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ЖШС»Кыз Жан»балалар бацшасыньщ педагог психологтьщ 

2021-2022 оку жылына арналган жылдык жоспары

Мацсаты:

Сапалы тэрбие беру уш'ш элеуметтж-психологияльщжаедай к,алыптастыру;б1л‘|/и беру саласында 

балалардьщ психологиялык дамуына комектесу.

М!ндеттерк

1.Психологиялык саулыктарын нь^айту.жасы мен жене дамуын ескере отыра.балабакшада эр бaлafa 

ынтайлы жагдай жасау;

l.B m iM  беру саласында эр балага дер кезжде психологиялык кемекпен алдын-алу жумыстарын журпзу. 

З.Педагог кадрлар мен ата-аналар кауымынын психологиялык саулыктуралы TvciHiriH кенейту. 

Жылдык жумыс багыттары:

■Акпараггы-аналитикалык батыт;

■ Психолодиа гностика;

.Кенес беру;

■ Психопрофилактика.психоатарту.

№ Акпараттык-аналитикалык башт мерз1м'| жауапты
1 Эк1мш'т'|к-курылымдык кужаттармен 

Жумыс
1 Жылдык жумыс жоспарын к у р у

2 Кабинет кужаттарымен жумыс
3 Педагогика-психологиялык кужаттар-

Тамыз 
Кыркуйек 
Жыл бойы

Педагог психолог

мен жумыс:
-психологтын кенес беру журналы: 
(ата-аналарта,педагогтарга)
-дарынды балалармен жумыс журналы:



- ту зету -д ам ы ту ш ы л ы к  ж у м ы стар  ж урн алы ;
- ап тал ы к  ж о сп ар  ж у р н ал ы ;
-су р ан ы стар  ж у р н ал ы .

ж ы л  бой ы  

ж ы л  бойы

II. М у р  а га т  к уж а т т а р  ы м ен  ж  у м ы  с
ж ы л  бой ы  

ж ы л  бой ы
П ед агог
п си холог

1. П с и х о п ед аго ги к ал ы к  д ам у  к ар тасы
2. П с и х о л о ги я л ы к  зер ттеу л ер д щ  

н эти ж еш

III. ¥ сы н ы л а т ы н  к уж а т т а р ы :
•  Ж ы л д ьщ  ж у м ы с  ж осп ары ;
• Kinii ж эн е  о р та  топ  балалары ны н, 

тан ы м  п р о ц ес сш щ  к ер сетю п п
• б ал аб ак ш а  т у л ек т ер ш щ  м ектеп ке  

д ай ы н д ы ты н  зер ттеу  к о р ы ты н д ы сы

Т ам ы з
к ы р ку й ек
м ам ы р
ж ел то к сан

П ед аго г
п си х о л о г

r v . О зт д т  д а м у  ж о сп а р ы :
- б ал аб ак ш а  ж у м ы сы н а  б елсен е  араласу ;
- аудан дьщ , о б л ы стьщ  сем и н ар л ар та  каты су;
- б ш к т и п г ш  к етер у ;
- сем и н ар  м ен  ic -ш ар ал ар  етю зу

К Б Б
ж о сп ар ы н а

сэй кес ,
б ал аб ак ш а
ж о сп ар ы н а

сэй кес .

П ед аго г
п си х о л о г

Тэрбиеленуиплермен адмыс.

№ Мазмуны Жумыс
T yp i

M ep 3iM i

I. Психодиагностика:
• x im i ж эн е  о р та  то п  балалары ны н, тан ы м Т о п ты к К,ыркуйе

п р о ц е с ш щ  к вр сетю и н  /алгап щ ы  тек сер у / тек сер у к- казан -
• Kinii ж эн е  о р та  то п  балалары ны н, тан ы м кар аш а

п р о ц е с ш щ  к ер сетю и п  /к ай тал ап  тек сер у / Т о п ты к coyip
• Е р есек  то п  б ал ал ар ы н ы ц  м ектеп ке тек сер у м ам ы р

д ай ы н д ы ты н  тек сер у
• K im i ж эн е  у л к ен  то п  б алал ар ы н ы ц ж еке акпан

к о б ал ж у ы н  тек сер у  /  «0 м 1 р д е  ж о к  ж ан у ар » тек сер у
тестЕ ж еке н ауры з

• О тб асы  ж ай л ы л ы гы н  аньщ тау  /  « М ен щ тек сер у
о тб асы м »  тест1/ ж елтокса

т о п ты к н



тек сер у
кац тар

II. Тузету-дамыту жумыстары.

• М ек теп к е  д е ш н п  б алал ар д ьщ  к о б ал ж у ы н ж еке coyip
сеш л ту ж у м ы ст

• Т эрт1бш де к и ы н ды ты  бар  б алал ар м ен ар ж ы л
п с и х о с е р п т у  ж у м ы стары . ж еке бойы

• «М ш е, б1здер кандайм ы з!»  /  К р ю к о в а  С .В /. - ж у м ы ст
ю п п  топ  б ал ал ар ы н ы ц  к ец ш -к у ш н  котеру . ар

• О р тац ты  ж эн е  ер есек  топ  б ал ал ар ы н ы ц то п ты к кацтар
ту л таар ал ьщ  кары м  к аты н асы н  аньщ тау ж у м ы ст
/со ц и о м етр и я  эдю Е ар

• « М ек теп к е  дай ы н дьщ » ж елтокса
п си х о ф и зи о л о ги я л ы к  д ам у ы н , ж етш у ш , н
тан ы м  к аси етш  дам ы ту . то п ты к

• О ртац ты  то п  б ал ал ар ы н а  кары м - ц аты н асты ж у м ы ст
м ец гер ту . « М е н щ  до стар ы м » ар акпан

• « К у м »  тер ап и ясы  (такы р ы п  ж атдай та
б ай л ан ы сты )

• «E pT eri » тер ап и ясы  ( так ы р ы п  ж атд ай та то п ты к
б ай л ан ы сты ) ж у м ы ст

• А р ттер ап и я  (так ы р ы п  ж атдай та ар казан
б ай л ан ы сты )

• М у зы к а  т ер ап и я сы  (такы р ы п  ж атд ай та то п ты к ж ы л
б ай л ан ы сты ) ж у м ы с бойы

ж еке
ж у м ы с ж ы л

бойы
Т О П Т Ы К

ж у м ы с
то п ты к ж ы л
ж ум ы с бойы
Т О П Т Ы К

ж у м ы с ж ы л
бойы

IV Турл1 саладаты тэрбиеленушшермен жумыс
• Дарынды балалармен жумыс

Д ар ы н д ы  б ал ал ар д ы  ipiKTey Ж еке ,
• « М ы н а  су р етте  н е  ж ет1спей тур?» то п ты к К^ыркуйе
• « О р так  касиет1н тап » ж у м ы ст к,
• « Э л е м д е  ж о к  ж ан у ар » ар К азан
• «М ен1ц е р те г 1м » К азан
• « Е р т е п ш  ж ал гасты р ы п  кор» К араш а



• «Н е артьщ »
• «С и ц ы р л ы  айна»
• « С и п аттам асы  б о й ы н ш а тап »  ж эн е  т .б  

эд ю тем ел ер
0те белсешн (гиперактив) балалармен щ м ы с

Ж еке,
то п ты к
ж у м ы ст
ар

Ж елтоцс
ан
К дцтар

А кпан
Н ауры з
C oyip
М ам ы р

К д ф ку й е
к

Ж ы л
бойы

• Э р  б ал ан ы ц  п си х о л о ги ял ы к д ам у ы н аб ай л ан  
ы сты  д и агн о сти к ал ьщ  кар та  арнау

• Б ал а л а р м ен  ко р р екц и ял ьщ  ic -  
ш ар ал ар  е тю зу

• Т у р л 1 эд1стем елер то п там ал ар ы н  ж у р п зу
• К ец ес  ж у м ы стар ы н  ж у р п зу

ТэрНбшде киындыгы бар балалармен 
щ м ы с

• Э р  б ал ан ы ц  п си х о л о ги ял ы к д ам у ы н аб ай л ан  
ы сты  д и агн о сти к ал ьщ  ж у р н ал  арн ау

• Б ал ал ар м ен  к о р р ек ц и ял ьщ  ic -  
ш ар ал ар  е тю зу

• Т у р л 1 эд1стем елер то п там ал ар ы н  ж у р п зу  
К ен ес  ж у м ы стар ы н  ж у р п зу

Ж еке ,
топ тьщ
ж у м ы ст
ар

К ы ркуйе
к

Ж ы л
бойы

Ж ы л
бойы

Педагог кадрлармен жумыс

№ Мазмуны Жумыс
T vp i

мерз1м1

I. Психодиагностика:
С у р ан ы с б о й ы н ш а

Ж еке ,
топ тьщ
ж у м ы с

ж ы л бойы



п . Психоагарту
• 1скерлж  о й ы н  « »
• К е н ес :« б ал аб ак ш а  б у лд1рш ш дерш щ  

д ам у ы н д агы  п си х о л о ги ял ы к  
ау ы тк у л ар д ы  б о лды рм ау»

• Т р ен и н гтш  ж атты гу : "Ж аксы  к в щ л  куй  
ж ан  куан ы ш ы "

то п ты к
ж ум ы с

караш а

м ам ы р

III . Керес беру ж еке,
Ж еке , топ тьщ то п тьщ ж ы л бойы

ж у м ы с
Педагогикалык; кецес

IV . • «Б алаларды н, психологиялы к; сау л ы гы то п тьщ казан
б а л а б а к ш а  ж у м ы сы н ьщ  б асты  мшдетЬ>

• « Б ал ал ар д ы ц  тан ы м д ьщ  ер ек ш е л 1п » ж елтодсан
• « М ек теп к е  д аяр л ьщ  д еген  не?» акп ан

Ата-анамен адмыс

г4
Мазмуны Жумыс

Typi

M e p 3 i M i

Г ¥ 
I-

»
Психодиагностика:
С ураны с б о й ы н ш а

ж еке,
то п тьщ
ж у м ы с

ж ы л  бойы



и. Психоагарту
Ж а лп ы  а т а -а н а ла р  ж и н а лы сы н а  цат ы су,

• Kiiiii то п  ата -ан ал ар ы м ен : «Е рте 
ж астагы  б ал а  п си х о л о ги ясы »

• Ж о гар ы  топ  ата -ан ал ар ы м ен : - «СЙздщ 
б алан ы з б о л аш ак  окуш ы !»

• Ж ас ата -ан ал ар та  кенес: - «Балабакднага 
алташ  к елген де» ;

Топ а т а -а н а ла р  ж и н а лы сы н а  к а т ы су :

т о п ты к
ж ум ы с

ж ы л  бойы

м екем е
ж о сп ар ы н а

сэйкес

Kirni топ:. « Б ал аб ак ш ага  б еш м д ел у »  
Ортанты топ: « Б ал а  е з ш щ  тэрт1б1мен не 
айткы сы  к е л е д 1?»
Ересек топ: « Б ал ан ы  м ек теп к е  дай ы н д ау д ы  
калай  ж урп зем 1з?»
А та-ан ал ар та  акп ар аттар :
КТ : « Б ала  б ал аб ак ш ага  алташ  келген де» , 
« Б еш м д ел у  к езещ » , « Б ал ан ы  ту сш у » , 
« Б ал аб ак ш ата  к у ан ы ш п ен » , « Б ал ац ы зд ы ц  
т ш н щ  дам у ы » , « Б ал ан ы  к ш н у ге  калай  
уй р ету ге  бол ад ы ?» .
ОТ. « Б ал ага  не у й р ете  алам ы з?» , «С ан ау д ы  
у й р ете \п з» , « А н ам ы зб ен  асхан ад ам ы з» , 
« Т ы н ы м сы з у й к ы  », « О й ы н - кем екппм 1з», 
« Б ала  у р еш н  кал ай  ж ецем 1з?»
ЕТ. « Б ал ал ар га  у н ай ты н  тэсщ ц ер » , 
« М ектеп ке  к у ан ы ш п ен » , «4-5 ж астагы  
ерекш елш », « Ж азал ау  д у р ы с  п а  , б уры е па?» , 
«К узде  м ек теп ке  б арам ы з» . г

ш . Кенес беру
А та-ан ал ар д ы ц  су р ан ы сы  б о й ы н ш а кец ес  
беру

Ж еке
ж у м ы с ж ы л  бойы


