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«Балдырған» ортаңғы тобының күн тәртібі.

№ Күн тәртібі мазмүны Уақыты
1 «Сэлеметсіңдер ме, балалар!»

Таңертеңгілік қабылдау, жаттығу, гигиеналық 
ш аралар, таңғы  ас. Топтық қарым -  қатынас: қызықты, 
қы сқа ж эне ұзақ мерзімді іс- әрекетін бірігіп жобалау. 
Ойындар ұйымдастырған оқу іс- әрекетіне дайындық.

8 :0 0 -9 :1 5

2 «Ойнайык та, ойлайық!»
Ұ йымдастырылған оқу қызметтері (үзілістермен бірге 
жалпы ұзақты ғы .) Үлкендердің балалармен біріккен 
қызыметі.

9:15-9:45 
9:45-10:15 
10:15- 10:45

3 «Табиғат аясында»
Серуенге дайындық. Серуен, табиғатпен таныстыру, 
ойындар, еңбек, серуенен қайту. Гигиеналық 
ш ынықтыру шаралары.

10:45-12:40

4 «Ас -  адамның арқауы»
Түскі ас

12:40-13:10

5 «Тәтті үйқы»
Гигиеналық және ш ынықтыру шаралары. Ж атқызу 

және түскі ұйқы.

13:10-15:15

6 «Үйқымызды ашайық»
Ояну, ш ынықтыру шаралары. Бесін ас

15:15-16:00

7 «Алақай, ойын!»
Сю жеттік-рөлдік, ш ығармаш ылық жэне дидактикалық 

ойындар. Серуенге дайындық, серуен, қимылды 
ойындар. Серуеннен қайту. Гигиеналы қ жэне 
ш ынықтыру шаралары. Балалардың еркін өзіндік іс- 
әрекеті.

16:00-18:00

8 «Ертеңге дейін»
Балалармен, ата-аналармен қарым-қатынас. 
Балаларды ң үйге қайтуы.

18:00-18:30



«Балдырган» ортангы тобы 3-4 жас 2019-2020 оку жылы

1-3 апта

Бш м саласы Дуйсенб1 Сейсенб! Сэрсенб1 Бейсенб! Жума
«Денсаулык» 3 Дене

шыныктыру(1)
Дене
шыныктыру(1)

Дене шыныктыру(1)

«Каты нас» 
(Коммуникация)2

Керкем
эдебиет(1)

Сейлеуд! дамыту(1)

«Таным»2,5 Жаратылыстану(0,5) Математика
непздер1(1)

КурастыруО)

«Шыгармашылык»3 Музыка(1) Сурет салу( 1) Мусшдеу(0,5)
Жапсыру(0,5)

«Элеумет»0,5 Коршаган ортамен 
таныстыру(0,5)

2-4 апта

Бш м саласы Дуйсенб1 Сейсенб1 Сэрсенб1 Бейсшб1 Жума
«Денсаулык» 3 Дене

шыныктыру(1)
Дене
шыныктыру(1)

Дене
шыныктыру(1)

«Катынас»
(Коммуникация)2

Керкем
эдебиет(1)

Сойлеуд! 
дамыту( 1)

«Таным»2,5 Жаратылыстану(0,5) Математика
непздер1(1)

Курастыру (1)

«Шыгармашылык»3 Музыка (1) Сурет салу( 1) Музыка (1)

«Элеумет»0,5 Коршаган
ортамен
таныстыру(0,5)

¥йымдастырылган оку кызметшщ узакгыгы : 15-20 мин 

Апталык жуктеме 11 сагат

Вариативтж 1-3 апта Ертеплер елше 2-4 апта
компонент! саяхат!



№ А йы А йлы қ тақы ры пты қ 
атауы

А пталы қ тақы ры птардьщ  атауы

1 Қ ы ркүйек Б алабақш а «М енің  балабақш ам » 
«М енің  отбасы м» 
нің  сүйікті ойы нш ы қтары м » 
«Қ үстар б ізд ің  досы м ы з»

2 Қ азан Т абиғат әлемі «Ж ем істер, ағаш тар» 
«Ү й ж ануарлары » 
«Туған өлке» 
«Ж ануарлар әлемі»

3 Қ араш а Д ені сауды ң ж аны  сау «Ө зім  туралы »
«Д ұры с там ақтану Д әрум ендер» 
«Ө зіңе ж эне өзгелерге көмектес» 
«Біз күш тім із ептім із»

4 Ж елтоқсан М ен ің  Қ азақстаны м «Т әуелсіз Қ азақстан»
«А стана бас қалам»
«Ғаж айы п қы с»
«Біз әдептім із, еңбекқор баламы з»

5 Қ аңтар Қ орш аған  орта «Б ізд ің  көш е көліктері» 
«Ж эндіктер»
«Т абиғат әлемі» 
«Ж иһаздар»

6 А қпан С алт дәстүр  мен 
ф ольклор

«Ө нер көзі халы қта» 
«А йналам ы здағы  өсімдіктер» 
«Э лектроника элемі» 
«М ам анды қты ң бэрі ж ақсы »

7 Н ауры з Б із еңбекқор балам ы з «А ру көктем » 
«А налар мерекесі» 
«Н ауры з келді» 
«Е ртегілер елінде»

8 С әуір Б ізд і қорш аған әлем «Ү йдегі ж эне көш едегі қауы псіздік» 
«А с атасы  нан»
«Ғаж айы птар элемі»
«Еңбек бэрінде ж еңбек»

9 М ам ы р Ә рқаш ан күн сөнбесін «Д осты қ б ізд ің  тірегім із» 
«О тан қорғауш ы лар» 
«К өңілді ж аз»
«М ен ж асай  аламы н»
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Перспективалык 
2019-2020 жыл, Қыркүйек 
Өтпелі такырып « Балабакша» 

«Балдырған» ортаңы топ

лалар бакшаынын

Максаты: Инновашіялык әдістер мен технологияларды колдану негізінде балалардың ауызша карым-катынас жасау дағдыларын, 
танымдық ой-өрістерін, шығармашылык, эстетикалык талғамдарын жэне жеке тұлғаның элеуметтік білім, біліктерін жетілдіру. 
Міндеттері:
1. Қимыл әрекеттерін ұйымдастырудьщ түрлі нысандарында кимылдарды дүрыс орындау, негізгі қимыл түрлерін және денсаульщты 
сақхау негіздерін жетілдіру;
2. Ересектермен жэне балалармен еркін карым-катъшас жасау дағдыларын дамыту;
3. Сенсорлык кабілеггерін, танымдық кызғушыльщтары мен шығармашылык киялдарьш жетілдіру;
4. Сезімдік касиеттері, эстетикалык талғамдары жэне бейнелеу дағдылары мен музьжальщ білімдерін кеңейту;
5. Отансүйгіштік сезімдерін күшейту және өзіне қызмет ету дағдыларын дамыту.
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Т аным
Жаратылыстану

Комуннкацня
Орыс тілі

Таным
Қарапайым математека

Коммунпкация
Сөйлеуді дамыту

Шыығармашылык
Мүсіндеу
Жапсыру

Жаратылыстану Математика негіздері Сөйлеуді дамыту Мүсіндеу
I апта Такырыбы: « Тақырыбы: «Балабакшада» Такырыбм:« Біздін Такырмбы:«Бөлме

2 - 6 Біздін топтын Макеаты: Әртүрлі түстен, сүйікті балабакша». гүлдерЬ>
аралық гүлдері» өлшемнен түратын заттардың (сурет бойынша ( заттык еурет салу)
«Менін Мақеаты:Балаларі жігыны туралы түсініктерді әңгімелеу) Макеаты: Әртүрлі

балабақшам» а топтағы 
гүлдердің түр- 
түсін, атауын 
таныстыру,оларға 
дұрыс күтім 
жасалуы туралы 
түснік
беру.Ұкыптылыққа
тәрбиелеу.

калыптастыру.5 көлемінде 
санау, заттарды үлгісі бойынша 
жэне аталған саны бойынша 
санау дағдысын калыптастыру. 
Сурет
Такырыбы: «Балабакшадағы 
ойыншыктар»
Максаты: Сурет салу 
барысында дөңгелек жэне 
сопақша пішіндерді ажырата 
бідуге үйрету.Баланьщ ойлау, 
көру, есту кабілеттерін жэне 
ұсак кол кимылдарын дамыту.

Макеаты: .Балабақша 
туралы түсінік беру, 
достарына қамқор болуға 
тәрбиелеу

бағыттағы тура 
сызыктар мен 
олардың кпылысуын 
жүргізе білуді 
үйрету.Үлгі 
бойынша пішінін 
ескере отырып сурет 
салуды үйрету.

Жаратылыстану Көркем Математика негіздері Сөйлеуді дамыту Құрастыру
Такырыбы: эдебиет Такырыбы:«Отбасы Такырыбы:«Менін Такырыбы: «Менін

II апта «Кімде кандай Такырыбы: мүшелері заттары» отбасым» сүйікті
9-13аралык отбасы бар?» «Әтеш пен тоты Мақсаты: «Біреу» жэне «көп» Максаты: Отбасы балабакшамда»
«Отбаеы» Максаты: ертегіеі» ұғымын кайталау, заттарды мүшелері туралы жана Максаты:

Жануарлар отбасы 
туралы түсініктерін 
молайту,жануарлар

Максаты:
Достьщка, бірлікке, 
татулыкка

атау.Ойлау қабілтін дамыту. сөздер енгізіщотбасы 
мүшелерін атау, сүрақ- 
жауап аркылы сұхбат

Балабақша 
ауласыңдағы ойын 
кұралдарын құрылыс

отбасы мүшелері 
атауларын 
балалардың сөздік 
корына ендіру.

шақыру.Ой 
өрістерін 
дамыту.Ертегіден 
түсінгенін айткызу.

Сурет салу
Такырыбы: «Менін отбасым» 
Максаты:Отбасы мүшелерін 
атауға.оларды суреттен 
таануға,сурет сала білуге 
үйрету.

тарату. материалдарынан 
жасай алуға,көлеміне 
қарай салыстыра 
білуге үйрету 
кызығушылығын 
дамыту.



III апта 
16-20аралык 

«Құстар бітдін 
досымьп»

Жаратылыстану 
Такырыбы:«Жыл 
кустары» 
Максаты: К устар  
тірш іл ігі, таб иғатка 
к елтірет ін  п ай дасы  
туралы  түсін іктер ін  
калы п тасты ру .

Математика негіздері

Такырыбы:«3аттардын 
көлемі туралы тусінік»

Максаты: Г еом етри ялы к  
п іш інд ерді б асқа  п іш ін д ерден  
аж ы р ага  білу , заттар  
узьш ды гы н  олш еуге  ү й рету

Сурет

Такырыбы: «Үй қустары» 
Максаты: Б алар д ы н  ісүстар 
ж ай л ы  біл ім дер ін  дам ы ту. 
С урет  салу  дағды лары н  
калы п тасты ру

Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы:«Үй
қустары»
Максаты: С өй лем дерді 
оз б еттер іш н е кұруға 
ұй рету . С о зд ік  қ оры н  
байы ту. Қ ұ стар ға  к ам кор  
бола б ілуге  т эрб и елеу

Аплнкацня 
Такырыбы: «Күз 
сыйы»
Макеаты: Ж елім  
м ен  кай ш н ы н  
көм егім ен  ж ем іетер  
м ен  көкөн істерд і 
ж апеы ру,

Қоршаған орта 
Такырыбы:«Отбас 
ындаты сыйлык». 
Максаты: О тбаеы  
ту р ал ы  түеін іктер ін  
м олайту . О тб аеы  
м үш елер ін  д ұры е 
атауға, еэлем дееіп , 
кош тасуға, үлкен д і 
сы йлап , күрм еттеуге 
тәрб иелеу

ІУаига
23-27аралык 
«Алтын куз»

Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Куз 
сыйы»
Мақсаты:
Т аби ғатка кам кор  
болуға, д уры с күтім  
ж асауға тэрбиелеу . 
К екен істерм ен  
ж ем істер  туралы  
түе ін ігін  кен ей ту .

. Кнрксм эдебиет 
Тақырыбы: 

«Әтеш пен тоты 
ертегісі» 

Мақсаты: 
Д осты кка, б ірл ікке, 
татулы кка 
ш ақы ру.О й  
өр істер ін  
дам ы ту .Б ртегіден  
түе ін ген ін  айткы зу.

Математика негіздері

Тақырыбы: «2 саны мен 
таныстыру»
Максаты: С ан д арды  тэртіб і 
бой ы н ш а атауға ж эн е  
коры ты н ды  еан ды  атауга, 
«Б арлы гы  к ан ш а?»  еұрағы н а 
ж ау ап  беруге үйрету.

СуретТақырыбы: Бау-бақша 
бакгарда» Макеаты: К үзд ік  
дән д і-дакы лд ар  м ен  
тан ы еты ру .Б и дай ,арп а ,к үр іш т.б  
.Ү кьш ты  ж ү м ы с  ж асауга  
тәрбиелеу.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Бау- 
бақша, бақтарда» 
Максаты: Б алаларды н  
еөзд ік  коры н а кокен істер  
м ен  ж ем іетер  туралы  
ж алп ы  түсін ікті 
б ілд іретін  созд ерд і 
енгізу.

Құрастыру

Тақырыбы: «Құс 
қаиаты»
Максаты: Кұс
канаты  ө р н е г ім е н  
тан ы сты ру, ¥ л т п .ік  
сән дік-колдан балы  
онерге деген  
кы зы ғуш ы лы гы н  
дам ы ту.



.Бижанова.

Персһ 
2019-21

Өтпелі такырып «1 айиғат элемі» 
«Балдырган» ортанғы топ

Максаты: Инновациялық әдістер мен технологияларды коядану негізінде балалардьщ ауызша карым-катынас жасау дағдыларьш, 
танымдық ой-өрістерін, шығармашылык, эстетикалык талғакшарын жэне жеке тұлғаньщ элеуметтік білім, біліктерін жетілдіру. 
Міндеттері:
1. Қимыл эрекеттерін ұйымдастырудьщ түрлі нысандарында кимылдарды дұрыс орындау, негізгі кимыл түрлерін жэне денсаулықты 
сакгау негіздерін жетілдіру;
2. Ересектермен және балалармен еркін карым-катынас жасау дағдыларьш дамыту;
3. Сенсорлык кабілеттерін, танымдык кызғушылыктары мен шығармашылык киялдарьш жетілдіру;
4. Сезімдік касиеттері, эстетикалык талғамдары жэне бейнелеу дағдылары мен музыкалык білімдерін кеңейту;
5. Отансүйгіштік сезімдерін күшейту жэне өзіне қызмет ету дағдыларын дамыту.

эн
3т
3аг«
Н

Таным
Жаратылыстану

Коммунякация

Орыс тілі

Таным
Математика негіздері 
Шығармашылы
Сурет салу

Коммуникация
Сойлеуді дамыту

Шыгармашылык
Мүсіндеу

Жаратылыстану Қарапайым математнкалык Сөйлеуді дамыту Мүсіндеу
I апт Тақырыбы: угымдарды қалыптастыру Тақырыбы:«Мақтанша Тақырыбы:«Жапрақта
30-4 «Орман Такырыбы: «2 еанын қ алма». р»

аралық құстарымен қайталау» (сурет бойьшша Максаты: Әртүрлі
«Жемістер, жануарлар мекенЬ> Максаты: Балаларға біреу, көп әңгімелеу) бағыттағы тура сызықтар
ағаштар» МаксатьпБалаларға 

орман турал түсінік 
беру. Табиғатгы 
сүюге тәрбиелеу.

ұғьшьш түсіндіру.2 саньшен 
таныстыру.Ой қабілетін 
дамыту

Сурет
Такырыбы: «Алма» 
Максаты: Балаларға домалақ 
пішінін сызуды,алма бейнесін 
каламды пайдаоана отырып 
салуды,ұкыпты бояуды.

Мақсаты: Балалардың 
сөйлеутілін дамыту, 
сөздік корын 
байыту,табиғатты 
қорғауғадамқор болуға 
үйрету.

мен олардың киылысуын 
жүргізе білуді 
үйрету.Үлгі бойынша 
пішінін ескере отырып 
сурет салуды үйрету.

II апта
Жаратылыстану 
Такырыбы: «Бүйра

Көркем әдебиет 
Такырыбы:

Қарапайым математикалық 
үғымдарды қа.гіыптастыру

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы:«Үй

Құрастыру

7-11 щ нді қой» «Ағаштар неге Такырыбы:«3саны және жануарлары» Такырыбы: «Үй
аралық Максаты: Үй ашуланды» тацбасымен таныетыру» Макеаты:Уй жануарына жануарлары қоралары»

«Үй жміуары кой т-уршщ Мякеаты: М акеаты: Зеаны мен онын тэн белгілерді аныктауга М акеаты: Үй
жпнуирлар

ы»
білімдерін кенейту Б.Сокбакбаевтын 

ертегісімен 
таныстыра 
отырып,ағанггар 
және оның 
пайдасы туралы 
түсінік беру.

ищбаеьмен таныетыру.З еанын 
өзге сандар арасынан табу.

Сурет салу
Такырыбы: «Үй жануары»
Максаты:Мысық суретін 
геометриялык пішіндер арқылы 
салу

үйрету.
Дид/о «Даусынан тап»

жануарлары жайлы 
мағлұмат
беру.Балалардың ой -  
өрісін дамыту



і

III апта 
14-18

аралык
«Жабайы
жануарлар»

Жаратылыстану 
Такырыбы: 
«Жануарлардын 
кыскы тіршілігі»
МаксатыЮрмандағ 
ы аңдардын кыскы 
тіршілігі туралы 
айту.Андардын 
аттарьш атай білуге 
жэне оларды 
сипаттауға уйрету,

Қарапаным мателіатикалык 
үғымдарды калыптастыру 
Такырыбы:«3еаны жіііс 
танбасымен таныстыру» 
қайталау
Максаты: Зсаны мен онын 
танбаеымен таныстыру.Зеанын 
отге сандар арасынан табу.

Сурет

Такырыбы: «Түлкі мен 
шэркей»ертегісі 
Максаты :Ертегі 

кейіпкерлерінін дене 
мүшелерінін боліктерін әдемі 

етіп бояу.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Түлкі мен 

шэркей»ертегіеі 
Максаты: .Ертегіні 
мұкият тындай білу 

кабілетін
даьшту.Кейіпкерлерді 
кайталап еала білуге 
үйрету.Тіл байлығьш 

дамыту.

Жапсыру
Такырыбы: «Кішентай 
багбан»
МаксатьпАлма мен
алмүртш ажырата 
білуге, желім мен 
кайшнын көмегімен 
кағазды екі бүктеу 
аркылы дөнгелек 
.сопакша пішінде затты 
кшоға үйрету

Қоршаған орта

Такырыбы: «Жабайы 
жануарлар»
Максаты: .Балалардын 
ой -ерісін дамыту

ІУапта
21-25
аралык
«Туған
влке»

Жаратылыстану 
Такырыбы: 
«Кішснгтай багбан» 
Максаты: Туған 
нлке табиғаты,онын 
байлығы туралы 
тусініктерін 
молайту.Тілдерін 
дамыту.

Көркем эдебиет 
Такырыбы: 

«Қаскыр мен 
итиертегісі 
Максаты: 

.Ертегіні мүкият 
тьщдай білу 

кабілетін 
дамыту.Суретке 

карап
әнгімелеу.Олардын

Аттарын
агап.сөздік корын 

арттыру.

Қарапайым математикалық 
үтымдарды қалынтастыру 
Тақырыбы: «Заттарды 
салыетыру»
Максаты:Екі топтағы 
заттарды еалыстыруға 
жатгыкгыру. Есте еақтау 
кабілетін артгыру.

Сурет Такырыбы: 
«Ауылда,калада» Мақсаты:
Балаларды сурет салуға баулу.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: 
«Ауылда.калада» 
Макеаты:Балаларға 
ауыл,кала туралы түсінік 
беру.Айырмашылыктары 
н еалыетыру.еуреке 
карап
еипаттау.Өнгімелеу 
аркылы тілдерін дамыту.

Қүрвстыру 
Такырыбы: «Біадің 
бакка барар көпір» 
Мақсатьі: Туған елке 
туралы
эңгімелеу.Балалармен 
бірге кепір жаеау.

Ү-апга
28-1

аралық
«Жемістер,
ағаштар»

Жаратылыстану 
Тақырыбы: 
«Орман 
кустарымен 
жануарлар мекені» 
Макеаты:Балаларға 
орман турал түсінііс 
беру. Табиғаггы 
еүюге тарбнелеу.

Қарапайым математикалык 
үғымдарды калыптаетыру 
Такырыбы: «2 сапын 
кайталау»
Максаты: Балаларга біреу, көп 
үгымын түсіндіру.2 санымен 
таныстыру.Ой қабілетін 
дамыту

Сурет
Такырыбы: «Алма» 
Мақсаты: Балаларға домалак 
пішінін сызудььалма бепнесін 
каламды пайдаоана отырып 
салуды,үкыпты бояуды.

Сейлеуді дамыту 
Такырыбы:«Мактанша 
К алма».
(сурет бойынша 
әңгімелеу)
Максаты: Баяалардын 
сөйлеутілін дамыту, 
сөздік қорын 
байыту.табиғатш 
коргпуға.камкор бояуғв 
үйрету,

Мүсіндеу
Т акырыбы:«Жапракга
р»
Мақсаты: Әртүрлі 
бағытгағы тура сызыктар 
мен олардын кнылыеуын 
жүргізе білуді 
үйрету.Үлгі бойынша 
пішішн ескере отырып 
еурет шяуда үйрету.



«Балдырған» ортацы топ

Мақсаты: Денсаулық сақтаутехнологиялары негізінде балалардьщ спортпен шұғылдануға деген кызығушылыктарын арттыру. 
Балалар әрекетінін түрлі нысандары мен түрлерінде олардьщ ауызша сөйлеу дағдыларын даьшту. Шығармашылықтары мен онлау, 
киялдау сезімдерін жетілдіру.
Міндеттері:

1. Спорттык ойьшдар мен жаттығу қимылдарын үйрету барысында балалардың белеенді катысуы мен ынталануын қадағалау;
2. Құрдастары жэне ересектермен қарым-қатынас жасауда сөздік қорларьш жэне сөйлеу мэдениетін даьшт
3. Эстетикалық талғамдарьш қалыптастыру, ой-өрістерін кеңейту;
4. Балаларды қүрдастарымен сьшайы қарым-қатынас жасауға тәрбиелеу.

в
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Таным
Жаратылыстану

Коммуникация 
Орыс тілі

Т аным
Математика неіздері 
Шытармашылык
Сурет салу

Коммуникацня 
Сөйлеуді дамыту

Шығармашылык
Мүсіндеу

I апта 
4-8

аралык 
"Жавуарл 
ар элемі»

Жаратылыстану
Тақырыбы:
«Балыктарға
камкорлык»
Максаты: Алтын
балықпен
таныстыру.Балықтар 
дьщ өзара 
ұксастықтары мен 
айырмашылыкгарын 
көре білуге үйрету.

Карапаны.м математикалык 
үғымдарды калыптастыру 
Такырыбы:«Менін күн тэртібім»
(Уакытты бағдарлау)
Мақеаты: 2 санымен таныстыру. 
Таңертең, күндіз, кеш, түн тэулік 
бөліктерін ажырату жэне атай білу 
дағдыларын қалыптастыру.

Сурет
Такырыбы:«Теніз тереңінде» 
Максаты: Үлгі бойынша пішінін, 
ескере отырып, жануарларды 
бейнелеу дағдыларын қалыптастыру. 
Дид-к ойын: «Өзін жакеы көретін
«анррлвр»

Сөйлеуді дамыту 
Т акырыбы:«Теціз 
теренінде»
Максаты: Балық 
туралы мағұлмат 
беру.Балықтардың дене 
кұрыыылысы туралы 
біілімдерін кенейту. 
Дид-к ойын: «Қайда 
өмір сүреді»

Мүсіндеу
Такырыбы:«Дене
мүшелері»
Мақсаты :Ермексазд 
ан домалак 
бөліктерді мыжу 
аркылы дене 
мүшелерін жасау.

II апта 
11-15 

аралык 
«Өзім 

туралы»

Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Түлкі 
мен тырна» 
Макеаты: Балаларга 
сыйластық,достық,ме 
йірімділік ұғымдары 
туралы түсінік 
беру.Жаксы мен 
жаман кылықты 
ажырату.
Дид-К ойын:«Бақта 
ма, бақшада ма?»

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: 
«Шортанның 
қалауы»
Мақсаты: Балаларға 
ертегіні мүқият 
тындауга 
үіірету. Ертегінің 
ерекшеліктерін 
түсінуге үйрету.

Қарапайы.м математикалык 
үгымдарды калыптастыру 
Такырыбы: «4 савымен және 
танбасымен таныетыру»
(Кеністікті бағдарлау)
Максаты: 4 санымен 
таныстыру.Өзінің дене бөліктерінің 
орналасуына карай бағдарлай білуге 
үйрету.
Дид-к ойыя: «Дене мүшелерін 
ата?»

Сурет
Такырыбы:«Өзім туралы айтеам» 
Максаты:Дөңгелек пішіндерді түрлі 
көлемде салуға үйретуді жалғастыру, 
еңбексүйгіштікке тәрбиелеу, 
шьиармашылық ойлау, қиялдау 
қабілеттерін, үсақ кол кимылдарын 
дамыту.

Сөйлеуді дамыту

Т акырыбы:«Өзім 
туралы айтсам» 
Макеаты: Баланьщ 
өзінің тұлға,ұл немесе 
қыз бала екендігін 
түсіндіру.Өзін 
сыйлауға тәрбиелеу. 
Дид-К ойын: «Отбасы 
мүшелері»

Қүрастыру 
Такырыбы: 
«Орман жануарлар 
мекені» 
МаксатыЮрман 
көрінісін түлі түсті 
кағазбен кұрастыру.

III апта 
18-22 

аралык 
"Дүрые 

тамактану 
.доруменд 

ер"

Жаратылыстану 
Такырыбы: «Біз 
нені жаксы 
көреміз»
Максаты: Балаларға 
дұрыс тамақтану 
туралы білімдерін 
кенейту.Не пайдалы 
,не зиян екенін 
үйрету.
Дид-к
о іі ы 11:«Д э р ум е н д е р 
кайда?»

Қарапайым математикалык 
үгымдарды калыптастыру 

Такырыбы:«Дым білмеске 
көмектее»
Максаты: 4 санымен таныстыру. 
Заттар шамасы бойынша әртүрлі 
болатындығы жайлы түсінік 
беру.Үзын-қыска белгісі бойынша 
заттарды салыстыру.

Сурет
Такырыбы:«Сүт ішсен»

Сөйлеуді дамыту 
Т акырыбы:«Сүт 
ішсен»
Ө.Түрмаижаиов 
Максаты: Балаларға 
өленді мұқият 
тындап,сүт өнімінін 
денсаулыққа пайдасы 
зор екендігін білу.

Жапсыру
Такырыбы: «Кірні»
Максаты: түрлі -  
түсті қағазбен 
пішіндеп қиюды 
үйрену.

Қоршатан орта 
Такырыбы: 
«Жемістер мен 
кокөністер» 
Макеаты: Жемістер 
мен көкөнісгердін 
денсаулыкка



1

Максаты: Әртүрлі пішіндерді 
пайдалана отырып сүт онімінін 
суретін салу.Суттін паіідаеын айту.

пайдасы зор екені 
тдоалы айту.

ІУапта
25-29

аралық
«Өзің

өзгелерге
көмектее»

Жаратылысгану 
Т ақырыбы: «Қайыр 
ымдылық» 
Максаты: Өлең 
маэмұнын 
түсіну.баланың ой- 
орісін
дамыту.Балаларда 
мейір»шілікке,кішіп 
ейілдікке тәрбмелеу. 
Днд-қ
ойын:«Жапырақты 
кім бірінші 
жинанды?»

Көркем эдебиет 
Тақырыбы: 
«Жемістер жыры» 
Максаты: Балаларға 
өленді мұкият 
тындауга,түсінік 
айтуга
үйрету.Жемістердін 
дәрумендсрге бай 
екенін білу, Дид-к 
ойын: «Таталықтмн 
досын тап»

Қарапаііым математикалық 
ұгымдарды калыптастыру 
Тақырыбы:«4 санын қайталау» 
Максаты: 4 санымен таныстыру. 4 
кояемінде санау, затгарды үлгі 
бойынша жэне аталған саны боынша 
санау дағдысын калыптастыру 

Сурет
Т акырыбы: «Әже»
Максаты: Әженін суретін 
бояу.Мейірімділікке,жауапкершілілік 
ке бауяу.

Сөйлеуді дамыту 
Т акырыбы:«Әже» 
Мубэрэк 
Жаманбалннов 
Максаты: Өленін 
мазмүнын 
түсіну.баланы 
камкорлыкка,мейірімді 
лікке тәрбиелеу.
Дид-к онын: 
«Куштілерді тап?»

Қурастыру 
Тақырыбы: 
«Жемістерге 
арналтан себет» 
Максаты: 
Балаларды 
тазалыкка, ептілікке 
тәрбиелеу.



«Балдырған» ортаңы топ
Мақсаты: Балаларды халык ауыз әдебиетіне баулу аркьшы Қазақстанньщ мэдени мұрасын кұрметтеуге жэне патриотизмге тәрбиелеу. 
Таныкщыккызығушылыктарьш, эстетикалық талғамдарьш дамыту.
Міндеттері:
1. Дене қасиетгерін қальштастыру, ептілік козғалыстарын үйлестіру жзне салауатты өмір салтъш ұстануға баулу;
2. Ұлтгык дәстүрлерге негізделген кұндылыктар аркылы шығармашылыкпен сөйлеу дағдьшарьш, сөздік корларын молайту;
3. Эстетикалык талғамдарын қалыптастыра отырып, қоршаған ортадағы әсемдікті кабылдауға, оны кұрметтеуге үйрету;
4. «Мэнгілік Ел» жалпыұлттык идеясы негізінде патриотизм мен толеранттьшыкка тәрбиелеу.

а Таным Коммуникаци Т аным Коммуннкацня Шығар.машылык
3 Жаратылысг я Қарапайым математекальщ ұғымдарды Сөйлеуді дамыту Мусіндеу
& « ану Орыс тілі қалыптастыру
И Шытармашылык
н Сурет

Қаранайым математикалык ұғымдарды Сөйлеуді дамыту Мүсіндеу
қалыптастыру Т акырыбы :«Менін Такырыбы: «Бэйтерек»

I апта Тақырыбы: «Уақыт мерзімі» Қазақстаным» Максаты: Ермексазды
3-6 Максаты: Уакьиты бағдарлай білуге Макеаты: мыжу, укалау арқылы эр-

аралық үйрету.Таңертен, түс.кеш. Балаларды Отанды түрлі пішіндер жасауды
«Тэуелсіз сүюге,еліміздің үйрету.
Қазакстан рэміздерін біліп

» Сурет жүруге,оларды
Тақырыбы:«Рәмһдер суреттері» 
Мақсаты: Әртүрлі бағыттағы тура 
сызықтар мен олардың киылысуын үйрету, 
қарындашты қолдануды үйретуді 
жалғастыру.

кұрмеггеуге баулу.

Жаратылыс Көркем Қарапайым математикалык ұғымдарды Сөйлеуді дамыту Құрастыру
тану әдебиет қалыптастыру Тақырыбы: Такырыбы: «Пирамида»

П апта Тақырыбы: Тақырыбы: Такырыбы:«Астананын ғимараттары» «Әсем сұлу-Астана» (қағаздан кұрастыру
9-13 «Мактаныш «Оқтустігім Максаты: Геометриялық пішіндерді жэне (сурет бойынша эңгіме жұптық жұмыс)

аралық ым Отаным» геометриялық денелерді ажыратады және кұрау) Макеаты: Пирамида
«Астанам- Астанам» Макеаты: атайды. Максаты: Қаланың ғимаратын қатты

бас МақсатыгБа Балаларға өз Дид-қ ойын: «Неге үқсайды?» көріісгі орындарьга қағаздарды дүрыс қолдана
қалам» лаларды өлкесі,туған ретімен сипаттап, әңгіме отырып құрастыруды

еліміздің бас жері туралы кұрастыра білуге үйрету. үйрету;туған жеріне деген
қаласымен түсінік беру. Сурет Дид-қ ойын: «Менің сүйіспеншіл ікке
таныстыру. Такырыбы: «Әсем сұлу-Астана» мекенжайым» тәрбиелеудағаз

Максаты: Балаларға бәйтерек суретін бөлшектерін бір-біріне
салуды үйрету. желімдеу.

Қарапайым математикалык ұғымдарды Сөйлеуді дамыту Жапсыру
III апта қалыптастыру Такырыбы: Т акырыбы: «Алма

18-20 Такырыбы:«Көп,аз түсінігі» «Қыс кызығы» жемісЬ>
аралық Максаты: Заттардын мөлшерін салыстыра Максаты: Сурет Мақсаты: Балалармен

«Ғажапып бідуге үйрету. бойынша эңгіме кұрау. алма жемісін жапсыру.
қыс» Дид-к ойын: «Көп,аз тұ’сініктері» Дид-к ойын:«Не дэмді?»

Сурет
Такырыбы: «Қыс кызығы.Аккала» Қоршаған орта
Максаты: Үлгі бойынша пішінін, Такырыбы: «Қыс
пропорциясын ескере отырыщбояу түсін мезгһгі»
тандап, сурет салуға кызығушылығын МақсатьпБалалармен кыс
арттыру. мезгілінің ерекшеліктерін 

әңгімелеу.

Жаратылыс Көркем Қарапайым математикалык ұғымдарды Сөйлеуді дамыту Құрастыу
тану әдебиет қалыптастыру Такырыбы: Такырыбы: «Көліктер

ІУапта Такырыбы: Т акырыбы:« «Ен дәмді»ертегісі мен жолдар»
23-27 «Не деу Қолғап Такырыбы:«5 санымен таныеу» Максаты: Балаларға Максаты: Балаларға жол

аралық керек» ертегісЬ> Мақеаты: Әртүрлі сезім мүшелерінің ертегіні мұкпят тыңдауға ережесімен таныстыра
«БЬ Максаты: Максаты: көмегімен санау дағдысын дамыту (көру, және есте сактау өтіп,көлік пен жол

әдептіміз, Балаларды Балаларға есту, иіс сезу). Тура жэне кері бағытта 5 қабілеггерін қүрастыру.
жаксы ертегіні саны көлемінде санатып жаттықтыру.



и

еңбекқор еездерге,жак мұкият дамыту.Дэмдерді
МЫІ» сы әрекетке тыңдапдейіпке ажырата білуге үйрету.

тэрбиелеу. рлердің атын Сурет
Дид-к атауғаүйретуол Такырыбы:«Ец дэмді»
ойын:«Әдеп ардың Максаты: Үлгі бойынша пішінін.
ті еөздер ерекшелігін пропорциясын ескере отырып,жемістер
қандай» айту.еипаттау. еуретін еалуға үйрету. Бояу түеін тавдап.

Дид-К ойын:
«Жыл
меігілдері»

сурет салуға кызығушылығын арттыру.



Перспектввалык жосй 
2020- жыл, Қацтар айы 
Өтпелі такырып «Қоршаган орта» 
«Балдырган» ортацғы топ

іалалар бакшасының
пжанова

МаксатьпБалалардың қимыл әрекетін ұйымдастыра отырьш, ересектермен, балалармен еркін қарым-катынас жасау дағдыларьш 
дамыту. Табиғатта өзін ұстай білу Ережелері мен тірі жэне елі табиғат объекгілеріне деген ұкыпты карым-катынасын дамьіту. 
Эстетикалық талғамдарьш жетілдіру.
Міндеттері:

1. Дене жаттығулары мен сауықтыру шараларына деген қызығушылыктарын күшейту, кимылдык дағдыларын жетілдіру;
2. Шағын әңгімелер кұрастыру, ойьшда эдеби бейнелерді колдану білім, біліктерін дамыту;
3. Қарапайым зерггеуге кызығушылыктарьш туғызу, сенсорлык кабілегтерін жетілдіру, бекіту;
4. Балалардьщ дербес тәжірибелік эрекеттерімен байланысты эстетикалык кабылдауларын дамыту;
5. Жеке тұлғаны дамыту, әлеуметтік дағдыларын жетілдіру.

5 Т аным Ко.ммуникация Таным Коммуникацня Ш ығармашылық
2 Жаратылыстану Орыс тілі Математика негіздері Сөйлеуді дамыту Мүсіндеу
£< зз Ш ыгармашылык
агя
Н

Сурет салу

Жаратылыстану Мүчйндеу
Такырыбы: Такырыбы:

I апта «Сактыкта корлык «Қүмырска мен
30-3 жоқ» көгершін»

аралық Максаты: Бағдаршам Мақсаты: Бірнеше
"Біздін түстерін атай білуге бөліктерден заттарды
көше жэнеолардын білдіретін мүсіндеу,оларды

көліктері" қызметінің дағдыларын орналастыру,пропор-
қалыптастыру. цияны сақтай
Дид.ойын: отырып, бөліктерді
«Батдаршам» біріктіру

Жаратылыстану ҚМ ¥Қ Сөйлеуді дамыту Қүрастыру
Т акырыбы: Тақырыбы: «Жәндікгер» Тақырыбы: Такырыбы:

II анта «Құмырска мен Жиынтьщ сапасы бойынша «Өрмекші,күмырека, «Жэндіктер.Ара»
6-10 көгершін» эртүрлі бөліктерден қарлығаш» Максаты :Жәндәктер

аралық Максаты: Әнгіменін тұратындығы туралы Ы.Алтынсарин тіршілігімен танысу.
«Жэндікте мазмұнын түсініктерін жетілдіру. МаксатькТілдік

Р» түсіну.Сұрақтарға жауап Дид.ойын: «Бүл не?» ойындар мен
беріп Сурет жаттығуларды колдана
калыптастыру.Енбеккорл Такырыбы: отырып, балалардын
ыкка тэрбиелеу. «Қүмырска» сөздік қорларын

Мақсаты: Жэндіктердің 
сырткы келбегі, козғалу

дамыту жэне байыту.

және қоректену тәсілдері 
туралы түсініктерін 
кеңейтіп, білімдерін бекіту.

Жаратылыстану ҚМ ¥Қ Сөйлеуді дамыту Жапсыру
Такырыбы:«Табпгат Такырыбы: «Сандар Т ақырыбы:«Т абиғат Такырыбы:
үні» қатары» өрнектері» «Жиһаздар»

III апта Мақсаты: Табшат Максаты: Сандардьщ Максаты: Жеке Максаты: Жиһаздар
13-17 күбылыстары жайлы таңбаларын катармен тәжірибесінен суретгің жапсыру.Олардын

аралық айту.Көркемдікке.эдемілі дүрыстап қою. мазмүны бойынша қолдану кызметін
«Табиғат кке тэрбиеяеу.Табиғатты шагын әңгімелер айту.

әлемі» аялауға шақыру. Сурет салу кұрастыру Қоршаған ортамен
Такырыбы: «Ою- дағдыларын таныстыру
өрнектер» бекіту.Қазактын Такырыбы: «
Мақеаты: Қазактың табнғат үлттык ою- Ауырған ағаш»
ұлттық ою-өрнектерін өрнектерімен Максаты: Балаларға
бейнелеу. таныстыру. ересектердің еңбегі

Дид.ойын: туралы білімдерін
«Қүетардын атын жетілдіру.Табиғатты
ата» күтіп баптауға 

шакыру.



ІУапта
20-24

аралык
«Жиһаіда

р»

Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Жнһаздар 
қандан келді»
Максаты іБалаларға 
жнһаздар недендалай 
жаеалатынын 
айту.Жнһаздарды атап 
үйрену.

Квркем эдебиет 
Тақырыбы:
«Туған жерім тамаша»
Максаты: Балалардын 
туган жерге.Отанға 
деген сүйіспеншіліктерін 
арттыру.Туған 
жеріміздін табиғатынын 
ерекшелікгерін 
әңгімелеу.Табнғатка 
камкор болу.

қ м ұ қ
Такырыбы: «Жнһаздар» 

Максаты: Тендікті кем 
топка үетемелей отырып 
немесе артық топтан бір 

затты алып тастай отырып, 
екі тэсілмен орнатуға, 

«Қанша еді?», «Қаншасы 
калды?» сұрақтарына жауап 

беруді калыптаетыру.
Сурет салу

Такырыбы: «Жиһаздар. 
Сандык»
Максаты:3аттардын 
пішінін бейнелеу 
дағдыларын калыптаетыру.

Свйлеуді дамыту 
Такырыбы: «¥лттық 
бүйымдары бар
куъіршактын
бвлмесі»
(сурет бвйынша 
эңгімелеу)
Максаты: Тілде 
сейлемдердін артүрлі 
түрлерін, 
косыкшюларды 
колдану дағдыларын 
калыптастыру.Жиһазд 
ар не үшін керек 
екенін білу.

Қүраетыру
Тақырыбы:
«Жиһаздар»
М а ксаты: Кардонна н 
жиһаз кұрастыру.

V апта 
27-31 

аралық 
«Жэндікте

р»

Жаратылыстану 
Т ақырыбы:
«Қумырска мен 
көгершін»
Максаты: Өнгіменін 
мазмуньш
түеіну.Сұракгаріа жауап 
беріп
кальштаетыру.Енбеккорл 
ыкка тәрбиелеу,

ҚМ¥Қ
Тақырыбы: «Жэндіктер»
Жішнтьщ еапасы бойынша 
әртүрлі бөліктерден 
тұратьшдығы туралы 
түеініктерін жетілдіру. 
Днд.онын: «Бүл не?» 

Сурет
Тақырыбы:
«Қүмырсқа»
Максаты: Жәндікгердін 
сырткы келбеті, козғалу 
және коректену тәеілдері 
туралы түсініктерін 
кенейтіп, білімдерін бекіту.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: 
«Өрмекші.күмырска, 
қарлығаш» 
Ы.Алтынсарнн 
МаксатьпТілдік 
ойындар мен 
жаттығуларды колдана 
отырып, балалардьзд 
создік корларын 
дамыту және байыту.

Құрастыру 
Тақырыбы: 
«Жәндіктер.Ара» 
Максаты :Жәндәктер 
тіршілігімен танысу.



мәдениетін дамыту. Балалардын озіндік шығармашылық қызметтерін іске асыру. Жалпыадаызаттық қундылықтарға баулу. 
Міндеттері:

1. Өз денсаулығына саналы қарауға үйрету, денсаулықтыд адамға табиғаттьщ берген басты қундылығы екенін түсіндіру;
2. Белсенді сөздікгерін дамыту, тілдід грамматикалық жағьш қалыптастыру, балалар әдебиетіне деген кызығушьшықты дамыту;
3. Тірі жэне өлі табиғат объектілеріне деген ұқьшты қарым-қатынаска тэрбиелеу, танымдық, логикалық ойлау қабілетгерін жетілдіру;
4. Шығармашылык ойлау, эсерлі қиялдау дағдыларьш қалыптастыру.
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Таным
Жаратылыстану

Коммуннкация 
Орыс тілі

Таным
Мате.матика негіздері 
Шығармашылык 
Сурет салү

Коммуникация 
Сойлеуді дамыту

Шығармашылык
Мүсіндеу

I апта 
3-7
аралы
к
«Өнер

көзі
халык

та»

Жаратылыстану 
Та кырыбы: «Қазак
музыкаеы»
Максаты:
ӨБалаларға үлтгық 
аспаптар тарихы 
туралы 
айту.Олардын 
атауларын үйрету.

ҚМ¥Қ
Такырыбы: «¥лтттык 
аепаптар»
Максаты: Топтарды салыстыру 
негізінде сандық мэндерді дұрыс 
талдап, қорыта білуді 
дамыту.Аспаптарды санау.

Сурет
Тақырыбы:
«Домбыра»
Максаты: Үлгібойынша 
пішінін, тусін ескере отырып, 
сурет салу.

Сөйлеуді да.мыіу 
Такырыбы: :«Домбыра 
киелі қазына»
Максаты: Балаларға 
ұлттық аспаптар туралы 
мағүлмат беріп.өнерге 
деген қызығушылықтарын 
арттыру.Басқа да аспап 
атауларымен таныстыру.

Мүсіндеу 
Такырыбы: 
«Өеімдіктер» 
Максаты: Мүсіндеу 
мазмүнын күрделі ете 
және эртүрлі бейнелерді 
жасау үшін 
мүмкіндіктерін 
кенейте отырып, оған 
кызығушылықты 
тәрбиелеу.

II
апта
10-14

аралы
к

«Айна
ламыз
дағы
өсімді
ктер»

Жаратылыстану 
Такырыбы: 
«Шолуға шыққан 
аралар» 
М.Иманжанов 
Мақсаты:Табнғаттағ 
ы ауа-райынын 
жағдайларын 
бакылау.

Көркем әдебиет
Тақырыбы:
«Әуезді
әуендер»
Максаты:
Балаларды
ұлттық әуендер
мен оларды
орындайтын
аспаптармен
таныстыру.

ҚМ¥Қ
Тақырыбы: «Акварнумдағы 
балық» (геометриялык 
пішіндер)
Макеаты: Геометриялық 
пішіндерді:шенбер, шаршы тану 
жэне атау. Пішіндердің пішінін 
сипап-сезу және көру 
тәсілдерімен зерттеу

Сурет
Такырыбы: «Өсімдіктер» 

Макеаты:Сурет салудьгң 
техникалық дағдыларын 
жетілдіру. Суретте ашык жэне 
солғын түстерді пайдалану.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Бізді 
қоршаған өсімдіктер» 
Мақсаты: Балалардың 
өсімдіктер жайлы 
түсініктерін 
молайту. С инонимдерді 
пайдалану аркылы сөздік 
корларын молайту.

Қүрастыру 
Такырыбы: 
«Өсімдіктер» 

Максаты: Балаларды 
калдык материалдан 

кағаздардан күрастыру.

III
апта
17-21

аралы
К

«Ғ ажа 
йыпта 

Р
әлемін

Де»

Жіфіітылыетішу 
Такьірыбы: 
«Жансыз табиғат 
ғажайыптары» 
Максаты: Жансыз 
табиғат түсініктерін 
Кеңейту.Ойлау 
кабілетін дамыту.

ҚМ¥Қ
Такырыбы:
«Жыл ліезгілдері»
М а ксаг ы: К епістікте бағдарлау. 
Карапайым себеп-салдарлық 
байланыстарды анықтай алады.

Сурет
Такырыбы:«Жыл мезгілдері» 

Максаты: Заттардың үлгі 
бойынша, түсін ескере отырьш 
салуды дағдыландыру.

Сойлсуді дямыту 
Такырыбы: «Жыл 
мезгілдері»
Максаты: Балалардьщ 
сөздік қорын байыту.Неше 
жыл мезгілі барын 
түсіндіру.Оларды айыра 
білуді үйрету.

/Кішсыру
Такырыбы: «Табиғат
әлеміндегі
ғажайыптар»
Максаты: Ак кағазға 
жапсыру дағдыларын 
қалыптастыру.Кемпіркос 
ақ бейнесі.

Қоршаған ортамен 
таныстыру.

Такырыбы: 
«Жыл мезгілдері» 

Максаты:
Айналамыздағы тыныс- 
тіршілікпен 
таныстыру.Жыл 
мезгілдерін анықтай білу.



Жаратылыстану Көркем әдебиет ҚМ¥Қ Сойлеуді дамыту Құрастыру
Такырыбы: Такырыбы: Такырыбы: «Көктем Такырыбы:«Көктем Такырыбы:»Көктем»

ІУапт «Табигат элеміндегі «Кемпіркоеак» метгілЬ>(көлем) суреттері» Макеаты:көктем
а ғажайыптар» Ә. Табылды Максаты:Тәуліктін карама- (сурет бойынша әцгіме) меігіліндегі түрлі

24-28 Макс атыіКоктем Мақсаты: карсы боліктерін аныктау және Мақсаты: Құрдаетарымен түстердің тү̂ р сипатын
аралы мезгіліндегі табиғат Табиғат тану дағдыларьш калыптастыру: және ерееектермен карым- ажырата білу.

Қ кұбылыетарын кұбылыстары.жы таңертең, катынаска түсе алады,
«Ару
көкте

м»

әңгімелеу. л мезгілдері 
жайлы 
түсініктерін 
калыптастыру.

күндіт, кеш, күндер: бүгін, кеше, 
ертен үғымдарын атайды.

Сурет
Тақырыбы:
«Көктем»
Максаты: Көктем метгілінін 
еуретін бояу

олардың отініштерін 
орындай алады.



Өтпелі такырып «Бһ епбеккор баламыт» 
«Балдырған» ортацгы топ

Максаты: Жаңашьш эдіс-тэсілдерді, акпараттык кұралдарды пайдалана отырып, мекшекетімізде тұратын эр-түрлі ұлт өкілдері жэне 
олардың салт-дэстүрлері туралы түсініктерін калыптастыру. Балалардьщ мүмкіндіктері мен кызығушьшыктарына сәйкес ұлттьнс 
дэстүрге баулу, танымдық белсенділікгерін арттыру.
Міндеттері:

1. Балаларды тәрбиелеуде, олардың денсаулығьш сактау мен нығайтуда ата-аналарға колдау көрсету, түрлі спортгық шараларға тарту;
2. Қоршаған ортадағы әсемдікті қабылдай отырып, балалардың ауызша сөйлеуін даьшту;
3. Эстетикальш; талғамдарын калыптастыра отырып, отансүйгіпггікке тәрбиелеу;
4. Ересектердін енбектерін қүрметгеуге тәрбиелей отырып, өз-өзіне кызмет ету дағдыларын жетілдіру.

£■ « Таным Коммуникация Таным Коммуникацня Шығармашылык

'І  1н  л
Жаратылыстану Орыс тілі ҚМ ¥Қ Сөіілеуді дамыту Муеіндеу

Жаратылыстан ҚМ ¥Қ Сөйлеуді дамыту Мүсіндеу
У Такырыбы:«Нан» Такырыбы: Такырыбы: «Аспаз

I апта Такырыбы: Максаты: Осы заттардьщ «Нан» кұралдары»
2-6 «Түлкі мен сьщарларын қою негізінде МакеатькБалалардьщ Максаты: Мүсіндеудің

аралык Торғай» салыстырып, теңдігін немесе сөздік корьш ұлтгык таныс тэсілдерін
Максаты: теңсіздігін анықтау іскерлігіне затгардың атауларымен паидалана отырып, аспаз

«Ас атасы Ертегіні мұқият жаттықтыруды жалғастыру байыту.Нан үлкен құралдарын мүсіндеу.
нан» тыңдап,жаман енбекпен келетінін

мен жақсыны түсіндіру.
айыра білуге Сурет салу
үйрету. Такырыбы:«Нан» 

Максаты: Дөнгелек жэне
сопакша пішіндерді 
пайдаланып сурет салу.Нанды 
кастерлеу керектігін білу.

Жаратылыстан Көркем эдебиет ҚМ ¥Қ Сөйлеуді дамыту Қүраетыру
У Такырыбы:«Нан» Такырыбы: «Аспаз Такырыбы: Такырыбы: «Аспаз

II апта Такырыбы: Ә.Ахметов қүралдары» «Кімге не керек?» құралдары »
9-13 «Қыска Максаты: Өленді «Заттарды салыстыру» Максаты: Еңбек Максаты Аспаз

аралык дайындык» мұкият тындап,мәнерлеп Максаты:¥зындығы, ені, күралдары туралы балалар қүралдарын қүрастыру.
ертегісі айта білуге үнрету.Нан биіктігі, жуандығы бойынша түсінігін

«Енбек Максаты: Еңбек үлкен енрекпен келетінін беттестіру жэне түстастыру қалыптастыру.Сөйлем
бәрін етудің жақсы білу. аркылы екі қарама-қарсы және құрауга,дыбыстарды дұрыс

жедбек» екенін балаларға бірдей заттарды салыстыру айтуға жаттықтыру
түсіндіру.Жануа дағдысын бекіту.

рлар өмірі Сурст салу
туралы Такырыбы:

түсініктерін «Еңбек күралдары»
бекіту. Максаты:Түрлі кұралдар 

суретін қаламмен салу 
машыктарын жетілдіру.

ҚМ ¥Қ Сөйлеуді дамыту Жапсыру
Жаратылыстан Такырыбы: «Мен бесеуді Такырыбы: Такырыбы: «Анама

III апта У білемін» «Аепаз енбегімен танысу» гүл»
16-20 Тақырыбы: Максаты: Жалпак,жіңішке Максаты: Үлкендер енбегі Максаты: Балаларға

аралык «Егін пішіндерді ажырата білуді туралы түсінігін түрлі-түсті қағаздан гүл
даласында» үйрету. байыту.Үлкендер енбегін жасау.Қайшыны дүрыс

«Маманд Максаты: Еңбек сыйлауға тэрбиелеу. пайдалана білуді үйрету.
ықтын етудің жақсы Сурет салу Тілде сөйлемдердін эртүрлі

бэрі екенін балаларға Такырыбы: түрлерін, қосымшаларды Қоршаган орта
жаксы» түсіндіру.Жануа «Аспаз» қолданады. Такырыбы: «Адамдар

рлар өмірі Максаты:Түрлі күралдар енбегі»
туралы суретін қаламмен салу Максаты: Балаларға
түсініктерін машықтарын жетілдіру. улкендердін енбегін
бекіту бағалауды үйрету.



<

ІУапта

Квркем әдебиет 
Тақырыбы: «Тэрбиеші»
МаксатьпСөздерді анык

ҚМ¥Қ
Такырыбы: «Сындарлы 
пішіндер»

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы: 
«Анама сыйлык»

Құрастыру 
Такырыбы: «Анама 
сыйлык»

24-27 айтуға, логикалык Максаты: ПішІндердің турлері Макеаты: Балаларға Макеаты: Балаларга
аралық екпіндерді дұрые мен таныетыру, ажырата, атай эңгіме қүрастыра білуге аналарына арнап кұмыра

«Аналар
мерекееі»

дыбыстау. білуге үйрету.

Сурет еалу 
Тақырыбы:
«Авама сынлық» 
Максаты: Гуядін суретін 
салудыукыпты жумые 
жасауды үйрету.

үйрету, тілдік корын 
дамыту.
Дид-қ ойын: «Бүл қай 
кезде болады?»

кұрастыру.



Перспективі

2020-жыл, Са)ір аі 
Өтпелі такырып «Біаді корща

«Балдырған» ортаңы топ

',іI /«Қы з Жан>>!балалар бакшасынын
_  І.іі.іі Т*,С ________

Максаты: Жаңаншл әдіс-тәсілдерді, ақпаратгық кұралдарды пайдалана отырьш, мемлекетімізде тұратын эр-түрлі ұлт өкілдері және 
олардың салт-дәстүрлері туралы түсініктерін калыптастыру. Балалардьщ мүмкіндіктері мен кызығушылыктарына сәйкес ұлттық 
дәстүрге баулу, танымдық белсенділіктерін арттыру.
Міндеттері:

5. Балаларды тәрбиелеуде, олардың денсаулығьш сақтау мен нығайтуда ата-аналарға колдау көрсету, түрлі спорттык шараларға 
тарту;

6. Қоршаған ортадағы әсемдікті кабылдай отырьш, балалардын ауызша сөйлеуін дамыту;
7. Эстетикалык талғамдарьш калыптастыра отырып, отансүйгіштікке тэрбиелеу;
8. Ересектердін енбектерін қүрметтеуге тәрбиелей отырып, өз-өзіне кызмет ету дағдыларын жетілдіру.

в
3
£* « 
2 £
н

Таным
Жаратылыстану

Коммуникация 
Орыс тілі

Таным
ҚМ¥Қ
Шығармашылык 
Сурет салу

Коммуннкация 
Сөйлеуді дамыту

Шыгармашылык
Мусіндеу

I апта 
30-3 

аралық

«Ертегіл
ер

слінде»

Жаратылыстану
Такырыбы:
«Аязда»
Мақсаты:
Тиін,тиіннің кыоқы 
өмірі туралы түсінік 
беру.

ҚМ¥Қ
Т акырыбы:«Мысыктын 
сыйлыгы»
Максаты: Жалпак.жінішке 
және заттын түсін түсінікті 
қалыптастыру.Сандар,геом 
етриялық пішіндер туралы 
біпімін тиянактау.

Сурет салу
Тақырыбы: «Қүсгар» 
Максаты: Қүс бейнесінін 
суретін салуды үйрету.

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы:
«Арман күстарға калай 
көмектестЬ> 
Максаты:Балаларды 
сурет бойынша 
әңгімелеуді
калыптастыру.Қамкорлы 
к жасауға тлрбиелеу.

Мүеіндеу 
Тақырыбы: 
«Наурыз көжеге 
арналган табак» 

Макеаты: 
Мүсіндеудің таныс 

тэсілдерін пайдалана 
отырып, аспаз 
күралдарын 
мүсіндеу.

II апта 
6-10 

аралық

«Науры 
з келді»

Жаратылыстану 
Такырыбы:«» 
ертегісі

Максаты: Еңбек 
етудін жаксы екенін 

балаларға
түсіндіру.Жануарлар 

өмірі туралы 
түсініктерін бекіту.

Көрке.м әдебпет 
Тақырыбы: «Макта 
кызбен мысык 
ертегіеі»
Максаты: Мэнерлеп 

ей білуге, дыбыстарды 
іс дыбыстауға 
иелеу.

ҚМ¥Қ
Такырыбы: «Наурыз 
мсрекесЬ>
«Заттарды салыстыру» 
Максаты:¥зындыгы, ені, 
биіктігі, жуандығы 
бойынша беттестіру жэне 
түстастыру аркылы екі 
карама-қарсы жэне бірдей 
заттарды салыстыру 
дағдысын бекіту.

Сурет салу 
Такырыбы:
«Наурыз келддЬ 
Максаты:Наурыз
мерекесіне арналған сурет 
бояу.Науырыз көже туралы 
айту.

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы:
«Наурыз келді,күстар 
келдЬ>
Максаты: Наурыз 
мерекесі туралы түсінік 
беру.Балалардың ойлау 
кабілетін дамыту.

Қүраетыру 
Такырыбы: 
«¥лттык киіладер » 
Макеаты : Ұлттык 
киімдер туралы 
әнгімелеу және 
қүрастыру.

ПІ апта 
13-17 

аралық

«Электр
оника
әлемі»

Жаратылыстану
Такырыбы:
«Компьютер
КЫ ЗМ С ТІ»

Максаты:
Балаларды
компьютер
қызметімен
таныстыру.Мүмкінді
гін балаларға
көрсету.

ҚМ¥Қ
Такырыбы: «Кецістікті 
бағдарлау»
Максаты: Цифырды 
заттын санымен 
сэйкестендіруді 
үйрету.Жыл мезгілдерін 
айыра білуге үйрету.

Сурет салу 
Т акырыбы:
«Кір жугыш машина» 
Максаты:Түрлі күралдар 
суретін қаламмен салу 
машыктарын жетілдіру

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:
«Бідін үйдің 
көмеукшілері» 
Макеаты: Балалармен 
шырын шығаратын 
құрылғы қызметі туралы 
әңгімелесу.

Жапсыру 
Такырыбы: 
«Лаулаған от» 
Макеаты: Балаларға 
түрлі-түсті қағаздан 
от жалынын 
жасау.Қайшыны 
дұрыс пайдалана 
білуді үйрету. 
Қоршағап орта 
Такырыбы: 
«Электроника» 
Максаты: Балаларға 
электрониканьщ 
пайдасы туралы



түсіндіру.Олардың 
түрлері.кызметі 
туралы айту.

ГҮапта
20-24

аралык

«Үйдегі
және

даладағ
ы

қауіпсіз
дік»

Жаратылыстану 
Тақырыбы; 
«ІІаіідалы,іини от» 
Мақсаты:
Өсемділікке, 
аналарьш 
кұрметтеуте, 
камкорлык жаеауға 
тәрбиелеу.

Коркем эдебнет 
Тақырыбы: «Кір 
қожалак»
МаксатьпБалаларды 

іді мұкяит тыңдау. 
лывсқа
иелеу.Таталык жасы 
ін балалар еанаеына 
ту.

ҚМҮҚ
Такырыбы; «5 санын 
геметриялык пішіндер» 
Максаты: Пішіндердің 
түрлері мен таныстыру, 
ажырата, атай білуге 
үйрету.5 ке дейін санау 
білімдерія калыптастыру.

Сурет салу 
Такырыбы:
«Лаулаган от»
Макеаты: От жалынаның 
еурегін еалу.

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы;
«Паіідалы жэне қауэпті 
от»
Максаты: Балаларға не 
кауіпті екені туралы 
түсінік беру.Қауіпсіздік 
туралы түсіндіру.Отгын 
пайдасы туралы айту, 
Дид-К ойын: «Бұл қай 
кезде болады?»

Құраетыру 
Тақырыбы: 
«Лаулаган от» 
Макеаты: Балаларға 
от жалынының 
кауіптілігін 
түсіндіру,от 
жалынын кұрастыру.

V апта 
27-30 
аралық

«Ертегіл
ер

елінде»

Жаратылыстану
Такырыбы:
«Аятда»
Мақсаты:
Тиін,тиінніи қысқы 
өмірі туралы түсінік 
беру.

ҚМҮК
Т акырыбы:«Мысыктын 
сыйлыгы»
Мақсаты: Жалпақ,жінішке 
жэне затгьвд тусін түсінікті 
қальштастыру.Сандар.геом 
етрішлық пішіндер туралы 
білімін тиянақтау.

Сойлеуді дамыту 
Такырыбы:
«Арман куетарға калай 
комектееті» 
Мақсаты:Балаларды 
сурет бойынша 
эңгімелеуді
калыптастыру.Камқорлы 
қ жаса тәрбиелеу. у

Суретсалу 
Такырыбы: «Қусіар» 
Мақсаты: Құс бейнесінін 
сурегін салуды үйрету. •
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Перспективалық

2020- жыл, Мамыр айы 
Өтпелі такырып «Әркашан күн сөнбесіі 

«Балдырған» ортаңғы топ
Максаты: Жаңашыл әдіс-тәсілдерді, ақпараттық қүралдарды пайдалана отырып, мемлекетімізде тұратьга эр-түрлі ұлт өкілдері және 
олардың салт-дәстүрлері туралы тусініктерін калыптастыру. Балалардың мүминдіктері мен кызытушьшыктарына сэйкес үлттык 
дэсгүрге баулу, танымдык белсенділіктерін аргтыру.
Міндеттері:

9. Балаларды тэрбиелеуде, олардың денсаулығын сақтау мен нығайтуда ата-аналарға қолдау көрсету, түрлі спортіык шараларға 
тарту;

10. Қоршаған ортадағы әсемдікті қабылдай отырып, балалардың ауызша сөйлеуін дамыту;
11. Эстетикалык талғамдарын қалыптастыра отырып, отансүйгіштікке тәрбиелеу;
12. Ересектердін еңбекі'ерін құрмеггеуге тәрбиелей отырып, өз-өзіне кызмет ету дағдыларын жетілдіру.

и
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Таным
Жаратылыстану

Коммуникация 
Орыс тілі

Таным
ҚМ¥Ң
Шығармашылык 
Сурет салу

Коммуннкация 
Сөйлеуді дамыту

Шығармашылык
Мүсіндеу

I апта 
4-8
аралык

«Досты 
К біідің 
тірегіміз

»

Жаратылыстану
Тақырыбы: «Менін
достарыма
арналған
дастархан»
Мақсаты: Баланьгң
айналаны,өзін
тануына,достарын
бағал ауға, сыйлауға
тәрбиелеу.

ҚМ¥Қ
Такырыбы:«Тен, тең
емес үгымдар» 
Максаты: Сандардьвд 
тең, тең еместігін айыру 
.Сандар,геометриялық 
пішіндер туралы білімін 
тиянақтау.

Сурет салу
Тақырыбы: «Мерекелік 
шарлар»
Максаты: Шар
бейнесінін суретін 
салуды үйрету.

Мүсіндеу
Такырыбы: «Салдаттар» 
Максаты: Мүсіндеудін таныс 
тэсілдерін пайдалана отырып 

мүсіндеу.

П апта 
11-15 

аралық

«Отан
қорғауш

ылар»

Жаратылыстану 
Такырыбы: «Отан 
корғаушылар » 

Максаты:
Балаларды Отан 

сүйгіштікке 
тәрбиелеу.

Көркем әдебиет 
Такырыбы: «Татудоспыз 
бэріміз»
Мақеаты: Мәнерлеп сөйлей 
бшуге, дыбыстарды дұрыс 
дыбыстауға
тәрбиелеу.Достыкка,мейірімд 
ілікке тэрбиелеу

ҚМ¥Қ
Такырыбы:
«Жоғары,төмен
үғымдарын
калышастыру»
«Заттарды салыстыру»
Максаты:Жоғары,төмен
үғымдарын білу.

Сурет салу 
Такырыбы: 
«Салдаттар» 
Максаты:Балалар мен 
бірге салдатгар суретін 
бояу.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:
«Отан корғаушы 
саддаттар» 
Максаты: .Суретке 
қарап
әңгімелеу.Балаларды 
Н ойлау кабілетін 
дамыту.Салдатгар 
туралы айту.

Қүрастыру
Такырыбы: «Салдаттар » 
Максаты : ¥лттык киімдер 
туралы эңгімелеу жэне 
күраетыру.

III апта 
18-22 

аралық

«Көнілді
жаз»

Жаратылыстану 
Такырыбы: 
«Жайнаған жаз» 
Максаты: Баланын 
жаз мезгілі,ондағы 
табнғат бейнелері 
өмірімен,тіршілігіме 
н таныстыру.

ҚМ¥Қ
Такырыбы: «Кеністікті 
бағдарлау»
Максаты: Цифрды 
заттың санымен 
сәйкестендіруді 
үврету.Жыл мезгілдерін 
айыра білуге үйрету.

Сурет салу 
Тақырыбы:
«Жаз келді» 
Мақсаты:Түрлі
күралдар суретін 
каламмен салу 
машыкгарын жетілдіру.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Жаз 
келді»
Мақсаты: Баланьщ 
коршаған орта,әр 
жыл мезгілінің 
ерекшелігін 
таныстыру.

Жапсыру
Такырыбы: «Лаулаған от» 
Максаты: Балаларға түрлі- 
түсті кағаздан от жалынын 
жасау.Қайшыны дүрыс 
пайдалана білуді үйрету.

Қоршаған орта 
Такырыбы: «Жаз мезгілі» 
Максаты: Балаларга 
табиғатгың пайдасы туралы 
түсіндіру.



ІУапта

Жаратылыстаыу 
Такырыбы: 
«Пайдалы,іиян от»

Көркем эдебиет 
Такырыбы: «Тату д о с п ы і  

бэріміі»

ҚМ¥Қ
Такырыбы:
«Жоғары,темен

Сөнлеуді дамыту 
Такырыбы:
«Отан корғаушы

Қурастыру
Такырыбы: «Салдаттар » 
Максаты : Ұлггык киімдер

25-29 Мақсаты: Максаты: Мэнерлеп сейлей үғымдарын салдаттар» туралы әнгімелеу және
аралық Әсемділікке, білуге, дыбыстарды дұрые қалыптастырл» Максаты: .Суретке кұрастыру.

«Қайтал
аУ

қортын 
ды оқу 

қызметт 
ері»

аналарын 
құрметтеуге, 
камкорлык жаеауға 
тәрбиелеу.

дыбыстаута
тәрбиелеу,Достыққа,мейірімд 
ілікке тәрбиелеу

«Заттарды салыстыр)'» 
Максаты :Жоғары,темен 
уғышарьш білу.

С\рет салу 
Такырыбы: 
«Салдаттар» 
Максаты:Балалар мен 
бірге салдаттар еуретін 
бояу.

карап
әңгімелеу.Балаларды 
н ойлау кабілетін 
дамыту.Салдаттар 
туралы айту.



Бижанова Ж.М.

Іат па 2-6 (цыркүйек, 2019-2020 ж.) 
«Балдырған» ортаңғы топ

Өтпелі такырып «Балабакша» 
Апталық тақырып «Мепін балабақшам»

Күн тзртібі Уакыты Дүйсенбі 2.09.2019* | Сейсенбі 3.09.2019* | Сэрсенбі 4.09.2019* | Бейсенбі 5.09.2019* | Жүма 6.09.2019*
Сэлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбііешінің балалармен карым-қатьгаасы. Балабакша туралы жан-жакіы әңгімелесу, карым-катьшас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардьщ көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын 
мияен щбмядву, Медбике, пенхояогвен бірлеомн жүмме.

Ойындар 
(устел-үсті, 
саусақ жэне 
т.б.) 09.15-

9.45

Үстел- үеті ойыныі
«Ойық ішіндегі 
заттарды орналастыру»

Құрылыс ойындары;
«Балабакша» 
қүрастырып ойнау, 
тату ойнауға үйрету.

«Монін балабакшам»
Фото сурет кұрастыру. 
Фото суретте 
бейнеленген гүлдерді 
және балабакша 
маңында өсіп тұрған 
гүлдерді табу.

Сиуеак өйыны! 
Саусағымда сакнна 
Санап көрші кэнеки 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайык жішап күш.

«Сойлемвй 
көрейікшЬ 
ойыны (үндемес)

Таңертеңгі
гнмнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. Ұйқы ашатын музыкалык-ырғақты кимылдарды орьшдау. 
Қазакстан Республикасьшың мемлекеттік Әнүранын айту.

Танғы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана күралдарын дұрыс ұстау мэдениетін калыптастыру және сакгау

¥йымдастыр 
ылған оку 
кызметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстану 
Такырыбы: « Біздің 
топтың гүлдері»
М а ксаты: Бала л арға 
топтағы гүлдердің түр- 
түсін, атауын 
таныстыру, оларға 
дұрыс күтім жасалуы 
туралы түснік 
беру.¥қыптылыққа 
тәрбиелеу.

Қарапайым 
математнкалык 

ұгымдарды 
калыптастыру 

Такырыбы: 
«Балабакшада» 
Мақсаты: Әртүрлі 
түстен, өлшемнен 
түратын заттардың 
жиыны туралы 
түсініктерді 
қалыптастыру.5 
көлемінде санау, 
заттарды үлгісі бойынша 
және аталған саны 
бойынша санау дағдысын 
қалыптастыру.
Сурет
Такырыбы: 
«Балабақшадагы 
ойыншыктар» 
Мақсаты: Сурет салу 
барысында дөңгелек 
және сопақша пішіндерді 
ажырата білуге 
үйрету.Баланың ойлау, 
көру, есту кабілеттерін 
және ұсақ қол 
қимылдарын дамыту.

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы:« Біздін 
сүйікті балабакша».
(сурет бойынша 

. эңгімелеу) 
Максаты:.Балабақша 
туралы түсінік беру, 
достарына қамқор 
болуға тәрбиелеу

Мүсіндеу 
Тақырыбы:«Бөлм 
е гүлдері»
( заттык сурет 
салу)
Максаты: Әртүрлі 
бағыттағы тура 
сызықтар мен 
олардың 
қиылысуын 
жүргізе білуді 
үйрету.Үлгі 
бойынша пішінін 
ескере отырьш 
сурет салуды 
үйрету.

Серуенге
дайындык

10.45 Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылықтарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу 12.40 Бақылау:Бултты
бақы лау
Мақсаты: Балаларға 
бұлттың неге 
ұқсайтынын қай 
бағытка көшіп 
жатқанын бақылатып 
әңгімелеу.
Қимылды ойындар:
«Ақ қоян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатьга 
іс-әрекеттері

Бақылау: Ж әндіктерді 
б ақы лау .М ақсаты :
Күзде жылы жаққа 
ұшқан кұстарды 
бақылату.
Қимылды ойындар:
«Құс болып ұшамыз» 
Балалардын өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Бақылау-.Күз мезгілінде 
ж елді бақы лау
Максаты: Күз
мезгшіндегі желдін 
салкын болатынын айту. 
Балалардың тілін 
дамыту, әнгімеяеу 
аркылы.
Енбек: Учаскедегі 
шашылған кағаздарды 
жішау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардьщ өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Бақылау: Ағаштардан 
ж елм ен  ушып түсіп 
ж атқан
ж апы рақтарды
бақы лау
Максаты:
Жапырақгардың 
агаштардан қалай 
түскенін бақылап, 
әдемі жапырақтардың 
айналаға қалай сән 
беріп тұрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырақгарды ұшып 
келген қағаз

Бақылау: Қумдағы 
іздерді бақы лаү.
Максаты:
Учаскелердегі 
кұмдағы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қпмылды 
ойындар: 
«Тышкан мен 
мысык» 
Балалардың өз 
еріктерімен



1

калдыктарын жішау. жаеалатын іс- 
әрекеттсрІ

Серуеннен
оралу

Баладардын дұрыс шешінуін, шкафка киімдерія орналастыру тәртібін бакылау, Жинакылыкка тәрбиедеу. Мәдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларьш кадағалау

Тускі ас 12.40-
13.10

Үқыпты тамақтану дағдыларын, ас құралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, 
тамақіану адебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан сок ауыздарын шаюды қадағалау.

Тускі уйкі.і 13.10-
15.15

Балалардын тыныш уйықтауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
уіікыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Кайык» - Тееекте ішпен жатып, колды иекке таяп кою, жартылай тұрьш оцға- солға тербелу. 
«Кемпіркосақ» - Тесекте аркамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созьшу» - Төсекте аяктары бірге, колды денееінің калшшен жоғарыға созып, аркаеымен жатьш керілу. 
«Тышкандар» - Масеажды кілемшеде аяк ұшымен және өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Үқыпты тамактану дағдыдарын, ае кұралдарын колдануды жетілдіру, тамактану алдьщца мұкият жуынуды, тамактану әдебін 
сактап, аеты аз-аздан алып, шуеыз жеуді уйрету. Тамактан соң аүзын шаюды кадағалау.

Ойындар, 
дербсс арскет

16.00-
18.00

Балалармен жеке 
жумыс : «Бұлт»
Қ. Әлімқұлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Қүлпыра қалды тау жакта 
Қара бұлтты жел қуып 
Жөкеп берді аулаққа

Үстел үеті ойыны:
«Менін балабақшам» 
Максаты: үлгі 
бойьшша орналастыру 
тасілдерін қолдана 
отырып, карташалар 
құрастыру.

«Макал мателдер» 
Максаты: Айтьшған 
мақал- мэтелді қайталап 
айтып беруге 
дағдьшандыру.

« Менін балабакшам»
балалармен жеке 
жұмыс.
Максаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамак айту»
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төртрет қадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі колым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вариеттивтік 
бөлім 1

Шебер қолдар
«Үйшік суретін әрлеу» 

Мақсаты: Үйшік 
суретін жылтыр 
қағазбен
әрлеу.Әдемілікке
баулу.

Жеке баламен 
жріыс: Максаты:
Алиханмен сөіілеуді 
дамытудан 
«ң»дыбысьга дұрыс 
айтуға жаттықтыру.

Жеке баламен жүмыс: 
Мақсаты: Рауан мен 
Әділетке қүрастырудан 
балабақша ғимаратын 
берілген үлгі бойынша 
дұрыс құрастыруды 
үйрету.

Қимылды ойын:
«Өз орнынды тап»
Максаты:
Баланын
шапшандығын,
байқағыштығын,
зейінін дамыту
Көрнекіліктер:
Сандар жиынтығы

Жеке баламен 
щмыс:
Максаты:
Аянамен сурет оқу 
қызметі бойынша 
түрлі түсті шардың 
суретін үлгі 
бойынша салдыру, 
қарандашты дұрыс 
ұстауға үйрету.

Серуенге
данындық

Балаларды киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды байкап, оны дщрыстай білулерін 
кадағалау.

Серусн Балабакша ауласына серуен, 
Балалармен әңгімелееу.

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

Әдіскер.



Циклограмма

II итпа (9-13 қыркуиек 2019-2020ж.) 
« Б а л д ы р ғ а н »  о р т а н ғ ы  т о п  

Ө т п е л і т а к ы р ы п  « Б а л а б а к ш а »  
Апталык такырып «Отбасы»

Күн тәртібі Уакыты Дүйсеябі 09.09.2019ж | Сейсенбі 10.09.2020ж | Сэрсенбі 11.09.2019ж | Бейсенбі 12.09.2019ж | Жүма 13.09.2019ж
Сэлеметсіндер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тэрбиешінің балалармен карым-катьшасы. Балабакша туралы жан-жаьсгы эцгімелесу, карым-катынас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатута арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын 
өлшеп қабьшдау. Медбике, психологпен бірлескен жүмыс.

Оііындар 
(үстел-үсті, 
саусақжэне 
т.б.)

09.15-
9.45

Үстел- үсті ойыны:
«Ойық ішіндегі 
заттарды орналастыру»

Құрылыс ойындары:
«Достарым» 
құрастырып ойнау, 
тату ойнауға үйрету.

«Менін достарым»
Фото сурет кұрастыру. 
Фото суретте 
бейнеленген Бөлме 
гүлдерін кұрастыру.

Қимылды ойын:
«Керісінше»
Мақсаты:
Балалардың тындай 
алу қабілетін, кимыл 
козғалыс эрекетін 
дамыту

«Актерлар»
Максаты:
Баланың образға, 
ену қабілетін, 
қимыл іс-әрекетін 
мимика, жест 
арқылы жұмыс 
істеу кабілетін 
дамытамыз

Таңертеңгі
гимнаетика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. ¥йкы ашатын музыкалык-ырғакты кимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекетгік Әнүранын айту.

Т ат  ы ас 10.15 Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мәдениетін калыптастыру жэне сактау

¥йымдастыр 
ылған оқу 
қызметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстану 
Такырыбы: «Кімде 
кандай отбаеы бар?» 
Максаты: Жануарлар 
отбасы туралы 
түсініктерін 
молайту,жануарлар 
отбасы мүшелері 
атауларын балалардьщ 
сөздік корына ендіру.

Көркем әдебиет 
Такырыбы: «Әтеш 
пен тоты ертегісі» 

Мақсаты: Достыкка, 
бірлікке, татулыкка 
шакыру.Ой өріетерін 
далшту.Ертегіден 
түсінгенін айткызу.

Қарапайым 
математикалык 
үгымдарды 
калыптастыру 
Такырыбы:«Отбаеы 
мүшелері заттары» 
Мақсаты: «Біреу» және 
«көп» ұғымын қайталау, 
заттарды атау.Ойлау 
кабілтін дамыту.

Сурет салу 
Такырыбы: «Меніц 
отбасым»
Мақсаты :Отбасы 
мүшелерін атауға,оларды 
суреттен таануға,сурет 
сала білуге ұйрегу.

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы:«Менін 
отбасым»
Мақсаты: Отбасы 
мүшелері туралы жаңа 
сөздер енгізіп.отбасы 
мүшеяерін атау, сұрак- 
жауап аркылы сұхбат 
тарату.

Қүрастыру
Тақырыбы:
«Менің сүйікті
балабақшамда»
Максаты:
Балабақпіа
ауласындағы ойын
кұралдарын
кұрылыс
материалдарынан
жасай
алуға,көлеміне 
қарай салыстыра 
білуге үйрету 
кызығушылығын 
дамыту.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардың киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.

Серуендеу 12.40 Бақылау:Ж ауын- 
ш аш ы нды  бақы лау
Максаты: Жауын 
шашын жайлы түсінік 
беру. Пайдасы мен 
зиянын түсіндіру, тілін 
дамыту.
Қимылды ойындар:
«Күн мен жаңбыр», 
Ережесі: Балалар 
жанбыр дегенде үй 
белгісін жасанды, ал 
күн дегенде қолдарын 
көтеріп қуанады. 
Максаты: Балаларды 
жылдавдыкка, 
ұйымшылдыкка 
үйрету.

Бақылау:
Кемпірқосаққа
бақы лау.
.Максаты:
Кемпіркосақ жайында 
толык түсінік беру 
Түстермен таныстыру. 
Тустерін ажырата 
алуга үйрету. 
Қимылды ойындар: 
«Өз жұбыңды ізде» 
Балалар шецберге 
турады, ортада бір 
бала. Шеңберде тұрған 
әр бала өз жубтарын 
ізде дегенде, 
жубтарын тауып 
турады.

Бақылау: «Күзгі ағаш ты 
» бақы лау
Мақсаты: Күз
мезгіліндегі ағаштар 
туралы мәлімет беру. 
Табиғаттын күз 
мезгілінде өзгеретінін 
айтьш жеткізу.
Еңбек: Алындағы 
жапырақ бейнелерін 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Жапырақ жинау» 
Балалар екі топқа бөлініп 
жапырактарды жинау.

Бақылау: «Түскен сары
ж апы рақтарды »
бақы лау.
Мақсаты:
Жапырактардьщ 
ағаштардан калай 
түскенін бақылап, 
жапырактың әр 
мезгілде өзгеретіні 
жайлы түсіндіру. 
Еңбек: Шашылған 
жапырақтарды 
қалдыктарын жинау.

Бақылау: «Ұшатын 
қустарды » 
бақы лау.
Максаты:
Балаларга кұстар 
жайлы түсінік 
беру.Құстардың 
тіршілігімен 
таныстыру. 
Қнмылды 
ойындар: «Аркан 
тарту»
Арканды балалар 
екі топка болініп 
тартады.
Максаты: 
Жылдамдыкка, 
ептілікке үйрету.



✓

V М ақсаты : Балаларды ң  
зей ін ін  аудары п, есте 
сақтау қаб ілеттер ін  
арттыру.

Серуеннен
оралу

Балалардың дүрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналаетыру тэртібін бакылау. Жинакылыкка тэрбиелеу. Мэдени-гигиеналык 
іалаптарды орындауларын кадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Ұқьшты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдану дашлларьш жетілдіру. Тамактану алдында мұкият жуынуды, 
тамакгану әдебін сактап, асты аз-аздан альш, шусыз жеуді үйрету. Тамактан сон ауыздарын шаюды кадағалау.

Тускі уйкы 13.10-
15.15

Балалардын тыныш үйыкгауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үйкыдаи ояту, 
шыныктыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Толкын» - Тіземен тұру, кол белде оңға, солға карай бүрылу, қолдар мен толкын жасау.
«Доп» - Допты колжарына ала отырып аяқ үшы мен жүру.
«Тартылу» - Төсекге аяқтары бірге, қолды денесінія қалпымен жогарьші созьт, аркасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқ ұшымен жэне өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұкыпты тамактану дағдыларьга, ас кұралдарын колдануды жегілдіру. тамактану алдьшда мұкият жуынуды, тамактану әдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң аузын шаюды кадағалау.

Ойындар, 
дербес эрекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке 
жріыс: Дене шыныктыру 
оку іе- әрекеті 
барысындағы үлгерімі 
нашар балалар мен жұмые 
жаеау.

Үстел үсті ойыны: 
Максаты:

«Макал мэтелдер» 
Максаты: «Енбск түбі 
береке, кептін түбі- 
мерекс»

«Менін достарым»
балалармен жскс 
жұмыс.
Максаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамак айту»
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, • 
Жеті рет бұзып. 
Алты рст карап, 
Бес рет санап,
Төрт рет кадап.
Үш тал үкі тағып, 
Екі колым талып. 
Бір барік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вариативтік 
билім 1

«Шебер колдар»
«Кесе жасау» 
Мақсаты:Түрлі түсті 
кағаздан кесе жасау.

Баламсн жұмыс: 
Мақсаты: Сөйлеуді 
дамытудан 
«Қ»дыбысьш дұрыс 
айтуға жаготқтыру.

Баламсн жүмые: 
Максаты: Нүрсүлтанға 
ермек сазбен жұмыс 
жасауды үйрету.

«Ну орманга серуен» 
жагтығу.
1/ Үсынылған 
кейшкерлердін 
қайеысымен кездескін 
келмейді?
2\ Өзінді қай 
кейіпкермен 
сэйкестейсің?

Баламсн жұмыс: 
Мақсаты: сурет 
бояу барыеында 
қаламды дүрыс 
ұстауға үйрету.

Серуенге
дайынлык

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылықтарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
кадағалау.

Серуен Балабакша аулаеына серуен. 
Балалармен энгімелссу.

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болындар балалар.

Әдіскерк-



Апталык такырып «Қустар біздің досымыз»
Күн тәртібі Уакыты Дүйсенбі 16.09,2019ж Сейсенбі 17.09.2019ж Сәрсенбі 18.09.2019ж Бейсенбі 19.09.2019ж Жұма 20.09.2019ж
Салсмстсіндср 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карым-катьшасы. Балабақша туралы жан-жакты әңгімепесу, карым-қатынас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар үйымдастыру. Жагымды жағдай орнату. Балалардьщ көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын 
өлшеп қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Ойындар 
(үстел-усті, 
саусак жэне 
т.б.) 09.15-

9.45

Дидактикалық
ойын:
«Ертегі
кейілкерлерін тауып, 
олардың жүрісін 
сал»
Ойын шарты: ертегі 
кейілкерлерінің 
жүрісін салады.

«Менің достарым»
суреті бойынша, әңгіме 
кұрастырып айтып 
беруге үйрету.

Днд-қ ойын: «Мен 
айтамын, досым 
жасайды»
Мақсаты: балалардың 
ептілігін, 
аңғарымпаздьгғын 
жетілдіру.

«Менін достарым» 
Максаты: Дара мен 
онын достары туралы 
ағылшын тілінде 
мағлұматгар беру.

Дид-к ойын:
«Сәле.мдес}1» 
Балалар екі - үш 
жүптан бір - біріне 
қарап, әр түрлі елдін, 
адамдардың 
сәлемдесу рәсімін 
көрсетеді.

Танертеңгі
гнмнастика

9.45 Музыка эуенімен танертеңгілік жаттығулар кешені. Үйкы ашатын музыкалык-ырғакты кимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

Танғы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мәдениетін калыптастыру және сактау
¥йымдастыр 
ылған оқу 
қызметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстану 
Т ақырыбы :«Жыл 
қүстары» 
Мақсаты: Кұстар 
тіршілігі, табиғатқа 
келтіретін пайдасы 
туралы түсініктерін 
калыптастыру.

. Қарапайым 
математикалық 
үғымдарды 
қалыптастыру

Тақырыбы:«3аттардың 
көлемі туралы түеінік»

Мақсаты: Геометриялық 
пішіндерді басқа 
пішіндерден ажырата 
білу, заттар үзындығын 
өлшеуге үйрету

Сурет

Тақырыбы: «Үй 
қүстары»
Мақсаты: Балардың 
қүстар жайлы білімдерін 
дамыту. Сурет салу 
дағдыларын 
қалыптастыру

Сөйлеуді дамыту
Такырыбы:«Үй
құстары»
Максаты:
Сөйлемдерді өз 
бетгерінше құруға 
үйрету. Сөздік корын 
байыту. Құстарға 
қамқор бола білуге 
тәрбиелеу

Апликация 
Тақырыбы: «Күз 
сыйы»
Мақсаты: Желім 
мен қайшның 
көмегімен жемістер 
мен көкөністерді 
жапсыру.

Қоршаған орта 
Тақырыбы:«Отбас 
ындағы сыйлық». 
Мақсаты: Отбасы 
туралы түсініктерін 
молайту. Отбасы 
мүшелерін дұрыс 
атауға, сәлемдесіп, 
қоштасуға, үлкенді 
сыйлап, құрметтеуге 
тәрбиелеу

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінін бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстаү және жинаү.

Серуендсу 12.40 Бақылау:
С аңы рауқулаққа
бақы лау
Максаты:
Саңырауқұлақтардын 
түрлерімен таныстыру, 
түстерін ажырата 
білуге үйрету. 
Қимылды ойындар: 
«Асық ату» балалар 
асыкты бір қатар 
қойып дэлдеп атады.

Бақылау: Тірі 
табиғатты бақы лау
.Максаты: Балаларға 
өлі жэне тірі табиғат 
жайлы ақпарат беру, 
ажырата білуге үйрету. 
Қнмылды ойындар: 
«Ақ серек пен көк 
серек»
Балалар екі жакка 
теңдей бөлініп, бір 
жактағы балалар, 
екінші жактағы 
балаларды эндете 
шақырады, жүгіріп 
келіп катарды бұзьга 
шығуы тиіс.

Бақылау:Топрақты
бақы лау
Максаты: Балаларға 
топыракіың пайдасы, 
зияны жайында айтып, 
түсіндіру. Ойлау сөйлеу 
кабілегтерін артгыру. 
Еңбек: Аланды тазарту, 
үлкендерге көмек 
көрсету.
Қимылды ойындар:
«Асық ату -алшы»
Үш бала шығып 
асыктарын лактырады 
кіді алшы түседі сол бала 
жеңеді.

Бақылау: «Кактус 
гүліне»бақылау
Мақсаты: Бөлме 
гүлінің пайдасы 
жайында, олардың 
күгімі жайында 
айтып түсіндіру. 
Гүлдерге қамқор 
болуға тәрбиелеу. 
Еңбек: Гүл 
жапырактарын сүртіп 
тазалау.

Бақылау: Қайынға 
бақы лау.
Максаты: Балаларға 
жалпы ағапггар 
жайында, оның 
ішінде қайың ағашы 
жайында түсінік 
беру. Өсу жолы мен 
пайдасын айтып өту. 
Қимылды 
ойындар: «Орамал 
тастамақ»
Балалар шеңберге 
отырып, бір бала 
орамалды орта алып 
жүріп әуен 
тоқтағанда балалар 
жүгіріп келіп ұстап 
алуы керек.



Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шсшінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәртібін бакылау, Жинакьглыкка тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналык 
талаптарды орьшдауларын кадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Ұкьшты тамакгану дағдьшарын, ас кұралдарын колдану дағдыларьш жстілдіру. Тамактану алдында мұкият жуынуды, 
тамакгану әдебін сактап, асты ат-аздан альш, шусыз жеуді үйрету. Тамактан сон ауыздарын шаюды кадағалау.

Түскі үнкы 13.10-
15.15

Балалардьщ тыныш үйықтауьша жағымды жағдай орнату.

Біртівдеп 
уіікыдан ояту, 
шыныктыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте ішпен жатып , қолды иекке таяп кою, жартылай түрып оша- солға тербелу. 
«Кемпіркосақ» - Төсекте аркамен жатьш аяғымен ауада шенбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқтары бірге, қолды денесінін калхп.шен жоғарыға созып, арқіісымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқ ушымен жэне өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұқыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында мұкият жуынуды, тамактану эдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету, Тамактан соң аузын шаюды кадағалау.

16.00-
18.00

Балалармен жеке 
жүмыс : «Бұлт»
Қ. Әлімкұлов 
Гүрленді дала, бау- бакша 
Қүлпыра калды гау жакта 
Кара бұлтты жел куып 
Жөкеп берді аулақка

Үстел үеті ойыиы: «М 
Макеаты: үлгі 
бойынша орналаетыру 
тәсілдерін колдана 
отырып, картиналар 
кұраетыру.

«Мақал мэтелдер» 
Максаты: Айтылған 
мақал-мэтелді кайталап 
айтьш беруге 
дағдыландыру,

«Менін достарым»
балалармен жеке 
жұмые.
Максаты:
Суретгі үлгі 
бойынша бояп, 
зстетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамақ айту» 
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз тодғанып, 
Сегіз рет еызып, 
Жеті рег бұзып. 
Алты рет карап, 
Бес рет санап, 
Терт рет кадап. 
Үш тал ұкі тағып, 
Екі колым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вариативтік 
белім 1

«Шебер колдар»
«Балык жасау» 
Максаты:Балалармен 
жьштыр домалақпен 
эдемі балық жасау.

Жеке яоүмыс: 
Максагы: Сабинамен 
сөйлеуді дамытудан 
«Я»дыбысын дүрыс 
айгуға жаггыктыру.

Баламен жүмыс
Ертегілер елінде 
«Күшік досьш қалай 
тапты» ертегісін 
сахналау
Максаты: Рөлдер арқылы 
ертегі кейіпкерлерін 
дауыс ырғағымен айтуға 
үйрету. Кейіпкерлер 
еөздерін жаттау врқьшы 
есте сактау қабілетін 
дамыту.Тіл баішығын 
жетілдіру.

Ой шақыру. ДОС —
деген сөзді естігенде 

ойларыңа қандай 
сөздер келеді. Қане 
балалар ассоциация 

жасайық.
ДОС —> Адал, 
мейірімді, шыншыл, 
қайырымды, 
көмектеседі, ұқыпты, 
жанашыр, қамқор

Жеке баламен 
жүмыс:
Мақсаты:
Алнханмен сурет 
оқу қызметі 
бойынша түрлі түсті 
шардың суретін үлгі 
бойынша салдыру, 
қарандашты дұрыс 
үстауға үйрету.

Серуенге
дайындык

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадағалау.

Ссруен Балабакша ауласына серуен. 
Балалармен энгімелееу.

Үйге қайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыетау. Сау бояыңдар балалар.
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Сдлсметсіндер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тэрбиешінің балалармен қарым-катынасы. Балабакша туралы жан-жаьоы әқгімелесу, карым-катынас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағъшды жағдай орнату. Балалардьщ көңіл -куйлеріне назар аударып, кызуын 
өлшеп қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусак жане 
т.б.)

09.15-
9.45

Үстел- үсті ойыны:
«Ойық ішіндегі 
заттарды орналастыру»

Қурылые ойындары:
«Достарым» 
кұрастырып ойнау, 
тату ойнауға үйрету.

«Менін достарым»
Фото сурет күрастыру. 
Фото суретте 
бейнеленген Бөлме 
гүлдерін күрастыру.

Саусак ойыны:
Саусағымда сакина 
Санап көрші кэнеки 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайык жинап күш.

«Сөйлемей 
көрейікші» 
ойыны (үндемес)

Танертенгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жатгығулар кешені. ¥йкы ашатын музыкалык-ырғақты қимылдарды орындау. 
Қазақсган Республикасының мемлекеггік Әнүранын айту.

Т аңғы ас 10.15 Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана күралдарын дүрыс ұстау мәдениетін калыптастыру жэне сактау

Ұйымдастыр 
ылған оқу 
қызметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстану 
Такырыбы: «Күз 
сыйы»
Максаты: Табиғатка 
қамкор болуға, дүрыс 
күтім жасауға 
тәрбиелеу. 
Көкеністермен 
жемістер туралы 
түсінігін кеңейту.

Көркем әдебиет 
Такырыбы: «Әтеш 
пен тоты ертегіеі» 

Мақсаты: Достъщка, 
бірлікке, татулыққа 
шақыру.Ой өрістерін 
дамыту.Ертегіден 
түсінгенін айткызу.

Қарапайым
математикалык
үғымдарды
калыптастыру

Такырыбы: «2 саны 
мен таныстыру» 
Мақеаты: Сандарды 
тәртібі бойынша атауға 
және қорытынды санды 
атауға, «Барлығы 
қанша?» сүрағына жауап 
беруге үйрету,

СуретТакырыбы: Бау- 
бакша бақтарда» 
Мақеаты: Күздік дэнді- 
дакылдар мен 
таныстыру.Бидай,арпа,ку 
рішт.б.Үкыпты жұкшс 
жасаута тәрбиелеу.

Сөйлеуді
дамыту
Тақырыбы: «Бау- 
бақша, бақтарда» 
Мақеаты: Балалардың 
сөздік корына 
көкеністер мен 
жемістер туралы 
жалпы түсінікгі 
білдіретін сөздерді 
енгізу.

Құрастыру

Тақырыбы: «Құе 
қанаты»
Мақеаты: Құс
канаты өрнегі мен 
таныстыру. ¥лггык 
сәндік-қолданбалы 
өнерге деген 
қызығушылығын 
дамыту.

Серуенге
дайындык

10.45 Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылықтарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.

Серуендеу 12.40 Бацылау:Бүлтты
бақы лау
Максаты: Балаларға 
бұлггың неге 
ұқсайтынын кай 
бағытқа көшіп 
жатқанын бақылатып 
әңгімелеу.
Қимылды ойындар:
«Ак коян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардьщ өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Бақылаү: Ж әндіктерді 
бақы лау .Мақсаты:
Күзде жылы жакка 
ұшқан күстарды 
бақылату.
Қимылды ойындар:
«Құс болып ұшамыз» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатьш іс- 
әрекеттері

Бақылау:Күз мезгілінде 
ж елді бақы лау
Максаты: Күз
мезгіліндегі желдін 
салкьш болатынын айту. 
Балалардьщ тілін 
дамыту, әнгімелеу 
аркылы.
Едбек: Учаскедегі 
шашылған кағаздарды 
жғшау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардын өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Бақылау: Ағаштардан 
ж елм ен  ұшып түсіп 
ж атқан
ж апы рақтарды
бақы лау
Мақсаты:
Жапыракгардың 
ағанггардан қалай 
түскенін бакылап, 
әдемі жапырақтардың 
айналаға калай сән 
беріп тұрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырақтарды ұшып 
келген қағаз 
калдыктарын жинау.

Бақылау: Қумдаты 
іздерді бақы лау.
Максаты:
Учаскелердегі 
кұмдағы іздердің 
кімнід ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қнмылды 
ойындар: 
«Тышкан мен 
мысык» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Серуеннен
оралү

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәртібін бакылау. Жинакылыіска тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларьш қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Үқьшты тамактану дағдыларын, ас қүралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мұкият жуынуды, 
тамақтану әдебін сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету, Тамактан соң ауыздарын шаюды кадағалау.

Т\’скі үйкы 13.10-
15.15

Балалардьщ тыныш үйыктауына жағьшды жағдай орнату.



т

Біртіндеп 
үіікылан ояту, 
шынықтырү 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайык» - Төсекте ішпен жатып, колды иекке таяп кою, жартылай турып оңға- солга тербелу. 
«Кекшіркоеақ» - Төеекте аркамен жатьш аягамен ауада шеңбер жасау.
«Созьшу» - Төсекге аяктары бірге, колды денесінің каппымен жоғарыға созып, аркасымен жатьш керілу. 
«Тышкандар» - Маееажды кілемшеде аяк ұшымен жэне өкшемен айналу

Ьееін ас 16.00 Ұқьшты тамакгану дағдыларын, ае кұралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында мұкият жуынуды, тамактану эдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шуеыз жеуді үйрету, Тамактан сон аузын шаюды кадағалау.

Ойындар, 
дербее арекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке 
жұмыс : «Бұлт»
Қ. Әліьщұлов 
Гүрленді дала, бау- бакша 
Қүлпыра қалды тау жакта 
Қара бүлтгы жел қуып 
Жөкеп берді аулакка

Үстел үеті ойыны:
«Менің достарым» 
Мақсаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін қолдана 
отырып, картиналар 
күрастыру.

«Макал мятелдер» 
Макеаты: Айтылған 
макал- мәтелді кайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Менін достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Максаты;
Суретгі үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талғамьш дамыту.

«Санамак айту» 
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызьш, 
Жеті рет бүзып. 
Алти рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төртрет кадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі колым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вариаттивтік 
бөлім 1

«Шейер колдар»
«Құмыра»
Пластелинмен кұмыра 
жасау.

Жеке баламен 
жүмыс: Максаты:
Үланмен сөйлеуді 
дамытудан 
«ңидыбысын дүрыс 
айтуға жаттыктыру.

Жеке баламен жүмыс: 
Мақсаты:Мүхамедияр
күрастырудан балабақша 
ғимаратъш берілген үлгі 
бойынша дұрыс 
күрастыруды үйрету.

Дидактикалык ойын: 
«И<э немесе жок» 
Шарты: педагог 
сөішемдерді айтады, 
балалар
келісетініндерін немесе 
келіспейтіндерін «иә», 
«жоқ» деген 
жауаптарымен 
білдіреді

Жеке баламен 
жүмыс:
Мақсаты: Назерке 
мен сурет оқу 
қызметі бойынша 
түрлі түсті шардың 
суретін үлгі 
бойынша салдыру, 
қарандашты дұрыс 
ұстауға үйрету.

Серуенге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды байкап, оны дұрыетай білулерін 
кадагалау.

Серуен Балабакдаа ауласына серуен. 
Балалармен әнгімелесу.

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

ф
Әдіскер:'



Бижанова Ж

Циклограмма

У-апта (28-1 цазан, 2019-2020ж .) 

О р т а ң ғ ы  « Б а л д ы р ғ а н »  т о б ы  3  

Ө т п е л і т а к ы р ы п  « Т а б и ғ а т  ә л ем і»

Апталык тақырып «Жемістер мен ағаштар»

Күн тэртібі Уақыт
ы

Дүйеенбі 28.10.2019ж Сейсенбі 29.10.2019ж Сәрсенбі 30.10.2019ж Бенсенбі 1.10.2019ж Жұма 2.10.2019ж

Сәлеметсіңд 
ер ме, 
балалар.

08.00-
9.15

Тэрбиешінін балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакты әңгімелесу, қарым-катынас жэне көтеріңкі көніл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардьщ көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын 
өлшеп қабьшдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Ойындар.
Қуаныш
шенбері.

09.15-
9.45

Күн шығады аспаннан, 
Біз бакшаға барамыз. 
Күн батқанда кешкісін, 
Біз үйқыға батамыз.

Біз кішкентай баламыз, 
Өсті акыл санамыз. 
Қонактармен еқ алғаш, 
Амандасып аламыз.

Күннің көзі ашылсын, 
Көкке шуак 
шашылсьш.
Кұтты конақ кеяіпті, 
Төрімізге еніпті.

Саусак ойыны:
Саусағымда сакина 
Санап көрші кэнеки 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайық жішап күш.

Біз кандаймыз,
кандаймыз,
Шүғылалы
таңцаймыз,
Күлімдеген
күндейміз.
Ән саааламыз күнде 
біз.
Шаттык толы іргеміз, 
Біз мэвділік 
достармыз,
Біз мэнгілік біргеміз.

Таңертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. ¥йқы ашатын музыкалык-ырғакты кимылдарды орындау. 
Казақстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

Танғы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мадениетін калыптастыру жэне сактау
¥йымдасты 
рылгаи оку 
қызметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстану 
Такырыбы: 
«Орман 
кұстары.мен 
жануарлар мекені» 
Максаты:Балаларға 
орман турал түсінік 
беру. Табиғатты 
сүюге тәрбиелеу.

Қарапайым
математикалык
ұгымдарды
калыптастыру
Такырыбы: «2
санын кайталау»
Мақсаты:
Балаларға біреу,
көп ұғымын
түсіндіру.2
санымен
таныстыру.Ой
қабілетін дамыту
Сурет
Такырыбы:
«Алма»
Максаты:
Балаларға домалак
пішінін
сызуды,алма
бейнесін қаламды
ш й д й о й ш  і г ғ м р ь ш

ейяудм,ұқивш
бояуды.

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы:«Мактан 
шақ алма».
(сурет бойынша 
әвдімелеу)
Максаты:
Балалардың сөйлеу 
тілін дамыту, сөздік 
корын
байытудабиғатты 
корғауғадамкор болуға 
үйрету.

Мүсіндеу
Тақырыбы:«Жапра
қтар»
Мақсаты: Әртүрлі 
бағыттағы тура 
сызықтар мен 
олардың киылысуын 
жүргізе білуді 
үйрету.Үлгі 
бойынша пішінін 
ескере отырып сурет 
салуды үйрету. 
Қоршаган ортамен 
таныстыру 
Тақырыбы: «Күз 
патшайымымен 
кездесу»
Мақеаты: щ Балалар 
күз ханшайымымен 
кездесіп,оның 
жемістері мен 
кнкойістерше рахмет 
айтып < еүрактарыйа 
Жауаіі береді.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардың кніну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылыктарды 
жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.

Серуендеу 12.40 Бақылау:Бүлтты
бақы лау
Максаты: Балаларға 
бұлттың неге 
ұксайтынын кай 
бағытка көшіп 
жатканын бақылатып 
эвдімелеу.

Бақылау: Ж әндіктерді
бақы лау .М аксаты :
Күзде жылы жакка 
ұшқан кұстарды 
бақылату.
Қимылды ойындар:
«Құс болып ұшамыз» 
Балалардың өз

БақылауЖ уз 
мезгілінде ж елді 
бақы лау
Макеаты: Күз
мезгіліндегі жеядін 
салқын болаіъшын 
айту. Балалардын тілін 
дамыту, әнгімелеу

Бақылау: Ағаштардан 
ж елм ен  ушып түсіп 
жатқан
ж апы рақтарды
бақы лау
Мақсаты:
Жапырактардың 
ағапггардан қалай

Бақылау: Қүмдағы 
іздерді бақы лау.
Максаты:
Учаскелердегі 
кұмдағы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге үйрету. 
Өз іздерін бір-



Қимылды ойындар:
«Ак коян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардың оз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

еріктерімен 
жаеалатын іе- 
әрекеттері

аркылы.
Енбек: Учаекедегі 
шашылған кағаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардың оз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

түекенін бакылап, 
әдемі жапырақтардың 
айналаға калай еән 
беріп тұрғанын 
әнгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырактарды үшып 
келген кагаз 
калділктарын жинау.

бірімен салыстыру. 
Қимылды ойындар: 
«Тышқан мен 
мысық»
Балалардың өз 
еріктерімен 
жаеалашн іе- 
әрекеттері

Серуеннен
оралу

Балалардың дүрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәртібін бакылау, Жшакылыкка тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын кадагалау

Түекі ае 12.40-
13,10

Үкыпты тамацтану дағдыларьш, ас құралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамақтану алдьшда мұқият жуынуды, 
тамақгану әдебін сақтап, асты аз-аздан алыгі, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды кадағалау.

Түгекі үіікі.і 13.10-
15.15

Балалардың тьтаыш үйыктауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп
үйқыдан
ояту,
шынықтыр 
у шаралары

15.15-
16.00

.«Кайык» - Төсекте ішпен жатьш, қолды иекке таяп кою, жартылай түрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпіркосак» - Тоеекте аркамен жатьш аяғымен ауада шенбер жасау.
«Созылу» - Төеекте аяқтары бірге, колды денесінін калпымен жоғарыға созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілемшеде аяк ұшымен жане өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұкыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарыи колдануды жегілдіру. тамактану алдьшда мұкнят жуынуды, тамактану адебін 
сакгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрегу. Тамакган соң аузьш шаюды кадағалау.

Ойындар,
дербее
эрекет

16.00-
18.00

Балалармеи жеке 
жүмыс : «Бұлт»
Қ. Әлімкүлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Күлпыра калды тау жакта 
Кара бүлтты жел куып 
Жөкеп берді аулаққа

Үстел үсті ойыны:
«Менің доетарым» 
Мақсаты: үлгі 
боііьгаша орналастыру 
тәеілдерін қолдана 
отырып, картиналар 
қүрастыру.

«Макал мәтелдер» 
Мақеаты: Айтылған 
мақал- мәтелді 
қайталап айтып 
беруге дағдыландыру.

«Менін достарым»
балалармен жеке 
жүмыс.
Максаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамак айту» 
Бөрік тіктім 
Он оііланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бүзып. 
Алты рет карап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі колым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вараттивтік 
бвлім 1

«Шебер колдар»
«Алма»
Максаты:Турлі түсті 
кағазбен алма жасау.

Баламен жумыс: 
Максаты: Раянамен 
сөйлеуді дамытудан 
«ң»дыбысын дүрыс 
айтуға жаттықтыру.

Баламен жүмыс: 
Макеаты: 
Құрастырудан 
балабақша гамаратын 
берілген үлгі 
бойынша дүрыс 
қүрастыруды үйрегу.

Саусакка арналгап 
жаттығу:
Достык
Қыздар менен ұлдар 
Дос қой біздің топта. 
Үсынса біреу қолын, 
Ешқашан бас тартпа. 
«Досын туралы айт» 
жаттығуы 
Сенін досың ұл ма, 
элде қыз бала ма? 
Доеьщ ызақор ма, әлде 
мейірімді ме?

Баламен жүмыс: 
Мақсаты: Оқу 
қызметі бойынша 
түрлі түсті шардың 
суретін үлгі 
бойьгаша салдыру, 
қарандашты дұрыс 
үстауға үйрету.

Серуенге
данындық

Балаларды киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінін бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды байкап, оны дүрыетай білуперін 
кадағалау.

Серуен Балабакша ауласына серуен, 
Балалармен әңгімелесу,

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

Әдіскер;



1-апт а (30-4 қазан, 2019-2020ж .)
О р т а н ғ ы  « Б а л д ы р ғ а н »  т о б ы  3

Ө т п ел і т а қ ы р ы п  « Т а б и ғ а т  ә л ем і»  
Апталық тақырып «Жемістер мен агаштар»

Күн тэртібі Уакыт
ы

Дүйсенбі 30.10.2019ж Сейсенбі 1.10.2019ж Сэрсенбі 2.10.2019ж Бейсенбі 3.10.2019ж Жүма 4.Ю.2019Ж

Сәлеметсівд 
ер ме, 
балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакты әңгімелесу, карым-катынас және көтеріңкі көңш-куй 
орнатуға арналған ойывдар үйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын 
өлшеп қабылдау. Медбике, психологпен бірлеекен жүьшс.

Ойындар.
Қуаныш
шенбері.

09.15-
9.45

Күн шығады аспаннан, 
Біз бақшаға барамыз. 
Күн батқанда кешкісін, 
Біз ұйкьна батамыз.

Біз кішкентай баламыз, 
Өсті ақыл санамыз. 
Конактармен ең алғаш, 
Амандасып аламыз.

Күннің көзі ашьшсын, 
Көкке шуақ 
шашылсын.
Кұгты қонақ келіпті, 
Төрімізге еніпті.

Саусак ойыны:
Саусағымда сақина 
Санап көрші кэнеки 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайык жинап күш.

Біз кандаймыз,
кандаймыз,
Шұғьшалы
таңдаймыз,
Күлімдеген
күндейміз.
Ән саааламыз күнде 
біз.
Шаттық толы іргеміз, 
Біз мәңгілік 
достармыз,
Біз мэңгілік біргеміз.

Таңертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертенгілік жатгығулар кешені. ¥йкы ашатын музыкалык-ырғақты кимылдарды орындау. 
Казакстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

Танғы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мэдениетін калыптастыру жэне сақтау

¥йымдасты 
рылған оку 
қызметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстану 
Тақырыбы: 
«Орман 
қүстарымен 
жануарлар мекені» 
Макеаты:Балаларға 
орман турал түсінік 
беру. Табиғатты 
сүюге тәрбиелеу.

Қарапаным
математнкалык
үғымдарды
қалыптастыру
Такырыбы: «2
санын кайталау»
Максаты:
Балаларға біреу,
көп ұғымын
түсіндіру.2
санымен
таныстыру.Ой
кабілетін дамыту
Сурет
Такырыбы:
«Алма»
Мақсаты:
Балаларға домалақ
пішінін
сызудьқалма
бейнесін қаламды
пайдаоана отырып
салуды,ұкыпты
бояуды.

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы:«Мақтан 
шак алма».
(сурет бойынша 
әнгімелеу)
Максаты:
Балалардьщ сөйлеу 
тілін дамыту, сөздік 
корын
байытудабиғатты 
корғауға,қамкор болуға 
үйрету.

Мүсіндеу
Такырыбы:«Жапра
ктар»
Максаты: Әртүрлі 
бағыттағы тура 
сызыктар мен 
олардың киылысуын 
жүргізе білуді 
үйрету.Үлгі 
бойынша пішінін 
ескере отырып сурет 
салуды үйрету. 
Қоршаған ортамен 
таныстыру 
Тақырыбы: «Күз 
патшайымымен 
кездесу»
Максаты: щ Балалар 
күз ханшайымымен 
кездесіп,оньщ 
жемістері мен 
көконістеріне рахмет 
айтып,сұрактарына 
жауап береді.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардьщ киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылыктарды 
жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу 12.40 Бақылау:Бұлтты
бақы лау
Мақсаты: Балаларға 
бұлттың неге 
ұқсайтынын кай 
бағытқа көшіп 
жатканын бақылатып 
әңгімеяеу.
Қимылды ойывдар:
«Ак коян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Бақылау: Ж әндіктерді 
бақы лау .М аксаты :
Күзде жылы жаққа 
ұшқан кұстарды 
бакылату.
Қимылды ойындар:
«Құс болып ұшамыз» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
эрекеггері

Бақылау:Куз 
мезгілінде ж елді 
бақы лау
Максаты: Күз
мезгіліндегі желдін 
салқын болатьшын 
айту. Балалардың гілін 
дамыту, әнгімеяеу 
арқылы.
Енбек: Учаскедегі 
шашылған кағаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардьщ ез

Бақылау: Ағаштардан 
ж елм ен  ұшып түсіп 
жатқан
ж апы рақтарды
бақы лау
Мақсаты:
Жапырактардын 
ағаштардан қалай 
түскенін бақылап, 
эдемі жапырақтардын 
айналаға калай сән 
беріп тұрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапыракгарды ұшып 
келген қағаз

Бақылау: Қумдағы 
іздерді бақы лау.
Макеаты:
Учаскелердегі 
кұмдағы іздердің 
кімнін ізі екенін 
айыра білуге үйрету. 
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды ойындар: 
«Тышкан мен 
мысык»
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
эрекеттері



/

еріктерімен жасалатьш 
іс-әрекеттері

кшідыктарын жинау,

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәртібін бакылау, Жинакылыкка тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналык 
талаптардь.і орьшдауларьш қадағалау

Түсю ас 12.40-
13.10

Үкыпты тамактану дағдьшарын, ас қүралдарын қолдану дағдыларьга жетілдіру. Тамақтану алдында мүкият жуынуды, 
тамақгану адебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды кадағалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш үйықтауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп
үйқыдан
ояту,
шынықтыр 
у шаралары

15.15-
16.00

.«Кайык» - Тесекте ішпен жатьш, колды иекке таяп қою, жартылай тұрып одға- еолға тербелу. 
«Кемпіркосақ» - Тосекте аркамен жатып аягымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аякгары бірге, колды денесінін калпымен жоғарыға созып, аркаеымен жатъш керілу. 
«Тышкандар» - Маесажды кілемшеде аяқ үшымен жэне өкшемен айналу

Бесія ас 16.00 Ұкьпггы тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында мұқият жуынуды, тамактану әдебін 
сакгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамакган сон аузьш шаюды кадағалау.

Ойындар,
дербес
арекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке 
и;ү:мыс : «Бүлт»
Қ. Әлімқүлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Қүлпыра қалды тау жакта 
Қара бүлтты жел қуып 
Жөкеп берді аулаққа

Үстел үсті ойыны:
«Менін достарым» 
Мвксаты: үлгі 
бойьшша орналастыру 
тзеілдерін қолдана 
отырып, картиналар 
қүрастыру.

«Макад мәтелдер» 
Максаты: Айтылған 
мақал- мәтеяді 
қайталап айтьш 
беруге дағдыландыру.

«Менін достарым»
балалармен жеке 
жүмыс.
Максаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамак айту» 
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тогыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып, 
Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төртрет қадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі қолым тальш. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вараттивтік 
бвлім 1

«Шебер колдар»
«Алма»
МақсатьгТүрлі түсті 
қағазбен алма жасау.

Баламсн жүмыс: 
Макеаты: Раянамен 
сөйлеуді дамытудан 
«ң»дыбысьга дүрыс 
айтуға жагшктыру.

Баламсн жүмыс: 
Максаты:
Күрастырудан 
балабақша пшаратын 
берілген үлгі 
бойынша дүрыс 
қүрастыруды үйрету.

Сауеакка арналған 
жаттығу:
Достық
Қыздар менен үлдар 
Дос қой біздің топта. 
Үсынса біреу қольш, 
Ешқашан бас тартпа. 
«Досын туралы айт» 
жатгығуы 
Сенің досың үл ма, 
элде кыз бала ма? 
Досын ызақор ма, элде 
мейірімді ме?

Баламен жұмыс: 
Мақсаты: Оку
қызметі бойынша 
түрлі түсті шардың 
суретін үлгі 
бойынша салдыру, 
қарандашты дұрыс 
үстауға үйрету.

Серуенге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды байкап, оны дұрыстай білулерін 
кадағалау.

Серуен Балабакша ауласына ееруен, 
Балалармен әңгімелесу.

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарьтаа табыстау. Сау болыңдар балалар.

Әдіскерг—



Циклограмма

ІІ-апт а (  7-11 қазан, 2019-2020 ж .)
О р т а ң ғ ы  « Б а л д ы р ғ а н »  т о б ы

Ө т п ел і т а қ ы р ы п  « Т а б и ғ а т  ә л ем і»  
Апталык такырып «Үй жануарлары»

Күн тәртібі Уакы
ты

Дүгйсенбі 7.10.2019ж Сейсенбі 8.10.2019ж Сэрсенбі 910.2019ж Бейсенбі 10.10.2019ж Жүма
11.10.2019ж

Сэлеметеіндер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тэрбиепіінің балалармен қарым-катынасы. Балабақша туралы жан-жакты әңгімелесу, қарым-катынас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар үйымдастыру. Жашмды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын өлшеп 
қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Ойындар 
(үетел-үсті, 
саусақ жэне 
т.б.)

09,15-
0,45

Күн шығадьг аспаннан, 
Біз бақшаға барамыз. 
Күн батқанда кешкісін, 
Біз ұйқыға батамыз.

Біз кішкентай баламыз, 
Өсті ақыл санамыз. 
Қонактармен ең алғаш, 
Амандасып аламыз.

Күтшің көзі ашылсын, 
Көкке шуақ шашылсын. 
Күтгы қонак кеяіпті, 
Төрімізге еніпті.

Саусак ойыны:
Саусағымда сакина 
Санап көрші кәнеки 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайық жинап күш.

Біз кандаймыз,
кандаймыз,
НІүғьшалы
таңдаймыз,
Күлімдеген
күндейміз.
Ән еяашіамыз
КрЩёбҺ, 
Шйттык толы 
іргеміз,
Біз мэнгілік 
достармыз,
Біз мәнгілік 
біргеміз.

Танертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка эуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. ¥йқы ашатьш музыкалык-ырғақты кимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасыньщ мемлекеттік Әнүранын айту.

Танғы ас 10.15 Тамак ішу мэдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана кұралдарын дүрыс ұстау мәдениетін калыптастыру жэне сақтау

Үйымдастыр 
ылган оқу 
қьометтері

10.15-
10.45

Жаратылыстану 
Тақырыбы: 
«Бұйра жүнді 
қой»
Максаты: Үй
жануары қой 
туралы білімдерін 
кеңейту

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: «Шортанның 
қалауы»
Мақсаты: Балаларға ертегіні 
мұкият тыңдауга 
үйрету.Ертегінін 
ерекшеліктерін түсінуге 
үйрету.

Қарапайым 
математикалык 
үғымдарды 
калыптастыру 
Такырыбы:«3саны 
жэне таңбасымен 
таныетыру» 
Максаты: Зсаны мен 
оның таңбасымен 
таныстыру.Зсанын өзге 
сандар арасынан табу.

Сурет салу 
Тақырыбы: «Үй 
жануары» 
МаксатькМысык
суретін геометриялық 
пішіндер арқылы салу

Сөйлеуді дамыту 
Т акырыбы:«Үй 
жануарлары» 
Максаты:Уй
жануарьша тән 
белгілерді аныктауға 
үйрету.
Дид/о «Даусынан тап»

Қүрастыру

Тақырыбы: «Үй 
жануарлары 
қоралары» 
Мақсаты: Үй
жануарлары 
жайлы мағлұмат 
беру.Балалардың 
ой -өрісін 
дамыту

Серуенге
дайьшдық

10.45 Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылықтарды 
жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарьш таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу 12.40 Бақылау:Бұлтты
бақы лаү
Максаты: Балаларға 
бұлттын неге 
үксайтынын кай бағытқа 
көшіп жатқанын 
бақылатып әнгімелеу. 
Қимылды ойындар: 
«Ак қоян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Бақылау: Ж әндіктерді
б ақы лау .М аксаты :
Күзде жылы жаққа 
үшқан күстарды 
бақылату.
Қимылды ойындар:
«Құс болып ұшамыз» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
эрекеттері

Бақылау:Күз мезгілінде 
ж елді бақы лау
Мақсаты: Күз
мезгшіндегі желдін 
салкын болатынын айту. 
Балалардын тілін 
дамыту, әнгімелеу 
аркылы.
Енбек: Учаскедегі 
шашылған кағаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардың өз

Бақылау: Ағаштардан 
ж елм ен  ушып түсіп 
жатқан
ж апы рақтарды
бақы лау
Мақсаты:
Жапырактардың 
ағаштардан қалай 
түскенін бақылап, 
әдемі жапырақтардын 
айналаға қалай сән 
беріп тұрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған

Бақылау: 
Қумдағы іздерді 
бақы лау.
Максаты:
Учаскелердегі 
қүмдағы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір-
бірімен
салыстыру.
Қнмылды
ойындар:



еріктерімен жаеалатын 
іс-әрекегтері

жапырактарды ұшып 
келген кағаз 
калдыкгарын жинау.

«Тышқан мен 
мысық»
Балалардың оз 
еріктерімен 
жаеалатын іс- 
әрекегтері

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәртібін бакьшау, Жинакылыкқа тәрбиелеу. Мәдени-пшиеналык 
галапгарды орындауларын кадағалау

Түскі ас 12,40-
13,10

Үқыпты тамақгану дағдьшарын, ас қүралдарьш қолдану дағдыларьш жетілдіру. Тамақтану алдында мүкият жуынуды, 
тамакгану әдебін сактап, асты аз-аздан альш, шусыз жеуді үйрегу. Тамактан соң ауыздарьш шаюды кадағалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Бвлалардың тыньші үйьпстауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үйкыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16,00

.«Кайык» - Тесекте Ішпен жатып, колды иекке таяп кою, жартылай түрып онға- солға тербелу. 
«Кемпіркоеак» - Төсекте аркамен жатып аяғымен ауада шеңбер жаеау.
«Созылу» - Тосекте аяқтары бірге, колды денееінің калпымен жоғарыға созып, аркаеымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Маееажды кілемшеде аяқ үшымен және өкшемен айналу

Бесін ас 16,00 Ұқыпты тамақтану дағдыларьш, ас күралдарьш колдануды жетілдіру. тамакгану алдында мұкият жуынуды, тамактану әдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамакган соң аузын шашды кадағалау.

Ойындар, 
дербес арекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке жүмыс
: «Бүлт»
Қ. Әлімқүлов 
Гүрленді дала, бау- бакша 
Қүлпыра қалды тау жақта 
Қара бүлтты жел қуьш 
Жөкеп берді аулавда

Үетел үсті ойыны:
«Менің достарым» 
Мақсаты: үлгі 
бойынша орналаетыру 
тэсшдерін колдана 
отырып, картішалар 
күрастыру.

«Макал мәтелдер» 
Мақсаты: Айтылған 
мақал- мәтелді қайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Менін достарым» 
балалармен жеке 
жүмыс.
Макеаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамак анту» 
Бөрік тіістім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызьш, 
Жеті рет бүзып. 
Алты рет карап, 
Бес рет еанап, 
Төртрег қадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі қолыы талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп бітгім.

Вариативтік 
белім 1

«Шебер колдар»
«Жапрақ»
Максаты:Плаетелиннен 
жапрақ жасау.

Жеке баламен 
жүмыс: Максаты:
Анзеремен сойлеуді 
дамытудан 
«ң»дыбысын дүрыс 
айтуға жатшқтыру.

Жекс баламсн гкүмыс: 
Мақсаты: Асылжан 
Нүрдосқа күрастырудан 
балабақша гашратьга 
берілген үлгі бойынша 
дүрыс күрастыруды 
үйрету.

Макал-мателдер» 
Мақсаты: достық 
туралы ма қал-мэтелдер 
үйрету, айтқызу, 
тілдерін жаттықтыру

Үстел үсті 
ойыны: «Менің 
балабақшам» 

Мақсаты: үлгі 
бойьшша 
орналастыру 
гэсілдерін қолдана 
отырып, картпналар 
қүрастыру

Серуенге
дайындық

Бшзаларды киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды байкап, оны дұрыстай білулерін 
кадағалау.

Серуен Балабакша ауласына серуен. 
Балалармен әңгімелееу.

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстзу. Сау болындар балалар.

Әдіскер:---



Ө т п ел і т а қ ы р ы п  « Т а б и ғ а т  ә л ем і»  
Апталык тақырып «Жабайы жануарлар»

Кун тэртібі Уакы
ты

Дүйеенбі 14.10.2019ж Сейсенбі
15.10.2019ж

Сэрсенбі 16.10.2019ж Бейсенбі 17.10.2019ж Жүма 18.10.2019ж

Сәлеметсіңцер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешішн балалармен карым-қагьшасы. Балабаіопа туралы жан-жакш эңгімелесу, қарым-катынас жэне көтерінкі көніл-куй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын 
өлшеп кабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жүмыс.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусак жэне 
т.б.)

09.15-
9.45

Күн шығады аспаннан, 
Біз бакріаға барамыз. 
Күн батқанда кешкісін, 
Біз ұйқыға батакмз.

Біз кішкентай 
балаьшз,
Өсті ақыл
санамыз.
Қонақтармен
ең алғаш,
Амандасып
аламыз.

Күннің көзі ашылсын, 
Көкке шуак шашылсын. 
Қүтты конак келіпті, 
Төрімізге еніпті.

Саусак ойыны:
Саусағымда сакина 
Санап көрші кәнеки 
1,2,3 Бір, екіүш 
Демалайык жинап күш.

Біз кандаймыз,
кандаймыз,
Шұғылалы
тавдаймыз,
Күлімдеген
күндейміз.
Ән саааламыз күнде 
біз.
Шаттық толы іргеміз, 
Біз мэнгілік 
достармыз,
Біз мәнгілік біргеміз.

Танертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен танертеңгілік жаттығулар кешені. Үйкы ашатын музыкалык-ырғақты кимылдарды орындау. 
Казақстан Республикасьгаың мемлекетгік Әнүранын айту.

Таңғы ас 10.15 Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мэдениетін калыптастыру және сақтау
¥йымдастыр 
ылған оқу 
қызметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстану 
Тақырыбы: 
«Жануарлардын 
кысқы тіршілігі» 
МақсатыЮрманда 
ғы аңдардың 
қысқы тіршілігі 
туралы
айту.Аңдардың 
аттарын атай 
білуге және оларды 
сипаттауға үйрету.

Қарапайым
математикалык 
үгымдарды калыптастыру 
Такырыбы:«3саны жэне 
танбасымен таныстыру» 
кайталау
Максаты: Зсаны мен онын 
таңбасымен 
таныстыру.Зсанын өзге 
сандар арасынан табу.

Сурет

Такырыбы: «Түлкі мен 
шэркей»ертегіеі 
Мақсаты:Ертегі

кейіпкерлерінщ дене 
мүшелерінін бөліктерін әдемі 

егіп бояу.

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы: «Түлкі 
мен шэркей»ертегісі 
Максаты: .Ертегіні 
мұкият тындай білу 

қабілетін
дамыту.Кейіпкерлерді 
кайталап сала білуге 
үйрету.Тіл байлығын 

дамыту.

Жапсыру 
Такырыбы: 
«Қішентай багбан» 
Максаты:Алма мен 
алмұртты ажырата 
білуге, желім мен 
кайшнын көмегімен 
кағазды екі бүктеу 
аркылы дөнгелек 
,сопакша пішінде 
затгы кшоға үйрету

Қоршаган орта

Такырыбы:
«Жабайы
жануарлар»
Максаты:
.Балалардьщ ой -  
өрісін дамыту

Серуенге
дайындык

10.45 Балалардың киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.

Серуендеу 12.40 Бақылау:Бұлтты
бақы лау
Максаты: Балаларға 
бұлттын неге 
ұксайтыньш кай бағытка 
К0ШІН -ЯШТКЙИМН
б в к ь в ш ш в  автім ейеу, 
Қ и м ы л д ы  о й ы н д а р : 
«Ак коян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Бақылау: 
Ж әндіктерді 
бақылау.Ма 
кеаты: Күзде 
жылы жакка 
р щ ш  
щ е т а р д ы  
б а ш л а т у .
Қимылды
ойындар:
«Қүс болып 
ұшамыз» 
Балалардың 
өз
еріктерімен
жасалатын
іс-эрекеттері

Бақылау:Күз мезгілінде 
ж елді бақы лау
Максаты: Күз мезгіліндегі 
желдін салқын болатынын 
айту. Балалардын тілін 
д в м ьи у , аң гш в я в у  вркы лы , 
Е я б е к :  У ч векед ег і ш ав в в я гав  
кағаздард ы  ж ш а у .
Қимылды ойындар: «Күн 
мен түн»
Балалардьщ өз еріктерімен 
жасалатын іс-әрекетгері

Бақылау: Ағаштардан 
ж елм ен  ушып түсіп 
жатқан
ж апы рақтарды
бақы лау
М а к е а т ь п
Жйшрактйрдьщ 
агаш тардан  қалай 
түскенін бақылап, 
әдемі жапырақтардың 
айналаға қалай сән 
беріп тұрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылган 
жапырақтарды ұшып 
келген қағаз 
қалдықгарын жинау.

Бақылау: Қумдаты 
іздерді бақы лау.
Максаты:
Учаскелердегі 
кұмдағы іздердің 
имвів иі екввів 
яймрв біяугв үйрвгу, 
Ө з іздерін бір= 
бірімен салыстыру. 
Қимылды ойындар: 
«Тышкан мен 
мысык»
Балалардьщ өз 
еріктерімен 
жасалатьш іс- 
эрекеттері

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын қадағалау



е

Гүскіас 12.40-
13.10

Ұқыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарьш колдану дағдыларьж жетілдіру. Тамактану алдьшда мұкият жуынуды, 
тамактану әдебін еактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң ауыздарын шаюды кадағалау.

Түскі үіікы 13.10-
15.15

Балалардын тыныш ұйыкгауына жағымды жағдай орнату.

Біртінлсп
үйқьшан ояту, 
шыныктыру

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте ішпен жатып , қолды иекке таяп қою, жартылай түрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпіркосақ» - Төсекте арқамен жатьга аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекге аяқтары бірге, қолды денесінің қалпымен жоғарыға созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тьппқандар» - Маесажды кілемшеде аяқ ұшымен және өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұқышы тамақтану дағдыларын, ас қуралдарын қолдануды жетілдіру. тамақтану алдында мүқият жуынуды, тамақтану 
адебін сақгап, аеты аз-аздан альш, шүсыз жеуді үйрету, Тамақтан сон аузьш шаюды кадағалау.

Ойындар,
дсрбес арекет

16.00-
18.00

Балалнрмсн жске жүмыс
! «Бұлт»
Қ. Әлімкұлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Кұлпыра калды тау жакта 
Қара бұлтты жел куып 
Жөкеп берді аулакка

Үетел үеті 
ойыны;
«Менің
достарым»
Мақсаты:
үлгі бойынша
орналастыру
тәсілдерін
колдана
отырып,
картиналар
кұраетыру.

«Макал мэтелдер» 
Максаты: Айтылған маил- 
мәтеяді кайталап айтып 
беруге дағдыландыру.

«Менік достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Мақсаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эететшшлық 
талғамын дамыту.

«Санамақ айту»
Берік тікгім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет карап, 
Бее рет санап, 
Торт рет кадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі колым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Бала.мен жеке 
жүмыс

Шебер қолдар
«Қызғалдак»
Макснты:
А4 тұрлі түсті кағазбен 
бұкіеу аркылы жасау.

Жеке
баламен
жұмыс:
Мақсаты:
Айзеремен
сейлеуді
дамытудан
«Н»дыбысын
дұрыс айтуға
жатгыктыру.

Жеке баламен жүмыс: 
Максаты: Асылжан 
Нұрдоска кұрастырудан 
балабакша ғимаратын 
берілген үлгі бойынша 
дұрые кұраетыруды ұйрету.

Қпмылды ойын:
«Керісінше»
Максаты:
Балалардын тындай 
алуқабілетін, кимыл 
козғалыс әрекетін 
дамыту

«Күзетші»
Мақсаты:
Ойын ережееін 
түсіндіре отырып, 
кимыл ептілігін 
дамыту

Серуенге
дайындык

Балаларды киінгенде түіімелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі одкыльщтарды байқап, оны дүрыстай 
бшулерін қадағалау.

Серусн Балабақша ауяасына серуен. 
Балалармен ацгімелесу.

Үйге қайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыпдар балалар.



ІҮ -ап т а (  21-25 қазан, 2019-2020 ж .) 
О р т а ң ғ ы  « Б а л д ы р ғ а н »  т о б ы  

Ө т п ел і т а қ ы р ы п  « Т а б и ғ а т  ә л ем і»  
Апталык тақырып «Туғант өлке»

Күн тәртібі Уақы
ты

Дүйсенбі 21.10.2019ж Сейсенбі 22.10.2019ж Сәрсенбі 23.10.2019ж Бейсенбі 24.10.2019ж Жүма 25.Ю.2019Ж

Сәлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карым-катынасы. Балабақша туралы жан-жакты әңгімелесу, карым-катынас жэне көтерінкі көніл-күй 
орнатуға арналған ойындар үйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -куйлеріне назар аударып, қызуын өлшеп 
қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Ойындар 
(устел-үсті, 
саусак жэне 
т.б.)

09.15-
9.45

Үстел- үсті ойыяы:
«Ойык ішіндегі заттарды 
орналастыру»

Құрылыс ойындары:
кұрастырып ойнау, 
тату ойнауға үйрету.

« Алтын күз» Фото 
сурет кұрастыру. Фото 
суретге бейнеленген 
Бөлме гүлдерін 
кұраетыру.

Саусак ойыны:
Саусағымда сақина 
Санап көрші кэнеки 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайық жинап күш.

«Сөйлемей 
корейікші» 
ойыны (үндемес)

Таңертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. ¥йқы ашатын музыкалык-ырғакты кимылдарды орындау. 
Казақстан Республикасынын мемлекетгік Әнұранын айту.

Танғы ас 10.15 Тамак ішу мэдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана кұралдарын дүрыс ұстау мэдешғетін калыптастыру жэне сактау

¥йымдаетыр 
ылган оку 
қызметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстану
Такырыбы:
«Кішенгтай
бағбан»
Максаты: Туған 
өлке
табигаты,онын 
байлығы туралы 
түсініктерін 
молайту.Тілдерін 
дамыту.

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: «Каскыр мен 

ит»ертегісі
Мақеаты: .Ертегіні мұқият 

тындай білу кабілетін 
дамыту.Суретке қарап 

әнгімелеу.Олардын 
Аттарын атап,сөздік қорын 

арттыру.

Қарапайым 
математикалык 
үғымдарды 
қалыптастыру 
Такырыбы: «Заттарды 
салыстыру» 
Максаты:Екі топтағы 
заттарды салыстыруға 
жаттыктыру. Есте сақтау 
кабілетін арттыру.

Сурет 
Такырыбы: 
«Ауылда,калада» 
Максаты: Балаларды 
сурет салуға баулу.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: 
«Ауылда,калада» 
Мақсаты :Балаларға 
ауылдала туралы 
түсінік
беру.Айырмащылықта 
рын салыстыру,суреке 
қарап
сипатгау .Әнгімел еу 
аркылы тілдерін 
дамыту.

Қүраетыру 
Такырыбы: 
«Біздін бакка 
барар көпір» 
Максаты: Туған 
өлке туралы 
әнгімелеу.Баяалар 
мен бірге көпір 
жасау.

Серуенге
дайындык

10.45 Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыкгарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу 12.40 Баңылау:Бултты
бақы лау
Максаты: Балаларға 
бұітпың неге 
ұқсайтынын кай бағытқа 
көшіп жатқанын 
бақылатып эңгімелеу. 
Қимылды ойындар: 
«Ак коян», «Күзгі 
тіршілію>
Балалардьщ өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Бақылау: Ж әндіктерді 
бақы лау .М ақсаты :
Күзде жылы жавда 
ұшқан құстарды 
бақьшату.
Қимылды ойындар:
«Құс болып ұшамыз» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекегтері

БақылауЖ уз мезгілінде 
ж елді бақы лау
Максаты: Күз
мезгіліндегі желдің 
салвдін болатьшын айту. 
Балалардың тілін 
дамыту, әңгімелеу 
аркылы.
Енбек: Учаскедегі 
шашылған кағаздарды 
жинау.
Кимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-эрекеттері

Бақы лау: Ағаштардан 
ж елм ен  ушып түсіп 
жатқан
ж апы рақтарды
бақы лау
Макеаты:
Жапырактардың 
ағапггардан қалай 
түскенін бақылап, 
әдемі жапырақтардьщ 
айналаға қалай сән 
беріп түрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырақтарды үшып 
келген қағаз 
калдықгарын жинау.

Бақылау: Құмдағы 
іздерді бақы лау.
Мақсаты:
У часкелерд егі 
күмдағы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды 
ойындар: 
«Тышкан мен 
мысық» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатьга іс- 
әрекеттері

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәртібін бакылау. Жинакылыққа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын қадағалау



Түскі ас 12.40-
13.10

Ұқыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдану дағдьшарын жетілдіру. Тамактану алдьшда мрсият жуынуды, тамактану 
әдебін сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң ауыздарын ншюды кадағалау.

Түсш үйқы 13.10-
15.15

Балалардын тыныш ұйыктауына жағьшды жагдай орнату.

Біртіндеп 
уйкыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайык» - Төсекте ішпен жатып, колды ыекке таяп қою, жартылай тұрып оңга- еолға тербелу. 
«Кемпірқосақ» - Төсекте аркамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Тесекге аяқтары бірге, колды денесінің қалпымен жоғарыға созып, арқасымен жатьш керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілемшеде аяқ ұшымен жэне өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Үқыпты тамақтану дағдьшарын, ас құралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында мұкият жуьшуды, тамақтану эдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақган соң аузын шаюды қадағалау.

Ойындар, 
дербес эрекет

16.00-
18.00

Балалармеи жеке жұмыс
«Бұлт»
К. Өлімкұлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Құлпыра калды тау жакта 
Қара бұлтты жел куып 
Жөкеп берді аулақка

Үстел ұеті ойыны:
«Менің достарым» 
Максаты: үлгі 
бойынша орналаетыру 
тәеілдерін колдана 
отырып, картиналар 
кұраетыру.

«Макал мәтелдер» 
Максаты: Айтылған 
мақал-мэтелді кайталап 
айтьш беруге 
дағдыландыру.

«Меніи доетарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Максаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, зететикалык 
талғамын дамыту.

«Санамақ айту» 
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып, 
Алты рет карап, 
Бес рет санап, 
Терт рет қадап, 
Үш тал үкі тағып, 
Екі қолым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вариаттивтік 
бөлім 1

«Шебер қолдар» 
«Кірпі»
Мақсаты:
Жеміеті пайдалана 
отырыпдірпі жасай білу.

Жеке баламен 
жұмыс: Мақеаты:
Раянамен сейлеуді 
дамытудан 
«р»дыбысын дұрыс 
айтуға жаттыктыру.

Жеке баламен жұмыс: 
Мақсаты: Тілдін 
грамматикалык 
кұрылымы бойьшша 
карапайым еұрақгарға 
жауап беруге үйрету.

Дндактикалық ойын
жаттығуы: «Дұрые, 
бұрыс»
Максаты: Тәрбиеші. 
сөйлемдер айтады. 
Балалар дұрыс болса 
«дұрыс» деп, дұрыс 
емес болса «дұрыс 
емее» деп жауап 
береді.

Жеке баламен 
жұмые:
Макеаты; Димаш 
сурет оку кызмсті 
бойынша түрлі 
түсті шардын 
суретін үлгі 
бойынша салдыру, 
карандашты дұрыс 
ұстауға үйрету.

Серуенге
дайындык

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыетай білулерін 
қадағалау.

Серуен Балабақша ауяасына ееруен. 
Балалармен эңгімелесу.

Үйге қайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болындар балалар.



І-апт а (  4-8қараш а, 2019-2020 ж .) 
О р т а ң ғ ы  « Б а л д ы р ғ а н »  т о б ы  
Ө т п е л і т а қ ы р ы п  « Д е н і с а у д ы н  ж а н ы  са у  »  
Апталык такырып «Жануарлар элемі»

Кун тәртібі Уақы
ты

Дүйеенбі 04.11.2020ж Сейсенбі 05.11.2020ж Сәрсенбі 0611.2020ж Бейсенбі 07.11.2020ж Жұма 08.11.2020ж

Сәлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешшін балалармен карым-катынасы. Бадабакша туралы жан-жакгы эңгімелесу, карым-катынас жэне көтеріңкі көніл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардьщ көңіл -кунлеріне назар аударып, кызуын өлшеп 
кабылдау. Медбике, нсихолошен бірлескен жұмыс.

Ойындар 
(үетел-усті, 
саусак жэне 
т.б.)

09.15-
9.45

Балалармен жеке жумыс
«Бұлт»

•(. Әлімқұлов
Түрленді дала, бау- бақша 
!(ұлпыра қалды тау жақта 
і(ара бұлтгы жел куып 
Жөкеп берді аулақка

Үстел усті ойыны:
«Менің достарым» 
Максаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін колдана 
отырып, картиналар 
кұрастыру.

«Макал мэтелдер» 
Максаты: Айтылған 
мақал- мэтелді қайталап 
айшп беруге 
дағдыландыру.

«Менін достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Максаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамак айту»
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет карап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі қолым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Т аңертеңгі 
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен танертеңгілік жаттығулар кешені. ¥йқы ашатын музыкалык-ырғақты кимьшдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

Тацғы ас 10.15 Тамақ ішу мэдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мэдешіетін калыптасшру және сактау

¥йымдастыр 
ылған оқу 
қызметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстан
У
Такырыбы:
«Балыктарға
камқорлык»
Мақсаты:
Алтын балықпен 
таныстыру.Балы 
ктардьщ өзара 
ұксастыктары 
мен
айырмашылыкга 
рын көре білуге 
үйрету.

Қарапайым
математикалык
үғымдарды
калыптастыру
Такырыбы:«Менін кун
тэртібім» (Уакытгы
бағдарлау)
Максаты: 2 санымен 
таныстыру. Таңертең, 
күндіз, кеш, түн тәулік 
бөліктерін ажырату және 
атай білу дагдыларын 
калыптасшру.

Сурет
Т акырыбы: «Т еңіз 
тереңінде»
Максаты: Үлгі бойынша 
пішінін, ескере ошрып, 
жануарларды 
бейнелеу дағдьшарын 
қалыптасшру.
Дид-к ойын: «Өзің 
жаксы көретін 
жануарлар»

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы:«Теніз 
теренінде»
Максаты: Балық 
туралы мағұлмат 
беру.Балыктардын дене 
құрыыылысы туралы 
біілімдерін кеңейту. 
Дид-К ойын: «Қайда 
өмір сүреді»

Мүсіндеу
Тақырыбы:«Дене
мүшелері»
Ма қсат ы: Ермекса 
здан домалак 
бөліктерді мыжу 
аркылы дене 
мүшелерін жасау.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардың киіну ретгілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяқ киімінің бауьш байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу 12.40 Бақылау:Бұлтты
бақы лау
Мақсаты: Балаларға 
бұлтгың неге 
ұксайтынын кай бағытқа 
көшіп жатқанын 
бақылатып әнгімелеу. 
Қимылды ойындар: 
«Ак коян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардын өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-эрекеттері

Бақылау: Ж әндіктерді 
бақы лау .М аксаты :
Күзде жылы жаққа 
ұшқан кұстарды 
бакылату.
Қимылды ойындар:
«Құс болып ұшамыз» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекегтері

Бақылау:Күз мезгілінде 
ж елді бақы лау
Максаты: Күз
мезгіліндегі желдін 
салкын болатынын айту. 
Балалардьщ тілін 
дамыту, әңгімелеу 
арқылы.
Енбек: Учаскедегі 
шашылған кағаздарды 
жинау.
Қимылды ойынлар:
«Күн мен түн»

Бақылау: Ағаштардан 
ж елм ен  ұшып түсіп 
жатқан
ж апы рақтарды
бақы лау
Мақсаты:
Жапырактардың 
ағаштардан калай 
түскенін бақылап, 
әдемі жапырактардың 
айналаға қалай сән 
беріп түрғанын 
әңгімелету.

Бақылау: Қумдағы 
іздерді бақы лау.
Максаты:
Учаскелердегі 
кұмдағы іздердін 
кімнін ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды 
ойындар: 
«Тышкан мен



Балалардың ез 
еріктерімен жаеалатьга 
іе-әрекеттері

Енбек: Шашылған 
жапыракгарды үшып 
келген кағаз 
калдыкгарын жинау.

мысық»
Балалардың ез 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналаетыру тәртібін бакылау, Жішакылыкка тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналык 
талапгарды орындауларын кадағалау

Тускі ас 12.40-
13.10

Үқыпты тамакгану дағдьшарын, ас күралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мүкият жуынуды, тамақтану 
адебін сакіап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үіірету. Тамактан сон ауыздарын шаюды кадағалау.

Түскі уйкы 13.10-
15.15

Балалардын тыныш уйыктауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үнқмдаи ояту, 
шыныктыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Кайык» - Тесекте ішпен жатьш, колды иекке таяп кою, жартыдай іұрып онға- еолға тербеяу. 
«Кемпіркоеақ» - Твеекге аркамен жатып аяғьмен ауада шенбер жасау,
«Созылу» - Тееекте аяктары бірге, колды денееінін калпымен жоғарыға еозып, аркаеымен жатьш керілу, 
«Тышкандар» - Маесажды кілемшеде аяк ұшьшен жоне екшемен айналу

Бесін ас 16.00 Үкыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдануды жетшдіру. тамактану алдьшда мұқият жуьшуды, тамактану одебін 
сактап, аеты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан сон аузьт шаюды кадағалау.

Ойындар, 
дербес әрекет

16.00-
18.00

Балалармсн жскс жумыс
: «Бұлт»
Қ. Әлімқүлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Қүлпыра қалды тау жакта 
Қара бұлтты жел куып 
Жөкеп берді аулаққа

Үетел үсті ойыны: 
«Менің достарым» 
Мақсаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін колдана 
отырып, картиналар 
күрастыру.

«Макал мателдер» 
Мақеаты: Айтылған 
мақал- мәтелді қайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Менін достарым»
балалармен жеке 
жүмыс.
Максаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эстетикалык 
талғамьга дакшіту.

«Санамак айту» 
Бөрік тікгім 
Он ошшнып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бүзып. 
Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет кадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі қолым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп бітгім.

Варлаттивтік 
болім 1

Шебер колдар 
«Сандық»
Мақсаты:Түрлі түгсті 
қағаздан жасау.

Дидактикалық
ойын:

« Жиһаз атауына 
сөйлем қүрау».

Максаты: түстерді 
ажырата білу, әртүрлі 
суретгер арқылы 
тілдерін дамыту.

Психологтыц жүмыеы:
Алнханмен үнді 
дыбысты (Р) дүрыс 
дыбыстауды 
қалыптастыруға жүмыс 
жасау.

Жеке баламен 
жүмыс:
Сөйлеуді дамытудан 
«Ойыншықгар» өлеңін 
тыңдап,
«ойыншықтар» сөзін 
дүрыс айтуға, 
«ойыншықтар » 

туралы әңгіме 
қүрастыруға үйрету.

Жскс баламсн 
жумме:
Назеркемен 5-ке 
дейін кері карай 
санауды бекіту. 
Геометриялык 
пішіндерді дүрыс 
атап, ажырата 
білуге үйрету

Серуенге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды байкап, оны дұрыетай білулерін 
кадагалау.

Серуен Балабакша ауласына ееруен, 
Балалармен әңгімелееу,

Үйте қайту 18.00-
18,30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болындар балалар.



Ө т п ел і т а к ы р ы п  « Д е н і с а у д ы ң  ж а н ы  са у  »
Апталык такырып «Өзім туралы»

Күн тэртібі Уақы
ты

Дүйсенбі 11,11.2020ж Сейсенбі 1 2 .1 1 .2 О 2 0 Ж Сэрсенбі 13.11.2020ж Бейсенбі 14.11.2020ж Жұма 15.11.2020ж

Сәлеметеівдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тэрбиешінің балалармен карым-катьшасы. Балабаюна туфалы жан-жакты эңгімелесу, карым-катынас жэне көтеріңкі көніл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйяеріне назар аударып, кызуын өлшеп 
қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жүмыс.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусақ жэне 
т.б.)

09.15-
9.45

Үстел- үсті ойыны:
«Ойық ішіндегі заттарды 
орналастыру»

Қүрылыс ойындары:
күрастырып ойнау, 
тату ойнауға үйрету.

«Өзім туралы » Фото 
еурет кұрастыру. Фото 
суретге бейнеленген 
заттар.

Саусак ойыны:
Саусағымда сакина 
Санап көрші кәнеки 
1,2,3 Бір, екІ үш 
Демалайык жинап күш.

«Сөйлемей 
көрейікші» 
ойыны (үндемес)

Таңертеңгі
гнмнастика

9.45 Музыка эуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. Ұйқы ашатьш музыкалык-ырғақты қіашлдарды орындау. 
Қазақстан Республикасьшың мемлекеттік Әнұранын айту.

Т анғы ас 10.15 Тамақ ішу мэдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана кұралдарын дұрыс үстау мәдениетін калыптастыру және сактау

¥йымдастыр 
ылған оқу 
қызметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстан
У
Тақырыбы: 
«Түлкі мен 
тырна» 
Мақсаты:
Балаларга 
сыйла стық, д осты 
К,мейірімділік 
ұғымдары 
туралы түсінік 
беру.Жақсы мен 
жаман кылықты 
ажырату.
Дид-қ
ойын:«Бақта 
ма, бақшада 
ма?»

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: «Шортанның
қалауы»
Мақсаты: Балаларға ертегіні 
мұқият тыңдауга 
үйрету.Ертегінің 
ерекшеліктерін түсінуге 
үйрету.

Қарапайым 
математикалык 
үғымдарды 
калыптастыру 
Такырыбы: «4 санымен 
жэне таңбасымеп 
таныстыру» (Кеністіхсгі 
бағдарлау)
Максаты: 4 санымен 
таныстыру.Өзінін дене 
бөліктерінін орналасуьша 
қарай бағдарлай білуге 
үйрету.
Дид-к ойын: «Денс 
мүшелерін ата?»

Сурет
Т ақырыбы:«Өіім 
т\ралы айтсам» 
Мақсаты: Дөңгелек 
пішіндерді түрлі көлемде 
салуға үйретуді 
жалғастыру, 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу,
шығармашылык ойлау, 
қиялдау кабілеттерін, 
ұсак кол кимылдарын 
дамыту.

Сөйлеуді дамыту

Т акырыбы:«Өзім 
туралы айтсам» 
Максаты: Баланың 
өзінің тұлға,ұл немесе 
-кыз бала екендігін 
тусіндіру.Өзін 
сыйлауға тэрбиелеу. 
Дид-койын: «Отбасы 
мушелері»

Қүрастыру
Такырыбы:
«Орман
жануарлар мекені
»
МаксатыЮрман. 
көрінісін түлі түсті 
кағазбен 
кұрастыру.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардын киіну реттілігш бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу 12.40 Бақылау:Бүлтты
бақы лау
Максаты: Балаларға 
бұлтгын неге 
ұқсайтынын қай багытқа 
көшіп жатқанын 
бакылатып әнгімелеу. 
Қимылды ойыядар: 
«Ақ қоян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатьш 
іс-эрекеттері

Бақылау: Ж әндіктерді 
б ақы лау .М ақсаты :
Кузде жылы жакда 
ұшқан күстарды 
бақылату.
Ки.мылды ойынлар;
«Құс больш ұшамыз» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

БақылауЖ үз мезгілінде 
ж елді бақы лау
Максаты: Күз
мезгіліндегі желдін 
салқын болатынын айту. 
Балалардын тілін 
дамыту, әңгімелеу 
аркылы.
Едбек: Учаскедегі 
шашылған кағаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардьщ вз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Бақылаү: Ағаштардан 
ж елм ен  ұшып түсіп 
жатқан
ж апы рақтарды
бақы лау
Максаты:
Жапырақтардың 
ағаштардан қалай 
түскенін бакылап, 
әдемі жапырақтардьщ 
айналаға калай сән 
беріп түрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапыракгарды ұшып 
келген кағаз 
калдықгарын жинау.

Бақылау: Қумдағы 
іздерді бақы лау.
Максаты:
Учаскелердегі 
құмдағы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра бтуге 
үғірету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды 
ойындар: 
«Тышқан мен 
мысык» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
эрекеттері



Серуеннен
оралу

Балалардың дұрые шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәртібін бакылау. Жинакылыкка тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын қадағалау

Тускі ас 12.40-
13.10

Ұкыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарьш колдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мұкият жуынуды, тамактану 
әдебін сактап, асты ад-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан сон ауыздарын шаюды кадағадау.

Түскі уйкы 13.10-
15.15

Балалардын тыныш уйьщтауына жағымды жағдай орнату.

Біртіадеп 
үйкьшан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайык» - Төсекте ішпен жатып , қолды иекке таяп қою, жартъшай турьш оңға- солға тербелу. 
«Кеьтірқосақ» - Тесекте арқамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекге аяқғары бірге, колды денесінін қалпымен жоғарыға созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқ ұшьшен және өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Үкьшты тамакгану дағдыларын, ас куралдарьш колдануды жеіілдіру. тамактану агщында мукият жуынуды, тамактану әдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамакган соң аузын шаюды кадағалау.

Ойындар, 
дербее әрекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке жумыс
: «Бұлт»
Қ, Өлімкұлов 
Іүрленді дала, бау- бакша 
Құлпыра калды тау жакта 
Қара бұлтты жел куып 
Жекеп берді аулакка

Үстел үеті ойыны:
«Менін достарьш» 
Максаты: үлгі 
бойьшша орналасшру 
тэсілдерін колдана 
отырып, картиналар 
кұраетыру.

«Макал мэтелдер» 
Макеаты: Айтылған 
макал-мэтелді кайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Менің достарым»
балалармен жеке 
жүмые.
Максаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эстетикалык 
талғамьш дамыту.

«Санамак айту»
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толтанып, 
Сегіз рет еызып, 
Жеті рет бүзып. 
Алты рет карап, 
Бее рет еанап, 
Төрт рет кадап, 
Үш тал үкі тағып, 
Екі колым талып. * 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вариаттнвтік 
йилім 1

Шебер колдар 
«Ак Қоян»
Мақсаты:Қағаз бетіне 
қоян үлгісін мақтамен 
әрлеп жапсыру.

Дидактикалық
ойын:

« Жиһаз атауына 
сейлем күрау».

Максаты: түстерді 
ажырата білу, әртүрлі 
суреттер арқылы 
тілдерін дамыту.

Психологтын жүмысы:
Алиханмен үнді 
дыбысты (Р) дүрыс 
дыбыстауды 
қалыптастыруға жүмыс 
жасау.

Жеке баламен 
жумыс:
Сөйлеуді дамытудан 
«Ойыншықгар» өленін 
тыңдап,
«ойыншықтар» сөзін 
дұрыс айтуға , 
«ойыншықтар » 

туралы әңгіме 
курастыруға үйрету.

Жеке баламен 
жүмые:
Ұланмен 5-ке 
дейін кері қарай 
санауды бекіту. 
Геометрияяык 
пішіндерді дұрыс 
атап, ажырата 
білуге үйрету

Серуенге
дайындык

Балаларды киінгенде түймелерін кадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылықтарды байкап, оны дұрыстай білулерін 
қадағалау.

Серуен Балабакша аулаеына серуен. 
Балалармен аңгімелесу.

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына габыетау. Сау болывдар балалар.

Әдіскер:



Апталық такырып «Дурыс тамақтану»
Күн тәртібі Уақы

ты
Дүіісенбі 18.11.2019ж Сейсенбі 19.11.2019ж Сәрсенбі 20.11.2019ж Бейсенбі 21.11.2019ж Жұма 22.11.2019ж

Сэлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тэрбиешінің балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакты эңгімелесу, карым-катынас жэне көтерідкі көніл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардыд көніл -күйлеріне назар аударып, кызуьш өлінеп 
қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Ойындар 
(үете.т-үсті, 
саусақ жэне 
т.б.)

09.15-
9.45

Сергіту' сэті
Өлең мазмұнына сәйкес
қимыл-қозралыстар
жасалады.
Достар бірге жүреміз, 
(кол ұстасып, айнала 
жүру) Бірге ойнаймыз, 
күлеміз. (бір-біріне 
карап, күлу) Бірге балык 
аупаймыз, (колдарын 
алға созу) Міне, біздер 
кандаймыз! (колдарын 
жоғары созу) Бөлінбейді 
іргеміз, Әркашанда 
біргеміз.

Тіл ұстарту 
жаттығуы

Өс- өс- өс,
Тігіп алдьш кос,
Екіге екіні қос. 
Көнілде жоққос. 
Өс-өс-өс.
Өнегелі болып өс. 
Ұкыпты боп өс.
Ағаш тез- тез өс.

Музыка эуенін тындап, 
музыка сай жаттығу 
жасау.

ТҮЛКІШЕК
(кызыктама)

Түлкі, түлкі, түлкішек, - 
Түнде кайда барасын? - 
Апам үйіне барамын, - 
Апаң саған не берер? - 
Ешкі сауып сүт берер, - 
Оны қайда қоясьщ? - 
Жалпақ тасқа коямын. - 
Ит ішіп кетсе қайтесің? - 
Бақан ала куамын. - 
Былғанып қшіса 
қайтесін? - Ағын суға 
жуамын. - Ағып кетсе 
кайтесін? - Қайыкпенен 
куамын. - Жеткізбесе 
кайтесің? -
Жылай, жылай каяамын.

Дидактнкалык
ойын:

«Үй кұстары -  менін 
достарым»
Максаты:
Жасырын тұрған 
суреттерді тауьш, 
ағьшшынша аттарын 
айтады.

Тауык- курица

Қаз-гуси

Үйрек- утка

Дид-К опын: 

«Менін аГп уым 

бойынша». 

Макеаты:
Суретгеп айтқан 

баланы табу кажет

Т аңертеңгі 
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. ¥йқы ашатын музыкалык-ырғакты кнмылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекеітік Әнұранын айту.

Тапғы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мәдениетін калыптастыру және сақтау

Ұйымдастыр 
ылған оку 
кьпметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстан
У
Такырыбы:
«Біз нені жаксы
көреміз»
Максаты:
Балаларға дұрыс 
тамактану 
туралы 
білімдерін 
кеңейту.Не 
пайдалы ,не зиян 
екенін үйрету. 
Дид-К
ойын:«Дэрумен 
дер қайда?»

Қарапайым 
математнкалық 

үғымдарды 
қалыптастыру 

Такырыбы:«Дым 
білмеске көмектес» 
Максаты: 4 санымен 
таныстыру. Заттар 
шамасы бойынша эртүрлі 
болатындығы жайлы 
түсінік беру.¥зын-кысқа 
белгісі бойынша 
заттарды салыстыру.

Сурет
Такырыбы:«Сүт ішсен» 
Максаты: Әртүрлі 
пішіндерді пайдалана 
отырып сүт өнімініц 
суретіп салу.Сүтгін 
пайдасын айту.

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы:«Сүт 
ішсең»
Ө.Тұр.манжанов 
Максаты: Балаларга 
өленді мұкдят 
тыңдап,сүт өнімінін 
денсаулыкқа пайдасы 
зор екендігін білу.

Жапсыру 
Такырыбы: 
«Кірні» Максаты:
түрлі -  түсті 
қағазбен пішіндеп 
киюды үйрену.

Қоршаған орта 
Такырыбы: 
«Жемістер мен 
көкөністер» 
Максаты: 
Жемістер мен 
көкөністердін 
денсаулыкка 
пайдасы зор екені 
туралы айту.

Серуенге
дайындык

10.45 Балалардьщ киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінін бауын байлауды, киіміндегі олкылыкгарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу 12.40 Бақылау:Бұлтты
бақылау
Максаты: Балаларға 
бұлттын неге 
ұқсайтынын қай бағытқа 
көшіп жатканын 
бакылатып әнгімелеу. 
Қимылды ойындар: 
«Ақ қоян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардьщ өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Бақылау: Ж әндіктерді
бақылау.Максаты:
Күзде жылы жакқа 
ұшқан кұстарды 
бақылату.
Қи.мылды ойындар:
«Кұс болып ұшамыз» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекегтері

Бақылау:Куз мезгілінде 
ж елді бақы лау
Максаты: Күз
мезгіліндегі желдін 
салкын болатынын айту. 
Балалардьщ тілін 
дамыту, эңгімелеу 
аркылы.
Енбек: Учаскедегі 
шашылған қағаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-эрекеттері

Бақылау: Ағаштардан 
ж елм ен  ұшып түсіп 
жатқан
ж апы рақтарды
бақылау
Мақсаты:
Жапырақтардың 
ағаштардан калай 
түскенін бақылап, 
әдемі жапырақтардың 
айналаға калай сән 
беріп тұрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырақгарды ұшып

Бақылау: Қумдағы 
іздерді бақы лау.
Максаты:
Учаскелердегі 
кұмдағы іздердің 
кікшің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды 
ойындар: 
«Тышкан мен 
мысық» 
Балалардың өз 
еріктерімен



келген кағаз 
калдыкгарын жинау,

жасалатын іе- 
әрекеттері

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрые шешінуін, шкафка киімдерін орналаетыру тәртібін бакылау, Жинакылыкқа тәрбиелеу, Мәдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын кадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Үқыпты тамактану дағдьшарын, ас құралдарьш қолдану дағдыларын жегілдіру. Тамактану алдында мұқият жуынуды, тамақтану 
адебін сақгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамакган сон аүыздарын шаюды кадагалаү.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардьщ тыныш үйықгауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
уйкы ілн ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайык» - Тосекте ішпен жатып , колды иекке таяп кою, жартылай түрып оңға- солға тербелу. 
«Кекшіркосақ» - Төсекте аркамен жатып аяғымен ауада шенбер жасау,
«Созылу» - Төсекте аяқтары бірге, колды денесінін калпымен жоғарыға созып, аркаеымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілемшеде аяк ұшымен және өкшемен айналу

Бееін ас 16.00 Ұқыпты тамакгану дағдыларын, ас кұралдарьш колдануды жетілдіру. тамактану алдында мүқият жуынуды, тамактану адебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан сод аузын шаюды кадағалаү.

Ойындар, 
дербес арекет

16.00-
18.00

Балалармсн жекс жүмыс
: «Бүлт»
Қ. Әлімкүлон 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Қүлпыра қалды тау жакта 
Қара бүл іты жел қуып 
Жөкеп берді аулаққа

Үстел үсті ойыны:
«Менің достарым» 
Максаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тэсілдерін қолдана 
отырып, картішалар 
қүрастыру.

«Макал мэтелдер» 
Максаты: Айтьшған 
мақал- мэтелді қайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Менін достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Макеаты:
Суретгі үлгі бойынша 
бояп, эстетикалык 
талғамын дамыту.

«Санамак айту» 
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бүзып. 
Алты рет карап,, 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі қолым талып. 
Бір бөрік тікгім, 
Әзер деп біттім.

Вариатиттивв 
тік бвлім 1

Шебер қолдар 
«Қыс мезгілі»
Максаіы: Қыс мезгілінін 
бейнесін матаны қолдана 
отырып,үжым болып 
жасау.

Дидактикалык ойын: 
«Доппсн ойын» 
Максаты:Жиһаз 
атауларына қарама- 
қарсы сөздерді айтуға 
үйрету.
Мыс: үлкен орыңдық- 
кішкентай орындық; 
Жүмсак диван-қатты 
диван...

«Ағаш шебері» өлені 
Бүрқыратып иісін 
Тақгай тілем ағаштан 
Безендірем үй ішін 
Жабдықтармен жарасқан 
Болсын берік, көрікті 
Пэтерлердін жасауы 
Соған лайық ен мықты 
Келер жиһаз жасағым 
Максаты: Балаларды 
жиііаздьщ жасалу 
жолымен таныстыру.

Дидактикалық ойын: 
«Жиһаз недон 
жаеалған?» 
Мақсаты:Жиһаздьщ 
жасалу
технолопіясымен
таныстыру.
Мыс: шкаф-ағаштан, 
орындық- 
пластмассадан....

«Мимикалык
жаттығу»

Максаты:
балалардың көңіл 
күйлерін түрлі 
эмоциялармен 
білдіруге үйрету. 
Достар креслоға 
отырып еді, оның 
аяғы сынып қалды 
-  «мүңаю».Не 
істейміз?»- «таң 
қалу». Таптық! — 
«қуаныш». Балға 
мен шеге алып, 
орындықты 
жөндедік -  
«қуаныш».Ннді 
ешқандай қиындық 
жоқ! «Тыныштық»

Серуенге
дайындык

Балаларды киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киімІндегі олкылыктарды байкап, оны дұрыетай білулерін 
қадағалау.

Серуен Балабакша ауласына серуен. 
Балалармен әңгімелесу.

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау больщдар балалар.



Аптплык твкырып «Біі куштіміт, сптіміі»
Күн тәртібі Уақы

ты
Дүйеенбі 25.11.2019ж Сейсенбі 26.11.2019ж Сэрсенбі 27.11.2019ж Бейсенбі 28.11.2019ж Жүма 29.11.2019ж

Сәлеметсівдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиеиіінің балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакты эңгімелесу, карым-катынас және көтеріңкі көніп-күй 
орнатуға арналған ойьпщар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын өлшеп 
қабылдау. Медбике, психологнен бірлескен жұмыс.

Ойывдар 
(үстел-үсті, 
саусак және 
т.б.)

09.15-
9.45

Сергіту сэті
Өлед мазмұньша сәйкес
кимьш-козғалыстар
жасалады.
Достар бірге жүреміз, 
(қол ұсіасып, айнала 
жүру) Бірге ойнаймыз, 
күлеміз. (бір-біріне 
қарап, күлу) Бірге балык 
аулаймыз, (қолдарын 
алға созу) Міне, біздер 
кандаймыз! (колдарын 
жоғары созу) Бөлінбейді 
іргеміз, Әркашанда 
біргеміз.

Тіл үстарту 
жагтыіуы

Өс- өс- өс,
Тігіп алдым кос,
Екіге екіні қос. 
Көңілде жоккос. 
Өс-өс-өс.
Өнегелі болып өс. 
Ұкыпты боп өс.
Ағаш тез- тез өс.

Музьпса әуенін тындап, 
музьпса сай жатгығу 
жасау.

ТҮЛКІШЕК
(кызыктама)

Түлкі, тулкі, түлкішек, - 
Түнде кайда барасын? - 
Апам үйіне барамын, - 
Апаң саған не берер? - 
Ешкі сауып сүт берер, - 
Оны қайда коясьщ? - 
Жалпақ тасқа қоямын. - 
Ит ішіп кетсе кайтесің? - 
Бақан ала куамын. - 
Бьшғанып қалса 
қайтесің? - Ағын суға 
жуамын. - Ағып кетсе 
каптесін? - Қайыкпенен 
куамын. - Жеткізбесе 
қайтесің? -
Жылай, жылай каламын.

Двдактикалык
ойын:

«Үй күетары -  менін 
доетарым»
Максаты:
Жасырын түрған 
суреттерді тауып, 
орысша аттарын 
айтады.

Тауык-курица

Үйрек-утка

Қаз-гуси

Двд-к ойын: «Меніғ 

айтуым бойынша». 

Максаты: Суретгеп 

айткан баланы табу 

кажет

Таңертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. ¥йкы ашатын музьшалык-ырғакты кимылдарды орындау. 
Казакстан Республшсасьшын мемлекетгік Әнүранын айту.

Таңғы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана кұралдарын дүрыс ұстау мәдениетін калыптастыру жэне сактау
¥йымдастыр 
ылган оку 
қьізметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстан
У
Т акырыбы:«Қа
йырымдылык»
Максаты: Өлен
мазмұнын
түсіну,баланың
ой-өрісін
дамыту.Балалард
ы
мейірімділікке,кі
шіпейілдікке
тәрбиелеу.
Дид-К
оііын:«Жапыра 
кты кім бірінші 
жинайды?»

Көркем әдебиет 
Такырыбы: «Жеміетер 
жыры»
Максаты: Балаларға өленді 

мұкият тыңдауға,түсінік айтуға 
үйрету-Жемістердіи 
дэрумендерге бай екенін білу. 
Дид-к ойын: «Тазалыктын 
доеын тап»

Қарапайым
математикалык
үтымдарды
калыптастыру
Такырыбы:«4 санын
кайталау»
Максаты: 4 санымен 
таныстыру. 4 көлемінде 
санау, заттарды үлгі 
бойьгаша жэне аталған 
саны боынша санау 
дағдысын калыптастыру 

Сурет
Т акырыбы:«Әже» 
Максаты: Әженің 
суретін
бояу.Мейірімділікке,жау 
апкершшілікке баулу.

Сөйлеуді дамыту
Такырыбы:«Әже»
Мүбәрэк
Жаманбалинов
Макеаты: Өленін
мазмұньш
түсіну.баланы
қамкорлыкка.мейірімді
лікке тәрбиелеу.
Двд-к ойын: 
«Куштілерді тап?»

Қүрастыру 
Такырыбы: 
«Жемістерге 
арналған себет» 
Максаты: 
Балаларды 
тазалыкка, ептілікке 
тәрбиелеу.

Серуенге
дайындык

10.45 Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жішау.

Серуевдеу 12.40 Бақылау:Бултты
бақы лау
Макеаты: Балаларға 
бұлттың неге 
ұксайтынын кай бағытқа 
көшіп жатқанын 
бақылатып энгімелеу. 
Қнмылды ойындар: 
«Ақ коян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардын өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Бақылау: Ж әндіктерді 
б ақы лау .М аксаты :
Күзде жылы жаққа 
ұшкан кұстарды 
бақылату.
Қимылды ойындар:
«Құс болып ұшамыз» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Бақылау:Куз мезгілінде 
ж елді бақы лау
Максаты: Күз
мезгіліндегі желдін 
салкын болатынын анту. 
Балалардың тілін 
дамыту, энгімелеу 
аркылы.
Енбек: Учаскедегі 
шашылған кағаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардьщ өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-эрекеттері

Бақылау: Ағаштардан 
ж елм ен  ұшып түсіп 
ж атқан
ж апы рақтарды
бақы лау
Мақсаты:
Жапырактардың 
ағапггардан қалай 
түскенін бақылап, 
әдемі жапырақтардың 
айналаға калай сән 
беріп тұрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырактарды ұшып 
келген қағаз 
калдықгарын жинау.

Бақылау: Қумдағы 
іздерді бақы лау.
Мақсаты:
Учаскелердегі 
құмдағы іздердің 
кікшің ізі екенін 
айыра білуге үйрету. 
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қнмылды ойындар: 
«Тышкан мен 
мысық»
Балалардын өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері
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Серуеннен
оралу

Балалардын дұрые шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәртібін бакылау, Жинакылыкка тәрбиелеу. Мәдени-гішиеналык 
талаптарды орындауларын қадағапау

Түскі яс 12.40-
13.10

Ұқыптьі тамакгаиу дағдыларын, ас кұралдарын колдану дағдыларын жетілдіру, Тамактану алдында мұкият жуынуды, тамакгану 
әдебін сакгап, аеш  аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету, Тамактан сон ауыздарын шаюды кадағалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балаяардьщ тыныш ұныктауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
уйкыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Кайык» - Төсекте ішпен жатып, колды иекке таяп қою, жартыяай түрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпірқосак» - Төсекте арқамен жатып аягымен ауада шенбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқтары бірге, колды денесінін калішмен жоғарыға созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқ ұшымен жэне өкжемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұқыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдьшда мұқият жуынуды, тамактану әдебін 
еакгап, аеты аз-аздан алып, шуеыз жеуді үйрету. Тамактан еон аузьш шаюды кадағалау,

Ойындяр, 
дербес эрекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке жүмыс
: «Бұлт»
Қ. Әлімкұлов 
Гүрленді дала, бау- бащпа 
Кұлпыра калды тау жакта 
Қара бұлтты жел куып 
Жөкеп берді ауяакка

Үстел үсті ойыны:
«Менін доетарым» 
Максаты: үлгі 
бойынша орналаетыру 
тэеілдерін колдана 
отырып, картинапар 
кұрастыру.

«Макал мэтелдер» 
Максаты: Айтылғаи 
макал-мәтелді кайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Менін достарым»
балалармен жеке 
жұмые.
Мақсаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эететикалык 
талғамьш дашіту.

«Санамак айту»
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет еызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет карап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет кадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі колым талып. 
Бір берік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вариаттнвтік 
бвлім 1

Шсбер колдар: 
«Пішіндер»
Мақсаты: Кепкен 
жапрақтарды қолданып 
түрлі шшіндер.бейнелер 
жасау.

«Жүмбактар»

Максаты:
Жұмбактарды шешуге 
дағдыландыру.

Қайтала ойыны: 
Максаты: Қимыл 
қозғалысты бақылағышты 
дамыту
Барысы: Тэрбиеші балалрғ 
бірнеше қимыл-козғалысты 
көрсетеді.Балалар оны 
кайталайды.Осыдан кейін 
5ір бала топан шығып өз 
қимылын көрсетеді, 
басқалары соны қайталайды

«Көбелек» ойыны

Максаты: Баска бала 
бойындағы жаксы 
касиетті көре білуді, 
кұрбыларымен жакеы 
қатынас орнату 
кабілетін дамыту

Жеке баламен 
жүмыс: Макеаты:
Аянаға еуретоку 
қызметі бойынша 
түрлі түеті шардын 
суретін үлгі 
бойынша салдыру, 
карандашты дүрыс 
ұетауға үйрету.

Серуенге
дайындык

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды байкап, оны дұрыстай білулерін 
қадағалау.

Серуен Балабакша аулаеына серуен. 
Балалармен әнгімелееу.

Үйге қайту 18.00-
18,30

Балаларды ата-аналарына табыетау. Сау болыщюр балалар.

//
Әдіскер:



Ө т п ел і т а к ы р ы п  « Т ә у е л с із  Қ а за қ с т а н  »
Апталык тақырып «Менің Қазақетаным»

Күн тартібі Уакы
ты

Дүіісенбі 02.12.2019ж Сейсенбі 03,12.2019ж Сәрсенбі 04.12.2019ж Бсйсенбі 05.12.2019ж Жұма 06.12.2019ж

Сәлеметеіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешішң балалармен қарьтм-катынасы. Балабакша туралы жан-жакш эңгімелесу, карым-қатынас жэне көтерінкі көніл-күй 
орнатуга арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардын көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын өлшеп 
қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жүмыс.

Ойындар 
(усгел-үсті, 
саусақ жэне 
т.б.)

09.15-
9.45

Қуры. іые ойындары:
кұрастырып ойнау, 
тату ойнауға үйрету.

«Өзім туралы » Фото 
сурет кұрастыру. Фото 
суретге бейнеленген 
заттар.

Саусак ойыны:
Саусағымда сактша 
Санап көрші кәнеки 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайык жинап күш.

«Сөйлемей 
көрейікші» 
ойыны (үшдемес)

Таңертедгі
гнмнаетика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. ¥йкы ашатын музыкалык-ьтрғакты кимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекеттік Әнүранын айту.

Таңғы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана күралдарьш дұрыс ұстау мәдениетін калыптастыру жэне сақтау
¥йымдаетыр 
ылған оку 
кызметтері

10.15-
10.45

Қарапайы
математикалық
үғымдарды
калыптастыру
Тақырыбы: «Уакыт
мерзімЬ>
Максаты: Уакыггы 
бағдарлай білуге 
үйрету.Танертең, 
түс,кеш.

Сурет
Такырыбы:«Рэмһдер
с}реттері»
Мақсаты: Әртүрлі 
бағыттағы тура сызықтар 
мен олардың қиылысуын 
үйрету, карындашты 
қолдануды үйретуді 
жалғастыру.

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы:«Меніц 
Қазакстаным» 
Макеаты:
Балаларды Отанды 
сүюге.еліміздін 
рэміздерін біліп 
жүруге,оларды 
кұрмеггеуге баулу.

Мү'сіндеу
Такырыбы:
«Бэйтерек»
Макеаты:
Ермекеазды мыжу, 
уқалау аркылы әр- 
түрлі пішіндер 
жасауды үйрету.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардың киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкьшыктарды 
жөндеуді кадағалау. Ктйм шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу 12.40 Бақылау: Ж әндіктерді 
б ақы лау .М аксагы :
Күзде жылы жакқа 
ұшқан кұстарды 
бакылату.
Қимылды ойындар:
«Құс болып ұшамыз» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
эрекеттері

БақылауЖ уз мезгілінде 
ж елді бақы лау
Максаты: Күз
мезгіліндегі желдін 
салкьш болатынын айту. 
Балалардың тілін 
дамыту, әнгімелеу 
арқылы.
Енбек: Учаскедегі 
шашьшған кағаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардың оз 
еріктерімен жасалатын 
іс-эрекеггері

Бақылау: Ағаштардан 
ж елм ен  ушып түсіп 
жатқан
ж апы рақтарды
бақы лау
Мақсаты:
Жапырақтардын 
ағаштардан қалай 
түскенін бакылап, 
әдемі жапырақтардың 
айналаға калай сән 
беріп тұрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырақтарды үшып 
келген қағаз 
қалдыктарын жинау.

Бақылау: Қүмдағы 
іздерді бақы лау. 
Макеаты:
Учаскелердегі 
құмдағы іздердің 
кімнін ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды 
ойындар: 
«Тышкан мен 
мысык» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Серуеннеи
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәртібін бакылау. Жинакылыкка тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын қадағалау

Тү'скі ас 12.40-
13.10

Ұқыпты таматсгану дағдыларын, ас кұралдарьтн колдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мұқият жуынуды, тамакгану 
эдебін сатсгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамакган соң ауыздарын шаюды қадағалау.
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Түскі үіікы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш үйыктауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
шыныктыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Кайык» - Тосекте ішпен жатып, колды иекке таяп кою, жартылай тұрып онға- солға тербелу. 
«Кемпіркосак» - Төеекте аркамен жатып аяғьмен ауада шенбер жаеау,
«Созылу» - Төеекге аяктары бірге, колды денееінін калпымен жоғарыға еозып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Маееажды кілемшеде аяк ұшымея жэне өкшемен айналу

Бссін ас 16.00 ¥ қыпты тамақтану дағдыларын, ас құралдарын қолдануды жетілдіру, тамақтану алдында мүқият жуынуды, тамактану адебін 
сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын шаюды қадағалаү.

Ойындар, 
дербес эрекет

16.00-
18.00

Үетел үеті ойыны:
«Менің достарым» 
Мақсаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін қолдана 
отырып, каргиналар 
құраетыру.

«Макал мателдер» 
Максаты: Айтылған 
мақал- мэтелді қайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Менін достарым» 
балалармен жеке 
жұмыс.
Максаты:
Суретті үлгі бопынша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамак айту» 
Бөрік тіктім 
Он оішанып 
Тоғьп толғанып, 
Сегіз рет сызьга, 
Жеті рет бүзып. 
Алтьі рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет кадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі қолым тальга. 
Бір бөрік тіктіы. 
Әзер деп бітгім.

Вариаттивтік 
бөлім 1

Дидактикалык
ойын:

« Жиһаз атауына 
сөйлем қүрау».

Мақсаты: түстерді 
ажыратә білу, әртүрлі 
суреттер арқылы 
тілдерін дамыту.

Психологтын жүмысы:
Алиханмен үнді 
дыбысты (Р) дүрыс 
дыбыстауды 
калыптаетырута жүмыс 
жасау.

Жеке баламен 
жүмыс:
Сойлеуді дамытудан 
«Ойыншыктар» өлеңін 
тындап,
«ойыншьщтар» сөзін 
дүрыс айтуға, 
«ойыншыктар» 

туралы әнгіме 
кұраетыруға уйрету.

Жеке баламен 
жүмыс:
Ұланмен 5-ке 
дейін кері карай 
санауды бекіту. 
Геометршшык 
пішіндерді дүрые 
атап, ажырата 
білуге үйрету

Серуенге
данындық

Балаларды киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктәрды байкап, оны дұрыетай білулерін 
кадағсілау.

Серуен Балабақша ауяасына серуен. 
Балалармен аңгімелесу.

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болындар балалар.



Апталық тақырып «Аетанам-бас калам»
Кун тэртібі Уақы

ты
Дүйсенбі 09.12.2019ж Сейсенбі 10,12.2019ж Сәрсенбі 11.12.2019ж Бейсенбі 12.12.2019ж Жүма 13.12.2019ж

Сәлеметсіддер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Іәрбиешінін балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакгы эңгімелесу, карым-катынас жэне көтеріңкі көніл-куй 
орнатуға арналған онындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардьщ көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын өлшеп 
қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусак және 
т.б.)

09.15-
9.45

Балалармен жеке жүмыс
«Бұлт»

Қ. Әлімқүлов
Түрленді дала, бау- бақша 
Қүлпыра қалды тау жақта 
^ара бұлтгы жел қуып 
Жөкеп берді аулаққа

Үстел үсті ойыны:
«Менің достарым» 
Мақсаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін қолдана 
отырып, картиналар 
күрастыру.

«Макал мэтелдер» 
Максаты: Айтьшған 
макал-мэтелді қайталап 
айтьш беруге 
дағдыландыру.

«Менін достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Максаты:
Суретгі үлгі бойынша 
бояп, эстешкалық 
галғамын дамыту.

«Санамак айту» 
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бүзып. 
Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төртрет кадап. 
Үш гал үкі тағып, 
Екі колым галып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Т анертеңгі 
гнмнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жатгығулар кешені. ¥йқы ашатын музьпсалык-ырғақты қимьшдарды орындау. 
Қазақстан Республшсасының мемлекеттік Әнүранын айту.

Т ацгы ас 10.15 Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана күралдарьш дүрыс ұстау мәдениетін кальштастыру және сактау

¥йымдастыр 
ылған оқу 
қытметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстан
У
Такырыбы:
«Мактанышым
Астанам»
Максаты:Балала
рды еліміздін бае
каласымен
таныстыру.

Көркем әдебиет 
Такырыбы: «Онтүстігім 
Отаным»
Максагы: Балаларға өз 
өлкесідуған жері туралы 
түсінік беру.

Қарапайым 
математикалык 

үғымдарды 
калыптастыру 

Т акырмбы:« Астананы 
н ғимараттары» 
Максаты: Геометриялык 
пішіндерді жэне 
геометриялық денелерді 
ажыратады жэне атайды. 
Днд-қ ойын: «Неге 
үқсайды?»

Сурет
Такырыбы: «Әсем 
сүлу-Астана»
Мақсаты: Балаларға 
бәйтерек суретін салуды 
үйрету.

Сейлеуді дамыту 
Такырыбы:
«Әсем сұлу-Астана»
(сурет бойынша эңгіме 
кұрау)
Максаты: Каланьщ 
көрікгі орьшдарьш 
ретімен сипатшп, 
эңгіме кұрастыра 
білуге үйрету.
Днд-қ ойын: «Менін 
мекенжайым»

Құрастыру
Тақырыбы:
«Пирамида»
(кагаздан
кұрастыру жұптық 
жұмыс)
Мақсаты: 
Пирамида 
ғимаратын қатты 
қағаздарды дұрыс 
колдана отырып 
кұрастыруды 
үйрету;туған 
жеріне деген 
сүйіспеншілікке 
тәрбиелеу;қағаз 
бөлшектерін бір- 
біріне желімдеу.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардьщ киіну реттілігін бакьшау, киінгенде туймелерін кадап, ате киімінін бауьш байлауды, киіміндегі олкыльщтарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу 12.40 Бақылау:Бұлтты
бақы лау
Максаты: Балаларға 
бұлтгьщ неге 
ұксайтыньш қай бағытқа 
көшіп жатқанын 
бакылатып әнгімелеу. 
Қимылды ойындар: 
«Ак қоян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардыц өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-эрекеттері

Бақы лау: Ж әндіктерді 
б ақы лау .М аксаты :
Күзде жылы жакка 
ұшқан кұстарды 
бакылату.
Қпмылды ойындар:
«Құс болып ұшамыз» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Бақылау:Күз мезгілінде 
ж елді бақы лау
Максаты: Күз
мезгіліндегі желдін 
салқын болатынын айту. 
Балалардьщ тілін 
дамыту, энгімелеу 
аркылы.
Енбек: Учаскедегі 
шашылған кағаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардьщ өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Бақылау: Ағаштардан 
ж елм ен  ушып түсіп 
жатқан
ж апы рақтарды
бақы лау
Мақсаты:
Жапыракгардын 
ағаштардан калай 
түскенін бақылап, 
әдемі жапырақтардың 
айналаға калай сән 
беріп тұрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырактарды ұшып 
келген кағаз 
қалдыктарын жинау.

Бақылау: Қумдағы 
іздерді бақы лау.
Макеаты:
Учаскелердегі 
кұмдағы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра бщуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды 
ойындар: 
«Тышкан мен 
мысык» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
эрекеггері

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бакылау. Жинакылыкка тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын қадағалау



г

Түскі ас 12.40-
13.10

Укыпты тамакгану дағдыларын, ас кұралдарын колдану дағдыларьш жетілдіру. Тамактану алдында мұкият жуынуды, тамактану 
әдебін сактап, асты аз-аздан алып, шусьп жеуді үйрету. Тамактан соң ауыздарын шаюды кадагалау.

Түскі үйқы 13.10-
15,15

Балалардыя тыныш ұйыкгауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үнкыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайык» - Төсекте ішпен жатып , колды иекке таяп қою, жартылай түрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпірқосак» - Төсекте арқамен жатып аяғымен ауада шедбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқтары бірге, қолды денесінін қалпымен жоғарыға созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тьппкандар» - Масеажды кілелппеде аяқ ұшымен және өкшемен айналу

Бссін ас 16.00 Уқьшты тамақгану дағдыларын, ас күралдарын қолдануды жетілдіру. тамақтану алдында мүқнят жуьшуды, тамақтану адебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақган соң аузын шаюды қадағалау.

Ойындар, 
дербес әрекет

16.00-
18.00

Балалармеи жеке жүмыс
: «Бұлт»
Қ. Әлімқұлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Кұлпыра калды тау жакта 
Қара бұлтты жел куып 
Жокеп берді аулақка

Үстел ү>еті ойыны:
«Менің достарым» 
Максаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тэеілдерін колдана 
отырып, картшалар 
кұрастыру.

«Макал мәтелдер» 
Макеаты: Айтылған 
макал- мәтелді кайталап 
айтьш беруге 
дағдыландыру.

«Менін достарым»
балалармен жеке 
жұмые.
Мақсаты:
Суретгі үлгі бойынша 
бояп, эететикалык 
талғамьш дамыту.

«Санамақ айту»
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз тояғанып, 
Сегіз рет- еызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет карап, 
Бес рет еанап, 
Торт рет кадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Бкі колым талып. 
Бір берік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вариаттивтік 
бөлім 1

Шебер колдар Дндактикалык
ойын:

« Жиһаз атауына 
сойлем күрау».

Максаты: туетерді 
ажырата білу, эр түрлі 
еуреттер аркылы 
тілдерін дамыту.

Психологтыц жүліысы:
Алиханмен үнді 
дыбысты (Р) дұрыс 
дыбыстауды 
калыптаегыруға жұмыс 
жасау,

Жске баламен 
жүмыс:
Сөйлеуді дамытудан 
«Ойыншыкгар» өленін 
тыңдап,
«ойыншықтар» созін 
дұрыс айтуға, 
«ойыншықтар» 

туралы энгіме 
кұраетыруга уйрету.

Жеке баламен 
жүмыс:
Назеркемен 5-ке 
дейін кері карай 
санауды бекіту. 
Геометриялык 
пішіндерді дүрые 
атап, ажырата 
білуге үйрету

Ссруеигс
ланынлык

Балаларды юіінгенде түймелерін кадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадагалау.

Серуен Балабакша ауласына серуен. 
Балалармен эқгімелесу.

Уйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болындар балалар.

Әдіскер:'



О р т а ң ғ ы  « Б а л д ы р ғ а н »  т о б ы  
Ө т п ел і т а к ы р ы п  « Т ә у е л с із  Қ а за к с т а н  »  
Апталық тақырып «Ғажайып кыс»

Кун тәртібі Уақы
ты

Дүйсенбі Сейеенбі Сэрсенбі 18,12.2019ж Бейсенбі 19,12.2019ж Жұма 20.12.2019ж

Сәлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карым-катынасы. Балабақша туралы жан-жақгы әңгімелесу, карым-катынас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -кұйлеріне назар аударып, кызуын өлшеп 
кабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жумыс.

Опындар 
(үстел-усті, 
саусақ және 
т.б.)

09.15-
9.45

«Өзім туралы » Фото сурет 
құрастыру. Фото суретте 
бейнеленген заттар.

Саусак ойыны:
Саусағымда сақина 
Санап көрші кэнеки 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайық жинап күш.

«Сөйлемей 
көрейікші» 
ойыны (үндемес)

Таңертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жатгығулар кепіені. ¥йкы ашатьга музыкалык-ырғакты кимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасьшьщ мекшекетгік Әнұранын айту.

Таңғы ас 10.15 Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамактану. асхана қуралдарын дұрыс ұстау мәдешіетін калыптастыру және сақтау

Үйымдастыр 
ылған оқу 
қызметтері

10.15-
10.45

Қарапайым математикалық 
уғымдарды калыптастыру 
Тақырыбы:«Көп,аз тусінігі» 
Максаты: Заттардьщ мвлшерін 
салыстыра білуге үйрету.
Дид-к ойын: «Көп,аз тусініктері»

Сурет
Такырыбы: «Қыс 
кызығы.Аккала»
Мақсаты: Үлгі бойынша пішінін, 
пропорциясын ескере отырыщбояу 
түсін тандап, сурет салуға 
кызығушылығын артгыру.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:
«Қыс кызығы» 
Максаты: Сурет 
бойынша әңгіме кұрау.

Жапсыру 
Такырыбы:«Алм 
а жемісі» 
Максаты:
Балалармен алма 
жемісін жапсыру. 
Днд-к ойын:«Не 
дәмді?»

Қоршаған орта 
Такырыбы: «Қыс 
мезгілі»
Максаты:Балалар 
мен қыс мезгілінін 
ерекшеліктерін 
әцгімелеу.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардьщ киіну реттілігін бақьшау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкыльпсгарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.

Серуендеу 12.40 Бақылау:Күз м езгіл інде ж елді 
бақы лау
Максаты: Күз мезгіліндегі желдін 
салқын болатынын айту. 
Балалардын тілін дамыту, 
әнгімелеу арқылы.
Енбек: Учаскедегі шашьшған 
қағаздарды жинау.
Қимылды ойындар: «Күн мен 
түн»
Балалардьщ өз еріктерімен 
жасалатын іс-әрекеттері

Бақылау: Ағаштардан 
ж елм ен  үшып түсіп 
жатқан
ж апы рақтарды
бақы лау
Максаты:
Жапырақтардын 
ағаштардан калай 
түскенін бақылап, 
әдемі жапырақтардың 
айналаға қалай сән 
беріп тұрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырақтарды ұшып 
келген қағаз 
қалдықтарын жинау.

Бақылаү: Қумдағы 
іздерді бақы лау.
Максаты:
Учаскелердегі 
кұмдағы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды 
ойындар: 
«Тышкан мен 
мысык» 
Балалардьщ өз 
еріктерімен 
жасалатьш іс- 
әрекегтері

Серуеннен
оралү

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бакылау. Жинақылыкка тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын қадағалау

Тускі ас 12.40-
13.10

Ұқыпты тамакгану дағдьшарын, ас кұралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақгану 
эдебін сақгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді уйрету. Тамақган соң ауыздарын шаюды қадағалау.

Тускі уйкы 13.10-
15.15

Балалардын тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте ішпен жатьш , қолды иекке таяп қою, жартылай тұрьш оңға- солға тербелу. 
«Кемпіркосақ» - Төеекте аркамен жатып аяғьшен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяктары бірге, колды денесінің калпымен жоғарыға созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілемшеде аяк ұшьшен жэне өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 ¥қыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарьш колдануды жегілдіру. тамақтану алдында мұкият жуьшуды, тамактану эдебін 
сакгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан сон аузын шаюды қадағалау.



Ойындар, 
дербее әрекет

16.00-
18.00

«Мақал мәтелдер»
Макеаты; Айтылған макал- 
мәтелді кайталап айтып беруге 
дағдыландыру.

«Менін достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Максаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, •эстетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамак айту»
Берік тіктім 
Он ойланып 
Тоғьв толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бүзып, 
А лш  рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі колым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Өзер деп біттім.

Вариаттивтік 
бөлім 1

Пеихологтьщ жумысы:
Алиханмен үнді дыбысты (Р) 
дүрыс дыбыстауды 
калыптастыруға жүмые жасау.

Жеке баламен 
жүмыс:
Сөйдеуді дамытудан 
«Ойыншыктар» өленін 
тыңдап,
«ойыншықтар» еозін 
дұрые айтуға, 
«ойыншықгар» 

туралы әнгіме 
кұрастыруға үйрету.

Жеке баламен 
жумыс:
Ұланмен 5-ке 
дейін кері карай 
еанауды бекіту. 
Геометриялык 
пішіндерді дүрыс 
атап, ажырата 
білуге үйрету

Серуенге
дийындык

Бадаларды киінгенде түЙмелерін қадап4 аяқ киімінін бауын байдауды, киіміндегі олқылықшрды байкап, оны дүрыстай білулерін 
қадагалау.

Серуен Балабақша ауяасьша. серуен. 
Балалармен эңгімелесу.

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына -табыстау. Сау болыңдар баяалар.



Ө т п е л і т а қ ы р ы п  « М е н ің  Қ а за к с т а н ь ш »  
Апталык тақырып «Біз ептімц,енбекқорімыз»

Күн тартібі Уақы
ты

Дүтнсеибі
23.12.2019ж

Сейсенбі
24.12.2019ж

Сәрсенбі 25.12.2019ж Бейеенбі 26.12.2019ж Жүма 27.12.2019ж

Сәлеметеіцдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакты эңгімелесу, қарым-катынас жэне көтеріңкі көніл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жашкщы жағдай орнату. Балалардың көңіп -күйлеріне назар аударып, кызуын өлшеп 
кабылдау. Медбнке, психологпен бірлескен жұмыс.

Оііындар 
(үстел-үсті, 
саусақ жзне 
т.б.)

09.15-
9.45

Сергіту сэті
Өлең мазмүнына 
сэйкес қимыл- 
қозғалыстар 
жасалады.
Достар бірге жүреміз, 
(қол ұстасып, айнала 
жүру) Бірге 
ойнаймыз, күлеміз. 
(бір-біріне қарап, 
күлу) Бірге балык 
аулаймыз, (колдарын 
алға созу) Міне, 
біздер кандаймыз! 
(қолдарын жоғары 
созу) Бөлінбейді 
іргеміз, Әркашанда 
біргеміз.

Тіл ұстарту 
жаттығуы

Өс- өс- өс,
Тігіп алдым 
кос,
Екіге екіні қос. 
Көңілде жоқ 
қос.
Өс-өс-өс.
Өнегелі болып 
өс.
¥кыпты боп өс. 
Агаш тез- тез өс.

Музыка әуенін 
тындап, музыка 
сай жаттығу 
жасау.

ТҮЛКІШЕК (кызыктама)
Түшкі, түлкі, тұлкішек, - Түнде 
кайда барасың? - Апам үйіне 
барамын, - Апаң саған не 
берер? - Ешкі сауып сүт берер, 
- Оны қайда қоясьщ? - Жалпак 
тасқа коямын. - Ит ішіп кетсе 
кайтесің? - Бақан ала қуамын. - 
Былғанып қалса кайтесін? - 
Ағын суға жуамьш. - Ағып 
кетсе кайтесің? - Қайьщпенен 
қуамьш. - Жегкізбесе қайтесің?

Жылай, жылай қаламын.

Дидактикалык ойын: 
«Үй күсгары -  меніц 
достарым»
М а к саты :
Жасырын түрған 
суреттерді тауьш, 
орысша аттарын айтады.

Тауық-курица

Үйрек-утка

Қаз-гуси

Дид-к ойын: «Менід 
айгуым бойынша». 

Максаты: Суреттеп 
айткан баланы табу 

кажет

Танертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жатгығулар кешені. ¥йкы ашатьш музыкалык-ырғақты кимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасьгаьщ мемлекеттік Әнұранын айту.

Т ан ғы  ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстеяде отыру, тамақтану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мәдениетін кальштастыру және сақтау
¥йымдастыр 
ылган оқу 
кызметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстан
У
Такырыбы:«Не 
деу керек» 
Максаты:
Балаларды
жақсы
сөздерге,жақсы
эрекетке
тәрбиелеу.
Дпд-к
оііын:«Әдепті 
сөздер кандай»

Көрқем әдебиет 
Тақырыбы:«Колғап 
ертегісЬ
М ақ саты : Балаларға 
ертегіні мұқият 
тындап,кейіпкерлерді 
ң атын
атауғаүйретуолардың
ерекшелігін
айту,сипаттау.
Дид-К ойын: «Жыл 
мезгілдері»

Қарапайым математикалык 
үғымдарды калыптастыру

Тақмрыбы:«5 санымен 
танысу»
М ак саты : Әртүрлі сезім 
мүшелерінін көмегімен санау 
дағдысын дамыту (көру, есту, 
иіс сезу). Тура жэне кері 
бағытта 5 саны көлемінде 
санатып жаттықтыру.
Сурет
Такырыбы:«Ең дәмді» 
Максаты: Үлгі бойынша 
пішінін, пропоршіясын ескере 
отырып,жемістер суретін 
салуға үйрету. Бояу түсін 
тандап, сурет салуға 
қызығушылығын арттыру.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:
«Ен дэмді»ертегісі 
Максаты: Балаларға 
ертегіні мұкият тыңдауға 
және есте сактау 
кабілеттерін 
дамыту.Дэмдерді 
ажырата білуге үйрегу.

Қүрастыу 
Тақырыбы: 
«Көліктер мен 
жолдар»
Мақсаты: Балаларға 
жол ережесімен 
таныстыра өтіп,көлік 
пен жол кұрастыру.

Серуенге
дайындык

10.45 Балалардың киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінін бауьш байлауды, киіміндегі олкылыкгарды 
жөндеуді кадағалау. Кнім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу 12.40 Бақылау:Бултты
бақы лау
Мақсаты: Балаларға 
булпъш неге 
ұксайтыньш кай 
бағытка көшіп 
жатқанын бакылатып 
әңгімелеу.
Қимылды ойыпдар:
«Ак коян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Бақылау:
Ж әндіктерді
бақы лау .М аксат
ы: Күзде жылы 
жакка ұшқан 
кұстарды 
бакылату. 
Қимылды 
ойындар: «Құс 
болып ұшамыз» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Бақылау.Куз м езгіл інде ж елді 
бақы лау
Мақсаты: Күз мезгіліндегі 
желдің салқын болатынын 
айту. Балалардың тілін дамыту, 
әңгімелеу аркылы.
Еңбек: Учаекедегі шашылған 
қағаздарды жинау.
Қимылды ойындар: «Күн мен 
түн»
Балалардьщ өз еріктерімен 
жасалатын іс-эрекеттері

Бақылау: Ағаштардан 
ж елм ен  ұшып түсіп 
ж атқан ж апы рақтарды  
бақы лау
Мақсаты:
Жапыраьсгардын 
ағаштардан қалай 
түскенін бақылап, әдемі 
жапыракгардың айналаға 
қалай сән беріп тұрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырақтарды үшып 
келген кағаз 
калдықгарын жинау.

Бақылау: Қумдағы 
іздерді бақы лау.
Максаты:
Учаскелердегі 
кұмдағы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге үйрету. 
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды ойындар: 
«Тышкан мен 
мысык»
Балалардын өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері



<■

Серуеннен
оралу

Балалардын дұрыс шешінуін, шкафка кнімдерін орналастыру тәртібін бакылау, Жинакылыкка тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Ұкыпгы тамакгану дағдыларын, ае кұралдарын коддану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мұкият жуынуды, тамакгану 
эдебін еакгап, асіы аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамакган еон ауыздарын шаюды кадағалау.

Тү'скі үіікы 13.10-
15.15

Балалардын тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
ұйкыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекге ішпен жатып , колды иекке таяп кою, жартылай тұрып онга- солға тербелу. 
«Кемпіркосақ» - Төсекте аркамен жатып аяғымен ауада щенбер жаеау.
«Созылу» - Төеекте аяқтары бірге, колды денесінін қалпымен жоғарыға созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тынщандар» . Массажды кілемшеде аяк ұшымен және екшемен айналу

Бссін ас 16.00 Үқьшты тамакгану дағдыларын, ае күралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдьшда мұқнят жуынуды, тамактану әдебін 
сакгап, аеты аз-аздан алып, шуеыз жеуді үйрету. Тамактан сон аузын шаюда кадағалау.

Ойындар, 
дербее эрекет

16.00-
18.00

Балалармсн жскс 
жүмыс ; «Бұлт»
Қ. Әлімкұлов 
Гүрленді дала, бау- 
бакша
Кұлпыра калды тау 
жакга
Кара бұятты жел куып 
Жөкеп берді аулакка

Үетел үеті
ойыны: «Менің
достарым»
Мақеаты: үлгі
бойынша
орналастыру
тәсілдерін
колдана
отырып,
картиналар
күрастыру.

«Макал мэтелдер» 
Максаты: Айтылған макал- 
мэтелді қайталап айтып 
беруге дағдыландыру.

«Мснін достарым»
балалармен жеке жұкшс. 
Максаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талғамьш дамыту.

«Санамақ айту»
Берік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет карап,
Бес рет санап,
Төрт рет кадап.
Үш тал үкі тағып, 
Екі колым талып. * 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вариаттивтік 
бвлім 1

Шебер қолдар: «Жұмбактар»

Максаты:
Жұмбақтарды
шешуге
дағдыландыру.

Қайтала ойыиы:
Максаты: Қимыл қозғалысты 
бакылағышты дамыту 
Барыеы: Тэрбиеші балалрғ 
бірнеше кнмыл-козғалысты 
көрсетеді.Балалар оны 
қайталайды.Осыдан кейін бір бала 
юпан шығып өз кимылын 
көрсетеді, баскалары соны 
Каиталайды

«Квбелек» ойыны

Максаты: Басқа бала 
бойындағы жаксы 
қасиеггі көре білуді, 
кұрбыларымен жаксы 
қатынас орнату қабілетін 
дамыту

Жеке баламен 
жүмыс; Макеаты:
Аянаға сурет оку 
қызметі бойынша 
тұрлі тусті шардан 
суретін үлгі 
бойынша салдыру, 
карандашты дүрыс 
ұстауға үйрету.

Серуенге
дайындык

Балаларды кпінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкыльщтарды баіщап, оны дұрыстай білулерін 
қадаталау.

Серуен Балабақша ауласына серуен. 
Балалармен эңгімелесу.

Үііге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

Әдіскер:1



Ө т п е л і т а қ ы р ы п  « Қ о а ш а ғ а н  о р т а  »  
Апталык тақырып «Біздіц кеше көліктері»

Кун тәртібі Уақы
ты

Дүйеенбі 30.12.2019ж Сейеенбі 31.12.2019ж Сэреенбі 01.01.2020ж Бейсенбі 02.01.2020ж Жұма 03.01.202ІЖ

Сәлеметеіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тарбиешінің балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жақты әңгімелесу, карьш-катынас және көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар үйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын өлшеп 
кабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусак және 
т.б.)

09.15-
9.45

Сергіту сәті
Өлең мазмұнына сэйкес
кшиыл-козғалыстар
жасалады.
Достар бірге жүреміз, 
(қол ұстасып, айнала 
жүру) Бірге ойнаймыз, 
күлеміз. (бір-біріне 
карап, күлу) Бірге балык 
аулаймыз, (колдарын 
алта созу) Міне, біздер 
қандаймыз! (колдарын 
жоғары созу) Бөлінбейді 
іргеміз, Әркашанда 
біргеміз.

Тіл үстарту 
жаттығуы

Өс- өс- өс,
Тігіп алдым кос,
Екіге екіні қос. 
Көнілде жоккос. 
Өс-өс-өс.
Өнегелі болып өс. 
Ұкыпты боп өс.
Ағаш тез- тез өс.

Музыка эуенін тывдап, 
музыка сай жатгығу 
жасау.

ТҮЛКІШЕК
(қызықтама)

Тулкі, түлкі, түлкішек, - 
Түнде қайда барасын? - 
Апам үйіне барамын, - 
Апад саған не берер? - 
Ешкі сауып сүт берер, - 
Оны қайда коясың? - 
Жалпақ тасқа қоямын. - 
Ит ішіп кетсе кайтееін? - 
Бақан ала куамын. - 
Былғанып қалса 
қайтесің? - Ағын суға 
жуамын. - Ағып кетсе 
қайтесін? - Қайықпенен 
куамын. - Жеткізбесе 
қайтесің? -
Жылай, жылай каламын.

Дндактикалык
ойын:

«Үй кұетары -  менін 
достарым»
Макеаты:
Жасырьш тұрған 
сурегтерді тауып, 
ағьшшынша аттарын 
айтады.

Тауык- курица

Қаз-гуси

Үйрек- улка

Дид-К ойын: 

«Меиін айтуым 

бойынша». 

Макеаты:
Суреттеп айтқан 

баланы табу қажет

Таңертеңгі
гимнастика

9.45 Музьпса әуенімен таңертенгілік жагшғулар кешені. ¥йкы ашатын музыкалык-ырғакты кимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасьшың мемлекетгік Әнұранын айту.

Таңғы ас 10.15 Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін калыптастыру және сақтау
¥йымдастыр 
ылған оқу 
қызметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстан
У

Такырыбы: 
«Сақтықта 
корлык жок» 
Макеаты:
Бағдаршам 
түстерін атай 
білуге
жәнеолардьщ
білдіретін
кызметінің
дағдыларын
кальштастыру.
Днд.ойын;
«Багдаршам»

-

Математика негіздері 
Тақырыбы:
«5 санын қайталар> 
Максаты: 5-ке дейін 
тура және кері еанауды 
жетілдіру.

Сурет салу 
Тақырыбы: «Біздіц 
көше.Багдаршам» 
Мақеаты: Заггардың 
үлгі бойынша өзіне тэн 
ерекшеліктерін, пішінін 
пропорциясын сақтай 
отырып сурет салуға 
үйретуді жетілдіру.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Біздің 
көше»
Максаты: Балаларға 
сурет бойынша жол 
ережелері жайлы 
әңгімелеу.

Мүеіндеу 
Тақырыбы: 
«Құмырска мен 
көгершін» 
Мақеаты: Бірнеше 
бөліктерден 
заттарды 
мүсіңдеу.оларды 
орналастыру.пропо 
Р-
цияны сақтай 
отырып, бөліктерді 
біріктіру

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықгарды 
жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.

Серуендеу 12.40 Бақылау:Бүлтты
бақы лау
Максаты: Балаларға 
бұлттың неге 
ұқсайтынын кай бағытқа 
көшіп жатқанын 
бақылатып әңгімелеу. 
Қимылды ойындар: 
«Ақ қоян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардьщ өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-эрекеттері

Бақылау: Ж әндіктерді
бақылау.Максаты:
Күзде жылы жакка 
ұшқан кұстарды 
бақылату.
Қвдіылды ойындар:
«Құс болып ұшамыз» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Бақылау:Куз мезгілінде 
ж елді бақы лау
Максаты: Күз
мезгіліндегі желдің 
салкын болатынын айту. 
Балалардын тілін 
дамыту, әнгімелеу 
арқылы.
Енбек: Учаскедегі 
шашылған кағаздарды 
жинау.
Қимылды опындар:
«Күн мен түн» 
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатъш 
іс-эрекеттері

Бақылау: Ағаштардан 
ж елм ен  ушып түсіп 
ж атқан
ж апы рақтарды
бақы лау
Мақсаты:
Жапырактардын 
ағапггардан қалай 
түскенін бакылап, 
әдемі жапырақтардын 
айналаға қалай сән 
беріп түрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырақтарды ұшыгі 
келген кағаз 
қалдықгарын жинау.

Бақылау: Қумдағы 
іздерді бақы лау.
Максаты:
Учаскелердегі 
құмдағы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қнмылды 
ойындар: 
«Тышқан мен 
мыеык» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
эрекеттері



І

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафка киІмдерін орналаетыру тәртібін бакьшау. Жішакылыкка тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналык 
тгшаптарды орындауларын қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Үкыпты тамакгану дағдыларын, ас кұралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мрсият жуынуды, тамакгану 
эдебін еактап, аеты аз-аздан алып, шуеыз жеуді үйрету, Тамактан еоң ауыздарын шаюды кадағалау.

Түскі уйкы 13.10-
15.15

Балалардын тыныін үйыктауына жагымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
уйқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайык» - Төсекте ішпен жатып , колды иеюсе таяп қою, жартылай түрып онға- солға тербелу. 
«Кемпірқоеақ>> - Төеекте арқамен жатып аяғымен ауада шеңбер ясасау.
«Созылу» - Төсекте аяқтары бірге, қолды денесінін калпымен жоғарыға созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілемшеде аяқ үшымен жэне өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұкьшты тамактану дағдыларын, ае кұралдарьш колдануды жетілдіру. тамактану аядышш мүкият жуьшуды, тамактану әдебін 
еактап, аеты аз-аздан алып, шуеыз жеуді уйрету. Тамактан сон аузьш шаюды кадағалау.

Ойындар, 
дербес эрекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке жүмыс
: «Бүлт»
К* Әлімқров 
Гүрленді дала, бау- бакша 
Күлпыра калды тау жакта 
Қара бүлтш жел куып 
Жөкеп берді аулакка

Үстел ү'сті ойыпы:
«Меніц достарым» 
Максаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәешдерін колдана 
отырып, картішалар 
күрастыру.

«Макал мэгелдер»
Макеаты: Айтылған 
мақал-мэтелді кайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Менін достарым»
балалармен жеке 
жүмые,
Максаты:
Суретгі үлгі бойынша 
бояп, эететикалық 
талғамьш дамыту.

«Санамак айту»
Борік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рег еызып, 
Жеті рет бұзып, 
Алты рет карап, 
Бес рет еанап, 
Төрт рет қадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі колым талып. 
Бір борік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вариатиттивв 
тік белім 1

Шебер қолдар
«

Дидактикалык ойын: 
«Доппен ойын» 
МақеатькЖиһаз
атауларына қарама- 
қареы сөздерді айтуға 
үйрету.
Мыс: үлкен орындық- 
кішкентай орындық; 
Жүмсақ диван-қатты 
диван...

«Ағаш шебері» олеці
Бүркыратып иісін 
Тақгай тілем ағаштан 
Безендірем үй ішін 
Жабдыктармен жараеқан 
Болсын берік, көрікгі 
Пәтеряердін жасауы 
Соған лайык ен ыықты 
Келер жиһаз жасағым 
Макеаты: Балаларды 
жиііаздьщ жасалу 
жолымен таныстыру.

Дпдактпкалык ойын: 
«Жиһаз неден 
жасалған?»
Мақсаты іЖиһаздың 
жасалу
технолошясымен
таныстыру.
Мыс: шкаф-ағаштан, 
орындық- 
пластмассадан....

«Мішикалык
жаттығу»

Макеаты:
балалардын көніл 
күйлерін түрлі 
эмоциялармен 
білдіруге үйрету. 
Доетар креслоға 
отырып еді, оньщ 
аяғы сынып қалды 
-  «мүнаю».Не 
істейміз?»- «таң 
қалу». Таптық! -  
«қуаныш». Балға 
мен шеге алып, 
орындықгы 
жөндедік -  
«қуанышя.Енді 
ешқандай киьгадық 
жоқ! «Тыныштык»

Серуенге
дайындык

Балаларды киінгенде түймелерін кадап, аяк кнімінің бауын байлауды, кніміндегі олқылыктарды байқап, оны дүрыетай білулерін 
қадағалау.

Серуен Балабакша ауласына ееруен. 
Балалармен эңгімелееу.

Үйгс кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыетау. Сау болышюр балалар.



Аиталык такырып «Жэндіктер»
Күн тзртібі Уақы

ты
Дүйсенбі 6.01.2020ж Сейсенбі 7.01.2020ж Сәрсенбі 8.01.2020ж Бейсенбі 9.01.2020ж Жүма 10.01.2020*

Сэлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карым-катынасы. Балабақша туралы жан-жакты мелесу, карым-катынас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардьщ көңіл -күйлеріне назар аударьга, кызуын өлшеп 
қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жүмыс.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусақ жэне 
т.б.)

09.15-
9.45

Үетел- ү’сті ойыны:
«Ойық ішіндегі заттарды 
орналастыру»

Құрылыс ойындары:
кұрастырып ойнау, 
тату ойнауға үйрету.

«Өзім туралы » Фото 
сурет кұрастыру. Фото 
суретте бейнеленген 
заттар.

Сауеак ойыны:
Саусағымда сакина 
Санап көрші кәнеки 
1,2,3 Бір, екіүш 
Демалайык жинап күш.

«Сөйлемей 
корейікші» 
ойыны (үндемес)

Таңертедгі
гимнастика

9.45 Музыка эуенімен танертеңгілік жатгығулар кешень Ұйкы ашатын музьпсалык-ырғақты кимылдарды орындау. 
Қазақстан Республіпшсьшың мемлекетгік Әнұранын айту.

Танғы ас 10.15 Тамак ішу мэдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхаыа күралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қальштастыру жэне сактау
Үйымдастыр 
ылған оқу 
қызметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстану
Такырыбы:
«Қүмырека мен
көгершін»
Максаты:
Әңгіменін
мазмұньга
түсіну.Сүрақтарға
жауап беріп
калыптастыру.Енб
екқорлыкка
тэрбиелеу.

Көркем әдебиет 
Тақырыбы:«Біздін 
коше,көліктер»
Макеаты: Балаларды жатқа 

щоналды, мәнерлі айта білуге, 
ерді анык айтуын 
іптастыру.Жол ережелерімен 
істыру

ҚМ¥Қ
Тақырыбы:
«Жэндіктер»
Жнынтық сапасы 
бойынша эртурлі 
бөліктерден 
тұратындығы туралы 
түсініктерін жетілдіру. 
Днд.ойын: «Бүл не?» 

Сурет
Такырыбы:
«Қүмырсқа»
Максаты: Жэндіктердің 
сыртқы келбеті, козғалу 
жэне қоректену тәсідцері 
туралы түсініктерін 
кенейтіп, білімдерін 
бекіту.

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы: 
«Өрмекші,күмырсқа, 
карлығаш» 
Ы.Алтынсарин 
Максаты:Тілдік 
ойындар мен 
жаттығуларды колдана 
отырып, балалардьщ 
сөздік қорларын 
дамыту жэне байыту.

Қүрастыру 
Такырыбы: 
«Жэндіктер.Ара» 
Максаты :Жәндэкт 
ер тіршілігімен 
танысу.

Серуенге
дайындык

10.45 Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінін бауьш байлауды, киіміндегі олкылықтарды 
жөндеуді кадағапау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу 12.40 Бақылау:Бултты
бақы лау
Мақеаты: Балаларға 
бұлтгын неге 
ұксайтьшын қай бағытқа 
көшіп жатканын 
бақылатьш энгімелеу. 
Қпмылды ойындар: 
«Ак коян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-эрекеттері

Бақылау: Ж әндіктерді 
бақы лау .М акеаты :
Күзде жылы жакка 
үщіқан кұстарды 
бакылату.
Қимылды ойындар:
«Құс больш ұшамыз» 
Балалардьщ өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Бақылау:Күз мезгілінде 
ж елді бақы лау
Максаты: Күз
мезгіліндегі желдің 
салкын болатынын айту. 
Балалардың тілін 
дамыту, эңгімелеу 
аркылы.
Енбек: Учаскедегі 
шашылған кағаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардьщ өз 
еріктерімен жасалатьш 
іс-әрекегтері

Бақылау: Ағаштардан 
ж елм ен  ушып түсіп 
ж атқан
ж апы рақтарды
бақы лау
Мақеаты:
Жапырактардын 
ағаштардан қалай 
түскенін бакылап, 
әдемі жапырақтардың 
айналаға калай сән 
беріп тұрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырақтарды ұшып 
келген кағаз 
калдыктарьш жинау.

Бақылау: Қумдағы 
іздерді бақы лау. 
М а к еаты :
Учаскелердегі 
қүмдағы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды 
ойындар: 
«Тышкав мен 
мысык» 
Балалардьщ өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәртібін бакылау. Жішакьшыққа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын кадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Ұқышы тамактану дағдьшарын, ас кұралдарын колдану дағдьшарын жетілдіру. Тамактану алдында мұкият жуынуды, тамакгану 
әдебін сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамакган сод ауыздарын шаюды кадағалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйыктауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте ішпен жатып, қолды иекке таяп қою, жартьглай іұрып онға- солға тербелу. 
«Кемпіркосак» - Төсекте аркамен жатып аяғымен ауада шедбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяктары бірге, қолды денесінің калпымен жогарыга созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілеьннеде аяк ұшымен жэне өкшемен айналү
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Бесін ас 16.00 Үқыпты гамактану дағдыларын, ае ісұралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдьшда мұкнят жуынуды. тамактану адебін 
еакгап, аеты ат-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң аузын шаюды кадағалау.

Ойындар, 
дербее әрекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке жумыс
: «Бұлт»
Қ. Өлімкұлов 
Гүрленді дала, бау- бакша 
Кұлпыра калды тау жакга 
Қара бұлтгы жел куып 
Жөкеп берді аулакка

Үстел үсті оныны:
«Менің доетарым» 
Максаты: үлгі 
бойынша орналасшру 
тәеілдерін колдана 
отырып, картшалар 
кұрастыру.

«Макал мэтелдер» 
Макеаты: Айтылған 
макал-мэтелді кайталал 
айтьш беруге 
дағдыландыру.

«Менін достарым»
балалармен жеке 
жұмые.
Максаты:
Суретгі үлгі бойынша 
бояп, эететикалык 
талғамьш дамыту.

«Санамақ аііту»
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет еызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет карап, 
Бее рет еанап, 
Төртрет кадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі колым талып. 
Бір бөрік тікгім, 
Әзер деп біттім.

Вариаттивтік 
бвлім 1

Шебер колдар Дидактикалык
ойын:

« Жиһаз атауына 
еөйлем кұрау».

Макеаты: тұетерді 
ажырата білу, эртүрлі 
суретгер аркылы 
гіадерін дамиту.-

Психологтыц жұмысы:
Алиханмен үнді 
дыбысты (Р) дұрыс 
дыбыстауды 
калыптастырута жүмыс 
жасау.

Жеке баламен 
жріые:
Сөйлеуді дамытудан 
«Ойыншықгар» өлеңін 
тыңдап,
«ойыншықтар» сөзін 
дүрыс айтуға, 
«оііыншықтар » 

туралы әңгіме 
қүрастыруға үйрету.

Жеке баламен 
жұмыс:
Үланмен 5-ке 
дейін кері карай 
санауды бекіту.
Г еометриялық 
пішіндерді дұрыс 
атап, ажырата 
білуге үнрету

Серуенгс
дайындык

Ьалаларды юіінгенде түішелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылықтарды байқап, оны дүрыстай білулерін 
қадаталау.

Серуен Балабакша ауласына серуен. 
Балалармен әңгімелесу.

Үйге қайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыетау. Сау больщдар балалар.

Әдіскер'



Ө т п е л і т а к ы р ы п  « Қ о а ш а ғ а н  о р т а  »  
Апталык такырып «Табигат элемі»

Күн тәртібі Уақы
ты

Дүйеенбі 13.01.2020ж Сейсенбі 14.01.2020ж Сэрсенбі 15.01.2020ж Бейсенбі 16.01.2020ж Жұма 17.01.2020*

Сэлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінін балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакгы эңгімелесу, карым-катынас жэне көтерінкі көніл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардьщ көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын өлшеп 
кабылдау. Медбике, пснхологпен бірлескен жұмыс.

Ойындар 
(үстел-усті, 
саусақ және 
т.б.)

09.15-
9.45

Сергіту сэті
Өлең мазмүнына сэйкес
кимьш-козғалыстар
жасалады.
Достар бірге жүреміз, 
(қол ұстасып, айнала 
жүру) Бірге ойнаймыз, 
кулеміз. (бір-біріне 
карап, күлу) Бірге балык 
аупайлшз, (колдарын 
алға созу) Міне, біздер 
кандаймыз! (колдарын 
жоғары созу) Бөлінбейді 
іргеміз, Әрқашанда 
біргеміз.

Тіл үстарту 
жаттыгуы

Өс- өс- өс,
Тігіп алдым кос,
Екіге екіні қос. 
Көнілде жоккос. 
Өс-өс-өс.
Өнегелі болып өс. 
Үкыпты боп өс.
Ағаш тез- тез өс.

Музыка әуенін тывдап, 
музыка сай жатгығу 
жасау.

ТҮЛКІШЕК
(кызыкгама)

Түлкі, түлкі, түлкішек, - 
Түнде кайда барасың? - 
Апам үйіне барамын, - 
Апан саған не берер? - 
Ешкі сауып сүт берер, - 
Оны қайда коясын? - 
Жалпақ тасқа коямын. - 
Ит ішіп кетсе кайтесін? - 
Бақан ала қуамын. - 
Былғанып қалса 
қайтесің? - Ағын суға 
жуамын. - Агып кетсе 
қайтесің? - Қайықпенен 
куамын. - Жеткізбесе 
қайтесін? -
Жылай, жылай каламын.

Дндактикалык
ойын:

«Үй кұстары -  менін 
достарым»
Максаты:
Жасырьш тұрған 
сурегтерді тауып, 
ағьшшьшша атгарын 
айтады.

Тауық- курица

Қаз-гуси

Үйрек- утка

Дид-к ойын: 

«Менін айтуым 

бойынша». 
Максаты:
Суретгеп айтқан 

баланы табу қажет

Таңертеңгі
гимнастнка

9.45 Музыка әуенімен таңертенгілік жаггығулар кешені. ¥йқы ашатын музьпсальщ-ырғакты кимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасынын мехшекеттік Әнұранын айгу.

Танғы ас 10.15 Тамак ішу мэдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана күралдарын дұрыс ұстау мәдениетін калыптастыру жэне сактау
Ұйымдастыр 
ылған оку 
қызметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстану 
Т ақырыбы:«Т аби 
ғат үні»
Мақсаты: Табиғат 

кұбылыстары 
жайлы

айту.Көркемдікке,ә
демілікке

тәрбиелеу. Т абиғатт 
ы аялауға шақыру.

-

ҚМ¥Қ
Такырыбы: «Сандар 

катары»
Максаты: Савдардын 
танбаларын катармен 
дұрыстап кою.

Сурет салу 
Такырыбы: «Ою- 
өрнектер»
Максаты: Қазақтын 
ұлтшқ охо-өрнектерін 
бейнелеу.

Сөйлеуді дамыту 
Т акырыбы:«Т абиғат 
өрнектері»
Максаты: Жеке 
тэжірибесінен суретгің 
мазмұны бойынша 
шағын әңгімелер 
кұрастыру дағдыларын 
бекіту.Қазақгын 
табиғат ұлттык ою- 
өрнектерімен 
таныстыру.
Дид.ойын: 
«Құстардын атын 
ата»

Жапеыру
Такырыбы:

«Жиһаздар»
Максаты:
Жиһаздар 

жапсыру.Олардын 
қолдану қызметін 

айту.

Қоршатан 
ортамен 
таныстыру 
Такырыбы: « 
Ауырған ағаш» 
Макеаты: 
Балаларға 
ересектердін енбегі 
туралы білімдерін 
жетілдіру.Табиғатт 
ы кұтіп баптауға 
шақыру:

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардьщ киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыкгарды 
жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуеедеу 12.40 Бақылау:Бүлтты
бақылау
Максаты: Балаларға 
бұлттың неге 
ұқсайтынын қай бағытқа 
көшіп жатқанын 
бакылатып әнгімелеу. 
Қимылды ойындар: 
«Ақ коян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардьщ өз 
еріктерімен жасалатьш 
іс-эрекеттері

Бақылау: Ж ә н д ік тер д і 
бақылау.Максаты:
Күзде жылы жакқа 
ұшқан кұстарды 
бақылату.
Қимылды ойындар:
«Құс болып ұшамыз» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
эрекеттері

Бақылау:Куз мезгілінде 
ж елді бақы лау
Максаты: Күз
мезгілівдегі желдін 
салқын болатынын айту. 
Балалардын тілін 
дамыту, әңгімелеу 
аркылы.
Енбек: Учаскедегі 
шашылған кағаздарды 
жинау.
Қи.мылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардьщ өз 
еріктерімен жасалатын 
іе-әрекеттері

Бақылау: Ағаштардан 
ж елм ен  ұшып түсіп 
жатқан
жапырақтарды
бақылау
Мақсаты:
Жапырактардың 
ағаиггардан қалай 
түскенін бакылап, 
әдемі жапырақтардьщ 
айналаға қалай сән 
беріп тұрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырактарды ұшып

Бақылау: Ңүмдағы 
іздерді бақы лау.
Максаты:
Учаскелердегі 
құмдағы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды 
ойындар: 
«Тышкан мен 
мысык» 
Балалардың өз 
еріктерімен



келген кағаз 
калдыктарын жинау,

жаеалатьш Іс- 
әрекеттері

Серуеннен
оралу

Балалардын дұрыс шешінуін, шкафка киІмдерін орналаетыру тәртібін бакылау, Жинакылыкка тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын қадағалау

Тускі ас 12.40-
13.10

Үқыпты тамақгану дағдыларын, ас қуралдарын қолдану дағдьтаарын жетілдіру. Тамақтану алдында муқият жуынуды, тамактану 
эдебін сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақган сон ауыздарын шаюды кадағалау.

Тускі уйкы 13.10-
15.15

Балалардьщ тыныш үйьпсгауына жағымды жағдзй орнату.

Біртіндеп 
үііқыдан оя гу, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Кайык» - Тееекге ішпен жатьш , кояды иекке таяп кою, жартылай турып оңға- солға тербелу. 
«Кемпіркосақ» - Төсекте аркамен жатып аяғымен ауада шедбер жасау,
«Созылу» - Төсекге аяқтары бірге, колды денесінін калпымен жоғарыға еозьш, аркасьшен жатьш керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілемшеде аяк ұшымен және окшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұқыпты тамакшну дағдыларын, ас куралдарьш колдануды жетілдіру. тамактану алдында м рнят жуьгауды, тамактану әдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан сон аузын шаюды кадағалау.

Ойьшдар, 
дербсс лрскчт

16.00-
18.00

Балалармси жеке жумыс
: «Бүлт»
К. Әлімқүлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Қүлпыра қалды тау жақта 
Қара бұлтты жел қуып 
Жөкеп берді аулавда

Үстел үсті ойыны:
«Менін достарым» 
Мақеаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тэсілдерін колдана 
отырып, картішалар 
қүрастыру.

«Макал мэтелдер» 
Максаты: Айтылған 
мақал- мәтелді қайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Менін достарым» 
балалармен жеке 
жұмые.
Максаты:
Суретті үлгі боііынша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамақ айту» 
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет еызьш, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі қольш талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вариатиттивв 
тік бвлім 1

Шебер қолдар 
«

Дидактикалык ойыи; 
«Доппсн ойын» 
Мақсаты:Жиііаз
атауларына қарама- 
қарсы сөздерді айтуға 
үйрету.
Мыс: үлкен орывдық- 
кішкентай орындық; 
Жұмсақ диван-қатты 
диван...

«Ағаш шебері» олеиі
Бұрқыратып иісін 
Тақтай тілем ағаштан 
Безендірем үй ішін 
Жабдықгармен жарасқан 
Болсын берік, көрікті 
Пэтерлердін жасауы 
Соған лайық ен мықты 
Келер жиһаз жасағым 
Максаты: Балаларды 
жиһаздың жасалу 
жолымен таныстыру.

Дндактнкалык ойын: 
«Жиһаз неден 
жаеалған?»
Мақсаты :Жиһаздьщ 
жасалу
технолопіясымен
таныстыру.
Мыс: шкаф-ағаштан, 
орындық- 
пластмассадан....

«Мимикалық
жаттығу»

Макеаты:
балалардың көңіл 
күіілерін түрлі 
эмоциялармен 
білдіруге үйрету. 
Достар креслоға 
отырып еді, онын 
аяғы сынып қалды 
-  «мүңаю».Не 
істейміз?»- <ааң 
қалу». Таптық! — 
«қуаныш». Балға 
мен шеге аяып, 
орындықты 
жөндедік -  
«қуаныш».Енді 
ешқандай қиындық 
жоқ! «Тыныштық»

Серуенге
дайындык

Балаларды киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байяауды, киіміндегі олкылыктарды байкап, оны дұрыстай білулерін 
кадағалау.

Серуен Балабакша зуяасына серуен, 
Балалармен энгімелесу.

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды атз-аналарына табыстау, Сау болындар балалар.

Әдіскер



Циклограмм 
ІУ -апт а (20-24 қаңт ар 20  

Ө р т а ң ғ ы  « Б а л д и р ғ а н »  т о б ы
Оти§лІ тйкырын «Қершідаш өртв »
Аитвлың танырын гЖвһаздар»_ _ _ _ _

Кун тәртібі Уақы
ты

Дуйсенбі 20.01.2020ж Сейсенбі 21.01.2020ж Сәрсенбі 22.01.2020ж Бейсенбі 23.01.2020Ж Жұма 24.01.2020ж

Сәлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешішд балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакгы әңгімелесу, қарым-катынас жэне көтеріңкі көніл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көніл -күйлеріне назар аударып, қызуын өлшеп 
қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусакжәне 
т.б.)

09.15-
9.45

Үстел- үсті ойыны:
«Ойық ішіндегі заттарды 
орналастыру»

Құрылыс ойындары:
кұрастырып ойнау, 
тату ойнауға үйрету.

«Өзім т}ралы » Фото 
сурет кұрастыру. Фото 
суретте бейнеленген 
заттар.

Саусақ ойыны:
Саусагымда сақина 
Санап көрші кэнеки 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайык жинап күш.

«Сөйлемей 
көрейікші» 
оныны (үндемес)

Танертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. ¥йқы ашатын музыкалык-ырғакты кимылдарды орындау. 
Қазакстан Республикасынын мемлекетгік Әнүранын айту.

Таңгмас 10.15 Тамак ішу мэдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мәдениетін калыптастыру жэне сақтау

¥йымдастыр 
ылған оку 
қызметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстану 
Такырыбы: 
«Жиһаздар 
кайдан келді» 
Максаты:Балаларг 
а жиһаздар 
недендалай 
жасалатыньш 
айту.Жиһаздарды 
атап үйрену.

Көркем әдебиет 
Такырыбы:
«Туған жерім тамаша» 
Максаты: Балалардың туған 
жерге,Отанга деген 
сүйіспеншіліісгерін 
арттыру.Туған жеріміздін 
табиғатының ерекшеліктерін 
әнгімелеу.Табиғатка камқор 
болу.

ҚМ¥Қ
Такырыбы:
«Жиһаздар»
Максаты: Тендікті кем 
топка үстемелей отырып 
немесе артык топтан бір 

затты альт тастай 
отырып, екі тәсілмен 

орнатуға, «Қанша еді?», 
«Қаншасы қалды?» 
сұракхарына жауап 

беруді қалыптастыру.
Сурет салу 

Такырыбы:
«Жиһаздар. Сандык» 
Максаты:3аттардын 
пішінін бейнелеу 
дағдыларын 
калыптастыру.

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы: «Үлттык 
бұйымдары бар 
куыршактмн 
болмееі»
(сурет бойынша 
әнгімелеу)
Макеаты: Тілде 

' сөйлемдердін эртүрлі 
түрлерін, 
косымшаларды 
колдану дағдыларын 
калыптастыру.Жи1іазда 
р не үшін керек екенін 
білу.

Құрастыру
Такырыбы:
«Жиһаздар»
Максаты:Кардонн
ан жиһаз
кұрастыру.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардың киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыкіарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу 12.40 Бақылау:Бұлтты
бақы лау
Максаты: Балаларға 
бұлітың неге 
ұксайтынын кай бағытка 
көшіп жатқанын 
бакылатьш әнгімелеу. 
Қимылды ойындар: 
«Ақ коян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-эрекеттері

Бақылау: Ж әндіктерді 
б ақы лау .М аксаты :
Күзде жылы жакка 
ұшкан кұстарды 
бакьшату.
Қимылды ойындар:
«Құс болып ұшамыз» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
эрекетгері

БақылауЖ үз мезгілінде 
ж елді бақы лау
Максаты: Куз
мезгіліндегі желдін 
салкын болатынын айту. 
Балалардьщ тілін 
дакшіту, эңгімелеу 
аркылы.
Енбек: Учаскедегі 
шашылған кагаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Бақылау: Ағаштардан 
ж елм ен  ұшып түсіп 
жатқан
ж апы рақтарды
бақы лау
Мақсаты:
Жапырактардың 
ағанггардан қалай 
түскенін бакылап, 
әдемі жапырақтардың 
айналаға калай сән 
беріп түрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырақтарды ұшып 
келген кағаз 
калдыктарын жинау.

Бақылау: Қумдағы 
іздерді бақы лау.
Максаты:
Учаскелердегі 
құмдағы іздердің 
кімнін ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды 
ойындар: 
«Тышкан мен 
мысык» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
эрекеттері

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәртібін бакылау. Жинақылыкқа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Ұкыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мұкият жуынуды, тамакгану 
эдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
шыныктыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Кайық» - Төсекте ішпен жатып , қолды иекке таяп кою, жартылай тұрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпіркосақ» - Төсекте аркамен жатьш аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяктары бірге, қолды денесінін калпымен жоғарыға созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқ ұшымен және өкшемен айналу



г

Бесін ас 16.00 Ұқьшты тамакгану дағдыларын, ас кұраддарын колдануды жегілдіру. тамактану алдында муішят жуынуды, тамактану әдебін 
саюгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету, Тамактан сод аузын шаюды кадағалау.

Ойындар, 
дербее эрекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке жумыс
: «Булт»
Қ. Әлімкұлов 
Түрленді дала, бау- бақша 
Кұлпыра калды таужакта 
Қара бұлггы жел куып 
Жекеп берді аулавда

Үстел ү'еті ойыны:
«Менің достарьш» 
Максаты: үлгі 
бойынша орналасшру 
твсілдерін колдана 
отырып, картиналар 
кұрастыру.

«Мақал мэтелдер» 
Максаты: Айтылған 
макал-мэтелді қайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Менін достарым»
балалармен жеке 
жұмые,
Мяқеаты:
Суретгі үлгі бойынша 
бояп, эстетикалык 
таяғамын дамыту.

«Санямақ айту»
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғаньш, 
Сегіз рет еызып, 
Жегі рет бұзып, 
Алты рет карап, 
Бесрет санап, 
Төртреткадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі колым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Өзер деп бігтім.

Вариаттивтік 
бвлім 1

Шебер колдар Дидактикалық
ойын:

« Жнһаз атауына 
сойлем күрау»,

Мақсаты: түстсрді 
ажырата білу, әртүрлі 
еуреттер арқылы 
тілдерін дамыту.

Психологгыд жұмыеы: 
Алиханмен үнді 
дыбысты (Р) дүрыс 
дыбыстауды 
қальштастыруға жүмыс 
жасау.

Жекс баламен 
жүмыс:
Сөйлеуді дамытудан 
«Ойыншықтар» өлеңін 
тыңдап,
«ойыншықтар» сөзін 
дүрыс айтуга, 
«ойыншықтар» 

туралы әңгіме 
қүраетыруға үйрету.

Жеке баламен 
жүмыс:
Үланмен 5-ке 
дейін кері қарай 
санауды бекіту. 
Геометриялық 
пішіндерді дұрыс 
атап, ажырата 
білуге үтірету

Серуенге
дайындык

Балаларды киінгенде туймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылықтарды байқап, оны дүрыстай білулерін 
қадағалау.

Серуен Бапабакша ауласына серуен. 
Балапармен әңгімелесу.

Үйге қайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыцдар балалар.

Әдіскер"



Ө т п ел і т а қ ы р ы п  « Қ о а ш а ғ а н  о р т а  »  
Апталық такырып «Біздіц көше көліктері»

Кун тәртібі Уақы
ты

Дуйсенбі 27.О1.2О20Ж Сейсенбі 28.01.2020ж Сэрсенбі 29.01.2020ж Бейсенбі 30.01.2020ж Жұма 31.01.2021ж

Сэлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тэрбиешінін балалармен карым-катынасы. Балабақша туралы жаи-жакты әңгімелесу, карым-катынас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардьщ көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын өлшеп 
қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Ойындар 
(үетел-үеті, 
саусак жэне 
т.б.)

09.15-
9.45

Сергіту сэті
Өлең мазмұнына сэйкес
қнмыл-козғалыстар
жасалады.
Достар бірге жүреміз, 
(қол ұстасып, айнала 
жүру) Бірге ойнаймыз, 
күлеміз. (бір-біріне 
карап, күлу) Бірге балық 
аулаймыз, (колдарын 
алға созу) Міне, біздер 
қандаймыз! (колдарын 
жоғары созу) Бөлінбейді 
іргеміз, Әркашанда 
біргеміз.

Тіл ұстарту 
жаттыгуы

Өс- өс- өс,
Тігіп алдым кос,
Екіге екіні қос. 
Көңілде жоқ кос. 
Өс-өс-өс.
Өнегепі болып өс. 
Ұкыпты боп өс.
Ағаш тез- тез өс.

Музыка әуенін тындап, 
музыка сай жаттығу 
жасау.

ТҮЛКІШЕК
(кызыктаіма)

Түлкі, түлкі, түлкішек, - 
Түнде кайда барасың? - 
Апам үніне барамын, - 
Апан саған не берер? - 
Ешкі сауып сүт берер, - 
Оны қайда коясьщ? - 
Жалпақ тасқа коялшн. - 
Ит ішіп кетсе кайтесін? - 
Бақан ала куамын. - 
Былғанып қалса 
қайтесің? - Ағын суға 
жуамын. - Ағып кетсе 
қайтесің? - Қайықпенен 
куамын. - Жеткізбесе 
кайтесің? -
Жылай, жылай қаламын.

Дндактикалык
ойын:

«Үй кұстары -  менің 
достары.м»
Максаты:
Жасырын тұрған 
суреггерді тауып, 
ағылшынша аттарын 
айтады.

Тауык- курида

Қаз-гуси

Үйрек- утка

Днд-к ойын: 

«Менін айтуым 

бойынша». 

Максаты:
Суретгеп айткан 

баланы табу кажет

Т аңертенгі 
гимнастика

9.45 Музьпса әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. ¥йкы ашатын музыкалык-ырғакты кимылдарды орындау. 
Қазакстан Республикасыньщ мемлекеттік Әнұранын айту.

Танты ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мэдениетін кальштастыру жэне сақтау
Үйымдастыр 
ылған оқу 
қызметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстан
У

Такырыбы: 
«Сактыкта 
корлык жок» 
Мақсаты:
Бағдаршам 
түстерін атай 
білуге
жэнеолардың
білдіретін
кызметінін
дағдыларын
қальттастыру.
Дид.ойын:
«Багдарша.м»

-

Математика негіздері 
Тақырыбы:
«5 санын кайталау» 
Мақеаты: 5-ке дейін 
тура және кері санауды 
жетілдіру.

Сурет салу 
Тақырыбы: «Біздің 
көше.Багд а ршам» 
Мақеаты: Заттардың 
үлгі бойынша өзіне тән 
ерекшеліктерін, пішінін 
пропорциясын сактай 
отырып сурет салуға 
үйретуді жетілдіру.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Біздің 
көше»
Мақсаты: Балаларға 
сурет бойынша жол 
ережелері жайлы 
әңгімелеу.

Мүсіндеу 
Такырыбы: 
«Құмырска мен 
көгершін» 
Максаты: Бірнеше 
бөліктерден 
затгарды 
мүсіндеу, оларды 
орналаетырудіропо 
Р-
цняны сақтай 
отырып, бөліктерді 
біріктіру

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардың киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяқ киімінін бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу 12.40 Бақылау:Бултты
бақы лау
Мақсаты: Балаларға 
бұлттын неге 
ұксайтынын қан бағытка 
көшіп жатқанын 
бакылатъш әнгімелеу. 
Қнмылды ойындар: 
«Ак коян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іе-эрекегтері

Бақылау: Ж әндіктерді 
б ақы лау .М аксаты :
Күзде жылы жаққа 
ұшқан кұстарды 
бакылату.
Қнмылды ойындар:
«Құс болып ұшамыз» 
Балапардьщ өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Бақылау:Куз мезгілінде 
ж елді бақы лау
Максаты: Күз
мезгшіндегі желдін 
салкын болатынын айту. 
Балалардьщ тілін 
дамыту, әнгімелеу 
аркылы.
Енбек: Учаскедегі 
шашылған кағаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен гүн» 
Балалардьщ өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Бақылау: Ағаштардан 
ж елм ен  ушып түсіп 
жатқан
ж апы рақтарды
бақы лау
Макеаты:
Жапырактардын 
ағаштардан қалай 
түскенін бақылап, 
әдемі жапырақтардын 
айналаға қалай сән 
беріп тұрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырақгарды ұшып 
келген қағаз 
калдыктарын жинау.

Бақылау: Қумдағы 
іздерді бақы лау.
Максаты:
Учаскелердегі 
кұмдағы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды 
ойындар: 
«Тышкан мен 
мысык» 
Балалардын өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері



г

Серуеннен
оралу

Балалардын дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналаетыру тәртібін бакылау, Жинакылыкка тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын кадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Ұқыпш тамактану дағдыларын, ас кұралдарью колдану дагдыларын жстілдіру. Тамактану алдында мүкият жуынуды, тамактану 
әдебін сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамакган еоң ауыздарын шаюды кадағалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардын тыныш үйыкгауына жагымды жағдай орнату.

Біртшдеп 
уйкыдан ояту, 
шыныктыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайык» - Төсекте ішпен жатьш , колды иекке таяп қою, жартылай түрып оңға- солга тербелу. 
«Кемпірқосак» - Төеекте арқамен жатып аяғымен ауада шеибер жасау.
«Сочылу» - Төсекге аяқгары бірге, қолды денесінін калпымен жоғарыға созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілемшеде аяқұшымен жэне өкшемен айнаяу

Бесіи ас 16.00 Ұкыпты тамактану дағдыларын, ае кұралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдьшда мүкият жуынуды, тамактану эдебін 
сактап, аеты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету, Тамакган сон аузын шаюды кадағалау.

Ойындар, 
дербес әрекет

16.00-
18.00

Балалармсн жскс жұмыс
: «Бұлт»
Қ. Өлімкұлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Құлпыра калды тау жакта 
Қара бұлтты жел куып 
Жөкеп берді аулакка

Үстел үсті ойыны:
«Менің доетарым» 
Максаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін колдана 
отырып, картшалар 
кұрастыру.

«Макал мәтелдер» 
Максаты: Айтылған 
макал-мателді кайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Менін достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Максаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эететикалык 
талғамьш дамыту.

«Санамак айту» 
Борік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет еызып, 
Жеті рет- бұзып. 
Алты рет карап, 
Бее рет еанап, 
Төрт рет кадап, 
Үш тал укі тағып. 
Екі колым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Өзер деп біттім.

Вариатиттивв 
тік бшіім 1

Шебер колдар
«

Дидактикалык ойын: 
«Доппен ойын» 
Мақеаты :Жиһаз 
атауларына қарама- 
қарсы сөздерді айтуга 
үйрету.
Мыс: үлкен орындық- 
кішкентай орындык; 
Жұмсақ диван-қатты 
диван...

«Ағаш шебері» олеці
Бүрқыратып иісін 
Тақгай тілем ағаштан 
Безендірем үй ішін 
Жабдьнегармен жараеқан 
Болсын берік, көрікті 
Пәтерлердін жасауы 
Соған лайық ең мықты 
Келер жиһаз жасағым 
Мақсаты: Балаларды 
жиііаздың жасалу 
жолымен таныстыру.

Дилактнкалык ойын: 
«Жпһаз неден 
жасалған?»
Максаты :Жиішздың 
жасалу
технолопіясымен
таныстыру.
Мыс: шкаф-ағаштан,
орындық-
пластмассадан....

«Мимикалык
жаттығу»

Максаты:
балалардьщ көніл 
күйлерін түрлі 
эмоциялармен 
білдіруге үйрету. 
Достар креслоға 
отырып еді, оның 
аягы сынып қалды 
-  «мұңаю».Не 
істейміз'?»- «тан 
қалу». Таптық! -  
«қуаныш». Балға 
мен шеге алып, 
орындықты 
жөндедік- 
«қуаныш».Енді 
ешқандай қиындык 
жок! «Тыныштык»

Серуенге
дайындык

Балаларды киінгенде түймелерін кадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылыктарды байқап, оны дұрыетай білулерін 
қадагалау.

Серуен Балабакша ауласына серуен. 
Балалармен әңгімелесу.

Үйге кайгу 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыетау. Сау болыңдар балалар.



Апталык такырып «Өнер көзі халыкта»
Күн тәртібі Уақы

ты
Дуйеенбі 03.02.2020ж Сейсенбі 04.02.2020ж Сэрсенбі 05.02.2020ж Бейсенбі 06.02.2020ж Жұма 07.02.2020ж

Сәлеметсівдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінін балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакгы әнгімелесу, карым-катынас жэне көтеріңкі көніл-куй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жагымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын өлшеп 
кабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Ойындар
(үстел-усті, 
сауеак және 
т.б.)

09.15-
9.45

Сергіту сэті
Өлең мазмунына сәйкес
қиш.іл-козғалыстар
жасалады.
Достар бірге жүреміз, 
(кол ұстасып, айнала 
жүру) Бірге ойнаймыз, 
күлеміз. (бір-біріне 
карап, күлу) Бірге балык 
аулаймыз, (колдарьш 
алға созу) Міне, біздер 
кандаймыз! (колдарын 
жоғары созу) Бөлінбейді 
іргеміз, Әркашанда 
біргеміз.

Тіл үстарту 
жаттығуы

Өс- өс- өс,
Тігіп алдым кос,
Екіге екіні қос. 
Көңілде жоккос. 
Өс-өс-өс.
Өнегелі болып өс. 
Ұкыпты боп өс.
Ағаш тез- тез өс.

Музыка эуенін тыңдап, 
музыка сай жаттығу 
жасау.

ТҮЛКІШЕК
(кызыктама)

Түлкі, түлкі, түлкішек, - 
Түнде қайда барасын? - 
Апам үйіне барамын, - 
Апаң саған не берер? - 
Ешкі сауып сүт берер, - 
Оны қайда коясьщ? - 
Жалпак тасқа қоямын. - 
Ит ішіп кетсе кайтесін? - 
Бақан ала қуамын. - 
Былғанып қалса 
кайтесін? - Ағын суға 
жуамын. - Ағып кетсе 
қайтесін? - Қайықпенен 
куамын. - Жеткізбесе 
кайтесің? -
Жылай, жылай қаламын.

Дидактикалык
ойын:

«Үй кұстары -  менің 
доетарым»
Максаты:
Жасырьш тұрған 
суреттерді тауьт, 
агалшынша атгарын 
айтады.

Тауык- курица

Қаз-гуси

Үйрек- утка

Дид-к ойын: 

«Менін айтуым 

бойынша». 

Максаты:
Суреттеп айтқан 

баланы табу қажет

Таңертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка эуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. ¥йкы ашатын музыкалык-ырғакты кимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасыньщ мемлекеттік Әнұранын айту.

Тангы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана кұралдарьш дүрыс ұстау мәдениетін калыптастыру және сақтау
Ұйымдастыр 
ылған оку 
қызметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстану 
Т акырыбы:«Қаза 
К музыкасы» 
Максаты:
ӨБалаларға ұлттык 
аспаптар тарихы 
туралы
айту.Олардың 
атаупарын үйрету. -

ҚМ¥Қ
Такырыбы: «Ұлттіык 
аепаптар»
Мақсаты: Топтарды 
салыстыру негізінде 
сандық мэндерді дұрыс 
талдап, қорыта білуді 
дамыту.Аспаптарды 
санау.

Сурет
Такырыбы:
«Домбыра»
Максаты: Үлгі 
бойьшша пішшін, түеін 
ескере отырип, сурет 
салу.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: 
:«Домбыра киелі 
қазына»
Мақсаты: Балаларға 
ұлггық аспаптар 
туралы магұлмат 
беріп,өнерге деген 
қызығушылықтарын 
арттыру.Басқа да аспап 
атауларымен 
таныстыру.

Мүсіндеу
Тақырыбы:
«Өсі.мдіктер»
Мақсаты:
Мүсіндеу 
мазмұнын күрделі 
ете және әртүрлі 
бейнелерді жасау 
үшін
мүмкіндіктерін 
кеңейте отырып, 
оған
қызығушылықты
тәрбиелеу.

Серуенге
дайынлык

10.45 Балалардың ішіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкьгаыктарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуепдеу 12.40 Бақылау:Бұлтты
бақы лау
Мақсаты: Балаларға 
бұлгтын неге 
ұксайтынын кай бағытка 
көшіп жатканын 
бакылатып энгімелеу. 
Қимылды ойындар: 
«Ак коян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-эрекеітері

Бақылау: Ж әндіктерді 
бақы лау .М аксаты :
Күзде жылы жакка 
ұшкан кұстарды 
бакылату.
Қимылды ойындар:
«Құс болып ұшамыз» 
Балалардың оз 
еріктерімен 
жасалатьш іс- 
әрекеттері

Бақылау:Күз мезгілінде 
ж елді бақы лау
Максаты: Күз
мезгіліндегі желдің 
салкын болатынын айту. 
Балалардың тілін 
дамыту, әңгімелеу 
аркылы.
Еңбек: Учаскедегі 
шашылган кағаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Бақылау: Ағаштардан 
ж елм ен  ушып түсіп 
жатқан
ж апы рақтарды
бақы лау
Максаты:
Жапырақтардын 
ағаштардан қалай 
түскенін бакылап, 
әдемі жапырақтардың 
айналаға қалай сән 
беріп тұрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырактарды ұшып 
келген қағаз 
қалдықтарын жинау.

Бақылау: Құмдағы 
іздерді бақы лау.
Мақсаты:
Учаскелердегі 
қүмдағы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды 
ойындар: 
«Тышқан мен 
мысық» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері



Серуеннен
оралу

Бшіалардын дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәртібін бакылау. Жинакылыкка тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Ұкыпты тамакгану дағдыларын, ас кұралдарын колдану дағдыларьш жетілдіру. Тамактану алдында мүкнят жуынуды, тамакгану 
әдебін сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан сон ауыздарын шаюды кадағалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш үйықтауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
ұйкылан ояту, 
шыныктыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте ішпен жатьш , колды иекке таяп кою, жартьшай түрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпіркосақ>> - Тосекте арқамен жатып аяғымен ауада щеңбер жасау.
«Созылу» - 'Гөсекге аяқгары бірге, колды денесінің қалпымен жоғарыға созып, арқасымен жатьш керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілемшеде аяқ ұшымен жане өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұкыпты тамакгану дағдыларын, ас кұралдарьш колдануды жетілдіру. тамактану алдында мүкнят жуынуды, тамактану әдебін 
еактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамакган сон аузьш шаюды кадағалау.

Ойындар, 
дсрбес эрекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке жүмыс
: «Бүлт»
К- Әлімкұлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Кұлпыра калды тау жакта 
Қара бүлтты жел куьгп 
Жокеп берді аулакка

Үстел үсті ойыны:
«Менің достарым» 
Максаты: үлгі 
бойынша орналаетыру 
тәсілдерін колдана 
отырып, картиналар 
кұрастыру.

«Мақал мателдер» 
Макеаты: Айтылған 
макал-мәтелді кайталап 
айтьш беруге 
дағдыландыру.

«Менін достарым»
балалармен жеке 
жүмыс.
Мақсаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эететикалык 
талғамьш дамыту.

«Санамақ айту»
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бүзып. 
Алты рет карап, 
Бес рет еанап, 
Төрт рет кадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі колым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Өзер деп біттім.

Вариатиттивв 
тік бвлім 1

Шебер қолдар
«

Дплактикалык ойыи: 
«Доппен ойын» 
МақсатькЖиһаз
атауларына карама- 
қарсы сөздерді айтуға 
үйрету.
Мыс: үлкен орындык- 
кішкентай орындық; 
Жүмсак диван-катгы 
диван...

«Ағаш шебері» олені 
Бүрқыратып иісін 
Тақгай тілем ағаштан 
Безендірем үй ішін 
Жабдыкгармен жарасқан 
Болеын берік, көрікгі 
Пәтерлердің жасауы 
Соған лайық ең мьщты 
Келер жиһаз жасағьш 
Мақсаты: Балаларды 
жиішздың жасалу 
жолымен таныстыру.

Дпдактикалык ойын: 
«Жиһаз неден 
жасалған?»
Мақсаты :Жиһаздың 
жасалу
технолошясымен
таныстыру.
Мыс: шкаф-агаштан, 
орындық- 
пластмассадан.,..

«Мимикалык
жаттығу»

Макеаты:
балалардың көніл 
күішерін түрлі 
эмоциялармен 
білдіруге үйрету. 
Достар креслоға 
отырып еді, оның 
аяғы сынып қалды 
-  «мүңаю»,Не 
істейміз?»- «тан 
калу». Таптық! -  
«қуаныш». Балға 
мен шеге алып, 
орындықты 
жөндедік -  
«қуаньші».Енді 
ешқандай қиындық 
жоқ! «Тыныштық»

Серуенге
дайындык

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылықтарды байкап, оны дұрыстай білулерін 
қадагалау.

Серуен Балабакша аулаеына серуен, 
Балалармен әңгімелееу.

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыетау. Сау болывдар балалар.



іеңгеру
Цикл

ІІ-апт а (10-14<
О р т а ң ғ ы  «Б ал ды і 
Ө т п ел і т а қ ы р ы п  « С а л т  д ә с т ү р  м е н ф о л ь к л о р  »

:алтац баңшдсы
'ижаноеа Ж.М.

Апталык такырып «Айналамыздағы өсімдіктер»
Күн тэртібі Уақы

ты
Дүйсенбі 10.02.2020ж Сейсенбі 11.02.2020ж Сэрсенбі 12.02.2020ж Бейсенбі 13.02.2020ж Жүма 14.02.2020ж

Сәлеметсівдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карым-қатынасы. Балабакша туралы жан-жакты әңгімелесу, карым-катынас және көтеріңкі көніл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын өлшеп 
қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жүмыс.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусақ жэне 
т.б.)

09.15-
9.45

Үстел- үсті ойыны:
«Ойык ішіндегі заттарды 
орналастыру»

Құрылыс ойындары:
кұрастырып ойнау, 
тату ойнауға үйрету.

«Өзім туралы » Фото 
сурет кұрастыру. Фото 
суретге бейнеяенген 
заттар.

Саусак ойыны:
Саусағымда сакина 
Санап көрші кәнеки 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайык жинап күш.

«Сөйлемей 
көрейікші» 
ойыны (үнделіес)

Таңертенгі
гимнастика

9.45 Музыка эуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. ¥йкы ашатын музыкалык-ырғакты кимьшдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекеттік Әнүранын айту.

Танғы ас 10.15 Тамак ішу мэдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана қүралдарын дүрыс ұстау мэдениетін калыптастыру жэне сактау
Ұйымдастыр 
ылған оку 
қызметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстану 
Такырыбы: 
«Шолуға шыккан 
аралар» 
М.Иманжанов 
МақсатьпТабиғат 
тағы ауа-райынын 
жағдайларьга 
бақылау.

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: «Әуезді 
әуендер»
Мақсаты: Балаларды ұлтгық 
әуендер мен оларды 
орындайтын аспаптармен 
таныстыру.

ҚМҮҚ
Такырыбы:
«Аквариумдағы
балық» (геометриялык
пішіндер)
Максаты: Геометриялық 
пішіндердівденбер, 
шаршы тану және атау. 
Пішіндердің пішінін 
сипап-сезу және көру 
тәсілдерімен зертгеу

Сурет 
Такырыбы: 

«Өсімдіктер» 
Максаты:Сурет салудьщ 
техникалық дағдыларын 
жетілдіру. Суретте ашык 
және солғын түстерді 
пайдалану.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Бізді 
қоршаган өсімдіктер» 
Мақсаты: Балалардьщ 
өсімдіктер жайлы 
түсініктерін 
молайту. С инонимдерді 

. пайдалану арқылы 
сөздік корларын 
молайту.

Қүрастыру
Такырыбы:
«Өсімдіктер»

Максаты:
Балаларды калдык 

материалдан 
кағаздардан 
кұрастыру.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардьщ киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктардьі 
жөндеуді қадағалау. Кнім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуевдеу 12.40 Бақылау:Бұлтты
бақы лау
Максаты: Балаларға 
бұлттын неге 
ұксайтынын кай бағытқа 
көшіп жатқанын 
бақылатьт эңгімелеу. 
Қимылды ойындар: 
«Ак қоян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Бақылау: Ж әндіктерді 
б ақы лау .М аксаты :
Күзде жылы жаққа 
ұшкан кұстарды 
бакьшату.
Қимылды ойывдар:
«Құс болып ұшамыз» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

БақылауЖ үз мезгілінде 
ж елді бақы лау
Максаты: Күз
мезгіліндегі желдін 
салкын болатынын айту. 
Балалардың тілін 
дамыту, әңгімелеу 
аркылы.
Еңбек: Учаскедегі 
шашылған кағаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Бақылау: Ағаштардан 
ж елм ен  ушып түсіп 
жатқан
ж апы рақтарды
бақы лау
Мақсаты:
Жапырақтардың 
ағаштардан қалай 
түскенін бақылап, 
әдемі жапырақтардьщ 
айналаға қалай сән 
беріп тұрғанын 
әңгімелету.
Едбек: Шашылған 
жапырактарды ұшып 
келген қағаз 
қалдықтарын жинау.

Бақылау: Қүмдағы 
іздерді бақы лау.
Максаты:
Учаскелердегі 
кұмдағы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қи.мылды 
ойындар: 
«Тышкан мен 
мысык» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинакылыққа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Үқыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мұкият жуынуды, тамакгану 
әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң ауыздарын шаюды қадағалау.

Түскі үакы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйыктауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
ұйкыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайьщ» - Төсеьсте ішпен жатып , колды иекке таяп кою, жартылай тұрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпіркосак» - Төсекте аркамен жатьш аяғымен ауада шеңбер жаеау.
«Созылу» - Төсекте аяқгары бірге, колды денесінің калпымен жоғарыға созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілемшеде аяк ұшьшен жэне өкшемен айналу



Бесін ас 16.00 Үқыпты тамактану дағдыларын, ае кұралдарьш колдануды жетілдіру. тамактану алдьшда мұкият жуынуды, тамактану әдебін 
сакгап, аеты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрегу, Тамактан сон аузын шаюды кадағалау.

Ойындар, 
дербес әрекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке жумые
: «Булт»
Қ. Әлімкұлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Қүлпыра калды тау жакта 
Қара бүлтты жел куып 
Жөкеп берді аулакка

Үстел үсті ойыны:
«Менің достарым» 
Максаты: үлгі 
бойынша орналаегыру 
тәсілдерін колдана 
отырып, картиналар 
кұраетыру.

«Макал мэтелдер» 
Макеаты: Айтылған 
макал-мэтелді кайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру,

«Менін достарым»
балалармен жеке 
жұмые.
Максаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эететикальщ 
талғамын дамыту.

«Санамақ айту»
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет еызып, 
Жеті рет бүзып. 
Алты рет карап, 
Бее рет санап, 
Төрт рег кадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі колым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Варяаттивтік 
бөлім 1

ШеГіер колдар Дидактнкалык
ойын:

« Жиһаз атауына 
сойлем курау».

Макеаты: түетерді 
ажырата білу, ар турлі 
суретгер аркылы 
тілдерін дамыту.

Пеихологтыв жумыеы:
Алиханмен үнді 
дыбысты (Р) дүрыс 
дыбыстауды 
калыптастырута жұмыс 
жасау.

Жеке баламен 
жүммс:
Сөйлеуді дамытудан 
«Ойыншықтар» өлеңін 
тыңдап,
«ойыншыкгар» сөзін 
дүрыс айтуға, 
«ойыншықтар» 

туралы әңгіме 
құрастыруға үйрету.

Жеке баламен 
жүммс:
Үланмен 5-ке 
дейін кері карай 
санауды бекіту. 
Геометрштык 
пішіндерді дүрыс, 
атап, ажырата 
білуге үйрету

Серуенге
дайындык

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылыктарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадагалау.

Серуен Балабакша ауласына серуен. 
Балалармен әдгімелееу.

Үйге қайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау больщдар балалар.



ІІІ-апт а 1 7 -2 Іа қ п а н ,.
О р т а ң ғ ы  « Б а л д ы р ғ а н »  т о б ы  

Ө т п ел і т а к ы р ы п  «  С а л т  д ә с т ү р  м е н ф о л ь к л о р »
Апталык такырып «Ғажайыптар әлемінде»

Күн тэртібі Уакы
ты

Дүйсенбі 17.02.2020ж Сейсенбі 18.02.2020ж Сэрсенбі 19.02.2020ж Бейсенбі 20.02.2020ж Жүма 21.02.2020ж

Сэлеметсіндер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жақты эңгімелесу, карым-катынас және көтеріщсі көніл-күй 
орнатута арналған онындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардьщ көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын өлшеп 
кабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жүмыс.

Оііындар 
(үетел-үсті, 
саусакжэне 
т.б. )

09.15-
9.45

Сергіту сәті
Өлең мазмұнына сәйкес
қимьш-козғалыстар
жасалады.
Достар бірге жүреміз, 
(қол үстасып, айнала 
жүру) Бірге ойнаймыз, 
күлеміз. (бір-біріне 
қарап, күлу) Бірге балык 
аупаймыз, (колдарын 
алға созу) Міне, біздер 
Кавдаішыз! (қолдарын 
жвтарм еюу) Бшимбвйді 
іргвмһ, > ірмшшндн
біргеміз.

Тіл үстарту 
жаттығуы

Өс- өс- өс,
Тігіп алдым кос,
Екіге екіні қос. 
Көңілде жоқкос. 
Өс-өс-өс.
Өнегелі больш өс. 
Ұкыпты боп өс.
Ағаш тез- тез өс.

Музыка эуевін тыңдав, 
муяыщі евй жвтшгу 
жпеву,

ТҮЛКІШЕК
(кызықтама)

Түлкі, түлкі, түлкішек, - 
Түнде қайда барасың? - 
Апам үйіне барамын, - 
Апаң саған не берер? - 
Ешкі сауып сүт берер, - 
Оны қайда қоясың? - 
Жалпак тасқа қоямын. - 
Ит ішіп кетсе кайтесің? - 
Бақан ала куамын. - 
Былғанып қалса 
қайтееіп? - Атыи еутв 
жупмыв, - Атыл кетев 
Кайтесің? - Қайықпенен 
куамыя. - Жеткізбесе 
кайтесің? -
Жылай, жылай қаламын.

Дндактикалык
ойын:

«Үй күстары -  менін
достарым»
Максаты:
Жасырын тұрған 
суреттерді тауып, 
ағылшынша аттарын 
айтады.

Тауык- курица

ҚвЗ-тувй

Үйрек- угка

Дид-к ойын: 

«Менін айтуым 

бойынша». 

Максаты:
Суреггеп айтқан 

баланы табу кажет

Танертедгі
гимнастнка

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. ¥йқы ашатын музыкалык-ырғакты қимылдарды орьшдау. 
Казақстан Республіпсасының мемлекеттік Әнүранын айту.

Т анты ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана кұралдарын дүрыс ұстау мәдениетін калыптастыру және сақтау
¥йыладастыр 
ылган оқу 
қызметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстану 
Такырыбы: 
«Жансыт табиғат 
тажайыптары» 
Мақсаты: Жансыз 
табиғат 
түсініктерін 
Кеңейту.Ойлау 
Кабіяетін дамыту. -

ҚМҮҚ
Такырыбы:
«Жыл метгілдері» 
Максаты:Кеністікте 
бағдарлау. Қарапайым 
себеп-салдарлык 
байланыстарды анықтай 
алады.

Сурет
Такырыбы:«Жыл 

мезтілдері» 
Мақсаты: Заттардьщ 
үлгі бойынша, тусін 
ескере отырып салуды 
дағдыландыру.

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы: «Жыл 
мезгілдері»
Максаты: Балалардьщ 
сөздік қорын 
байыту.Неше жыл 
мезгілі барьга 
түсіңдіру.Оларды 
айыра білуді үйрегу.

Жапсыру
Такырыбы:
«Табиғат
элеміндегі
ғажайыптар»
Максаты: Ак
қағазға жапсыру
дағдыларын
калыптастыру.Кем
пірқосак бейнесі.

Қоршаган
ортамен
таныстыру.

Такырыбы: 
«Жыл мезгілдері» 
Максаты: 
Айналамыздағы 
тыныс-тіршілікпен 
таныстыру.Жыл 
мезгілдерін 
аныкгай білу.

Серуенге
дайындык

10.45 Балалардың киіну реттілігін бакьшау, киінгенде туймелерін кадап, аяқ киімінін бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.

Серуендеу 12.40 Бақылау:Бултты
бақылау
Максаты: Балаларға 
бұлттың неге 
ұксайтынын қай бағытқа 
көшіп жатқанын 
бакылатып әңгімелеу. 
Қимылды ойындар: 
«Ак коян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-эрекеттері

Бақылау: Ж әндіктерді 
бақылау.Максаты:
Күзде жылы жакка 
ұшқан кұстарды 
бакылату.
Қимылды ойындар:
«Кұс болып ұшамыз» 
Балалардын өз 
еріктерімен 
жасалатьш іс- 
эрекеттері

БақылауЖ уз мезгілінде 
ж елді бақы лау
Максаты: Күз
мезгіліндегі желдін 
салкын болатынын айту. 
Балалардьщ тілін 
дамыту, әңгімелеу 
аркылы.
Енбек: Учаскедегі 
шашылған қағаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Бақылау: Ағаштардан 
ж елм ен  ұшып түсіп 
ж атқан
ж апы рақтарды
бақылау
Максаты:
Жапырақтардың 
ағаштардан қалай 
түскенін бақылап, 
әдемі жапырақтардың 
айналаға калай сән 
беріп тұрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырақтарды ұшып 
келген қағаз

Бақылау: Құмдағы 
іздерді бақы лау.
Максаты:
Учаскелердегі 
кұмдағы іздердіқ 
кікшің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды 
ойындар: 
«Тышкан мен 
мысык» 
Балалардьщ өз 
еріктерімен



г

калдыктарын жинау. жасалатын іс- 
әрекеттері

Серуеннен
оралу

Балалардын дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналаетыру тәртібін бакылау. ЖинакЕ.глыкка тәрбиелеу. Мәдени-гшиеналык 
талаптарды орындауларьш кадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Үкьшты тамақтану дағдыларын, ас қүралдарын қолдану дағдьшарын жетілдіру. Тамақтану алдында мүқият жуынуды, тамақгану 
адебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан сон ауыздарын шаюды қадағалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардын тыньпн ұііықтауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
ұйкыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайык» - Төеекте ішпен жатьш, колды иекке гаяп кою, жаршлай гұрып онға- еолға тербелу. 
«Кемпіркоеак» - Төеекте аркамен жатьш аяғымен ауада шевбер жаеау.
«Созылу» - Тесекте аяқтары бірге, колды денееінің калпьшен жоғарыға созып, аркаеымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Масеажды кілемшеде аяк ұшьшен және екшемен айналу

Ьесін ас 16.00 Үкыпты тамактану дағдыларын, ас күралдарьш колдануды жетілдіру, тамактану алдында мұкият жуынуды, тамактану адебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан сон аузын шаюды кадағалаү.

Ойындар, 
дербес арекет

16.00-
18.00

Балалармсн жеке жүмыс
: «Бүлт»
Қ. Әлімкүлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Қүлпыра қалды тау жақта 
Қара бүлтты жел қуып 
Жөкеп берді аулаққа

Үстел үеті ойыны:
«Менін достарым» 
Мақеаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тасілдерін колдана 
отырып, картішалар 
қүрастыру.

«Макал магслдср» 
Максаты: Айтьшған 
мақал- мателді қайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Менін достарым»
балалармен жеке 
жүмыс.
Максаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамяк анту» 
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бүзып. 
Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі қолым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біггім.

Вариатиттивв 
тік белім 1

Шебер қолдар
«

Дидактикалык ойыи: 
«Доппен ойын» 
Мақсаты:Жнішз
атауларьгаа қарама- 
қарсы сөздерді айтуга 
үіірету.
Мыс: үлкен орындық- 
кішкентай орындық; 
Жұмсақ диван-қатты 
дігаан...

«Ағаш шебері» елені
Бүрқыратып иісін 
Тақгай тілем ағаштан 
Безендірем үй ішін 
Жабдықтармен жарасқан 
Болсын берік, көрікті 
Патерлердіц жасауы 
Соған лайық ең мықты 
Келер жиһаз жасағым 
Макеаты: Балаларды 
жиһаздьщ жасалу 
жолымен таныстыру.

Дидактикалык ойын: 
«Жиһаз нсден 
жасалған?»
Максаты гЖиһаздың 
жасалу
технол опія сымен 
таныстыру.
Мыс: шкаф-ағаштан, 
орындық- 
пластмассадан....

«Мимикалык
жаттығу»

Макеаты:
балалардың көңіл 
күйлерін түрлі 
эмоциялармен 
білдіруге үіірету. 
Достар креслоға 
отырып еді, оның 
аяғы сынып қалды 
-  «мұңаю».Не 
істейміз?»- «таң 
қалу». Таптық! — 
«қуаныш». Балға 
мен шеге алып, 
орындықты 
жөндедік -  
«қуаныш».Енді 
ешқандай қнындық 
жоқ! «Тыныштық»

Серуенге
данындық

Балаларды киінгенде түймелерін кадап, аяк кнімінін бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды байкап, оны дұрыетай білулерін 
кадагалау.

Серуен Балабакша ауласына ееруен. 
Балалармен әңгімелееу,

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау больщдар балалар.
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Сәлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінін балалармен карым-катынасы. Балабақша туралы жан-жакты әңгімелесу, карым-катынас және квтеріңкі көніл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардьщ көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын өлшеп 
кабылдау. Медбике, психояогпен бірлескен жұмыс.

Ойындар 
(үстел-усті, 
сауеақ жэне 
т.б.)

09.15-
9.45

Үетел- усті оныны:
«Ойык ішіндегі затгарды 
орналастыру»

Қүрылыс ойындары:
құрастырып ойнау, 
тату ойнауға үйрету.

«Өзім туралы » Фото 
сурет кұрастыру. Фото 
суретге бейнеленген 
загтар.

Сауеак ойыны:
Саусағымда сакина 
Санап көрші кәнеки 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайык жішап күш.

«Сөйлемей 
көрешкшЬ) 
ойыны (үндемес)

Таңертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жатгығулар кешені. ¥йқы ашатын музыкалык-ырғакты кимылдарды орыңдау. 
Казақстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

Тангы ас 10.15 Тамак ішу мэдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мәдениетін калыптастыру жане сақгау
¥йымдастыр 
ылған оку 
кыі.меттері

10.15-
10.45

Жаратылыстану
Такырыбы:
«Табиғат
элеміндегі
гажайыптар»
Максаты:Көктем

мезгіліндегі
табиғат

кұбылыстарын
әңгімеяеу.

Коркем эдебиет 
Такырыбы:
«Кемпіркосак»
Ә. Табылды 
Макеаты: Табиғат 
кұбылыстары,жыл мезгілдері 
жайлы түсініктерін 
қальштастыру.

ҚМ¥Қ
Тақырыбы: «Коктем 
мечтілЬ>(колем) 
Максаты:Тэуліктің 
карама-қарсы бөлікгерін 
анықтаужэне тану 
дағдыларын
қальшгастыру: танертең, 
күндіз, кеш, күндер: 
бүгін, кеше, ертен 
ұғымдарын атайды. 

С>рет
Такырыбы:
«Көктем»
Максаты: Көктем 
мезгілінін суретін бояу

Сөйлеуді дамыту 
Т акырыбы:«Көктем 
суреттері»
(сурет бойынша 
энгіме)
Максаты:
Құрдастарымен және 
ересектермен қарым- 
қатьшаска түсе алады, 
олардың өтініштерш 
орындай алады.

Қүраетыру
Тақырыбы:»Кокт

ем»
Мақсаты гкөктем 
мезгіліндегі түрлі 

түстердің түр 
сипатын ажырата 

білу.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардың киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылыктарды 
жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жане жинау.

Серуендеу 12.40 Бак,ылау:Бултты
бақы лау
Макеаты: Балаларға 
бұлттьщ неге 
ұксайтыньш қай бағытқа 
көшіп жатканын 
бакылатып эңгімелеу. 
Қимылды ойындар: 
«Ақ қоян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардын өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Бақылау: Ж әндіктерді 
б ақы лау .М акеаты :
Кузде жылы жакқа 
ұшкан кұстарды 
бақылату.
Қимылды ойындар:
«Құс болып ұшамыз» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатьш іс- 
әрекеттері

Бақылау:Күз мезгілінде 
ж елді бақы лау
Мақсаты: Күз
мезгіліндегі желдін 
салкын болатынын айту. 
Балалардың тілін 
дамыту, әнгімелеу 
арқылы.
Еңбек: Учаскедегі 
шашылған қағаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Бақылау: Ағаштардан 
ж елм ен  үшып түсіп 
ж атқан
ж апы рақтарды
баңы лау
Мақсаты:
Жапырақтардың 
ағанггардан қалай 
түскенін бақылап, 
әдемі жапырақтардын 
айналаға қалай сән 
беріп тұрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырақтарды үгттып 
келген қағаз 
қалдықтарын жинау.

Бақылау: Құмдағы 
іздерді бақы лау.
Максаты:
Учаскелердегі 
құмдағы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды 
ойындар: 
«Тышкан мен 
мысык» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Серуеннен
оралу

Балалардьщ дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын қадағалау

Тускі ас 12.40-
13.10

Ұқыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мұқият жуынуды, тамактану 
әдебін сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақган соң ауыздарын шаюды кадағалау.

Түскі уйкы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте ішпен жатьш , колды иекке таяп кою, жартылай тұрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпірқосақ» - Төсекте арқамен жатьш аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяктары бірге, колды денесінің калпымен жоғарыға созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Масеажды кілемшеде аяқ ұшьмен және өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 ¥қыпты тамақгану дағдыларын, ас кұралдарын колдануды ясетілдіру. тамактану алдында мұқият жуьшуды, тамактану адебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң аузын шаюды кадағалау.
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Ойындар, 
дербее эрекет

16.00-
18.00

Балалармеи жеке жумыс
: «Бұлт»
Қ. Әлімкұлов 
Гурленді дала, бау- бақша 
Кулпыра калды тау жакта 
Кара булггы жел куып 
Жекеп берді аулакка

Үстел усті ойыны:
«Менің доетарым» 
Максаты: үлгі 
бойынша орналаетыру 
тәсілдерін колдана 
отырып, картиналар 
кұраетыру.

«Макал мэтелдер» 
Максаты: Айтылған 
макал-мэтедді кайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Менін достарым»
балалармен жеке 
жүмыс.
Максаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эстетикалык 
талғамьш дамыту.

«Саиамак айту» 
Берік тіктім 
Он ойланьш 
Тоғыэ толғанып, 
Сегіз рет еызып, 
Жсті рет бүзып, 
Алты рет карап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет кадап, 
Үш тал үкі тағып, 
Екі колым талып. 
Бір борік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вариаттивтік 
бөлім X

Шебер колдар Дидактикалык
ойын:

« Жиһа і атауына 
сойлем курау»,

Максаты: түсіерді 
ажырата білу, эр турлі 
суретгер аркылы 
тілдерін дамыту.

Психологтыц жүмысы:
Алпханмен үнді 
дыбысты (Р) дүрыс 
дыбыстауды 
калыптастыруга жүмыс 
жасау.

Жеке баламен 
жүмыс:
Сөйлеуді дамытудан 
«Ойыншыктар» өленін 
тындап,
«ойыншықтар» сезін 
дүрыс айтуға, 
«ойыншыктар» 

туралы энгіме 
кұрас-тырупі үйрету.

Жеке баламен 
жүмыс:
Ұланмен 5-ке 
дейін кері карай 
еанауды бекіту. 
Геометриялык 
пішіндерді дүрые 
атап, ажырата 
білуге үйрету

Серуенге
дайындык

Балаларды киінгенде гүймелерін қадап, аяқ киімінің бауын баіілауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дүрыстай білулерін 
қадағалау.

Серуен Балабакша ауласына ееруен. 
Балзлармен знгімелееу.

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыетау. Сау болындар балалар.

Әдіскер



Циклогрі
І-апт а (2-6  

О р т а ң ғ ы  « Б а л д ы р ғ а н »
Ө т п е л і т а қ ы р ы п  « Б із  е н б е к қ іц р  б а л а м ы з»  
Апталык такырып «Ас атасы иан»

;алалар бақиіасьі 
сі:̂ £ ^  (У)..*и&ижапова Ж.М.

Күн тәртібі Уакы
ты

Дүйсенбі 02.03.2020ж Сейсенбі 03.03.2020ж Сәрсенбі 04.03.2020ж Бейсепбі 05.03.2020ж Жүма 06.03.2020ж

Сәлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбііешінщ балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакгы эңгімелесу, карым-катынас және көтерідкі көніл-кұй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын өлшеп 
кабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Ойындар Сергіту еәті Тіл ұстарту ТҮЛКІШЕК Дидактикалык Дид-к опын:(үетел-үсті, Өлең мазмұнына сәйкес жаттығуы (қызықтама) ойын:
саусақ жәнс қимыл-қозғалыстар Өс- өс- өс, Түлкі, түлкі, түлкішек, - «Үй күетары -  менің «Менің айтуым
т.б.) жасалады. Тігіп алдым қос, Түнде қайда барасын? - достарым» бонынша».Достар бірге жүреміз, Екіге екіні кос. Апам үйіне барамын, - Максаты:

(қол ұстасып, айнала Көңілде жоккос. Апаң саған не берер? - Жасырын тұрған Максаты:
жүру) Бірге ойнаймыз, 
күлеміз. (бір-біріне

Өс-өс-өс.
Өнегелі болып өс.

Ешкі сауып сүт берер, - 
Оны қайда қоясың? -

суреттерді тауып, 
ағылшынша аттарын Суреттеп айтқан

09.15- карап, күлу) Бірге балык Ұкыіггы боп өс. Жалпақ тасқа коямын. - айтады. баланы табу қажет
9.45 аулаймыз, (колдарын Ағаш тез- тез өс. Ит ішіп кегсе кайтесің? -

алға созу) Міне, біздер Бақан ала қуамын. - Тауық- курицакандаймыз! (қолдарын Музыка әуенін тыңдап, Былғанып қалса
жоғары созу) Бөлінбейді музыка сай жаттығу кайтесің? - Ағын суға
іргеміз, Әркашанда жасау. жуамын. - Ағып кетсе Қаз-гуси
біргеміз. қайтесің? - Қайықпенен 

куамын. - Жеткізбесе 
кайтесің? -
Жылай, жылай каламын.

Үйрек- утка

Танергенгі
гимнастпка

9.45 Музыка эуеніментаңертеңгілік жаттығулар кешені. Ұйкы ашатын музыкалык-ырғақты кимылдарды орындау. 
Қазакстан Республикасының мемлекеттік Әнүранын айту.

Танғы ас 10.15 Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана күралдарын дүрыс ұстау мәдешіетін калыптастыру жэне сактау

Жаратылыёіаиу КМҮҚ Свйлеуді дамыту Муеіндеу
Такырыбыі ТйкырыбыіаНан» Такырыбыі Такырыбыі
«ТүЛкі Мён МііКеііТЫ: ОсЫ <<Нан» <<Асйаз
Торғай» заттардың сыңарларын Максаты :Балалардың құралдары»
Максаты: Ертегіні қою негізінде сөздік корын ұлттық Максаты:
мұқият еалыетырып, теңдігін заттардың Мүсіндеудін таныс
тындап,жаман мен немесе теңсіздігін атауларымен тәсшдерін
жақсыны айыра анықтау іскерлігіне байыту.Нан үлкен пайдалана отырып,
білуге үйрету. жаггықтыруды еңбекпен келетінін аспаз кұралдарын

жалғастыру түсіндіру. мүсіндеу.

Сурет салу
Такырыбы:«Нан» 
Максаты: Дөңгелек
және сопақша пішіндерді 
пайдаланып сурет 
салу.Нанды қастерлеу 
керектігін білу.

Уйымдаатыр 
ыдғаи ону 
қьымёТТёрі

Ш,15-
10,45

Серуенге
дайындык

10.45 Балалардың киіну реттілігін бакылау, ийнгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауьш байлауды, киіміндегі олкылыктарды

Серуендеу 12.40 Бақылау:Бултты Бақылау: Ж әндіктерді Бақылау:Күз мезгілінде Бақылау: Ағаштардан Бақылау: Қумдағы
бақы лау бақы лау .М аксаты : ж елді бақы лау ж елм ен  ұшып түсіп іздерді бақы лау.
М а қ с а т ы : Балаларға Күзде жылы жакқа Макеаты: Күз жатқан Макеаты:
бұлттьщ неге ұшқан кұстарды мезгіліндегі желдің ж апы рақтарды Учаскелердегі
ұксайтынын қай бағытқа бақылату. салкын болатынын айту. бақы лау кұмдағы іздердің
көшіп жатқанын Қимылды ойындар: Балалардын тілін Макеаты: кімнің ізі екенін
бақылатып эңгімелеу. «Құс болып ұшамыз» дамыту, әңгімелеу Жапырактардын айыра білуге
Қимылды ойындар: Балалардьщ өз арқылы. ағаштардан калай үйрету.
«Ақ қоян», «Күзгі еріктерімен Енбек: Учаскедегі түекенін бакылап, Өз іздерін бір-
тіршілік» жасалатын іс- шашылған кағаздарды әдемі жапырақтардың бірімен салыстыру.
Балалардьщ өз әрекеттері жинау. айналаға калай сән Қнмылды
еріктерімен жасалатын Қимыляы ойындар: беріп тұрғанын ойындар:
іс-әрекеттері «Күн мен түн» әңгімелету. «Тышкан мен

Балалардың өз Еңбек: Шашылған м ы сы к»
еріктерімен жасалатын жапырақтарды ұшып Балалардьщ өз
іс-әрекеттері келген қағаз еріктерімен

қалдықгарын жинау. жасалатын іс-
әрекеттері



е

Серуеннен
оралу

Балалардын дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тэртібін бакьглау, Жинакылыкка тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын кадагалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Ұкыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдану дағдыларьш жетілдіру. Тамактану алдында мұкият жуынуды, тамактану 
адебін сактап, асты аз-аздан алып, шусьп жеуді үйрету. Тамактан соң ауьвдарын шаюды кадағалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардын тыныш үйықтауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
у іікыдан ояту, 
шыныктыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайык» - Төсекте ішпен жатып , қолды иекке таяп кою, жартылай түрып онға- солға тербелу. 
«Кемпіркосақ» - Төсекте аркамен жатып аяғымен ауада шенбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аякгары бірге, қолды денесінін калпьтмен жоғарыға созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілемшеде аяқ ұшымен және өкшемен айнал^

Бесін ас 16.00 Үқыпты тамактану дағдыларын, ае кұралдарьш колдануды жетілдіру. тамактану алдында мұкият жуынуды, тамактану адебін 
еактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң аузын шаюды кадағалау.

Ойындяр, 
дербес эрекет

16.00-
18.00

Балалармсн жскс жүмыс
: «Бұлт»
Қ. Әлімкұлов 
Гүрленді дала, бау- бакша 
Кұлпыра калды тау жакта 
Қара бұлтты жел куып 
Жөкеп берді аулакка

Үстел үсті ойыны:
«Менің достарьш» 
Макеаты: үлгі 
бойьшша орналаетыру 
тәсілдерін колдана 
отарып, картшалар 
кұраетыру.

«Мақал мәтелдер» 
Максаты: Айтылған 
макал-мателді қайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Меніи достарым»
балалармен жеке 
жұмыс,
Мақсаты:
Сурегті улгі бойынша 
бояп, эстетшшлық 
талғамын дамыту.

«Санамақ айту»
Берік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғаньш, 
Сегіз рет еызып, 
Жеті рег бұзып. 
Алты рет карап, 
Бее рет еанап, 
Терт рет қадап, 
Үш тал үкі тағып, 
Екі колым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Өзер деп біттім.

Вариатиттивв
Т ІК  ГІУЛІМ 1

Шебер қолдар
«

Дндактикалык ойын: 
«Доппен ойын» 
МаксатьиЖиһаз
атауларына қарама- 
қарсы сөздерді айтуға 
үйрету.
Мыс: үлкен орындык- 
кішкентай орындьщ; 
Жұмсак диван-қатты 
диван...

«Ағаш шеберЬ> өлеиі
Бүрқыратып иісін 
'іақтай тілем ағаштан 
Безендірем үй ішін 
Жабдыктармен жараскан 
Болсын берік, корікті 
Пзтерлердін жасауы 
Соған лайык ен мықты 
Келер жиһаз жасағым 
Мақеаты: Балаларды 
жиһаздың жасалу 
жолымен таныстыру.

Дидактикалык ойын: 
«Жиһаз неден 
жаеалған?»
Макеаты :Жнһаздың 
жасалу
технол огня сым ен 
таныстыру.
Мыс: шкаф-агаштан, 
орындық- 
пластмассадан....

«Мнмикалык
жаттығу»

Максаты:
балалардың көңіл 
күйлерін түрлі 
эмоциялармен 
білдіруте үіірету. 
Достар креслога 
отырып еді, оның 
аяғы сынып қалды 
-  «мұңаю».Не 
істейміз?»- «таң 
қалу». Таптық! -  
«қуаныш». Балға 
мен шеге алып, 
орындықты 
жөндедік — 
«қуаныш».Енді 
ешқандай кнындык 
жоқ! «Тыныштық»

Серуенге
дайындык

Балаларды киінгенде түіімелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылыктарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадағалау.

Серуен Балабакша ауласына серуен. 
Балалармен әңгімелесу.

Үйге қайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау больщдар балалар.

7
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Апталык тақырып «Ецбек бәрін жецбек»
Күн тартібі Уакыты Дүйсенбі 9.03.2020ж | Сейсенбі 10.03.2020ж | Сэрсенбі 11.03.2020ж | Бейсенбі 12.03.2020ж | Жүма 1303.202(1ж
Сэлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешішн балалармен қарым-кашнасы. Балабакша туралы жан-жакты әңгімелесу, карым-кашнас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардьщ көңія -күйлеріне назар аударып, кызуын 
өлшеп қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жүмыс.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусак жэне 
т.б.) 09.15-

9.45

Дидактикалық
ойын:
«Ертегі
кейіпкерлерін тауып, 
олардың жүрісін 
сал»
Ойын шарты: ертегі 
кейіпкерлерінің 
жүрісін салады.

«Менін достарым»
суреті бойынша, эңгіме 
кұрастырып айтып 
беруге үйрету.

Дид-қ ойын: «Мен 
айтамын, досым 
жасайды»
Мақсаты: балалардың 
ептілігін, 
аңғарымпаздығын 
жетілдіру.

«Менін достарым» 
Максаты: Дара мен 
онын достары туралы 
ағылшын тілінде 
мағлүматтар беру.

Дид-к ойын: 
«Сэлемдесу» 
Балалар екі - үш 
жұптан бір - біріне 
қарап, әр түрлі 
елдің, адамдардың 
сәлемдесу рәсімін 
көрсетеді.

Танертеңгі
гимнаетика

9.45 Музыка эуенімен танертеңгілік жаттығулар кешені. ¥йкы ашатын музыкалык-ырғақш кимылдарды орындау. 
Казақстан Республикасыньщ мемлекеттік Әнүранын айту.

Танғы ас 10.15 Тамак ішу мэдешіетін, үстелде отару, тамақтану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мздениетін калыптастыру және сактау
¥йымдастыр 
ылған оку 
кыіметгері

10.15-
10.45

Жаратылыстану
Такырыбы:
«Егін даласында» 
Максаты: Еңбек 
етудің жақсы екенін 
балаларға
түсіндіру.Жануарлар 
өмірітуралы 
түсініктерін бекіту

ҚМ¥Қ
Такырыбы: «Мен 
бесеуді білемін» 
Максаты:
Жалпак,жінішке 
пішіндерді ажырата 
білуді үйрету.

Сурет салу 
Т акырыбы:
«Аспат»
Максаты:Түрлі
кұралдар суретін 
каламмен салу 
машықтарын жетілдіру.

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы:
«Аепаз енбсгғмен 
танысу»
Максаты: Үлкендер 
еңбегі туралы түсінігін 
байыту.Үлкендер 
енбегін сыйлауға 
тэрбиелеу.
Тілде сөйлемдердін 
эртүрлі түрлерін, 
косымшаларды 
колданады.

Жапсыру 
Такырыбы: 
«Анама гұл» 
Максаты:
Балаларға түрлі- 
түсті кағаздан гүл 
жасау.Қайшыны 
дұрыс пайдалана 
білуді үйрету.

Қоршаган орта 
Такырыбы: 
«Адамдар енбегі» 
Максаты:
Балаларға 
үлкендердін 
еңбегін бағалауды 
үйрету.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінін бауын байлауды, киіміндегі олкыльщтарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстаү жэне жинаү.

Серуендеу 12.40 Бақылау:
С әңы рауқулаққа
бақы лау
Максаты:
Саныраукұлақтардын 
түрлерімен таныстыру, 
түстерін ажырата 
білуге үйрету. 
Қимылды ойындар: 
«Асьщ ату» балалар 
асықты бір қатар 
койып дэлдеп атады.

Бақылаү: Тірі 
табиғатты бақы лау
.Максаты: Балаларға 
өлі жэне тірі табиғат 
жайлы акпарат беру, 
ажырата білуге үйрету. 
Қимылды ойындар: 
«Ақ серек пен көк 
серек»
Балалар екі жакқа 
тендей бөлініп, бір 
жакгағы балалар, 
екінші жақгағы 
балаларды әндете 
шакырады, жүгіріп 
келіп қатарды бүзып 
шығуы тиіс.

Бақы лаумопрақты
бақы лау
Максаты: Балаларға 
топырактьщ пайдасы, 
зияны жайында айтьш, 
тусіндіру. Ойлау сөнлеу 
қабілеттерін арттыру. 
Ецбек: Аланды тазарту, 
үлкендерге көмек 
көрсету.
Қимылды ойындар:
«Асық ату -алшы»
Үш бала шығъш 
асыктарьш лакшрады 
кіді алшы түседі сол бала 
женеді.

Бақылау: «Кактус 
гүлінеябақылау
Максаты: Бөлме 
гүлінін пайдасы 
жайында, олардың 
күтімі жайында айшп 
түсіндіру. Гүлдерге 
қамқор болуға 
тәрбиелеу.
Енбек: Гүл 
жапырақгарын сүртіп 
тазалау.

Бақылау: Қайынға 
бақы лау.
Мақсаты:
Балаларга жалпы 
агаштар жайында, 
оның ішінде қайың 
ағашы жайында 
түсінік беру. Өсу 
жолы мен 
пайдасын айтып 
өту.
Қимылды
ойындар:
«Орамал
тастамақ»
Балалар шеңберге 
отырып, бір бала 
орамалды орта 
алып жүріп әуен 
тоқтағанда балалар 
жүгіріп келіп ұстап 
алуы керек.

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәртібін баісылау. Жинакылыкка тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Ұқыпты тамактану дағдыларын, ас құралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру. Тамақтану алдьшда мұкият жуынуды, 
тамакгану эдебін сактап, асш  аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан сон ауыздарын шаюды кадағалау.

Тү'СКІ үйкы 13.10-
15.15

Балалардын тыныш ұйыктауына жағымды жағдай орнату.
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Біртіндеп 
үіікыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Кнйык» - Төсекте ішпен жатып, колды иекке гаяп кою, жартылай тұрып оңға- еолға тербелу. 
«Кемпіркоеак» - Тосекте аркамен жатып аяғымен ауада шенбер жаеау.
«Созылу» - Төсекте аяктары бірге, колды денесінін калпымен жотарыға еозып, аркаеьшен жатып керілу. 
«Тьшікандар» - Маесажды кілемшеде аяк ұшымен жэне окшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұкыпты тамактану дағдыларьш, ас кұралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында мұкият жуынуды. тамактану әдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шуеыз жеуді үйрегу, Тамакган сод аузыя шаюды кадағалау.

16.00-
18.00

Балалармен жеке 
.кумыс : «Бұлт»
[\. Әлімқұлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Күлпыра қалды тау жакта 
Қара бұлтты жел куып 
Жөкеп берді аулакка

Үстел үсті оііыны: «М 
Мақсаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін қолдана 
отырып, картиналар 
кұрастыру.

«Макал мэтелдер» 
Максаты: Айтылған 
мақал-мәтелді қайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Менін достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Максаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамак айту»
Вөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі қолым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп бітгім.

Вариативтік 
Гиі.тім 1

«Шебер колдар» Жеке жумые: 
Мақеаты: Сабинамен 
сөйлеуді дамытудан 
«ң»дыбысын дүрыс 
айтуға жаттықтыру.

Баламен жүмые 
Ертегілер елінде 
«Күшік досын калай 
ташы» ертегісін 
сахналау
Мақсаты: Ралдер арқылы 
ертегі кейіпкерлерін 
дауыс ырғағымен айтуға 
үйрету. Кейіпкерлер 
сөздерін жаттау арқылы 
естесақтау кабілетін 
дамыту.Тіл баішығын 
жетілдіру.

Оіі шақыру. ДОС —
деген сөзді естігенде 

ойларыңа қандай 
сөздер келеді. Қане 
балалар ассоциация 

жасайық.
ДОС —> Адал, 
мейірімді, шыншыл, 
қайырымды, 
көмектеседі, үқыпты, 
жанашыр, қамқор

Жеке Гтламен 
жүмыс:
Мақсаты:
Алиханмен сурет 
оқу қызметі 
бойынша түрлі 
түсті шардың 
еуретін үлгі 
бойынша салдыру, 
қарандашты дүрыс 
үстауға үйрегу.

Серуснге
дайындык

Балаларды киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды байкап, оны дұрыетай білулерін 
кадағалау.

Серуен Балабакша аулаеына серуен. 
Балалармен эңгімелесу.

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болындар балалар.

//ЯиЛ^
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О р т а ң ғ ы  « Б а л д ы р ғ а н »  т о б ы  
Ө т п е л і т а к ы р ы п  « Б із  е ң б е к к о р  б а л а м ы з»  
Апталык тақьфып «Мамандықтын бэрі жаксы»

Күн тэртібі Уақы
ты

Дүйсенбі 16.03.2020/К Сейсенбі 17.03.2021ж Сэрсенбі .18.03.2021ж Бейсенбі 19.03.202ІЖ Жұма 20.03.202ІЖ

Сәлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешішн балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакты әңгімелесу, карым-катынас жэне көтерінкі көніл-күй 
орнатуға арналған ойындар үйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын өлшеп 
кабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жүмыс.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
сауеак жэне 
т.б.)

09.15-
9.45

Үстел- үсті ойыны:
«Ойық ішіндегі заттарды 
орналастыру»

Қүрылыс ойындары:
кұрастырып ойнау, 
тату ойнауға үйрету.

«Өзім туралы » Фото 
сурет құрастыру. Фото 
суретте бейнеленген 
заттар.

Саусак ойыны:
Саусағымда сақина 
Санап көрші кәнеки 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайық жішап күш.

«Сөнлемей 
көрейікші» 
ойыны (үндемес)

Таңертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен танертеңгілік жаттығулар кешені. ¥йқы ашатын музыкалык-ырғакты кимылдарды орындау. 
Қазақстан Республіпсасыньщ мемлекетгік Әнұранын айту.

Танғы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мәдениетін калыптастыру және сактау
Ұйымдастыр 
ылған оқу 
қызметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстану
Такырыбы:
«Егін даласында» 
Мақсаты: Енбек 
етудің жақсы 
екенін балаларға 
түсіндіру.Жануарл 
ар өмірі туралы 
тусініктерін бекіту

ҚМҮҚ
Такырыбы: «Мен 
бесеуді білемін» 
Максаты:
Жалпақ,жінішке 
пішіндерді ажырата 
білуді үйрету.

Сүрет салу 
Тақырыбы:
«Аспаз»
Максаты:Түрлі
кұралдар суретін 
қаламмен салу 
машықгарьш жетілдіру.

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы:
«Аспаз еңбегімен 
танысу»
Максаты: Үлкендер 
еңбегі туралы түсінігін 
байыту. Үлкендер 
еңбегін сыйлауға 
тэрбиелеу.
Тілде сөйлемдердін 
эртүрлі түрлерін, 
косымшаларды 
Колданады.

Жапсыру 
Такырыбы: 
«Анама гүл» 
Макеаты:
Балаларға түрлі- 
түсті қағаздан гүл 
жасау.Қайшьшы 
дұрыс пайдалана 
білуді үйрету.

Қоршаган орта 
Такырыбы: 
«Адамдар енбегі» 
Максаты:
Балаларға 
үлкендердің 
енбегін бағалауды 
үйрету.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардың киіну реттілігш бакылау, киінгёнде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу 12.40 бақылау:Бұлтты
бақы лау
Максаты: Балаларға 
бұлпъщ неге 
ұксайтынын қай бағытқа 
көшіп жатқанын 
бакылатып эңгімелеу. 
Қимылдм ойындар: 
«Ак коян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардьщ өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Бақылау: Ж әндіктерді 
бақылау.Максаты:
Күзде жылы жакқа 
ұшқан кұстарды 
бакылату.
Қимылды ойыидар:
«Құс больш ұшамыз» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатьш іс- 
әрекетгері

Бақылау:Күз мезгілінде 
ж елді бақы лау
Максаты: Күз
мезгіліндегі желдін 
салкын болатынын айту. 
Балалардьщ тілін 
дамыту, әнгімелеу 
арқьшы.
Енбек: Учаскедегі 
шашылған қағаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Бақылау: Ағаштардан 
желллен ушып түсіп 
жатқан
ж апы рақтарды
бақы лау
Мақсаты:
Жапырактардың 
ағанггардан қалай 
түскенін бақылап, 
әдемі жапырақтардын 
айналаға калай сән 
беріп тұрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырақгарды ұшып 
келген қағаз 
калдықтарын жинау.

Бақылау: Қумдағы 
іздерді бақы лау.
Максаты:
Учаскелердегі 
кұмдағы іздердің 
кімнід ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды 
ойындар: 
«Тышқан мен 
мысык» 
Балалардьщ өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
эрекеттері

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бакылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мэдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын қадағалау

Түгскі ас 12.40-
13.10

Ұқыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарьш колдану дағдьшарьш жетілдіру. Тамактану алдында мұқият жуынуды, тамақгану 
эдебін сакгап, асгы аз-аздан алып, шусыз жеуді үнрету. Тамактан сон ауыздарын шаюды кадағалау.

Түскі үйқы 13.10-
15.15

Балалардьщ тыныш ұйыктауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үйқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайык» - Тесеісге ішпен жатып , колды иекке таяп қою, жартылай тұрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпіркосақ» - Төсекте арқамен жатьш аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекге аяктары бірге, колды денесінін калпымен жоғарыға созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілеьшіеде аяқ ұшымен және өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Үқыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарьш қолдануды жетілдіру. тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан сон аузьш шаюды кадағалау.



Ойындар, 
дербес зрекет

16,00-
18.00

Балалармен жеке жумыс
: «Б.ұлт»
К- Өлімкұдов 
Гүрленді дала, бау- бакпіа 
Кұлпыра калды тау жакта 
Қара бұлтты жел куьш 
Жөкеп берді аулакка

Үстел үсті ойыны:
«Менія доетарым» 
Макеаты: ұлгі 
бойынша орналаетыру 
тәсілдерін колдана 
отырып, картиналар 
кұраетыру.

«Макал мэтелдер» 
Макеаты: Айтылган 
макал- мэтелді кайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Менін доетарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Максаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эстетикалык 
талғамьга дамыту.

«Санамак айту» 
Берік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет еызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет карап, 
Бес рет еанап, 
Төрт рет қадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі колым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп бітгім.

В а р и а т т и в т і к  
бвлім 1

Шебер колдар Д и д а к т и к а л ы к
ойын:

« Ж и Һіы  а т а у ы н а  

е о й л е м  к ұ р а у » ,

Максаты: тұетерді 
ажырата білу, әртүрлі 
еуреттер аркылы
тілдерін дамыту.

Психологтың жүмысы:
Алиханмен үнді 
дыбыеты (Р) дұрыс 
дыбыетауды 
калыптаетыруға жұмыс 
жасау.

Жеке баламен 
жүмыс:
Сөйлеуді дамьггудан 
«Ойыншыктар» өлеңін 
тыңдап,
«ойыншыктар» еәзін 
дұрыс айтуға, 
«ойыншыктар» 

туі^алы әнгіме 
кұраетыруға үйрету.

Жеке баламен 
жумыс:
Ұланмен 5-ке 
дейін кері карай 
еанауды бекіту. 
Геометриялык 
пішіндерді дұрыс 
атап, ажырата 
білуге ұйрету

Серуенге
дайындык

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяк киімінің бауын баіілауды, киіміндегі олкылыктарды байқап, оны дүрыстай білулерін 
қадагалау.

Серуен Балабақша ауласьша серуен. 
Балалармен знгімелесу.

V йге қайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

Әдіскер*



Ө т п е л і т а қ ы р ы п  « Б із  е ң б е к қ щ р  б а л а м ы з»
Апталык тақырып «Аналар мерекесЬ>_______

Күн тэртібі Уакы
ты

Дүйсенбі Сейсенбі 24.03.2020ж Сэрсенбі 25.03.2020ж Бейсенбі 26.03.2020ж Жүма 27.03.2020ж

Сәлеметсіддер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карым-қатынасы. Балабакша туралы жан-жакш эңгімелесу, карым-катынас жэне көтеріңкі көніл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көніл -кұйлеріне назар аударып, кызуын өлшеп 
кабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Ойындар 
(үетел-усті, 
еаусақ жэне 
т.б.)

09.15-
9.45

Тіл ұстарту 
жаттығуы

Өс- өс- өс,
Тігіп алдым қос,
Екіге екіні кос. 
Көнілде жоққос. 
Өс-өс-өс.
Өнегелі болып өс. 
Ұкыпгы боп өс.
Ағаш тез- тез өс.

Музыка әуенін тыңдап, 
музыка сай жатгығу 
жасау.

ТҮЛКІШЕК
(кызыктама)

Түлкі, түлкі, түлкішек, - 
Түнде қайда барасын? - 
Апам үйіне барамын, - 
Апан саған не берер? - 
Ешкі сауып сүт берер, - 
Оны қайда қоясын? - 
Жалпақ тасқа коямын. - 
Ит ішіп кетсе қайтесін? - 
Бақан ала қуамын. - 
Былғаньш қалса 
қайтесің? - Ағын суға 
жуамын. - Ағьш кетсе 
кайтесін? - Қайықпенен 
куамын. - Жеткізбесе 
Кайтесін? —
Жьшай, жьшай қаламын.

Дидактикалык
ойын:

«Үй күстары — менін
достары.м»
М а қ саты :
Жасырын түрған 
суретгерді тауьт, 
ағылшынша аттарын 
антады.

Тауык- курица

Қаз-гуси

Үйрек- утка

Дид-к ойын: 
«Менін антуым 

бойынша». 

Максаты:
Суреттеп айтқан 

баланы табу қажет

Таңертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. ¥йкы ашатын музыкалык-ырғакты кимьшдарды орындау. 
Қазақстан Республикасынын мемлекеттік Әнұранын айту.

Т аң ғы  ас 10.15 Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана кұралдарьш дұрыс ұстау мәдениетін калыптастыру және сактау
Үйымдастыр 
ылған оқу 
кызметтері

10.15-
10.45

Көркем эдебиет 
Такырыбы: «ТэрбиешЬ> 
Макса гы :Сөздерді анық 
айтуға, логикалык екпіндерді 
дұрыс дыбыстау.

қмұқ
Такырыбы: 
«Сындарлы пішіндер» 
Мақсаты: Пішіндердің 
түрлері мен таныстыру, 
ажырата, атай білуге 
үйрету.

Сурегсалу 
Такырыбы:
«Анама сыйлык» 
Максаты: Гүлдін 
суретін салуды,ұкыпты 
жұмыс жасауды үйрету.

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы:
«Анама сыйлык» 
Макеаты: Балаларға 
эңгіме қүрастыра 
білуге үйрету, тілдік 
корын дамыту.
Дид-к ойын: «Бүл 
кай кезде болады?»

Күрастыру 
Тақырыбы: 
«Анама сыйлық» 
Максаты: 
Балаларға 
аналарына арнап 
кұмыра құрастыру.

Серуенге
дайындык

10.45 Балалардың киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінін бауьш байлауды, киіміндегі олкьшыкгарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.

Серуендеу 12.40 Бақылау: Ж әндіктерді 
бақы лау .М аксаты :
Күзде жылы жакқа 
ұшқан кұстарды 
бақылату.
Қимылды ойындар:
«Құс болып ұшамыз» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатьш іс- 
әрекеттері

БақылауЖ уз мезгілінде 
ж елді бақы лау
Максаты: Күз
мезгіліндегі желдін 
салкын болатыньш айту. 
Балалардын тілін 
дамыту, әнгімелеу 
аркылы.
Енбек: Учаскедегі 
шашылған кағаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардьщ өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-эрекеттері

Бақылау: Ағаштардан 
ж елм ен  ушып түсіп 
ж атқан
ж апы рақтарды
бақы лау
М а қ саты :
Жапырақтардын 
ағаиггардан қалай 
түскенін бақылап, 
әдемі жапырақтардың 
айналага қалай сән 
беріп тұрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырақтарды үшып 
келген қағаз 
қалдықтарын жинау.

Бақылау: Құмдағы 
іздерді бақы лау.
Максаты:
Учаскелердегі 
күмдағы іздердін 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды 
ойындар: 
«Тышкан мен 
мысык» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатьш іс- 
әрекеттері

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бакылау. Жинакылыкқа тәрбиелеу. Мэдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын қадағалау

Т\’скі ас 12.40-
13.10

Ұқыпты тамакгану дағдьшарын, ас кұралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамақтану алдында мұкнят жуынуды, тамактану 
әдебін сакгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан сон ауыздарын шаюды кадағалау.



Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардын тыныш үйыктауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеи 
уйкыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайык» - Тосекте ішлен жатып, колды иекке таяп кою, жартылай турып оңға- солға тербелу. 
«Кемпіркосак» - Тееекте аркамен жатып аяғымен ауада шенбер жасау,
«Созылу» - Тееекге аяктары бірге, колды денееінін калгошен жоғарьна еозып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Маесажды кілемшеде аякұшымен және өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Үқыпты тамақтану дағдыларын, ас қуралдарын колдануды жетілдіру. тамақтану алдында мұқият жуьшуды, тамақтану әдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузьш шаюды кадағалау.

Ойындар, 
дсрбсс арекет

16.00-
18.00

Үетел үсті ойыны:
«Менің доетарым» 
Мақсаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін колдана 
отырып, картиналар 
қүрастыру.

«Макал мэтелдср» 
Максаты: Айтылтан 
мақал- мәтелді кайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Менін достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Максаты:
Суреггі үлгі бойынша 
бояп, эстетшсалық 
талғамьш дамыту.

«Санамақ айту» 
Бөрік тіктім 
Он оііланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бүзьга. 
Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі колым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вариатнттнвв 
тік беяім 1

Дидактикалык ойын: 
«Доппен оііын» 
МаксатыіЖиһаз
атауларьша карама- 
карсы еездерді айтуга 
үйрету.
МЫё: ҰШН ОРЫЩЩ- 
ш і е т т а й  өры н дьщ  
Ж р ш я к ш т а н = д а ш
диван...

«Ағаш шебері» өлекі
Бұркыратьш иісін 
Тактай тілем ағаштан 
Безендірем үй ішін 
Жабдыкгармен жараекан 
Бодеьш берік, керікгі 
т т ё р л ё э д щ  ж аезуы  
ё ш н л в й ы к в д м ь ш ш
КёЛёр «ІІШ  ЖЙЙІГЫМ 
Максаты: Балаларды 
жиһаздын жасалу 
жолымен таныстыру.

Дидактикалык ойын: 
«Жиһаз иедев 
жасалған?» 
МаксатьпЖиһаздын
жасалу
технологіисымен
ганыетыру:
М ые; ш ій ф а га ш т а н , 
өр ы н дь щ
пластмассадан....

«Мимикалык
жаттығу»

Максаты:
балалардын көніл 
күйлерін түрлі 
эмоциялармен 
Ш Ш Ируге ү н р еіу :  
Д өетар  креелөға  
отырып ед і, өны н
аяғы сынып қалды 
-  «мұнаю».Не 
істейміз?»- «таң 
калу», ТаптыкІ -  
«куаныш». Балға 
мен шеге альш, 
орындықты 
жөндедік- 
«куанышв.Енді 
ешкандай қиындык 
жокі «Тыныштык»

Серуенге
даііындық

Балаларды киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олшлыктарды байкап, оны дұрыстай білулерін 
кадағалау.

Серуен Балабакша ауласьша серуен. 
Балалармен эңгімелесу.

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

Әдіскер’



Апталык тақырып «Ертегілер еліиде»
Күн тәртібі Уақы

ты
Дүйсенбі 30.03.2020ж Сейсенбі 31.03.2020ж Сәрсенбі 1.04.2020ж Бейсенбі 2.04.2020ж Жұма 3.04.2020ж

Сәлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінщ балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакты эңгімелесу, карым-катынас жэне көтерінкі көніл-күй 
орнатута арналған ойындар ұйымдастыру. Жагымды жағдай орнату. Балалардын көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын өлшеп 
кабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жүмыс.

Ойындар 
(үстсл-усті, 
саусак жане 
т.б.)

09.15-
9.45

Балалармен жеке жүмыс
: «Бұлт»
Қ. Әлімкұлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Қүлпыра калды тау жакта 
Қара бұлтты жел куып 
Жөкеп берді аулақка

Үстел ұсті ойыны:
«Менің достарым» 
Мақеаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін колдана 
отырып, картиналар 
кұрастыру.

«Мақал мателдер» 
Мақсаты: Айтылған 
мақал-мэтелді қайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Менін достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Максаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

«Сана.мак айту» 
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет карап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі колым талып. 
Бір бөрік тікгім, 
Әзер деп бітгім.

Таңертеңгі
гимнаетика

9.45 Музыка эуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. Ұнкы ашатын музыкалык-ырғакты қимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасынын мемлекеттік Әнұранын айту.

Таңғы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстепде отыру, тамактану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мэдениетін калыптастыру жэне сактау

¥йымдастыр 
ылған оқу 
кызметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстан
У
Такырыбы:
«Аязда»
Мақсаты:
Тшн.тиіннін
КЫСҚЫ өмірі 
туралы гүсінік 
беру.

-

ҚМ¥Қ
Т акырыбы:«Мысыкты 
Н сыйлығы»
Максаты:
Жалпақ.жінішке жэне 
заттын түсін түсініісті 
калыптастыру.Сандар,гео 
метриялық нішіндер 
туралы білімін 
тиянақгау.

Сурет салу
Такырыбы: «Құстар» 
Максаты: Құс
бейнесінін суретін 
салуды үйрету.

Сойлеуді дамыту 
Такырыбы:
«Арман кұстарға 
калай көмектееті» 
МаксатькБалаларды 
сурет бойьшша 
әнгімелсуді
қалыіггастыру.Қамкорл 
ык жасауға тәрбиелеу.

Мүсіндеу 
Такырыбы: 
«Наурыз көжеге 
арналган табак» 

Макеаты: 
Мүсіндеудің таныс 

тәсілдерін 
пайдалана отырып, 
аспаз кұралдарын 

мүсіндеу.

Серуенге
дайындык

10.45 Балалардьщ киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылыкгарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу 12.40 Бақылау:Бұлтты
бақы лау
Максаты: Балаларға 
бұлттың неге 
ұксайтынын кай бағытка 
көшіп жатқанын 
бакылатып әңгімелеу. 
Қимылды ойыпдар: 
«Ак коян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардьщ өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-эрекеттері

Бақылау: Ж әндіктерді 
б ақы лау .М аксаты :
Күзде жылы жакка 
ұшқан құстарды 
бақылату.
Қимылды ойындар:
«Құс болып ұшамыз» 
Балалардың оз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

БақылауЖ үз мезгілінде 
ж елді бақы лау
Максаты: Күз
мезгіліндегі желдін 
салкын болатьінын айту. 
Балалардьщ тілін 
дамыту, әщімелеу 
аркылы.
Еңбек: Учаскедегі 
шашылған қағаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардын өз 
еріктерімен жасалатын 
іе-әрекеттері

Ба қыл ау: Ағаштардан 
ж елм ен  ушып түсіп 
ж атқан
ж апы рақтарды
бақы лау
Мақсаты:
Жапырақтардын 
ағаштардан қалай 
түскенін бақылап, 
әдемі жапырақтардың 
айналаға калай сэн 
беріп тұрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырақтарды ұшып 
келген қағаз 
қалдықтарын жинау.

Бақылау: Қумдағы 
іздерді бақы лау.
Максаты:
Учаскелердегі 
кұмдағы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды 
ойындар: 
«Тышкан мен 
мысық» 
Балалардың аз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
эрекеттері

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафка кпімдерін орнгшастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мэдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын қадағалау

Тускі ас 12.40-
13.10

Үкыітгы тамактану дагдьпіарын, ас кұралдарын колдану дағдыларьш жетілдіру. Тамактану алдында мұкият жуынуды, тамактану 
әдебін сакгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамакдан соң ауыздарын шаюды қадағалау.



✓

Түскі үпкы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш үйыктауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
ұйкыдан ояту, 
шыныктыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайык» - Тееекте ішпен жатып, колды иекке таяп кою, жаргылай тұрып онға- еолға тербелу. 
«Кемпіркоеак» - Төеекте аркамен жатьш аяғымен ауада шенбер жаеау.
«Созылу» - Тоеекге аяктары бірге, колды денееінің калпымсн жоғарыға еозып, аркаеымен жатын керілу, 
«Тышкандар» - Маееажды кілемшеде аяк ұшымен және өкшемен айналу

Бссін ас 16.00 Үкыпты тамактану дағдыларын, ас куралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында мұкият жуынуды, тамактану адебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын шаюды кадағалау.

Ойындар, 
дербсс арекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке жумыс
: «Бұлт»
Қ. Әлімкұяов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Қүлпыра қалды тау жакта 
Қара бұлтгы жел куып 
Жөкеп берді аулавда

Үстел үсті ойыны:
«Менің достарым» 
Мақсаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін қолдана 
отырып, картиналар 
қүрастыру.

«Макал мәтелдер» 
Максаты: Айтылған 
мақал- мәтелді қаіггалап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Менін достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Максаты:
Суреггі үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талтамын дамыту.

«Санамак айту» 
Бөрік тіктім 
Он ойяанып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рег бұзып. 
Алты рет карап, 
Бес рет санап, 
Төрт рег қадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі колым тальш. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вариаттивтік 
бөлім 1

Шебер колдар 
«Сандык»
МаксатьнТұрлі тұеті 
кағаздан жасау.

Дидактпкалык
ойын:

« Жиһад атауына 
сөіілем күраут».

Мақсаты: түстерді 
ажырата білу, әртүрлі 
суреттер арқылы 
тілдерін дамыту.

Психологтын жұмыеы:
Алиханмен үнді 
дыбысты (Р) дұрыс 
дыбыетауды 
калыптастыруға жұмые 
жасау.

Жеке баламен 
жұмыс:
Сойлеуді дамытудан 
«Ойыншыкгар» өлеңін 
тындап,
«ойыншьпегар» сөзін 
дұрые айтуға, 
«ойышпыкгар» 

туралы әнгіме 
кұрастыруға үйрету.

Жеке баламен 
жұмыс:
Назеркемен 5-ке 
дейін кері карай 
санауды бекіту. 
Геометриялык 
пішіндерді дұрыс 
атап, ажырата 
білуге үйрету

Серуенге
дайындык

Балаларды киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды байкап, оны дұрыстай білулерін 
кадагалау.

Серуен Балабакша ауласына серуен. 
Балалармен әңгімелесу.

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

Әдіскер:



Циклогрі
ІІ-апт а 6-10 сэуір,
О р т а ң ғ ы  « Б а л д ы р ға н »
Ө т п е л і т а к ы р ы п  « Б ізд і к о р ш а ғ а и  әл ем  »

іар бақшаси
/^ М т с а н о в а Ж - М .

Апталык такыпып «Наүпьп і е р п л і л

Күн тәртібі Уакы
ты

Дүйсенбі 6.04.2020ж Сейсенбі 7.04.2020ж Сэрсенбі 8.04.2020ж Бейсенбі 9.04.2020ж Жүэіа 10,04.2020ж

Сәлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакты әңгімелесу, карым-катынас жзне көтеріңкі көніл-күй 
орнатута арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын өлшеп 
кабылдау. Медбнке, психологпен бірлескен жұмыс.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусак жане 
т.б.)

09.15-
9.45

Үстел- ү'сті ойыны:
«Ойық ішіндегі заттарды 
орналастыру»

Құрылыс ойындары:
құрастырып ойнау, 
тату ойнауға үйрету.

«Озім гуралы » Фото 
сурет кұрастыру. Фото 
суретте бейнеленген 
заттар.

Саусак ойыны:
Саусағымда сакина 
Санап көрші кэнеки 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайык жішап күш.

«Сөйлемей 
көрейікші» 
ойыны (үндемее)

Таңертеңгі
гимнаетика

9.45 Музыка әуенімен танертеңгілік жаттығулар кешені. ¥йкы ашатын музыкалык-ырғақты кимылдарды орындау. 
Казақстан Республикасының мемлекетгік Әнұранын айту.

Т анғы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мэдениетін калыптастыру және сақтау

Үйымдастыр 
ылған оку 
қызметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстан
У
Тақырыбы: «» 
ертегісі
Мақсаты: Еңбек 

етудің жақсы 
екенін балаларға 
түсіндіру.Жануа 

рлар өмірі 
туралы 

түсініктерін 
бекіту.

Көркем эдебиет 
Тақырыбы: «Макта қызбен 
мысык ертегісі»
Максаты: Мәнерлеп сөйлей 

ге, дыбыстарды дұрыс 
лстауға тәрбиелеу.

ҚМҮҚ
Такырыбы: «Наурыз 
мерекесі»
«Заттарды салыетыру» 
Максаты:¥зындығы, 
ені, биіктігі, жуандығы 
бойынша беттестіру жэне 
тұстастыру арқылы екі 
карама-қарсы және 
бірдей заттарды 
салыстыру дағдысьш 
бекіту.

Сурет салу 
Такырыбы:
«Наурыз келдді» 
Максаты:Наурыз 
мерекесіне арналған 
сурет бояу.Науырыз 
көже туралы айту.

Сойлеуді дамыту 
Такырыбы:
«Наурыз келді,кұстар 
келді»
Максаты: Наурыз 
мерекесі туралы 
түсінік
беру.Балалардың ойлау 
кабілетін дамыту.

Құрастыру 
Тақырыбы: 
«Үлттык киімдер
»
Мақсаты : Үлттық 
киімдер туралы 
әңгімелеу және 
күрастыру.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін кадап, аяқ киімінің бауьш байлауды, киіміндегі олқылықгарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.

Серуендеу 12.40 Бақылау:Бултты
бақы лау
Мақсаты: Балаларға 
бұлттьщ неге 
ұқсайтынын кай бағытқа 
көшіп жатқанын 
бакылатып эңгімелеу. 
Қпмылды ойындар: 
«Ак коян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-эрекеттері

Бақылау: Ж әндіктерді 
б ақы лау .М аксаты :
Күзде жылы жаққа 
ұшқан кұстарды 
бакылату.
Қимылды ойындар:
«Құс болып ұшамыз» 
Балалардын өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Бақылау:Күз мезгілінде 
ж елді бақы лау
Мақсаты: Күз
мезгіліндегі желдің 
салқын болатынын айту. 
Балалардың тілін 
дамыту, әңгімелеу 
арқылы.
Еңбек: Учаскедегі 
шашьшган қагаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Бақылау: Ағаштардан 
ж елм ен  ұшып түсіп 
жатқан
ж апы рақтарды
бақы лау
Мақсаты:
Жапырактардың 
ағаштардан қалай 
түскенін бақылап, 
әдемі жапырақтардың 
айналаға қалай сэн 
беріп түрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырақгарды ұшып 
келген қағаз 
қалдықгарын жинау.

Бақылау: Құмдағы 
іздерді бақы лау.
Мақсаты:
Учаскелердегі 
күмдағы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды 
ойындар: 
«Тышкан мен 
мысык» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Серуеннен
оралу

Балалардын дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тэртібін бакылау. Жинакылыкка тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын қадағалау

Т\'скі ас 12.40-
13.10

Ұқыпты тамактану дағдыларын, ас құралдарьш колдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мұқият жуынуды, тамактану 
әдебін сақгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамакдан сон ауыздарын шаюды кадағалау.

Тускі үйкы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйықгауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту7, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекге ішпен жатып , колды иекке таяп қою, жартылай тұрып онға- солға тербелу. 
«Кемпірқосақ» - Төсекте арқамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Тесекте аяқтары бірге, колды денесінін калпымен жоғарьша созьгп, аркасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілемшеде аяқ ұшьшен жэне өкшемен айналу



Бесін ас 16.00 Ұкыпты тамактану дағдыларын, ае кұралдарьгн колдануды жетілдіру. тамактану алдында мұкият жуынуды, тамактану эдебін 
еактап, аеты аз-аздан алып, шусыз жеуді уйрету. Тамактан еон аузьш шаюды кадағалау,

Ойындар, 
дербее әрекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке жумыс
; «Бұлт»
Қ. Әлімісұлов 
Гүрленді дала, бау- бакша 
Кұлпыра калды тау жакта 
Кара бүлггы жел куып 
Жокеп берді аулакка

Үстел үсті ойыны:
«Менів доетарым» 
Максаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін колдана 
отырып, каргішалар 
күраетыру.

«Мақал мэтелдер» 
Максаты: Айтылған 
мақал-мателді кайтадап 
айтьш беруге 
дағдыландыру.

«Менін достарым»
балалармен жеке 
жұмыс,
Макеаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эететикалык 
талғамьш даьшту.

«Санамак айту» 
Борік тіктім 
Он ойланьш 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет еызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет карап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет кадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі колым талып. 
Бір борік тіктім. 
Әзер деп біттім.

Іа р и а т т н в т іі?  
Ө елім I

Ш еб ер  (іо д д а р  
« А к  К о іш »
Максаты:Қагаз бетіне 
қоян үлгісін мақтамен 
әрлеп жапсыру.

ДмДіШЮҺйДііШ
ОЙЫНі

« Жиһаз атауына 
сойлем күрау».

Максаты: тустерді 
ажырата білу, эртүрлі 
еуреттер аркылы 
тілдерін дамыту.

Ш и іо л о г т ь щ  щ ім ы е ы і  
АйШійМёй уиді 
дыбысты ( Р) дұрыс 
дыбыстауды 
қалыптастыруга жұмыс 
жасау.

Ж е к е  б а л а м ен  
ж р іы е і
Сөйлеуді дамытудан 
«Ойыншықтар» өлеңін 
тыңдап,
«ойыншықтар» сөзін 
дүрыс айтуға, 
«ойыншықтар » 

туралы әңгіме 
құрастыруга үйрету.

Ж е к е  б а л а м ен  
ж у м ы е і
Үланмен 5-ке 
дейін кері карай 
санауды бекіту. 
Геомеіршшык 
пішіндерді дүрыс 
атап, ажырата 
білуге үйрету

Серуенге
дайындык

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ кнімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадагалау.

Серуен Балабакша ауласына ееруен. 
Балалармен әңгімелееу.

Үйге қаііту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыетау, Сау болындар балалар.

Әдіскер:



Апталык такырып «Электронтка элемЪ>
Күн тэртібі Уакы

ты
Дүйсенбі 13.04.2020ж Сейсенбі 14.04.2020ж Сэреенбі 15.04.2020ж Бейсенбі 16.04.2020ж Жүма 17.04.2020ж

Сэлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карым-катынасы. Балабақша туралы жан-жакты әңгімелесу, карым-катынас жэне көтеріңкі көніл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардьщ көніл -күйлеріне назар аударып, қызуын өлшеп 
қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жүмыс.

Ойындар 
(үетел-ү’сті, 
еаусак жэне 
т.б.)

09.15-
9.45

Сергіту сэті
Өлең мазмүнына сәйкес
кнмьш-козғалыстар
жасалады.
Достар бірге жүреміз, 
(қод ұстасып, айнала 
журу) Бірге ойнаймыз, 
күлеміз. (бір-біріне 
карап, күлу) Бірге балық 
аулаймыз, (қолдарьш 
алға созу) Міне, біздер 
қандаймыз! (қолдарын 
жоғары созу) Бөлінбейді 
іргеміз, Әрқашанда 
біргеміз.

Тіл үстарту 
жаттығуы

Өс- өс- өс,
Тігіп алдым кос,
Екіге екіні қос. 
Көңілде жоккос. 
Өс-өс-өс.
Өнегелі больш өс. 
Ұкыпты боп өс.
Ағаш тез- тез өс.

Музыка әуенін тындап, 
музыка сай жаттығу 
жасау.

ТҮЛКІШЕК
(кызыктама)

Түлкі, түлкі, түлкішек, - 
Түнде қайда барасын? - 
Апам үйіне барамын, - 
Апаң саған не берер? - 
Ешкі сауып сүт берер, - 
Оны қайда қоясьщ? - 
Жалпақ тасқа коямын. - 
Ит ішіп кетсе кайтесін? - 
Бакан ала қуамын. - 
Былғанып қалса 
қайтесің? - Ағын суға 
жуамын. - Ағып кетсе 
қайтесің? - Қайықпенен 
куамын. - Жеткізбесе 
кайтесің? -
Жылай, жылай каламын.

Дидактикалык
ойын:

«Үй күстары -  менін 
доетарым»
Макеаты:
Жасырын тұрған 
суреттерді тауып, 
ағылшынша аттарын 
айтады.

Тауык- курица

Қаз-гуси

Үйрек- утка

Днд-К ойын: 
«Менін айтуым 

бойынша». 
Макеаты: Суретгеп 

айтқан баланы табу 

қажет

Таңертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жатгығулар кешені. ¥йқы ашатын музыкалық-ырғақты кимылдарды орындау. 
Казақстан Республикасьшьщ мемлекетгік Әнұранын айту.

Т анғы ас 10.15 Тамак ішу мэдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мәдениетін кальштастыру жэне сактау
Үйымдастыр 
ылған оку 
қызметтері

10.15-
10.45 Жаратылыстан

У
Тақырыбы:
«Компьютер
кызметі»
Максаты:
Балаларды 
компьютер 
кызметімен 
таныстыру. Мүмк 
індігін балаларға 
көрсету.

-

ҚМ¥Қ
Такырыбы: «Кеніетікті
бағдарлау»
Максаты: Цифырды 
заттың санымен 
сэйкестендіруді 
үйрету.Жыл мезгшдерін 
айыра білуге үйрету.

Сурет салу 
Такырыбы:
«Кір жугыш машина» 
Максаты:Түрлі
кұралдар суретін 
қаламмен салу 
машьндарьш жетілдіру

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы:
«Бідін үйдін 
көмеукшілері» 
Максаты: 
Балалармен шырын 
шығаратын кұрылғы 
кызметі туралы 
әңгімелесу.

Жапсыру 
Такырыбы: 
«Лаулаған от» 
Мақсаты: Балаларға 
түрлі-түсті кағаздан 
от жалынын 
жасау.Қайшыны 
дұрыс пайдалана 
білуді үйрету. 
Қоршағаи орта 
Такырыбы: 
«Электроника» 
Максаты: Балаларға 
электрониканың 
пайдасы туралы 
түсіндіру.Олардьщ 
түрлері.кызметі 
туралы айту.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардьщ киіну реттілігін бакьшау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінін бауьш байлауды, киіміндегі олкьшыктарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.

Серуендеу 12.40 Баңылау:Бұлтты
баңы лау
Максаты: Балаларға 
бұгптың неге 
ұксайтынын кай бағытка 
көшіп жатқанын 
бақылатып энгімелеу. 
Қимылды ойындар: 
«Ак коян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-эрекеттері

Баңылау: Ж әндіктерді 
б аң ы лау .М аксаты :
Күзде жылы жакка 
ұшкан кұстарды 
бақылату.
Қимылды ойындар:
«Құс болып ұшамыз» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жаеалатын іс- 
эрекеттері

Баңылау:Куз мезгілінде 
ж елді баңы лау
Максаты: Күз
мезгіяіндегі желдін 
салкын болатынын айту. 
Балалардьщ тілін 
дамыту, әнгімелеу 
аркылы.
Енбек: Учаскедегі 
шашылған кағаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатьш 
іс-әрекеттері

Бақылау:
Ағаштардан ж елм ен  
ушып түсіп ж атқан 
ж апы рақтарды  
бақы лау
Мақсаты:
Жапырақтардьщ 
ағаштардан калай 
түскенін бакылап, 
әдемі жапырақтардьщ 
айналаға қалай сән 
беріп тұрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырақтарды ұшып 
келген қағаз 
қалдықтарын жинау.

Баңылаү: Құмдағы 
іздерді баңылау.
Максаты:
Учаскелердегі 
кұмдағы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге үйрету. 
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қнмылды 
онындар: «Тышкан 
мен мысык» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері



Серуеннен
оралу

Балалардың дұрые шешіиуін, шкафка киІмдерін орналаетыру тәртібін бакылау, Жинакылыкка тәрбиелеу. Мәдени-ышиеналык 
талаптарды орындауларын кадағалау

Түскі ас 12,40-
13.10

Ұкыпты тамакгану дағдыларын, ас кұраддарын колдану дағдыларьш жетілдіру. Тамактану алдьшда мұкият жуынуды, тамактану 
әдебін еакгап, асты ат-аздан алып, шуеыз жеуді үйрету, Тамактан еон ауыздарын шаюды кадағаяау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардьщ тыныш ұйыктауьша жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үйкыдан ояту, 
шынықгыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте ішпен жатьт , қолды иекке таяп қою, жартылай тұрып оща- еолга тербелу. 
«Кемпірқосақ» - Төсекте арқамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқтары бірге, қолды денесінін қалпымен жоғарыға созып, арқасьшен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқ үшымен жэне өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұкыпты тамакгану дағдыларын, ас кұраляарьш колдануды жетілдіру. тамактану алдында мұкнят жуьшуды. тамактану әдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді уйрету. Тамактан сон аузьш шаюды кадағалау.

Ойындар, 
дербес лрекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке жүмыс
: «Бұлт»
К. Әлімкұлов 
Гүрленді дала, бау- бакша 
Кұлпыра калды тау жакю 
Қара бұлтты жел куып 
Жөкеп берді аулакка

Үстел ү’сті оііыны:
«Менің достарым» 
Максаты: улгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін колдата 
отырып, картиналар 
кұрастыру.

«Макал мәтелдер» 
Максаты: Ашылған 
мавдд- мәтелді кайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Менін достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Мақсаты:
Суретті үлгі 
бойынша бояп, 
эстетикалык 
талғамын дамыту.

«Санамак айту»
Бөрік тікіім 
Он ойланьш 
Тошз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жегі рет бұзып, 
Алты рет карап, 
Бес рет санап, 
Торт- рет кадап. 
Үш тал үкі тағьш, 
Екі колым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вариатиттивв 
тік бөлім 1

Шебер қолдар 
«Қыс мезгілі» 
МаксатъпҚыс мезгілшін 
бейнесін матаны қолдана 
отырып,үжым болып 
жасау.

Дидактикдлык ойын: 
«Доппен ойын» 
Мақсаты:Жиһаз
атауларына карама- 
қарсы сөздерді айтуға 
үйрету.
Мыс: үлкен орындық- 
кішкентай орындық; 
Жүмсақ диван-қатты 
диван...

«Ағаш шеберБ> олсні 
Бұрқыратып иісін 
Тақгай тілем ағаштан 
Безендірем үіі ішін 
Жабдықтармен жарасқан 
Болсын берік, көрікті 
Пэтерлердін жасауы 
Соған лайық ен мықты 
Келер жиһаз жасағым 
Максаты: Балаларды 
жиһаздың жасалу 
жолымен таныстыру.

Дидактикалык 
ойын: «Жиһаз неден 
жасалған?» 
Мақсаты :Жиһа здың 
жасалу
технолопіясымен
таныстыру.
Мыс: шкаф-агаштан, 
орындық- 
пластмассадан....

«Мимикалык
жаттығу»

Максаты:
балалардың көңіл 
күйлерін түрлі 
эмоциялармен 
білдіруге үйрету. 
Достар креслога 
отырып еді, оның 
аяғы сынып қалды -  
«мүңаю».Не 
істейміз?»- «таң 
калу». Таптық! -  
«қуаныш». Балға 
мен шеге алып, 
орындықты 
жөндедік — 
«куаныш».Енді 
ешқандай қиындық 
жоқ! «Тыныштық»

Серуенге
дайындык

Балаларды киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінін бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дүрыстай білулерін 
қадагалау.

Серуен Балабакша ауласына серусн. 
Балалармен әңгімелесу.

Үйге қайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыддар балалар.

Әдіскер'



жанова Ж.М.

Циклогрс 
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Ө т п е л і т а қ ы р ы п  « Б ізд і к о р ш а ғ а н  әл ем  »

Апталык такырып «Үйдегі және даладагы кауіпеіздік»
Күн тәртібі Уақы

ты
Дүйсенбі 20.04.2020ж Сейсенбі 21.04.2020ж Сэрсенбі 22.04.2020ж Бейеенбі 23.04.2020ж Жүма 24.04.2020Ж

Сэлеметсіндер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакгы әңгімелесу, карым-катынас жэне кетерінкі көніл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардын көніл -күйлеріне назар аударып, кызуьш өлшеп 
кабылдау. Медбшее, психологпен бірлескен жүмыс.

Ойындар 
(үстел-усті, 
саусақ және 
т.б.)

09.15-
9.45

Үстел- үсті ойыны:
«Ойық ішіндегі затгарды 
орналастыру»

Құрылыс ойындары:
құрастырып ойнау, 
тату ойнауға үйрету.

«Өзгм туралы » Фото 
сурет кұрастыру. Фото 
суретте бейнеленген 
затгар.

Саусак ойыиы:
Саусағымда сақина 
Санап көрші кәнеки 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайық жинап күш.

«Сөйлемей 
көрейікші» 
ойыны (үндемее)

Танертенгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен танертеңгілік жатгығулар кешені. ¥йкы ашатын музыкалык-ырғакты қимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасьшың мемлекеттік Әнұранын айту.

Тангы ае 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана күралдарын дүрыс ұстау мәдениетін калыптастыру жэне сактау
¥йымдастыр 
ылған оку 
қызметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстану
Такырыбы:
«Пайдалы,зиян
от»
Мақсаты:
Әсемділікке, 
аналарын 
кұрметтеуге, 
камқорлык 
жасауға тәрбнелеу.

Көркем эдебиет 
Такырыбы: «Кір кожалак»
Максаты:Балаларды олеңді 

іит тыңдау. Тазалыкка 
иелеу.Тазалық жасы екенін 
лар санасына ұялату.

ҚМҮҚ
Такырыбы: «5 санын 
геметриялык пішіндер» 
Максаты: Пішіндердін 
түрлері мен таныстыру, 
ажырата, атай білуге 
үйрету.5 ке дейін санау 
білімдерін калыптастыру.

Сурет салу 
Такырмбы:
«Лаулаған от» 
Максаты: От 
жалынаның суретін салу.

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы: 
«Пайдалы жэне 
кауэпті от»
Максаты: Балаларға 
не кауіпті екені туралы 
түсінік
беру.Қауіпсіздік
туралы
түсіндіру.Оттын 
пайдасы туралы айту. 
Дид-к ойын: «Бүл 
қай кезде болады?»

Қүрастыру 
Тақырыбы: 
«Лаулаған от» 
Мақсаты:
Балаларға от
жалынының
қауіптілігін
тұсіндіру,от
жалынын
кұрастыру.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардың ішіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяқ киімінін бауын байлауды, киіміндегі олқылыктарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу 12.40 Бақылау:Бултты
бақы лау
Макеаты: Балаларға 
бұлтгың неге 
ұксайтынын қай бағытқа 
көшіп жатқанын 
бақылатып әнгімелеу. 
Қимылды ойындар: 
«Ақ коян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардын өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-эрекеттері

Бақылау: Ж әндіктерді 
б ақы лау .М аксаты :
Күзде жьшы жакка 
ұшқан құстарды 
бақьшату.
Қимылды ойындар:
«Құс больш ұшамыз» 
Балалардьщ оз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
эрекеттері

Бақылау:Күз мезгілінде 
ж елді бақы лау
Макеаты: Күз
мезгіліндегі желдін 
салкын болатынын айту. 
Балалардьщ тілін 
дамыту, энгімелеу 
аркылы.
Енбек: Учаскедегі 
шашьшған кағаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардьщ өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-эрекеттері

Бақылау: Ағаштардан 
ж елм ен  ұшып түсіп 
жатқан
ж апы рақтарды
бақы лау
Мақсаты:
Жапырактардың 
ағаштардан қалай 
түскенін бақылап, 
әдемі жапырақтардың 
айналаға қалай сэн 
беріп тұрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырақтарды ұшып 
келген қағаз 
қалдыктарын жинау.

Бақылау: Қүмдағы 
іздерді бақы лау.
Макеаты:
Учаскелердегі 
кұмдағы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды 
ойындар: 
«Тышкан мен 
мыеык» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
эрекеттері

Серуеннен
оралу

Балалардын дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәртібін бакылау. Жинакылыкка тәрбиелеу. Мэдени-гішиеналык 
талаптарды орындауларын қадағалау

Түекі ас 12.40-
13.10

¥қыпты тамақтану дағдьшарын, ас кұралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамақтану алдында мұкият жуынуды, тамактану 
әдебін сақгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан сон ауыздарын шаюды кадағалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайьпс» - Төсекге ішпен жатып, колды иекке таяп кою, жартьшай тұрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпірқосак» - Төсекте аркамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аякіары бірге, қолды денесінің калпымен жоғарыға созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілеьшіеде аяқ ұшымен жэне өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұқыпты тамактану дағдьшарын, ас кұралдарын қолдануды жетілдіру. тамактану алдында мұқият жуынуды, тамақтану эдебін 
сакгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң аүзын шаюды кадағалау.

Ойындар, 
дербее әрекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке жүмыс
: «Бұлт»
Қ. Әлімкүлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Құлпыра калды тау жакта

Үстел үсті ойыны:
«Менің достарым» 
Максаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тэсілдерін колдана

«Макал мәтелдер» 
Максаты: Айтылған 
мақал- мәтелді қайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Менін доетарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Максаты:

«Санамақ айту»
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып,



(

Қара бұлтгы жел куып 
Жөкеп берді аулакка

отырып, картиналар 
кұрастыру.

Суретгі үлгі бойынша 
бояп, эстетикалык 
талғамьш дамыту.

Жегі рех бұзып. 
Алты рет карап, 
Бес рет еанап, 
Торт рет қадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі колым талып. 
Бір берік тікгім, 
Өзер дегі біттім.

Вариаттивтік 
бөлім 1

Шебер колдар

Тұрлі тусті кағаздан 
бұлг: жасау

Дидактикалык
ойын:

« Жиһаз атауына 
сөйлем кұрау».

Максаты: түстерді 
ажырата білу, эртүрлі 
суреттер арқылы 
тілдерін дамыту.

Пеихологтын жүмысы:
Алнханмен үнді 
дыбыеты (Р) дұрыс 
дыбыетауды 
калыітгаетыруға жүмыс 
жасау.

Жеке баламен 
жү.мыс:
Сөйлеуді дакаггудан 
«Ойыншыкгар» өлеңін 
тыңдап,
«ойыншьщтар» еозін 
дұрыс айтуға, 
«ойыншьщтар» 

туіэалы энгіме 
кұрастыруға үйрету.

Жеке баламен 
жұмыс:
Үланмен 5-ке 
дейін кері карай 
санауды бекіту. 
Геометриялык 
пішіндерді дұрые 
атап, ажырата 
білуге үйрету

Серуенге
даііындмк

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадагалау.

Серуен Балабакша ауяасына серуен. 
Балалармен энгімелесу.

Үйге кайту 18.00-
1830

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыщщр балалар.

Әдіскер:



Апталык такырып «Ертегілер елінде»
Күн тәртібі Уақы

ты
Дуйсенбі 27.04.2020ж Сейсенбі 28.04.2020ж Сәрсенбі 29.04.2020ж Бейсенбі 30.04.2020ж

Сәлеметсіндер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тэрбиешінің балалармен карым-катынасы. Балабакпіа туралы жан-жакты эңгімелесу, карым-катьшас жэне көтеріңкі көніл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардьщ көніл -күйлеріне назар аударып, кызуын өлшеп 
қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жүьшс.

Онындар 
(уетел-үсті, 
сауеак жане 
т.б.) 09.15-

9.45

Балалар.мен жеке жүмыс
: «Бұлт»
К- Әлімқұлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Құлпыра калды тау жакта 
Қара бұлггы жел куып 
Жөкеп берді аулаққа

Үстел үеті ойыны:
«Менің достарым» 
Мақсаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін қолдана 
отырып, картішалар 
кұрастыру.

«Макал мэтелдер» 
Максаты: Айтылған 
мақал-мәтелді қайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Менін достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Максаты:
Суретгі үлгі бойынша 
боян, эстетикалык 
талғамын дамыту.

Таңертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жатгығулар кешені. ¥йкы ашатын музыкалык-ырғакты кимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасыньщ мемлекетгік Әнұранын айту.

Тангы ас 10.15 Тамақ ішу мәдениетін, үстеаіде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мэдениетін калыптастыру жэне сактау
Үйымдастыр 
ылған оқу 
кызметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстан
У
Такырыбы:
«Аязда»
Максаты:
Тиін,тшннін 
кысқы өмірі 
туралы түсінік 
беру.

ҚМ¥Қ
Т акырыбы:«Мысыкгы 
Л сыйлыгы»
Максаты:
Жалпақ.жщішке және 
заттьщ түсін түсінікті 
кальштастыру.Сандар.гео 
метриялық пішіндер 
туралы білімін 
тиянакгау.

Сурет еалу 
Такырыбы: «Қүстар» 
Максаты: Құс
бейнесінін суретін 
салуды үйрегу.

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы:
«Арман күстарға 
калай көмектесті»
М аксаты: Балаларды 
сурег бойынша 
әңгімелеуді
калыптастыру.Қамқорл 
ық жасауға тәрбиелеу.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардьщ киіну реттілігін бакылау, кнінгенде түймелерін кадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу 12.40 Бақылау:Бултты
бақы лау
Мақсаты: Балаларға 
бұлггьщ неге 
ұксайтынын кай бағытқа 
көшіп жатқанын 
бақылатып энгімелеу. 
Қимылды ойыпдар: 
«Ақ коян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-эрекегтері

Бақылау: Ж әндіктерді 
б ақы лау .М аксаты :
Күзде жылы жакка 
ұшқан кұстарды 
бакылату.
Қимылды ойындар:
«Құс болып ұшамыз» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Бақылау:Күз мезгілінде 
ж елді бақы лау
Макеаты: Кұз
мезгіліндегі желдің 
салкын болатынын айту. 
Балалардың тілін 
дамыту, эңгімелеу 
аркылы.
Енбек: Учаскедегі 
шашьшған кағаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-эрекеттері

Бақылау: Ағаштардан 
ж елм ен  ұшып түсіп 
ж атқан
ж апы рақтарды
бақы лау
Мақсаты:
Жапырақтардын 
ағаштардан қалай 
түскенін бақылап, 
эдемі жапырақтардың 
айналаға қалай сән 
беріп тұрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырақтарды ұшып 
келген қағаз 
қалдыктарын жинау.

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыкқа тәрбнелеу. Мәдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын қадағалау

Тускі ас 12.40-
13.10

¥кыпгы тамақіану дағдыларын, ас кұралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамақтану алдында мұкият жуынуды, тамактану 
әдебін сактап, асты аз-аздан альш, шусыз жеуді үйрету. Тамактан сон ауыздарын шаюды кадағалау.

Түскі үіікы 13.10-
15.15

Балалардьщ тыныш ұйыктауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
уйкыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайык» - Төсекте ішпен жатып, қолды иекке таяп қою, жартылай тұрып оңға- солға тербеяу. 
«Кемпіркосақ» - Төсекте аркамен жатьш аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқтары бірге, колды денесінін калпымен жоғарьша созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқ ұшыыен жэне өкшемен айналу



с

Бесін ас 16.00 Ұқыпты тамактану дағдьгяарын, ас кұралдарын колдануды жетілдіру. тамактану аддьшда мұкият жуынуды, тамактану эдебін 
сакгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан еон аузьш шаюды кадағалау.

Ойыыдар, 
дербес эрекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке жұмыс
: «Бұлт»
Қ. Әлімкұлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Қүлпыра калды таужакта 
Қара бүлтты жел куып 
Жөкеп берді аулақка

Үетел үсті ойыны:
«Менің достарым» 
Макеаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тэсіядерін колдана 
отырьгп, каргиналар 
күрастыру.

«Макал мэтелдер» 
Макеаты: Айтылған
макал- мәтеяді қяйгшіап 
айтын беруге 
дағдыландыру.

«Меніц доетарым»
балалармен жеке 
жүмыс,
Мақсаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талгамын дамыту.

Вариаттивтік 
бөлім 1

Шебер қолдар 
«Сандық»
Мақсаты:Түрлі түсті 
қағаздан жасау.

Дидактикалык
ойын:

« Жнһат атяуьша 
Свйлем ісурау».

Максаты: түетерді 
ажырата білу, эртү]5лі 
суреттер аркылы 
тілдерін дамыту.

Пеихологтын жүмысы:
Алиханмен үнді 
дыбысты (Р) дүрыс 
дыбыстауды 
кальштастыруга жүмыс 
жасау.

Жеке баламен 
жұмыс:
Сөйлеуді дамьггудан 
«Ойыншықтар» өлеңін 
тыңдап,
«ойыншықтар» сөзін 
дұрыс айтуға, 
«ойыншықтар » 
туралы әңгіме 
құраетыруға үйрету.

Серуенге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегІ олкылыктарды байкап, оны дұрыетай білулерін 
кадағалау.

Серуен Балабакша ауласына серуен. 
Балалармен әңгімелееу.

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.



ижанова Ж.М.
Циклогр 

І-апт а (  4-8мам ыр  
О р т а ң ғ ы  « Б а л д ы р ған :

Ө т п е л і т а к ы р ы п  « Ә р к а ш а н  к ү н  сө н б е с ін »
Апталык такырып «Досіык біадің тірегімц»

Күн тэртібі Уақы
ты

Дү'йсенбі 4.05.2020ж Сейсенбі 5.05.2020ж Сэрсенбі 6.05.2020ж Бейсенбі 7.05. 2020 Жұма 8.05.2020ж

Сэлеліетсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиеіншің балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакгы эңгімелесу, карым-катынас жэне көтерінкі көніл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардьщ көніл -күйлеріне назар аударып, кызуын өлшеп 
кабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Ойындар 
(үстел-үеті, 
еаусақ жэне 
т.б.)

09.15-
9.45

Балалармен жеке жүмыс
: «Бұлт»
Қ. Әлімкұлов 
Гүрленді дала, бау- бащна 
Қүлпыра калды тау жакта 
Қара бұлтгы жел куып 
Жөкеп берді аулақка

Үстел үсті ойыны:
«Менің достарым» 
Мақсаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін колдана 
отырып, картігаалар 
қүрастыру.

«Макал мэтелдер» 
Максаты: Айтылған 
мақал- мәтелді қайталап 
айтып беруге 
дағдьшандыру.

«Менін достарым»
балалармен жеке 
жүмыс.
Макеаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эстетикалык 
талғамын дамыту.

«Санамақ аіі гу»
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рег бұзьга. . 
Алты рет карап, 
Бес рет санап, 
Төрт рег қадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі колым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Таңертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка эуенімен таңертенгілік жаттығулар кешені. Үйкы ашатын музыкалык-ырғакты кимьшдарды орындау. 
Қазакстан Республикасыньщ мемлекеттік Әнұранын айту.

Тацғы ас 10.15 Тамақ ішу мэдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана күралдарын дұрыс ұстау мәдениетін калыптастыру жэне сақтау
Үйымдастыр 
ылған оқу 
қышеттері

10.15-
10.45 Жаратылыстан

У
Такырыбы:
«Менін
достарыма
арналган
дастархан»
Максаты:
Баланьщ
айналаны.өзін
тануына,достары
н
бағалауға,сыйлау 
ға тәрбиелеу.

-

КМ¥Қ
Такырыбы:«Тен, тен 
емес ұғымдар» 
Мақсаты: Сандардьщ 
тең, тен еместігін айыру 
.Сандар,геометриялық 
пішіндер туралы білімін 
тиянактау.

Сурет еалу
Тақырыбы: «Мерекелік 
шарлар»
Максаты: Щар
бейнесінін суретін 
салуды үйрету.

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы: 
«Мерекелік шаралар» 
Максаты:Балаларды 
сурет бойынша 
эңгімелеуді 
калыптастыру. 
Мерекелер.мен 
таныетыру

Мүсіндеу
Такырыбы:
«Салдаттар»

Максаты:
Мүсіндеудін таныс 

тәсілдерін 
пайдалана отырып 

мүсіндеу.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардьщ киіну реттілігін бакьшау, киінгенде түймелерін кадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкьшыктарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу 12.40 Бақылау:Бұлтты
бақылау
Мақсаты: Балаларға 
бұоттың неге 
ұксайтынын кай бағытка 
көшіп жатқанын 
бақылатып әнгімелеу. 
Қимылды ойындар: 
«Ак коян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Бақылау: Ж андіктерді 
бақылау.Максаты:
Күзде жылы жакка 
ұшкан кұстарды 
бақыяату.
Қимылды ойындар:
«Құс болып ұшамыз» 
Балалардьщ өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

БақылауЖ уз мезгілінде 
ж елді бақы лау
Максаты: Күз
мезгіліндегі желдін 
салкын болатынын айту. 
Балалардьщ тілін 
дамыту, эңгімелеу 
аркылы.
Ецбек: Учаскедегі 
шашылған қағаздарды 
жинау.
Қнмылды ойыҢдар:
«Күн мен түн» 
Балалардьщ өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Бақылау: Ағаштардан 
ж елм ен  ушып түсіп 
жатқан
ж апы рақтарды
бақылау
Максаты:
Жапырактардын 
ағаштардан қалай 
түскенін бақылап, 
әдемі жапырактардын 
айналаға калай сэн 
беріп тұрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырактарды ұшып 
келген қағаз 
калдықтарын жинау.

Бақылау: Құмдағы 
іздерді бақы лау.
Макеаты:
Учаскелердегі 
кұмдағы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды 
ойындар: 
«Тышкан мен 
мысык» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тэртібін бакылау. Жинақылыкқа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын кадағалау

Түскі ае 12.40-
13.10

Үқыпты тамақгану дағдьшарын, ас кұралдарьш колдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мұкият жуынуды, тамактану 
әдебін сақгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды кадағалау.

Түткі үйкы 13.10-
15.15

Балалардьщ тыныш ұйыктауына жағымды жағдай орнату.
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Біртіндеп 
үйқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайык» - Төсекте Ішпен жатып, колды иекке таяп кою, жартылай тұрып онға- солға тербелу. 
«Кемпіркоеақ» - Төеекте аркамен жаіъш аяғьмен ауада шенбер жасау.
«Созылу» - Тосекте аяқтары бірге, колды денееінін калпымен жшарыга созьш, аркасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Масеажды кілемшеде аяк ұшымен жэне екшемен айналу

Бесін ас 16.00 Үқыпты тамакгану дағдьшарын, ае кұралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында мұкият жуынуды, тамактану эдебін 
сакгап, аеты аз-аздан алып, шусыз жеуді уйрегу. Тамактан еон аузьш шаюды кадағалау.

Ойындар, 
дербес эрекет

16.00-
18.00

Балалармсн жеке жұмыс
: «Бұлт»
Қ. Әлімқұлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Қүлгіыра қалды тау жақта 
Қара бұлтгы жел куып 
Жекеп берді аулаққа

Үстел үсті ойыны:
«Менің достарым» 
Максаты: үлгі 
боііынша орналастыру 
тэсілдерін қолдана 
отырып, картиналар 
құрастыру.

«Мақал мэтелдер» 
Мақсаты: Айтылған 
мақал-мэтелді қайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Менін достарым»
балалармен жеке 
жүмыс.
Максаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамак айту» 
Бөрік тікгім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі қолым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вариаттивтік 
бвлім 1

Шебер қолдар Дидақтикалық
ойын:

« Жнһаз атауына 
сөйлем күрау».

Мақсаты: түстерді 
ажырата білу, әртүрлі 
суреттер арқылы 
тілдерін дамыту.

Пеихологтыи жүмыеы:
Алиханмен үнді 
дыбысты (Р) дүрыс 
дыбыстауды 
қалыптастыруга жүмыс 
жасау.

Жеке баламен 
ясрсыс:
Сөйлеуді дамытудан 
«Ойыншықтар» өлеңін 
тыңдап,
«ойыншықтар» сөзін 
дұрыс айтуға , 
«ойыншықтар » 

туралы әңгіме 
қүрастыруға үйрету.

Жеке баламен 
жүмыс:
Назеркемен 5-ке 
дейін кері қарай 
санауды бекіту.
Г еометриялық 
пішіндерді дұрыс 
атап, ажырата 
білуге үіірету

Серуенге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды байкап, оны дұрыстай білулерін 
кадағалау.

Серуен Балабакша ауласына ееруен, 
Балалармен әнгімелесу.

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болывдар балалар.



Н-апта (11-15 мамыр 2020ж.)
О р т а ң ғ ы  « Б а л д ы р ғ а н »  т о б ы  

Ө т п е л і т а қ ы р ы п  « Ә р к а ш а н  к ү н  с о н б е с ін »  
Апталық тақырып «Отан қорғаушылар»

Күн тэртібі Уакыты Дүйсенбі 11.05.2020ж Сейсенбі 12.05.2020ж Сэрсенбі 13.05.2020ж Бейсенбі 14.05.2020ж Жұ.ча 15 05.2020ж
Сәле.четсіндер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тэрбиешінін балалармен карым-қатынасы. Балабақша туралы жан-жақгы әңгімелесу, карым-катынас жэне көтеріңкі көңіл-всүй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын 
өлшеп қабылдау. Медбике, психолотен бірлескен жұмыс.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусақ жэне 
т.б.)

09.15-
9.45

Үстел- үсті ойыны:
«Ойық ішіндегі 
затгарды орналастыру»

Құрылыс ойындары;
«Достарым» 
кұрастырып ойнау, 
тату ойнауға үйрету.

«Менін достарым»
Фсгго сурет кұрастыру. 
Фото суретте 
бейнеленген Бөлме 
гулдерін құрастыру.

Қнмылды ойын:
«Керісінше»
Максаты:
Балалардың тьщдай 
алу қабшетін, кимыл 
козғалыс эрекетін 
дамыту

«Актерлар»
Максаты:
Баланын образға 
ену қабілетін, 
кнмыл іс-әрекетін 
мимика, жест 
аркылы жұмыс 
істеу кабілетін 
дамытамыз

Таңертенгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жатгьгғулар кешені. Ұйкы ашатьш музыкалык-ырғакты кимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекетгік Әнұранын айту.

Танты ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мәдениетін кальштастыру және сақтау

Үйымдастыр 
ылған оку 
қызметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстану 
Такырыбы: «Отан 
корғаушылар » 
Макеаты: Балаларды 

Отан сүйгіштікке 
тэрбиелеу.

Көркем эдебиет 
Такырыбы: «Тату 
доспыз бэріміз» 
Максаты: Мәнерлеп 
сөйлей білуге, 
дыбыстарды дұрыс 
дыбыстауға 
тәрбиелеу. Д осгықка,ме 
йірівділікке тәрбиелеу

ҚМҮҚ 
Такырыбы: 
«Жоғары,томен 
үғымдарын 
калыптастыру» 
«Заттарды салыстыру» 
Мақсаты :Жогары,төмен 
ұғымдарын білу.

Сурет еалу 
Такырыбы: 
«Салдаттар» 
Мақсаты:Еалалар мен 
бірге салдаттар суретін 
бояу.

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы:
«Отан кортаушы 
салдаттар» 
Максаты: .Суретке 
қарап
эңгімелеу.Балалардьщ 
ойлау қабілетін 
дамыту.Салдаттар 
туралы айту.

Құрастыру 
Такырыбы: 
«Салдаттар » 
Максаты : Үлггық 
киімдер туралы 
эңгімелеу және 
кұрастыру.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардың киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу 12.40 Баңылау:Ж ауын- 
ш аш ынды баңы лау
Мақсаты: Жауын 
шашьш жайлы түсінік 
беру. Пайдасы мен 
зиянын түсіндіру, тілін 
дамыту.
Қимылды ойындар:
«Күн мен жаңбыр», 
Ережесі: Балалар 
жаңбыр дегенде үй 
белгісін жасайды, ал 
күн дегенде колдарын 
көтеріп куанады. 
Максаты: Балаларды 
жылдамдьщқа, 
ұйымшылдыкка 
үйрету.

Баңылау:
Кемпірңосаңңа
баңылау.
.Максаты:
Кемпірқосақ жайында 
толык тусінік беру 
Түстермен таныстыру. 
Түстерін ажырата 
алуға үйрету. 
Қимылды ойындар: 
«Өз жұбынды ізде» 
Балалар ш еңберге 
турады , ортада б ір  
бала. Ш ең берде  тұрған 
әр  бала өз ж үбтары н  
ізде  д егенде , 
ж ұбтары нтауы п  
турады .
М ақсаты : Б алаларды ң  
зей ін ін  аудары п , есте 
сақтау ңаб ілеттер ін  
арттыру.

Баңылау: «Күзгі ағашты 
» баңы лау
Мақсаты: Күз
мезгіліндегі ағаштар 
туралы мәлімет беру. 
Табиғаттың күз 
мезгілінде өзгеретінін 
айтьш жеткізу.
Еңбек: Алындағы 
жапырак бейнелерін 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Жапырак жинау» 
Балалар екі топка бөлініп 
жапырақгарды жинау.

Бақылау: «Түскен сары
ж апы рақтарды »
бақы лау.
Мақсаты:
Жапырақгардың 
ағаштардан қалай 
түскенін бақылап, 
жапыракгың әр 
мезгілде өзгеретіні 
жайлы түсіндіру. 
Еңбек: Шашылған 
жапырактарды 
қалдыкгарын жинау.

Баңылау: «Ұшатын 
ңустарды » 
баңылау.
Мақсаты:
Балаларға құстар 
жайлы түсінік 
беру.Құстардьщ 
тіршілігімен 
таныстыру. 
Қимылды 
ойындар: «Аркан 
тарту»
Арканды балалар 
екі топқа бөлініп 
тартады.
Максаты: 
Жылдамдықка, 
ептілікке үйрету.

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бакылау. Жинақылықка тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларьш қадағалау
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Түскі ас 12.40-
13.10

Үшпты тамакгану дағдыларын, ас күралдарын колдану дағдыяарын жетілдіру. Тамактану алдьшда мүкият жуынуды, 
тамактану әдебін сактап, аеты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан сон ауыздарын шаюды кадағалау,

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардын тыныш үйьштауьша жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
ұнкмдаи ояту, 
шыныктыру 
шаралары

15,15-
16.00

.«Толқьш» - Тіземен түру, қол белде онға, солға карай бүрылу, колдар мен толқьш жасау.
«Доп» - Допты қолжарына ала отырып аяқ үшы мен жүру.
«Тартылу» - Төсекте аяқтары бірге, қолды денесінін қалпымен жоғарьна созып, аркасымен жатып ісерілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқ үшымен және өкшемен айналу

Бссін ас 16.00 ¥қыпты тамақтану дағдыларьга, ас кұралдарын қолдануды жетілдіру. тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін 
сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын шаюды қадағалау.

Ойындар, 
дербес эрекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке 
*умыс: Дене шыныктыру 
оку іе- әрекеті 
оарысындағы үлгерімі 
нашар балалар мен жүмые 
жаеау.

Үстел \ст і ойыны: 
Мақсяты:

«Макал мэтелдер» 
Макеаты: «Едбек түбі 
береке, копгін түбі- 
мереке»

«Меніи достарым»
балалармен жеке 
жүмыс,
Максаты:
Суретті үдгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талғамьш дамыту.

«Санамақ айту» 
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет еызып, 
Жеті рет бүзып. 
Алты рет карап, 
Бес рет еанап, 
Төрт рет қадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі колым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вариативтік 
бвлім 1

«Шебер колдар»
«Кесе жаеау» 
МакеатыіТүрлі түеті 
кағаздан кесе жаеау.

Баламен жүмыс: 
Макеаты: Сейлеуді 
дамытудан 
«Қ»дыбысын дұрыс 
айтуға жатгыктыру.

Баламен жүмыс: 
Макеаты: Нұрсүлтанға 
ермек еазбен жұмые 
жаеауды үйрету.

«Ну орманға серуен» 
жаттығу.
1/ Ұсынылған 
кейіпкерлердін 
кайсыеымен кездеекін 
келмейді?
2\ Өзінді кай 
кейіпкермен 
сэйкестейсін?

Баламен жүмыс: 
Мақеаты: сурет 
бояу барыеында 
каламды дұрые 
үстауга үйрету.

Серуеяге
дайындык

Балаларды киінгенде түймелерін кадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байкап, оны дұрыстай білулерін 
қадағалау.

Серуен Балабақша ауласына серуен. 
Балалармен әнгімелесу.

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

Әдіскер/
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Апталык такырып «Көнілді жаз»
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ижанова Ж.М.

Күн тәртібі Уакыты Дүйсенбі 18.О5.2О20Ж Сейсенбі 19,05.2020ж Сэрсенбі 20.05.2020ж Бейсенбі 21.05.2020ж Жума 22.05.2020ж
Сәлеметсіндер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тэрбнешшің балалармен қарым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакгы әңгімелесу, қарым-катынас және көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардьщ көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын 
өлшеп қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусак жэне 
т.б.) 09.15-

9.45

Дидактикалык
ойын:
«Ертегі
кейіпкерлерін тауып, 
олардың жүрісіи 
сал»
Ойын шарты: ертегі 
кейіпкерлерінің 
жүрісін салады.

«Менін достарым»
суреті бойьшша, эңгіме 
кұрастырып айтып 
беруге үйрету.

Дид-К ойын: «Мен 
айтамын, досым 
жасайды»
Мақеаты: балалардьщ 
ептілігін, 
аңғарымпаздьшын 
жетілдіру.

«Менін достарым» 
Максаты: Дара мен 
оның достары туралы 
ағылшын тілінде 
мағлұматгар беру.

Дид-қ ойын: 
«Сәлемдесл7» 
Балалар екі - үш 
жұптан бір - біріне 
қарап, әр түрлі 
елдің, адамдардың 
сәлемдесу рәсімін 
көрсетеді.

Таңертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен танертеңгілік жатгығулар кешені. ¥йкы ашатьш мрыкалык-ырғақты қимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасыньщ мемлекеттік Әнүранын айту.

Т аш м ас 10.15 Тамақ ішу мэдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана күралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру жэне сактау

¥йымдастыр 
ылған оқу 
қызметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстану 
Тақырыбы: 
«Жайнаган жаі» 
Мақсаты: Баланың 
жаз мезгілі,ондағы 
табиғат бейнелері 
өмір імен,тіршілігімен 
таныстыру.

ҚМ¥Қ
Такырыбы: «Кеністікті 
бағдарлау»
Мақсаты: Цифрды 
заттың санымен 
сәйкестендіруді 
үйрету.Жьш мезгілдерін 
айыра білуге үйрету.

Сурет салу 
Такырыбы:
«Жаз келді» 
МаксатыіТүрлі
кұралдар суретін 
қаламмен салу 
машыктарын жетілдіру.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Жаз 
келді»
Мақсаты: Баланың 
қоршаған орта,әр жыл 
мезгілінің ерекшелігін 
таныстыру.

Жапсыру
Такырыбы:
«Лаулаған от» 
Максаты:
Балаларға түрлі- 
түсті қағаздан от 
жалынын 
жасау.Қайшыны 
дұрыс пайдалана 
білуді үйрету.

Қоршаган орта 
Такырыбы: «Жаз 
мезгілі»
Макеаты:
Балаларға 
табиғатгың 
пайдасы туралы 
түсіндіру.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардың ьсиіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылықтарды 
жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу 12.40 Бақылаү:
С аңы рауқулаққа
бақы лау
Максаты:
Саңыраукұлактардьщ 
түрлерімен таныстыру, 
түстерін ажырата 
білуге үйрету. 
Қнмылды ойындар: 
«Асық ату» балалар 
асьнсгы бір қатар 
койып дэлдеп атады.

Бақылау: Тірі 
табиғатты бақы лау
.Максаты: Балаларға 
өлі жэне тірі табиғат 
жайлы акпарат беру, 
ажырата білуге үйрету. 
Қвмылды ойындар: 
«Ақ серек пен көк 
серек»
Балалар екі жакка 
теңдей бөлініп, бір 
жақгағы балалар, 
екінші жақтағы 
балаларды әндете 
шакырады, жүгіріп 
келіп катарды бұзып 
шығуы тиіе.

Бақылау:Топрақты
бақы лау
Максаты: Балаларға 
топырақтын пайдасы, 
зияны жайында айгып, 
түсіндіру. Ойлау сөйлеу 
кабілеттерін арттыру. 
Енбек: Аланды тазарту, 
үлкендерге көмек 
көрсету.
Қимылды ойындар:
«Асық ату -алшы»
Үш бала шығып 
асықтарын лактырады 
кіді алшы түседі сол бала 
жеңеді.

Бақылау: «Кактус 
гүліне»бақылау
Мақсаты: Бөлме 
гүлінін паңдасы 
жайында, олардьщ 
күтімі жайында айтып 
түсіндіру. Гүлдерге 
қамқор болуға 
тәрбиелеу.
Енбек: Гүл 
жапырактарын сүртіп 
тазалау.

Бақылау: Қайынға 
бақы лау.
Максаты:
Балаларға жалпы 
ағаштар жайында, 
оның ішінде қайың 
ағашы жайында 
түсінік беру. Өсу 
жолы мен 
пайдасын айтып 
өту.
Қимылды
ойындар:
«Орамал
тастамақ»
Балалар шеңберге 
отырып, бір бала 
орамалды орта 
алып жүріп әуен 
тоқгағанда балалар 
жүгіріп келіп ұстап 
алуы керек.

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәртібін бакылау. Жинакылықка тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Ұқьшты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдану дағдыларын жегілдіру. Тамактану алдында мұкият жуынуды, 
тамақтану эдебін сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң ауыздарын шаюды кадағалау.
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Түскі үіікы 13.10-
15.15

Балалардьщ тыныш ұйыктауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үйқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Кайык» - Тосекте ішпен жатьш, колды иекке таяп кою, жаргылай тұрьш оңға- солға тербелу, 
«Кемпіркосак» - Төсекте аркамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау,
«Созылу» - Төеекге аяқтары бірге. колды денееінін калпымен жоғарыға созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Масеажды кілемшеде аяк ушымен жэне екшемен айналу

Бесін ас 16.00 Үқыпты тамактану дағдыларын, ас қүралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында мұкнят жуынуды, тамақтану адебін 
сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан сон аузын шаюды кадағалау.

16.00-
18.00

Балалармсн жекс 
жүмыс : «Бүлт»
Қ. Әлімқүлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Күлпыра қалды тау жақта 
Қара бұлтгы жел куып 
Жөкеп берді аулакка

Үетел үсті ойыны: «М 
Мақеаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін қолдана 
отырып, картиналар 
құрастыру.

«Макал мэ ісіщср» 
Мақсаты: Айтылған 
макал- мәтелді қайталап 
айтьш беруге 
дагдыландыру.

«Менін достарым»
балаяармен жеке 
жүмыс.
Максаты:
Суретті үлгі боііынша 
бояп, эстетикалық 
талғамьт дамыту.

«Санамак айту»
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет кадап. 
Үш тал үтсі тағып, 
Екі қолым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вариативтік 
бвлім 1

«Шебер қолдяр»
«Балык жасау» 
Максаты:Балалармен 
жьштыр домалакден 
әдемі балық жасау,

Жеке жүмыс: 
Максаты: Сабшммен 
сойлеуді дакагтудан 
«н»дыбысын дұрыс 
айтуға жаттьщтыру.

Баламен жүмыс
Ертегілер елінде 
«Күшік досын калай 
тапты» ертегісін 
сахналау
Макеаты: Ролдер аркылы 
ертегі кейішсерлерін 
дауые ырғағымен айтуғ-а 
үйрету. Кейіпкерлер 
сөздерін жаттау аркьшы 
естеоактау кабілетін 
дамыту.Тіл байлығын 
жетілдіру.

Ой шакыру. ДОС —
деген сөзді естігенде 

ойларына кандай 
сөздер келеді. Қане 
балалар аееошіация 

жаеайык.
ДОС -*  Адал, 
мейірімді, шыншыл, 
кайырымды, 
кемекгеседі, ұкыпты, 
жанашыр, камкор

Жске баламен 
жүмыс:
Максаты:
Алиханмен сурет 
оқу кызметі 
бойынша түрлі 
түст-і шардын 
еуретін үлгі 
бойынша салдыру, 
карандашты дұрые 
ұстауға үйрсту.

Серуенге
даиындык

Балаларды киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінін бауын байлауды, кніміндегі олкылыктарды байкап, оны дұрыстай білулерін 
кадағалау.

Ссрусн Балабакша ауласына серуен. 
Балалармен энгімелесу.

Уйгс кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болындар балалар.

Әдіскер:и.
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IV- апта ( 25-29ма 
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Апталық тақырып «Қайталау,қортынды оку іс-әрекеттерЬ>

Күн тәртібі Уакыты Дуйсенбі 25.05.2020 ж | Сейсенбі 26.05.2020ж | Сэрсенбі 27.05.2020ж | Бейсенбі 28.05.2020ж | Жүма 29.05.2020ж
Сэлеметеіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тэрбиешінің балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакты эңгімелесу, карым-катынас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын 
өлшеп қабьшдау. Медбике, психологпен бірлескен жүмыс.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусақ жэне 
т.б.)

09.15-
9.45

Үстел- ү'сті оньшы:
«Ойык ішіндегі 
заттарды орналастыру»

Қурылыс ойындары:
«Достарым» 
кұрастырып ойнау, 
тату ойнауға үйрету.

«Менін доетарым»
Фото сурет кұрастыру. 
Фото суретте 
бейнеленген Бөлме 
гүлдерін құрасгыру.

Саусак ойыны:
Саусағымда саідана 
Санап көрші кәнеки 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайык жинап хсүш.

«Сөнлемей 
көрейікші» 
ойыны (үндемес)

Таңертеңгі
гимнаетика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. ¥йкы ашатын музыкалык-ырғақты қимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасынын мемлекеттік Әнүранын айту.

Танғы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастътру жэне сақгау

¥йымдастыр 
ылган оку 
қызметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстану 
Такырыбы: 
«Пайдалыдиян от» 
Максаты:
Әсемділікке, аналарын 
құрметгеуге, 
Камқорлық жасауға 
тәрбиелеу.

Көрке.м эдебиет 
Такырыбы: «Жаз» 
Мұзафар Әлімбайев 
Мақсаты:Балаларды 

ді мұкяит тыңдау.Жаз 
ілі жайлы айта білу.

ҚМ¥Қ
Такырыбы: «5 санын 
геметриялык пішіндер» 
Мақсаты: Пішіндердін 
түрлері мен таныстыру, 
ажырата, атай білуге 
үйрету.5 ке дейін санау 
білімдерін кальштастыру.

Сурет салу 
Такырыбы:
«Лаулаған от» 
Максаты: От
жалынаньщ суретін салу.

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы: 
«Пайдалы жэне 
кауэпті от»
Максаты: Балаларға 
не қауіші екені туралы 
түсінік
беру.Қауіпсіздік
туралы
түсіндіру.Оттьщ 
пайдасы туралы айту. 
Дид-к ойын: «Бұл 
кай кезде болады?»

Құрастыру 
Тақырыбы: 
«Лаулаған от» 
Максаты:
Балаларға от
жалынының
кауіптілігін
түсіндіру,от
жалынын
кұрастыру.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардын кніну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінін бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді кадағалау. ІСиім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу 12.40 БақылауіБүлтты
бақы лау
Максаты: Балаларга 
бұлттың неге 
ұқсайтынын кай 
бағытка көшіп 
жатқанын бақылатып 
эңгімелеу.
Қимылды оііындар:
«Ақ қоян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Бақылау: Ж әндіктерді
б ақы лау .М ақсаты :
Күзде жылы жаққа 
ұшқан кұстарды 
бақылату.
Қимылды ойындар:
«Құс болып ұшамыз» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
эрекеттері

БақылауЖ үз мезгілінде 
ж елді бақы лау
Максаты: Күз
мезгіліндегі желдін 
салкын болатынын айту. 
Балалардың тілін 
дамыту, әңгімеяеу 
аркылы.
Енбек: Учаскедегі 
шашылған кағаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Бақылау: Ағаштардан 
ж елм ен  ұшып түсіп 
ж атқан
ж апы рақтарды
бақы лау
Максаты:
Жапыракгардың 
ағаштардан қалай 
түскенін бақылап, 
әдемі жапырақтардьщ 
айналаға қалай сән 
беріп тұрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырактарды ұшып 
келген қағаз 
қалдықгарын жинау.

Бақылау: Қумдағы 
іздерді бақы лау.
Максаты:
Учаскелердегі 
кұмдағы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды 
ойындар:
«Тышкан мен 
мысык» 
Балалардьщ өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәртібін бакылау. Жинакылыкка тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын қадағалау

Тү'скі ас 12.40-
13.10

Үкылты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдану дағдыларьш жетілдіру. Тамактану алдында мұкият жуынуды, 
тамакгану әдебін саіегап, асты аз-аздан алыгг, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң ауыздарын шаюды кадагалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардьщ тыныш ұйыктауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
ұйкыдан ояту,

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте ішпен жатьш , колды иекке таяп кою, жартылай тұрып оша- солға тербелу. 
«Кемпіркосак» - Төсекте арқамен жатьш аяғыыен ауада шенбер жасау.
«Созьшу» - Төсекте аякгары бірге, қолды денесінін калпымен жоғарыға созып, аркасымен жатып керілу.



шыныктыру
шаралары

«Тынгкандар» - Масеажды кілемшеде аяк, ұшымен жане екшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұқьшты тамакгану дағдыларьш, ас кұраядарын колдануды жетілдіру. тамактану аддьшда мұкият жуынуды, тамактану әдебін 
сактап, аеты аз-аздан алып, шуеыз жеуді уйрету, Тамактан сон аузын шаюды кадағалау,

Ойындар, 
дербес арекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке 
жумыс : «Бүлт»
Қ. Әлімқ-улоп 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Күлпыра калды тау жақта 
Қара бүлтгы жел куып 
Жөкеп берді аулақка

Үетел үеті ойыны:
«Менің доетарым» 
Мақсаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тасілдерін қолдана 
отырып, картиналар 
күрасгыру.

«Макал мателдер» 
Макеаты: Айтылган 
мақал-мэтелді кайталзп 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Менін достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Максаты:
Суреггі үлгі бойынша 
бояп, эстетнкаішіқ 
талтамьш дамыту.

«Санамак айту» 
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тогыз толғанып, 
Сегіз рет еызьш, 
Жеті рет булып. 
Алты рет қарап, 
Бее рет санап, 
Төрт рет кадап. 
Үш тал үкі тагып, 
Екі колым тальга. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп бітгім.

Вариаттнвтік 
бвлім 1

«Шебер колдар»
«Қүмыра»
Пластелинмен күмыра 
жасау.

Жеке баламен 
жумыс: Максаты:
Үланмен сөйлеуді 
дамытудан 
«Н»дыбысьш дұрыс 
айтуға жатшктыру.

Жеке баламен ж ріы с: 
Максагы:Мухамедияр 
курасп.ірулан балабақша 
ғимаратын берілген үлгі 
бойынша дурыс 
күрастыруды үйрету.

Дидактикалык ойын: 
«Из немосе жок» 
Шарты: педагог 
сөйлемдерді айтады, 
балалар
келісетініндерін немесе 
келіспейтіндерін «иә», 
«жоқ» деген 
жауаптарымен 
білдіреді

Жеке баламен 
жүмыс:
Мақсаты: Назерке 
мен сурет оқу 
қызметі бойынша 
түрлі түеті шардың 
суретін үлгі 
бойынша еалдыру, 
қарандашты дұрые 
ұстауға үйрету.

Серуенге
дайындык

Балаларды киІнгсндс түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байяауды, киіміндегі олкылыктарды байкап, оны дұрыстай білулерін 
кадағалау.

Серуен Балабакша ауласына серуен. 
Балалармен әңгімелесу.

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

9
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