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«Балдырған» ортаңғы тобыньщ кун тәртібі.

№ Күн тәртібі мазмуны Уақыты
1 «Сәлеметсіңдер ме, балалар!»

Таңертеңгілік қабылдау, жаттығу, гигиеналық 
ш аралар, таңгы ас. Топтық қарым -  қатынас: қызықты, 
қы сқа ж эне ұзақ мерзімді іс- әрекетін бірігіп жобалау. 
Ойындар ұйымдастырган оқу іс- эрекетіне дайындық.

8 :0 0 -9 :1 5

2 «Ойнайық та, ойлайық!»
¥йы м дасты ры лған  оку қызметтері (үзілістермен бірге 
жалпы үзақтығы.) Ү лкендердің балалармен біріккен 
қызыметі.

9:15-9:45 
9:45-10:15 
10:15- 10:45

3 «Табиғат аясында»
Серуенге дайындық. Серуен, табиғатпен таныстыру, 
ойындар, еңбек, серуенен қайту. Гигиеналық 
ш ынықтыру шаралары.

10:45-12:40

4 «Ас -  адамныц арқауы»
Түскі ас

12:40-13:10

5 «Тәтті ұйқы»
Гигиеналық ж эне ш ынықтыру шаралары. Ж атқызу 

ж эне түскі үйқы.

13:10-15:15

6 «¥йқымызды ашайық»
Ояну, ш ынықтыру ш аралары. Бесін ас

15:15-16:00

7 «Алақай, ойын!»
Сю жеттік-рөлдік, ш ы ғармаш ы лық жэне дидактикалық 

ойындар. Серуенге дайындық, серуен, қимылды 
ойындар. Серуеннен қайту. Гигиеналық жэне 
ш ы ны қтыру шаралары. Балаларды ң еркін өзіндік іс- 
әрекеті.

16:00-18:00

8 «Ертеңге дейін»
Балалармен, ата-аналармен қарым-қатынас. 
Балаларды ң үйге қайтуы.

18:00-18:30



¥й ы мдастырылга 
«Балды рған» ортацғы тобы

1-3 апта

ижанова М.Ж .
ық кестесі

ас 2020-2021 оқу жылы

Білім саласы Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма«Денсаулық» 3 Денешынықтыру(І) Денешынықтыру(І) Дене шынықтыру(І)«Қатынас»(Коммуникация)2 Көркемәдебиет(І) Сөйлеуді дамыту(І)«Таным»2,5 Жаратылыстану(0,5) Математиканегіздері(І) Құрастыру( 1)
«Шығармашылық»3 Музыка(І) Сурет салу( 1) Мүсіндеу(0,5)Жапсыру(0,5)«Әлеумет»0,5 Қоршаған ортамен таныстыру(0,5)

2-4 апта

Білім саласы Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсінбі Жүма«Денсаулық» 3 Денешынықтыру(І) Денешынықтыру(І) Денешынықтыру( 1)«Қатынас»(Коммуникация)2 Көркем әдебиет( 1) Сөйлеудідамыту(І)«Таным»2,5 Жаратылыстану(0,5) Математика негіздері( I) Қүрастыру (1)
«Шығармашылық»3 Музыка (1) Сурет салу(1) Музыка (1)«Әлеумет»0,5 Қоршаганортаментаныстыру(0,5)
Ұйымдастырылған оқу қызметінің узақтығы : 15-20 мин Апталық жүктеме 11 сағатВариативтік 1-3 апта Ертегілер еліне 2-4 аптакомпоненті саяхаті



2020-2021 оқу жылының тақырыптык жоспары

«Балдырған» ортаңғы топ

№ А йы А йлы қ тақы ры пты қ 
атауы

А пталы қ тақы ры птарды ң атауы

1 Қ ы ркұйек Б алабақш а «М енің  балабақш ам » 
«М енің  отбасы м » 
н ің  сүйікті ойы нш ы қтары м » 
«Қ үстар б ізд ің  досы м ы з»

2 Қ азан Т абиғат әлемі «Ж ем істер, ағаш тар» 
«Ү й ж ануарлары » 
«Туған өлке» 
«Ж ануарлар әлем і»

3 Қ араш а Д ені сауды ң ж аны  сау «Ө зім  туралы »
«Д үры с там ақтану Д әрум ендер» 
«Ө зіңе ж эне өзгелерге көмектес» 
«Біз күш тім із ептім із»

4 Ж елтоқсан М енің  Қ азақстаны м «Т әуелсіз Қ азақстан»
«А стана бас қалам»
«Ғ аж айы п қыс»
«Біз әдептім із, еңбекқор баламыз»

5 Қ аңтар Қ орш аған  орта «Б іздің  көш е көліктері» 
«Ж эндіктер»
«Т абиғат әлемі» 
«Ж иһаздар»

6 А қпан С алт дәстүр  мен 
ф ольклор

«Ө нер көзі халы қта» 
«А йналам ы здағы  өсімдіктер» 
«Э лектроника әлемі» 
«М ам анды қты ң бәрі жақсы »

7 Н ауры з Біз еңбекқор балам ы з «А ру көктем » 
«А налар мерекесі» 
«Н ауры з келді» 
«Е ртегілер елінде»

8 С эуір Бізді қорш аған  әлем «Ү йдегі ж эне көш едегі қауы псіздік» 
«А с атасы  нан»
«Ғ аж айы птар элемі»
«Е ңбек бэрінде ж еңбек»

9 М ам ы р Ә рқаш ан күн сөнбесін «Д остьщ  б ізд ің  тірегім із» 
«О тан қорғауш ы лар» 
«К өңілді ж аз»
«М ен ж асай  аламын»



«Балдырған» ортанғы топ

Максаты: Инновацетлық әдістер мен технологияларды колдану негізінде балалардың ауызша қарым-қатынас жасау дағдыларьш, 
танымдық ой-өрістерін, шығармашылык, эстетикалык талғакшарын және жеке тулғаның элеуметгік білім, біліктерін жегілдіру. 
Міндеттері:
1- Қимыл әрекеттерін ұйьшдастырудьщ түрлі нысандарьшда кішылдарды дұрыс орындау, негізгі кимьш түрлерін жэне денсаулықты 
сақтау негіздерін жетілдіру;
2. Ересектермен жэне балалармен еркін карым-қатынас жасау дағдыларын дамьпу:
3. Сенсорлык қабілеттерін, танымдық кызғушылыктары мен шығармашылык киялдарын жетілдіру;
4. Сезімдік қасиеттері, эететикалық талғамдары жэне бейнелеу дағдылары мен музыкалык білімдерін кедейту;
5. Отансүйгіштік сезімдерін күшейту және өзіне кдізмет ету дагдыларын дамыту.

я
ас
3&
3ыя
Н

Таным
Жаратьілыстану

Комуникацня
Орыс тілі

Таным
Қарапайым математека

Коммуникация
Сөйлеуді дамыту

Шыытармашылык
Мүсіндеу
Жапсыру

Жаратылыстану Математика негіздері Сәйлеуді дамыту Мүсіндеу
I апта Тақырыбы: « Такырыбы: «Балабакшада» Такырыбы:« Біздіц Тақырыбы:«Бөлме

1-4 аралык Біздін топтың Максаты: Әртүрлі түстен. сүйікті балабақша». г\-лдерЬ>
«Менід гүлдері» өлшемнен түратын заттардың (сурет бойынша ( заттык сурет салу)

балабакшам» Максаты:Балаларг 
а топтағы 
гүлдердің түр- 
түсін, атауын 
таныстыру,оларға 
дұрыс күтім 
жасалуы туралы 
түснік
беру. Ү қыптылыққа 
тәрбиелеу.

жиыны туралы түсініктерді 
қалыптастыру.5 көлемінде 
санау, затгарды үлгісі бойынша 
жэне аталған саны бойынша 
санау дағдысын калыптастыру. 
Сурег
Такырыбы: «Балабақшадағы 
опыншыктар»
Мақсаты: Сурет салу 
барысында дөңгелек және 
сопакша пішіндерді ажырата 
білуге үйрету.Баланың ойлау, 
көру, есту кабілеттерін жэне 
ұсак кол кимылдарын дамыту.

эңгімелеу)
Максаты:.Балабакша 

туралы түсінік беру, 
достарына қамқор 
болуға тәрбиелеу

Мақсаты: Әртүрлі 
бағыттағы тура 
сызықтар мен олардың 
қиылысуын жүргізе 
білуді үйрету.Үлгі 
бойьгаша пішінін 
ескере отырып сурет 
салуды үйрету.

Жаратылыстану Көркем Математнка негіздері Сөйлеуді дамыту Құраетыру
Тақырыбы: әдебиет Такырыбы:«Отбасы Такырыбы:«Менін Такырыбы: «Менін

11 апта «Кімде кандай Такырыбы: мүніелері заттары» отбасым» сүйікті
7-11аралык отбасы бар?» «Әтеш пен тоты Максаты: «Біреу» және «көп» Максаты: Отбасы балабақшамда»
«Отбасы» Максаты: ертегіеі» үғымын кайталау, заттарды мүшелері туралы жаңа Максаты: Балабакша

Жануарлар отбасы 
туралы түсініктерін 
молайту,жануарлар

Максаты:
Достықка, бірлікке, 
татулықка

атау.Ойлау кабілтін дамыту. еөздер енгізіп,отбасы 
мүшелерін атау, сұрак- 
жауап аркылы сұхбат

ауласындағы ойын 
күралдарын күрылыс 
материалдарынан

отбасы мүшелері 
атауларын 
балалардың сөздік 
корына ендіру.

шақыру.Ой 
өрістерін 
дамыту.Ертегіден 
түсінгенін айткызу.

Сурет салу
Тақырыбы: «Менін отбасмм» 
Максаты:Отбасы мүшелерін 
атауға,оларды суреттен 
таануға,сурет сала білуге 
үйрету.

тарату. жасай алуға,көлеміне 
қарай салыстыра білуге 
үйрету
қызығушы лыгы н 
дамыту.



III апта 
14-18арадык 

«Қүстар біздіц 
доеымыт»

Жаратылыстану 
Т акырыбы:«Жыл 
құстары» 
Максаты: Құетар 
тіршілігі, табиғатқа 
келтіретін пайдасы 
туралы түеініктерін 
кальштастыру.

Математика негіадері

Такырыбы:«3аттардын 
көлемі іуралы тусінік»

Максаты: Геометриялық 
пішіндерді баека пішіндерден 
ажырата білу заттар 
ұзындығын өлшеуге үйрету

Сурет

Тақырыбы: «Үй кусгары»
Макеаты: Балардын құетар 
жайлы білімдерін дамыту. 
Сурет салу дағдыларын 
калыптасіыру

Сойлеуді дамыту 
Т ақырыбы:«Ү й 
қустары»
Мақеаты:
Сөйлемдерді өз 
беттерінше кұруға 
үйрету. Сөздік корын 
байыту. Кұетарға 
камкорбола білуге 
тәрбиелеу

Апликация 
Тақырыбы: «Күз 
сыйы»
Макеаты: Желім мен 
кайшнын көмегімен 
жемістер мен 
көконістерді жапсыру.

Қоршаған орта 
Тақырыбы:«Отбаеын 
дағы сыйлық». 
Макеаты: Отбасы 
туралы түсініктерін 
молайту. Отбасы 
мүшелерін дұрыс 
атауга, сәлемдесіп, 
коштасуга, үлкенді 
сыйлап, кұрметтеуге 
тәрбиелеу

ІУапта 
21-25аралык 
«Алтын куі»

Жаратылыстану 
Такырыбы: «Күз 
сыйы»
Мақсаты:
Табиғати камқор 
болуға, дурыс күтім 
жаеауға тәрбиелеу. 
Көкеніетермен 
жеміетер туралы 
түсінігін кеңейту.

. Керкем адебист 
Такырыбы: 

«Өтеш пен тоты 
ертегісі» 

Мақсаты: 
Достыкка, бірлікке, 
татулықка 
шақыру.Ой 
өріетерін 
дамыту.Ертегіден 
түеінгенін айткызу.

Математика негЬдері

Тақырыбы: «2 саны мен 
таныстыру»
Мақеаты; Сандарды тәртібі 
бойьпнна атауға және 
корытынды санды атауға, 
«Барлығы канша?» сұрағына 
жауап беруге үйрету.

СуретТақырыбы: Бау-бақша 
бактарда» Максаты: К рдік 
дэнді-дакылдар мен 
таныетыру.Бидай,арпа,курішт.б 
•Ұкыпты жұмые жаеауға 
тәрбиелеу.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Бау- 
бақша, бақтарда» 
Макеаты: Балалардын 
сөздік корына 
кекеністер мен 
жемістер туралы 
жалпы түсінікті 
білдіретін сөздерді 
енгізу.

Қүрастыру

Тақырыбы: «Қүс 
қанаты»
Макеаты: Кұс канаты 
өрнегІ мен таныстыру. 
Ұлтгык сәндік- 
колданбалы өнерге 
деген
кызығушыльнын
дамыту.

Жаратылыстану Матсматнка негЬдері Сөйлеуді дамыту Мусіндеу
V анта Тақырыбы: « Тақырыбы: «Балабақшада» Такырыбы:« Біздін Такырыбы:«Бөлме

28-2 аралык БЬдін топтын Макеаты: Өртүрлі туетен, суііікті балабақша». гүлдері»
«Менін г\'лдерЬ> олшемнен тұратын заттардың (еурет бойынша ( гіітгык сурет еалу)

балабақшам» МаксатьпБалаларғ
а топтағы 
гүлдердің түр- 
түсін, атауын 
танысплру,оларға 
дұрыс күтім 
жасалуы тураліл 
түенік
беру.Үқыптылыққа
тәрбиедеу.

жиыны туралы туеініктерді 
калыптаотыру,5 келемінде 
санау, заттарды үлгісі бойынша 
және аталған еаны бойынша 
еанау дағдыеын кальттастыру. 
Сурет
Такырыбы: «Балабақшадаты 
онынпіықтар»
Мақеаты: Сурет салу 
барысында деңгелек жане 
сопақша пішіндерді ажырата 
біяуге уйрету.Баланын оіілау, 
кару, есту қабілеттерін және 
усак қол кимылдарын дамыту.

эңгімелеу)
Максаты:.Балйбақша 

туіталы тусінікберу, 
доетарына камкор 
болуға тәрбиелеу

Максаты: Әртүрлі 
багытгағы тура 
сызыктар мен олардың 
киылысуын жүргізе 
білуді үйрету.Үлгі 
бойынша пішінін 
еекере отырып сурет 
салуды үйрету.



Перспективалі 
2020-2021 жыл,

Өтпелі такырып «Табиғат 
«Балдырған» ортаңғы топ

!» балалар бакшаыңыи 
іеі і/т  /"М  . .7/ М.Бижанова.

Максаты: Инновациялық әдістер мен технологияларды қолдану негізінде балалардың ауызша карым-катынас жасау дағдыларьш, 
танымдык ой-өрістерін, шығармашылық, эстетикалык талғамдарын және жеке тулғанын элеуметтік білім, біліктерін жетілдіру. 
Міндеттері:
1. Қимыл эрекеттерін ұйьшдастырудыц түрлі нысандарьпща қимылдарды дұрыс орындау, негізгі кимыл түрлерін жэне денсаулықты 
сақтау негіздерін жетілдіру;
2. Ересектермен жэне балалармен еркін карым-катынас жасау дағдыларын дамыту;
3. Сенсорлық қабілетгерін, танымдык кызғушыльпстары мен шығармашылык княлдарын жетілдіру;
4. Сезімдік касиеттері, эстетикалык талғамдары және бейнелеу дағдылары мен музыкалық білімдерін кеңейту;
5. Отансүйгіштік еезімдерін күшейту жэне өзіне қызмет ету дағдыларын дамыту.
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Т аным
Жаратылыстану

Коммуннкация

Орыс тілі

Таным
Математика негіздері 
Шығармашылы
Сурет салу

Коммутвикация
Сойлеуді дамыту

Шығармашылык
Мүсіндеу

I апта
Жаратылыстану
Такырыбы:

Қарапайым
математикалық

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы:«Мактаншак

Мүсіндеу
Такырыбы:«Жапра

5-9 аралык «Орман үіымдарды алма». ктар»
«Жемістер, кұетарымен калыптастыру (сурет бойынша эңгімелеу) Макеаты: Әртүрлі
ағаштар» жануарлар мекені» Такырыбы: «2 санын Максаты: Балаяардьщ бағыттағы тура

Максаты:Балаларға 
орман турал түсінік 
беру. Табиғатты 
сүюге тәрбиелеу.

кайталау»
Мақсаты: Балаларға біреу, 
көп ұғымын түсіндіру.2 
санымен таныстыру.Ой 
қабіяетін дамыту

Сурет
Такырыбы: «Алма» 
Макеаты: Балаларға 
домалақ пішінін 
сызуды,алма бейнесін 
қаламды пайдаоана отырып 
салуды,ұкыпты бояуды.

сөйлеутілін дамыту, 
сөздік корын 
байытудабиғатты 
қорғауға,қамқор болуға 
үйрету.

сызықтар мен 
олардың киылысуын 
жүргізе білуді 
үйрету.Үлгі 
бойынша пішінін 
ескере отырып сурет 
салуды үйрету.

П апта
Жаратылыстану 
Такырыбы: «Бүйра

Көркем эдебпет 
Такырыбы: «Аташтар

Қарапайым
математикалық

Сөйлеуді дамыту 
Т ақырыбы:«Үй

Қүрастыру

12-16 жүнді кой» неге ашуланды» үғымдарды жануарлары» Такырыбы: «Үй
аралык Максаты: Үй Мақсаты: калыптастыру МаксатькУй жануарына жануарлары

«Үй жануары қой туралы Б.Соқбакбаевтын Такырыбы:«3саны жэне тэн белгілерді аныктауға қоралары»
жануарлар

ы»
білімдерін кенейту ертегісімен таныстыра 

отырып,ағаштар және 
оның пайдасы туралы 
түсінік беру.

танбасымен таныстыру» 
Максаты: Зсаны мен оның 
таңбасымен 
таныстыру,3санын өзге 
сандар арасынан табу.

Сурет салу 
Такырыбы: «Үй 
жануары»
Макеаты:Мысық суретін 
геометриялық пішіндер 
аркылы салу

үйрету.
Дид/о «Даусынан тап»

Максаты: Үй
жануарлары жайлы 
мағлұмат
беру.Балалардың ой 
-өрісін дамыту



III апта 
19-23 

аралық 
«Жабайы 
жануарлар»

Жаратылыетану 
Такырыбы: 
«Жануарлардын 
кыскы тіршіліг!»
МакеатыЮрмандағ 
ы авдардын кыскы 
тіршілігі туралы 
айту.Андардың 
атгарын атай білуге 
жэне оларды 
сипаттауға үйрету.

Қарапапым
математикалық
үгымдарды
калыптастыру
Тақырыбы:«3саны және
танбасымен таныстыру»
қайталау
Максаты: Зеаны мен оның 
таңбасымен 
таныетыру.Зсанын езге 
сандар арасынан табу.

Сурет

Тақырыбы: «Түлкі мен 
шаркей»ертегісі
Максаты:Ертегі 

кейіпкерлершің дене 
мүшелерінің бөліктерін 

эдемі етіп бояу.

Свйлеуді дамыту 
Такырыбы: «Түлкі мен 

шәркей»ертегіеі 
Максаты: .Ертегіні 
мүкият тындай білу 

кабілетін
дамыту.Кейіпкерлерді 
кайталап сала білуге 
үйрету.Тіл байлығъш 

дамыту.

Жапсыру 
Тақырыбы: 
«Қішентай бағбан»
Максаты:Алма мен 
алмүртты ажырата 
білуге, желім мен 
кайшнын кемегімен 
кағазды екі буктеу 
аркылы дөнгелек 
.сопакша пішінде 
затты киюға үйрету

Қвршаган врта

Тақырыбы:
«Жабайы
жануарлар»
Мақсаты:
.Балалардьщ ой -  
өрісін дамыту

ІУапта
26-30
лралык
«Туған
өлке»

Жаратылыстану 
Такырыбы: 
«Кішенгтаіі бағбан» 
Максаты: Туған 
өлке табиғаты.оның 
байлығы туралы 
түсініктерін 
молайту.Тілдерін 
дамыту.

Көркем эдебиет 
Такырыбы: «Қаскыр 

мен нт»ертегісі 
Максаты: .Ертегіні 
мұкият тыңдай білу 

кабілетін
дамыту.Суретке карап 

әңгімелеу.Олардын 
Атгарын атап.сөздік 

корын арттыру.

Қаранайым 
мятематпкалық 
үтымдарды 
калыптастыру 
Такырыбы: «Заттарды 
салыстырү»
МаксатькЕкі топтағы 
заттарды салыстыруға 
жаттықтыру. Есте сактау 
кабілетін артгыру.

Сурет 
Такырыбы: 
«Ауылда,калада» 
Максаты: Балаларды 
еурет еалуға баулу.

Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы:
«Ауылда,қалада»
Максаты:Балаларға 
ауыл.кала туралы түеінік 
беру.Айырмашылыктарын 
салыстыру.суреке карап 
еипатгау.Әнгімелеу 
аркылы тілдерін дамыту.

Қүрастыру 
Такырыбы: «Біідіц 
бакқа барар көнір» 
Макеаты: Туған 
өлке туралы 
энгімелеу.Балаларме 
н бірге көпір жаеау.



Өтпелі такырып «Дені саудын жаны сауы» 
«Балдырған» ортанғы топ

Максаты: Денсаулық сақтаутехнологиялары негізінде балалардьщ спортпен шұғылдануға деген қызығушылықтарын арттыру. 
Балалар әрекетінін түрлі нысандары мен түрлерінде олардьщ ауызша сөйлеу дағдьшарын дамыту. Шығармашылықтары мен ойлау, 
қиялдау сезімдерін жетілдіру.
Міндеттері:

1. Спортгық ойьшдар мен жаттығу қимылдарын үйрету барысында балалардын белсенді катысуы мен ынталануын қадағалау;
2. Құрдастары және ересектермен карым-қатынас жасауда сөздік қорларын және еөйлеу мэдениетін дамыт
3. Эстетикалык талғамдарын қалыптастыру, ой-өрістерін кеңейту;
4. Балаларды кұрдастарымен сьшайы қарым-катьшас жасауға тәрбиелеу.
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Таным
Жаратылыстану

Коммуникацня 
Орыс тілі

Таным
Математика неіздері 
Шыгармашылык
Сурет салу

Коммуннкация 
Сөйлеуді дамыту

Шыгармашылык
Мүсіндеу

I апта 
2-6

аралык 
"Жануарл 
ар әлемі»

Жаратылыстану 
Такырыбы: 
«Балыктарға 
ка.мкорлык» 
Максаты: Алтын 
балыкпен 
таныстыру.Балықт 
ардын өзара 
ұқсастықтары мен 
айырмашылыкгары 
н көре білуге 
үйрету.

Қарапапым мате.матикалык ұғымдарды 
калыптастыру
Такырыбы:«Меніц күн тэртібім» (Уақытты 
бағдарлау)
Максаты: 2 саньшен таныстыру. Танертен, 
күндЬ, кеш, түн тәулік бөлікгерін ажырату 
және атай білу дағдыларын қалыптастыру.

Сурет
Такырыбы:«Теціз тереңінде»
Максаты: Үлгі бойынша пішінін, ескере
отырьга, жануарларды
бейнелеу дағдыларын калыіггастыру.
Днд-к ойын: «Өзін жаксы көретін 
жануарлар»

Сөйлеуді дамыту 
Т акырыбы:«Т еніз 
теренінде»
Максаты: Балық 
туралы мағүлмат 
беру.Балықтардын дене 
кұрыыылысы туралы 
біілімдерін кеңейту.
Дид-к ойын: «Қайда 
өмір суреді»

Мүсіндеу
Такырыбы:«Дене
мүшелері»
Максаты :Ермексазд 
ан домалақ 
бөліктерді мыжу 
аркылы дене 
мүшелерін жасау.

Жаратылыстану Көркем эдебиет Қарапайым математикалык ұғымдарды Құрастыру
Такырыбы: Такырыбы: қалыптастыру Свйлеуді дамыту Такырыбы:

II апта «Түлкі мен «Шортанныц Такырыбы: «4 санымен жэне танбасымен «Орман жануарлар
9-13 тырна» қалауы» таныстыру» (Кеңістікті бағдарлау) Т акырыбы:«Өзім мекені»

аралық Максаты: Максаты: Максаты: 4 санымен таныстыру.Өзінін дене туралы айтсам» Максаты Юрман
«Өзім Балаларға Балаларға бөліктерінің орналасуына қарай бағдарлай Максаты: Баланың көрінісін түлі түсті

туралы» сыйластық,достық, ертегіні лтұкият білуге үйрету. өзінің тұлга,ұл немесе кағазбен кұрастыру.
мейірімділік тындауга Дид-К онын: «Дене мүшелерін ата?» кыз бала екендігін
ұғымдары туралы үйрету.Ертегінін Сурет түсіндіру.Өзін
түсінік беру.Жақсы ерекшеліктерін Такырыбы:«Өзім туралы айтсам» сыйлауға тэрбиелеу.
мен жаман түсінуге үйрету. Максаты:Дөнгелек пішіндерді түрлі көлемде Дид-к ойын: «Отбасы
қылыкты ажырату. салуға үйретуді жалғастыру. мүшелері»
Днд-к енбексүйгшітікке тэрбиелеу, шығармашылық
ойын:«Бакта ма, ойлау, қиялдау кабілеттерін, ұсақ қол
бакшада ма?» қимылдарын дамыту.

Жаратылыстану Қарапайым математнкалык ұғымдарды Жапеыру
Такырыбы: «Біз калыптастыру Сөйлеуді дамыту Такырыбы: «Кірпі»

III апта нені жақсы Такырыбы:«Дым білмеске көмектес» Т ақырыбы:«Сүт Максаты: түрлі -
16-20 көреміз» Максаты: 4 санымен таныстыру. Затгар ішсең» түсті қағазбен

аралық Макеаты: шамасы бойынша әртүрлі болатындығы Ө.Түрманжанов пішіндеп қиюды
"Дұрыс Балаларға дұрыс жайлы түсінік беру.Үзын-кыска белгісі Макеаты: Балаларға үйрену.

тамактану тамақгану туралы бойынша заттарды салыстыру. өлеңді мұқият
^дәруменд білімдерін тындап,сүт өнімінің Қоршаған орта

ерм кенейту.Не С)ү)ег денсаулыққа пайдасы Тақырыбы:
пайдалы ,не зиян Такырыбы:«Сүт ішсен» зор екендігін білу. «Жемістер мен
екенін үйрету. Максаты: Әртүрлі пішіндерді пайдалана көкөніетер»
Дид-к отырып сүт өнімініц суретін салу.Сүттін Максаты: Жемістер
оііын :«Дэруменде пайдасын айту. мен көкөністердің
р кайда?» денсаулыққа

пайдасы зор екені
туралы айту.



Жяратылыстану Көркем эдебиет Қарапаным математикалык үгымдарды Сойлеуді дамыту Күрастыру
Та кырыбы: «Қай Такырыбы: калыптаетыру Такырыбы:«Өже» Такырыбы:

ІҮнпта ырымдылық» «Жемістер Такырыбы:«4 санын кайталау» Мубэрэк «Жеміетерге
23-27 Макеаты: Өлең жыры» Максаты: 4 санымен таныстыру, 4 көлемінде Жаманбалинов арналған себет»

аралық мазмұнын Макеаты: санау, заттарды үлгі бойынша және аталған Максаты: Өленін Максаты:
«Өзіи түеіну.баланын ой- Балаларға йленді саны боынша еанау дағдысын қалыптастыру мазмұнын Балаларды

өзгелерге әрісін мұкият Сурет түсіну.баланы тазалыкка, ептілікке
көмектее» дамыту.Балаларды

мейірімділікке,кіші
пейілдікке
тәрбиелеу.
Двд-к
ойын:«Жапырақт 
ы кім бірінші 
жинайды?»

тындауға,түсінік
айтуға
үйрету.Жемістер 
дін дәрумендерге 
бай екенін білу. 
Дид-К ойын: 
«Тазалықтың 
досын тап»

Т акырыбы: «Өже»
Макеаты: Әженін еуретін
бояу.Мейірімділікке,жауапкершілілікке
баулу.

камкорлыкка,мейірімді 
лікке тәрбиелеу,
Двд-к ойын: 
«Күштілерді тап?»

тәрбиелеу.



Өтпелі такырып «Менін Қазакстаным»
«Балдырған» ортанғы топ

Максаты: Балаларды халык ауыз әдебиетіне баулу аркылы Қазакстанньщ мәдени мұрасын кұрметтеуге жэне патриотизмге тэрбиелеу. 
Танымдыккызығушылыктарын, эстетикалык талғамдарын дамыту.
Міндеттері:
1. Дене қасиеттерін қалыптастыру, ептілік қозғалыстарьш үйлестіру жэне салауатты өмір салтын ұстануға баулу;
2. Ұлттык дәсгүрлерге негізделген қүндылықтар аркылы шығармашылыкпен сөйлеу дағдыларын, сөздік корларын молайту;
3. Эстетикалық талғамдарьш калыптастыра отырьш, қоршаған ортадағы әсемдікті кабылдауға, оны күрметтеуге үйрету;
4. «Мәнгілік Ел» жалпыұпттық идеясы негізінде пагриотизм мен толеранттылыкка тэрбиелеу.
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Таным
Жаратылыстану

Коммуникация 
Орыс тілі

Таным
Қарапайым математекалык 
үғымдарды қалыптастыру 
Шығармашылык 
Сурет

Коммунпкания 
Сөйлеуді дамыту

Шығармашылык
Мүсіндсу

I апта 
30-4 

аралык 
«Тәуелсі 

3
Қазакст

ан»

Жаратылыстану 
Т акырыбы:«Т утан 
жерім тамаша» 
Максаты:
Балаларды Отанды сүюге 
тәрбиелеу.Тілін,ойлау 
қабілетін дамыту.

Қарапайым математнкалық 
ұғымдарды қалыптастыру 
Тақырыбы: «Уақыт мерзімі» 
Мақеаты: Уакытты бағдарлай 
білуге үйрету.Таңертең, 
түс,кеш.

Сурет
Т ақырыбы:«Рәміздер 
с>реттері»
Мақсаты: Әртүрлі бағыттағы 
тура сызыкгар мен олардың 
қиылысуын үйрету, 
карындашты колдануды 
үйретуді жалғастыру.

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы:«Менін 
Қазакстаным» 
Максаты:
Балаларды Отанды 
сүюге.еліміздің 
рэміздерін біпіп 
жүруге.оларды 
кұрметтеуге баупу.

Мүсіндеу
Тақырыбы: «Бәйтерек» 
Мақсаты: Ермексазды 
мыжу, укалау аркылы әр- 
түрлі пішіндер жасауды 
үйрету.

II апта 
7-11 

аралық 
«Астана 

м-бас 
калам»

Жаратылыстану
Такырыбы:
«Мактанышым
Астанам»
Максаты:Балаларды 
еліміздін бас каласымен 
таныстыру.

Көркем әдебиет 
Такырыбы: 
«Онтуетігім 
Отаным» 
Мақсаты: 
Балаларға өз 
өлкесі,туған жері 
туралы түсінік 
беру.

Қарапапым математпкалык 
үғымдарды калыптастыру 

Т акырыбы:« Аетананын 
іимараііары»
Максаты: Геомегриялық 
пішіндерді жэне геометрімлык 
денелерді ажыратады жэне 
атайды.
Дид-к ойын: «Неге үкеайды?» 

Сурет
Такырыбы: «Әсем еүлу- 
Астана»
Мақсаты: Балаларга бәйтерек 
суретін салуды үйрету.

Сойлеуді дамыту 
Такырыбы:
«Әсем сүлу-Астана»
(сурет бойынша эңгіме 

кұрау)
Мақсаты: Қаланың 
көрікті орындарын 
ретімен сипаттап, 
әңгіме құрастыра 
білуге үйрету.
Днд-қ ойын: «Менің 
мекенжайым»

Қүрастыру
Такырыбы: «Пирамида»
(кағаздан кұрастыру 
жұптық жұмыс)
Максаты: Пирамида 
ғимаратын катты 
қағаздарды дұрыс қолдана 
отырып кұрастыруды 
үйрету;туған жеріне деген 
сүйіспеншілікке 
тәрбиелеу;қағаз 
бөлшектерін бір-біріне 
желімдеу.

III апта 
14-18

аралық 
«Ғажай 
ып кыс»

Жаратылыстану
Такырыбы:
«Қыс өлеңі» 
Максаты: Қыс туралы 
түсінік беру.Қыс 
ерекшеліктерін көркем 
сөзбен айту.Тіл 
байлыктарын дамыту.

Қарапайым математикалык 
үғымдарды калыптаетыру 
Такырыбы:«Көп,аз түсінігЬ> 
Мақсаты: Заттардьщ мөлшерін 
салыстыра білуге үйрету.
Дид-к ойын: «Қөп,аз 
түсініктері»

Сурет
Тақырыбы: «Қыс 
кызығы.Аккала»
Максаіы: Үлгі бойынша 
пішінін, пропорциясын ескере 
отырып.бояу түсін таңдап, 
сурет салуға кызығушылығын 
арггыру.

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы:
«Қыс кызыгы» 
Максаты: Сурет 
бойынша эңгіме кұрау.

Жапеыру 
Т ақырыбы:«Алма 
жемісі»
Мақсаты: Балалармен 
алма жемісін жапсыру. 
Дид-к ойын:«Не дәмді?»

Қоршаған орта 
Тақырыбы: «Қыс 
мезгілі»
Мақсаты:Балалармен қыс 
мезгілінің ерекшеліктерін 
әңгімелеу.



ІУапта
21-25

аралык
«Бһ

эдептімі
і,ецйекк
ормыі»

Жаратылыстану 
Такырыбы:«Не деу 
керек»
Макеаты: Баладарды 
жакеы сөздерге.жакоы 
әрекетке хэрбиелеу. 
Дид-к ойын:«Әдепті 
сөздер кандай»

Көркем эдебиет 
Такырыбы:«Қолг 
ап ертегіеЬ» 
Макеаты:
Балаларға ертегіні 
мүкият
тывдап.кейіпкерле 
рдін атын 
атаугаүйретуолард 
ьш ерекшепігін 
айту.сипатгау. 
Дид-К ойын: 
«Жыл мезгілдері»

Қарапайым математикалык 
үғымдарды қалыптастыру 

Такырыбы:«5 санымен 
таныеу»
Максаты: Өртүрлі еезім 
мүшелерінін көмегімен санау 
дағдысын дамыту (керу, есту, 
иіс сеіу). Тура жэне кері 
бағытта 5 саны келемінде 
санатып жаттыкгыру.

Сурет
Такырыбы:«Ең дэмдЬ» 
Максаты: Үлгі бойынша 
пішінін, пропорщмсын ескере 
отырып,жеміетер еуретін 
салуға үйрету. Бояу түсін 
ташап, сурет салуға 
кызьЕгушылығын арттыру.

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы:
«Ен дэмді»ертегіеі 
Максаты: Балаларға 
ертегіні мұкият 
тывдауга жэне еете 
еактау кабілегтерін 
дамыту.Дәмдерді 
ажырата білуге үйрету.

Құрастыу
Тақырыбы: «Көліктер 
мен жолдар»
Мақсаты: Балаларға жол 
ережесімсн таныстыра 
отіп,колік пен жол 
кұрастыру.

V апта 
28-1

аралық
«Тәуелсі

і
Қаіақст

ан»

Жаратылыетану 
Такырыбы:«Туған 
жерім тамаша» 
Максаты:
Балаларды Отанды еүюге 
тәрбиеяеу.Тілін.ойлау 
кабілетін дамыту.

Қарапайым математикалық 
үгымдарды калынтастыру 
Такырыбы: «Уакыт мерзімі» 
Максаты: Уакытгы бағдарлай 
білуге үйрету.Таңертен, 
түе.кеш.

Сурет
Т ақырыбы: «Рэміадер 
еуреттерЬ»
Макеаты: Әртурлі бағыттағы 
тура сызыкгар мен олардын 
киылыеуын үйрегу, 
карындашты колдануды 
үйретуді жалғаетыру.

Сойлеуяі дамыту 
Такырыбы:«Меиін 
Қазақстаным» 
Максаты:
Балаларды Отанды 
сүюге.еліміздін 
рэміздерін біліп 
жүруге.оларды 
кұрметгеуге баулу.

Мүсіндеу
Такырыбы: «Бэйтерек» 
Максаты: Ермекеазды 
мыжу, укалау аркылы эр- 
түрлі пішіндер жаеауды 
үйрету.



«Балдырған» ортаңғы топ

Максаты:Балалардьщ кимьіл эрекетін ұйымдастыра отырып, ересектермен, балалармен еркін қарым-катынас жасау дағдыларын 
дамыту. Табиғатта өзін ұстай білу Ережелері мен тірі жэне өлі табнғат объектілеріне деген ұкыпты карым-катынасын дамыту. 
Эстетшсалык талғакщарьга жетілдіру.
Міндеттері:

1. Дене жаттығулары мен сауықтыру шараларына деген кызығушылыктарын күшейту, кимылдык дағдыларын жетілдіру;
2. Шағын әңгімелер кұраетыру, ойьшда эдеби бейнелерді қолдану білім, біліктерін дамыту;
3. Карапайым зертгеуге кызығушылыктарын туғызу, сенеорлык кабілеттерін жетілдіру, бекіту;
4. Бшюлврдын дербее төжірнбелік врекетгерімеи бшшшыеты эететшалык квбылдаулврын двмыту;
I. Жеке тұлғаны дамыту, етеріеттік дағдыларьш жетіядіру,

в Таным Коммуникация Таным Коммуникания Шығармашылык
3 Жаратылыстану Орыс тілі Математика негіздері Сөйлеуді дамыту Мүсіндеу
& * Шығармашылык
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Сурет салу

Жаратылыстан Мүеіндеу
У Математика негіздері Сөйлеуді дамыту Такырыбы:

I апта Такырыбы: Такырыбы: Такырыбы: «Біздін «Қүмырска мен
5-8 аралык «Сактыкта «5 санын кайталау» коше» көгершін»

"Біздін көше қорлық жоқ» Максаты: 5-ке дейін тура Максаты: Балаларға Максаты: Бірнеше
көліктері" Максаты: және кері санауды сурет бойынша жол бөлікгерден заттарды

Бағдаршам жетілдіру. ережелері жайлы мүсіндеу, оларды
түстерін атай әнгімелеу. орналастыру,пропор-
білуге Сурет салу цияны сақтай
жәнеолардың Такырыбы: «Біздің отырып, бөліктерді
білдіретін көше.Бағдаршам» біріктіру
қызметінің Максаты: Заттардын үлгі
дағдыларын бойынша өзіне тән
қальштастыру. ерекшеліктерін, пішінін
Днд.ойын: пропорциясын сақтай
«Бағдаршам» отырып сурет салуға 

үйретуді жетілдіру.

Көркем эдебиет ҚМ¥Қ Сойлеуді дамыту Қүрастыру
Жаратылыстан Такырыбы:«Біздін Такырыбы: «Жәндіктер» Такырыбы: Тақырыбы:

II апта У көше,көліктер» Жішнтық сапасы бойынша «Өрмекші,күмырска, «Жэндіктер.Ара»
11-15 Т акырыбы: Мақсаты: Балаларды жатқа әртүрлі бөліктерден қарлығаш» Максаты:Жэндәктер

аралық «Құмырска мен щоналды, мэнерлі айта білуге, тұратындығы туралы Ы.Алтынсарин тіршілігімен танысу.
«Жәндіктер» көгершін» ерді анык айтуын түсініктерін жетілдіру. МақсатькТілдік

Максаты: нтгастыру.Жол ережелерімен Днд.ойын: «Бү.і не?» ойындар мен
Әнгіменің [СТЬІру Суреі жаттығуларды колдана
мазмұнын Тақырыбы: отырып, балалардын
түсіну.Сұрактар «Қүмырска» сөздік қорларын
ға жауап беріп Максаты: Жэндікгердін дамыту жэне байыту.
қалыптастыру.Е сыртқы келбегі, қозғалу
ңбекқорлыққа және коректену тәсілдері
тэрбиелеу. туралы түсініктерін 

кеңейтіп, білімдерін бекіту.
ҚМ¥Қ Сөйлеуді дамыту Жапсыру

Жаратылыстан Такырыбы: «Сандар Такырыбы: «Табиғат Такырыбы:
У қатары» өрнектері» «Жнһаздар»

III апта Т акырыбы: «Т а Максаты: Сандардың Мақеаты: Жеке Максаты: Жиһаздар
18-22 биғат үні» таңбаларын қатармен тэжірибесінен суреттің жапсыру.Олардын

аралық Мақсаты: дүрыстап қою. мазмүны бойынша колдану кызметін
«Табиғат Табиғат шағын әңгімелер айту.

әлемі» күбылыстары Сурет салу қүрастыру дағдыларьш
жайлы Тақырыбы: «Ою- бекіту.Қазакіын Қоршаған ортамен

айту.Көркемдікк өрнектер» табиғат ұлттык ою- таныстыру
е,әдемілікке М аксаіы: Қазақтыд өрнектерімен Такырыбы: «

тэрбиелеу.Табиғ ұлттык ою-өрнектерін таныстыру. Ауырған ағаш»
атты аялауға бейнелеу. Дид.ойын: Максаты: Балаларға

шақыру. «Қүетардын атын ересектердін еңбегі
ата» туралы білімдерін 

жетілдіру.Табиғатты 
күтіп баптауға 
шақыру.



Ж врй тй и ы е^ й и К өрк ем  вдебмет ҚМ¥Қ С в йя еуді д в м м т у Қ үр в еты р у
ІУйіш* У ТйКйІрМбйІІ Т в к ы р ы бм і «Ж м һаздвр» Т вкйіры бы і « ¥ д т т ы м Т а ц ы р м б м і
25-29 Такырыбы: « І уган жерім тамаша» Максаты: Теңдікті кем бүйымдары бар «Жиһаадар»

аралык «Жиһаздар Макеаты: Балалардың туған топка үегемелей отырып куыршақтьщ Максаты Жардоннан
«Жиһяздар» кайдан келді»

Максаты:Балал
арға жиһаздар
недендалай
жасалатынын
айту.Жиһаздард
ы атап үйрену.

жерге.Отанға деген 
сүйіепеншіліктерін 
арттыру.Туған жеріміздін 
табнғатьшьщ ерекшеліктерін 
әнгімелеу.Табигатка камкор 
болу.

немесе артык топтан бір 
затгы алып тастай отырып, 

екі тосілмен орнатуға, 
«Қанша еді?», «Қаншасы 

калды?» сүрактарьша 
жауап беруді 

калыітастыру.
Сурет салу

Тақырыбы: «Жиһаздар. 
Сандык»
МакеатьпЗаттардын
пішінін бейнелеу 
дағдыларын қалыптаетыру.

бөлмесі»
(сурет боііынша 
әшімслеу)
Максаты: Тілде 
сөйлемдердін артүрлі 
түрлерін, 
косьмшаларды 
колдану дағдыларьш 
калыптастыру.Жиһазда 
р не үшін керек екенін 
білу.

жиһаз кұрастыру.



Өтпелі такырып «Салт дэстү’р мепфольклор»
«Балдырған» ортаңты тоіі 3-4 жас

Максаты: Инновашіялык эдістер мен технологияларды қолдану негізінде экологиялык білімдерін жетілдіру. Шығармашылык ойлау 
мәдениетін дамыту. Балалардьщ өзіндік шығармашылык кызметтерін іске асыру. Жалпыадамзаттык кундылыктарға баулу. 
Міндеттері:

1. Өз денсаулығына саналы карауға үйрету, денсаулықтын адамға табиғаттың берген басты кұндылығы екенін түсіндіру;
2. Белсенді сөздіктерін дамыту, тілдіц грамматикалык жағын калыптастыру, балалар әдебиетіне деген кызығушылыкты дамыту;
3. Тірі жане өлі табиғат обьектілеріне деген үкыпты карьш-катынаска тәрбиелеу, танымдык, логикалык ойлау кабілеттерін жетілдіру;
4. - Шыгармяшшлык оГшйу веерлі киялдау дигдыларьш шпяптаетыру;
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Т а в ы м
Жаратылыстану

Коммуниһяция 
Орыс тілі

Т а я ь ш
Математика негіздері 
Шыгармашылық 
Сурет салу

К о м м у н и к а ш ія
Сойлеуді дамыту

Ш ы га р м а ш ы л ы н
Мүсіндеу

I апта 
1-5

аралы
К

«Өнер
көзі

халык
та»

Жаратылыстану
Такырыбы:«Қазак
музыкасы»
Максаты:
ӨБалаларға ұлттык 
аспаптар тарихы 
туралы
айту.Олардың 
атауларын үйрету.

ҚМ¥Қ
Такырыбы: «¥лтттык 
аспаптар»
Максаты: Топтарды салыстыру 
негізінде саңдық мэндерді дұрыс 
талдап, қорыта білуді 
дамыту.Аспаптарды санау.

Сурет
Такырыбы:
«Домбыра»
Максаты: Үлгі бойынша 
пішінін, тұсін ескере отырып, 
сурет салу.

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы: :«Домбыра 
киелі казына»
Мақсаты: Балаларға 
ұлттық аспаптар туралы 
мағұлмат беріп,өнерге 
деген қызығушылыктарын 
арттыру.Баска да аспап 
атауларымен таныстыру.

Мүсіндеу
Такырыбы:
«Өсімдіктер»
Макса гы: Мүсіндеу 
мазмұньш күрделі ете 
жэне эртүрлі бейнелерді 
жасау үшін 
мүмкіндіктерін 
кенейте отырьш, огаң 

кызьшушылықгы 
тэрбиелеу.

II
апта
8-12

аралы
к

«Айна
ламыз
дағы
өсімді
ктер»

Жаратылыстану 
Такырыбы: 
«Шолуға шыккан 
аралар» 
М.Иманжанов 
Максаты:Табиғаттағ 
ы ауа-райыньщ 
жағдайларын 
бакылау.

Көркем эдебиет
Такырыбы:
«Әуезді
әуендер»
Максаты:
Балаларды
ұлттық әуендер
мен оларды
орындайтын
аспаптармен
таныстыру.

ҚМ¥Қ
Такырыбы: «Аквариумдағы 
балык» (геометриялык 
пішіндер)
Максаты: Геомегриялық 
пішіндерді;шенбер', шаршы тану 
жэне атау. ГІІшіндердіп пішінін 
сипап-сезу және көру 
тәсілдерімен зертгеу

Сурет
Такырыбы: «Өсімдікгер» 

МақеатькСурет салудьщ 
техникалык дағдыларын 
жетілдіру. Суретте ашык жэне 
солғын түстерді пайдалану.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Бізді 
қоршаған өсімдіктер» 
Мақсаты: Балалардың 
өсімдіктер жайлы 
түсініктерін 
молайту.Сішонимдерді 
пайдалану арқылы сөздік 
қорларын молайту.

Құраетыру 
Такырыбы: 
«Өсімдіктер» 

Максаты: Балаларды 
қалдық материалдан 

қағаздардан кұрастыру.

III
апта
15-19

аралы
к

«Ғ ажа 
йыпта 

Р
элемін

де»

Жаратылыстану 
Такырыбы: 
«Жансыз табиғат 
ғажаныптары» 
Максаты: Жансыз 
табиғат түсініктерін 
Кеңейту.Ойлау 
кабілетін дамыту.

ҚМ¥Қ
Такырыбы:
«Жыл мезгілдері» 
Максаты:Кеңістікте бағдарлау. 
Қарапайым себеп-салдарлық 
байланыстарды аныктай алады.

Сурет
Такырыбы:«Жыл мезгілдерЬ> 

Максаты: Заттардьщ үлгі 
бойынша, түсін ескере отырьш 
салуды дағдыландыру.

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы: «Жыл 
мезгілдері»
Максаты: Балалардын 
сөздік қорын байыту.Неше 
жыл мезгілі барын 
түсіндіру.Оларды айыра 
білуді үйрету.

Жапсыру
Такырыбы: «Табиғат
элеміндегі
гажайыптар»
Максаіы: Ак қағазға 
жапсыру дағдыларын 
Калыптастыру.Кемпіркос 
ак бейнесі.

Қоршаған ортамен 
таныстыру.

Тақырыбы:
«Жыл мезгілдері» 

Максаты:
Айналамыздағы тыныс- 
тіршілікпен 
таныстыру.Жыл 
мезгілдерін аныктай білу.



Жаратылыстану Квркем эдебиет ҚМ¥Қ Сөйлеуді дамыту Қүрастыру
ІУапт Такырыбы: Такырыбы: Такырыбы: «Көктем Такырыбы:«Көктем Такырыбы:»Көктем»

а «Табиғат элеміндегі «Кемніркосак» мезгілЬ>(көлем) еуреттері» Макеаты:көктем
22-26 ғажайыптар» Ө. Табылды Макеаты:Тәуліктін карама- (сурет бойынша энгіме) мезгіліндегі түрлі

аралы МаксатыЖөктем Максаты: кареы беліктерін аныктау жэне Максаты; Күрдаетарымен түетердің түр сипатын
К

«Ару
көкте

м»

мезгіліндегі табиғат 
кұбылыетарын 

эңгімелеу,

Табиғат
кұбылыстары,жы 
л мезгілдері 
жайлы 
түсініктерін 
калыптаетыру.

тану дағдыларын калыптаетыру: 
таңертен,
күндіз, кеш, күндер: бүгін, кепіе, 
ертең үғымдарьш атайды.

Сурет
Такырыбы:
«Кектем»
Макеаты: Көктем мезгілінін 
еуретін бояу

және ересектермен карым- 
катынаска түсе алады, 
олардың отініштерін 
орьшдай алады.

ажырата білу.



Өтпелі такырып «Біз енбеккор бала 
«Балдырғаи» ортанғы

Максаты: Жаңашьш әдіс-тәсілдерді, акпаратгык күршідарды пайдалана отырьш, мемлекетімізде түратын эр-түрлі үлт өкілдері және 
олардың салт-дэстүрлері туралы түсініктерін калыптастыру. Балалардьщ мүмкіндіктері мен кызығушылыктарына сәйкес ұлгтык 
дәстүрге баулу, танымдык белсенділіктерін арттыру.
Міндеттері:

1. Балаларды тэрбиелеуде, олардың денсаулығын сактау мен нығайтуда ата-аналарға колдау көрсегу, түрлі спорттық шараларға тарту;
2. Қоршаған ортадағы әсемдікгі кабылдай отырьш, балалардың ауызша сөйлеуін дамыту;
3. Эстетикалык талғамдарьш калъштастыра отырып, отансүйгіштіюсе тэрбиелеу;
4. Ересектердін еңбектерін күрметтеуге тәрбиелей отырып, өз-өзіне кызмет ету дағдыларын жетілдіру.

I 3
73 5

Н  л

Таны.м
Жаратылыстану

Коммуникация 
Орыс тілі

Таным
ҚМ ¥Қ

Коммуникация 
Сөйлеуді дамыту

Ш ыгармашылык
Муеіндеу

I апта 
1-5

аралық

«Ас атасы 
нан»

Жаратылыстан
У
Такмрыбы: 
«Түлкі мен 
Торғай» 
Максаты:
Ертегіні мұкият 
тыңдап,жаман 
м і и  жақиаиы 
аіЬара б ш у ғ е  
үйрету.

ҚМ ¥Қ
Т акырыбы:«Нан»
Максаты: Осы заттардың 
сьщарларын қою негізінде 
салыстырып, теңдігін немесе 
тенсіздігін аныктау іскерлігіне 
жаттықтыруды жалғастыру

С ур ет е«л у  
Т в к ы р ы бы іоН ан »
Мақеаты: Дөнгелек жэне 
сопақша пішіндерді 
пайдаланып сурет салу.Нанды 
кастерлеу керектігін білу.

Сейлеуді дамыту 
Такырыбы:
«Нан»
Максаты:Балалардьщ 
сөздік қорын ұлтгык 
заггардьщ атауларымен 
байыту.Нан үлкен 
енбекпен келетінін 
түеіндіру,

Мүсіндеу
Такырыбы: «Аспаз 
күралдары»
Максаты: Мүсіндеудің 

таныс тәсілдерін 
пайдалана отырып, аспаз 

кұралдарын мүсіндеу.

II апта 
9-12 

аралык

«Енбек
бэрін

жецбек»

Көркем әдебиет 
Тақырыбы:«Нан» 
Ә.Ахметов 
Мақсаты: Өлевді 
мұкият тывдап,мэнерлеп 
айта білуге үйрету.Нан 
үлкен еңбекпен келетінін 
білу.

ҚМ ¥Қ
Тақырыбы: «Аспаз 
күралдары»
«Заттарды салыетмру»
Максаты:¥зьшдығы, ені, 
биіктігі, жуандығы бойынша 
беттестіру және тұстастыру 
арқылы екі қарама-карсы және 
бірдей затгарды салыстыру 
дағдысын бекіту.

Сурет салу 
Такырыбы:
«Едбек күралдары» 
Максагы:Түрлі күралдар 
сурегін қаламмен салу 
машықтарын жетілдіру.

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы:
«Кімге не керек?» 
Максаты: Енбек 
күралдары туралы балалар 
түсінігін
калыптастыру.Сөйлем 
күрауға,дыбыстарды дұрыс 
айтуға жаттықтыру

Қүрастыру 
Такырыбы: «Асназ 
күралдары »
Максаты Аспаз 
кұралдарын кұрастыру.

III апта 
15-19 

аралык

«Маманд
ыктын

бәрі
жаксы»

Жаратылыстан
у

Такырыбы:
«Егін
даласында» 
Макеаты: Енбек 
етудің жақсы 
екенін балаларға 
түсіндіру.Жануа 
рлар өмірі 
туралы 
түсініктерін 
бекіту

ҚМ ¥Қ
Такырыбы: «Мен бесеуді 
білемін»
Максаты: Жалпак,жінішке 
пішіндерді ажырата білуді 
үйрету.

Сурет салу
Такырыбы:
«Аспаз»
МаксатьпТүрлі күралдар 
суретін қаламмен салу 
машыктарын жетілдіру.

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы:
«Аепаз ецбегімен танысу» 
Макеаты: Үлкендер еңбегі 
туралы түсінігін 
байыту.Үлкендер еңбегін 
сыйлауға тэрбиелеу.
Тілде сөйлемдердін эртүрлі 
түрлерін, қосымшаларды 
колданады.

Жапеыру
Такырыбы: «Анама 
гүл»
Максаты: Балаларға 
түрлі-түсті қағаздан гүл 
жасау.Қайшыны дүрыс 
пайдалана білуді үйрету.

Қоршаған орта 
Такырыбы: «Адамдар 
енбегі»
Максаты: Балаларға 
үлкендердін еңбегін 
бағалауды үйрету.



ІУапта
25-26

аралык

«Аналар
мерекееі»

Свйлеуді дамыту 
Такырыбы:
«Анама сыйлык» 
Максаты: Балаларға 
эңгіме курастыра білуге 
үйрету, тілдік корын 
дамыту.
Дид-қ ойын: «Бүл кай 
кезде болады?»

Құрастыру 
Тақырыбы: «Анама 
сыйлық»
Максаты: Балаларға 
аналарына арнап күмыра 
күраетыру.

V апга

Жаратылыстан
У
Тақырыбы:

ҚМ¥Қ
Такырыбы:«Нан» 
Максаты: Осы заттардын

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы:
«Нан»

Мүсіядеу
Такырыбы: «Аспаз 
қүралдары»

29-2 «Түлкі мсн сынарларын кою негізінде МаксатьпБалалардын Максаты: Мүсіндеудін
аралық Торғай» салыстырып, теңдігін немесе сөздік корын ұлтгык таныс тәсілдерін

«Ас атасы
Максаты:
Ертегіні мұкшт

тенсіздігін аныктау іскерлігіне 
жаттыктыруды жалғастыру

заттардын атауларымен 
байыту.Нан үлкен

пайдалана отырып* аспаз 
кұралдарын мүсіндеу.

нан» тыңдап,жаман 
мен жакеыны 
айыра білуге 
үйрету.

Сурет салу 
Такырмбы:«Нан»
Максаты: Дөңгелек жэне 
еопакша пішіндерді 
пайдаланып сурет салу.Нанды 
каетерлеу керектігін білу.

енбекпен келетінін 
түеіндіру.



Перспективалык жоспар 

2021 жыл, Сзуір айы

балалар бакшасынып

М.Біиканова

Өтпелі такырып «Бізді корщаған ллем» 
«Балдырі ан» ортацғы топ

Макеаты: Жанашыл эдіс-тэсілдерді, акпаратгық құралдарды пайдалана отырьш, мемлекегімізде туратын әр-түрлі ұлт өкілдері жэне 
олардың салт-дэстүрлері туралы түсініктерін кальштастыру. Балалардын мүмкіндіктері мен кызығушылыктарына сәйкес үлттык 
дәстүрге баулу, танымдык белсенділіктерін артгыру.
Міңдеттері:

5. Балаларды тәрбиелеуде, олардьщ денсаулығын сактау мен нығайтуда ата-аналарға қолдау көрсету, түрлі спортгык шараларға 
тарту;

6. Қоршаған ортадағы әсемдікті кабылдай отырып, балалардьщ ауызша сөйлеуін дамыту;
7. Эстетикалык талғамдарьш калыптастыра отырьга, отансүйгіштікке тәрбиелеу;
8. Ересектердін еңбекгерін құрметтеуге тәрбиелей отырып, өз-өзіне кызмет ету дағдыларын жетілдіру.

н
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Таным
Жаратылыстану

Коммуникация 
Орыс тілі

Таным
ҚМ¥Қ
Шығармашылык 
Сурет салу

Коммуннкацня 
Сөйлеуді дамыту

Шығармашылык
Мүсіндеу

I апта 
5-9

аралык

«Ертегіл
ср

елінде»

Жаратылыстану
Такырыбы:
«Аязда»
Мақсаты:
Тиіндиіннің КЫСКЫ 
өмірі туралы түсінік 
беру.

ҚМ¥К
Тақырыбы:«Мысыктын
сыйлығы»
Максаты: Жалпак,жіңішке 
жэне заттын түсін түсінікті 
калыптастыру.Сандар,геометри 
ялық пішіндер туралы білімін 
тиянактау.

Сурет салу 
Такырыбы: «Күсіар» 
Мақсаты: Құс бейнесінін 
сурегін салуды үйрету.

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы:
«Арман күстарға калай 
көмектесті» 
Максаты:Балаларды 
сурет бойынша 
әңгімелеуді
калыптастыру.Қамкорлы 
К жасауға тэрбиелеу.

Мүсіндеу 
Тақырыбы: 
«На>үэыз көжеге 
арналған табак» 

Мақсаты: 
Мүсіндеудін таныс 

тэсілдерін пайдалана 
отырып, аспаз 
кұралдарын 

мүсіндеу.

П апта 
12-16 

аралык

«Науры 
з келді»

Жаратылыстану 
Такырыбы: «» 
ертегісі

Максаты: Енбек 
етудің жаксы екенін 

балаларға
түсіндіру.Жануарлар 

өмірі туралы 
түсініктерін бекіту.

Көркем эдебиет 
Такырыбы: 
«Мақта кызбен 
мыеык ергегісі» 
Максаты: 

ерлеп сөйлей білуге, 
лстарды дүрыс 
дстауға тэрбиелеу.

ҚМ¥Қ
Такырыбы: «Наурыз 
мерекесі»
«Заттарды салыетыру» 
Максаты:¥зьшдығы, ені, 
биіктігі, жуандығы бойынша 
бетгестіру жэне тұстастыру 
аркылы екі қарама-карсы жэне 
бірдей затгарды салыстыру 
дағдысын бекіту.

Сурет салу 
Такырыбы:
«Наурыз келдді» 
Максаты:Наурыз мерекесіне 
арналған сурет бояу.Науырыз 
көже туралы айту.

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы:
«Наурыз келді,кұстар 
келді»
Максаты: Наурыз 
мерекесі туралы тусінік 
беру.Балалардын ойлау 
кабілетін дамыту.

Күрастыру 
Такырыбы: 
«¥лттык киімдер » 
Максаты : ¥лпы к 
киімдер туралы 
эңгімалеу жэне 
кұрастыру.

III апта 
19-23 

аралық

«Электр
оника
әлемі»

Жаратылыстану
Такырыбы:
«Компьютер
кызметі»
Максаты:
Балаларды
компьютер
кызметімен
таныстыру.Мүмкінді
гін балаларға
көрсету.

ҚМҮҚ
Такырыбы: «Кеністікті 
бағдарлау»
Мақсаты: Цифырды заггың 
санымен сэйкестендіруді 
үйрету.Жыл мезгілдерін айыра 
білуге үйрету.

Сурет салу 
Такырыбы:
«Кір жуғыш машина»

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:
«Бідің үйдің 
көмеукшілері» 
Мақсаты: Балалармен 
шырын шығаратын 
құрылғы қызметі туралы 
әңгімелесу.

Жапсыру 
Такырыбы: 
«Лаулаған от» 
Максаты: Балаларға 
түрлі-түсті кағаздан 
от жалынын 
жасау.Қайшыны 
дұрыс пайдалана 
біпуді үйрету. 
Қоршаған орта 
Такырыбы: 
«Электроника»



г

МакеатьпТүрлі күралдар 
суретін қаламмен салу 
машықтарын жетілдіру

Максаты: Балаларға 
злектрошіканың 
пайдасы туралы 
түеіндіру.Олардың 
түрлері.кызметі 
туралы айту.

ІУапта
26-30

аралық

«Үйдегі
және

даладағ
ы

қауіпеіз
дік»

Жаратылыстпну 
Такырыбы: 
«Пандалы,іинн от» 
Максаты:
Әсемділікке, 
аналарын 
кұрметтеуге, 
камкорлык жасаута 
тәрбиелеу.

Көркем эдсбиет 
Такырыбы: «Кір 
кожалак» 
Максаты:Балалар 

леңді мұқяит 
юу. Тазалыкка 
иелеу.Тазалык жаеы 
ін балалар еанасына 
іу.

ҚМ¥Қ
Такырыбы: «5 санын 
гсметриялык пішіндср»
Максаты: Пішіндердін түрлері 
мен таныегыру, ажырата, атай 
білуге уйрету.5 ке дейін санау 
білімдерін калыптастыру.

Сурет салу 
Такырыбы:
«Лаулаған от»
Максаты: Отжалынанын 
еурегін еалу.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:
«Пайдалы және кауәпті 
от»
Максаты: Балаларға не 
кауіпті екені туралы 
түсінік беру.Қауіпсіздік 
туралы гүсіндіру.Оттын 
пайдасы туралы айту. 
Днд-к ойын: «Бүл кай 
кезде болады?»

Қүрастыру
Тақырыбы:
«Лаулаған от» 
Максаты: Балаларға 
от жалынының 
кауіптілігін 
түсіндіру,от 
жалыньш кұрастыру.



Өтпелі такырып «Әрқашап кун сөнбесін»
«Балдырған» ортацғы топ

Максаты: Жанашыл әдіс-тәсілдерді, акпараттык куралдарды пайдалана отырып, мемлекетімізде тұратын эр-түрлі ұлт өкілдері және 
олардьщ салт-дәстүрлері туралы түсініктерін қалыптастыру. Балалардьщ мүмкіндіктері мен кызығушылыктарына сәйкес ұлттык 
дәстүрге баулу, танымдық белсенділіктерін арттыру.
Міндеттері:

9. Балаларды тәрбиеяеуде, олардьщ денсаулығьш сақтау мен нығайтуда ата-аналарға колдау көрсету, түрлі спорттык шараларға 
тарту;

10. Коршаған ортадағы асемдікті кабылдай отырып, балалардын ауызша сөйлеуін дамыту;
11. Эстетикалык талғамдарын калыптастыра отырып, отансүйгіштікке тәрбиелеу;
12. Ересектердін еңбектерін күрметтеуге тәрбиелей отырып, өз-өзіне кызмет ету дағдыларын жетілдіру.
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Таным
Жаратылыстану

Коммуникацпя 
Орыс г і .і і і

Таным
ҚМ¥Қ
Шығармашылык 
Сурет салу

Коммуникация 
Сөйлеуді дамыту

Шыгармашылык
Мүсіндеу

I апта 
4-6

аралык

«Досты 
к біздін 

тірегіміз
»

Жаратылыстану
Такырыбы: «Менін
достарыма
арналған
дастархан»
Максаты: Баланьщ
айналаны,өзін
тануына,достарьш
бағалауға, сыйлауға
тәрбиелеу.

ҚМ¥Қ
Такырыбы:«Тен, тен 
емес ұғымдар» 
Максаты: Сандардың 
тең, тен еместігін айыру 
.Сандар,геометриялык 
пішіндер туралы білімін 
шянактау.

Сурет салу
Т ақырыбы: «Мерекелік 
шарлар»
Максаты: Шар
бейнесінін суретін 
салуды үйрету.

Сөплеуді дамыту 
Такырыбы: 
«Мерекелік 
шаралар»
Максаты:Балаларды
сурет бойынша
эңгімелеуді
калыптастыру.
Мерекелермен
таныстыру

Мұеіндеу
Такырыбы: «Салдаттар» 
Максаты: Мүсіндеудін таныс 
тәсіддерін пайдалана отырып 

мүсіндеу.

II апта 
11-14 

аралык

«Отан
корғауш

ылар»

Коркем әдебиет 
Такырыбы: «Тату доепыз 
бэріміз»
Максаты: Мэнерлеп сөйлей 
білуге, дыбыстарды дұрыс 
дыбыстауға
тәрбиелеу.Достыққа,мейірімд 
іпікке тәрбиелеу

ҚМ¥Қ  
Т акырыбы: 
«Жотары,төмен 
ұғымдарын 
қалыптастыру» 
«Заттарды салыстыру» 
Макс аты :Жоғары,төмен 
ұғымдарын білу.

Сурет салу 
Такырыбы: 
«Салдатгар» 
Максаты:Балалар мен 
бірге салдаттар суретін 
бояу.

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы:
«Отан корғаушы 
салдаттар» 
Максаты: .Суретке 
карап
эңгімелеу.Балаларды 
ң ойлау кабілетін 
яамыту.Салдаттар 
туралы айту.

Құрастыру
Тақырыбы: «Салдаттар » 
Максаты : Үлітык киімдер 
туралы әнгімелеу жэне 
кұрастыру.

III апта 
17-21 

аралык

«Коңілді
жаз»

Жаратылыстану 
Такырыбы: 
«Жайнаған жаз» 
Мақсаты: Баланың 
жаз мезгілі,ондағы 
табиғат бейнелері 
омірімсн,тіршілігіме 
н таныетыру.

ҚМ¥Қ
Такырыбы: «Кеністікті 
бағдарлау»
Макеаты: Дифрды 
заттын санымен 
саіікестендіруді 
үйрету.Жыл мезгілдерін 
айьіра білуге үйрету.

Сурет салу 
Такырыбы:
«Жаз келді»
Максаты :Түрлі 
құралдар суретін 
каламмен салу 
машыктарын жетілдіру.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Жаз 
келді»
Мақсаты: Баланың 
коршаған орта,әр 
жьгл мсзгілінін 
ерскшелігін 
таныстыру.

Жапеыру
Такырыбы: «Лаулаған от» 
Максаты: Балаларға түрлі- 
түсті қағаздан от жалынын 
жасау.Қайшыны дүрыс 
пайдалана білуді үйрету.

Қоршаған орта 
Такырыбы: «Жаз мезгілі» 
Максаты: Балаларға 
табиғатхъщ пайдасы туралы 
түсіндіру.



ІУапта

Жаратылыставу 
Тақырыбы: 
«Пайдалы,тнян от»

Коркем эдебнет 
Такырыбы: «Жаз»
Му шфар Әлімбайев

Қ М Ұ Қ
Тақырыбы:
«Жоғары,томен

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:
«Отан корғаушы

Қурастыру
Такырыбы: «Салдаттар » 
Максаты: ¥лтты к киімдер

24-28 Максаты: М аксаты :Балаларды  өленді ұғымдарын салдаттар» туралы әңгім елеу ж әне
аралык Әсемділікке, іит тыңдау.Ж аз м езгілі жайлы калыптастырр> М ак еаты : .Суретке кұрастыру.

«Қайтал
ау

кортын 
ды оку 

қызметт 
ерЬ>

аналарын 
кұрметгеуге, 
камкорлык жасауға  
тәрбиелеу.

білу. «Заттарды салыстыру»
М аксаты :Ж оғары ,төм ен  
уғымдарын білу,

Су|)ет салу 
Такырыбы:
«С алдяттяр»  
М яксяты іБ виш вр мен 
бірге еал даи ар  еуретін  
бояу.

карап
эңгімелеу.Балаларды  
ң  ойлау кабілетін  
дамыту.Салдаттар 
туралы айту.



Іа п т а  (1-4цы ркүйек, 2020-202ІЖ.)
«Балдырған» ортанғы топ

Өтпелі тақырып «Балабакша»
_________________ ________Апталык тақырып «Меніц балабакшам»

Күн тәртібі Уакыты Сейсенбі 1.09.2020ж Сәрсенбі 2.09.2020ж Бейсенбі 3.09.2020ж Жұма 4.09.2020ж
Салеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жақгы эцгімелесу, карым-катынас және көтерінкі көніл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың ісөңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын 
өлшеп қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жүмыс.

Ойындар 
(устел-үсті, 
саусақ жане 
т.б.) 09.15-

9.45

Үстел- үсті ойыны:
«Ойык ішіндегі 
заттарды орналастыру»

Құрылыс ойындары:
«Балабақша» 
кұрастырып ойнау, 
тату ойнауға үйрету.

«Менін балабакшам»
Фото сурет кұрастыру. 
Фото суретге 
бейнеленген гулдерді 
жэне балабакша 
манында өсіп тұрған 
гүлдерді табу.

Саусак ойыны:
Саусағымда сакина 
Санап кврші кэнеки 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайык жинап күш.

«Сөйлемей 
көрейікші» 
ойыны (үндемес)

Таңертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен танертеңгілік жаттыгулар кешені. ¥йкы ашатьш музыкалык-ырғақты кимылдарды орындау. 
Казақстан Республикасьшың мемлекеттік Әнұранын айту.

Танғы ас 10.15 Тамак ішу мэдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана күралдарьш дүрыс ұстау мәдениегін калыптастыру жэне сакгау

¥йымдастыр 
ылған оку 
қызметтері

10.15-
10.45

-

Қарапайым 
магематнкалык 

үғымдарды 
калыптастыру 

Такырыбы: 
«Балабакшада» 
Макеаты: Әртүрлі 
түстен, өлшемнен 
тұратын заттардың 
жиыны туралы 
түсініктерді 
калыптастыру.5 
көлемінде санау, 
заттарды үлгісі бойынша 
жэне аталған саны 
бойынша санау дағдысын 
калыптастыру.
Сурет 
Такырыбы: 
«Балабакшадағы 
ойыншыктар» 
Макеаты: Сурет салу 
барысында дөнгелек 
жэне сопақша пішіндерді 
ажырата білуге 
үйрету.Баланьщ ойлау, 
көру, есту қабілеттерін 
және ұсақ кол 
кнмылдарьш дамыту.

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы:« Біздін 
сү7йікті балабакша».
(сурет бойынша 
әңгімелеу)
Максаты: .Балабақша 

туралы түсінікберу, 
достарына камкор 
болуға тэрбиелеу

Мүсіндеу 
Такырыбы:«Бөлм 
е гүлдері»
( заттык сурет 
еалу)
Макеаты: Әртүрлі 
бағыттағы тура 
сызыктар мен 
олардын 
киылысуын 
жүргізе білуді 
үйрету.Үлгі 
бойынша пішінін 
ескере отырып 
сурет салуды 
үйрету.

Серуенге
даиындық

10.45 Балалардьщ киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймедерін кадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұетау жэне жинау.

Серуеидеу 12.40 Б ақ ы лау:Б ұлтты
б ақ ы л ау
Мақсаты: Бапаларға 
бұлттын неге 
ұксайтынын кай 
бағытка көшіп 
жатканын бакылатыл 
әңгімелеу.
Қимылды ойындар:
«Ад коян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардын өз 
еріктерімен жасалатьш 
іс-әрекеттері

Бақ ы лау: Ж ән д іктер д і 
б а қ ы л а у .М а к са т ы :
Кузде жылы жаққа 
ұшкан кұстарды 
бақылату.
Қимылды ойындар:
«Құс болып ұшамыз» 
Балалардын өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Б а қ ы л а у :К уз  м езгіл ін д е  
ж елд і б а қ ы л а у
Макеаты: Күз
мезгіліндегі желдін 
сапқын болатынын айту. 
Балалардың тілін 
дамыту, әнгімелеу 
аркылы.
Еңбек: Учаскедегі 
шашылған қағаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардьщ өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Бақ ы лау: А ға ш та р д а н  
ж е лм е н  уш ы п  түс іп  
ж атқ ан
ж ап ы р ақ тар д ы
б ақ ы л ау
Мақсаты:
Жапырақтардың 
ағаштардан қалай 
түскенін бакылап, 
әдемі жапырақтардың 
айналаға қалай сән 
беріп гүрганын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапыракгарды ұшып 
келген кағаз

Б ақ ы лау: Қ ұм д ағы  
ізд ерд і б а қ ы л а у.
Максаты:
Учаскелердегі 
кұмдағы іздердің 
кімнін ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды 
ойындар: 
«Тышкан мен 
мысык» 
Балалардың өз 
еріктерімен



<

калдыктарын жинау. жаеалатын іе- 
әрекеттері

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналаегыру тәртібін бакылау, Жинакылыкка тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларьш кадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Үқыпты тамактану дағдыларын, ас қуралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамақтану алдында мұкият жуынуды, 
тамақгану эдебін сақтап, асты аз-аздан альпі, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң ауыздарьш шаюды кадағалау.

Тускі уйкы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш үйыктауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
ұйкыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Кайык» - Төсекге ішпеи жатып , колды иекке таяп кою, жартылай тұрьш онға- солға тербелу. 
«Кемпіркосак» - Төсекте аркамен жатьш аяғымен ауада шенбер жасау.
«Созылу» - Тееекге аяктары бірге, колды денесінін калпымен жоғарыға созып, аркасымен жатьш керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілемшеде аяк ұшымен жэне өкшемен айналу

Бееін ас 16.00 Ұқьшты тамакгану дағдыларын, ас кұрапдарын колдануды жеіілдіру. тамактану алдында мұимт жуынуды, тамактану эдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шуеыз жеуді уйрету. Тамактан сон аузын шаюды кадағалау.

Ойындар, 
дсрбес әрскст

16.00-
18.00

Балалармсн жске 
жұмыс : «Бұлт»
Қ. Әлімқұлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Күлпыра калды тау жакта 
Кара бүлтты жел куып 
Жөкеп берді аулакка

Үстел үсіі ойыны:
«Менің балабакшалі» 
Максаты: үлгі 
бойьгаша орналастыру 
тэсілдерін колдана 
отырып, картиналар 
қүрастыру.

«Макал мэтелдер» 
Максаты: Айтылған 
мақал- мәтелді қайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

« Менін балабакшам»
балалармен жеке 
жүмыс.
Макеаты:
Суретгі үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамак айту» 
Бөрік тікгім 
Он ойланып 
Тоғыз толғаньта, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бүзып. 
Ашы рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төртрет қадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі қолым тальш. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вариеттивтік 
бөлім 1

Шебер колдар
«Үйшік суретін эрлеу» 

Максаты:Үйшік 
суретін жылтыр 
кағазбен
әрлеу.Әдемілікке
баулу.

Жеке баламен 
жұмые: Максаты:
Алнханмен сөйлеуді 
дамытудан 
«ң»дыбысьга дұрыс 
айтуға жаттыктыру.

Жеке баламен жұмые: 
Макеаты: Рауан мен 
Әділетке күрастырудан 
балабақша ғимаратъга 
берілген үлгі бойынша 
дұрыс күрастыруды 
үйрету.

Қимылды ойын:
«Өз орнынды тап» 
Максаты: 
Баланыя 
шапшаңдығын, 
байқағьшітығын, 
зейінін дамыту 
Корнекіліктер: 
Сандар жиынтығы

Жеке баламен 
жұмыс:
Макеаты:
Аянамен сурет оқу 
қызметі боііынша 
түрлі түсті шардың 
суретін үлгі 
бойынша салдыру, 
каранданггы дүрыс 
ұстауға үйрету.

Серуенге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киімІндегі олкылыктарды байкап, оны дұрыстай білулерін 
кадагалау.

Серуен Балабакша ауласына серуен. 
Балалармен эңгімеяееу.

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарьша табыстау. Сау больщдар бадалар.

Әдіскер;



I I  ш ипа (  7-11 қы ркуй ек  2020-202ІЖ.)
«Балдырған» ортаңғы топ

Өтпелі тақырып «Балабақша» 
___________________________ Апталык такырып «Отбасы»____________

Күн тәртібі Уакыты Дүйсенбі 07.09.2020ж | Сейсенбі 08.09.2020ж | Сэрсенбі 09.09.2020ж | Бейсенбі 10.09.2020ж | Жүма 11.09.2020ж
Сэлсметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тэрбиешінің балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакты эңгімелесу, карым-катынас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойьшдар үйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балапардьщ көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын 
өлшеп қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жүмыс.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусақ және 
т.б.)

09.15-
9.45

Үстел- үсті оныны:
«Ойык ішіндегі 
заттарды орналастыру»

Қүрылыс ойындары:
«Достарым» 
күрастырып ойнау, 
тату ойнауға үйрету.

«Менін достарым»
Фото сурег кұрастыру. 
Фото суретте 
бейнеленген Бөлме 
гүлдерін кұрастыру.

Қпмылды ойын:
«Керісінше»
Максаты:
Балалардың тьщдай 
алукабілетін, кимыл 
козғалыс әрекетін 
дамыту

«Актерлар»
Максаты:
Баланың образға 
ену кабілетін, 
кимыл іс-эрекегін 
мимика, жест 
аркылы жұмыс 
істеу қабілетін 
дамытамыз

Таңертеңгі
гпмнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. Үйкы ашатын музыкалык-ырғакты кнмылдарды орындау. 
Казакстан Республикасыньщ ме\шекеттік Әнұранын айту.

Танғы ас 10.15 Тамақ ішу мэдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана кұралдарын дүрыс ұстау мәдениетін калыптастыру және сақтау

¥йымдастыр 
ылған оку 
кьпметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстану 
Такырыбы: «Кімде 
кандай отбаеы бар?» 
Мақсаты: Жануарлар 
отбасы туралы 
түсініктерін 
молайту,жануарлар 
отбасы мүшелері 
атауларьш балалардын 
сөздік корына ендіру.

Көркем эдебиет 
Такырыбы: «Әтеш 
пен тоты ертегісі» 

Мақсаты: Достықка, 
бірлікке, татулыкка 
шакыру.Ой өрістерін 
дамыту.Ертегіден 
түсінгенін айткызу.

Каранайым
математикалык 
үғымдарды 
калыптастыру 
Такырыбы:«Отбасы 
мүшелері заттары» 
Максаты: «Біреу» жэне 
«көп» ұғымын қайталау, 
заттарды атау.Ойлау 
кабілтін дамыту.

Сурет салу 
Такырыбы: «Менін 
отбаеым» 
Максаты:Отбасы 
мүшелерін атауға.оларды 
суреттен таануға,сурет 
сала білуге үйрету.

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы:«Менін 
отбаеым»
Макеаты: Отбасы 
мүшелері туралы жаңа 
сөздер енгізіп,отбасы 
мүшелерін атау, сұрак- 
жауап аркылы сұхбат 
тарату.

Қурастыру
Такырыбы:
«Менің сүйікті
балабакшамда»
Мақсаты:
Балабақша
ауласындағы ойын
құралдарын
қүрылыс
материалдарынан
жасай
алуға,көлеміне 
қарай салыстыра 
білуге үйрету 
қызығушылығын 
дамыту.

Серуенге
дайындык

10.45 Балалардын киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу 12.40 Бақы лау-.Ж ауы н- 
ш аш ы н д ы  б ақ ы л ау
Мақсаты: Жауын 
шашын жайлы түсінік 
беру. Пайдасы мен 
зиянын түсіндіру, тілін 
дамыту.
Қимылды ойындар:
«Күн мен жанбыр», 
Ережесі: Балалар 
жаңбыр дегенде үй 
белгісін жасайды, ал 
күн дегенде қолдарын 
көтеріп қуанады. 
Мақсаты: Балаларды 
жылдамдыкда, 
үйымшылдыкка 
үйрету.

Бақы лау:
К ем п ір қ о са қ қ а
б ақы лау.
.Макеаты:
Кемпіркосақ жайында 
толык түсінік беру 
Тустермен таныстыру. 
Түстерін ажырата 
алуға үйрету. 
Кимылды ойындар: 
«Өз жұбыңды ізде» 
Б а л а л а р  ш е ң б е р г е  

т ұ р а д ы ,  о р т а д а  б ір  

б а л а .  Ш е ң б е р д е т ұ р ғ а н  

ә р  б а л а  ө з  ж ұ б т а р ы н  

і з д е  д е г е н д е ,  

ж ұ б т а р ы н т а ұ ы п  

т ұ р а д ы .

Бақ ы лаұ: « К ү згі а ғаш ты  
» б а қ ы л а у
Максаты: Күз
мезгіліндегі ағаштар 
туралы мэлімет беру. 
Табиғатгын күз 
мезгілінде өзгеретінін 
айтып жеткізу.
Енбек: Алындағы 
жапырақ бейнелерін 
жинау.
Қнмылды ойындар:
«Жапырак жиназ»> 
Балалар екі топқа бөлініп 
жапырақтарды жинау.

Б ақы лау; « Т үске н  сары  
ж а п ы ра қта р д  ы » 
б ақы лау.
Максаты:
Жапырактардын 
ағаштардан қалай 
түскенін бакылап, 
жапырактын әр 
мезгшде өзгеретіні 
жайлы түсіндіру. 
Еңбек: Шашылған 
жапыракгарды 
калдықгарын жинау.

Бақ ы лау: « Ұ ш аты н  
құстар д ы  » 
бақьілау.
Максаты:
Балаларға құстар 
жайлы түсінік 
беру.Құстардын 
тіршілігімен 
таныстыру. 
Қимылды 
ойындар: «Аркан 
тарту»
Арканды балалар 
екі топқа бөлініп 
тартады.
Максаты: 
Жылдамдықка, 
ептілікке үйрету.



М а ң с а т ы :  Б а л а л а р д ы ң  

з е й ін ін  а у д а р ы п ,  е с т е  

с а қ т а у  қ а б і л е т т е р і н  

а р т т ы р у .

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәртібін бакылау, Жинакылыкка тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын кадағалау

Түскі ае 12.40-
13.10

Ұкыпты тамакюну дағдыларьш, ас кұралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мрсият жуынуды, 
тамактану эдебін сактап, асты аз-аздан альш, шусьв жеуді үйрету. Тамактан соя ауыздарын шаюда кадағалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардын тыньтш үйықтауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
уйкыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Толкын» - Тіземен түру, кол белде оңға, солға карай бүрылу, колдар мен толқын жасау.
«Доп» - Допты колжарына ала отырып аяк ұшы мен жүру.
«Тартылу» - Төсекте аяқтары бірге, қолды денесінін қалпьшен жоғарыід созьш, аркасьшен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқ ұшымен және өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұкьптгы тамактану дағдыларьш, ас күралдарын колдануды жетілдіру. тамаккшу алдында мұкнят жуынуды, тамактану әдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан сон аузьш шаюды кадағалау.

Ойындар, 
дербее врекет

16.00-
18-00

Балалармен жеке
щ м ы е і Дше шыныкшру 
оку іе= әрекеті 
барысындағы үлгерімі 
нашар балалар мен жүмыс 
жасау.

Үстел үсті ойыны: 
Мпдеим.і:

«Макал мл іелдер» 
Мнксяты: «Еніек іубі 
бсрекс, кштін тубі-
мереке»

«Менін достарым»
бя лад п р м м і ж е к е  
ж ұм ы с,
Максаты:
Суретгі үлгі бойынша 
бояп, эстетикальщ 
талғамын дамыту.

«Санамак айту»
БдрІКТІКТІМ 
Он өйлшып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет еызып, 
Жеті рег бұзып. 
Алты рет карап, 
Бее рет еанап, 
Твртрет қадап. 
Үш тал үкі тағьш, 
Екі колым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Өзер деп бітгім.

Вариативтік 
Гіолім 1

«Шебср колдар»
«Кесе жасау» 
Мақсаты:Түрлі түсті 
қағаздан кесе жасау.

Баламш жумыс: 
Мақсаты: Сөйлеуді 
дамытудан 
«Қ»дыбысын дүрыс 
айтуға жаттықтыру.

Балален жүмыс: 
Максаты: Нүрсүятанға 
ермек сазбен жұмыс 
жасауды үйрету.

«Ну орманға серуен» 
жаттығу,
1/ Үсынылған 
кейіпкерлердің 
қайсысымен кездескің 
келмейді?
2\ Өзіңді қай 
кейіпкермен 
сәйкестейсің?

Баламеи -/күмыс: 
Максаты: сурет 
бояу барысында 
қаламды дүрыс 
ұстауға үйрету.

Серуенге
дайындык

Балаларды киінгенде түіімелерін қадан, аяк киімінщ бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды байкап, оны дұрыстай білулерін 
қадағалау.

Серуен Балабакша ауласына серуен. 
Балалармен әңгімелесу.

Үйге кай гу 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болындар балалар.

Әдіскер^



Апталык тақырып «Қустар біздін досымыз»
Күн тәртібі Уакыты Дүйсенбі 14.09.2020ж Сейсенбі 15.09.2020ж Сэрсенбі 16.09.2020ж Бейсенбі 17.09.2020ж Жұма 18.09.2020ж
Сэлеметсіндер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тэрбиешінід балалармен карьгм-катынасы. Балабақша туралы жан-жакты эңгімелесу, карым-катъшас және көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар үйымдастыру. Жағымдьг жағдай орнату. Балалардьщ көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуьгн 
өлшеп қабьглдау. Медбике, психологпен бірлескен жүмьгс.

Опындар 
(үстел-үсті, 
саусак және 
т.б.) 09.15-

9.45

Дидактикалық
ойын:
«Ертегі
кейіпкерлерін тауып, 
олардың жүрісін 
сал»
Ойын шарты: ертегі 
кейіпкерл ерінің 
жүрісін салады.

«Менің достарым»
суреті бойьшша, әңгіме 
кұрастырып айтып 
беруге үйрету.

Дид-қ ойын: «Мен 
айтамын, досым 
жасайды»
Макеаты: балалардын 
ептілігін, 
аңғарымпаздығын 
жетілдіру.

«Менін достарым» 
Максаты: Дара мен 
онын достары туралы 
ағылшын тілінде 
мағлұматтар беру.

Дид-қ ойын: 
«Сәлемдесу» 
Балалар екі - үш 
жүптан бір - біріне 
қарап, эр түрлі 
елдің, адамдардың 
сәлемдесу рәсімін 
көрсетеді.

Танертедгі
гнмнастика

9.45 Музыка әуенімен танертеңгілік жатіығулар кешені. ¥йвд>г ашатын музыкалык-ьгрғақты кимылдардьг орындау. 
Қазакстан Республикасының мемлекеттік Әнұраньгн айту.

Тадғы ае 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отьгру, тамактану, асхана күралдарын дүрыс үстау мәдениетін калыптастьгру жэне сактау

¥йымдаетыр 
ылган оку 
кызмегтері

10.15-
10.45

Жаратылыстану 
Т ақырыбы:«Жыл 
қүетары» 
Мақсаты: Кұстар 
тіршілігі, табиғатқа 
келтіретін пайдасы 
туралы түсініктерін 
қалыптастыру.

-

. Қарапапым 
математикалык 
ұгымдарлы 
калыптастыру

Такырыбы:«3аттардын 
көлемі туралы түеінік»

Максаты: Геометргошық 
пішіндерді басқа 
пішіндерден ажырата 
білу, заттар ұзындығьгн 
өлшеуге үйрету

Сурет

Такырыбы: «Үй 
күстары»
Максаты: Балардың 
кұстар жайлы білімдерін 
дамыту. Сурет салу 
дағдыларын 
кальтптастыру

Сойлеуді дамыту
Такырыбы:«Үй
кұстары»
Макеаты:
Сөйлемдерді өз 
беттерінше кұруға 
үйрету. Сөздік қорьгн 
байыту. Құстарға 
камкор бола біпуге 
тәрбиелеу

Аплнкацня 
Такырыбы: «Күз 
сыйы»
Максаты: Желім 
мен қайшның 
көмегімен 
жемістер мен 
көкөністерді 
жапсыру.

Қоршаған орта 
Т акырыбы:«Отба 
сындағы 
сыйлық». 
Максаты: Отбасы 
туралы 
түсініктерін 
молайту. Отбасы 
мүшелерін дүрыс 
атауға, сәлемдесіп, 
қоштасуға, үлкенді 
сыйлап, 
қүрмеггеуге 
тәрбиелеу

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк кнімінің бауьгн байлаудьг, киіміндегі олқьглыктарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.

Серуендеу 12.40 Бақы лау:
С а ң ы р а уқ ұл а қ қ а
б а қ ы л а у
Максаты:
Саңыраукұлақгардың 
түрлерімен таныстьгру, 
түстерін ажырата 
білуге үйрету. 
Қимылды ойындар: 
«Асық ату» балалар 
асыкгы бір қатар 
койьгп дәлдеп атадьг.

Б ақы лау: Т ір і 
та б и ға тты  б а қ ы л а у
.Максаты: Балаларға 
өлі жэне тірі табиғат 
жайлы ақпарат беру, 
ажырата білуге үйрету. 
Қимылды ойындар: 
«Ак серек пен көк 
серек»
Балалар екі жакка 
тендей бөлініп, бір 
жакгағы балалар, 
екінші жақтағы 
балаларды әндете 
шакырады, жүгіріп 
келіп кагарды бұзып 
шьгғуы тиіс.

Б а қ ы лау:То п р ақ ты
б а қ ы л а у
Максаты: Балаларға 
топырактын пайдасы, 
зияньг жайында айтып, 
түсіндіру. Ойлау сөйлеу 
қабілеттерін арттыру. 
Енбек: Аландьг тазарту, 
үлкендерге көмек 
көрсету.
Қимылды ойындар:
«Асық ату -алшьг»
Үш бала шығып 
асыктарын лактырады 
кіді алшы түседі сол бала 
жеңеді.

Бақы лау: « К а к тус  
гүл ін е» б а қ ы л а у
Максаты: Бөлме 
гүлінін пайдасы 
жайында, олардын 
күтімі жайьгнда айтып 
түсіндіру. Гүлдерге 
қамкор болуға 
тәрбиелеу.
Енбек: Гүл 
жапырактарьш сүртіп 
тазалау.

Б ақы лау: Қ айы н ға
бақы лау.
Мақсаты:
Балаларға жалпы 
ағаштар жайында, 
оның ішінде қайың 
ағашы жайында 
түсінік беру. Өсу 
жолы мен 
пайдасын айтып 
өту.
Қимылды
ойындар:
«Орамал
тастамақ»
Балалар шеңберге 
отырып, бір бала 
орамалды орта 
алып жүріп әуен 
тоқтағанда балалар 
жүгіріп келіп ұстап 
алуы керек.



Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешІнуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бакылау, Жинакылыкка тәрбиелеу. Мәдени-гішиеналык 
талаптарды орьшдауларын кадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

¥кыпты тамакгану дағдыларьш, ае кұраддарын колдану дағдыдарын жетіддіру, Тамактану алдында мұкият жуынуды, 
тамактану әдебін сактап, асты аз-аздан альш, шусыз жеуді үйрету. Тамактан сон ауыздарын шаюды кадағалау.

Түекі үнқы 13.10-
15.15

Балалардьтд тьгаыш үйықтауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
уйқыдан ояту, 
шыныктыру 
шарадары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте ішпен жатып , қолды иекке таяп қою, жартылай түрып оңға- солға тербелу. 
«Келшірқосақ» - Төсекте арқамен жатып аягымен ауада шенбер жасау.
«Созылу» - Төсекге аяқтары бірге, қолды денесінія қалпымен жоғарыға созып, арқасымен жатьш кершу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқ үшымен және өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұқьшты тамактану дағдыларын, ас кұраддарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында мұюіят жуынуды, тамактану әдебін 
еактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді уйрету. Тамактан соң аузын шаюды кадағалау.

16.00-
18.00

Балалармен жеке 
жүмыс: «Бұлт»
К. Әлімкұдов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Кұлпыра калды таужакта 
Кара бұлтгы жел куып 
Жөкеп берді аулакка

Үстел усті ойыны: «М 
Максаты: үлгі 
бойынша орналаетыру 
тәсілдерін колдана 
отырып, картиналар 
кұраетыру.

«Макал мэтелдер» 
Максаты: Айтылған 
макал-мәтелді қайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру,

«Менін достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Максаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эететикалық 
талғамын дамыту.

«Санамак айту» 
Борік тікгім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет еызып, 
Жегі рет бұзып. 
Алты рет карап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет кадап. 
Үш тал үкі ташп, 
Екі колым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Өзер деп біттім.

Вариативтік 
белім 1

«Шсбер қолдар»
«Балық жасау» 
Мақсаты:Балалармен 
жылтыр домалақпен 
адемі балық жасау.

Жекс жұмыс: 
Максаты: Сабігаамен 
сөйлеуді дамытудан 
«ңвдыбысьга дүрыс 
айтуға жаггықтыру.

Баламсн жүмые 
Ертегілер елінде 
«Күшік доеын калай 
тапты» ертегісін 
сахналау
Максаты: Рөлдер арқылы 
ертегі кейіпкерлерін 
дауыс ы|>ғагымен айтуга 
үіірету. Кейіпкерлер 
сөздерін жаттау арқылы 
есте еақтау қабілетін 
дамыту.Тіл байлығын 
жетілдіру.

Ой шақыру. ДОС —
деген сөзді естігенде 

ойларына қандай 
сөздер келеді. Қане 
балалар ассоциацня 

жасайық.
ДОС —»Адал, 
мейірімді, шыншыл, 
қайырымды, 
көмектеседі, үқыпты, 
жанашыр, қамқор

Жеке баламен 
жұмыс:
Макслты:
Алиханмен сурет 
оқу қызметі 
бойынша түрлі 
түсті шардын 
суретін үлгі 
бойынша салдыру, 
қарандашты дүрыс 
үстауға үйрету.

Серуенге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылықтарды байкап, оны дүрыстай білулерін 
қадагалау.

Серуен Балабакша ауласына ееруен. 
Балалармен әнгімелееу.

Үйге қайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарыяа табыстау. Сау больщдар балалар.

Әдіскер*----
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Сәлеметеіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жақгы эңгімелесу, карым-катынас және көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағьмды жағдай орнату. Балалардьщ көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын 
өлшеп кабылдау. Медбіпсе, психологпен бірлескен жұмыс.

Ойындар 
(үстел-усті, 
саусак және 
т.б.)

09.15-
9.45

Үстел- үсті ойыны:
«Ойық ішіндегі 
затіарды орналастыру»

Қурылыс ойындары:
«Достарым» 
кұрастырып ойнау, 
тату ойнауға үйрету.

«Меніи достарым»
Фото сурет құрастыру. 
Фото суретте 
бейнеленген Бөлме 
гүлдерін құрастыру.

Саусак ойыны:
Саусағымда сақина 
Санап көрші кэнеки 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайық жинап күш.

«Сөйлемей 
көрейікші» 
ойыны (ұндемес)

Таңертеңгі
гимпаетика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгшік жаттығулар кешені. ¥йқы ашатын музыкалык-ырғакты кимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

Танғы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін калыптастыру және сақтау
¥йымдастыр 
ылған оқу 
қызметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Күз 
сыйы»
Мақсаты: Табиғатқа 
қамқор болуға, дұрыс 
күтім жасауға 
тәрбиелеу. 
Көкеністермен 
жемістер туралы 
түсінігін кедейту.

Көркем эдебиет 
Тақырыбы: «Әтеш 
пеп тоты ертегісі» 

Мақсаты: Достықка, 
бірлікке, татулыкка 
шақыру.Ой өрістерін 
дамыту.Ертегіден 
түсінгенін айткызу.

Қарапайым
матемашкалық
ұғымдарды
калыптастыру

Такырыбы: «2 саны 
мен таныстыру» 
Максаты: Сандарды 
тәртібі бойынша атауға 
жэне корытынды санды 
атауға, «Барлығы 
қанша?» сұрағына жауап 
беруге үйрету.

СуретТакырыбы: Бау- 
бакша бактарда» 
Максаты: Күздікдэнді- 
дақылдар мен 
таныстыру.Бңдай,арпа,кү 
рішт.б.Үкыпты жұмыс 
жасауға тәрбиелеу.

Сөйлеуді
дамыту
Такырыбы: «Бау- 
бақша, бактарда» 
Максаты: Балалардың 
сөздік қорына 
көкеністер мен 
жемістер туралы 
жалпы түсінікті 
білдіретін сөздерді 
енгізу.

Қүрастыру

Тақырыбы: «Құе 
қанаты» 
Мақсаты: Қүс
канаты өрнегі мен 
таныстыру. ¥лтгық 
сәндік-қолданбалы 
өнерге деген 
кызығушылығын 
дамыту.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардың киіну реттшігін бақылау, киінгенде түймелерін кадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміңдегі олкылыктарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу 12.40 Б а қ ы ла у:Б үлтты
б ақ ы л ау
Мақсаты: Балаларға 
бұлггың неге 
ұксайтынын қай 
бағытқа көшіп 
жатканын бақылатып 
эңгімелеу.
Қимылды ойындар:
«Ақ коян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатьш 
іс-әрекеттері

Бақ ы лау: Ж ән д іктер д і 
б а қ ы л а у .М а к са т ы :
Күзде жылы жакқа 
ұшқан кұстарды 
бақылату.
Қнмылды ойындар:
«Құс болып ұшамыз» 
Балалардьщ өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
эрекеггері

Б ақ ы л а у :К ү з  м езгіл ін д е  
ж елд і б а қ ы л а у
Максаты: Күз
мезгіліндегі желдін 
салкын болатынын айту. 
Балалардың тілін 
дамыту, әңгімелеу 
аркыльт.
Едбек: Учаскедегі 
шашылған қағаздарды 
жннау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардьщ өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеггері

Бақ ы лау: А ға ш та р д а н  
ж е лм е н  үш ы п  түсіп  
ж атқ ан
ж ап ы р ақ тар д ы
б а қ ы я а у
Максаты:
Жапырактардын 
ағаштардан қалай 
түскенін бақылап, 
әдемі жапырақтардың 
айналаға қалай сән 
беріп түрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырақтарды ұшып 
келген кағаз 
калдықтарын жинау.

Бақ ы лау: Қ үм д ағы  
ізд ерд і б ақ ы л ау.
Мақсаты:
Учаскелердегі 
құмдағы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды 
ойындар: 
«Тышқан мен 
мысык» 
Балалардьщ өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
эрекеттері

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәртібін бакылау. Жинақылыкка тэрбиелеу. Мэдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларьш қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Ұқьшты тамакгану дағдыларьга, ас кұралдарын колдану дағдьшарьш жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, 
тамакгану эдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң ауыздарын шаюды қадағалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардың тыньпн ұйыктауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту,

15.15-
16.00

.«Қайык» - Төсекге ішпен жатып, колды иекке таяп кою, жартылай тұрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпірқосақ» - Төсекте арқамен жатып аяғьмен ауада шеңбер жасау.



4

шынықтыру
шаралары

«Созылу» - Тесекте аякгары бірге, колды денесінін калпымен жоғарыға созып, аркасымен жатьш керілу. 
«Тышкандар» - Масеажды кілемшеде аякушымен және өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Үкьшты тамакгану дағдыларьш, ас кұралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында мұкият жуынуды, тамактану әдебі 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді уйрету. Тамактан сон аузын шаюды кадағалау.

Оймндар, 
дербес арекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке 
жумыс : «Булт» 
к . Әлімқулов 
Гүрленді дшіа, бау- бакша 
Кұлпыра калды тау жақта 
Қара бұлггы жел қуып 
Жөкеп берді аулаққа

Үетел уеті ойыны:
«Менің достарым» 
Макеаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тэсілдерін колдана 
отырып, картиналар 
құрастыру.

«Макал мәтелдер» 
Мақеаты: Айтылған 
мақал- мәтелді қайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Менін достарым» 
балалармен жеке 
жумыс.
Макеаты:
Суретгі үлгі бойынша 
бояп, эстетикалык 
талгамын дамыту.

«Санамак айту»
Бөрік тікгім 
Он ойланып 
Тогыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет карап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі қолым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзср деп біттім.

Вариагтивтік 
болім 1

«Шебер колдар»
«Қүмыра»
Пластелинмен құмыра 
жасау.

Жеке баламеи 
жумыс: Макеаты: 
Үланмен сөйлеуді 
дамытудан 
<од»дыбысын дурыс 
айтуға жатіыкгару.

Жеке баламен жумыс: 
Максаты:Мухамедияр
қүраетырудан балабақша 
пгмараіъш берілтен үлгі 
бойынша дұрыс 
курастыруды үіірету.

Дидактпкалық ойын: 
«Ио немесе жок» 
Шарты: педагог 
сөйлемдерді айтады, 
балалар
келісетініндерін немесе 
келіспейтіндеріы «иә», 
«жоқ» деген 
жауаптарымен 
білдіреді

Жеке баламен 
жұмыс:
Мақсаты: Назерк 
мен сурет оқу 
қызметі бопынша 
түрлі түсті шарды: 
суретін үлгі 
бойынша еалдыру 
қарандашты дүры 
ұстауға үйретү.

Серуенге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды байкап, оны дұрыстай білулеріі 
кадагалау.

Ссруен Балабакша ауласына ееруен. 
Балалармен әнгімелееу.

Үйге кайту 18,00-
18.30

Балаларды ата-анаяарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

Әдіскер.— -



V  апт а (28-2цы ркүйек,цазан 2020-2021 ж .)
«Балдырған» ортангы топ

Өтпелі тақырып «Балабақша»
________________ _____________Апталык тақырып «Менін балабакшам»

Күн тартібі Уакыты Дүйсенбі 28.09.2020ж Сейсенбі
29.09.2020ж

Сэрсенбі 30.09.2020ж Бейсенбі 1.10.2020ж Жұма 2.Ю.2020Ж

Сэлеметсіндер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен қарым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакты әңгімелесу, карым-катынас және көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар үйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардьщ көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын 
өлшеп қабьшдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусақ жэне 
т.б.) 09.15-

9.45

Үстел- үсті ойыны:
«Ойык ішіндегі 
заттарды орналастыру»

Құрылыс
ойындары:
«Балабакша» 
кұрастырып 
ойнау, тату 
ойнауға үйрету.

«Менін балабақшам» Фото 
сурет кұрастыру. Фото суретте 
бейнеленген гүлдерді жэне 
балабакша манында өсіп 
тұрған гүлдерді табу.

Саусак ойыны:
Саусағымда сакнна 
Санап көрші кәнеки 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайык жинап күш.

«Сөйлемсй 
көрейікші» 
ойыны (үндемее)

Таңертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен танертеңгілік жатгығулар кешені. ¥йкы ашатын музыкалык-ырғакты кимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекетгік Әнүранын айту.

Таңғы ас 10.15 Тамак ішу мэденнетін, үстелде отыру, тамактану, асхана күралдарьш дұрыс ұстау мэдениетін қалыптастыру жэне сакгау

Үйымдастыр 
ылған оқу 
кызметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстану 
Такырыбы: « Біздің 
топтын і үлдсрі» 
МаксйтыіВадвдарға
тонтғи  ғү я д в р д ін  ғүр=  
г ү е ів , а т а у м в  
таныстыру,оларға 
дұрыс күтім жасалуы 
туралы түснік 
беру.Үқыптылықка 
тэрбиелеу.

-

Қарапайым математнкалык 
үғымдарды калыптастыру 

Такырыбы: «Балабакшада» 
М я қ с я т ы і  Әртурді туе тт , 
ш ш е ш в в  т ү р а ш в  и т т а р д ы в  
ж в м в м  т ур а я м  т үе ів ік тв р я і 
калыптастыру.5 көлемінде 
санау, заттарды үлгісі 
бойынша жэне аталған саны 
бойынша санау дағдысын 
калыптастыру.
Сурет
Такырыбы:
«Балабақшадагы
ойыншыктар»
Макеаты: Сурет салу 
барысында дөнгелек және 
сопақша пішіндерді ажырата 
білуге үйрету.Баланың ойлау, 
көру, есту кабілеттерін және 
ұсақ кол қимьшдарын дамыту.

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы:« Біздін 
сүйікті балабакша».
(еурет бөйыиша 
ш-ішяеу)
М йкеяты і .Баявбадаа 
туралы түсінік беру, 
достарына қамқор 
болуға тәрбиелеу

Мүсіндеу 
Такырыбы:«Бөлм 
е гулдері»
( іатты к  еурет
еалү)
Максаты: Әртүрлі 
бағыттағы тура 
сызықтар мен 
олардың 
қішлысуын 
жүргізе білуді 
үйрету.Үлгі 
бойынша пішінін 
ескере отырып 
сурет салуды 
үйрету.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардын киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінін бауын байлауды, киіміндегі одкылыктарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.

Серуендеу 12.40 Б аң ы лау:Б ул тты
б ақ ы л ау
Макеаты: Балаларға 
бұлтгың неге 
ұксайтынын кай 
бағытқа көшіп 
жатқанын бақьшатып 
эңгімелеу.
Қимылды ойындар:
«Ак қоян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардың өз 
еріктерімен жаеалатын 
іс-эрекеттері

Бақы лау:
Ж ән д ік те р д і
б а қ ы л а у .М а к са т
ы: Күзде жылы 
жакка ұшқан 
кұстарды 
бақылату. 
Қимылды 
ойындар: «Құс 
болып ұшамыз» 
Балалардьщ ез 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Б ақ ы л а у :К ү з  м езгіл ін д е  ж елд і 
б ақ ы л ау
Максаты: Күз мезгіліндегі 
желдін салқьш болатьтын 
айту. Балалардың тілін дамыту, 
әңгімелеу арқылы.
Еңбек: Учаскедегі шашылған 
кағаздарды жинау.
Қимылды ойындар: «Кун мен 
түн»
Балалардьщ өз еріктерімен 
жасалатын іс-әрекеттері

Б ақы лау: А ға ш та р д а н  
ж е лм е н  уш ы п  түс іп  
ж атқ ан
ж а п ы р ақ тар д ы
б а қ ы л а у
Мақсаты:
Жапыракгардың 
ағаштардан қалай 
түскенін бакылап, 
әдемі жапырақтардың 
айналаға калай сән 
беріп тұрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырактарды ұшып 
келген кағаз 
қалдыктарын жинау.

Б ақы лау: Қ ум д ағы  
іздерді б ақ ы л ау. 
Макеаты:
Учаскелердегі 
кұмдағы іздердін 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қн.мылды 
ойындар: 
«Тышкан мен 
мысык» 
Балалардьщ өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
эрекеттері

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәртібін бакылау. Жинакылыкка тэрбиелеу. Мәдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын қадағалау



Гускіас 12.40-
13,10

Ұқыпты тамактану дағдыларьш, ае кұралдарын колдану дағдыларын жетілдіру, Тамактану алдьшда мұкият жуынуды, 
тамактану әдебін сактап, аеты аз-аздан алып, шуеыз жеуді үйрету, Тамактан еон ауыздарын шаюды кадағалау.

Түскі уйкы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйыктауына жағымды жағдай орнату.

Біртівдеп 
ұйкыдан ояту, 
шыныктыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Канық» - Төсекте ішпен жатып , қолды иекке таяп қою, жартылай түрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпіркосак» - Тосекте арңамен жатып аяғымен ауада шенбер жасау.
«Созьшу» - Төсекте аяқтары бірге, колды денесінін қалпымен жоғарыға созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқ ұшымен жэне өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Үқыпты тамактану дағдыларын, ас қуралдарын қолдануды жегілдіру. тамақтану алдында мүкият жуынуды, тамақтану эдебін 
сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан сон аузын шаюды қадағалау.

Ойындар, 
дербес әрекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке
жумыс; «Бұят»
К. Өлімқұлов 
Гүрленді дала, бау- бакша 
Кұлпыра юшды тау жакта 
Қара бұлтты жея куып 
Жөкеп берді аулакка

Үстел үсті
ойыны: «Менің
балабакшам»
Максаты: үлгі
бойьшша
орналаетыру
тэеілдерін
хдадаш
отирьш,
кар и ш лар
кұраетыру.

«Макал мэтелдер»
Максаты: Айтылған макал- 
мэтелді кайталап айтьш 
беізуте дағдыланяыру.

« Менін болабакшам»
балапармен жеке 
жұмыс.
Максаты:
Суретті үжі бойынша 
бояп, эететикалык 
талғамын дамыту.

«Санамақ айту»
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тогаз толғанып, 
Сегіз рет еызып, 
Жеті рет- бұзып. 
Алты рет карап,
Ш ерететот, 
Т өртретщ дап: 
Үш тал р і  таш п,
Екі колым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вариеттивтік 
бөлім 1

Шсбер қолдар
«Үншік суретін эрлеу» 

Макеаты:Үйшік 
суретін жылтыр 
қағазбен 
әрлеу.Әдемілікке 
баулу.

Жеке балаліен
жүмыс:
Мақсаты:
Алиханмен
сойлеуді
дамытудан
«Н»дыбыеын
дұрые айтуға
жатгықгыру.

Жекс баламен жүмые: 
Мақсаты: Рауан мен Әділетке 
кұраетырудан балабақша 
ғимаратын берілген үлгі 
бойынша дұрые кұраетыруды 
үйрету.

Қимылды оііын:
«Өз орнынды тап» 
Максаты: 
Баланын 
пшпнгаңдыгын, 
бащағьпнтығын, 
зейінін дамыту
Көрнекіліктер:
Сандар жиынтығы

Жеке баламен 
жұмыс:
Мақсаты:
Аянамен сурет оку 
кызметі бойынша 
түрлі түеті шардың 
еуретін үлгі 
бойынша еалдыру, 
карандашты дүрыс 
ұетауға үйрету.

Серуенге
дайындык

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінін бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадағалау.

Серуен Балабакню ауласына серуен. 
Балалармен эңгімелесу.

Үйге кайту 18.00-
18,30

Балешарды ата-аналарына табыетау. Сау болыңдар балалар.



Ц и кло грам м а
1-апта (5-9 қаіап, 2020-202ІЖ .)

«Балдырған» ортанғы тобы
Өтпелі тақырып «Табиғат әлемі» 

Апталык тақырып «Жемістер мен ағаштар»
Кун тартібі Уакыт

ы
Дүнсенбі 5.Ю.2О20Ж Сейсенбі 6.10.2020ж Сэрсенбі 7.10.2020ж Бейсенбі

8.10.2020ж
Жұма 9.Ю.2020Ж

Сэлеметсінд 
ер ме, 
балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карьш-катынасы. Балабакша туралы жан-жакгы эңгімелесу, карым-катынас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар үйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардын көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын 
өлшеп қабьшдау. Медбнке, психологпен бірлескен жүмыс.

Ойындар.
Қуаныш
шенбері.

09.15-
9.45

Күн шығады аспаннан, 
Біз бакшаға барамыз. 
Күн батканда кешкісін, 
Біз үйқыға батамыз.

Біз кішкентай баламыз, 
Өсті ақыл санамыз. 
Қонактармен ең алғаш, 
Амандасып аламыз.

Күннін көзі ашылсын, 
Көкке шуақ 
шашылсын.
Қүтты конақ келіпті, 
Төрімізге еніпті.

Саусак ойыны:
Саусағымда сақина 
Санап көрші 
кәнеки
1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайық жішап 
күш.

Біз кандаймыз, 
қандаймыз,
ТІТүғылалы таңдаймыз, 
Күлімдеген күндейміз. 
Ән саааламыз күнде біз. 
ПІаттык толы іргеміз, 
Біз мәңгілік достармыз, 
Біз мэңгілік біргеміз.

Таңертенгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. ¥йқы ашатын музыкалық-ырғақты қнмылдарды орьшдау. 
Қазакстан Республикасының мемлекеттік Әнүранын айту.

Танғы ас 10.15 Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана кұралдарын дүрыс ұстау мәдениегін кальштастыру жэне сактау

Үйымдасты 
рылган оку 
кызметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстану 
Такырыбы: 
«Орман 
кұетарымен 
жануарлар ліекены 
Максаты:Бапаларға 
орман турал түсінік 
беру. Табиғатты 
сүюге тәрбиелеу.

-

Қарапайым
математикалык
үғымдарды
калыптаетыру
Такырыбы: «2 санын
кайіалау»
Максаты: Балаларға 
біреу, көп ұғымын 
тү'сіндіру.2 санымен 
таныстыру.Ой қабілетін 
дамыту 
Сурет
Такырыбы: «Алма» 
Макеаты: Балаларға 
домалақ пішінін 
сызуды.алма бейнесін 
қаламды пайдаоана 
отырып салудыдаыпты 
бояуды.

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы:«Мак 
таншак алма».
(сурет бойынша 
әңгімелеу) 
Максаты: 

Балалардьщ сөйлеу 
тілін дамыту, 
сөздік корын 
байытудабиғатгы 
корғауғадамқор 
болуға үйрету.

Мүсіндеу
Тақырыбы:«Жапракта
р»
Мақсаты: Әртурлі 
бағыттағы тура сызықтар 
мен олардың қиылысуын 
жүргізе білуді 
үйрету.Үлгі бойынша 
пішінін ескере отырып 
сурет салуды үйрету. 
Қоршаған ортамен 
таныстыру 
Такырыбы: «Күз 
патшайымымен 
кездесу»
Мақсаты: щ Балалар күз 
ханшайымымен 
кездесіп,оның жемістері 
мен көконістеріне рахмет 
айтып,сұраісгарына 
жауап береді.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардың киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкыльпстарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жннау.

Серуендеу 12.40 Б аң ы лау:Б ұлтты
б а қ ы л а у
Мақсаты: Балаларға 
бүлттын неге 
ұксайтынын қай 
багытқа көшіп 
жатқанын бақьшатып 
эңгімелеу.
Қимылды ойыядар:
«Ак қоян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-эрекеттері

Баң ы лау: Ж ән д іктер д і 
баңылау.Макеаты:
Күзде жылы жаққа 
ұшқан қүстарды 
бакьшату.
Қимылды ойындар:
«Қүс болып үшамыз» 
Балалардын, өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Бақы лаугК үз  
м е згіл ін д е  ж елд і 
б аң ы лау  
Мақсаты: Күз
мезгіліндегі желдің 
салқьш болатынын 
айту. Балалардың тілін 
дамыту, ангімелеу 
арқылы.
Еңбек: Учаскедегі 
шашылған қағаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Бақы лау:
А ға ш та р д а н
ж е лм е н  ұш ы п
түс іп  ж атқ ан
ж ап ы р ақ тар д ы
б а қ ы л а у
Максаты:
Жапырақгардын
ағаштардан қалай
түскенін бақылап,
әдемі
жапырақтардың 
айналаға қалай сән 
беріп түрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырақтарды 
ұшып келген қағаз 
қалдықтарын 
жинау.

Бақ ы лау: Қ ұм д ағы  
ізд ерд і б ақ ы л ау.
Мақс аты: Учаскелердегі 
қүмдағы іздердің кімнің 
ізі екенін айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір-бірімен 
салыстыру.
Қимылды ойындар: 
«Тышқан мен мысық»
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері



Серуеннен
оралу

Балалардың дұрые шеигінуш, шкафка киімдерія орналаетыру тәртібін бакылау, Жішакылыкка тәрбиелеу, Мәдени-гигненалык 
талаптарды орЕ.гндауларын қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Ұкьшты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамакгану алдьшда мүкнят жуынуды, 
тамакгану эдебін сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан сон ауыздарын шаюды кадағалау.

Түскі уіікы 13.10-
15.15

Балалардың тыньші үйықтауына жағымды жағдай орнату.

Біртіидеп
\:йкыдан
ояту,
шыныктыр

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте ішпен жатьш , қолды иекке таяп қою, жартылай тұрьт онға- солға тербелу. 
«Кемпірқосақ» - Төсекте аркдмен жатьш аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқгары бірге, қолды денесінін қалпымен жоғарыға созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тышқаядар» - Массажды кілемщеде аяқ үшьшен жэне өкшемен айналу

Бееін ас 16.00 Ұкыпты тамакгану дағдыларын, ас кұралдарын колдануды жетіддіру. тамактану алдында мұқпят жуынуды, тамактану адебін 
саккш, аеты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрегу. Тамакган соң аузын шаюды кадағаяаү.

Опындар,
дербес
эрекст

16.00-
18,00

Балалармен жеке 
жүмыс : «Бұлт»
Қ. ӘлІмкұлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Кұлпыра калды тау жакта 
Кара бұлтты жел куып 
Жөкеп берді аулаю<а

Үстел үеіі ойыны:
«Менін доетарым» 
Макеаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тэсілдерін колдана 
отырып, картішалар 
кұрастыру.

«Макал мэтелдер» 
Макеаты: Айтылган 
макал- мәтеяді 
кайталап айтып 
беруге дағдыландыру.

«Менің
доетарым»
балалармен жеке 
жұмые,
Мақсаты:
Суретті үлгі 
бойынша бояп, 
эететикалык 
талғамын дамыту.

«Санамак айту»
Бөрік тікгім 
Он ойланып 
Тошз толганьш, 
Сегіз рет еызып, 
Жеті рет бұзып, 
Алты рет карап, 
Бее рет еанап, 
Төртрет кадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі колым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вараттивтік 
бвлім 1

«Шебер колдар»
«Алма»
Мақсатьг.Түрлі түсті 
қағазбен алма жасау.

Баламен жүмые: 
Макеаты: Раянамен 
сөйлеуді дамытудан 
«ң»дыбысын дүрыс 
айтуға жаггықтыру.

Баламен жүмыс: 
Максаты:
Кұрастырудан 
балабақша ғпмаратьт 
берілген үлгі 

.бойынша дүрыс 
қүрастыруды үіірету.

Саусакка
арналған
жаттығу:
Доетық 
Кыздар менен 
үлдар
Дос қой біздің 
топта.
Үсынса біреу 
қолын,
Ешқашан бас 
тартпа.
«Досын туралы 
айт» жаггығуы 
Сенің досың үл ма, 
элде қыз бала ма? 
Досын ызақор ма, 
элде мейірімді ме?

Баламен жріыс: 
Макеаты: Оқу қызметі 
бойынша түрлі түсті 
шардың суретін үлгі 
бойынша салдыру, 
қарандашты дүрыс 
үстауға үйрету.

Серуенге
дайындык

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылықтарды байқап, оны дүрыстай білулерін 
қадағалау.

Серуен Балабакша ауяаеына серуен, 
Балалармен эңгімелееу.

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау бояындар балалар.



Ц и кло грам м а

І І -а п т а  ( 1 2 - 1 6  ц а за н , 2 0 2 0 -2 0 2 1  ж .)
«Балдырған» ортаңғы тобы

Өтпелі тақырып «Табиғат әлемі» 
Апталык такырып «Үй жануарлары»

Күн тлртібі Уақы
ты

Дүйсенбі 12.10.2020ж Сейсенбі 13.10.2020ж Сэрсенбі 14.10.2020ж Бейсенбі 15.10.2020ж Жұма
16.10.2020ж

Сәлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тзрбиешінін балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакты әңгімелесу, карым-катынас және көтерінкі көніл-куй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру, Жағымды жағдай орнату. Балалардьщ көніл -күйлеріне назар аударып, кызуын өлшеп 
қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жүмыс.

Ойындар 
(үстел-үсгі, 
саусак жане 
т.б.)

09.15-
9.45

Күн шығады аспаннан, 
Біз бақшаға барамыз. 
Күн батқанда кешкісін, 
Біз үйкыға батамыз.

Біз кішкентай баяамыз, 
Өсті акыл санамыз. 
Конактармен ең алғаш, 
Амандасып аламыз.

Кұннін көзі ашылсын, 
Көкке шуақ шашылсын. 
Кұтгы қонақ келіпті, 
Төрімізге еніпті.

Саусак ойыны:
Саусағымда сакина 
Санап көрші кәнеки 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайык жинап күш.

Біз кандаймыз,
кандаймыз,
Шұғылалы
тандаймыз,
Күлімдеген
күндейміз.
Ән саааламыз 
күндебіз. 
Шаттық толы 
іргеміз,
Біз мәңгілік 
достармыз,
Біз мэнгілік 
біргеміз.

Танертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жатгығулар кешені. ¥йқы ашатын музыкалык-ырғақты қимылдарды орындау. 
Казақстан Республикасьшын мемлекеттік Әнұранын айту.

Танғы ас 10.15 Тамак ішу мэдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана күралдарын дүрыс ұстау мәдениетін калыптастыру жэне сактау

¥йымдастыр 
ылган оқу 
қьометтері

10.15-
10.45

Жаратылыстану 
Тақырыбы: 
«Бұйра ж\нді 
кой»
Мақсаты: Үй
жануары қой 
туралы білімдерін 
кеңейту

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: «Шортанның 
қалауы»
Мақсаты: Балаларға ертегіні 
мұқият тыңдауга 
үйрету.Ертегінін 
ерекшеліктерін түсінуге 
үйрету.

Қарапайым 
математикалық 
үгымдарды 
қалыптастыру 
Тақырыбы:«3саны 
және таңбасымен 
таныстыру» 
Мақсаты: Зсаны мен 
оның таңбасымен 
таныстыру,3санын өзге 
сандар арасынан табу.

Сурет салу 
Тақырыбы: «Үй 
жануары» 
Мақсаты:Мысық 
суретін геометриялық 
пішіндер арқылы салу

Сөйлеуді дамыту 
Т ақырыбы:« Ү й 
жануарлары» 
Мақсаты:Уй
жануарьгаа тән 
белгілерді анықтауға 
үйрету.
Дид/о «Даусынан тап»

Құрастыру

Тақырыбы: «Үй 
жануарлары 
қоралары» 
Мақсаты: Үй
жануарлары 
жайлы мағлұмат 
беру.Балалардың 
ой -өрісін 
дамыту

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардын киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарьш таза ұстау және жинау.

Серуендеу 12.40 Б а қ ы ла у:Б үлтты
б а қ ы л а у
Максаты: Балаларға 
бұлтгын неге 
ұксайтьшын кай бағытка 
көшіп жатқанын 
бакылатып әнгімелеу. 
Қимылды ойыидар: 
«Ак қоян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Бақ ы лау: Ж ән д іктер д і 
б а қ ы л а у .М а к с а т ы :
Күзде жылы жаққа 
ұшкан кұстарды 
бақылату.
Қимылды айындар:
«Құс болып ұшамыз» 
Балалардын өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Б а қ ы л а у :К уз  м езгіл ін д е  
ж е лд і б а қ ы л а у
Макеаты: Күз
мезгіліндегі жепдін 
салкын болатынын айту. 
Балалардың тілін 
дамыту, әнгімелеу 
аркылы.
Еңбек: Учаскедегі 
шашылған қағаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардын өз

Бақ ы лау: А ға ш та р д а н  
ж е лм е н  ұш ы п тусіп  
ж атқ ан
ж ап ы р ақ тар д ы
б ақ ы л ау
Мақсаты:
Жапыраісгардың 
ағаштардан қалай 
түскенін бақылап, 
әдемі жапырақтардың 
айналаға қалай сән 
беріп тұрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған

Бақы лау: 
Қ ум д а ғы  ізд ерд і 
б ақы лау.
Максаты:
Учаскелердегі 
құмдағы іздердің 
іокшің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір-
бірімен
салыстыру.
Қимылды
ойындар:



еріктерімен жаеалатын 
іс-әрекеттері

жапырактарды ұшып 
келген кагаз 
калдыкгарын жинау.

«Тышқан мен 
мысық»
Балалардың оз 
еріктерімен 
жаеалатын іс- 
әрекеттері

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрые шешінуін, шкафка киімдерін орналаетыру тәртібін бакылау, Жішакылыкқа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Үкыпты тамақгану дағдыларын, ас кұралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамақтану алдында мүкият жуынуды, 
тамақтану эдебін сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соц ауыздарын шаюды кадағалау.

Тускі уіщы 13.10-
15.15

Балалардьщ тыныш үііыктауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
ұйқыдан оягу, 
шыныктыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Кайык» - Тесекге ішпен жатып, колды иекке гаяп кою, жартылай гурын оңға- еолға тербеяу. 
«Кемпіркосақ» - Тееекте аркамен жатып аяғымен ауада шенбер жасау,
«Созылу» - Төсекте аякгары бірге, колды денесінің калпымен жоғарыға еозып, аркаеымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Маееажды кілемшеде аяк ұшымен жэне өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Үқыпты тамактану дағдыларын, ае кұралдарын колдануды жегілдіру. тамактану алдында мұкгоіт жуынуды, тамактану әдебін 
сакгап, аеты аз-аздан алып, шуеыз жеуді үйрегу. Тамакхан сон аузьш шаюды кадағалау.

Ойындар, 
дербес «рекет

16.00-
18.00

Балалармен жекс жү.мыс
: «Булт»
Қ. Әлімкұлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Қүлпыра калды тау жакта 
Қара бүлтгы жел куып 
Жөкеп берді аулавда

Үстел үсті ойыны:
«Менің достарым» 
Макеаты: үлгі 
бойьшша орналастыру 
тәсілдерін колдана 
отырып, картиналар 
күрастыру.

«Макал мэтелдер» 
Максаты: Аіітылған 
мақал-мэтелді қайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Менін достарым»
балалармен жеке 
жүмыс.
Максаты:
Суретгі үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамак айту» 
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бүзып. 
Алты рет карап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі қолым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вариатпвтік 
болім 1

«Шебер колдар»
«Жапрак»
Мақсаты: Пластелиннен 
жапрақ жасау.

Жеке баламен 
жріыс: Макеаты:
Айзеремен сөйлеуді 
дамытудан 
«Н»дыбысын дүрыс 
айтуға жаттықтыру.

Жеке баламен жұмыс: 
Макеаты: Асылжан 
Нүрдосқа күрастырудан 
балабақша ғимаратын 
берілген үлгі бойынша 
дүрыс күрастыруды 
үйрету.

Макал-мзтелдер» 
Макеаты: достық 
туралы мақал-мәтелдер 
үйрету, айтқызу, 
тілдерін жаттықгыру

Үстел үеті 
ойыны: «Менің 
балабақшам» 

Максаты: үлгі 
боііынша 
орналастыру 
гзсілдерін қолдана 
отырып, картішалар 
күраетыру

Серуенге
данындык

Балаларды киІнгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегІ олкылыктарды байкап, оны дұрыстай білулерін 
кадағалау.

Серуен Балабакша ауласына серуен, 
Балалармен энгімелесу.

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыадар балалар.

Әдіскер(



Ци
І І І -а п т а  (19-2 . 

«Балдырған»

лилар оіщ чш сы
иж анова Ж .М .

тақырып «Табиғат әлемі» 
такырыи «Жабайы жануарлар»

Күн тәртібі Уакы
ты

Дүйсенбі 19.10.2020ж Сейеенбі 20.10.2020ж Сәрсенбі 21.10.2020ж Бенсенбі 22.10.2020ж Жүма 23.10.2020ж

Сзлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешішң балалармен карым-қатынасы. Балабақша туралы жан-жаксы эңгімелесу, карым-катынас жэне көтеріңкі көніл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардьщ көніл -күйлеріне назар аударып, кызуын 
өлшеп қабьшдау. Медбіже, психологпен бірлескен жүмыс.

Ойындар Күн шығады аспаннан, Біз кішкентай баламыз, Күннің көзі ашылсын, Саусак ойыны: Біз кандаймыз,
(үстел-үсті, Біз бакшаға барамыз. Өсті акыл санамыз. Көкке шуақ Саусағымда сакина кандаймыз,
саусақ және Күн батканда кешкісін. Қонактармен ең алғаш, шашылсын. Санап көрші кәнеки Шұғылалы
т.б.)

09.15-
9.45

Біз үйқьна батамыз. Амаңдасып аламыз. Кұггы конақ келіпті, 
Төрімізге еніпті.

1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайьщ жинап күш.

тандаймыз,
Күлімдеген
күндейміз.
Ән саааламыз 
күнде біз. 
Шаттык толы 
іргеміз,
Біз мэнгілік 
достармыз, 
Біз мэңгілік 
біргеміз.

Т анертенгі 
гимнастика

9.45 Музыка эуенімен таңертеңгілік жатгығулар кешені. ¥йқы ашатын музыкалык-ырғакты қимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мелшекеттік Әнұранын айту.

Тангы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана кұралдарын дұрыс үстау мәдениетін калыптастыру жэне сактау
¥йымдастыр 10.15- Жаратылыстану Қарапайы.м . Сөйлеуді дамыту Жапсыру
ылған оқу 10.45 Такырыбы: математикалық Такырыбы: «Түлкі Такырыбы:
қызметтері «Жануарлардын үғымдарды мен шаркей»ертегісі «Кішентай

қысқы тіршілігі» қалыптастыру Макеаты: .Ертегіні багбан»
МаксатыЮрманда Такырыбы:«3сапы мұкият тывдай білу Максаты:Алма
ғы аңдардың жэне танбаеымен кабілетін мен алмүртгы
кысқы тіршілігі таныстырр> кайталау дамыту.Кейіпкерлерді ажырата білуге,
туралы Максаты: Зсаны мен кайталап сала білуге желім мен
айту.Аңдардың оньщ танбасымен үйрету.Тіл байлығын қайшнын
аттарын атай таныетыру.Зсанын өзге дамыту. көмегімен қағазды
білуге жэне оларды сандар арасынан табу. екі буктеу арқылы
сипаггауға үйрету.

-
Сурет

дөңгелек ,сопақша 
пішінде затты 
қиюға үйрету

Тақырыбы: «Түлкі 
мен шәркей»ертегісі

Қоршаған орта

Мақсаты:Ертегі Такырыбы:
кейіпкерлерінің дене «Жабайы

мүшелерінін бөліктерін жануарлар»
әдемі етіп бояу. Максаты:

.Балалардьщ ой -  
өрісін дамыту

Серуенге
дайындык

10.45 Балалардың киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылыіаарды

Серуендеу 12.40 Б ақ ы лау:Б ул тты Бақ ы лау: Ж ән д ік те р д і Б ақ ы лау:К уз Б ақы лау: А ға ш та р д а н Бақ ы лау: Қ ум д ағы
б ақ ы л ау б а қ ы л а у .М а к са т ы : м езгіл ін д е  ж елд і ж е лм е н  үш ы п  түсіп ізд ерд і б ақ ы л ау.
М а к с а т ы :  Балаларға Күзде жылы жақка б а қ ы л а у ж атқан М а к с а т ы :
бұлттын неге ұшқан құстарды М а к е а т ы : Күз ж ап ы р а қ та р д ы Учаскелердегі
ұқсайтынын қаи бақылату. мезгіліндегі желдің б ақы лау құмдағы іздердің
бағытқа көшіп Қимылды ойындар: салқын болатьшын М а к с а т ы : кімнің ізі екенін
жатканын бакылатьта «Құс болып ұшамыз» айту. Балалардың тілін Жапырактардын айыра білуге
әңгімелеу. Балалардьщ өз дамыту, әңгімелеу ағаштардан қалай үйрету.
Қимылды ойындар: еріктерімен аркылы. тускенін бакылап. Өз іздерін бір-
«Ақ қоян», «Күзгі жасалатын іс- Енбек: Учаскедегі әдемі жапырақтардың бірімен салыстыру.
тіршілік» әрекеттері шашылған кағаздарды айналаға қалай сзн Қимылды
Балалардың өз жинау. беріп тұрғанын ойындар:
еріктерімен жасалатын Қн.мыдды ойындар: әңгімелету. «Тышкан мен
іс-әрекеттері «Күн мен түн» Еңбек: Шашылған мысық»

Балалардьщ өз жапыракгарды ұшьт Балалардың өз
еріктерімен жасалатын келген кағаз еріктерімен
іс-әрекеттері қалдыкгарын жинау. жасалатын іс-

әрекеттері



..еруеннен
оралу

Балалардын дұрые шешінуін, шкафка киімдерін орналаетыру тәртібін бакылау. Жинакылыкка тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Ұвдпты тамакгану дағдыларын, ае кұралдарьш колдану дағдьшарын жетілдіру. Тамактану алдьшда мұкият жуынуды, 
тамакгану әдебін сактап, аеты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан сон ауыздарьга шаюды кадағалау.

Түені үзщы 13.40-
1І4І

іалаларден тыдеш үйиктауына жағымды жағдай өрвату.

І ір т ін д е п
үйкыдан ояту,
шыныктыру
шаралары

ІІ18=
16.00

ійҚайщ» = Ишятю  шш» ш нш  < ш ш  т ш  *мт «ш , ш р ш а й  түрмн в №  е ж а  щйвиу,
«Кемпірқосак» - Төсекте аркамен жатып аяғымен ауада шенбер жасау.
«Созьтлу» - Тосекте гіякгары бірге, колды денесінін калпьшен жоғарыға созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілемшеде аяқ ұшымен жэне өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұкыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарьш колдануды жетілдіру. тамактану алдында мұкият жуынуды, тамактану 
эдебін сактап, аеты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету, Тамактан соң аузын шаюды кадағалау.

Ойындар, 
дербес әрекет

16.00-
18.00

Балалармен жскс 
жұмые: «Бұлт»
К. Әлімкұлов 
Гурленді дала, бау- бакша 
Құлпыра калды тау жакта 
Кара бұлтгы жел куып 
Жөкеп берді аулакка

Үстел үсті опыны:
«Менін доетарым» 
Макеаты: үлгі 
бойынша орналаетыру 
тәсіддерін колдана 
отырып, картиналар 
кұраетыру.

«Макал мэтелдер» 
Максаты: Айтылған 
мақап- мэтелді 
кайталап айтып 
беруге дағдшандыру.

«Менін достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Максаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эететикалык 
талғамьш дамыту.

«Санамақ айту»
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет карап, 
Бес рет еанап, 
Төртреткадап, 
Үш тал үкі тағып, 
Екі колым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Баламен жеке 
ж рш с

Шебср коддар
«Қызғалдак»
Максаты:
А4 түрлі түсті кағазбен 
бүктеу арқылы жасау.

Жеке баламен 
жұмыс: Максаты: 
Айзеремен сөшіеуді 
дамытудан 
«ң>>дыбысын дүрыс 
айтуға жаттықтыру.

Жеке баламен 
жұмыс: Макеаты: 
Аеылжан Нүрдосқа 
күрзстырудан 
балабақша шмаратын 
берілген үлгі 
бойынша дүрыс 
кұрастыруды үйретү.

Қимылды ойын:
«Керісінше»
Макеаты:
Балалардын тьщдай 
алу қабілетін, қимыл 
қозғалыс эрекетін 
дамыту

«Күзетші»
Макеаты:
Ойын ережесін 
түсіндіре отырып, 
қимыл ептілігін 
дамыту

Серуенге
дайындык

Балаларды кнінгенде түймелерін кадап, аяк киімінін бауын байлауды, киіміндегі оіщыльпстарды байкап, оны дүрыстай 
білулерін қадағалау.

Серуен Балабакша аулаеына серуен. 
Балалармен әңгімелесу,

Үйге канту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау, Сау болыңдар балалар.

Әдіскер:



ІУ-апта (  26-30 қазан, 2020-202ІЖ .)
«Балдырған» ортанғы тобы

Өтпелі тақырып «Табиғат әлемі» 
____________________ ________Апталык тақырып «Тугант елке»__________

Кун тэртібі Уақы
ты

Дүйсенбі 26.10.2020ж Сейсенбі 27.10.2020ж Сэрсенбі 28.10.2020ж Бейсенбі 29.10.2020ж Жүма 30.10.2020ж

Сэлеметсівдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінщ балалармен карым-қатынасы. Балабақша туралы жан-жакгы эңгімелесу, қарым-катынас жэне көтерінкі көніл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -куйлеріне назар аударып, қызуын өлшеп 
қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жүмыс.

Ойывдар 
(үстел-усті, 
саусақ жэне 
т.б.)

09.15-
9.45

Үстел- үсті ойыны:
«Ойық ішіндегі заттарды 
орналастыру»

Құрылыс ойындары:
кұрастырып ойнау, 
тату ойнауға үйрету.

« Алтын күз» Фото 
сурет құрастыру. Фото 
суретте беіінеленген 
Бөлме гүлдерін 
қүрастмру.

Сауеак ойыны:
Саусағымда сакина 
Санап көрші кәнеки 
1,2,3 Бір, екі үш 
ДйшийІЬіқ шшия күш.

«Сөйлемей 
корейікші» 
ойыны (үндемее)

Танертеңгі
гимнаетика

9.45 Музыка әуенімен танертеңгілік жаттығулар кешені. ¥йқы ашатын музыкалык-ырғакш қимьшдарды орындау. 
Казақстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

Танғы ас 10.15 Тамак ішу мэдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана қүралдарын дұрыс ұстау мәдениетін калыптастыру жэне сактау
¥йымдастыр 
ылған оку 
қызметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстану
Тақырыбы:
«Кішенгтай
бағбан»
Мақсаты: Туған 
өлке
табиғаты,оның 
байпығы туралы 
түсініктерш 
молайту.Тілдерін 
дамыту.

Көркем эдсбиет 
Такырыбы: «Қаскыр мен 

ит»ертегісі
Максаты: .Ертегіні мұкият 

тывдай білу кабілетін 
дамыту.Суретке қарап 

әңгімелеу.Олардың 
Аттарын атап,сөздік қорын 

артгыру.

Қарапайым 
математпкалык 
үғымдарды 
калыптастыру 
Такырыбы: «Заттарды 
салыстыру» 
МакеатькЕкі тоигағы 
заттарды салыстыруға 
жаттықгыру. Есте сақтау 
қабілетін арттыру.

Сурет 
Тақырыбы: 
«Ауылда,калада» 
Максаты: Балаларды 
сурет салуға баулу

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:
«Ауылда,қалада» 
Мақеаты:Балаларға 
ауылдала туралы 
түсінік
беру.Айырмашылықта 
рын салыстыру,суреке 
қарап
сипаттау. Әңгімел еу 
аркылы тілдерін 
дамыту.

Қүраетыру 
Такырыбы: 
«Біздін бакка 
барар көпір» 
Мақсаты: Туган 
өлке туралы 
әңгімелеу.Балалар 
мен бірге көпір 
жасау.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардың киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін қадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу 12.40 Б ақ ы лау:Б ул тты
б ақы лау
Мақсаты: Балаларға 
бұлтгың неге 
ұксайтынын кай бағытқа 
көшіп жатқанын 
бакылатып энгімелеу. 
Қимылды ойындар: 
«Ак коян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардьщ өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-эрекеттері

Б ақы лау: Ж ән д ік те р д і 
б а қ ы л а у .М а к са т ы :
Күзде жылы жаққа 
ұшқан кұстарды 
бақылату.
Қимылды ойывдар:
«Құс болып ұшамыз» 
Балалардьщ оз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Б а қ ы ла у:К уз м езгіл ін д е  
ж елд і б а қ ы л а у
Максаты: Күз
мезгіліндегі желдің 
салкын болатынын айту. 
Балалардың тілін 
дамыту, әнгімеяеу 
аркылы.
Еңбек: Учаскедегі 
шашылған кағаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен тун» 
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Бақы лау: А ға ш та р д а н  
ж е лм е н  ұ ш ы п  түсіп  
ж атқ ан
ж ап ы р ақ тар д ы
б а қ ы л а у
Максаты:
Жапырактардың 
ағаштардан қалай 
түскенін бақылап, 
әдемі жапырақтардьщ 
айналаға қалай сән 
беріп түрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырақтарды ұшып 
келген қағаз 
қалдықтарын жинау.

Бақы лау: Қ ұм д ағы  
ізд ерд і б ақ ы л ау.
Максаты:
Учаскелердегі 
құмдағы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қнмылды 
ойындар: 
«Тышкан мен 
мысык» 
Балалардьщ өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
эрекеттері

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бакьшау. Жинакылыкка тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналык 
галаптарды орындауларын қадағалау

Тускі ас 12.40-
13.10

¥қыпты тамақгану дағдыларын, ас кұралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мұкият жуынуды, тамактану 
әдебін сақтап, асты аз-аздан альш, шусыз жеуді үйрету. Тамақган соң ауыздарын шаюды қадағалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардьщ тыныш ұйыктауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
ұйкыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайык» - Төсекте ішлен жатып, қолды иекке таяп кою, жартылай тұрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпіркосақ» - Төсекте арқамен жатып аяғымен ауада шедбер жасау.
«Созылу» - Төсекге аяқтары бірге, колды денесінің калпымен жоғарыға созьш, арқасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Маесажды кілемшеде аяқұшымен жэне өкшемен айналу



ьесін ас 16.00 Ұқьшты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдануды жстілдіру. тамактану алдьшда мұқият жуьшуды, тамактану әдебін 
сакшп, аеты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан сон аузын шаюды кадағалау.

Ойындар, 
дербес эрекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке жұмыс
«Бұлт»
К- Әлімкұлов 
Гүрленді дала, бау- бащна 
Кұлпыра калды тау жакта 
Қара бұлтты жел куып 
Жөкеп берді аулакка

Устел усті ойыны:
«Менің досгарьғм» 
Максаты: үлгі 
бойынша орналаешру 
тасілдерін колдана 
отырып, картиналар 
кұрастыру.

«Макал мэтелдер» 
Макеаты: Айтылған 
макал-мәтелді кайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Менін доетарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Макеаты:
Суретті үлгі бойышпө 
бояп, эстетикалық 
кшғамьш дамыту.

«Санамақ айіу»
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тошз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет карап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадап. 
Үш тал ұкі ташп, 
Екі колым талып. 
Бір борік тікгім, 
Өзер деп біттім.

Вариаттивтік 
бвлім 1

«Шебер колдар» 
«Кірпі»
Макеаты:
Жемісті шйдалана 
отырып.кірпі жасай білу.

Жске баламен 
жүмыс: Максаты:
Раянамен сөіілеуді 
дамытудан 
«р»дыбысын дұрыс 
айтуға жаттықтыру.

Жеке баламеи жүмыс: 
Максаты: Тілдін 
грамматикалық 
қүрыдымы бойынгоа 
қарапаііьм сүракгарға 
жауап беруге үйрету.

Дидактикалык ойын 
жаттыгуы: «Дұрыс, 
бүрыс»
Максаты: Тэрбиеші. 
сөйлемдер айтады. 
Балалар дүрыс болса 
«дүрыс» деп, дүрыс 
емес болса «дүрыс 
емес» деп жауап 
береді.

Жеке баламен 
щмыс:
Мақсаты; Димаш 
сурет оқу қызметі 
бойынша түрлі 
түсті шардың 
суретін үлгі 
бойынша салдыру, 
қарандашты дұрыс 
үстауға үйрету.

Серуенге
дайындык

Балаларды киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды байқап, оны дүрыстай білулерін 
қадағалау.

Серуен Балабакша ауласына ееруен. 
Балалармен әңгімелесу.

Үйге қайту 18.00-
18.30

Баяаларды ата-аналарына табыстау. Сау больщдар балалар.

Әдіскер;<



І-апта ( 2-6қараіиа, 2020-2021 ж.)
«Балдырған» ортанғы тобы

Өтпелі тақырып «Дені саудын жаны сау » 
_______Адталық тақырып «Жаиуарлар элемі»__________

Кұн тәртібі Уақы
т ы

Дұіісенбі 02.11.2020ж Сейсенбі 03.11.2020ж Сэрсенбі 04.11.2020ж Бейсенбі 05.11.2020ж Жұма 06.11.2020ж

Сәлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінін балалармен карым-катьшасы. Балабакша туралы жан-жакты әңгімелесу, карым-катынас және көтеріңкі көніл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардын көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуьга өлшеп 
кабылдау. Медбшсе, психологпен бірлескен жұмыс.

Ойындар
(үстел-үсті, 
саусақ және 
т.б.)

09.15-
9.45

Балалармен жеке жұмыс
: «Бұлт»
Қ. Әлімқұлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Қүлныра калды тау жакга 
Қара бүліты жел куып 
Жөкеп берді аулакка

Үстел үсті ойыны:
«Менің достарым» 
Максаты: үлгі 
бойынша орналаетыру 
тәсілдерін колдана 
отырып, картішалар 
кұрастыру.

«Макал мэтелдер» 
Максаты: Айтылған 
мақал-мәтелді қайталап 
айтьш беруге 
дағдыландыру.

«Менін достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Максаты:
Суретгі үлгі бойынша 
бояп, эстетикалык 
талғамын дамыту.

«Санамак айту» 
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, , 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төртрет қадап.
Ү ш тал үкі тағьгп, 
Екі қолым тальш. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп бітгім.

Таңертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен танертеңгілік жаттығулар кешені. ¥йкы ашатын музыкальщ-ырғакты кимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасынын мемлекеттік Әнүранын айту.

Танғы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстепде отыру, тамактану, асхана қүралдарын дұрыс ұст4у мэдениетін калыптастыру жэне сактау

Ұйымдастыр 
ылган оқу 
қызметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстан
У
Тақырыбы:
«Балықтарға
қамқорлық»
Мақсаты:
Алтын балықпен 
таныстыру.Балы 
қтардың өзара 
ұқсастыктары 
мен
айырмашылықга 
рын көре білуге 
үйрету.

-

Қарапайым
математикалык
үгымдарды
калыптастыру
Такырыбы:«Менін күн
тәртібім» (Уакьпты
бағдарлау)
Максаты: 2 санымен 
таныстыру. Танертен, 
күндіз, кеш, түн гәулік 
бөліктерін ажырату жэне 
атай білу дағдыларын 
калыптастыру.

Сурет
Т акырыбы:«Т еніз 
теренінде»
Максаты: Үлгі бойынша 
пішінін, ескере отырып, 
жануарларды 
бейнелеу дағдыларын 
кальттастыру.
Дид-к ойын: «Өзін 
жакеы көретін 
жануарлар»

Сөйлеуді дамыту 
Т ақырыбы:«Т еңіз 
теренінде»
Мақсаты: Балық 
туралы мағүлмат 
беру.Балыктардың дене 
кұрыыылысы туралы 
біілімдерін кеңейту. 
Дид-қ ойын: «Қайда 
өмір сүреді»

Мүсіндеу
Тақырыбы:«Дене
мүшелері»
Мақсаты:Ермекса
здан домалақ 
бөліктерді мыжу 
арқылы дене 
мүшелерін жасау.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардың киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінін бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді кадағапау. Киім шкафтарын таза ұстау жзне жинау.

Серуендеу 12.40 Б ақ ы лау:Б ұлтты
б ақ ы л ау
Максаты: Балаларға 
бұлтгын неге 
ұксайтынын кай багытка 
кешіп жатқанын 
бақылатьш әңгімелеу. 
Қимылды ойындар: 
«Ак коян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Бақ ы лау: Ж ән д ік те р д і 
б а қ ы л а у .М а к са т ы :
Күзде жылы жакқа 
ұшқан кұстарды 
бақылату.
Қимылды ойындар:
«Құс болып ұшамыз» 
Балалардьщ өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Б а қ ы л а у Ж ү з м езгіл ін д е  
ж елд і б а қ ы л а у
Максаты: Күз
мезгіліндегі жеядін 
салкын болатьшьга айту. 
Балалардьщ тілін 
дамьгту, әнгімелеу 
аркылы.
Еңбек: Учаскедегі 
шашылған кағаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардың өз

Бақ ы лау: А ға ш та р д а н  
ж елм ен  ұш ы п  түс іп  
ж а тқ а н
ж ап ы р ақ тар д ы
б а қ ы л а у
Мақсаты:
Жапырактардың 
ағанггардан кдлай 
түскенін бақылап, 
әдемі жапырақтардың 
айналаға қалай сән 
беріп түрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырактарды ұшып

Бақы лау: Ң ум д ағы  
ізд ер д і б а қ ы л а у.
Максаты:
Учаскелердегі 
кұмдағы іздердің 
кімнін ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қнмылды 
ойындар: 
«Тышкан мен 
мысык» 
Балапардьщ өз



еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

келген кағаз 
калдыктарын жинау.

еріктерімен 
жасалашн Іс- 
әрекеттері

Серуеннен
оралу

Балалардын дұрые шешінуін, шкафка киімдерін оршшастыру тәртібін бакылау, Жинакылыкка тәрбиелеу, Мәдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын кадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Үқыпты тамақгану дағдьшарын, ас қүралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру. Тамақтану алдында мүқнят жуынуды, тамақтану 
адебін сақтап, аеты ат-аздан алып, шусыз жеуді үіірету. Тамақтан сон ауыздарын шаюды қадагалау.

Түскі үйкы ІЗ.Ю-
15.15

Балалардың тыныш ұііыктауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
шыныктыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайык» - Төсекте ішпен жатып, колды иекке таяп кою, жартылай түрып оңға- еолға тербелу, 
«Кемпірқосак» - Тесекте аркамен жатып аяғымен ауада шеңбер жаеау.
«Созьшу» - Тесекте аяктары бірге, колды денесінін калпымен жоғарыға созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Маееажды кілемшеде аяк ұшымен жэне екшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұкыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдьшда мұкнят жуьшуды, тамактану әдебін 
еактап, аеты аз-аздан алып, шуеыз жеуді үйрету. Тамакган еон аузын шаюды кадағалау.

ОЙЫНДйр, 
дербес арекет

16.00-
18.00

Балалармен жскс жүмыс
: «Бұлт»
Қ. Әлімқұлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Қүлаыра қалды тау жақта 
Қара бүлггы жел қуып 
Жөкеп берді аулаққа

Үетел үсті ойыны:
«Менің достарым» 
Максаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тэсілдерін колдана 
отырып, картиналар 
қүрастыру.

«Макал мэтслдер» 
Максаты: Айтылған 
мақал- мателді қайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Менін достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Максаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамак айту» 
Бөрік тіктім 
Он оііланып 
Тоғыз толганып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бүзып. 
Алты рет қарап, , 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі қолым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вариаттивтік 
бөлім 1

Шебер қолдар 
«Сандык»
Максаты:Түрлі түсті 
қағаздан жасау.

Дидактикалык
ойын:

« Жиһаз атауына 
сойлем кұрау»,

Мақеаты: түетерді 
ажырата білу, әртүрлі
суреттер арқылы 
тілдерін дамыту.

Пеихологтын жрсысы:
Алиханмен үнді 
дыбысты (Р) дүрыс 
дыбыстауды 
қальгатастыруға жұмыс 
жасау.

Жеке баламен 
жұмые:
Сөйлеуді дамытудан 
«Ойыншықтар» өлеңін 
тыңдап,
«ойыншыктар» сөзін 
дұрыс айтуға, 
«ойыншықтар» 

туралы әңгіме 
құрастыруға үіірету.

Жеке баламен 
щмые:
Назеркемен 5-ке 
дейін кері қарай 
санауды бекіту.
Г еометриялық 
пішіндерді дұрыс 
атап, ажырата 
білуге үйрету

Серуенге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды байкап, оны дүрыстай білулерін 
кадағалау.

Ссрусн Балабакша ауласына ееруен. 
Балалармен эңгімелесу.

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарьгаа табыстау. Сау болыңдар балалар.

Әдіскер(



Апталык такырып «Ө)ім гуралы»
Күн тәртібі Уақы

ты
Дүтйсенбі 9.11,2020ж Сейсенбі 10.11.2020ж Сәрсенбі 11.11.2020ж Бейсенбі 12.11.2020ж Жұма 13.11.2020ж

Сэлеметсіндер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешішн балалармен қарым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакгы эңгімелесу, карым-катъшас жэне көтеріңкі көніл-күй 
орнатуға арналған ойьшдар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын өлшеп 
кабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусақ және 
т.б.)

09.15-
9.45

Үстел- үсті ойыны:
«Онық ішіндегі заттарды 
орналастыру»

Қүрылыс ойындары:
кұрастырып ойнау, 
тату ойнауға үйрету.

«Өзім туралы » Фото 
сурет кұрастыру. Фото 
суретге бейнеленген 
заттар.

Саусак ойыны:
Саусағымда сакина 
Санап көрші кәнеки 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайык жинап күш.

«Сөйлемей 
көрейікші» 
ойыны (үндемес)

Таңертеңгі
гимнастика

.9,45 Мушка ауенімш тадартеигілік жапыгулар кешші, ¥йкм ашатын мутьяашық-ырякш қнмьшдарды орындау, 
Қазақетан Реонубліжасывын мемлекеттік Әвүранын айту.

Таңғы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мәдениетін кальштастыру жэне сактау

¥йылщастыр 
ылған оку 
кытметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстан
У
Такырыбы: 
«Түлкі мен 
тырна» 
Максаты:
Балаларга 
сыйластык.досты 
қ,мейірімдшік 
ұгымдары 
туралы түсінік 
беру.Жақсы мен 
жаман кылықты 
ажырату.
Дид-к
ойын:«Бакта 
ма, бакшада 
ма?»

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: «Шортанның
калауы»
Мақсаты: Балаларға ертегіні 
мұқият тыңдауга 
үйрету.Ертегінің 
ерекшеліктерін түсінуге 
үйрету.

Қаранайым 
математикалық 
ұғымдарды 
калыптастыру 
Такырыбы: «4 санымен 
және таңбасымен 
таныстыру» (Кеңістікгі 
бағдарлау)
Максаты: 4 саньгмен 
таныстыру.Өзінің дене 
бөліктерінщ орналасуына 
карай бағдарлай білуге 
үйрету.
Днд-К ойын: «Дене 
мушелерін ага?»

Сурет
Т акырыбы:«Өзім 
туралы айтсам» 
МаксатьпДөңгедек 
пішіндерді тұрлі келемяе 
салуға үйретуді 
жалғастыру, 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу,
шығармашылық ойлау, 
киялдау қабілеттерін, 
ұсак қол ңимылдарын 
дамыту.

Сөйлеуді дамыту

Такырыбы:«Өзім 
туралы айтсам» 
Максаты: Баланың 
езінің тұлға,ұя немесе 

' кыз бала екендігін 
түсіндіру.Өзін 
сыйлауға тәрбиелеу. 
Дид-к ойын: «Отбасы 
мүшелері»

Қүрастыру
Такырыбы:
«Орман
жануарлар мекені
»
Мақсаты Юрман 
көрініеін түлі түсті 
кағазбен 
күрастыру.

Серуенге
дайындык

10.45 Балалардың киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуепдеу 12.40 Б ақ ы лау:Б ул тты
б а қ ы л а у
Максаты: Балаларға 
бұлтгың неге 
ұқсайтынын кай бағытқа 
көшіп жатканын 
бақылатып эңгімелеу. 
Қимылды ойындар: 
«Ақ коян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Б ақы лау: Ж а н д іктер д і
бақылау.Максаты:
Күзде жылы жакка 
ұшқан кұстарды 
бакылату.
Қимылды ойындар:
«Құс болып ұшамыз» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Б а қ ы л а у :К уз  м езгіл ін д е  
ж елд і б а қ ы л а у
Максаты: Күз
мезгіліндегі желдін 
салкын болатынын айту. 
Балалардың тілін 
дамыту, эңгімелеу 
аркылы.
Еңбек: Учаскедегі 
шашылған кағаздарды 
жинау.
Қнмылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардын өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-эрекеттері

Бақы лаү: А ға ш та р д а н  
ж е лм е н  үш ы п  түс іп  
ж а тқ а н
ж ап ы р ақ тар д ы
б а қ ы л а у
Максаты:
Жапырактардың 
ағаштардан қалай 
түскенін бакылап, 
әдемі жапырақтардьщ 
аііналаға қалай сән 
беріп түрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырактарды үшып 
келген кағаз 
қалдықтарын жинау.

Б ақ ы лау: Қ үм д ағы  
ізд ерд і б ақ ы л ау.
Макеаты:
Учаскелердегі 
құмдағы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды 
ойындар: 
«Тышкан мен 
мысық» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатьш іс- 
әрекеттері



Серуеннен
оралу

Балалардын дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәртібін башлау. Жинашлыкка тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларьш кадағалау

Түекі ас 12.40-
13.10

Ұкыпты тамакгану дағдыларын, ае күралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдьшда мұкият жуынуды, тамактану 
әдебін еакгап, аеты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Іамактан сон ауыздарын ніаюды кадағалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Баладардын тыныш үйыктауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үйкыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте ішпен жатьш , колды иекке таяп кою, жартъшаіі түрып оиға- солға тербелу. 
«Кемпіркосақ>> - Төсекте аркамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекге аяқғары бірге, колды денесінін калпымен жоғарыға созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышкдндар» - Массажды кілекпнеде аяқ ұшымен жэне өкшемен айналү

Бесін ае 16.00 Ұкьшты тамакгану дағдыларын, ас күралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдьюда мүкнят жуьшуды, тамактану адебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрсту. Тамактан сон аузын шаюды кадағалау.

Ойындар, 
дербес эрекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке жүмые
: «Бұлт»
К. Өлімкрюв 
Гүрленді дала, бау- бакша 
Қүлпыра калды тау жакта 
Қара бұлгіы жел куып 
Жөкеп берді аулакка

Үстел үтті ойыны:
«Менің достарым» 
Максаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін колдана 
отырып, картшалар 
кұрастыру.

«Макал мэтелдер» 
Макеаты: Айтылған 
макал-мәтеяді кайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Менін достарым»
балалармен жеке 
жүмыс.
Максаты:
Суретгі үлгі бойынша 
бояп, эететикалык 
талғамьш даьшту.

«Санамак айту»
Борік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жсті рет бүзып. 
Алты рет карап, 
Бес рет еанап, 
Төрт рет кадап. 
Үш тал үкі тағьш; 
Екі колым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вариаттивтік 
бвлім 1

Шебер колдар 
«Ақ Коян»
Максаты:Қағаз бетіне 
қоян үлгісін мақтамен 
арлеп жапсыру.

Дидактпкплық
ойын:

« Жиһаз атауына 
сөйлем күрау».

Максаты: түстерді 
ажырата білу, эртүрлі 
суреггер арқылы 
тілдерін дамыту.

Психологтын жүмысы:
Алиханмен үнді 
дыбысты (Р) дүрыс 
дыбыстауды 
калыптастыруға жұмыс 
жасау.

Жеке баламен 
жүмые:
Сөйлеуді дамытудан 
«Ойыншықтар» өлеңін 
тыңдап,
«ойыншьщтар» сөзін 
дүрыс айтуға, 
«ойыншықтар » 

туралы әңгіме 
қүрастыруға үіірету.

Жеке баламен 
жұмые:
Үланмен 5-ке 
дейін кері қарай 
санауды бекіту.
Г еометриялық 
пішіндерді дұрыс 
атап, ажырата 
білуге үйрету

Серуенге
дайындык

Балаларды кнінгенде түпмелерін кадап, аяк киімінің бауын банлауды, киіміндегі олқылыктарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадағалау.

Серуен Балабакша ауласына ееруен. 
Балалармен әңгімелесу.

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

Әдіскер^



Өтпелі тақырып «Дені саудың жаны сау »
Апталык і акырып «Дұрыс тамактану»

Күн тзртібі Уақы
ты

Дүйсенбі 16.11.2020ж Сейсенбі 17.11.2020ж Сэрсенбі 18.11.2020ж Бейеенбі 19.11.2020ж Жүма 20.11.2020ж

Сэлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тэрбиешінің балалармен карым-катынасы. Балабақша туралы жан-жакты эңгімелееу, карым-катынас және көтеріңкі көніл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымластыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын өлшеп 
кабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жүмыс.

Ойындар 
(үстел-уеті, 
саусақ жзне 
т.б.)

09.15-
9.45

Сергіту сэті
Өлен мазмұньша сәйкес
кимыл-козғалыстар
жасалады.
Достар бірге жүреміз, 
(қол ұстасып, айнала 
жүру) Бірге ойнаймыз, 
күлеміз. (бір-біріне 
карап, күлу) Бірге балык 
аулаймыз, (колдарын 
алға созу) Міне, біздер 
қандаймыз! (колдарын 
жоғары созу) Бөлінбейді 
іргеміз, Әркашанда 
біргеміз.

Тіл үстарту 
жаттығуы

Өс- өс- өс,
Тігіп алдым кос,
Екіге екіні қос. 
Көңілде жоккос. 
Өс-өс-өс.
Өнегелі болып өс. 
Ұкыпіы боп өс.
Ағаш тез- тез өс.

Музьпса әуенін тындап, 
музыка сай жаттығу 
жасау.

ТҮЛКІШЕК
(кызыктама)

Түлкі, түлкі, түлкішек, - 
Түнде қайда барасың? - 
Апам үйіне бараыын, - 
Апаң саған не берер? - 
Ешкі сауып сүт берер, - 
Оны кайда коясын? - 
Жалпак таска коямын. - 
Ит ішіп кетсе кайтесіц? - 
Бақан ала қуамын. - 
Былғаньш калса 
кайтесің? - Ағын суға 
жуамын. - Ағьш кетсе 
қайтесін? - Кайықпенен 
куамын. - Жеткізбесе 
кайтесің? -
Жылай, жьшай каламын.

Двдактикалык
ойын:

«Үй күстары -  менін 
достарым»
Максаты:
Жасырын тұрған 
сурегтерді тауып, 
ағылшынша аттарын 
айтады.

Тауык- курица

, Қаз-гуси

Үйрек- утка

Двд-К ойын: 
«Меніц айтуым 

бойынша». 
Максаты:

Суреггеп айтқан 

баланы табу кажет

Танертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен танертеңгілік жаттығулар кешені. ¥йкы ашатын музыкалык-ырғакты қимылдарды орындау. 
Казақстан Республикасьгаьщ мемлекеттік Әнұранын айту.

Танты ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана күралдарын дұрыс үстау мәдениетін калыптастыру және сактау
Үйымдастыр 
ылған оқу 
қызметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстан
У
Такырыбы:
«Біз нені жақсы
көреміз»
Максаты:
Балаларға дұрыс 
тамакхану 
туралы 
білімдерін 
кеңейту.Не 
пайдалы ,не зиян 
екенін үйрету. 
Двд-к
(іііын:«Дэрумсн 
дер кайда?»

Қарапайым 
математикалык 

үғы.мдарды 
калыптастыру 

Такырыбы:«Дым 
білмеске көмектес» 
Максаты: 4 санымен 
таныстыру. Затгар 
шамасы бойынша әртүрлі 
болатындығы жайлы 
түсінік беру.¥зын-кыска 
белгісі бойынша 
заттарды салыстыру.

Сурет
Такырыбы:«Сүт ішсен» 
Максаты: Әртүрлі 
пішіндерді пайдалана 
отырып сүт өнімінін 
суретін еалу.Сүттің 
пайдасын айту.

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы:«Сүт 
ішсен»
Ө.Түрманжанов 
Максаты: Балаларға 
өлеңді мұкият 
тындап.сүт өнімінін 
денсаулыкқа пайдасы 
зор екендігін білу.

Жапеыру 
Такырыбы: 
«Кірпі» Максаты:
гүрлі -  түсті 
кағазбен пішіндеп 
киюды үйрену.

Қоршаган орта 
Такырыбы: 
«Жемістер мен 
көкөністер» 
Максаты: 
Жемістер мен 
көкөністердін 
денсаулыкка 
пайдасы зор екені 
туралы айту.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардың киіну реттілігін бақьшау, киінгенде түймелерін кадап, аяк кнімінін бауын байлауды, киіміядегі олкылыктарды 
жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.

Серуендеу 12.40 Б ақ ы лау:Б ул тты
б а қ ы л а у
Максаты: Балаларға 
бұлттьщ неге 
ұқсайтынын кай бағытка 
көшіп жатқанын 
бакылатып әңгімелеу. 
Қнмылды ойындар: 
«Ак коян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардьщ өз

Бақ ы лау: Ж ән д ік те р д і 
б а қ ы л а у .М а к са т ы :
Күзде жылы жаққа 
үшқан кұстарды 
бакылату.
Қимылды ойывдар:
«Құс болып ұшамьп» 
Балалардын өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Б ақ ы л а у :К ү з  м езгіл ін д е  
ж елд і б а қ ы л а у
Максаты: Күз
мезгшіндегі желдін 
салкьш болатынын айту. 
Балалардьщ тілін 
дамыту, әнгімелеу 
аркылы.
Ецбек: Учаскедегі 
шашьшған қағаздарды 
жинау.

Бақы лау: А ғаш тар д ан  
ж е лм е н  ұ ш ы п  түс іп  
ж а тқ а н
ж ап ы р ақ тар д ы
б ақ ы л ау
Мақсаты:
Жапырақтардьщ 
ағапггардан қалай 
түскенін бақылап, 
әдемі жапырақтардың 
айналаға калай сән

Бақы лау: Қ ум д ағы  
ізд ерд і б а қ ы л а у.
Максаты:
Учаскелердегі 
кұмдағы іздердін 
кімнін ізі екенін 
шіыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қнмылды



еріктерімен жаеалатын 
іс-әрекеттері

Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардың өз 
еріктерімен жасалашн 
іс-эрекегтері

беріп тұрғанын 
әңгімелету.
Енбек: Шашылған 
жапырактарды ұшьш 
келген қағаз 
калдыктарьш жинау.

ойындар: 
«Тышқан мен 
мысық»
Балалардың өз 
еріктерімен 
жаеалатын іе- 
әрекеттерІ

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрые шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәртібін бакылау, Жинакылыкка тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын қадағалау

Тускі ас 12.40-
13.10

Үқыпты тамакгану дағдыларын, ае кұралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамақтану алдында мүқият жуынуды, тамақтану 
адебін сақгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан сон ауыздарын шаюды кадағалау.

Түскі уйкы 13.10-
15.15

Балалардын тыньгаі үйыктауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
унқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайык» - Төсекге ішпен жатьш, колды иекке таяп кою, жартыпай түрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпіркосак» - Төсекте аркамен жатьш аяшмен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Тосекіе аякгары бірге, колды денесініи калпымен жоғарыға созып, аркаеымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Маееажды кілемшеде аяк ұшымен және екшемен айналу

Бесін ае 16.00 Ұқыпты тамакгану дағдыларын, ас күралдарьш колдануды жетілдіру, тамактану алдьшда мұкият жуынуды, тамактану әдебін 
сактап, аеты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамакган соң аузын шаюды кадағалау.

Ойындар, 
дербсс арекет

16.00-
18.00

Балалармсн жекс жүмыс
: «Бүлт»
Қ. Әлхмқүлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Қүлпыра калды тау жакта 
Қара бүлтты жел қуып 
Жөкеп берді аулақка

Үстел үсті ойыны:
«Меніц достарым» 
Максаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тэсілдерін колдана 
отырып, картиналар 
қүрастыру.

«Макал мателдер» 
Мақсаты: Аіітылған 
мақал- мателді қайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Меніц доетарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Макеаты:
Суретгі үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамак айту» 
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бүзып. 
Алты рет карап, 
Бес рет еанап, 
Тврт реғ щдап, 
Үш тад үкі твғьш, 
Екі қояым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вариатиттивв 
тік бвлім 1

Шебер колдар 
«Қыс мезгілі» 
Мақсаты:Қыс мезгілінін 
бейнееін матаны колдана 
отырып,ұжым болып 
жасау.

Дидактнкалык ойын: 
«Доппен ойын» 
Максаты:Жиһаз
атауларына карама- 
қарсы сездерді айтуға 
үйрету.
Мыс: үлкен орындық- 
кішкентай орындык: 
Жүмсак д н вх ін - к д т г ы  
диван...

«Ағаш шебері» елеці
Бұрқыратын иісін 
Тақтай тілем ағаштан 
Безендірем үй ішін 
Жабдықгармен жарасқан 
Болсын берік, көріісгі 
Пәтерлердін жаеауы 
Соған лайык ен мықты 
Келер жиһаз жасағым 
Макеаты: Балаларды 
жиһаздын жасалу 
жолымен таныстыру.

Дидактикалык ойын; 
«Жиһаэ неден 
жасалған?» 
МақсатыіЖпһаздың
жасалу
технолошясымен
таныстыру.
Мыс: шкаф-агшнтан, 
орындық- 
пластмассадан....

«Мимикалык
жаттығу»

Максаты:
балалардың көңіл 
күйлерін түрлі 
эмоциялармен 
білдіруге үйрету. 
Достар креслоға 
отырып еді, оның 
аяғы сынып қалды 
-  «мүнаю».Не 
істейміз?»- «таң 
калу». Таптық! -  
«қуаныш». Балға 
мен шеге шіып, 
орындықіы 
жөндедік- 
«қуаныш».Енді 
ешқандан қнындык 
жоқ! «Тыныштык»

Серуенге
дайындық

Балаларды киінгенде тұймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды байкап, оны дұрыетай білулерін 
кадағалау.

Серуен Балабакша ауласына серуен. 
Балалармен әдгімелееу,

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарьгаа табыстау. Сау болыңдар балалар.

ъ
Әдіскөр^



Өтпелі тақырып «Дені саудың жаны сау »
Апталык такырып «БЬ күштімц, ептімЬ»

Күн тэртібі Уақы
ты

Дүйсенбі 23.11.2020ж Сейсеибі 24.11.2020ж Сәрсенбі 25.11.2020ж Бейсенбі 26.11.2020ж Жұма 27.11.2020ж

Сәлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тэрбиешінің балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакгы эңгімелесу, карым-катьшас жэне көтеріңкі көніл-куй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын өлшеп 
қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусак және 
т.б.)

09.15-
9.45

Сергіту сэті
Өлең мазмүнына сэйкес
кимыл-козғалыстар
жасалады.
Достар бірге жүреміз, 
(кол ұстасып, айнала 
жүру) Бірге ойнаймыз, 
күлеміз. (бір-біріне 
қарап, күлу) Бірге балық 
аулаймыз, (колдарын 
алға созу) Міне, біздер 
кандаймыз! (колдарын 
жоғары созу) Бөлінбейді 
іргеміз, Әркашанда 
біргеміз.

Тіл ұстарту 
жаттығуы

Өс- өс- өс,
Тігіп алдым кос,
Екіге екіні кос. 
Көнілде жоккос. 
Өс-өс-өс.
Өнегелі болып өс. 
Ұкыпты боп өс.
Ағаш тез- тез өс.

Музыка әуенін тыңдап, 
музыка сай жаттығу 
жасау.

ТҮЛКІШЕК
(кызыктама)

Түлкі, түлкі, түлкішек, - 
Түнде қайда барасын? - 
Апам үйіне барамын, - 
Апаң саған не берер? - 
Ешкі сауып сүт берер, - 
Оны қайда коясьщ? - 
Жалпақ тасқа қоямын. - 
Ит ішіп кетсе кайтесін? - 
Бақан ала қуамын. - 
Былғанып қалса 
кайтесін? - Ағын суға 
жуамын. - Ағып кетсе 
кайтесін? - Қайықпенен 
қуамын. - Жеткізбесе 
кайтесің? -
Жылай, жылай калавдін.

Дидактикалык
ойын:

«Үй күстары -  менін
доетарым»
Максаты:
Жасырын тұрған 
суреттерді тауып, 
орысша атіарьга 
айтады.

Тауык-курица

Үйрек-утка

Қаз-гуси

Днд-к ойын: «Меніи 
айтуым бойынша». 

Максаты: Суреттеп 

айткан баланы табу 

қажет

Т аңертеңгі 
гпмнаетика

9.45 Музьпса әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. ¥йкы ашатын музыкалык-ырғакты кимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасынын мемлекетгік Әнұранын айту.

Таңғы ас 10.15 Тамак ішу мэдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана кұралдарын дұрыс ұетау мәдениетін калыптастыру жэне сактау
Ұйымдастыр 
ылган оқу 
қызметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстан
У
Т ақырыбы :«Қа
йырымдылық»
Максаты: Өлен
мазмұнын
түсіну.баланың
ой-өрісін
дамыту.Балалард
ы
мейірівділікке.кі
шіпейілдікке
тэрбиелеу.
Днд-к
ойын:«Жапыра 
кты кім бірінші 
жинайды?»

Көркем эдебиет 
Такырыбы: «Жемістер 
жыры»
Максаты: Балаларға өлеңді 

мұкият тындауға.түсінік айтуға 
үйрету.Жемістердің 
дәрумендерге бай екенін білу. 
Днд-к ойын: «Тазалыктын 
досын тап»

Қарапайым
математнкалық
үгымдарды
қалыптастыру
Такырыбы:«4 санын
кайталау»
Максаты: 4 санымен 
таныстыру. 4 көлемінде 
санау, запарды үлгі 
бойынша жэне аталған 
саны боынша санау 
дағдысын қалыптастыру 

Сурет
Т ақырыбы:«Әже» 
Максаты: Әженін 
суретін
бояу.Мейірімділікке,жау 
апкершілілікке баулу.

Сойлеуді дамыту
Такырыбы:«Әже»
Мүбәрәк
Жаманбалинов
Максаты: Өленін
мазмұнын
түсіну,баланы
камкорлыкка,мейірімді
лікке тәрбиелеу.
Дид-к ойын: 
«Күштілерді тап?»

Құрастыру 
Такырыбы: 
«Жемістерге 
арналған себет» 
Максаты: 
Балаларды 
тазалыкка, ептілікке 
тәрбиелеу.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардың киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұетаү және жинаү.

Серуендеу 12.40 Б ақ ы лау:Б үлтты
б а қ ы л а у
Мақсаты: Балаларға 
бұлпьщ неге 
ұксайтынын кай бағытқа 
көшіп жатқанын 
бакылатып энгімелеу. 
Қимылды оііындар: 
«Ак коян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардьщ өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Б ақ ы лау: Ж ән д іктер д і 
б а қ ы л а у .М а қ с а т ы :
Күзде жылы жакка 
ұшқан күстарды 
бақылату.
Қимылды ойындар:
«Құс больга ұшамыз» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Б ақ ы л а у :К ү з  м езгіл ін д е  
ж елд і б а қ ы л а у
Макеаты: Күз
мезгіліндегі жеядін 
салкын болатынын айту. 
Балалардьщ тілін 
дамыту, эңгімелеу 
аркылы.
Енбек: Учаскедегі 
шашьшған кағаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардьщ өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-эрекеттері

Бақ ы лау: А ға ш та р д а н  
ж е лм е н  уш ы п  түсіп  
ж атқ ан
ж ап ы р ақ тар д ы
б ақ ы л ау
Мақсаты:
Жапырактардьщ 
ағаштардан қалай 
түскенін бақылап, 
әдемі жапырақтардын 
айналаға қалай сән 
беріп тұрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапыраісгарды ұшып 
келген қағаз

Бақ ы лау: Қ ум д ағы  
ізд ерд і б а қ ы л а у.
Максаты:
Учаскелердегі 
кұмдағы іздердің 
кімнін ізі екенін 
айыра білуге үйрету. 
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды ойындар: 
«Тышқан мен 
мысык»
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері



калдыкгарын жинау.

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәртібін бакьшау, Жинакылыкка тәрбиелеу, Мәдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларьга кадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Үқьшты тамақтану дағдьшарын, ас күралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру. Талшқтану алдында мүқштт жуынуды, тамақтану 
адебін сактап, асты ат-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан сон ауыздарын шаюды қадагалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйыктауына жағьшды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үйкыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайык» - Тесектс ішпен жатып, колды иекке таяп кою, жартылай түрып оңға- солға тербелу, 
«Кемпіркосақ» - Тосекте аркамен жатып аяғымен ауада шенбер жасау.
«Созылу» - Тесекте аяқгары бірге, колды денесінің калпымен жоғарыға созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Масеажды кілемшсде аяк ұшымен және өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұқыпты тамакгану дағдыларын, ас күралдарьш колдануды жегілдіру. тамактану алдыяда мүкият жуынуды, тамактану эдебін 
сакгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді уйрету. Тамакган соң аузын шаюды кадағалау.

Ойындар, 
дербес дрекет

16.00-
18.00

Балалармен жек« жүмые
: «Бүлт»
Қ. Әлімқұлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Құлпыра қалды тау жақта 
Қара бұлтты жел қуып 
Жвкеп берді аулаққа

Үетел үсті ойыны:
«Менің достарым» 
Мақсаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тэсілдерін қолдана 
отырып, кар і іпшлар 
құрастыру.

«Макал мэтелдер» 
Мақеаты: Айтылған 
мақал- мэтелді қайталап 
айтып беруге 
дағдьшандыру.

«Менін достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Максаты:
Суретгі үлгі бойынша 
бояп, эстетгасалық 
талғамьга дамыту.

«Санамак айту» 
Берік тікгім 
Он ойланып 
Тоғыз толганып, 
Сегіз рет сызьга, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі қолым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вариаттивгік 
бөлім 1

Шебер коддар: 
«Пішіндер»
Максаты: Кепкен 
жапрақтарды қолданып 
турлі пішіндер.бейнелер 
жасау.

«Жұмбақтар»

Макеаты:
Жұмбақтарды шешуге 
дағдыландыру.

Қайтала ойыны: 
Максаты: Қимыл 
козғалысты бакьшағышгы 
дамыту
Барысы: Тәрбиеші балалрғ 
бірнеше клмыл-ко'налыс гы 
көрсетеді.Балалар оны 
қайталайды.Осыдан кейін 
бір бала топан шығып өз 
қнмыльга көрсетеді, 
басқалары соны қайталайды

«ІСобелек» оііыны

Макеаты: Басқа бала 
боііындағы жақсы 
касиетті көре білуді,
құрбыларьшен жақсы
катьшас орнату 
қабілетін дамыту

Жеке баламен 
жүмые: Максаты:
Аянаға еурет оқу 
кызметі бойынша 
түрлі түсті шардың 
суретін үлгі 
бойынша салдыру, 
карандашты дүрыс 
ұстауға үйрету.

Серуеніе
дайындык

Балаларды киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды байкап, оны дұрыстай білулерін 
кадагалау.

Серуен Балабакша ауласына серуен. 
Балалармен эңгімслесу.

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарьша табыстау. Сау больщдар балалар.

Әдіскер>— -



Өтпелі тақырып «Тәуелсіз Қазақстан »
Апталык такырып «Менін Қазакстаным»

Күн тәртібі Уакы
ты

Дүйсенбі 30.11.2020ж Сейсенбі
1.12.2020ж

Сәрсенбі 2.12.2020ж Бейсенбі 3.12.2020ж Жұма 4.12.2020ж

Сәлеметсіцдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінщ балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакты әңгімелесу, карым-катынас және көтеріңкі көніл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардьщ көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуьш өлшеп 
қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Ойындар 
(үетел-үсті, 
еауеак және 
т.б.)

09.15-
9.45

Үстел- үсті ойыны:
«Ойьщ ішіндегі затгарды 
орналастыру»

Құрылыс
ойындары:
құрастырып 
ойнау, тату 
ойнауға үйрету.

«Өзім туралы » Фото сурет 
кұрастыру. Фото сурегте 
бейнеленген заттар.

Саусак ойыны:
Саусағымда сакина 
Санап көрші кэнеки 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайык жинап күш.

«Сөнлемей 
көрейікші» 
ойыны (үндемес)

Танертедгі
гимнастика

9.45 Музыка эуенімен тацертеңгілік жатгығулар кешені. ¥йкы ашатын музыкалык-ырғакты кимыпдарды орындау. 
Қазақстан Республикасыньщ мемлекеттік Әнұранын айту.

Т анғы ае 10.15 Тамак ішу мәдениетін, ұстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін калыптастыру жэне сакгау

Үйымдастыр 
ылған оку 
қытметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстану 
Т акырыбы:«Т уға 
н жерім тамаша» 
Максаты:
Балаларды Отанды 
сүюге
тәрбиелеу.Тілін,ой 
лау қабілетін 
дамыту.

Қарапайым математикалық 
ұғымдарды калыптаетыру 
Тақырыбы: «Уақыт мерзімі» 
Мақсаты: Уакытгы бағдарлай 
білуге үйрету.Танертед, түс.кеш.

Сурет
Такырыбы: «Рэміздер 
суреггері»
Максаты: Әртүрлі багыттағы 
тура сызыкгар мен олардьщ 
киылысуын үйрету, қарындашты 
колдануды үйретуді жалғастыру.

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы:«Менін 
Қазакстаным» 
Максаты:
Балаларды Отанды 
сүюге.еліміздің 
рәміздерін біліп 
жүруге,оларды 

' кұрметтеуге баулу.

Мүсіндеу
Такырыбы:
«Бәйтерек»
Максаты:
Ермексазды мыжу, 
уқалау аркылы әр- 
түрлі пішіндер 
жасауды үйрету.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктардьі 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу 12.40 Б а қ ы ла у :Б ул тты
б аңы лау
Максаты: Балаларға 
бұлттың неге 
ұқсайтынын қай бағытқа 
көшіп жатканын 
бакылатьш эңгімелеу. 
Қимылды ойындар: 
«Ак коян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардьщ өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Б ақы лаү:
Ж ән д ік те р д і
б а қ ы л а у .М а к с
аты: Күзде
жылы жаққа
үнгкан
кұстарды
бақылату.
Қимылды
ойындар: «Құс
болып
ұшамыз»
Балалардьщ өз
еріктерімен
жасалатын іс-
әрекеттері

Б ақ ы л а у :К ү з  м е згіл ін д е  ж елд і 
б а қ ы л а у
Макеаты: Күз мезгіліндегі 
желдін салқьш болатынын айту. 
Балалардьщ тілін дамыту, 
эдгімелеу арқылы.
Енбек: Учаскедегі шашылған 
қағаздарды жинау.
Қимылды ойыидар: «Күн мен 
түн»
Балалардын өз еріктерімен 
жаеалатын іс-әрекеттері

Бақ ы лау: А ға ш та р д а н  
ж е лм е н  ұш ы п  түс іп  
ж а тқ а н
ж ап ы р ақ тар д ы
б а қ ы л а у
Мақсаты:
Жапырактардын 
ағаштардан қалай 
түскенін бакылап, 
әдемі жапырақтардьщ 
айналаға калай сән 
беріп тұрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырактарды ұшып 
келген қағаз 
қалдықгарын жинау.

Бақ ы лау: Құплдағы  
ізд ерд і б а қ ы л а у.
Максаты:
Учаскелердегі 
кұмдағы іздердің 
кімнін ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қи.мылды 
ойындар: 
«Тышкан ліен 
мысык» 
Балалардьщ өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
эрекеттері

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинакылыкқа тәрбиелеу. Мәденн-гигиеналык 
талаптарды орындауларьш қадагалау

Түекі ае 12.40-
13.10

Үқыпты тамақтану дағдьшарын, ас кұралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мұқият жуынуды, тамактану 
әдебін сактап, асты аз-аздан альш, шусыз жеуді үйрету. Тамақган сон ауыздарын шаюды кадағалау.

Түекі үйқы 13.10-
15.15

Балшіардьщ тыныш ұйыктауына жағымды жағдай сірнату.

Біртіндеп 
ұйкыдан ояту7, 
шыныктыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайык» - Төсекте ішпен жатып, қолды иекке таяп кою, жартылай тұрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпіркосак» - Төеекте арқамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяктары бірге, қолды денесінің калпымен жоғарыға созып, аркасымен жатьш керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілемшеде аяк ұшымен және өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұкыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдьшда мұкият жуьшуды, тамактану әдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын шаюды кадағалау.

Ойындар, 
дербес әрекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке жұмыс
: «Бұлт»

Үстел үеті 
ойыны:

«Макал мэтеддер» «Менін доетарым»
балалармен жеке 
жұмыс.

«Санамак айту»
Бөрік тіктім 
Он ойланып



Қ. Әлімкұлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Құлпыра калды тау жакта 
Қара бүлтты жел куьш 
Жөкеп берді аулақка

«Менің
достарым»
Максаты: үлгі
бойьгаша
орналастыру
тәсілдерін
колдана
отырып,
картиналар
кұрастыру.

Максаты: Айтылған мақал- 
мэтелді қайталап айтып беруге 
дағдьшандыру.

Максаты:
Суретгі үлгі бойынша 
бояп, эстетикалык 
талғамьш дамыту.

Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бүзып. 
Алты рет карап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі колым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп бітгім.

Вариаттпвтік 
бөлім 1

Шебер қолдар

Түрлі түсті қағаздан 
бұлт жасау

Дидактикалы 
қ ойын:

« Жиһаз 
атауына 
сөйлем 
күра\».

Максаты:
түстерді
ажырата білу,
әр түрлі
суретгер
аркылы
тілдерін
дамыту.

Пснхологтын жүмысы:
Алиханмен үнді дыбысты (Р) 
дүрыс дыбыстауды 
калыптастыруға жүмыс жасау.

Жеке баламен 
жұмыс:
Сөйлеуді дамытудан 
«Ойыншьпсгар» өлеңін 
тындап,
«ойыншыктар» сөзін 
дұрыс айтуға, 
«ойыншықтар» 

туралы эңгіме 
кұрастыруга үйрету.

Жеке баламен 
жұмыс:
Үланмен 5-ке 
дейін кері карай 
санауды бекіту. 
Геометриялык 
пішіндерді дұрыс 
атап, ажырата 
білуге үнрету

Серуенге
данындык

Балаларды киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды байкап, оны дұрыстай білулерін 
қадағалау.

Серуен Балабакша ауласына серуен. 
Балалармен эңгімелесу.

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болындар балалар.



Апталык тақырып «Астанам-бас калам»
Күн тартібі Уакы

ты
Дүйсенбі 07.12.2020* Сейсенбі 08.12.2020* Сдрсенбі 09,12,2020* Бейеенбі 10.12.2020* Жұма 11.12.2020*

Сәлеметсіндер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінін балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакты әнгімелесу, карым-катынае және көтеріңкі көніл-күн 
орнатуға арналган ойындар үйымдастыру. Жағымды жагдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын елшеп 
кабылдау, Медбике, психологпен бірлеекен жріыс.

Оііындар 
(үстел-үсті, 
саусақ және 
т.б.)

0 9.15-
9.45

Балалармен жеке жүмыс
: «Бұлт»
Қ. Өлімкүлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Қүлпыра кшіды тау жакта 
Қара бұлтты жел куып 
Жокеп берді аулакка

Үстел үсті ойыны:
«Менін доетарым» 
Максаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін кавдана 
отырып, картішалар 
кұрастыру.

«Мақал мэтелдер» 
Макеаты: Айтылган 
мақал-мэтелді кайіалап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Менін достарым»
балалармен жеке 
жұмые,
Мақсаты:
Суретті улгі бойынша 
бояп, эстешкалық 
талғамын дамыту.

«Санамақ айту»
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет еызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет карап, 
Бес рет- санап, 
Төрт рет кадап. 
Үш тал үкі татап, 
Екі колым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп бітгім.

Т ацертецгі 
гимнаетика

9.45 Музыка ауенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. ¥йкы ашатын музыкалык-ырғакты кнмылдарды орындау. 
Қазакетан Республпкасыньщ мемлекеттік Әнүранын айту.

Тангы ас 10.15 Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана қүралдарын дүрыс үетау мәдениетін калыптастыру және сақтау
Үйымднетыр 
ылган оқу 
қыіметтері

10.15-
10.45

Жяратылыстан
У
Тақырыбы:
«Мактанышым
Аетаналі»
МаксатьпБалала
рды еліміздін бас
каласымен
т-аныстыру.

Корксм здебиет 
Тақырыбы: «Онтүстігім 
Отаным»
Макеатыі Балаларға ад 
ожееі.туған жері туралы 
түеінік беру.

Қарапайы.м
математикалық

үғымдарды
кялыптастыру

Такырыбы:«Астананы 
Я гимараттары» 
Максаты: Геометриялық 
пішіндерді және 
геометриялык денелерді 
ажыратады және атайды. 
Дид-К ойын: «Неге 
ұкеайды?»

Сурет
Тақырыбы: «Әсем 
сүлу-Астана»
Максаты: Бшіаларға 
бәйтерек еуретін салуды 
үйрету.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:
«Өсем сүлу-Аетана»
(еурет боі6.шшй эңгіме 

кұрау)
Максаты: Қаланын 
керікті орындарын 
ретімен сшаттап, 
эңгіме кұраетыра 
білуге үйрету.
Дид-к оііын: «Менің 
мекенжайым»

Қүраетыру
Такырыбы:
«Пирамядя»
(кағаздан
кұраетыру жұптык 
жұмыс)
Мақсаты: 
Пирамида 
ғимаратын катты 
кағаздарды дұрыс 
колдана отырып 
кұрастыруды 
үйретумуған 
жеріне деген 
сұйіспешнілікке 
тэрбиелеу;кагаз 
бөлшектерін бір- 
біріне желімдеу.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардың киіну реітілігін бакылау, кнінгенде туймелерін кадап, аяк кнімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді кадагалау, Киім шкафтарын таза үстау жэне жннаү.

Серуендеу 12.40 Б ақ ы лау:Б үлтты
б ақ ы л ау
Максаты: Балаларга 
бұлттын неге 
ұкеайтынын кай баштка 
көшіп жатканын 
бакылатып энгімелеу. 
Қнмылды ойындар: 
«Ак коян», «Күзгі
і і р ш і л і к »

Балалардын оз 
еріктерімен жаеалатын 
іе=9рекетт«рі

Бақ ы лау: Ж а н д іктер д і 
б а қ ы л а у .М а к са т ы :
Күзде жылы жакка 
ұшкан кұстарды 
башлату.
Қимылды ойындар:
«Құс болып ұшамыз» 
Балалардын ез 
еріктерімен
ж а с й л а і м п  і с -

әрекеттері

Б а қ ы ла у;К үз м езгіл ін д е  
ж елд і б а қ ы л а у
Максаты: Күз
мезгіліндегі желдін 
салкын болатынын айту. 
Балалардын тілін 
дамыту. энгімелеу 
аршлы.
Енбек: Учаскедегі
Ш а ш ы л і а н  каі а з д а р д ы  

жинау.
Қнмылдм ойындар;
«Күн мен түн» 
Бйлапардын ш 
срікісрімск жасалаіык 
іс-әрекеттері

Бақы лау: А га ш та р д а н  
ж е лм е н  уш ы п  түсіп  
ж атқан
ж ап ы р а қ та р д ы
б ақ ы л ау
Мақсаты:
Жапьтпя «тя пдың
ағаштардан калай 
түскенін башлап, 
әдемі жапырактардын 
иГшалаға калай сэн 
беріп тұрганлтн 
аңгімелету-.
Інбекі Шйніылғйн 
жапыракгарды ұшып 
келген кағаз 
калдығсіарьш жинау.

Б ақы лау; Қ ум д ағы  
Ізд ерд і б ақ ы л ау.
Мақеаты:
Учаскелердегі 
кұмдағы іздердін 
кімнін ізі екенін 
айыра білуге 
уйрету.
Өз іздерін бір-
о і р і м с н .  С Ш Л Ы С іМ ру.

Қимылды
м н ы і і л п п :

« Т ы ш щ и  м еи  
м ь к о д »
БшійЛарДЫҢ 63 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
эрекеттері

Серуеннен
оралу

Балалардың дүрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын қадагалау



с

Түскі ас 12.40-
13.10

Ұкыпты тамактану дағдыларын, ас күралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мұкият жуынуды, тамақгану 
адебін сакгап, асгы аз-аздан альш, шусыз жеуді үйрету. Тамактан сон ауыздарын шаюды кадағалау.

Түскі үйқы 13.10-
15.15

Балалардьщ тьшыш ұйыктауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
ұйкьщан ояту, 
шыныктыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Кайық» - Төсекте ішпен жатып , колды иекке таяп кою, жартылай тұрьш онға- солға тербелу. 
«Кемпірқосақ» - Төсекте арқамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созьшу» - Төсекте аяқтары бірге, колды денесінің калпымен жоғарыға созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілемшеде аяк ұшымен және өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Үқыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын қолдануды жетілдіру. тамактану алдьшда мұқият жуьгауды, тамақтану әдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын шаюды қадағалау.

Ойындар, 
дербес әрекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке жұмыс
: «Бұлт»
Қ. Әлімкұлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Құлпыра калды тау жакта 
Қара бұлтты жел қуып 
Жөкеп берді аулаққа

Үстел үсті ойыиы:
«Менің достарым» 
Мақсаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін қолдана 
отырып, картиналар 
кұрастыру.

«Макал мәтелдер» 
Мақсаты: Айтылған 
мақал- мэтелді юшталап 
айтып беруге 
дағдьшандыру.

«Менін достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Максаты:
Суретгі үлгі бойынша 
бояп, зстетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамак айту» 
Бөрік тікгім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рег бұзып. 
Алты рет карап, 
Бес рет санап, 
Төртрет қадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі колым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп бітгім.

Вариаттивтік 
бөлім 1

Шебер қолдар Дндактнкалық
ойын:

« Жнһаз атауына 
сөйлем күра}7».

Мақсаты: түстерді 
ажырата білу, әртүрлі 
суреттер арқылы 
тілдерін дамыту.

Психологтың жұмысы:
Алиханмен үнді 
дыбысты (Р) дұрыс 
дыбыстауды 
калыптастыруға жұкшіс 
жасау.

Жеке баламен 
жүмыс:
Сөйлеуді дамытудан 
«Ойыншыктар» өлеңін 
тыңдап,
«ойыншьщтар» сөзін 
дұрыс айтуға, 
«ойыншықтар » 
туралы әнгіме 
құрастыруға үйрету.

Жеке баламен 
жұмыс:
Назеркемен 5-ке 
дейін кері карай 
санауды бекіту. 
Геометриялык 
пішіндерді дұрыс 
атап, ажырата 
білуге үйрету

Серуенге
дайындык

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылыктарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадағалау.

Серуеи Балабақша ауласына серуен. 
Балалармен әңгімелесу.

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болындар балалар.

Әдіскер-



Өтпелі такырып «Тәуслсіз Қазакстан » 
Апталык і акырын «Ғажайып кыс»___________

К у и  т я р ііП і Уакы
ты

Дүйсенбі 21.12.2020ж Сейеенбі
22.12.2020Ж

Сэрсенбі 23.12.2020* Бейеенбі 24.12.2020* Жұма 25.12.2020*

Сэлеметсіидер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің бадалармен карым-катынаеы. Балабакша туралы жан-жакты аңгімелееу, карым-катынае жэне кетерінкі кеніл-куй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдаетыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардын көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын өлшеп 
кабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жумые.

Ойындар 
(устел-усті, 
саусак жэне 
т.б.)

09.15-
9.45

Үстел- усті оныны:
«Ойық ішіндегі заттарды 
орналастыру»

Кұрылыс
ойындары:
қурастырып ойнау, 
тату ойнауға 
үйрету.

«Өзім туралы » Фото еурет 
кұрастыру. Фото сурегге 
бейнеленген заттар.

Саусак ойыны: 
Саусағымда сақина 
Санап көрші кәнеки 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайық жпнап күш.

«Сойлемей 
кәрейікші» 
ойыны (ундемес)

Таңертеңгі
гимнаетика

9.45 Музыка әуенімен танертеңгілік жатшғулар кешені. ¥йкы ашатын музыкалык-ырғакш кимылдарды орьшдау. 
Қазақетан Реепубликаеынын мемлекеггік Өнұранын айту.

Танғы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, уетелде отыру, тамактану, аехана кұралдарын дұрыс ұетау мәдениетін калыптаетыру және еакгау

¥йымдастыр 
ылган оку 
қызметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстану
Тақырыбы:
«Қыс өлеңі» 
Максаты: Қые
туралы тусінік
беру.Қые
ерекшеліктерін
көркем сөзбен
айту.Тіл
байлыктарын
дамыту.

Қарапайым 
математикалық 
уғымдарды қалыптастыру 
Тақырыбы:«Көп,аз 
тусіиігі»
Максаты: Заттардьщ 
молшсрін салыетыра білуге 
үйрету.
Дид-к ойын: «Көп,аз 
тусініктерЬ

Сурет
Такырыбы: «Қые 
кызыгы.Ақкала» 
Максаты: Үлгі бойынша 
пішінін, пропорцияеын 
ескере отырып.бояу түеін 
таңдап, сурет салуға 
кызығушылығын артшру.

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы:
«Қыс Қ Ы І Ы Ғ Ы »

Макеаты: Сурет 
бойынша ангіме кұрау.

Жапсыру 
Тнкырыбы:«Алм 
а жемісі» 
Макеиты:
Балалармен алма 
жеміеін жапеыру. 
Дид-қ ойын:«Не 
дәмді?»

Қоршаган орта 
Такырыбы: «Қыс 
мезгілі»
Максаты:Балалар 
мен кые мезгілінің 
ерекшеліктерін 
эңгімелеу.

Серуенге
даііындық

10.45 Балалардьщ киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк кнімінін бауьш байлауды, киіміндегі олкылыкіарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұетау жане жинау.

Серуендеу 12.40 Б аң ы лау:Б ул тты
б ақ ы л ау
Макеаты: Балаларға 
бұлтгын неге 
ұкеайтынын кай бағытқа 
көшіп жатканын 
бакылатып ангімелеу. 
Қимылды ойындар: 
«Ак коян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардың оз 
еріктерімен жасалатьш 
іе-эрекеттері

Бақы лау:
Ж ән д іктер д і
б а қ ы л а у .М а к е а ты
: Күзде жыяы 
жакка үшкан 
қүстарды бақылату. 
Қимылды 
ойындар: «Қүс 
болып ұшамыз» 
Балалардьщ өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Б а қ ы л а у іК уз  м езгіл ін д е  
ж елд і б а қ ы л а у
Максаты: Күз мезгіліндегі 
желдін салқьш болатынын 
айту. Балалардьщ тілін 
дамыту, әңгімелеу аркылы. 
Енбек: Учаскедегі 
шашьшған кағаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар: «Күн 
мен түн»
Балалардьщ өз еріктерімен 
жасалатьш іс-эрекеггері

Б ақы лау: А ға ш та р д а н  
ж е лм е н  уш ы п  түс іп  
ж а тқ а н
ж ап ы р ақ тар д ы
б а қ ы л а у
Максаты:
Жапырақгардың 
ағаштардан қалай 
түскенін бақылап, 
әдемі жапырақтардың 
айналаға қалай сзн 
беріп түрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырақтарды ұшып 
келген қағаз 
калдықтарьш жинау.

Бақ ы лау: Қ үм д ағы  
іэдерді б а қ ы л а у.
Мақсаты:
Учаекелердегі 
кұмдағы іздердін 
кікшін ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыетыру. 
Қимылды 
ойындар: 
«Тышкан мен 
мысык» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іе- 
эрекеттері

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинакылыққа тәрбиелеу. Мәдени-гнгиеналық 
талаптарды орындауларын қадағалау

Туекі ас 12.40-
13.10

Үкыпты тамакгану дағдьшарын, ас кұралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мұкият жуынуды, тамактану 
адебін сактап, аеты аз-аздан алып, шуеыз жеуді үйрету. Тамактан еон ауыздарын шаюды кадағалау.

Тускі уііқы 13.10-
15.15

Балалардың шныш ұйыктауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
уйқыдан ояту, 
шыныктыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қаііык» - Төсекте ішпен жатып , колды иекке таяп кою, жартылай түрып оңта- солға тербелу. 
«Кемпіркосақ» - Төсекте аркамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқгары бірге, қолды денесінін қалпымен жоғарыға созып, аркасымен жатьт керілу. 
«Тьпнқандар» - Массажды кілемшеде аяк ұшымен жэне өкшемен айналу



Бесін ас 16.00 Ұқыпты тамақгану дағдьшарын, ас куралдарьш қолдануды жетілдіру. тамақтану алдьпща мұқият жуынуды, тамактану әдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақган соң аузын шаюды қадағалау.

Ойындар, 
дербее эрекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке жумыс
: «Бұлт»
Қ. Әлімқулов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Қүлпыра калды тау жақта 
Қара буиггы жел куып 
Жөкеп берді ауяақка

Үетел үсті ойыны:
«Менің достарым» 
Мақсаты: үлгі 
бойынша 
орналастыру 
тәеілдерін қолдана 
отырып, 
картиналар 
кұрастыру.

«Макал млтелдер» 
Максаты: Айтылған макал- 
мэтелді кайталап айтып 
беруге дағдыландыру.

«Менін доетарым»
балалармен жеке 
жүмыс.
Мақсаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эстетнкалық 
талғамьга дамыту.

«Санамак айту» 
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызьш, 
Жеті рет бүзып. 
Аяты рет қврап, 
Бее рет еанап, 
Төрт ретқадан. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі колым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вариаттнвтік 
бөлім 1

Шебер қолдар. Дидактикалық
ойын:

« Жиһаз атауына 
сөйлем күрау»,

Максаты:
түстерді ажырата 
білу, әр түрлі 
суретгер арқылы 
тілдерін дамыту.

Психологтыд жүмысы:
Алиханмен үнді дыбысты 
(Р) дүрыс дыбыстауды 
калыптастыруға жүмыс 
жасау.

Жеке баламен 
жүмыс:
Сөйлеуді дамытудан 
«Ойыншыктар» өлеңін 
тындап,
«ойыншықтар» сөзін 
дүрыс айтуға, 
«ойыншықтар» 

туралы әңгіме 
қүрастыруға үйрету.

Жеке баламен 
жүмыс:
Ұланмен 5-ке 
дейін кері қарай 
санауды бекіту.
Г еометрнялык 
пішіндерді дүрыс 
атап, ажырата 
білуге үйрету

Серуенге
дайындык

Балаларды кнінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды байкап, оны дұрыстай білулерін 
кадағалау.

Серуен Балабакша ауласына серуен. 
Балалармен әңгімелесу.

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарьша табыстау. Сау болывдар балалар.

Әдіскер?
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«Балдырган» ортанғьі

'иж анова Ж .М .

Іүүи тәртіб і Уақы
ты

Дүйсенбі 28.12,2020ж

Өтпелі тақырып «Менін Қазакстаным» 
Анталык тақырып «Біз сптіміз,енбсккормыі»

Сейсенбі
29.12.2020ж

Сәрсенбі 30.12.2020ж Бейсенбі 31.12.2020ж Жүиа 01.01.2021ж

Сәлеметеіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.І5

Тәрбишгінін балалармен вдрым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакты әнгімелесу, карым-катынас және көтеріңкі көніл-күй 
орнатуга арналған ойындар үйымдастыру, Жағымды жағяай орнату. Балалардын коңіл -күйлеріне назар аударьш, кызуьш өлшеп 
кабылдау, Медбике, психологпен бірлескен жұмые.

Ойындар 
(ү'етел-үсті, 
сауеак жэне 
т .б . )

09.15-
9.45

Сергіту сәгі
Өлең мазмүнына сәйкес

Тіл ұстарту 
жаттығуы

ТҮЛКІШЕК (кызыктама)
Түлкі, түлкі, түлкішек, -

Дидактикалық
ойын: Дид-к ойын:

кимыл-коэғштыстар Өе- өс- ос, Түнде кайда бараеын? - «Үй күстары -  менін «Мснін айтуым
жасалады. Тігіп алдым кос, Апам үйіне барамын, - Апан достарым» бойынша».Достар бірге жүреміз, Екіге екіні қое. саған не берер? - Ешкі сауып Максаты:
(қол үстаеып, айнала КеңІлде жоккос. сүт берер, - Оны қайда Жасырын түрған Максаты:
жүру) Бірге ойнаймыз, 
күлеміз. (бір-біріне

Өс-ас-өс.
Өнегелі болып өс.

қоясың? - Жалпак таска 
коямын. - Ит ішіп кетее

суреттерді тауьш, 
орысша аттарын Суреттеп айтқан

карап, күлу) Бірге балык Үкыпты боп өс, кайтесід? - Бақан ала айтады. баданы и б у  кажет
аупаймыз, (коддарыь Ағаш тез- тез ас. қуамын. - Быяғанып қаяеа
алға созу) Міне, біздер кайтесің? - Ағын суға Тауык-курицакандаймыз! (колдарын Музыка эуенін жуамын. - Ағып кетее
жоғары еозу) Белінбейді тындап, музыка сай кайтесің? - Қайықпенен
іргемһ, Әркашанда 
біргеміз.

жаттығу жасау. куамын. - Жегкізбесе 
.кайтесін?- 
Жылай, жылай каламын.

Үйрек-утка

Қаз-гуси
Таңертенгі
ги м н асти к а

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жатгығулар кешені. Ұйкы ашатын музыкалык-ырғакты кимылдарды орындау. 
Қазакстан Республикасынын мемлекеттік Әнұранын айту.

Танғы ас 10.15 Тамақ ішу мздениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана құралдарын дүрыс үстау мэдениетін қалыптастыру жэне еақтау
¥йымдаетыр 
ылған оқу 
кызметтері

10.15-
10,45

Жаратылыетан
У
Такырыбы:«Не 
деу керек» 
Мақеаты:
Балаларды
жаксы
еөздерге,жақеы
«рекетке
тәрбиедеу,
Дид-К
ойын:«Өдепті 
сөздер кандай»

Көркелі эдебиет 
Такырыбы:«Қолгап 
ертегісі»
Макеаты: Балаларға 
ертегіні мүқият 
тьщдап,кейіпкерлердің 
ат-ын атауғаүйретуолардың 
ерекшелігін айту.сипаттау. 
Дид-к ойын: «Жыл 
метгілдері»

Қарапайым 
математикалык 

үгымдарды калынтастыру

Тақырыбы:«5 санымен 
танысу»
Макеаты: Өртүрлі еезім 
мүшелерінін көмегімен 
санау дағдысын дамыту 
(керу, есту, иіс еезу), Тура 
және кері бағыгга 5 еаны 
көяемінде санатып 
жаттьщтыру.

Сурет
Тақырыбы:«Ең дәмді» 
Максаты: Үлгі бойынша 
пішінін, пропорцшсын 
еекере ошрьш,жеміехер 
еуретін салуга үйрету, Бояу 
түеін таңдап, еурет салуға 
кызығушыльпын артгыру.

Сойлеуді дамыту 
Такырыбы:
«Ең дәмдЬ>ертегісі 
Максаты; Балаларға 
ертегіні мүкнят 
тындауға жэне есте 
сактау кабілеттерін 
дамыту.Дәмдерді 
ажырата білуге үйрету.

Күрасгыу 
Такырыбы: 
«Көліктер мен 
жолдар» 
Мақсаты: 
Балаларға жол 
ережеоімен 
таныстыра 
отіл.квлік пен жол 
кұраетыру.

Серуенге 10.45 Балалардын киіну реттшігін бақьшау, киінгенде туймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқьшьщтарды
дайындык жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарьга таза ұстау және жинау.
Серуендеу 12.40 Б а қ ы ла у:Б үлтты Бақы лау: Б а қ ы ла у:К уз м езгіл ін д е Бақ ы лау: А ға ш та р д а н Бақ ы лау: Қ ұм д аты

б ақ ы л ау Ж а н д іктер д і ж е лд і б а қ ы л а у ж е лм е н  ұ ш ы п т у с іп ізд ерд і б ақ ы л ау.
Мақсаты: Балаларға б а қ ы л а у .М а к са т ы Максаты: Күз мезгіліндегі ж атқан Макеаты:
бұлттын неге : Күзде жылы желдін салқын болатынын ж ап ы р ақ тар д ы Учаскелердегі
ұқсайгынын қай бағытқа жакка үттгқан аітту. Балалардын тілін б а қ ы л а у қүмдағы іздердің
көшіп жатқанын кұстарды бакылату. дамыту, әңгімелеу арқылы. Макеаты: кімнің ізі екенін
бақылатып эңгімелеу. Қимылды Енбек: Учаскедегі Жапырақгардьта айыра біяуге
Кимылды ойындар: ойындар: «Құс шашылған қагаздарды ағаштардан қалай үйрету.
«Ақ коян», «Күзгі болып үшамыз» жинау. түскенін бақылап. Өз іздерін бір-
гіршілік» Балалардьщ оз Қимылды ойындар: «Күн әдемі жапырақтардың бірімен салыстыру.
Балалардың өз еріктерімен мен түн» айналаға қалай сән Кимылды
еріктерімен жасалатын жаеалатын іс- Балалардың өз еріктерімен беріп түрғанын ойындар:
іс-әрекеттері әрекегтері жасалатын іс-әрекеттері әңгімеяету. «Тышкан мен

Еңбек: Шашылган мысык»



жапырактарды үіпып 
келген кағаз 
калдыктарын жинау.

Балалардьщ өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеггері

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шепіінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәртібін бакьшау. Жинакылыкка тэрбиелеу. Мэдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Ұкыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдану дағдьшарын жетілдіру. Тамақтану алдында мүкият жуынуды, тамақгану 
әдебін сақтан, асты аз-аздан алып, шүсыз жеуді үйрету. Тамақган сод ауыздарын шаюды қадағалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардьщ тыныш ұйықгауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
уйқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Кайық» - Төсекте ішпен жатьш , колды иекке таяп қою, жартьтай түрып онға- солға тербелу. 
«Кемпірқосақ» - Төсекте арқамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқтары бірге, қолды денесінін қалпымен жоғарьгға созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқ ұшымен және өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұқыпты тамақтану дағдыларын, ас қүралдарын қолдануды жетілдіру. тамақтану алдында мұқият жуьшуды, тамақтану эдебін 
сақгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соя аузын шаюды қадағалау.

Ойындар, 
дербес эрекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке жүмыс
: «Бұлт»
К. Әлімқүлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Құлпыра қалды тау жакта 
Қара бүлпы жел қуып 
ЯСөкеп берді аулаққа

Үстел үеті ойыны:
«Менің достарым» 
Мақсаты: үлгі 
бойынша 
орналастыру 
тәсілдерін колдана 
отырып, 
картиналар 
кұрастыру.

«Мақал мэтелдер» 
Максаты: Айтылған мақал- 
мәтепді қайталап айтып 
беруге дағдыландыру.

«Меиін достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Максаты:
Суреггі үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамак айту»
Бөрік тікгім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі колым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вариаттивтік 
бвлім 1

Шебер колдар: «Жұмбактар»

Максаты:
Жұмбішгарды
Щйвуғв
дағдыландыру.

Қайтала ойыны:
Макеаты: Кимыл козғалысты 
оақылағышты дамыту
іарыеыі ТәрӨиешІ балалрғ 
Вірнеше ш мы ддаилы аты  
■іөреетеді.Ёалалар евы
қайталайды.Осыдан кейін бір 
оала топан шығып өз кимылын 
көрсетеді, басқалары соны 
қайталайды

«Көбелек» ойыны

Макеаты: Баска бала 
І 0Ё6ШДВҒЫ шкеы 
вдеявиі «вра Шяуді,
ІСұрОЫЛ арЫМ с 11 ІКақсЫ 
қатынас орнату 
қабілетін дамыту

Жеке баламен 
жұмыс: Максаты:
Аянаға сурет оқу 
іщңметі бвііышма 
т ұ р і тұеті шврдың
суретін үлгі 
бойынша салдыру, 
қарандашты дұрыс 
ұсгауға үйрету.

Серуенге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадағалау.

Серуен Балабақша ауласына серуен. 
Балалармен эңгімелесу.

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

<31.
Әдіскеі



Апталык такырыд «Біздін коше коліктері»
Күн тяртібі Уакы

ты
Дүйсенбі 04.01.2021* Сейсевбі 05.01.202ІЖ Сэрсенбі 06.01.2021* Бейсенбі 07.01.2021* Жүма 08.01.2021*

Сялеметсіндер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінін балалармен карым-катьшасы. Балабакша туралы жан-жакты әңгімелесу, карым-катынас және көтерінкі көніл-күй 
орнатуга арналған ойьшдар үйымдастыру. Жагымды жағдай орнату. Балалардын көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын елшеп 
кабылдау, Медбнке, психологпен бірлеекен жүмыс.

Ойындар 
(ү'стел-усті, 
саүсақ және 
т.б.)

09.15-
9.45

Сергіту сэті
Өлен мазмүнына еәйкее
кнмыл-козғалыетар
жасалады.
Достар бірге жүреміз, 
(кол үегаеып, айнала 
жүру) Бірге ойнаймыз, 
кушеміз. (бір-біріне 
карап, күлу) Бірге балык 
аулаймыз, (колдарын 
алға созу) Міне, біздер 
кандаймыз! (колдарын 
жоғары созу) Бөяінбейді 
іргеміз, Әркашанда 
біргеміз.

Тіл үстарту 
жаттығуы

Өс- өс- өе,
Тігіп алдым кое,
Екіге екіні кое. 
Көңілде жоккос. 
Өс-ес-ее.
Өнегелі болып ее, 
Ұкыпты боп өс.
Ағаш тез- тез ее.

Музыка эуенін тынаап, 
музыка сай жаггығу 
жасау.

ТҮЛКІШЕК
(кызыктама)

Түлкі, түлкі, тұлкішек, - 
Түнде қайда барасын? - 
Апам үйіне барамын, - 
Апан еаган не берер? - 
Ешкі еауып еүт берер, - 
Ош.і кайда кояеын? - 
Жалпақ таеқа коямын. - 
Ит ішіп кетее кайтееін? - 
Бакан ала куамын. - 
Былғанып қаяса 
кайтесің? - Ағын суға 
жуамын. - Ағып кетее 
кайтесін? - Кайыкпенен 
куамьш. - Жегкізбесе 
кайтееін? -
Жьшай, жылай каламын.

Дцдактикалык
ойын:

«Үй кұстары -  менің 
доетарым»
Максаты:
Жасырын түрған 
еуреггерді тауып, 
ағылшынша аттарын 
айтады.

Тауык- курица

Каз-гуеи

Үйрек- утка

Дпд-к ойын: 

«Менін айтуым 
бойынша». 

Максаты:
Суреггеп айтқан 
баланы табу қажет

Таңертеңгі
гимнаетика

9.45 Музыка әуенімен танертеңгілік жаттығулар кешені, ¥йкы ашатьш музыкалык-ырғакты кімылдарды орындау. 
Казакетан Реепубликаеының мемлекеттік Әнүранын айту.

Танты ас 10.15 Тамақ ішу мэдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрые ұстау мэдениетін калыптастыру жэне сақтау
Уйымдастыр 
ылған оқу 
қызметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстан
У

Тяқырыбы: 
«Сақтықта 
корлык жок» 
Макеаты:
Бағдаршам 
түетерін атай 
білуге
жәнеолардын
білдіретін
кызметінің
дағдыларын
калыптастыру.
Дид.ойын;
«Бағдаршам»

-

Матсматика нетіздері 
Тақырыбы:
«5 санын кайталау» 
Макеаты: 5-ке дейін 
тура жэне кері санауды 
жетілдіру.

Сурет салу 
Такырыбы: «Бһдіц 
коше.Багдаршам» 
Макеаты: Заттардьщ 
үлгі бойынша озіне тэн 
ерекшелікгерін, пішінін 
пропорцияеын еактай 
отырып еурег еаяуға 
үйретуді жетілдіру.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Біздіц 
коше»
Мақсаты: Балаларға 
сурет бойынша жол 
ережелері жайлы 
эңгімелеу.

Мүсіндеу 
Такырыбы: 
«Қүмыреқа мен 
көгершін» 
Макеаты: Бірнеше 
беліктерден 
заттарды 
мүсіндеу.оларды 
орналаетырулропо 
Р-
цияны сактай 
отырып, бөліктерді 
біріктіру

Серуенге
данындық

10.45 Балалардын киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінін бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді кадагалау, Киім шкафтарын таза үстау жәяе жинау.

Серуендеу 12.40 Б ақ ы лау:Б үлтты
б ақ ы л ау
Мақсаты: Балаларға 
бұлтгын неге 
ұқсайтынын кдй бағытқа 
көшіп жатқанын 
бакылатып әңгімелеу. 
Кимылды ойындар; 
«Ақ қоян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-эрекетгері

Бақ ы лау: Ж ән д ік те р д і 
б а қ ы л а у .М а к е а ты :
Күзде жылы жаққа 
үшқан кұстарды 
бақылату.
Қимылды ойындар:
«Құс болып ұшамыз» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
эрекеттері

Б а қ ы ла у:К уз м езгіл ін д е  
ж е лд і б а қ ы л а у
Максаты: Күз
мезгіліндегі желдің 
салкын болатынын айту. 
Балалардьщ тілін 
дамыту, әңгімелеу 
арқылы.
Ецбек: Учаскедегі 
шашылған қағаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардыц өз 
еріктерімен жасалатын 
іе-әрекеггері

Б ақы лау: А ға ш та р д а н  
ж е л м е н  уш ы п  түс іп  
ж атқан
ж ап ы р а қ та р д ы
б а қ ы л а у
Максаты: 
Жапырақгардың 
ағаштардан қалай 
түскенін бақылап, 
әдемі жапырақтардьш 
айналаға қалай сән 
беріп түрғанын 
эңгімелету.
Еңбек: Шашылган 
жапырақтарды ұшып 
келген қағаз 
қалдықгарын жинау.

Б ақы лау: Қ ум д ағы  
ізд ерд і б а қ ы л а у.
Максаты:
Учаскелердегі 
құмдағы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды 
ойындар: 
«Тышкан мен 
мыеык» 
Балалардың ез 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
эрекеттері



Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәртібін бакылау. Жинакылыкка тэрбиелеу. Мәдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Үқьпггы тамакхану дағдьшарын, ас гсүралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мұкішт жуынуды, тамакгану 
әдебін сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамакган сон ауыздарын шаюды кадағалау.

Тү'скі үйкы 13.10-
15.15

Балалардьщ тыныш ұйыкгауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
ұйкыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте ішпен жатьш, колды иекке таяп қою, жартьшай тұрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпіркосақ» - Төсекте аркамен жатьш аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқтары бірге, колды денесінің калпымен жоғарыға созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілемшеде аяк ұшьмен жэне өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Үңьтты тамақтану дағдьшарьт, ас күралдарын колдануды жегілдіру. тамақтану алдындамүқият жуынуды, тамакгану әдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шүсыз жеуді үйретү. Тамақтан соң аузын шаюды қадағалау.

Ойындар, 
дербес эрекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке жүмыс
: «Бұлт»
Қ. Әлімкүлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Құлпыра қалды тау жақта 
Кара булггы жел куып 
Жөкеп берді аулаққа

Үстел үсті ойыны:
«Менің достарым» 
Мақсаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін қолдана 
отырып, картішалар 
құрастыру.

«Мақал мэтелдер» 
Макеаты: Айтылған 
мақал- мэтелді кайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Менін достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Максаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эстетикалык 
талғамын дамыту.

«Санамак айту» 
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет карап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет кадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі колым тальш. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вариатиттивв 
тік бөлім 1

Шебер қолдар
«

Дндактикалык ойын: 
«Доппен ойын» 
Максаты:Жи1іаз
атауларына қарама- 
қарсы сөздерді айтуға 
үйрету.
Мыс: үлкен орындық- 
кішкентай орындық; 
Жұмсақ диван-қатты 
диван...

«Ағаш шебері» олеңі
Бұрқыратып иісін 
Такгаіі тілем ағаштан 
Безендірем үй ішін 
Жабдықтармен жарасқан 
Болсын берік, көрікті 
Пәтерлердін жасауы 
Соған лайық ен мыкты 
Келер жиһаз жасағым 
Максаты: Балаларды 
жиһаздвщ жасалу 
жолымен таныстыру.

Дндактикалық онын: 
«Жиһаз неден 
жасалған?»
Мақсаты :Жиһаздың 
жасалу
технологиясымен
таныстыру.
Мыс: шкаф-ағаштан,
орындық-
пластмассадан....

«Мимикалық
жаттығу»

Мақсаты:
балалардың көңіл 
күйлерін түрлі 
эмоциялармен 
білдіруге үйрету. 
Достар креслоға 
отырып еді, оның 
аяғы сынып қалды 
— «мұңаю».Не 
істейміз?»- «таң 
қалу». Таптық! -  
«қуаныш». Балға 
мен шеге алып, 
орындықты 
жөндедік -  
«қуаныш».Енді 
ешкандай киындық 
жок! «Тыныштык»

Серуенге
даііындык

Балаларды киінгендс түймелсрін кадап, аяк кнімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды байкап, оны дұрыетай білулерін 
кадағалау.

Серуен Балабакша ауласына серуен. 
Балалармен әңгімелесу.

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болындар балалар.

Әдіскер?А



«Балдырған» ортанғь
Өтпелі тақырып «Қоршаған орта »

Адталык такырып «Жандіктер»
Күн тартібі Уакы

ты
Дүйеенбі 11.01.2021» Сейееибі 12.01.2021* Сэреенбі 13.01.2021* Бейсенбі 14.01.202ІЖ Жүма 15.01.2021*

Сзлеметсіндер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінін балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакгы эңгімелесу, карым-катынае жэне кетеріңкі көніл-күй 
орнатуға арналған ойындар үйымдаетыру. Жашмды жағдай орнату. Балалардын коңіл -күйлеріне назар аударьш, кызуьш елшеп 
кабылдау. Медбике, пеихологпен бірлескен жүмыс.

Опындар 
(\'стел-усті, 
саусак ж»не 
т.б.)

09.15-
9.45

Үстел- үсті ойыны:
«Ойық ішіндегі затіарды 
орналастыру»

Қүрылые ойындары:
кұрастырып ойнау, 
тату ойнауға үйрету.

«Өзім туралы » Фого 
еурет кұрасшру, Фото 
еуретте бейнеленген 
затгар.

Саусак ойыны:
Саусагымда сакіша 
Санап корші кэнеки 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайык жинап күш.

«Сөйлемей 
көрейікші» 
ойыны (үндемес)

Таңертеңгі
гнмнастика

9.45 Музыка әуенімен танертеңгілік жаттығулар кешені. ¥йкы ашатын музыкалык-ырғакты кимылдарды орындау. 
Қазакетан Реепублшсасынын мемлекеггік Әнүранын айту.

Таңғы ас 10.15 Тамак ішу мэдениетін, үстелде отыру, тамактану, аехана күралдарын дүрыс ұстау мәдениетін калыптаетыру жэне еактау
Үйымдастыр 
ылган оку 
кытметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстану
Такырыбы:
«Қүмырска мен
когершін»
Максаты:
Әңгіменін
мазмүнын
түеіну.Сүрактарға
жауап беріп
калыптасшру.Енб
еккорлыкка
тәрбиелеу.

Көркем эдебиет 
Тақырыбы:«Біздін 
көше,коліктер»
Максаты: Балаларды жатка 

шоналдьі, мэнерлі айта білуге, 
ерді анык айтуын 
штаетыру.Жол ережелерімен 
гстыру

қмұқ
Такырыбы:
«Жэндіктер»
Жиынтык еапаеы 
бойынша әртүрлі 
бвліктерден 
түратындығы туралы 
түеініктерін жетілдіру. 
Днд.ойын: «Бүл не?» 

Сурет
Такырыбы:
«Қүмырска»
Макеаты: Жэндікгердін 
сырткы келбеті, қозгалу 
жэне коректену тэсілдері 
туралы түеініктерін 
кенейгіп, білімдерін 
бекіту.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: 
«Өрмекші,күмыреқа, 
карлығаш»
Ы.Алі ынсарнн 
Макеаты:Тілдік 
ойындар мен 
жатгығуларды колдана 
огырып, балалардьш 
снздік корларын 
дамыту жэне байыту.

Қүрастыру
Такырыбы:
«Жэндіктер.Ара»
МакеатыЖәндэкт
ер тіршілігімен 
танысу.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардын киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімішн бауьш байлауды, киіміндегі олкыльшарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза үстау жэне жинау.

Серуендеу 12.40 Б аң ы лау:Б үлтты
б ақ ы л ау
Максаты: Балаларға 
бұлтшн неге 
үксайтынын кай бағытка 
көшіп жатканын 
бакылатып энгімелеу. 
Қимылды ойындар: 
«Ак коян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардын ез 
еріктерімен жасалатью 
іе-әрекеттері

Баңы лау: Ж ән д іктер д і 
б а ң ы л а у .М а к е а ты :
Күзде жылы жакка 
үшқан кұетарды 
бакылату.
Қимылды онындар:
«Кұс болып үшамыз» 
Балалардын оз 
еріктерімен 
жаеалатын іс- 
эрекегтері

Б а ң ы ла у:К үз м езгіл ін д е  
ж елд і б а қ ы л а у
Макеаты: Күз
мезгіліндегі желдің 
салкын болатьшын айту, 
Балалардын тілін 
дамыту, әнгімелеу 
аркылы,
Енбек: Учаскедегі 
шашылған кағаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардын оз 
еріктерімен жаеалатын 
іс-эрекегтері

Бақы лау: А ға ш та р д а н  
ж е лм е н  уш ы п  түсіп  
ж атңан
ж ап ы р ақ тар д ы
б а қ ы л а у
Макеаты:
Жапырақтардың 
ағаштардан қалай 
түскенін бақылап, 
әдемі жапырақтардың 
айналага қалай сән 
беріп тұрғанын 
эңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырақгарды ұшып 
келген қағаз 
қалдықгарын жинау.

Баңы лау: Қ ум д аты  
ізд ерд і б аң ы л ау.
Макеаты:
Учаекелердегі 
күмдаш іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен еалыстыру. 
Қнмылды 
ойындар: 
«Тышкан мен 
мысық»
Балалардын өз 
еріктерімен 
жаеалатын іс- 
эрекеттері

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бакьшау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәденн-гигиеналық 
талаптарды орындауларын қадагалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Ұқыпты тамактану дагдыларын, ас кұралдарьш колдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мүкият жуынуды, тамактну 
эдебін сактап, асш  аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамакган еон ауыздарын шаюды кадағалау.

Түскі уйкы 13.10-
15.15

Балалардын тыныш ұйыктауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
уйқыдан ояту, 
шыныктыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте ішпен жатып, қолды иекке таяп кою, жартылай түрьш онға- еолга тербелу. 
«Кемпірқосақ» - Төсекте арқамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Тосекте аяқгары бірге, қолды денесінін қалпымен жоғарыға созып, арқасьшен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілемшеде аяқ ұшьшен және екшемен аігаалу

Бееін ас 16.00 Үқыпты тамақтану дағдыларын, ас қүралдарын қолдануды жетілдіру. тамақтану алдында мүідаят жуынуды, тамақтану адебін 
сақгап, аеты аз-аздан альш, шусыз жеуді үйрету. Тамақган соң аузын шаюды қадағалау.



Ойындар, 
дербес эрекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке жұмые
«Бұлт»

Қ. Әлімқұпов 
Түрленді дала, бау- бақша 
ЕСүлпыра калды тау жакта 
Қара бұлтгы жел куьш 
Жөкеп берді аулаққа

Үстел үеті ойыны:
«Менің достарьш» 
Макеаты: үлгі 
бонынша орналастыру 
тэсілдерін колдана 
отырып, картиналар 
кұрастыру.

«Макал мәтелдер» 
Максаты: Айтылған 
мақал-мэтелді кайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Менін достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Максаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамак айту»
Бөрік тікгім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет карап, 
Бес рет санап, 
Төртрег қадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі қолым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вариаттивтік 
бөлім 1

Шебер колдар Дидактикалык
ойын:

« Жиһаз атауына 
сөйлем күрау».

Мақсаты: түстерді 
ажырата білу, әр түрлі 
суретгер арқылы 
тілдерін дамыту.

Психолопын жүмысы:
Алиханмен үнді 
дыбысты (Р) дұрыс 
дыбыстауды 
калыптастыруға жұмыс 
жасау.

Жеке баламен 
жүмыс:
Сөйлеуді дамытудан 
«Ойыншыкгар» өлеңін 
тындап,
«ойыншықтар» сөзін 
дұрыс айтуға, 
«ойыншықтар » 

туралы әңгіме 
күрастыруға үйрету.

Жеке баламен 
жұмыс:
Үланмен 5-ке 
дейін кері қарай 
санауды бекіту. 
Геометриялык 
пішіндерді дұрыс 
атап, ажырата 
біпуге үйрету

Серуенге
дайындык

Балаларды киінгенде түймелерін кадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды байкап, оны дұрыстай білулерін 
кадағалау.

Серуен Балабакша ауласьша серуен. 
Балалармен эңгімелесу.

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

Әдіскерт-
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Сзлеметсіцдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакш әнгімслссу, карым-кашнае жзне котерінкі коніл-күй 
орнатуға арналған ойындар үйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардьщ коңіл -күйлеріне назар аударьш, кьвуын өлшеп 
кабылдау. Медбике, психологпен бірлеекен жүмыс.

Ойындар 
(үстел-үеті, 
саусакжзне 
т.б.)

09.15-
9.45

Сергіту сэті
Өлең мазмүнына сәйкес
кпмыл-кочгалысгар
жасалады.
Достар бірге жүреміз, 
(қол ұстасып, айнала 
жүру) Бірге ойнаймыз, 
күлеміз. (бір-біріне 
қарап, күлу) Бірге балык 
аулаймыз, (колдарьш 
алға созу) Міне, біздер 
қандаймыз! (колдарын 
жоғары созу) Бөлінбейді 
іргеміз, Әркашанда 
біргеміз.

Тіл үсгаргу 
жаттыгуы

Өс- өс- өс,
Тігіп алдым қос,
Екіге екіні қос. 
Көңілде жоқкос. 
Өс-өс-өс.
Өнегелі болып өс. 
Үкыпгы боп өс.
Ағаш тез- тез өс.

Музыка эуенін тыңдап, 
музыка сай жаттығу 
жасау.

ТҮЛКІШЕК
(кызыктама)

Түлкі, түлкі, түлкішек, - 
Түнде қайда барасын? - 
Апамүйіне барамын, - 
Апан саған не берер? - 
Ешкі сауып сүт берер, - 
Оны қайда қояеьщ? - 
Жалпак тасқа коямын. - 
Ит ішіп кетее кайтесін? - 
Бақан ала куамын. - 
Былғанып қалса 
қайтесің? - Агын сута 
жуамын. - Ағьш кетсе 
қайтесің? - Қайықпенен 
қуамын. - Жегкізбесе 
қайтесің? —
Жылаіі, жылай қаламын.

Дидактикалык
ойын:

«Үй к^стары -  менің 
достарым»
Максаты:
Жасырын тұрған 
суреттерді тауып, 
ағылшынша атгарын 
айтады.

Тауық- курица

Қаз-гуси

Үйрек- утка

Дид-к оііын: 

«Меніқ айтуым 

бойынша». 
Максаты:

Суретгеп айтқан 

баланы табу кажет

Таңертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жатгығулар кешені, Үйкы ашатын музыкалык-ырғакты кимылдарды орындау. 
Қазақстан Реепубликаеынын мемлекетгік Әнүранын айту.

Танғы ас 10.15 Тамак ішу мэдениетін, үетелде отыру, тамактану, аеханв кұралдарын дүрые үетау мздениетін калыптаетыру жзне еакгау
Үйымдастыр 
ылған оқу 
қызметтері

10.15-
10.45

Жаратььчысгану 
Тақырыбы:«Таби 
ғат үнЬ>
Максаты: Табиғат 

күбылыетары 
жайлы

айту.Коркемдікке.ә
демілікке

тәрбиелеу, Т абиғатт 
ы аяяауға шакыру.

ҚМ¥Қ
Тақырыбы: «Сандар 

катары»
Макеаты: Сандардьщ 
танбаларьш катармен 
дүрыстап кою.

Сурет салу 
Такырыбы: «Ою- 
өрнектер»
Максаты: Қазакгын 
үлиык ою-өрнектерін 
бейнелеу.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:«Табигат 
өрнектері»
Макеаты: Жеке 
тәжірибееінен суреггің 
мазмұны бойынша 
шаіын энгімелер 
күраетыру дағдыларын 
бекіту.Қазакгын 
табиғат үлттык ою- 
ернекгерімен 
таныстыру.
Дид.ойын: 
«Қүстардын атын 
ата»

Жапсыру
Такырыбм:

«Жиһаздар»
Мақсаты:
Жиһаздар 

жапсыру.Олардын 
колдану кызметін 

айту.

Қоршаған 
ортамен 
таныстыру 
Такырыбы: « 
Ауырған ағаш» 
Максаты: 
Балаларға 
ересектердін енбегі 
туралы білімдерін 
жетілдіру.Табиғатт 
ы күтіп баптауға 
шакыру.

Серуенге
дайындык

10.45 Балалардың иііну реттілігін бакылау, кнінгенде түймелерін кадап, аяқ киімінің бауын байлауды, кпіміндегі олқылыктарды 
жөндеуді қадагалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу 12.40 Б ақ ы лау:Б үлтты
б а қ ы л а у
Максаты: Балаларға 
бүлтгын неге 
үксайтыньга кай бағытка 
көшіп жатканын 
бакылатып энгімелеу, 
Қимылды оііындар: 
«Ак коян», «Кузгі 
тіршілік»
Балалардьщ өз 
ерікгерімен жасалашн 
іс-эрекеттері

Бақы лау: Ж ен д ік те р д і 
б а қ ы л а у .М а к са т ы :
Кұзде жылы жакка 
ұнщан күстарды 
бакылату.
Қимылды ойындар:
«Күс больш үшамыз» 
Балалардын оз 
еріктерімен 
жаеалатьш іе- 
эрекеттері

Б а қ ы ла уЖ үз м езгіл ін д е  
ж елд і б а қ ы л а у
Максаты: Күз
мезгіліндегі желдін 
салкын болатынын аііту. 
Балалардьщ тілін 
дамыту, әнгімелеу 
аркылы.
Енбек: Учаскедегі 
шашылған кағаздарды 
жішау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн»

Б ақы лау: А ға ш та р д а н  
ж елм ен у ш ы п тү с іп  
ж атқ ан
ж ап ы р а қ та р д ы
б ақ ы л ау
Мақсаты:
Жапыракгардьщ 
ағанггардан калай 
түскенін бакылап, 
эдемі жапырактардын 
айналаға калай сэн 
беріп тұрғанын 
әнгімелету.

Бақ ы лау: Қ ұм д ағы  
ізд ерд і б ақ ы л ау.
Максаты:
Учаскелердегі 
күмдағы іздердін 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен еалыетыру. 
Қимылды 
ойындар: 
«Тышкан мен



Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Еңбек: Шашылған 
жапырақгарды ұшып 
келген кағаз 
калдықгарьш жинау.

ЛІЫСЫҚ»
Балалардың ез 
еріктерімен 
жасалатьга іс- 
әрекеттері

Серуеннен
оралу

Балалардьщ дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тэртібін бакьшау. Жинақьшыкқа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Үкыпты тамактану дағдыларын, ас күралдарьш колдану дағдыларын жетілдіру. Тамақтану алдында мұкият жуынуды, тамакгану 
эдебін сакгап, асіы аз-аздан апьш, шусыз жеуді уйрету. Тамактан соң ауыздарын шаюды қадағалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш үйыктауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
ұйкыдан ояту, 
шыныктыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайык» - Төсекте ішпен жатып , колды иекке таяп кою, жартьшай түрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпіркосақ» - Төсекте аркамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекге аякгары бірге, колды денесінің калпымен жоғарыға созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілеьшіеде аяк ұшьшен жэне өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Үқыпты тамақтану дағдыларын, ас қүралдарын ксшдануды жетілдіру. тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамактану әдебін 
сакгап, асты аз-аздан алып, пгусыз жеуді үйрету. Тамакдан соң аұзын шаюды кадағалау.

Ойындар, 
дербес эрекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке жұмыс
: «Бұлт»
Қ. Әлімкұлов 
Гүфленді дала, бау- бақша 
Кұлпыра қалды тау жақта 
Қара бұлтгы жел куып 
Жөкеп берді аулақка

Үстел үсті ойыны:
«Менің достарым» 
Максаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін колдана 
отырып, картішалар 
кұрастыру.

«Макал мэтелдер» 
Максаты: Ашылған 
мақал-мәтелді қайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Менің достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Максаты:
Суреггі үлгі бойынша 
бояп, эстетикалык 
талғамын дамыту.

«Санамак айту» 
Бөрік тікгім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзьш. 
Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі колым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп бітгім.

Вариатиттивв 
тік бөлім 1

Шебер қолдар
«

Дидактикалык ойын: 
«Доппен ойын» 
Мақсаты:Жиһаз 
атауларына қарама- 
қарсы сөздерді айтуға 
үйрету.
Мыс: үлкен орындык- 
кішкентай орындык; 
Жүмсақ диван-қатгы 
диван...

«Ағаш шебері» елеңі
Бұрқыратып иісін 
Тақгай тілем ағаштан 
Безендірем үй ішін 
Жабдықтармен жараскан 
Болсын берік, көрікті 
Патерлердің жасауы 
Соған лайық ең мыкты 
Келер жиһаз жасағым 
Максаты: Балаларды 
жиһаздын жасалу 
жолымен таныстыру.

Дндактикалык ойын: 
«Жиһаз неден 
жасалған?»
Максаты :Жиһаздың 
жасалу
технологиясымен
таныстыру.
Мыс: шкаф-ағаштан, 
орындық- 
пластмассадан....

«Мимикалык
жапыгу»

Максаты:
балалардың көніл 
күйлерін түрлі 
эмоциялармен 
білдіруге үйрету. 
Достар креслоға 
отырып еді, оның 
аяғы сынып қалды 
-  «мұнаю».Не 
істейміз?»- «тан 
қалу». Таптық! -  
«қуаныш». Балға 
мен шеге алып, 
орындықты 
жөндедік -  
«куаныш».Енді 
ешкандай киындык 
жок! «Тыныштық»

Серуенге
дайындык

Балаларды киінгенде түймелерін кадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылықтарды байкап, оны дұрыстай білулерін 
қадағалау.

Серуен Балабакша ауласьта серуен. 
Балалармен әңгімелесу.

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балапарды ата-аналарына табыстау. Сау болындар балалар.

Ә д ( і с к б р /



Өтпелі тақырып «Қоршаган орта » 
А п тал ы к  тақ ы р ы п  « Ж и іп ш и р »

Күн тзртібі Уақы
ты

Дүйсенбі 25.01.2021» Сейсенбі 26.01.2021,к Сэрсенбі 27.01.202ІЖ Бейсснбі 28.01.202ІЖ Жүма 29.01.2021ж

Слліміі еіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінін балалармен карым-катынаеы. Балабакша туралы жан-жакгы әңгімелееу, карым-катынас және көтерінкі көніл-күй 
орнатуға арналған ойындар уйымдастыру, Жағымды жағдай орнату. Балалардын кеңіл -күйлеріне назар аударып, кызуі,га өлшеп 
кабылдау. Медбике, психологпен бірлеекен жүмые,

Ойындар 
(үстел-үсті, 
еауеак және 
т.б.)

09.15-
9.45

Үстел- үсті опыны:
«Ойык ішіндегі затгарды 
орналаетыру»

Курылыс ойындары:
кұрастырып ойнау, 
тату ойнауға үйрету.

«Өзім туралы » Фото 
сурет кұрастыру. Фото 
суреггс бейнеленген 
заттар.

Саусак ойыны:
Саусағымда сакина 
Санап көрші кэнекн 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайык жинап күш.

«Сойлемей 
көрейікші» 
ойыны (үндемес)

Таңертеңгі
гнмнастика

9.45 Музыка әуенімен танертеңгілік жатгығулар кешені. ¥йкы ашатьш музьжалык-ырғакты кнмылдарды орындау. 
Казакетан Республикасыньщ мемлекеттік Өнүранын айту.

Тангы ае 10.15 Тамак ішу мздениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана күралдарын дүрыс үстау мэдениетін калыптастыру жзне сақгау
¥йымдастыр 
ылған оқу 
кызметтері

10.15-
10.45

Жаратылыетану 
Тақырыбы: 
«Жнһаздар 
кайдан келді» 
Максаты :Балаларг 
а жиһаздар 
недендалай 
жасалатьшын 
айту.ЖиІіаздарды 
атап үйрену.

Коркем эдебиет 
Такырыбы:
«Туған жерім тамаша» 
Максаты: Балалардын туған 
жерге.Отанға деген 
еүйіепеншіліктерін 
арттыру.Туған жеріміздін 
табнгатьшьщ ерекшеліктерін 
әңгімелеу.Табиғатка камкор 
болу.

ҚМҮҚ
Такырыбы:
«Жиһаздар»
Максаты: Тендікті кем 
топка үсгемелей отырып 
немесе артык топтан бір 

затты алып тастай 
отырып, екі тәеілмен 

орнатуға, «Канша еді?», 
«Каншасы калды?» 
сұракгарына жауап 

беруді қалыптастыру, 
Сурет салу 

Такырыбы:
«Жиһаздар. Сандык» 
МаксатьпЗаттардын 
пішінін бейнелеу 
дағдыларын 
калыптаетыру.

Сойлеуді дамыту 
Такырыбы: «Үлттык 
бүйымдары бар 
куыршактын 
болмесі»
(сурез бойынша 
энгімелеу)
Максаты; Тілде 
еөйлемдердін эртүрлі 
түрлерін, 
косымшаларды 
колдану дағдыларын 
калыптастыру.Жиһазда 
р не үшін керек екенін 
білу.

Құрастыру
Такырмбы:
«Жиһаздар»
Максаты:Кардонн 
ан жиһаз 
кұрастыру.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардын кніну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінін бауын байлауды, киіміндегі олкылыкіарды 
жендеуді кадағалау, Киім шкафтарын таза ұетаү және жинау.

Серуендеу 12.40 Б ақ ы лауіБ үлтты
б ақ ы л ау
Максаты: Балаларға 
бұлтгын неге 
ұксайтынын кай бағытка 
көшіп жатканын 
бакылатып энгімелеу, 
Қимылды ойындар: 
«Ак коян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Бақ ы лау: Ж ән д ік те р д і 
б а қ ы л а у .М а к са т ы :
Күзде жылы жакка 
ұшкан кұстарды 
бакылату.
Қимылды ойындар:
«Құс болып ұшамыз» 
Балалардын өз 
еріктсрімен 
жасалатьш іс- 
әрекеттері

Б а қ ы ла уЖ үз м езгіл ін д е  
ж елд і б а қ ы л а у
Максаты: Күз
мезгіліндегі желдін 
еалкын болатынын айту. 
Балалардын тілін 
дамыту, әнгімелеу 
аркылы.
Енбек: Учаскедегі 
шашылған кагаздарды 
жішау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардьщ оз 
еріктерімен жасалатын 
іс-эрекеттері

Бақы лау: А ға ш та р д а н  
ж е лм е н  уш ы п  түсіп  
ж атқ ан
ж ап ы р ақ тар д ы
б а қ ы л а у
Максаты:
Жапырақгардың 
ағаштардан қалай 
түскенін бакылап, 
әдемі жапырақтардың 
айналаға қалай сән 
беріп тұрганын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырақгарды ұшып 
келген қагаз

Бақ ы лау: Қ үм д ағы  
ізд ерд і б ақ ы л ау.
Максаты:
Учаскелердегі 
кұмдағы іздердін 
кімнін ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен еалыетыру. 
Қнмылды 
ойындар: 
«Тышкан мсн 
мысык» 
Балалардың өз 
еріктерімен



қалдыкгарьга жинау. жасалатын іс- 
әрекеттері

Серуеннен
оралу

Балалардың дүрыс шешінуін, нпсафка киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинакыльпсқа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Үқыпты тамакгану дағдыларын, ас күралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мүкият жуынуды, тамактану 
адебін сақгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын щаюды қадағалау.

Т \ 'С К І  ү й к ы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш үйыктауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үйкыдан ояту, 
шыныктыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайык» - Төсекте ішпен жатып , колды иекке таяп кою, жартьшай түрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпірқосақ» - Төсекте аркамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекге аяқіары бірге, колды денесінің калпымен жоғарыға созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқ ұшымен жэне өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Үқыпты тамакгану дағдыларын, ас қүралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында мүқият жуынуды, тамактану әдебін 
сакгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамакган соң аузын шаюды кадағалау.

Ойындар, 
дербес әрекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке жүмыс
: «Бұлт»
Қ. Әлімқүлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Кұлпыра қалды тау жақта 
Қара бүлтты жел куып 
Жөкеп берді аулақка

Үстел үсті ойыны:
«Менің достарым» 
Макеаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін қолдана 
отырып, картішалар 
қүрастыру.

«Мақал мэтелдер» 
Мақсаты: Айтылған 
мақал- мэтелді қайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Менің достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Максаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эстетикалык 
талғамьш дамыту.

«Санамак айту» 
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет карап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет кадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі қолым тальш. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вариатгивтік 
бөлім 1

Шебер колдар Дидактикалық
ойын:

« Жиһаз атауына 
сөйлем қүрау».

Максаты: түстерді 
ажырата білу, әртүрлі 
суреттер арқылы 
тілдерін дамыту.

Психологтын жүмысы:
Алиханмен үнді 
дыбысты (Р) дұрыс 
дыбыстауды 
қалыптастыруға жүмыс 
жасау.

Жеке баламен 
жұмыс:
Сөйлеуді дамытудан 
«Ойыншыкгар» өленін 
тыңдап,
«ойыншықтар» сөзін 
дүрыс айтуға, 
«ойыншықтар» 

туралы әңгіме 
кұрастыруға үйрету.

Жеке баламен 
жүмыс:
Ұланмен 5-ке 
дейін кері карай 
санауды бекіту.
Г еометриялык 
пішіндерді дүрыс 
атап, ажырата 
білуге үйрету

Серуенге
дайындык

Балаларды киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды байкап, оны дұрыстай білулерін 
қадағалау.

Серуен Балабақша ауласына серуен. 
Балалармен эңгімелесу.

Үйге кай гу 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

Әдіскер'



Ц и кл
І-апта (1-5ақпан. 
«Балдыргаи» ортанғы'

иж анова Ж .М .

Өтпелі такырып « Салт дәстүр менфолклор»
Адталык такырып «Өнер к і і й  халыкта»

Күн тәртібі Уакы
ты

Дуйсеебі 01.02.2021* Сейсенбі 02.02.2021* Сэреенбі 03.02.2021* Бсйееибі 04.02.202ІЖ Жүма 05.02.202ІЖ

Сэлеметсіддер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тэрбиешінін баяалармен карьш-катынаеы. Балабакша туралы жан-жакгы әнгімелееу, карьш-катъшае жэне кетерінкі көніл-куй 
орнатуға арналган ойындар үйымдастыру. Жашмды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын елшеп 
кабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жүмыс.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
сауеак жэне 
т.б.)

09.15-
9.45

Сергіту сэті
Өлен мазмүнына еэйкес
кнмыл-козғалыстар
жасалады.
Доетар бірге жүреміз, 
(кол ұетаеып, айнала 
жүру) Бірге ойнаймыз, 
күлеміз. (бір-біріне 
карап, күлу) Бірге балык 
ауланмыз, (колдарын 
алға созу) Міне, біздер 
кандаймыз! (колдарын 
жоғары созу) Болінбейді 
іргеміз, Әркашанда 
біргеміз,

Тіл үстарту 
жаттығуы

Өе- өе- ос,
Тігіп алдым кое,
Екіге екіні кое. 
Кеңілде жоккос. 
Өе-өе-өе.
Өнегелі болып өс. 
Ұкыпты бопөс.
Ағаш тез- тез өс.

Музыка эуенін тындап, 
музыка еай жа гтыгу 
жасау.

ТҮЛКІШЕК
(кызыктама)

Түлкі, түлкі, түлкішек, - 
Түнде кайда барасын? - 
Апам үйіне барамын, - 
Апан саған не берер? - 
Ешкі сауып еүт берер, - 
Оны кайда коясын? - 
Жалпак таека коямын. - 
Ит ішіп кетее кайтееін? - 
Бакан ала қуамыя. - 
Былғанып қалса 
кайтесің? - Ағын еуға 
жуамын. - Ағып кетсе 
кайтесін? - Кайыкпенен 
куамын. - Жеткізбесе 
кантесің? -
Жылай, жылай каламын.

Дидактикалық
ойын:

«Үй күстары -  меніц 
достарым»
Максаты:
Жасырын тұрған 
еуреттерді тауып, 
ағылшьшша аттарын 
айтады.

Тауык- курида

Қаз-гуеи

Үйрек- утка

Дид-к ойын: 

«Менін айтуым 

бойынша». 
Максаты:

Суреттеп антқан 

баланы табу қажет

Таңертенгі 
і имнаетика

9.45 Музыка эуенімен танертеңгілік жатгығулар кешені, ¥йкы ашатын музьпсалык-ырғакты кимылдарды орындау. 
Казакетан Реепубликасының мемлекеттік Әнүранын айту.

Танғы ас 10.15 Тамак ішу мәденнетін, үстелде отыру, тамақгану, асхана күралдарын дүрыс үстау мәдеюіетін калыптастыру жэне еактау
¥йымдастыр 
ылған оқу 
қызметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстану 
Такырыбы:«Қаза 
қ музыкасы» 
Мақсаты:
ӨБалаларға ұлггык 
аепаптар тарихы 
туралы 
айту.Олардьщ 
атауларын үйрету. -

ҚМУҚ
Такырыбы: «Үлтттық 
аспапгар»
Макеаты: Топтарды 
еалыстыру негізінде 
сандык мэндерді дұрые 
талдап, корыта білуді 
дамыту.Аепаптарды 
санау.

Сурет
Тақырыбы:
«Домбыра»
Максаты: Үлгі 
бойынша пішінін, түсін 
еекере отырып, еурет 
еалу.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: 
:«Домбыра киелі 
қазына»
Максаты: Балаларға 
ұлттык аспаптар 
туралы мағұлмат 
бсріп,анерге деген 
кызығушылыктарын 
арттыру.Баека да аспап 
атауларымен 
таныстыру.

Мүсіндеу
Тақырыбы:
«Өсімдіктер»
Мақеаты:
Мүсіндеу 
мазмүнын күрделі 
ете және әртүрлі 
бейнелерді жасау 
үшін
мүмкіндіктерін 
кенейте отырып, 
оған
кы зығушы лыкты 
тәрбиелеу.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардың киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жондеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Ссрусндсу 12.40 Б а қ ы ла у:Б ул тты
б ақ ы лаү
Мақсаты: Балаларға 
бүлттын неге 
үқсайтынын қай бағытқа 
көшіп жатқанын 
бақылатып әнгімелеу. 
Кимылды ойындар: 
«Ак коян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардьщ өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Бақ ы лау: Ж ән д ік те р д і
б а қ ы л а у .М а к са т ы :
Күзде жылы жакқа 
үшқан қүстарды 
бақылату.
Қимылды ойындар:
«Қүс болып үшамыз» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
эрекеттері

Б а қ ы ла у:К уз м езгіл ін д е  
ж е лд і б а қ ь іл а у
Максаты: Күз
мезгіліндегі желдің 
салкьга болатынын айту. 
Балалардын тілін 
дамыту, энгімеяеу 
арқылы.
Еңбек: Учаскедегі 
шашылған қағаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардьщ өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-эрекегтері

Б ақ ы лау: А ға ш та р д а н  
ж е лм е н  уш ы п  түс іп  
ж атқ ан
ж ап ы р ақ тар д ы
б а қ ы л а у
Мақсаты:
Жппырақтардьщ 
ағаштардан қалай 
түскенін бақылап, 
әдемі жапырақтардың 
айналаға қалай сән 
беріп түрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырақтарды үшып 
келген қағаз 
калдықтарьш жинау.

Бақ ы лау: Қ ум д ағы  
ізд ерд і б ақ ы л ау.
Максаты:
Учаскелердегі 
күмдағы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра бшуге 
үіірету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды 
ойындар: 
«Тышкан мен 
мысык» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іе- 
арекеттері



Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәртібін бакылау. Жинакыльщқа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналык 
талаптарды орьгадауларын кадағалау

Тускі ас 12.40-
13.10

Ұкыигы тамактану дағдьшарын, ас куралдарын колдану дағдьшарын жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамактану 
эдебін сакіап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан сод ауыздарын шаюды кадағалау.

Тускі уйқы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйыкгауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайык» - Төсекте ішпен жатьш , колды иекке таяп кою, жартылай тұрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпіркосак» - Төсекте аркамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқтары бірге, қолды денесінің калпымен жоғарыға созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тьшщандар» - Массажды кілемшеде аяқ ұшымен жэне өкшемен айналу

Бесіи ас 16.00 Ұкьшты тамакіану дағдыларын, ас кұралдарын қолдануды жетілдіру. тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамактану әдебін 
сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын шаюды қадағалау.

Ойындар, 
дербес әрекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке жумыс
: «Бұлт»
Қ. Әлімқұлов 
Гүрленді дала, бау- бакша 
Құлпыра қалды тау жақта 
Қара бұлтгы жел қуьш 
Жөкеп берді аулаққа

Үетел уеті ойыны:
«Менің достарым» 
Максаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін колдана 
отырып, картішалар 
кұрастыру.

«Макал мәтелдер» 
Максаты: Айтылған 
мақал- мэтелді қайталап 
айтьга беруге 
дағдыландыру.

«Менін достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Максаты:
Суреггі үлгі бойынша 
бояп, эстешкалық 
талғамын дамыту.

«Санамак айту»
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызьш, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төртрет қадап.
Ү ш тал үкі тағьш, 
Екі кояым тальш. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вариатнттивв 
тік болім 1

Шебер қолдар
«

Дидактикалық ойын: 
«Доппен ойын»
Мақс аты :ЖиЬаз 
атауларына қарама- 
қарсы сөздерді айтуға 
үйрету.
Мыс: үлкен орындық- 
кішкентай орындык; 
Жұмсак диван-қатты 
диван...

«Ағаш шебері» олеңі
Бұрқыратьш иісін 
Тақтай тілем ағаштан 
Безендірем үй ішін 
Жабдыктармен жараскан 
Болсын берік, көрікіі 
Пәтерлердің жасауы 
Соған лайық ен мыкты 
Келер жиһаз жасағым 
Макеаты: Балаларды 
жиһаздың жасалу 
жолымен таныстыру.

Дидактикалык ойын: 
«Жиһаз неден 
жасалған?»
Мақсаты :Жиһаздын 
жасалу
техяологиясым ен 
таныстыру.
Мыс: шкаф-ағапгган, 
орындық- 
пластмассадан....

«Мимнкалық
жаттығу»

Мақсаты:
балалардың көңіл 
күйлерін түрлі 
эмоциялармен 
білдіруге үйрету. 
Достар креслоға 
отырып еді, оның 
аяғы сынып қалды 
-  «мұңаю».Не 
істейміз?»- «таң 
қалу». Таптық! -  
«қуаныш». Балға 
мен шеге алып, 
орындыкты 
жөндедІк -  
«қуаныш».Енді 
ешкандай киындык 
жок! «Тыныштық»

Серуенге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылықтарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадағалау.

Серуен Балабакша ауласьша серуен. 
Балалармен эңгімелесу.

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.



Апталык такырып «Айналамымагы есімдіктер»
Күн тәртібі Уакы

ты
Дүнсенбі 8.02.2021ж Сейсенбі 9.02.2021ж Сэрсенбі Ю.02.202ІЖ Бейсенбі 11.02.202ІЖ Жүма 12.02.2021ж

Сэлеметсщдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карым-катынаеы. Балабакша туралы жан-жакты энгімелесу. карым-катынас және көтерінкі көніл-күй 
орнатуға арналган ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардын коңіл -күйлеріне назар аударып, кызуьш өлшеп 
кабылдау. Медбпке, психологаен бірлескен жұмыс.

Оііындар 
(устел-үеті, 
саусак жэне 
т.б.)

09.15-
9.45

Устел- үсті ойыны:
«Ойык ішіндсгі заттарды 
орналаетыру»

Қүрылыс ойындары:
күрастырып ойнау, 
тату ойнауға үйрету.

«Өіім туралы » Фото 
еурет кураетыру. Фото 
еурегге бейнеленген 
затгар.

Сауеак ойыны:
Саусағымда еакіша 
Санап көрші кэнеки 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайык жинап куш.

«Сөнлемей 
көрейікші» 
ойыны (үндемес)

Таңертеңгі
гимнаетнка

9.45 Музыка эуешмен таңертеңгілік жатгығулар кешені. ¥йкы ашатьш музыкалык-ырғакты кимылдарды орьшдау. 
Қазақетан Реепубликасының мемлекеттік Әнүранын айту.

Танғы ас 10.15 Тамақ ішу мәденнетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана күралдарын дүрыс үстау мәдениетін қалыптастыру жэне сақгау
Айымдаетыр 
ылған оку 
к ь н м т е р і

10.15-
10.45

Жаратылыетану 
Такырыбы: 
«ШВДУТЙ ШЫңШІН 
нрнлнро 
М.Иманжанов 
Максаты:Табиғат 
тағы ауа-райынын 
жағдайларын 
бакылау.

Көркем эдебиет 
Такырыбы: «Әуезді 
ауеядер»
Макеатыі Ёаладарды рттьщ  
әуеНДер мёН ОЛарДЫ 
орындайтын аепаптармен 
таныстыру.

ҚМ ¥Қ 
Тякырыбы: 
«Ашаряумдйтм 
бгһ-шщ’ і г е т т р ш іш и
пішіндер)
Макеаты: Геомегриялык 
пішіндерді:шенбер, 
шаршы тану және атау, 
Пішіядердің пішінін 
сипап-еезу және кору 
тәеілдерімен зерттеу

Сурет 
Такырыбы: 

«Өсімдіктер» 
Максаты:Сурет еалудын 
техникалык дагдыларын 
жетілдіру. Суретте ашык 
жэне солғын туетерді 
пайдалану.

Сайлеуді дамыту 
Такырыбы: «Бізді 
яөршйгйй «еімдштер» 
Макеатыі Валалардын
осімдіктср жайлы 
түсініктерін 
молайту.Сшонимдерді 
пайдалану аркылы 
еөздік корларын 
молайту.

Қүрастыру
Тақырыбы:
«©еімдіятер»

Мйцейтмі
БаЛаЛардЫ каЛДьік 

материалдан 
қағаздардан 
курастыру.

Серуенге
дайынлык

10.45 Балалардьщ иііну регтілігін бакылау, киінгенде түіімелерін кадап, аяк кшмінін бауын баіілауды, киіміндегі олкылықтарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстаү жэне жинау.

Серуендеу 12.40 Б ац ы л ау:Б үл тты
б ақ ы л ау
Мақсаты: Балаларға 
бүлттың неге 
үксайтынын кай бағытка 
көшіп жатқанын 
бакылатып әнгімелеу. 
Қимылды ойындар: 
«Ак коян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардын өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-эрекеттері

Б ақ ы лау: Ж ән д іктер д і
б а қ ы л а у .М а қ с а т ы :
Күзде жылы жаққа 
үшқан күегарды 
бакылату.
Қимылды ойындар:
«Қүс болып үшамыз» 
Балалардын өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Б а қ ы ла у:К үз м езгіл ін д е  
ж елд і б а қ ы л а у
Мақсаты: Күз
мезгіліндегі желдің 
салкын болатынын айту. 
Балалардың гілін 
дамыту, әңгімелеу 
арқылы.
Еңбек: Учаскедегі 
шашылған қағаздарды 
жинау.
Кимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Бақы лау: А ға ш та р д а н  
ж е л м ін  ұ ш ы п т ү с іп  
ж атқ ан
ж ап ы р ақ тар д ы  
ба қы л ау
Мақсаты:
Жапырақгардын 
ағаштардан қалай 
түскенін бақылап, 
әдемі жапырақтардың 
айналаға қалай сән 
беріп тұрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырақтарды үшып 
келген қағаз 
қалдыкгарын жннау.

Бақ ы лау: Қ үм д ағы  
ізд ерд і б а қ ы л а у.
Максаты:
Учаскелердегі 
қүмдағы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды 
ойындар: 
«Тышкан мен 
мысык» 
Баладардын өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
эрекеттері

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналаегыру тәртібін бакылау, Жинакылыкка тәрбиелеу. Мэдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын кадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Ұқыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мүкімт жуынуды, тамактану 
эдебін сакгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету, Тамактан сон ауыздарын шаюды кадағалау.

Түекі үйкы 13.10-
15.15

Балалардын тыныш үйыктауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үйқыдан ояту,

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төеекте ішпен жатьш , қолды иекке таяп қою, жартылай түрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпіркосак» - Төсекте аркамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.



шыныктыру
шаралары

«Созылу» - Төсекге аяктары бірге, қолды денесінін калпымен жоғарьші созып, аркасымен жатып кершу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқ ұшымен жэне өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Үкыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында мұкият жуьшуды, тамактану эдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шүсыз жеуді үйрету. Тамақган соң аузын шаюды қадағалау.

Ойындар, 
дербес әрекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке жұмыс
: «Бұлт»
Қ. ӘлЬщұлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Қүлпыра калды тау жакта 
Қара бұлтгы жел куып 
Жөкеп берді аулакка

Үстел үсті ойыны:
«Менің достарым» 
Максаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін колдана 
отырып, картиналар 
күрасіыру.

«Макал мәтелдер» 
Мақеаты: Айтылған 
мақал- мәтелді қайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Менін достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Максаты:
Суретгі үлгі бойынша 
бояп, эстетикалык 
талғамьш дамыту.

«Санамак айту» 
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет карап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет кадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі қолым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Варнаттивтік 
бөлім 1

Шебер колдар Дидактикалык
ойын:

« Жиһаз агауына 
сөйлем құрау».

Мақсаты: түстерді 
ажырата білу, әртүрлі 
суретгер арқылы 
тілдерін дамыту.

Пснхологтын жүмысы:
Алиханмен үнді 
дыбысты (Р) дүрыс 
дыбыстауды 
калыптастыруға жұмыс 
жасау.

Жеке баламен 
жүмыс:
Сөйлеуді дамытудан 
«Ойыншықгар» өлеңін 
тыңдап,
«ойыншьщтар» сөзін 
дұрыс айтуға, 
«ойыншықтар» 

туралы эңгіме 
құрастыруға үйрету.

Жеке баламен 
жүмыс:
Үланмен 5-ке 
дейін кері карай 
санауды бекіту. 
Геометриялык 
пішіндерді дұрыс 
атап, ажырата 
білуге үйрету

Серуенге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін кадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды байкап, оны дұрыстай білулерін 
қадағалау.

Серуен Балабакша ауласына серуен. 
Балалармен әнгімелесу.

Үйге кай іу 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болывдар балалар.
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Сәлеметсіядер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тарбиешінін бадалармен карым-қатынаеы. Балабакша туралы жан-жакгы әңгімелееу, карым-катьшае жане катеріңкі көніл-күй 
орнатуға арналған ойындар үйымдастыру, Жағымды жағдай орнату. Балалардьщ коңіл -күйлеріне назар аударып, кызуьш өлшеп 
кабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмые.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусақ жэне 
т.б.)

09.15-
9.45

Сергіту сэті
Өлен мазмүнына еәйкее
кнмыл-козғалыетар
жаеалады.
Доетар бірге жүреміз, 
(кол үетаеып, айнала 
жүру) Бірге ойнаймыз, 
күлеміз. (бір-біріне 
карап, күлу) Бірге балык 
аулаймыз. (колдарын 
алға созу) Міне, біздер 
кандаймыз! (колдарын 
жоғары созу) Белінбейді 
іргеміз, Әркашанда 
біргеміз.

Тіл үстарту 
жаттығуы

Өс- өс- ис,
Тігіп алдым кос,
ЕкІге екіні қос. 
Көңілде жоккос. 
Өе-өе-өе.
Өнегелі болып өе.
Ү кыпты бопөе.
Ағаш тез- тез өе,

Музыка эуенін тындап, 
музыка сай жаггығу 
жаеау.

ТҮЛКППЕК
(кызыктама)

Түлкі, түлкі, түлкішек, - 
Түнде кайда барасын? - 
Апам үйіне барамыя, - 
Апаң еаған не берер? - 
Ешкі сауып еүт берер, - 
Оны щйда коясың? - 
Жалпак таека коямын. - 
Ит ішіп кетсе кайтееін? - 
Бакан ала куамын. - 
Былғанып калеа 
кайтесің? - Ағын еуға 
жуамын. - Ағып кетсе 
кайтесің? - Кайыкпенен 
куамын. - Жегкізбесе 
кайтесің? -
Жылан, жылай каламын.

Дидактикалык
ойын:

«Үй күстары -  меніц
доетарым»
Максаты:
Жасырьш тұрған 
суреітерді тауьш, 
ая-шшынша аттарын 
айтады.

Тауык- курица

Қаз-гуси

Үйрек- утка

Дид-к ойын: 
«Менін айтуым 

бойынша». 

Максаты:
Суреггеп айтқан 

баланы табу қажет

Таңертеңгі
гнмнастика

9.45 Музыка әуенімен танертеңгілік жаттығулар кешені, Ұйкы ашатьш музыкалык-ырғакты кішылдарды орындау. 
Казакетан Реепубликаеынын мемлекеттік Әнүранын айту.

Танғы ас 10.15 Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтаиу, асхана куралдарьш дүрые ұетау мэденнетін қалыптастыру және сақгау
¥йымдастыр 
ылган оқу 
қытметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстану 
Такырыбы: 
«Жансыз табигат 
гажайыптары»
Максаты: Жансыз 
табиғат 
түсініктерін 
Кенейту.Ойлау 
кабілетш дамыту.

ҚМ¥Қ
Такырыбы:
«Жыл мезгілдері» 
Максаты :Кеңіетікте 
бағдарлау. Қарапайым 
себеп-салдарлык 
байланыстарды анықтай 
алады.

Сурет
Тақырыбы:«Жыл 

мсзгілдері» 
Максаты: Заттардьш 
үлгі бойынша, түсін 
ескере отырып еалуды 
дағдыландыру.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Жыл 
мезгілдері»
Максаты: Балалардын 
создік корын 
байыту.Неше жыл 
мезгілі барын 
түеіндіру.Оларды 
айыра білуді үйрету.

Жапсыру
Тақырыбы:
«Табиғат
элешндегі
тажаііыптар»
Максаты: Ак
кағазға жапеыру 
дағдыларын 
ісалыптаегыру.Кем 
піркосақ беГшееі.

Қоршаған
ортамен
таныстыру.

Тақырыбы: 
«Жыл мезгілдері» 
Максаты: 
Айналамыздағы 
тыные-тіршілікпен 
таныетыру.Жыл 
мезгілдерін 
аныктай білу.

Серуенге
данындық

10.45 Балалардын киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінін бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жондеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза үетау және жинаү.

Серуендеу 12.40 Б ақ ы лау:Б ұлтты
б ақ ы л ау
Максаты: Балаларға 
бұлггын неге 
ұқсайтынын қай бағытқа 
көшіп жатқанын 
бақылатып әңгімелеу. 
Қимылды ойындар: 
«Ақ қоян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-эрекеттері

Б ақы лау: Ж ән д ік те р д і 
б а қ ы л а у .М а к са т ы :
Күзде жылы жакқа 
ұшқан күстарды 
бақылату.
Қимылды ойындар:
«Құс болып үшамыз» 
Балалардын өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
арекегтері

Б а қ ы ла у:К уз м езгіл ін д е  
ж елд і б а қ ы л а у
Мақсаты: Күз
мезгшіндегі желдің 
салкын болатынын айту. 
Балалардың тілін 
дамыту, энгімелеу 
арқылы.
Енбек: Учаскедегі 
шашылған қағаздарды 
жинау.
Қимылды «йыидар:
«Күн мен түн» 
Балалардьщ өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-эрекеттері

Вақы лау: А ға ш та р д а н  
ж елм ен  ұш ы п  түсіп  
ж атңан
ж ап ы р аң тар д ы
б ақ ы л ау
Мақсаты:
Жатхырақгардың 
ағаштардан қалай 
түскенін бақылап, 
адемі жапырақтардың 
анналаға қалай сан 
беріп түрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырақгарды үшып 
келген қағаз

Бақ ы лау: Қ ум д ағы  
ізд ерд і б а қ ы л а у.
Максаты:
Учаскелердегі 
күмдағы іздердің 
кімнін ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Ө.з іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды 
ойындар: 
«Тышкан мен 
мысык» 
Балалардын өз 
еріктерімен



калдыктарын жинау. жасалатын іс- 
әрекеттері

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәртібін бакылау. Жинакылыкка тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Үқьшты тамақтану дағдыларын, ас кұралдарын колдану дағдыларьш жетілдіру. Тамактану алдында мұқият жуынуды, тамактану 
эдебін сакган, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан сод ауыздарын шаюды кадағалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардын тыныш үйықтауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үйкыдан ояту, 
шыиықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайык» - Төсекте ішпен жатып, колды иекке таяп кою, жартьшай түрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпірқосак» - Төсекте аркамен жатьш аяғымен ауада шенбер жасау.
«Созьшу» - Төсекте аяқгары бірге, колды денесінің қалпымен жоғарыға созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілекпнеде аяқ ұшымен жэне өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Үқыпты тамақгану дағдьшарьш, ас кұралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында мүкият жуъгауды, тамактану эдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан сон аүзын шаюдът кадағалау.

Ойындар, 
дербес эрекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке жүмыс
: «Бүлт»
Қ. Әлімкүлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Құлпыра калдьі таужакта 
Қара бүлтгы жел куып 
Жекеп берді аулаққа

Үстел үсті ойыны:
«Менің достарым» 
Макеаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін қолдана 
отырып, картиналар 
кұрастыру.

«Макал мэтелдер» 
Максаты: Ашылған 
макал- мәтелді қайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Менің достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Мақеаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талғамьш дамыту.

«Санамак айту»
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет карап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі колым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп бітгім.

Вариатиттивв 
тік бөлім 1

Шебер қолдар 
«

Дидақтикалық ойын: 
«Доппен ойын» 
Максаты:Жиһаз 
атауларына қарама- 
карсы сөздерді айтуға 
үйрету.
Мыс: үлкен орындық- 
кішкентай орындық; 
Жұмсак диван-қатты 
диван...

«Ағаш шебері» өлеці
Бұркыратып иісін 
Тақтай тілем ағаштан 
Безендірем үй ішін 
Жабдықтармен жарасқан 
Болсын берік, көрікгі 
Пәтерлердің жасауы 
Соған лайык ең мықты 
Келер жиһаз жасағым 
Максаты: Балаларды 
жиһаздьщ жасалу 
жолымен ганыстыру.

Дидактикалық ойын: 
«Жиһаз неден 
жасалған?»
Мақсаты :Жиһаздың 
жасалу
технологиясым ен 
таныстыру.
Мыс: шкаф-ағаштан, 
орындық- 
пластмассадан....

«Мимикалык
жаттыгу»

Максаты:
балалардың көңіл 
күйлерін түрлі 
эмоциялармен 
білдіруге үйрету. 
Достар креслоға 
отырып еді, оньщ 
аяғы сынып қалды 
-  «мұңаюя.Не 
істейміз?»- «таң 
калу». Таптық! -  
«қуаныш». Балға 
мен шеге алып, 
орындықты 
жөндедік — 
«куаныш».Енді 
ешкандай киындык 
жоқ! «Тыныштық»

Серуенге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін кадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкьшықтарды байкап, оны дұрыстай білулерін 
кадағалау.

Серуен Балабакша ауласына серуен. 
Балалармен эңгімелесу.

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

Әдіскер>---



Апталык гакырып «Ару коктем»
К'үн і лр гіГіі Уақы

ты
Дуйеенбі 22.02.202ІЖ Ссйсснбі 23.(12.2021ж Сэрсеябі .24.02.2021 ж Бейсенбі 25.02.2021* Жума 26.02.2021ж

Сәлеметсіпдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінін балалармен карым-катынаеы. Балабакша туралы жан-жакгы әңгімелесу, карым-катынае жане көтеріңкі кеніл-күй 
орнатуға арналган ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардын көніл -күйлерше назар аударып, кызуын елшеп 
кабылдау. Медбіже, психологпен бірлеекен жұмые.

Ойындар 
(үстел-усті, 
саусак жэне 
т.б.)

09.15-
9.45

Үетел- ус і і оныны:
«Ойык ішіндегі заттарды 
орналаетыру»

Күрылыс ойындары:
кұраетырып ойнау, 
тату ойнауға үйрету.

«Өзім туралы » Фото 
сурет кұрастыру. Фото 
еуретге бейнеленген 
затгар.

Саусак ойыны:
Сауеағымда еакина 
Санап керші кэнеки 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайьщ жннап кұш.

«Сөйлемей 
корейікші» 
ойыны (ундемее)

Таңертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен танертеңгілік жаттығулар кешені. ¥йкы ашатьш музыкалык-ырғакты кимылдарды орындау. 
Казақетан Республикаеының мемлекеттік Әнүранын айту.

Танғы ас 10.15 Тамак ішу мэдениетін, үстелде отыру, тамактану, аехана күралдарын дүрыс ұстау мәдениетін калыптастыру және еакгау

¥йымдастыр 
ылған оқу 
қызметтері

10.15-
10.45

Жаратьшыетяну
Такырыбы:
«Табиғат
элеміндегі
ғажайыптар»
МаксатыіКөктем

мезгіліндегі
табиғат

кұбылыетарын
әңгімелеу.

Көркем эдебиет 
'Гақырыбы:
«Кемпіркосяқ»
Ә. Табылды 
Максаты: Табиғат 
кұбылыетары,жыл мезгілдері 
жайлы түеініктерін 
калыптаетыру.

ҚМҮҚ
Тақырыбы: «Коктем 
зіезгілі»(колем)
Максаты:Тэуліктін 
карама-кареы боліктерін 
аныктаужэне тану 
дағдыларын
калыптастыру: танертен, 
күндіз, кеш, күндер: 
бүгін, кеше, ертен 
ұғымдарын атайды.

Сурет
Тақырыбы:
«Көктем»
Максаты: Коктем 
мезгілінін еуретін бояу

Сойлеуді дямыту
Тақырыбы:«Көктем
суреттері»
(еурет бойынша 
энгіме)
Максаты:
Кұрдаетарымен жэне 
ерееектермен карым- 
катьшаека түее алады, 
олардьщ етініштерін 
орындай алады.

Қураетыру
Такырыбы:»Көкт

ем»
Максаты:көктем 
мезгіліндегі турлі 

түстердін іур 
снпатын ажыратя 

білу.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардың киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінін бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді кадағалау, Киім шкафтарын таза ұетау және жина у.

Серуендеу 12.40 Бак,ы лау:Бұлтты
б ақ ы л ау
Макеаты: Балаларға 
бұлттын неге 
ұксайтынын кай бағытка 
көшіп жатқанын 
бакыяатып энгімелеу. 
Қимылды ойындар: 
«Ак коян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардың ез 
еріктерімен жаеалатын 
іс-эрекеттері

Бақы лау: Ж ән д ік те р д і 
б а қ ы л а у .М а қ с а т ы :
Күзде жылы жакка 
ұшқан кұстарды 
бакылату.
Қимылды ойындар:
«Құе болып ұшамыз» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жаеапатын іс- 
әрекегтері

Б ақ ы л а у :К ү з  м езгіл ін д е  
ж елд і б а қ ы л а у
Максаты: Күз
мезгіліндегі желдін 
еалкын болатынын айту. 
Баяалардьщ тілін 
дамыту, әнгімелеу 
аркылы.
Енбек: Учаекедегі 
шашылған кағаздарды 
жинау,
Қимылды ойындар:
«Кұн мен түн» 
Балалардың оз 
еріктерімен жасалатын 
іе-эрекегтері

Бақ ы лау; А ға ш та р д а н  
ж елм ен  уш ы п  түс іп  
ж атқ ан
ж ап ы р ақ тар д ы
б ақ ы л ау
Мақсаты;
Жапырактардьщ 
ағаштардан қалай 
түскенін бакылап, 
әдемі жапырақтардын 
айналаға калай сән 
беріп тұрғанын 
әңгімелету.
Енбек: Шашылған 
жапырактарды ұшып 
келген кағаз 
калдыктарын жинау.

Бақы лау: Қ ум д ағы  
ізд ерд і б ақ ы л ау.
Мақеаты:
Учаскелердегі 
кұмдағы іздердін 
кімнін ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен еалыетыру, 
Қимылды 
ойындар: 
«Тышкан мен 
мысық» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жаеалатын іс- 
әрекеттері

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбнелеу. Мәдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын қадағалау

Тускі ас 12,40-
13.10

¥ ш п ш  тймактану дағдьшарын, ае күраядарын колдану дпғдылнрын жегілдіру. Тамактану аядында мүкішт жуынуды, тамактану 
адабік еактан. аеты аз-аідая алыя. шусш жауяі үйрету. Тамакгвн еон ауыздарыя шаюды кадағаяау,

Түскі үйқы 13.10-
15.15

Балалардын тыныш ұйыктауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үйқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайык» - Төеекге ішпен жатып, колды иекке таші кою, жартылай тұрып онға- солга тербелу. 
«Кемпіркосак» - Төеекте аркамен жатып аяғымен ауада шенбер жаеау,
«Созылу» - Тосекте аяқтары бірге, колды денееінін калпымен жоғарыға созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Масеажды кілемшеде аяқ ұшымен жэне екшемен айналу

Бесін ас 16.00 Үқьгаты тамакгану дағдыларын, ас қүралдарьш қолдануды жетілдіру. тамақтану алдында мұқият жуьшуды, тамақтану эдебів 
сактап, асты аз-аздан алып, шүсыз жеуді үйрегу. Тамақтан сон аузын шаюды қадағалау.

Өйындар, 
дербсс эрскет

16.00-
18.00

Балалармсн жеке жұмыс
: «Булт»

Үетел усті ойыны:
«Менің доетарым»

«Макал мэтелдер» 
Мақсаты: Айтылған 
мақал-мэтелді кайталап

«Мснін достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.

«Санамак айту» 
Бөрік тіктім 
Он ойланып



Қ. Әлімкұлов 
Гүрленді дала, бау- бақпіа 
Қүлпыра қалды тау жакта 
Қара бұлтты жел куьш 
Жөкеп берді аулакка

Мақеаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін колдана 
отырып, картиналар 
кұрастыру.

айтып беруге 
дағдыландыру.

Максаты:
Суретгі үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі колым талып. 
Бір берік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Варнаттивтік 
бөлім 1

Шебер қолдар Дидактнкалык
ойын:

« Жнһаз атауына 
сөйлем кұрау».

Мақсаты: түстерді 
ажырата білу, әртүрлі 
суреттер арқылы 
тілдерін дамыту.

Психологтың жүмысм:
Алиханмен үнді 
дыбысты (Р) дұрыс 
дыбыстауды 
кальштастыруға жүмыс 
жасау.

Жеке баламен 
жүмыс:
Сөйлеуді дамытудан 
«Ойыншыкгар» өлеңін 
тындап,
«ойыншықтар» сөзін 
дұрыс айтуға,
«ойы ншыктар » 

туралы әңгіме 
кұрастыруға үйрету.

Жеке баламен 
жұмыс:
Үланмен 5-ке 
дейін кері карай 
санауды бекіту. 
Геометриялык 
пішіндерді дұрыс 
атап, ажырата 
білуге үйрету

Серуенге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін кадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылықтарды байкап, оны дұрыстай білулерін 
кадағалау.

Серуен Балабакша ауласына серуен. 
Балалармен энгімелесу.

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болындар балалар.

Әдіскер?



Ц и ю іо гр  
І-апта (1-5 наур 

« Б а л д ы р г а н »  о р т а н

'иж ан ш ш  Ж .М .

якыпып «Біт енбеккшп баламыт»
Апталык тақырып «Ас атаеы нан»

Күн тэртібі Уақы
ты

Дүйеенбі 01,03.2021ж Сейсенбі 02.03.2021» Слрсенбі 03.03.2021* Бейсенбі 04.03.202ІЖ Жүма 05.03.2021ж

Сәлеметеіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тэрбиешінін балалармен карьм-катынасы. Балабакша туралы жан-жакп.і әңгімелееу, карым-катынас жане квтеріңкі көніл-күй 
орнатуга арналған ойындар үйымдаетыру, Жағымды жағдай орнату. Балалардьщ көңіл -күйлеріне назар аударьш, кызуі.ш өлшеп 
кабылдау. Медбике, пеихологпен бірлеекен жүмыс.

Ойындар 
(үетел-уетц 
еиуевн ш в е
Т гб . )

09.15-
9.45

Сергіту сэті
Өлен мйғмүнынй еәйкее
иімыл--шғальштйр
жйбйлады,
Доетар бірге жүреміз, 
(қол үстаеып, айнала 
жүру) Бірге ойнаймыз, 
күлемһ. (бір-біріне 
карап, күлу) Бірге балык 
аупаймыз, (колдарын 
алға созу) Міне, біздер 
кандаймыз! (колдарын 
жоғары созу) Болінбейді 
іргеміз, Өркашанда 
біргеміз,

Тіл уетарту 
життығуы

§е= өе= өе,
Тігіп йлдым юе,
Екіге екіні кое. 
Көңілде жоккос. 
Өс-ве-өе.
Өнегелі болып өе. 
Үкьшты бопве.
Ағаш тез- тез ее.

Музыка эуенін тындап, 
музыка еай жаггығу 
жаеау.

ТҮЛКІШЕК
( ц ы з ы к т й м я )

Түліі, тулкі, гүліішеі, = 
Тү.нде кайда Гшраеын? = 
Апам үйІне барамын, - 
Апаң еаған не берер? - 
Ешкі еауып еүт берер, - 
Оны қайда қоясьщ? - 
Жалпак таека коямын. - 
Ит ішіп кегее кайтееін? - 
Бакан ала куамын. - 
Былғанып қаяса 
кайтесің? - Ағын еуга 
жуамын. - Ағьш кетее 
каіТгееің? - Кайыкпенен 
куамьш. - Жегкізбесе 
кайтесің? -
Жылай, жылай каламын.

Дидактикалык
оймн;

«Ү'й іүеғйры -  мевіц 
дветйрызі»
Макеаты:
Жаеырьш түрған 
еуреттерді тауып, 
ағылшьшша аттарын 
айтады.

Тауык- куріша

Қаз-гуси

Үйрек- утка

Дид-к ойын: 
«Мміи аіітуъім 

бойьшша», 

Макеаты:
Сурегтеп айтқан 

баланы табу кажет

Таңертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені, Үйкы ашатын музыкалык-ырғакты кимылдарды орьшдау, 
Казакетан Республикасынын мемлекеттік Әнүранын айту.

Танғы ас 10.15 Тамак ішу мәденнетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана күралдарьш дүрыс үстау мадениетін калыптастыру жане сақшу
Ұйымдастыр 
ылган оқу 
қыіметтері

10.15-
10.45

Жаратылыетану 
Тақырыбы: 
«Түлкі мен 
Торгай»
Макеаты: Ертегіні 
мұюшт
тындап,жаман мен 
жаксыны айыра 
білуге үйрету.

ҚМ¥Қ
Такырыбы:«Нан» 
Максаты: Оеы
затгардьщ сынаряарын 
кою негізінде 
еалыстырып, тендігін 
немесе тенсіздігін 
аныктау іекерлігіне 
жаттыктыруды 
жалғастыру

Сурет еалу 
Такырыбы:«Нан» 
Макеаты: Дөңгелек 
және солакша пішіндерді 
пайдаланып еурет 
еалу.Нанды каегерлеу 
керектігін білу.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:
«Нан»
МакеатыіБалалардың 
свздік корын ұлттык 
затгардын 
атауларымен 
байыту.Нан үлкен 
енбекпен келетінін 
түсіндіру.

Мүеіндеу 
Тақырыбы: 
«Аепаз 
қүралдары» 

Мақсаты: 
Мүеіндеудің таныс 

тәсілдерін 
пайдалана отырып, 
аспаз кұралдарын 

мүсіндеу.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардың киіну регтілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыкгарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын газа ұстау және жинау.

Серуендеу 12.40 Б а қ ы лау.Б үлтты
б ақ ы л ау
Мақсаты: Балаларға 
бұлтгын неге 
үксайтынын қай бағытқа 
көшіп жатқанын 
бақылатьш әнгімелеу. 
Кимылды ойындар: 
«Ак коян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардын өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекетгері

Бақ ы лау: Ж ән д іктер д і
б а қ ы л а у .М а к е а тм :
Күзде жьшы жакка 
үшқан кұстарды 
бакылату.
Кимылды ойындар:
«Қүс болып үшамыз» 
Баяалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Б а қ ы ла у:К уз м езгіл ін д е  
ж елд і б а қ ы л а у
Мақсаты: Күз
мезгіліндегі желдің 
салкын болатынын айту. 
Балалардың тілін 
дамыту, әңгімелеу 
арқылы.
Еңбек: Учаскедегі 
шашылған қағаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Б ақы лау: А ғаш тар д ан  
ж елм ен  ұш ы п  түсіп  
ж атқ ан
ж а п ы р ақ тар д ы
б ақ ы л ау
Максаты:
Жапырақгардың 
ағаштардан қалай 
түскенін бақылап, 
әдемі жапырақтардьш 
айналаға қалай сән 
беріп түрганын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырақгарды ұшып 
келген қағаз 
қалдықтарын жинау.

Б ақ ы лау: Қ ум д ағы  
ізд врді б ақ ы л ау.
Макеаты:
Учаекелердегі 
күмдагы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қнмылды 
ойындар: 
«Тышкан мен 
мысык» 
Балалардьщ өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
арекеттері



Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тэртібін бакылау. Жинакьшыкка тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Ұқыпты тамакгану дағдьшарьш, ас күралдарьш колдану дағдыларын жетілдіру. Тамақтану алдында мұкият жуынуды, тамактану 
эдебін сакіап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң ауыздарын шаюды кадағалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйыктауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
уйқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайык» - Төсекте ішпен жатып , колды иекке таяп қою, жартъшай тұрып онға- солға тербелу. 
«Кемпіркосақ» - Төсекте арқамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқгары бірге, колды денесінің қалпымен жоғарыға созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілемшеде аяк ұшымен жэне өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұкыпты тамакгану дағдыларьш, ас кұралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында мүкнят жуьшуды, тамактану әдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамакган сон аузын шаюды кадағалау.

Ойындар, 
дербес эрекет

16.00-
18.00

Балалармеи жеке жүмыс
: «Бұлт»
Қ. Әлімқүлов
Түрленді дала, бау- бақша 
Құлпыра қалды тау жақта 
Қара бүлтты жел куып 
Жөкеп берді аулаққа

Үстел үс і і ойыны:
«Менің достарым» 
Максаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін колдана 
отырып, картішалар 
қүрастыру.

«Макал мэтелдер» 
Мақсаты: Айтылған 
мақал- мэтелді кайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Менің достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Максаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эстетикальщ 
талғамын дамыту.

«Санамак айту» 
Бөрік тікгім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рег сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі колым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вариатиттивв 
тік белім 1

Шебер колдар Дцдактикалык ойын: 
«Доппен ойын» 
Мақсаты :Жиһаз 
атауларына қарама- 
қарсы сөздерді айтуға 
үйрету.
Мыс: үлкен орындык- 
кішкентай орындык; 
Жүмсак диван-қатты 
диван.ш

«Ағаш шебері» өлеці
Бұркыратып иісін 
Такгай тілем ағаштан 
Безендірем үй ішін 
Жабдықтармен жарасқан 
Болсын берік, көрікті 
Пәтерлердің жасауы 
Соған лайық ен  мыкты 
Келер жиһаз жасағым 
Макеаты; Бадаларды 
ж ніійзды н  яшеаду 
желымен тйныетыру:

Дидактикалық ойын: 
«Жиһаз неден 
жаеалган?»
Мақсаты :Жиһаздың 
жасалу
технологиясымен
таныстыру.
Мыс: шкаф-ағаштан,
орындық-
пластмассаданш*

«Мнмикалық
жаттығу»

Максаты:
балалардың көңіл 
күйлерін түрлі 
эмоциялармен 
білдіруге үйрету. 
Достар креслоға 
отырып еді, оның 
аяғы еынып калды 
-  шұш кнШ е 
іетеймЬ?»* ш п
қалу». Таптық! -  
«куаныш». Балға 
мен шеге алып, 
орындықты 
жөндедік -  
«қуаныш».Енді 
ешқандай киындык 
жоқ! «Тыныштық»

Серуенге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды байкап, оны дұрыстай білулерін 
қадағалау.

Серуен Балабакша ауласына серуен. 
Балалармен әңгімелесу.

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

Әдіскер?



Адталык такырып «Енбек барін женйек»
Кун тартібі Уакыты Сейсенбі 9 . 0 3 . 2 0 2 І Ж Сэрсенбі Ю . 0 3 . 2 0 2 І Ж Бейсенбі 1 1 . 0 3 . 2 0 2 І Ж Жүма 1 2 . 0 3 . 2 0 2 І Ж

Сәлеметсіндер 
ме, балялар.

08.00-
9.15

Тарбцешінін балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакты энгімелесу, карым-катынас жане көтеріңкі көніл-күй 
орнатуға арналган ойындар ұйымдаетыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардьщ көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын 
өлшеп кабылдау, Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Ойындар 
(устел-үсті, 
саусақ жане 
1=0,) Ш З ;

0.40

«Менің достарым»
суреті бойынша, эңгіме 
күрастырып айтып 
іёруге үйрёту:

Дид-к ойын: «Меи 
йіітамын, доеым 
жасайды»
М йкёйтиі Іщ ш я а р ед  
штіяігіи,
аңғарымпаздығьга
жетілдіру.

«Менін достарым» 
Мякеаты: Дара мен 
онын достары туралы 
ю и ш  тіяінда 
магяұмйтійр іёру.

Дид-к ойын:
«Сэлемдссу» 
Балалар екі - үш
ж үтан  өір = іір ійё  
щрйй: ар түряі
елдің, адамдардың 
сәлемдесу рэсімін 
көрсетеді.

Танертенгі
гимнастика

9.45 Музыка эуенімен таңертеңгшік жагіығулар кешенІ. ¥йкы ашатьш музыкалык-ырғакты кимылдарды орьшдау. 
Казакстан Республикасының мемлекетгік Өнұранын айту.

Танғы ас 10.15 Тамак ішу мздениетін, үетелде отыру, тамактану, асхана кұралдарын дұрые ұстау мэдешіетін кальттаетыру жэне еактау
Ұйымдастыр 
ылған оқу 
қызметтері

10.15-
10.45

-

ҚМ¥Қ
Такырыбы: «Мен 
бесеуді білемін» 
Макеаты:
Жалшк,жінішке 
пішіндерді ажырата 
білуді ұйрету.

Сурет салу 
Тақырыбы:
«Аспаз»
Макеаты:Тұрлі
кұрапдар суретін 
каламмен салу 
машықт-арын жетілдіру.

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы:
«Аепаз енбегімен 
танысуз)
Максаты: Үлкендер 
енбегі туралы тұсінігін 
байыту.Үлкендер 
енбегін сыйлауға 
тәрбиелеу.
Тілде сойлемдердін 
эртүрлі түрлерін, 
косымшаларды 
колданады.

Жапсыру 
Такырыбы: 
«Анама гул» 
Максаты:
Балаларға түрлі- 
түсті кағаздан гүл 
жасау.Қайшыны 
дүрыс пандалана 
білуді үйрету.

Қоршаган орта 
Такырыбы: 
«Адамдар енбегі» 
Максаты:
Балаларға 
үлкендердін 
енбегін бағалауды 
үйрету.

Серуенге
дайындык

10.45 Балалардың киіну реттілігін бақьілау, кнінгенде түймелерін қадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылыктарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу 12.40 Баңы лау: Тірі 
та б и ға тты  б ақ ы л ау
.Максаты: Балаларға 
өлі жэне тірі табиғат 
жайлы ақпарат беру, 
ажырата білуге үйрету. 
Қимылды ойындар: 
«Ак серек пен көк 
серек»
Балалар екі жакка 
тендей бөлініп, бір 
жақтағы балалар, 
екінші жактагы 
балаларды эндете 
шақырады, жүгіріп 
келіп катарды бұзьш 
шығуы тиіс.

Б а қ ы ла у:Т о п р а қ ты
б а қ ы л а у
Макеаты: Балаларға 
топырақтың пайдасы, 
зияны жайында айтып, 
түсіндіру. Ойлау сөйлеу 
қабілетгерін артгыру. 
Енбек: Алаңды тазарту, 
үлкендерге көмек 
көрсету.
Қимылды ойындар:
«Асық ату -алшы»
Үш бала шығып 
асықгарын лақтырады 
кіді алшы туседі сол бала 
жеңеді.

Бақы лау: « К а к тус  
гул іи е» б а қ ы л а у
Макеаты: Бөлме 
гүлінің пайдасы 
жайында, олардың 
күтімі жайында айтып 
түсіндіру. Гүлдерге 
камкор болуға 
тәрбиелеу.
Енбек: Гүл 
жапырақгарьш сүртіп 
тазалау.

Б ақы лау: Қ айы н ға  
бақы лау.
Максяты:
Балаларға жалпы 
агаштар жайында, 
оның ішінде қайың 
агашы жайьшда 
түеінік беру. Өсу 
жолы мен 
пайдасын айтып 
өту.
Кимылды
ойындар:
«Орамал
тастамак»
Балалар шеңберге 
отырып, бір бала 
орамалды орта 
алып жүріп әуен 
тоқтағанда балалар 
жүгіріп келіп ұстап 
алуы керек.



Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәртібін бакылау. Жинакылыкка тэрбиелеу. Мәдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларьга кадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Ұқыпты тамакгану дағдыларын, ас кұралдарын қолдану датдыларын жетілдіру. Тамақтану алдында мұкият жуынуды, 
тамактану эдебін сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң ауыздарьш шаюды кадағалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардьщ тыныш үйыктауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
уйкыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте ішпен жатьш , колды иекке таяп кою, жартылай тұрьш оңға- солға тербелу. 
«Кемпіркосақ» - Төсекте аркамен жатьш аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созьшу» - Төсекге аякгары бірге, қолды денесінің калпымен жоғарыға созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяк ұшымен және өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұқыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарьш колдануды жетілдіру. тамакгану алдында мұкият жуьшуды, тамактану әдебін 
сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң аузын шаюды кадағалау.

16.00-
18.00

Үетел үсті ойыны: «М 
Мақсаты: үлгі 
бойьгаша орналастыру 
тәсілдерін қолдана 
отырып, картиналар 
қүрастыру.

«Макал мэтелдер» 
Максаты: Айтылған 
мақал- мәтелді қайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Менін достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Максаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамак айту» 
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет карап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі колым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вариативтік 
бөлім 1

Жеке жұмыс: 
Максаты: Сабинамен 
сөйлеуді дамытудан 
«ң»дыбысын дұрыс 
айтуға жаттықтыру.

Баламен жұмыс
Ертегілер елінде 
«Күшік досын қалай 
тапты» ертегісін 
сахналау
Максаты: Рапдер арқылы 
ертегі кейіпкерлерін 
дауыс ырғағымен айтуға 
үйрету. Кейіпкерлер 
сөздерін жагтау арқылы 
есте сакгау кабілетін 
дамыту.Тіл байлығын 
жетілдіру.

Ой шақыру. ДОС —
деген сөзді естігенде 

ойларьща қандай 
сөздер келеді. Қане 
балалар ассониация 

жасайық.
ДОС —* Адал, 
мейірімді, шыншыл, 
қайырымды, 
көмектеседі, ұкыпты, 
жанашыр, қамқор

Жеке баламен 
жүмыс:
Мақсаты:
Алиханмен сурет 
оқу қызметі 
бойынша түрлі 
түсті шардың 
суретін үлгі 
бойынша салдыру, 
қарандапггы дұрыс 
ұстауға үйрету.

Серуенге
дайындык

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадағалау.

Серуен Балабақша ауласына серуен. 
Балалармен эңгімелесу.

Үйте кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарьтаа табыстау. Сау болындар балалар.



Ө т п е л і  т а к ы р ы п  « Б із  енбеккор баламыз» 
Апталык такырып «Мамандыктын Гюрі жаксы»

Күн тәртібі Уақы
ТЬІ

Дүйсенбі 15.03.202ІЖ Сейсенбі 16.03.2021* Сэрсенбі .17.03.2021* Бсйсснбі 18.03.2021* Жүма 19.03.2021*

Сэлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тэрбиешінін балалармен карым-катынаеы. Балабакша туралы жан-жакгы эңгімеяесу, карым-катынас жэне когеріюгі Коніл-күй 
орнатуға арналған ойындар үйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардьщ көңіл -күйлеріне назар аударын, кызуын өлшеп 
кабылдау. Медбике, психологпен бірдескен жүмыс.

Ойындар 
(устел-усті, 
саусак жзне 
т.б. )

09.15-
9.45

Үстел- үсті ойыны:
«Ойық ішіндегі затгарды 
орналастыру»

Күрылыс ойындары.
кұрастырып ойнау, 
тату ойнауға үйрету.

«Өзі.м туралы » Фото 
сурет күраеіырү. Фото 
суретге бейнеленген 
затгар.

Саусак ойыны:
Саусагымда сакіша 
Санап көрші кэнеки 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайьпс жинап күш,

«Сөйлемей 
көрейікші» 
ойыны (үндемес)

Т аңертенгі 
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. ¥ш<ы ашатын музыкалык-ырғакты кимылдарды орындау. 
Казакеіан Республикасынын мемлекеттік Әнүранын айту.

Т анғыас 10.15 Тамак ішу мэдениетін, үстелде отыру, тамактану, аехана күралдарын дүрыс үстау мэдениетін калыптаетыру жэне еактау

¥йымдастыр 
ылған оқу 
қызметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстану
Тақырыбы:
«Егін даласында» 
Максаты: Еңбек 
етудің жаксы 
екенін балаларға 
түсіндіру.Жануарл 
ар емірі туралы 
түсініктерін бекіту

ҚМ¥Қ
Такырыбы: «Мен 
беееуді білемін» 
Макеаты:
Жалпак,жінішке 
пішіндерді ажырата 
білуді үйрету.

Сурет салу 
Тақырыбы:
«Аспаз» 
Макеаты:Түрлі 
күралдар еуретін 
каламмен еалу 
машыктарын жетілдіру.

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы:
«Аепаз енбегімен 
танысу»
Максаты: Үлкендер 
енбегі туралы түсінігін 
байыту.Үлкендер 
енбегін еыйлауға 
тэрбиелеу.
Тілде еөйлемдердін 
эртүрлі түрлерін, 
косымшаларды 
колданады.

Жапсыру 
Такырыбы: 
«Анама гүл» 
Максаты:
Балаларға түрлі- 
түсті кағаздан гүл 
жаеау.Кайшыны 
дүрыс пайдалана 
білуді үйрету.

Қоршаган орта 
Такырыбы: 
«Адамдар енбегі» 
Макеаты:
Балаларға 
улкендердін 
еңбегін бағалауды 
үйрету.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардын киіну реттіяігін бакьшау, кнінгенде туймелерін кадап, аяк киімінін бауын байлауды, кніміндегі олкылыкгарды 
жендеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза үстау жэне жинау.

Ссрусндеу 12.40 Б ақ ы лау:Б ұлтты
б ақ ы л ау
Макеаты: Балаларга 
бүлттын неге 
үксайтынын кай бағытка 
кешіп жатканын 
бакылатып энгімелеу. 
Қимылды ойындар: 
«Ак коян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардын өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-эрекегтері

Бақ ы лау: Ж ән д іктер д і
б а қ ы л а у .М а к са т ы :
Күзде жылы жакка 
үшкан кұстарды 
бакылату.
Қимылды ойындар:
«Құс болып үшамыз» 
Балалардың ез 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Б а қ ы ла у :К уз  м езгіл ін д е  
ж елд і б а қ ы л а у
Максаты: Күз
мезгідіндегі желдін 
салкын болатьшын айту. 
Баладардын тілін 
дамыту, әнгімелеу 
аркыяы.
Енбек: Учаскедегі 
шашылган кағаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен тун» 
Балалардын өз 
еріктерімен жасалатын 
іе-эрекеттері

Бақ ы лау: А ғаш тар д ан  
ж елм ен  уш ы п  түс іп  
ж атқ ан
ж ап ы р ақ тар д ы
б аңы лау
Мақсаты:
Жапыракгардың 
ағаштардан қалай 
гүскенін бақылап, 
әдемі жапырақтардың 
айналаға калай сән 
беріп түрғанын 
әңгімелету.
Ецбек: Шашылған 
жапырақгарды ұшып 
келген қағаз 
калдықтарын жинау.

Бақ ы лау: Ң ум д ағы  
ізд ерд і б ақ ы л ау.
Мақсаты:
Учаскелердегі 
күмдағы іздердін 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен еалыетыру. 
Қимылды 
ойындар: 
«Тышкан мен 
мысык» 
Балалардын ез 
еріктерімен 
жасалатьш іс- 
эрекеттері

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа кнімдерін орналастыру тәртібін бакылау. Жинакьшыкқа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Ұкыпты тамакгану дағдьшарын, ас күралдарьш колдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мүкият жуынуды, тамактану 
эдебін сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді уйрету. Тамактан сон ауыздарын шаюды кадағалау.

Түскі уйкы 13.10-
15.15

Балалардьщ тыныш үйыктауына жағымды жағдай орнату.

Біртінлеп 
уйкыдан ояту, 
шыныктыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайык» - Төсекге ішпен жатып , колды иекке таяп кою, жартылай түрьш онға- солға тербелу. 
«Кемпірқосақ» - Төсекте арқамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Твеекте аяқтары бірге, колды денесінін калпымен жоғарыға созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяк ұшымен жэне өкшемен аяналү

Бесін ас 16.00 Уқыпты тамакғану дағдьмарын, ас күралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында мүкият жуынуды, тамактану эдебін 
сакгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын шаюды қадағалау.



Ойындар, 
дербес арекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке жүмыс
: «Бұлт»
К. Әлімкұлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
ЕСүлпыра калды тау жақта 
Кара бұлтты жел қуып 
Жөкеп берді аулаққа

Үстел үсті ойыны:
«Менің достарым» 
Макеаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін колдана 
отырып, карттгаалар 
қүрастыру.

«Макал мәтелдер» 
Максаты: Айтылған 
мақал- мәтелді кайгалап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Менін достарым»
балалармен жеке 
жүмыс.
Максаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эстетикалык 
талғамын дамыту.

«Санамак аііту» 
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тогыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төртрет қадап. 
Үш тал үкі тағЫЦ, 
Екі колым талып. 
Бір бөрік тіктім. 
Әзер деп бітгім.

Варнаттивтік 
бөлім 1

Шебер колдар Дидактикалық
ойын:

« Жнһаз атауына 
сөйлем кұра)'».

Максаты: түстерді 
ажырата білу, әр түрлі 
суретгер арқылы 
тілдерін дамыту.

Психологгыц жүмыеы: 
Алиханмен үнді 
дыбысты (Р) дүрыс 
дыбыстауды 
калыңТастыруға жұмыс 
жасау.

Жеке баламен 
жұмые:
Сөйлеуді дамытудан 
«Ойыншыкгар» өлеңін 
тындап,
«ойыншықтар» сөзін 
дұрыс айтуға, 
«ойыншыкгар» 

туралы әнгіме 
кұрастыруга үйрету.

Жеке баламен 
жүмыс:
Үланмен 5-ке 
дейін кері қарай 
санауды бекіту. 
Геометриялык 
шшіңдерді дұрыс 
атап, ажырата 
білуге үйрету

Серуенге
дайындық

Балапарды кнінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, кніміндегі олкылықтарды байкап, оны дұрыстай білулерін 
қадағалау.

Серуен Балабақша ауласына серуен. 
Балалармен эңгімелесу.

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болындар балалар.

Әдіске



Апталык тақырып «Аяалар мерекесі»
Күи тәртібі Уакы

ты
Бсйеенбі 25,03.2021* Жүма 26.03.2021ж

Сәлеметеіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тйрбиешінін балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакгы эңгімелееу, карым-катынас және котеріцкі кеніл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру, Жағьмды жағдай орнату. Балапардың көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуьш өлшеп 
кабылдау. Медбике, пеихологаен бірлеекен жүмые.

Ойындар 
(үстел-усті, 
саусақ жэне 
т.б.)

09.15-
9,45

Дидактикалық
о ііы н :

«Үіі күстары -  менің 
достарым»
Максаты:
Жасырьш тұрған 
суреггерді тауьш, 
ағылшьшша аттарын 
айтады.

Тауык- курина

Қаз-гуси

Үйрек- утка

Дид-к ойын: 
«Менін айтуым 

бойынша». 
Макеаты:

Суретгеп айтқан 

баланы табу қажет

Таңертеңгі
гимнаетика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені, ¥йкы ашатьш музыкалык-ырғакты кимылдарды орындау. 
Қазакстан Республикаеының мемяекеттік Әнұранын айту.

Танғы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана қүралдарын дүрыс үстау мәдениетін қалыптастыру жане сақтау

¥йымдастыр 
ылған оқу 
қызметтері

10.15-
10.45

■

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:
«Аиама сыйлык» 
Максаты: Балаяарға 
энгіме кұраетыра 
білуге үйрету, тілдік 
корын дамьгту.
Дид-к ойыа: «Бүл 
кай кезде болады?»

Қүрастыру 
Тақырыбы: 
«Анама сыйлық» 
Мақсаты:
Балаларға 
аналарына арнап 
кұмыра кұраетыру.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардын киіну регтілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жондеуді кадағалау, Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу 12.40 БаҢЫ лау: А ға ш та р д а н  
ж е лм е н  ұш ы п  тү с іп  
ж атқ ан
ж ап ы р ақ тар д ы
б ақ ы л ау
Максаты:
Жапырактардың 
ағаштардан қалай 
түскенін бакылап, 
әдемі жапырақтардың 
айналаға қалай сән 
беріп тұрғанын 
әңгімеяету,
Еңбек: Шашылған 
жапырақтарды ұшып 
келген қағаз 
қалдықтарьш жинау.

Б ац ы лау: Қ ум д ағь і 
ізд ерд і б а қ ы л а у. 
М а к е а т ы :
Учаскелердегі 
қүмдағы іздердің 
кімнін ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыетыру. 
Кимылды 
ойындар: 
«Тышкан мен 
мысык» 
Балалардьщ өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәртібін бакылау, Жинакылыкқа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Ұвдпты тамактану дағдыларын, ае кұралдарьш колдану дағдыларьш жетілдіру, Тамактану алдында мұкият жуынуды, тамактану 
эдебін еактап, асш  аз-аздан алып, шуеыз жеуді үйрету. Тамактан соң ауыздарын шаюды кадағалау.

Түекі үйкы 13.10-
15.15

Балалардьщ тыныш үйыктауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үйкыдан ояту,

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте ішпен жатып , қолды иекке таяп қою, жартылай түрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпірқосақ» - Төсекте арқамен жатып аяғымен ауада шедбер жасау.



шыныктыру
шаралары

«Созылу» - Төсекте аящары бірге, колды денесінін калпымен жоғарыға созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тьппкандар» - Массажды кілемшеде аяк ұшымен жэне өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Үкыпты тамактану дағдьщарын, ас куралдарьш колдануды жетілдіру. тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамактану эдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң аузын шаюды кадағалау.

Ойындар, 
дербес әрекет

16.00-
18.00

«Менін достарым»
балалармен жеке 
жумыс.
Максаты:
Суреттх үлгі бойынша 
бохш, эстетикалык 
талгамын дамыту.

«Санамак айту»
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бүзып. 
Алты рет карап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі колым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вариатиттивв 
тік бөлім 1

Дидактикалык ойын: 
«Жиһаз неден 
жасалған?»
Макеаты іЖиһаздың 
жасалу
технологиясым ен 
таныстыру.
Мыс: шкаф-ағаштан, 
орындық- 
пластмассадан....

«Мимикалық
жаттығу»

Мақсаты:
балалардың көңіл 
күйлерін түрлі 
эмоциялармен 
білдіруге үйрету. 
Достар креслоға 
отырып еді, оның 
аяғы сынып қалды 
-  «мұңаю».Не 
істейміз?»- «таң 
қалу». Таптық! -  
«қуаныш». Балға 
мен шеге алып, 
орындыкты 
жөндедік -  
«куаныш».Енді 
еписандай қиындық 
жоқ! «Тыныштық»

Серуенге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды байкап, оны дұрыстай білулерін 
қадагалау.

Серуен Балабакша ауласына серуен. 
Балалармен әңгімелесу.

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

Әдіскер:'



О т п е л і  т а к ы р ы п  « Б із  е ң б е к қ о р  б а л а м ы з »  
Апталык такырып «Ас атасы нан» ____________

Күн тэртібі Уакы
ты

Дүйеенбі 2 9 . 0 3 . 2 0 2 І Ж Сейсенбі 3 0 . 0 3 . 2 0 2  І ж Сэрсенбі З І . 0 3 . 2 0 2 І Ж Бейсенбі 0 1 . 0 4 . 2 0 2 І Ж Ж ріа 0 2 . 0 4 . 2 0 2 І Ж

Сәлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карым-катынаеы. Балабакша туралы жан-жакты әңгімелееу, карьш-катынае және көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуга арналган ойындар ріымдаетыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардын кеңіл -күйлеріне назар аударьш, кызуын олшеп 
кабылдау. Медбике, пеихологпен бірлескен жұмые.

Ойындар 
(устел-үсті, 
саусак және 
т.б.)

09.15-
9.45

Үстел- үсті ойыны:
«Ойық ішіндегі заттарды 
орналастыру»

Күрылые ойындары;
құрастырып ойнау, 
тату ойнауға үйрету.

«Өзім туралы » Фото 
еурет кұрастыру, Фото 
еуретге бейнеленген 
заттар.

Саусак ойыны:
Саусағымда сакина 
Санап корші кәнеки 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайык жинап күш.

«Сөйлемей 
көрейікші» 
ойыны (үндемее)

Т аңертеңгі 
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. ¥йкы ашатьш музыкалык-ырғакты кимьшдарды орындау. 
Қазақстан Республикаеының мемлекеттік Әнұранын айту.

Т анғы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үетелде отыру, тамактану, аехана кұралдарын дұрыс ұетау мәдешіетін калыптаетыру жене еактау

¥йымдаетыр 
ылган оқу 
қызметтері

10.15-
10.45

Жарятылыстану 
Тақырыбы: 
«Түлкі мен 
Торгай»
Макеаты: Ертегіні 
мұкият
тывдап.жаман мен 
жакеыны айыра 
білуге үйрету,

ҚМ¥Қ
Тақырыбы:«Нан» 
Максаты: Осьг 
заттардын сынарларын 
кою негізінде 
салыстырып, тсңдігін 
немесе теңсіздігін 
аныктау іскерлігіне 
жаттықтыруды 
жалғастыру

Суііет салу 
Т ақырыбы: «Нан» 
Макеаты: Донгелек 
және сопақша пішіндерді 
пайдаланып еурет 
салу.Нанды кастерлеу 
керектігін білу.

Сойлеуді дамыту 
Такырыбы:
«Нан»
МакеатьпБалалардьщ
создік корын ұятгық 
затгардьщ 
атауларымен 
байыту.Нан үлкен 
енбекпен келетінін 
түеіндіру.

Мүсіндеу 
Тақырыбы: 
«Аспаз 
қүралдары» 

Мақсаты: 
МүсІндеудің төныс 

тэсілдерін 
пайдалана отырып, 
аспаз кұралдарын 

мүсіндеу.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардьщ киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймеяерін кздап, аяк кнімінін бауьш байлауды, киіміндегі олвдлыктарды 
жвндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.

Серуендеу 12.40 Б ақ ы лау:Б ул тты
б ақ ы л ау
Максаты: Балаларға 
бритыа неге 
ұкеайтынын вдй бағытка 
көшіп жатқанын 
бакылатып әнгімелеу. 
Қимылды ойындар: 
«Ак коян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Бақ ы лау: Ж ән д ік ге р д і
бақылау.Макеаты:
Күзде жылы жакка 
ұшқан кұетарды 
бакылату.
Қимылды ойындар:
«Құе болып ұшамыз» 
Балалардын өз 
еріктерімен 
жаеалатын іе- 
әрекет-тері

Б ақ ы л а у :К ү з  м езгіл ін д е  
ж елд і б а қ ы л а у
Мякеиты: Күз
мшгіліндегі жеядін 
еалкын болатынын айту, 
Баяапардьщ тілін 
дамыту, әнгімелеу 
аркылы.
Енбек: Учаекедегі 
шашылған кағаздарды 
жинау.
Қимылды ойыядар:
«Кун мен хүн» 
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іе-әрекеттері

Б ақы лау: А ға ш та р д а н  
ж е лм е н  ұш ы п  түс іп  
жатңам
жапыріңтірды
б аң ы лау
Мақсаты;
Жапырактардың 
ағаштардан қалай 
түскенін бақылап, 
эдемі жапырақтардың 
айналаға қалай сән 
беріп түрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырақгарды ұшып 
келген қағаз 
қалдықгарын жинау.

Бақ ы лау: Қ ум д ағы  
ізд ерд і б ақ ы л ау.
Макспты:
Учаокелердегі 
кұмдйғы іздердін 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен еалыещру. 
Қ і і м ы л д ы  

ойындар: 
«Тышкан мен 
мысық» 
Балалардың оз 
еріктерімен 
жасалатын іо -  
әрекеттері

Серуеннен
оралу

Балалардың дүрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинакьшыкка тәрбиелеу. Мэдени-пігиеналык 
талаптарды орындауларын қадағалау

Тускі ас 12.40-
13.10

Ұкыпты тамакгану дағдыларын, ае кұралдарын колдану дағдьшарьш жетілдіру. Тамактану алдында мұкият жуынуды, тамактану 
әдебін сакгап, аеты аз-аздан алып, шуеыз жеуді үйрету. Тамактан еон ауыздарын шаюды кадағалау.

Тускі уйқы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйыктауына жағымды жағдай орнату.

Б Ір Т ІН Д ё П  
\й  к ы д а н  о я т у ,  
шынықтыру 
ш а р а л а р ы

15.15-
16.00

.«Қайык» - Төсекте ііппен жатып , қолды иекке таяп қою, жартылай тұрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпірқосак» - Төсекте аркамен жатып аягымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқгары бірге, қолды денесінін калпымен жоғарыға созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тьпнкандар» - Массажды кілемшеде аяк ұшымен жэне өкшемен айналу

Бесін ае 16.00 ¥қыпты тамақтану дағдашарын, ас құралдарын қолдануды жетілдіру. гамақтану алдында мұкдят жуынуды, тамақтану әдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын шаюды қадағалау.



Ойындар, 
дербес эрекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке жұмыс
: «Бұлт»
Қ. Әлімқріов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Кұлпыра қалды тау жақта 
Қара бүлтты жел қуып 
Жөкеп берді аулаққа

Үстел үсті ойыны:
«Менід достарым» 
Максаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін колдана 
отырып, картиналар 
құрастыру.

«Макал мэтелдер» 
Максаты: Айтылған 
мақал- мәтелді қайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Менін достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Мақсаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эстетпкалық 
талғамьш дамыту.

«Санамак айту» 
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет еызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадап. 
Үш тал үкі тағьш, 
Екі қолым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вариаттивтік 
бөлім 1

Шебер колдар Дпдактикалык
ойын:

« Жиһаз атауына 
сөйлем күра}7».

Максаты: түстерді 
ажырата білу, әр түрлі 
суреггер аркылы 
тілдерін дамыту.

Психологтың жүмысы:
Алиханмен үнді 
дыбысты (Р) дұрыс 
дыбыстауды 
қалыптастыруға жүмыс 
жасау.

Жеке баламен 
жүмыс:
Сөйлеуді дамытудан 
«Ойыншыктар» өлеңін 
тындап,
«ойыншыктар» сөзін 
дұрыс айтуға, 
«ойыншықтар » 

туралы әнгіме 
кұрастыруға үйрету.

Жеке баламен 
жұмыс:
Үланмен 5-ке 
дейін кері қарай 
санауды бекіту. 
Геометриялық 
пішіндерді дұрыс 
атап, ажырата 
білуге үйрету

Серуенге
дайындык

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олісылықтарды байкап, оны дұрыстай білулерін 
кадағалау.

Серуен Балабақша ауласына серуен. 
Балалармен эңгімелесу.

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табысгау. Сау болыңдар балалар.

Әдіскер:—'■



Апталык тақырып «Ертегілер еліяде»
Күн тартібі Уакы

ты
Дүйсенбі 5.04.202ІЖ Сейсенбі 6.04,2021ж Сэреенбі 7.04.202ІЖ Бейсенбі 8.04.2021ж Жұма 9.04.202ІЖ

Сәлеиетсівдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінін балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакты әңгімелесу, карым-катынае және көтерінкі көнш-күн 
орнатуға арналған ойындар үйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардын кеңіл -күйлеріне назар аударып, кызуьш олшеп 
кабылдау. Медбике, психологпен бірлеекен жүмые.

Ойындар 
(үетел-үсті, 
саусак және 
т.б.)

09.15-
9.45

Балалармен жеке жүмыс
: «Бүлт»
К. Өлімкүлов 
Түрленді дала, бау- бакша 
Кұлпыра калды тау жакта 
Қара бұлпы жел куып 
Жөкеп берді аулакка

Үстел үсті ойыны:
«Менің достарым» 
Максаты: үлгі 
бойынша орналаетыру 
тәсілдерін колдана 
отырып, картиналар 
кұраетыру.

«Макал мәтелдер» 
Макеаты: Айтылған 
макал-мэтелді кайталап 
айтып беруге 
дағдьшандыру.

«Менін достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Мақсаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эететикалык 
талғамын дамыту.

«Санамақ айту»
Борік тіктім 
Он ойланьш 
Тоғыз толғаньш, 
Сегіз рет еызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алгы рет карап, 
Бес рет еанап, 
Төрт рет кадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі колым талып, 
Бір бөрік тіктім, 
Өзер деп біттім.

Таңертеңгі
гнмнастнка

9.45 Музыка әуенімен танертеңгілік жаттығулар кешені. ¥йкы ашатын музыкалык-ырғакты кимылдарды орындау. 
Казакеган Республпкасынын мемлекегтік Әнұранын айту.

Танғы ас 10.15 Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамаккшу. асхана күралдарьга дүрыс үстау мэдениетін қалыптастыру жане сақтау
¥йымдастыр 
ылған оқу 
қызметтері

10.15-
10.45

Жаратылыетан
У
Тақырыбы:
«Аязда»
Мақсаты:
Тиіндиіннің 
кыскы өмірі 
туралы түсінік 
беру.

ҚМ¥Қ
Такырыбы:«Мысықты 
н сыйлыгы»
Максаты:
Жалпақ.жіңішке жэне 
заттың түеін туеінікті 
калыптастыру.Сандар.гео 
метриялык пішіндер 
туралы білімін 
тиянактау.

Сурет салу
Такырыбы: «Қүстар» 
Максаты: Құе
бейнесінін суретін 
салуды үйрету.

Сойлеуді дамыту 
Тақырыбы:
«Арман қүстарға 
калай көмектесті»
МаксатьііБалаларды 
еурег бойьшша 
әңгімелеуді
калыптастыру.Қамкорл 
ьщ жасауға тэрбиелеу.

Мусіндеу 
Такырыбы: 
«Наурыз көжеге 
арналган табақ» 

Мақсаты: 
Мүеіндеудің таныс 

тәсілдерІн 
пайдалана отырып, 
аспаз кұралдарын 

мүсіндеу.

Серуенге
данындық

10.45 Балалардьщ киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінін бауын байлауды, кніміндегі олкылыктарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.

СҮруендеу 12.40 В а қ ы л ау:Б ул тты
б ақ ы л ау
Максаты: Балаларға 
бүлтгың неге 
үқсайтынын қай бағытқа 
көшіп жатқанын 
бакылатып энгімелеу. 
Қимылды ойындар: 
«Ақ қоян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардын өз 
еріктерімен жаеалатын 
іс-әрекеттері

Бақ ы лау: Ж ән д ік те р д і 
б а қ ы л а у .М а қ с а т ы :
Күзде жылы жақка 
үшқан қүстарды 
бақылату.
Қимылды ойындар:
«Құс болып үшамыз» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
эрекеттері

Б ақ ы л а у :К ү з  м езгіл ін д е  
ж елд і б а қ ы л а у
Мақсаты: Күз
мезгіліндегі желдің 
салқын болатьгаын айту. 
Балалардьщ тілін 
дамыту, энгімелеу 
арқылы.
Енбек: Упаскедегі 
шашылған қағаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардьщ өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Б ақы лау: А ға ш та р д а н  
ж елм ен  ү ш ы п  түс іп  
ж атңан
ж ап ы р а қ та р д ы
б ақ ы л ау
Максаты:
Жапырақгардың 
ағаштардан қалай 
түекенін бақылап, 
әдемі жапырақтардың 
айналаға қалай сән 
беріп тұрғанын 
эңгімелету.
Еңбек: Шашылган 
жапырақтарды ұшып 
келген қағаз 
қалдыктарын жннау.

Бақы лау: Қ ум д а ғы  
ізд ерд і б ақ ы л ау.
Макеаты:
Учаскелердегі 
күмдағы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыетыру. 
Қимылды 
ойындар: 
«Тышкан мен 
мысык» 
Балалардьщ өз 
еріктерімен 
жасалатьін іс- 
эрекеттері

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналаетырутәртібін бакылау, Жинакылыкка тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын кадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Ұқьшты тамакгану дағдыларын, ае кұралдарьш колдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану аляында мұкият жуынуды, тамакгену 
әдебін еактап, аеты аз-аздан алып, шуеыз жеуді үйрету. Тамактан еон ауыздарын шаюды кадағалау.

Түскі үйкы 13.Ю-
15.15

Балалардың тьшыш үйықтауына жағымды жағдай орнату.



ртіндеп 
гйкыдан ояту, 
шыиыктыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайык» - Төсекте ішпен жатып , колды иекке таяп қою, жартьшай тұрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпіркосак» - Төсекте аркамен жатып аяғымен ауада шенбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқтары бірге, қолды денесінің калпымен жогарыға созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілемшеде аякұшымен жэне өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Үқыпты тамақтану дағдьшарын, ас кұралдарын колдануды жетілдіру. тамақтану алдында мұқият жуьшуды, тамактану эдебін 
сакгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан сон аузын шаюды кадағалау.

Ойындар, 
дербес әрекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке жұмыс
: «Бұпт»
Қ. Әлімкұлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Құлпыра калды тау жакта 
Қара бұлтгы жел куып 
Жөкеп берді аулавда

Үстел үсті ойыны:
«Менің достарым» 
Максаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін колдана 
отырып, картішалар 
кұрастыру.

«Макал мәтелдер» 
Максаты: Айтылған 
макал-мэтелді кайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Менін достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Максаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамак айту» 
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рег сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төртретқадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі колым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вариаттивтік 
бөлім 1

Шебер колдар 
«Сандық»
МаксатыіТүрлі түсті 
қағаздан жасау.

Дидактикалык
ойын:

« Жиһаз атаүына 
сөйлем күрау».

Мақсаты: түстерді 
ажырата білу, әртүрлі 
суреттер арқылы 
тілдерін дамыту.

Пеихологтың жүмысы:
Алцханмеп үнді 
дыбысты (Р) дұрыс 
дыбыстауды 
калыптастыруға жұмыс 
жасау.

Жеке баламен 
жүмыс:
Сөйлеуді дамытудан 
«Ойыншыктар» өлеңін 
тындап,
«ойыншықтар» сөзін 
дұрыс айтуға, 
«ойыншьщтар» 

туралы әңгіме 
қүрастыруға үйрету.

Жеке баламен 
жүмыс:
Назеркемен 5-ке 
дейін кері карай 
санауды бекіту. 
Геометриялык 
пішіндерді дұрыс 
атап, ажырата 
білуге үйрету

Серуенге
дайындык

Балаларды киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылықтарды байқап, оны дұрыстай біяулерін 
кадағалау.

Серуен Балабакша ауласына серуен. 
Балалармен эңгімелесу.

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

Әдіске^'



Ө т п е л і  т а қ ы р ы п  « Б і з д і  қ о р ш а г а н  э л е м  »  
Ап гялы к такырып «Наурыз келдЬ>

Кун т.іртіПі Уакы
ты
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Сәлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінін баладармен карым-катьшасы. Балабакша тураяы жан-жакгы эңгімелесу, карьм-катынас және кетерінкі кеніл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуьш өшпеп 
кабылдау, Медбикві шихологшн бірлеекен щ м т ,

ӨйМВДйр
(\«ел=үеті,
саусақ және 
т.б.)

09.15-
9.45

¥гтед= үеті віінійнн
«Оііык ішіндегі заиарды
орналаетыру»

КұрЫлЫе ОЙЫЩМРЫ:
щ заеты ри п  ойнау,
тату ойнауға үйрету.

«ӨіІМ щ м ы  » Фөтө 
еурет щраетыру, Ф ою
суретге бейнеленген 
заттар.

Гауёйқ ойыйһі!
еауеаш ы да еашша
Санап көрші кэнеки 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайык жинап күш.

кореШ шш 
ойыны (үндемес)

Таңертеңгі
гнмнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаітығулар кешені. ¥йкы ашатын музыкалык-ырғакты кнмылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекеттік Әнүранын айту.

Т анғы ас 10,15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана кұралдарын дүрыс ұстау мэдешіетін калыптастыру және еактау

¥нымдастыр 
ылған оку 
қытметтері

10.15-
10,45

Жаратылыстаи
У
Тақырыбы: «» 
ертегісі
Макеаты: Енбек 

егудің жақсы 
екенін балаларға 
тұеіндіру.Жануа 

рлар өмірі 
туралы 

туеініктерін 
бекіту.

Коркем эдебиет 
Такырыбы: «Мақга қызбен 
мысык ертегісі»
Максаты: Мәнерлеп сойлей 

ге, дыбысгарды дұрыс 
лстауға тәрбиелеу.

ҚМ¥Қ
Такырыбы: «Науры : 
мерекесЬ>
«Заттарды салыстыру» 
Максаты:¥зындығы, 
ені, биіктігі, жуандығы 
бойынша беттеетіружәне 
тұстастыру аркылы екі 
карама-қарсы және 
бірдей заттарды 
салыетыру дағдысын 
бекіту,

Сурет салу 
Такырыбы:
«Наурьн келдщ» 
МакеатыШаурыз
мерекесіне арнаяған 
сурет бояу.Науырыз 
коже туралы айту.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы;
«Ііаурыі келді,күстар 
келді»
Максаты: Наурыз 
мерекесі туралы 
түеінік
беру.Балалардьщ ойлау 
кабілетін дамыту.

Қүрастыру 
Тақырыбы; 
«¥лттық киімдер
»
Максаты: Ұлттық 
киімдер туралы 
әңгімелеу және 
күрастыру.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардың киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймеяерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкьшыктарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.

Серуендеу 12.40 Бак,ы лау:Бұлтты
б ақьілау
Максаты: Балаларға 
бұлттын неге 
ұксайтынын кай бағытқа 
кашіп жатқанын 
бакылатып әнгімелеу. 
Қимылды ойындар: 
«Ак коян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардын өз 
еріктерімен жасалатын 
іе-әрекегтері

Бақ ы лау: Ж ан д іктер д і
баңылау.Макеаты:
Күзде жылы жавда 
ұшқан кұетарды 
бакылату.
Қимылды онындар:
«Құс болып ұшамыз» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Б ақы лауіК ү» м езгіл ін д е  
ж елд і б аң ы л ау
Максаты: Күз 
мезгіліндегі желдін 
салшн болатынын айту. 
Балалардың тілін 
дамыту, әнгімеяеу 
аршлы.
Інбек: Учаскедегі 
шашылған кағаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Баяалардын оз 
еріктерімен жасалатын 
іе-әрекеттері

Б ақы лау; А ға ш та р д а н  
ж е лм е н  ұ ш ы п  түс іп  
ж атқ ан
ж ап ы р ақ тар д ы
б ақ ы л ау
Мақсаты:
Жапырактардьш 
ағаштардан калай 
түскенін бакылап, 
әдемі жапырактардын 
айналаға калай сән 
беріп түрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырактарды ұшып 
келген кағаз 
калдыктарьга жішау.

Бақ ы лау: Қ ум д а ғы  
ізд ерд і б ақ ы л ау.
Макеаты:
УчаскелердегІ 
кұмдағы іздердін 
кімнід ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету,
Өз іздерін бір- 
бірімен еалыетыру. 
Қимылды 
ойындар: 
«Тышкан мен 
мыеык» 
Балалардыя ез 
еріктерімен 
жаеалатьш іс- 
әрекеттері



Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәртібін бақьшау. Жинакылыққа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын қадағалау

Тускі ас 12.40-
13.10

Ұкыпты тамактану дағдьтарын, ас кұралдарын колдану дағдьтарын жетілдіру. Тамактану алдында мұкият жуынуды, тамакгану 
әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң ауыздарын шаюды қадағалау.

Түскі ұйқы 13.10-
15.15

Балалардьщ тыныш үйыкгауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үіікыдан ояту, 
шыныктыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте ішпен жатьш , қолды иекке таяп кою, жартылай іүрып оңға- солға тербелу. 
«Келшірқосақ» - Төсекте аркамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созьшу» - Төсеюге аяқтары бірге, қолды денесінің калпымен жоғарыға созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқ ұшымен және өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұқыпты тамактану дағдыларьш, ас құралдарын қолдануды жетілдіру. тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақгану әдебін 
сактап, асты аз-аздан альш, шусыз жеуді үйрету. Тамакган соң аузьга шаюды қадағалау.

Ойындар, 
дербес әрекет

16.00-
18.00

Балалармсн жеке жұмыс
: «Бұлт»
Қ. Әлімқұлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Құлпыра қалды тау жақта 
Қара бұлтты жел куып 
Жөкеп берді аулакка

Үетел үсті ойыны:
«Менің достарым» 
Мақсаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін қолдана 
отырып, картішалар 
құрастыру.

«Мақал мәтелдер» 
Максаты: Айтылған 
мақал-мәтелді қанггалап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Менін достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Мақеаты:
Суретті үлгі бойышпа 
бояп, эстетикалык 
талғамын дамыту.

«Санамак айгу» 
Бөрік тікгім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рег сызьт, 
Жеті рет бұзьш. 
Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі қолым таньга. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вариаттивтік 
бөлім 1

Шебер колдар 
«Ақ Қоян»
Макеаты:Қағаз бетіне 
қоян үлгісін мақтамен 
әрлеп жапсыру.

Дидактикалык
ойын:

« Жиһаз атауына 
сөйлем кұрау».

Мақсаты: түстерді 
ажырет білу, ар түрлі- 
ед еп ер  щщьмш 
■ТІЛДёрШ ДамЫТу.

Психологтын жүмысы:
Алиханмен үнді 
дыбысты (Р) дұрыс 
дыбыстауды 
калыптастыруға жұыыс 
жасау.

Жеке баламен 
жұмыс:
Сөйлеуді дамытудан 
«Ойыншыкгар» өлеңін 
тындап,
«ойыншықтар» сөзін 
дұрыс айтуға, 
«ейышпьщтар» 

турмы аигіме 
күраетыруг-а уіірту.

Жеке баламен 
жүмыс:
Үланмен 5-ке 
дейін кері карай 
санауды бекіту. 
Геометрнялық 
пішіндерді дұрыс
агап, ажырага 
білуге уйрету

Серуенге
дайындык

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылыктарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадағалау.

Серуев Балабакша ауласына серуен. 
Балалармен эңгімелесу.

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңцар балалар.

Әдіске^



Апталык тақырып «Электронтка алемі»
Күн т.іртібі Уақы

ты
Дүйеенбі 12.04.2(121ж Сейеенбі 13,04.2021* Сэрсенбі 14,04.2021* Бейеенбі 15,04.2021* Жұма 16.04.2021*

Сэлсметсіңдср 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тарбиешінін балалармен карым-катынаеы. Балабакша туралы жан-жакты әнгімеяееу, карьм-катынае жане кетерінкі көніп-күй 
орнатуга арналған ойындар ұйымдаетыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардын көңія -күйлеріне назар аударып, кызуьш елшеп 
кабылдау, Медбике, пеихологпен бірлескен ж рш е.

Оиындар 
(ү'стел-үсті, 
саусак жане 
т-б.)

09.15-
9.45

Сергіту сәті
Өлен мазмұнына сойкес
кнмыл-козғалыетар
жаеалады.
Достар бірге жүреміз, 
(кол ұетаеып, айнала 
жүру) Бірге ойнаймыз, 
күлеміз. (бір-біріне 
карап, күлу) Бірге балык 
аулаймыз, (колдарын 
алга созу) Міне, біздер 
кандаймыз! (колдарын 
жоғары еозу) Бөлінбейді 
іргеміз, Әркашанда 
біргеміз.

Тіл үстарту 
жаттығуы

Өс- өс- өе,
Тігіп алдым кос,
Екіге екіні кое. 
Кеңілде жоккое, 
Өс-өс-ее.
Өнегелі болып өе, 
Ұкыпты боп ос.
Ағаш тез- тез өс,

Музыка эуенін тындап, 
музыка сай жатгығу 
жасау.

ТҮЛКІШЕК
(кызыктама)

Түлкі, түлкі, түлкішек. - 
Түнде кайда бараеын? - 
Апам үйіне барамыя, - 
Апан еаған не берер? - 
Ешкі еауып еүт берер, - 
Оны кайда қояеын? - 
Жалпак таека коямын. - 
Ит ішіп кегее кайтееін? - 
Бакан ала куамын, - 
Былғанып қаяеа 
кайтееін? - Ағын суға 
жуамын, - Ағып кетсе 
кайтесін? - Кайыкпенен 
куамын. - Жеткізбесе 
кайтесің? -
Жылай, жылай каламын.

Дидакгикллык 
ойын:

«Үй күстары — менің 
доетарым»
Мақсаты:
Жасырын тұрған 
еурегтерді тауып, 
ағылшьшша аттарын 
айтады.

Тауык- курица

Қаз-гуси

Үйрек- утка

Дид-к ойыи: 
«Меніп айтуым 

бойынша». 

Максаты:

Суреттеп айтқан 

баланы табу қажет

Таңертеңгі
гпмнаетика

9,45 Музыка ауенімен таңертенгілік жагтығулар кешені. ¥йкы ашатын музыкалык-ырғакты кимылдарды орындау. 
Казакетан Реепубліпсасының мемлекеттік Әнұранын айту.

Танғы ас 10.15 Тамак, ішу мэдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана кұралдарьш дұрыс ұстау мәдениетін калыптастыру және сақтау
¥йымдастыр 
ылган оқу 
қызметтері

10.15-
10.45 Жаратылыстан

У
Тақырыбы:
«Компьютер
қызметі»
Мақсаты:
Балаларды
компыотер
кызметімен
таныстыру.Мүмк
індігін бадаларға
кереету.

ҚМ¥Қ
Такырыбы: «Кеңісгікті 
бағдарлау»
Максаты: Цифырды 
заттьщ санымен 
сэйкестендіруді 
үйрету.Жыя мезгілдерін 
айыра білуге үйрету.

Сурет салу 
Такырыбы:
«Кір жугыш машина» 
МаксатьпТүрлі 
күралдар еурегін 
каламмен еалу 
машыкгарын жетілдіру

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:
«Бідің үйдің 
көмеукшілері» 
Максаты: Балалармен 
шырын шығаратын 
кұрылғы кызметі 
туралы әңгімелесу.

Жапсыру 
Тақырыбы: 
«Лаулаған от» 
Максаты:
Балаларға түрлі- 
тусті кағаздан от 
жалынын 
жасау.Қайшыны 
дұрыс пайдалана 
білуді үйрету, 
Қоршаған орта 
Тақырыбы: 
«Электроника» 
Максаты: 
Балаларға 
электрониканын 
пайдасы туралы 
түеіндіру.Олардын 
түрлері.кызметі 
туралы айту.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардын киіну регтілігін бакылау, кнінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстаү жэне жина ү.

Серуендеу 12.40 Б ақ ы лау:В үл тты
б ақ ы л ау
Максаты: Балаларға 
бұлтгын неге 
ұқсайтынын кай бағытқа 
көшіп жатқанын 
бакылатып әнгімелеу. 
Қимылды ойындар: 
«Ак коян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардьщ өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-ярекеттері

Бақ ы лау: Ж ән д ік те р д і
бақылау.Максаты:
Күзде жылы жаққа 
ұшқан кұстарды 
бақьшату.
Қимылды ойындар:
«Құс болып ұшамыз» 
Балзлардьщ өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
эрекеттері

Б а қ ы ла у:К үз м езгіл ін д е  
ж елд і б а қ ы л а у
Мақсаты: Күз
мезгіліндегі желдің 
салқын болатынын айту. 
Балалардың тілін 
дамыту, әңгімелеу 
арқылы.
Еңбек: Учаскедегі 
шашылған кағаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардың өз 
еріктерімен жаеалатын 
іс-әрекеттері

Б ақы лау: А іа ш та р д а н  
ж е лм е н  ұш ы п  түс іп  
ж атқан
ж ап ы р ақ тар д ы
б ақ ы л ау
Макеаты: 
Жапырақтардың 
ағаштардан қалай 
түскенін бакылап, 
эдемі жапырақтардың 
айналага қалай сэн 
беріп түрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылган 
жапырактарды ұшып 
келген қағаз 
қалдықгарын жинау.

Бақы лау: Қ ум д ағы  
ізд ерд і б ақ ы л ау,
Максаты:
Учаскелердегі 
кұмдағы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды 
ойындар: 
«Тышкан мсн 
мысык» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
арекеттері



Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тэртібін бақылау. Жинакылыкқа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Ұқыпты тамакгану дағдьшарын, ас кұралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мұқият жуынуды, тамакгану 
эдебін сакгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан сон ауыздарын шаюды кадағалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйықгауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үіікыдан ояту, 
шыныктыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте ішпен жатьш , колды иеисе таяп кою, жартылай тұрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпіркосақ» - Тесекте аркамен жатып аяғымен ауада шенбер жасау.
«Созьшу» - Төсекте аяқгары бірге, колды денесінін қалпымен жоғарыға созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяк ұшымен және өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 ¥қыпты тамакіану дағдыларын, ас кұралдарын қолдануды жетілдіру. тамактану алдында мұкият жуынуды, тамақтану әдебін 
сакгап, асты аз-аздан альга, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң аузын шаюды кадағалау.

Ойындар, 
дербес әрекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке жұмыс
«Бұлт»

Қ. Әлімкұлов
Түрленді дала, бау- бақша 
Құлпыра калды тау жакта 
Қара бұлтты жел қуып 
Жөкеп берді аулаққа

Үстел үсті ойыиы:
«Менің достарым» 
Максаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін колдана 
отырып, картнналар 
кұрастыру.

«Макал мателдер» 
Максаты: Айтьшған 
мақал- мэтелді кайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Менін достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Максаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамак айту» 
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет карап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі колым тальш. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вариатнттнвв 
тік бөлім 1

Шебер колдар 
«Қыс мезгілі» 
Максаты:Қыс мезгілінін 
бейнесін матаны қолдана 
отырып,ұжым болып 
жасау.

Дндактикалық ойын: 
«Доппен ойын»
Макс аты :Жиһаз 
атауларына қарама- 
карсы сөздерді айтуға 
үйрету.
Мыс: үлкен орындык- 
кішкентай орындык; - 
Жүмсак дішан-қатты 
диван...

«Ағаш шебері» өлені
Бұрқыратып иісін 
Тактай тілем ағаштан 
Безендірем үй ішін 
Жабдыктармен жараскан 
Болсын берік, көрікті 
Пәтерлердін жасауы 
Соған лайык ен мыкты 
Келер жиһаз жасағым 
Максаты: Балаларды 
жиһаздың жасалу 
жолымен таныстыру.

Дндактикалык ойын: 
«Жиһаз неден 
жасалған?»
Мақеаты :Жиһаздың 
жасалу
технолошясымен
таныстыру.
Мыс: шкаф-ағаштан, 
орындық- 
пластмассадан....

«Мнмикалык
жаттығу»

Максаты:
балалардьщ көніл 
күйлерін түрлі 
эмоциялармен 
білдіруге үйрету. 
Достар креслоға 
отырып еді, оньщ 
аяғы сынып қалды 
-  «мұнаю».Не 
істейміз?»- «тан 
калу». Тагггық! -  
«куаныш». Балға 
мен шеге алып, 
орындыкты 
жөндедік -  
«куаныш».Енді 
ешкандай киындык 
жоқ! «Тыныштьщ»

Серуенге
дайындык

Балаларды киінгенде түймелерін кадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылықтарды байкап, оны дұрыстай білулерін 
қадағалау.

Серуен Балабакша ауласьша серуен. 
Балалармен әнгімелесу.

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болывдар балалар.

Әдіскер:



Алталык тақырып «Үйдегі жане даладағы кауіпсіздік»
Кун тартібі Уакы

ты
Дүйсенбі 26.04.2(121ж Сейеенбі 27.04.202ІЖ Сэрсенбі 28.04.202ІЖ Бейеенбі 29.04.202ІЖ Жүма 30.04.202ІЖ

Сәлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбііешінін балапармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакгы әнгімелесу, карым-катынае жэне квтеріңкі квніл-күй 
орнатуға арналган ойындар ріымдаетыру. Жағымды жағдай орнату, Балалардын көңіл -күйлеріне назар аударьш, кызуын өлшеп 
кабылдау, Медбике, неихологпен бірлеекен жұмые.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
сиусак ж.іне 
т.б.)

09.15-
9.45

Үстел- үсті ойыны:
«Ойык ішіндегі затхарды 
орналастыру»

Қүрылые ойындары:
кұраетырып ойнау, 
тату ойнауға үйрету.

«Өзім туралы » Фото 
еурет кұраетыру. Фото 
суретге бейнеленген 
заттар.

Саусак ойыны:
Саусағымда сакина 
Санап кврші кәнеки 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайык жинап күш.

«Сөйлемей 
корейікші» 
ойыны (үндемес)

Т ацертенгі 
гимнастнка

9.45 Музыка әуенімен танертеңгілік жахтығулар кешені. Ұйкы ашатын музыкалык-ырғакты кнмылдарды орьшдау. 
Қазакетан Республикаеыньщ мемлекеггік Әнұраш.ін айту.

Тацғм ас 10.-15 Тамзк ішу мэдениетін, үетелде втыру, тамактану, аехана кұралдярьш дұрые ұетзу мэдешіетін Кйлыптаетыру және еакгау
Ұйымдвстыр 
ылган вку 
қызметтері

10.-15=
1043

Ж а р а т ь м м ет в в у
Т ак ы р ы бы і
«Пайдалы,іиян
от»
Макеаты:
Әсемділікке, 
аналарын 
кұрметтеуге, 
камкорлык 
жасауға тәрбиелеу,

Квркем адебнгг 
Такырыбьн «К ір  кшшшак» 
Макеаты:Балаларды олеңді 

нгг тыңдау. Тазалыкка 
иелеу.Тазалык жаеы екенін 
лар еанаеына ұялату.

қмщ
Такырыбыі «5 евньш 
геметриялык пішіндер» 
Макеаты: Пішіндердің 
түрлері мен таныетыру, 
ажырата, атай білуге 
үйрету.5 ке дейін санау 
білімдерін калыптастыру, 

Сурет салу 
Такырыбы:
«Лаулаған от» 
Макеаты: От 
жалынанын еуретін салу.

Свйлеуді дамыту 
Тақырыбы: 
«Пайдалы жзне 
кауэпті от»
Максаты: Балаларга 
не кауіпті екені туралы 
түсінік
беру.Қауіпсіздік
туралы
түеіндіру.Отгын 
пайдасы туралы айту. 
Дид-к ойын: «Бүл 
кай кезде болады?»

Қ уряеты р у  
Т ак ы р ы бы і 
«Лаулаған от» 
Мақсаты:
Балаларға от
жалынының
кауіптілігін
түеіндіру,от
жалынын
кұраетыру.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардын киіну регтшігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінін бауьш байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза устау жэне жинау.

Серуендеу 12.40 Б ақ ы лау:Б ул тты
б ақы лау
Макеаты: Балаларға 
бұлтгын неге 
ұкеайтынын кай бағытка 
көшіп жатканын 
бакылатып эңгімелеу. 
Қнмылды ойындар: 
«Ак коян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардың өз 
еріктерімен жаеалатын 
іс-әрекеттері

Бақ ы лау: Ж ән д іктер д і 
б а қ ы л а у .Макеаты:
Күзде жылы жакка 
ұшқан кұстарды 
бакыяату.
Қимылды ойындар:
«Құе болып ұшамыз» 
Балалардын өз 
еріктерімен 
жаеалатын іе- 
әрекеттері

Б а қ ы ла у:К үз м езгіл ін д е  
ж елд і б а қ ы л а у
Макеаты: Күз
мезгіліндегі желдін 
еалкын болатынын айту. 
Балалардын тілін 
дамыту, әнгімелеу 
аркылы.
Енбек: Учаекедегі 
шашылган кағаздарды 
жинау.
Қнмылды онындар:
«Күн мен түн» 
Балалардың өз 
еріктерімен жаеалатын 
іе-әрекеттері

Бақы лау: А ға ш та р д а н  
ж е лм е н  ұш ы п  түс іп  
ж атқ ан
ж ап ы р ақ тар д ы
б ақ ы л ау
Максаты:
Жапырақгардың 
ағаштардан қалай 
түскенін бақылап, 
адемі жапырақтардың 
айналаға қалай сән 
беріп іұрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырақгарды ұшып 
келген қағаз 
қалдықгарын жинау.

Б ақ ы лау: Қ ум д ағы  
ізд ард і б ақ ы л ау.
Максаты:
Учаекелердегі 
кұмдағы іздердін 
кімнін ізі екенін 
айыра білуге 
ұйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен еалыстыру. 
Қимылды 
ойындар: 
«Тышкан мен 
мысык» 
Балалардың вз 
еріктерімен 
жаеалатъш іс- 
эрекеттері

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуш, шісафқа кнімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тэрбнелеу. Мәдени-гипіеналық 
талаптарды орындауларын қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Ұкыпты тамакгану дағдыларын, ас кұралдарын колдану дағдыларын жехілдіру. Тамактану алдында мұкімт жуынуды, тамакгану 
әдебін еактап, асты аз-аздан алып, шуеыз жеуді үйрету. Тамактан сон ауыздарын шаюды кадағалау.

Түскі үііқы 13.10-
15.15

Балалардын тыныш ұйыктауъша жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
уйкыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қаііык» - Төсекте ішпен жатьш , қолды иекке таяп қою, жартылай тұрып оңға- солға тербеяу, 
«Келотіркосақ>> - Төсекте аркамен жатып аяғымен ауада шенбер жасау.
«Созылу» - Тосекте аяқгары бірге, колды денесінін калпымен жоғарыға созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқ ұшьшен жэне өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Үқыпты тамакгану дағдыларын, ае ісүралдарын колдануды жетілдіру. тамақтану алдьшда мүқнят жуынуды, тамактану адебін 
саісгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамакган еон аузын шаюды кадағалау.

Ойындар, 
дербсс зрекет

16,00-
18.00

Балалармен жеке жүмыс
: «Бұлт»
К. Әлімкұлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Кұлпыра калды тау жакта

Үстел үсті ойыны:
«Менің доетарым» 
Максаты: үлгі 
бойынша орналаетыру 
тэсілдерін колдана

«Макал мэтелдер» 
Макеаты: Айтылған 
макая-мэтелді қайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Менің доетарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Мақсаты:

«Санамақ айту» 
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып,



Кара бұлтты жел қуьш 
Жөкеп берді аулакка

отырып, картиналар 
кұрастыру.

С.уретгі үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

Жеті рет бұзып. 
Алты рет карап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет кадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі колым талып. 
Бір бөрік тікгім, 
Әзер дая бітгім,

В ар и аттн в тік  
бв л ім  1

Ш ебер  колдар

Түрлі түсті қағаздан 
бұлт жасау

Д и діш тик н лы к
ойы н:

« Жиһаз атауына 
сөйлем курау».

Максаты: түстерді 
ажырата білу, эр түрлі 
суреттер арқьшы 
тілдерін дамыту.

Ш иж ологты н  щ м ы е ы і
Алихввмвв үяді 
дыбысты (Р) дүрыс 
дыбыстауды 
калыптастыруға жүмыс 
жасау.

Ж е ш  б а д й ш н  
жүмьам
Сөіілеуді дамытудан 
«Ойыншыктар» өлеңін 
тыңдап,
«ойыншықтар» сөзін 
дұрыс айтуға, 
«ойыншықтар » 

туралы әңгіме 
кұрастыруға үйрету.

Ж ек е бвлвмен  
щ м ы е і  
Үланмен 5-ке 
дейін кері карай 
санауды бекіту.
Г еометриялық 
пішіндерді дұрыс 
атап, ажырата 
білуге үйрету

Серуенге
дайындык

Балаларды киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды байкап, оны дұрыстай білулерін 
кадағалау.

Серуен Балабақша ауласына серуен. 
Балалармен зңгімеяесу.

Үйге қайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

Әдіскер^



Ц иклогр) 
І - а п т а  (  4 -6 м а м  

« Б а л д м р г а и »  о р т а н ғ ы  ті

иж анова Ж .М .

Ө т п е л і  т а к ы р ы п  « Ә р к а ш а н  к ү н  е ө н б е с ін »  
Апталык тақырыд «Доетық бЬдің іірсгімі ;»______

Күн тэртібі Уакы
ты
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Сэлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінін балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакгы әңгімелесу, карым-катынас жэне кетерінкі кеніл-күй 
орнатуға арналған ойьшдар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату, Балалардьщ кеніл -күйлеріне назар аударып, кызуын өлшеп 
кабылдау. Медбике, пеихологпен бірлеекен жүмыс.

Ойындар 
(үстел-үеті, 
саусак және 
т.б.) 09.15-

9.45

Үстел үсті ойыны:
«Менің достарым» 
Максаты: үлгі 
бойынша орналаетыру 
тэсілдерін колдана 
отырып, картшалар 
кұраетыру.

«Мақал мэтелдер» 
Максаты: Айтылған 
макал-мэтелді кайталап 
айтып беруге 
дагдыландыру.

«Менін достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Максаты:
Суретгі үлгі бойынша 
бояп, эстетшсалык 
талгамьш дамыту.

Танертеңгі
гнмиастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жатгығулар кешені. Ұйкы ашатын музыкалык-ырғакты кимылдарды орындау. 
Қазакетан Республикасыяың мемлекетгік Әнұраньш айту.

Танғы ас 10.15 Тамак ішу мэдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана құралдарын дүрыс үстау мэдешіетін қалыптастыру жане сактау
¥йымдастыр 
ылған оку 
кызметтері

10.15-
10.45

ҚМ¥Қ
Такырыбы:«Тец, тен 
емес үғымдар» 
Максаты: Сандардын 
тең, тен емеетігін айыру 
,Сандар,геометриялык 
пішіядер гуралы білімін 
тиянактау,

Сурет салу
Такырыбы: «Мерекелік 
шарлар»
Максаты: Шар
бейнееінін суретін 
еалуды үйрету.

Сойлеуді дамыіу 
Такырыбы: 
«Мерекелік шаралар»
Максаты:Балаларды
сурег бойьшша
эңгімелеуді
калыптаетыру.
Мерекелермен
таныстыру

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардын киіну реттідігін бакылау, киінгенде түймеяерін кадап, аяк кнімінін бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза үстау жэне жинау.

Серуендеу 12.40 Баңы лау: Ж эи д ікте р д і 
б а ң ы л а у .М а қ с а ты :
Күзде жылы жакка 
ұшкан кұетарды 
бакылату.
Қимылды ойындар:
«Құе болып ұшамыз» 
Балалардын өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
эрекегтері

Б ақ ы л а у :К ү з  м езгіл ін д е  
ж елд і б а қ ы л а у
Максаты: Күз
мезгіліндегі желдін 
салкын болагынын айту. 
Балалардың тілін 
дамыту, әңгімелеу 
аркылы.
Еңбек: Учаскедегі 
шашылған кагаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Бақ ы лау; А ға ш та р д а н  
ж е лм е н  уш ы п  түс іп  
ж атқ ан
ж а п ы р ақ тар д ы
б а қ ы л а у
Мақсаты:
Жапырактардьгн 
ағаштардан калай 
түскенін бакылап, 
әдемі жапырактардын 
айналаға калай сән 
беріп түрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырактарды ұшьш 
келген кағаз 
калдыктарын жинау.

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мадени-піпіеналык 
талаптарды орындауларын қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Ұқыпты тамактану дағдыларын, ас күралдарын колдану дағдыларын жетіядіру. Тамактану алдында мұқпят жуынуды, тамақгану 
әдебін сақгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды кадағалау.

Түскі үйкм 13,10-
15.15

Бшюлардыя тыныш ұйыктауына жағымды жағдай орнату.



Біртіндеп 
ұйкыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайык» - Төсекте ішпен жатып, колды иекке таяп кою, жартьшай тұрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпіркосак» - Төсекте арқамен жатып аяғымен ауада шенбер жасау.
«Созылу» - Төсекге аякіары бірге, колды денесінін калпымен жоғарыға созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілекшіеде аяқ ұшымен және өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұқыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдануды жетілдіру. тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамактану әдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйретү. Тамактан сон аузын шаюды қадағалау.

Ойындар, 
дербес эрекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке жұмыс
: «Бұлт»
Қ. Әлімкұлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Кұлпыра калды таужақта 
Кара бұлтты жел куып 
Жөкеп берді аулавда

Үстел үсті ойыны:
«Менің достарым» 
Максаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін қолдана 
отырып, картиналар 
кұрастыру.

«Макал мэтелдер» 
Максаты: Айтылган 
макал-мэтелді кайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Менін достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Максаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамак айту» 
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі колым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп бітгім.

Варнаттивтік 
бөлім 1

Шебер қолдар Дидактикалык
ойын:

« Жиһаз атауына 
сөйлем кұрау».

Максаты: түстерді 
ажырата білу, әртүрлі 
суреттер арқылы 
тілдерін дамыту.

Психологтьщ жұмысы:
Алиханмен үнді 
дыбысты (Р) дұрыс 
дыбыстауды 
калыптастыруға жұмыс 
жасау.

Жеке баламен 
жұмыс:
Сөйлеуді дамытудан 
«Ойыншыктар» өлеңін 
тындап,
«ойыншықтар» сөзін 
дұрыс айтуға, 
«ойыншықтар» 

туралы әңгіме 
құрастыруға үйрету.

Жеке баламен 
жүмыс:
Назеркемен 5-ке 
дейін кері қарай 
санауды бекіту.
Г еометриялык 
пішіндерді дұрыс 
атап, ажырата 
білуге үйрету

Серуенге
дайындык

Балаларды киінгенде түймелерін кадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылыктарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадағалау.

Серуея Балабакша ауласына серуен. 
Балалармен эңгімелесу.

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болындар балалар.

Әдіскер?
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Апталык такырып «Отан коргаушыляр»
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Сэлеметсіндер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тэрбиешінің балалармен карым-катынасы. Балабақша туралы жан-жақгы зңгімелесу, вдрым-вдтынас жэне көтеріңкі көңіл-күн 
орнатуға арналған ойындар үйымдастыру. Жағымды жағдаіі орнату. Балалардьщ көңіл -күіілеріне назар аударып, қызуын 
өлшеп вдбылдау. Медбике, психологпен бірлескен жүмыс.

Ойындар 
(үетел-үсті, 
еаусақ жэне 
т.б.)

09.15-
9.45

Қурылыс ойыидары:
«Достарым» 
кұрастырып ойнау, 
тату ойнауға үйрету.

«Мснід достарым»
Фото сурет күрастыру. 
Фото суреіте 
бейнеленген Бөлме 
гүлдерін күрастыру.

Қимылды ойын:
«Ксрісінше»
Максаты:
Балалардын тывдай 
алу вдбілетін, кимьш 
козғалыс әрекетін 
дамыту

«Актерлар»
Макеаты:
Баланың образға 
ену кабілетін, 
қнмыл іс-әрекетін 
мимикв, жест 
аркылы жүмыс 
істеу кабілетін 
дамытамыз

Танертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен танертенгілік жаттығулар кешені. ¥йкы ашатын музыкалык-ырғакты кимылдарды орындау. 
Қазақеган Республикасының мемлекетгік Әнұранын айту.

Т анғы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мәдешіетін калыптастыру және еакіау
Ұйымдастыр 
ылган оқу 
қызметтері

10.15-
10.45

Көркем эдебпет 
Такырыбы: «Тату’ 
доспыз бэріміз» 
Максаты: Мэнерлеп 
сөйлей білуге, 
дыбыстарды дұрыс 
дыбыстауға
тәрбиелеу.Достыкка.ме 
йірімділікке тәрбиелеу

ҚМ¥Қ
Такырыбы:
«Жогары,төмен
үгымдарын
қалыптастыру»
«Заттарды салысгыру»
Максаты:Жоғары,томен
ұгымдарын білу.

Сурет салу 
Такырыбы: 
«Салдаттар» 
МаксатыіБаяаяар мен 
бірге салдаттар суретін 
бояу.

Сойлеуді дамыту 
Такырыбы:
«Отан корғаушы 
салдаттар»
Максаты: .Суретке 
карап
эңгімелеу.Балалардьщ 
ойлау кабілетін 
дамыту.Салдаттар 
тураяы айту.

Қүрастыру 
Такырыбы: 
«Салдаттар » 
Максаты : Үлттык 
киімдер туралы 
әңгімелеу және 
күрастыру.

Серуенте
дайындық

10.45 Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін вддап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкьшыктарды 
жөндеуді вддағалау. Кнім шкафтарын таза ұстаү жане жинау.

Серуендеу 12.40 Бақы лау:
К ем п ір қ о са қ қ а
б ақы лау.
.Максаты:
Кемпіркосак жайында 
толык түсінік беру 
Түстермен таныетыру. 
Түстерін ажырата 
алуга үйрету, 
Қимылды опындар: 
«Өз жұбышш ізде» 
Балалар шеңберге 
түрады, ортада бір 
бала. Шеңберде тұрған 
әр бала өз жубтарын 
ізде дегенде,

Бақ ы лау: « К у згі ағаш ты  
» б а қ ы л а у
Мақсаты: Күз
мезгіліндегі ағаштар 
туралы мэлімет беру. 
Табнғатшң күз 
мезгілінде өзгеретінін 
аітгып жетктзу.
Ецбек: Алындағы 
жапырақ бейнелерін 
жинау.
Қимылды ойьшдар:
«Жапырак жинау» 
Балалар екі топвд бөлініп 
жапырақтарды жішау.

Бақы лау: « Т үске н  сары
ж ап ы р а қ та р д ы »
б ақы лау.
Максагы:
Жапырактардьщ 
ағаштардан калай 
түскенін бакылап, 
жапыракгьщ әр 
мезгілде озгеретіні 
жайлы түеіндіру. 
Енбек: Шашылған 
жапырактарды 
калдыктарьш жинау.

Бақ ы лау: « Ү ш а ты н  
қ уста р д ы  » 
б ақы лау.
Мақсаты:
Балаларға қүсіар 
жайлы түсінік 
беру.Құетардың 
тіршілігімен 
таныстыру. 
Қимылды 
ойындар: «Аркан 
тарту»
Арканды балалар 
екі топка бөлініп 
тартады.
Максаты: 
Жылдамдыкка, 
ептілікке үйрету.



ж ү б т а р ы н т а у ы п

т ү р а д ы .

М а қ с а т ы :  Б а л а л а р д ы ң  

з е й і н ін  а у д а р ы п ,  е с т е  

с а қ т а у  қ а б і л е т т е р і н  

а р т т ы р у .

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәртібін бакылау. Жинакылыкка тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын кадағалау

Туекі ас 12.40-
13.10

Үқыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, 
тамактану адебін сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң ауыздарын шаюды қадағалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйыктауына жағьмды жағдай орнату.

Біртіндеп 
\шқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Толкын» - Тіземен тұру, кол бепде оңға, солға карай бұрылу, колдар мен толкын жасау.
«Доп» - Допты колжарына ала отырып аяк ұшы мен жүру.
«Тартылу» - Тесекте аяктары бірге, қолды денесінің қалпымен жоғарыға созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тыпікандар» - Массажды кілемшеде аяк үшымен жэне өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Үвфіпты тамакгану дағдыларын, ас кұралдарын колдануды жетілдіру. тамақтану алдында мұкият жуынуды, тамактану эдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шүсыз жеуді уйрету. Тамактан сон аузын шаюды кадағалау.

Онындар, 
дсрбсс әрекет

16.00-
18.00

Ү7стел үсті ойыны: 
Максаты:

«Макал мәтедцер» 
Максаты: «Еңбек түбі 
береке, квптің түбі- 
мереке»

«Менін достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Максаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамак айту» 
Берік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рег бұзып. 
Алты рет карап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадап. 
Үш тал укі тағып, 
Екі колым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп бітгім.

Вариативтік 
бөлім 1

Баламен жүмыс: 
Максаты: Сөйлеуді 
дамытудан 
«Қ»дыбысын дүрыс 
айтуға жаттықтыру.

Баламен жүмыс: 
Максаты: Нұрсұлтанға 
ермек сазбен жұмыс 
жасауды үйрету.

«Ну ормаиға серуен» 
жаттығу.
1/ Ұсынылған 
кейіпкерлердін 
қайсысымен кездескің 
келмейді?
2\ Өзіңді қай 
кейіпкермен 
сәйкестейсің?

Баламен жұмыс: 
Мақсаты: сурет 
бояу барысында 
каламды дұрыс 
ұстауга үйрету.

Серуенге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, кшміндегі олқылыктарды байкап, оны дұрыстай білулерін 
қадағалау.

Серуен Балабакша ауласына серуен. 
Балалармен эңгімелесу.

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.
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Сзлеиетсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешішн баладармен карым-катьшаеы. Балабакша турады жан-жакты эдгімелесу, карым-катынае және көтерінкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар үйымдастыру, Жаіымды жағдай орнату. Баяалардын кеніл -күйлеріне назар аударып, кызуын 
өлшеп кабылдау, Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусак ж.міс 
т.б.) 09,15-

9.45

Дидактикалык
ойын:
«Ертегі
кейіпкерлерін тауып, 
олардын жүріеін
сал»
Ойын шарты: ертегі 
кешпкерлерінін 
жүрісін салады.

«Менін доетарым»
суреті бойьгаша, эңгіме 
қүрастырып айтып 
беруге үйрету.

Дид-К ойын: «Мен 
айтамын, досым 
жасайды»
Мақсаты: балалардың 
ептілігін, 
аңғарымпаздыгын 
жетілдіру.

«Менін достарым» 
Максаты: Дара мен 
оның достары туралы 
ағылшын тілінде 
мағлұматтар беру.

Дид-к ойын: 
«Сзлемдесу» 
Балалар екі - үш 
жүптан бір - біріне 
қарап, әр түрлі 
елдің, адамдардың 
сәлемдесу рөсімін 
көрсетеді.

Таңертеңгі
гнмнастика

9.45 Муіыка зуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені, ¥ й ш  ашатын музыкалык-ырғакты кимылдарды орындау. 
Казақстан Республикасынын мемлекеттік Өнұранын айту.

Тацгы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана күралдарьш дүрыс үстау мзденнетін кальштаетыру және сактау
¥йымдастыр 
ылған оқу 
кыіметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстану 
Тақырыбы: 
«Жайнаған жаз» 
Максаты: Баланьщ 
жаз мезгілі,ондағы 
табиғат бейнелері 
омірімен,тіршілігімен 
таныешру,

ҚМ¥Қ
Такырыбы: «Кецістікті 
бағдарлау»
Макеаты: Цифрды 
затгьщ санымен 
сәііксстендіруді 
үйрету.Жыл мезгілдерін 
айыра білутс үйрету,

Сурст салу 
Такырыбы:
«Жағ келді» 
Максаты:Түрлі
күрадцар сурегія 
каламмен салу 
машықтарын жетілдіру.

Сөйлеуді дамыту 
Тпқырыбы: «Жаз 
келді»
Макеаты: Баланьщ 
коршаған орта,әр жыл 
мезгілінін ерекшелігін 
таныетыру.

Жапсыру 
Такырыбы: 
«Лаулаған от» 
Мақсаты:
Балаларға түрлі- 
түсті кағаздан от 
жалынын 
жйсау.Кашиыны 
дүрыс пайдйлана 
білуді үйрету,

Қоршаған орта 
Такырыбы: «Жаз 
мезгілі»
Максаты:
Балаларға 
табиғаттың 
пайдасы туралы 
түсіндіру.

Ссруенге
дайындык

10.45 Балалардың киіну реггілігін бакылау, кнінгенде тунмелерін кадап, аяк киімінің бауын баіілауды, кшміндегі олқыльщтарды 
жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу 12.40 Баңы лау:
С аң ы р а у қ ул а қ қ а
б а қ ы л а у
Макеяты:
С аңыраукұлактардьщ 
түрлерімен таныстыру, 
түстерін ажырата 
білуге үйрегу. 
Қшіылды ойындар: 
«Аеьщ ату» балаяар 
асыкты бір катар 
койып дәлдеп атады.

Бақ ы лау: Тірі 
та б и ға тты  б а қ ы л а у
.Мақсаты: Балаларға 
өлі жане тірі табигат 
жаіілы акпарат беру, 
ажырата білуге үйрету. 
Қимылды ойындар: 
«Ақ серек пен көк 
серек»
Балалар екі жакка 
теңдей бөлініп, бір 
жақтағы балалар, 
екінші жақтағы 
бшшяарды т щ т  
ш ш рады , яіүтіріи 
КёПІИ кнтярды бұзыи 
шығуы тиіс.

Б а қ ы ла у:Т о п р а қ ты
б а қ ы л а у
Мақсаты: Балаларға 
топырақтын пайдасы, 
зияны жайында айтып, 
түсіндіру. Ойлау сөйлеу 
кабілеттерін арттыру. 
Еңбек: Аланды тазарту, 
үлкендерге көмек 
көрсету.
Қимылды ойындар:
«Асық ату -алшы»
Уш бала шығып 
пемадірмв зищшрвдм 
«іді ш иш  түевді е т  б т я  
жщеді,

Бақы лау: « К а к тус  
гул ін е я б а қ ы л а у
Мақсаты: Бөлме 
гулінів паіідасы 
жайында, олардың 
күтімі жайында айтып 
түсіндіру. Гүлдерге 
камқор болуға 
тәрбиелеу.
Енбек: Гүл 
жапырақгарын сүртіп 
тазалау.

Б ақ ы лау: Қ ай ы н ға  
б ақы лау,
Макеаты:
Балаларға жалпы 
ағаштар жайында, 
онын ішінде кайын 
ағашы жаііьшда 
түсінік беру. Өсу 
жолы мен 
паіідасын айтып 
өту.
Қимылды
ойындар:
« О р ам ад
таетамак»
Бшіаяар швнбврге 
отырып, бір бала 
орамалды орта 
алып жүріп ауен 
тоқтаганда балалар



жүгіріп келіп ұстап 
алуы керек.

Серуеннен
оралу

Балалардың дурыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бакылау. Жинақьшыкка тэрбиелеу. Мәдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Ұқьшты тамакгану дағдыларын, ас кұралдарын қолдану датдыларьш жетілдіру. Тамактану алдында мұкият жуынуды, 
тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң ауыздарын шаюды кадағалау.

Түскі үіікы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйыктауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайык» - Төсекте ішпен жатып , колды иекке таяп кою, жартьшай тұрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпіркосақ» - Төсекте арқамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созьшу» - Төсекге аяқтары бірге, колды денесінің қалпымен жоғарыға созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілемшеде аяқұшымен және өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұкьшты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын қолдануды жетілдіру. тамақтану алдында мұкият жуынуды, тамақтану эдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң аузын шаюды қадағалау.

16.00-
18.00

Балалармен жеке 
жұмыс: «Бұлт»
Қ. Әлімкұлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Құлпыра калды тау жақта 
Қара бұлтгы жел қуып 
Жөкеп берді аулақка

Үстел үсті ойыны: «М 
Мақсаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін қолдана 
отырып, картиналар 
құрастыру.

«Макал мәтелдер» 
Максаты: Айтылған 
мақал-мәтелді кайталап 
айгып беруге 
дағдыландыру.

«Менін достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Макеаты:
Суретгі үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талғаімын дамыту.

«Санамак айту» 
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзьш. 
Алты рет карап, 
Бес рет санап, 
Төртрет қадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі қолым тальтп. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вариатнвтік 
бөлім 1

«Шебер қолдар»
«Балык жасау» 
МақсатькБалалармен 
жылтыр домалақпен 
әдемі балық жасау.

Жеке жүмыс: 
Максаты: Сабгшамен 
сөйлеуді дамытудан 
«ң»дыбысын дұрыс 
айтуға жатгықтыру.

Баламен жүмыс
Ертегілер елінде 
«Күшік досын калай 
тапты» ертегісін 
сахналау
Мақсаты: Рөлдер арқылы 
ертегі кейіпкерлерін 
дауыс ырғағымен айтуға 
үйрету. Кейіпкерлер 
сөздерін жаттау аркылы 
естесақгау қабілетін 
дамыту.Тіл байлығын 
жетілдіру.

Ой шақыру. ДОС —
деген сөзді естігенде 

ойларыңа қандай 
сөздер келеді. Қане 
балалар ассоциация 

жасайық.
ДОС —> Адал, 
мейірімді, шыншыл, 
қайырымды, 
көмектеседі, ұкыпты, 
жанашыр, қамқор

Жеке баламен 
жүмыс:
Мақсаты:
Алиханмен сурет 
оқу қызметі 
бойынша түрлі 
түсті шардың 
суретін үлгі 
бойынша салдыру, 
карандашты дұрыс 
ұстауға үйрету.

Серуенге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
кадағалау.

Серуен Балабақша ауласына серуен. 
Балалармен әңгімелесу.

Уйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болындар балалар.

+



Адталык тақырып «Қайталау.кортынды оку 1с-эр«кеттері»
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Сэлеметсіцдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тэрбиешінің бйлалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакгы энгімелесу, карым-вдтынас жэне кетеріңкі көңіл-күй 
орнатугд арналған ойындар үнымдаетыру. Жағьшды жатдай орнату. Балалардын көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын 
өлшеп вдбылдау. Медбике, психологпен бірлескенжүмые.

Ойындар 
(устел-үсті, 
саусак жэне 
т.б.)

09.15-
9.45

Үстел- үсті ойыны:
«Ойық ішіндегі 
затгарды орналастыру»

Құрылыс ойындары:
«Достарым» 
кұрастырып ойнау, 
тату ойнауға үйрету.

«Менін достарым»
Фото сурет күрастыру. 
Фото еуретге 
бейнеленген Бвлме 
гүлдерін қүрастыру.

Саусак ойыны:
Саусағымда сақина 
Санап көрші кэнеки 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайық жішап күш.

«Сейлемей 
корейікші» 
ойыны (үндемес)

Танертеңгі
ГНМНЙСТИКЙ

9.45 Музыка әуенімен танертенгілік жаттығулар кешені. Ұйкы ашатын музыкалык-ырғакты кимылдарды орындау. 
Қйэакетйн Реепублнквеының мемлекетгік Әнұрннын айту,

Тйіны »е 10,15 Тамак ішу маденігетін, ү еш д а  отыру, твмвктяну, аелана щралдарын дұрые ұетву мөдениетін вдлыптаетыру жөне еактву
¥йымдаетыр 
ылган оку 
кьнметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстану
Такырыбы:
«Пайдалы, і ш і н  от» 
Максаты:
Әсемділікке, аналарын 
күрметтеуге, 
камкорлык жаеауға 
тәрбиеяеу.

Коркем эдебиет 
Тякырыбы: «Жаз» 
Мүзафар Әлімбайев 
МакеатьпБалаларды

ді мүқяит тындау.ІКаз 
ілі жайлы айта білу.

ҚМ ¥Қ
Тақырыбы: «5 санын 
геметрнялык пішіндер» 
Максаты: Пішіндердін 
түрлері мен таныетыру, 
ажырата, атай білуге 
үйрету.5 ке дейін еанау 
білімдерін калыптастыру.

Сурет салу 
Такырыбы:
«Лаулаған от» 
Макеаты: От
жалынанын суретін еалу.

Сойлеуді дамыту 
Такырыбы: 
«Пайдалы жэне 
кауэнті от»
Максаты: Балаларга 
не кауіпті екені туралы 
түеінік
беру.Қаушеіздік
туралы
'түсіндіру.Оттьщ 
пайдасы гуралы айту. 
Дид-қ ойын: «Бүл 
кай кезде болады?»

Күрастыру 
Тақырыбы: 
«Лаулаған от» 
Мақсаты:
Балаларға от
жалынынын
кауіптілігін
түеіндіру,от
жалынын
күрастыру.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардьщ киіну рстгілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк кнімінін бауын байлауды, киіміндегі олкылыкгарды 
жондеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.

Серуендеу 12.40 Б а қ ы ла у :Б ул тты
б ақ ы л ау
Макеаты: Балаларға 
бүлтіың неге 
үксайтынын кай 
бағытвд кошіп 
жатқанын бакылатып 
әңгімелеу.
Қимылды онындар:
«Ак коян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардын оз 
еріктерімен жаеалатьш 
іе-әрекеттері

Бақ ы лау: Ж ән д іктер д і 
б а қ ы л а у .М а к са т ы :
Күзде жылы жаквд 
үшвдн кұетарды 
бакылату.
Қимылды ойындар:
«Қүс болып ұшамыз» 
Балалардын оз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
эрекетгері

В а ц ы л а уіК уз  м езгіл ін д е  
ж елд і б а қ ы л а у
Максаты: Күз
мезгіліндегі желдін 
салкын болатынын айту. 
Балалардың тілін 
дамыту, әнгімеяеу 
аркылы.
Енбек: Учаскедегі 
шашылған вдгаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардын оз 
еріктерімен жасалатын 
іе-әрекеттері

Баңы лау: А ға ш та р д а н  
ж е лм е н  уш ы п  түс іп  
ж атңан
ж ап ы р аң тар д ы
б а қ ы л а у
Максаты:
Жапырақгардың 
ағаштардан қалай 
түскенін бақылап, 
эдемі жапырақтардың 
айналаға қалай сән 
беріп түрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырақгарды үшып 
келген қағаз 
қалдықтарын жинау.

Баңы лау: Қ ұм д ағы  
ізд ерд і б ақ ы л ау.
Макеаты:
Учаскелердегі 
күмдағы іздердін 
кімнін ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен еалыетыру, 
Қимылды 
ойындар: 
«Тышкан мен 
мысық»
Балалардын өз 
еріктерімен 
жаеалатын іс- 
эрекеттері

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинакылықка тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын қадагалау

Түскі яс 12.40-
13.10

Ұқыпты тамактану дагдыларын, ае күралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдьшда мүкият жуынуды, 
тамакгану әдебін еактап, асты аз-аздан алып, шуеыз жеуді үйрету, Тамактан соң ауыздарын шаюды вддағалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардын тыныш үйыкгауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
уйкыдан ояту, 
шыныктыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Кайық» - Төсекте ішпен жатып , қолды иекке таяп қою, жартьшай гүрып оцга- солға тербелу. 
«Кеьшірқосақ» - Төсекте аркамен жатып аяғьшен ауада пхенбер жасау.
«Созылу» - Тосекте аяқгары бірге, қолды денесінің қалпьшен жоғарыга созып, арқасьшен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кшемшеде аяқ үінымен жэне өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ү қ ы ш ъ і  тамақтану дағдыларын, ас қүралдарын қолдануды жетілдіру. тамақтану алдывда мүкият жуынуды, тамақтану әдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын шаюды қадағалау.

Онындар, 
дербес эрекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке 
жүмые: «Бұлт»
К. Әлімкұлов 
Гүрленді дала, бау- бакша 
Кұлпыра калды тау жакта 
Қара бұлтты жел куып

Үстел үсті ойыны:
«Менін доетарым» 
Макеаты: үлгі 
бойынша орналаетыру 
тэсілдерін колдана

«Макал мэтелдер» 
Максаты: Айтылған 
мавдл- мәтелді вдйталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Менін достярым»
балалармен жеке 
жүмыс.
Максаты:

«Санамақ айту»
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет еызып, 
Жеті рет бүзып.



Жөкеп берді аулакка отырып, картиналар 
кұрастыру.

Суреггі үлгі бойынша 
бояп, 'зстетикалык 
талғамьга дамыту.

Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Тортрет қадап. 
Үш тал үкі тагып, 
Еісі қолым тальга. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп бітгім.

Вариаттивтік 
бөлім 1

«Шебер қолдар»
«Құмыра»
Пластелинмен құмыра 
жасау.

Жеке баламен 
жұмыс: Максаты:
Үланмен сөйлеуді 
дамытудан 
«ң»дыбысын дұрыс 
айтуға жаттықтыру.

Жеке баламен жұмыс: 
Ма кс аты: Мұхамедияр 
кұрастырудан балабакша 
гимаратын берілген үлгі 
бойынша дұрыс 
құрасшруды үіірету.

Дидактикалық ойын: 
«Иә немесе жок» 
Шарты: педагог 
сөйлемдерді айтады, 
балалар
келісетініндерін немесе 
келіспейтіндерін «иэ», 
«жоқ» деген 
жауаптарымен 
білдіреді

Жеке баламен 
жұмыс:
Максаты: Назерке 
мен сурет оку 
кызметі бойынша 
түрлі түсті шардын 
суретін үлгі 
бойынша салдыру, 
карандашты дұрыс 
ұстаүга үйретү.

Серуенге
дайындык

Балаларды киінгенде түймелерін кадап, аяқкпімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадағалау.

Серуен Балабақша ауласына серуен. 
Балалармен әңгімелесу.

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болындар балалар.


