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«Балдырған» ортаңғы тобының күн тәртібі.

№ Күн тәртібі мазмүны Уақыты
1 «Сәлеметсіңдер ме, балалар!»

Таңертеңгілік қабылдау, ж аттығу, гигиеналық 
шаралар, таңғы ас. Тогггық қарым -  қатынас: қызықты, 
қысқа және ұзақ мерзімді іс- әрекетін бірігіп жобалау. 
Ойындар уйымдастырған оқу іс- әрекетіне дайындық.

8 :0 0 -9 :1 5

2 «Ойнайық та, ойлайық!»
Ұ йымдастырылған оқу қызметтері (үзілістермен бірге 
жалпы үзақгы ғы .) Ү лкендердің балалармен біріккен 
қызыметі.

9:15-9:45 
9:45-10:15 
10:15-10:45

3 «Табиғат аясында»
Серуенге дайындық. Серуен, табиғатпен таныстыру, 
ойындар, еңбек, серуенен қайту. Гигиеналық 
ш ынықтыру шаралары.

10:45-12:40

4 «Ас -  адамның арқауы»
Түскі ас

12:40- 13:10

5 «Тәтті үйқы»
Гигиеналық және ш ынықтыру ш аралары. Ж атқызу 

ж әне түскі үйқы.

13:10-15:15

6 «Үйқымызды ашайық»
Ояну, ш ынықтыру ш аралары. Бесін ас

15:15-16:00

7 «Алақай, ойын!»
Сю жеттік-рөлдік, ш ығармаш ылық және дидактикалық 

ойындар. Серуенге дайындық, серуен, қимылды 
ойындар. Серуеннен қайту. Гигиеналы қ және 
ш ынықтыру ш аралары. Балаларды ң еркін өзіндік іс- 
әрекеті.

16:00-18:00

8 «Ертеңге дейін»
Балалармен, ата-аналармен қарым-қатынас. 
Балаларды ң үйге қайтуы.

18:00-18:30



і» балалао бақціасы ш̂ ібғ^-^^^н Ъ иж анова М.Ж . ¥йы мдастьірьіл^Н,^% ^^^ий^і^япталық кестесі « Б а л д ы р ға н »  ортаңғы т о б ы Х Т ж а с  2021-2022 оқу жылы
1-3 апта

Білім саласы Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма«Денсаулық» 3 Денешынықтыру(І) Денешынықтыру(І) Дене шынықтыру(І)«Қатынас»(Коммуникация)2 Көркемәдебиет(І) Сөйлеуді дамыту(І)
«Таным»2,5 Жаратылыстану(0,5) Математиканегіздері(І) Құрастыру( 1)
«Шығармашылық»3 Музыка(І) Сурет салу( 1) Мүсіндеу(0,5)Жапсыру(0,5)«Әлеумет»0,5 Қоршаған ортамен таныстыру(0,5)

2-4 апта

Білім саласы Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсінбі Жүма«Денсаулық» 3 Денешынықтыру(І) Денешынықтыру(І) Денешынықтыру(І)«Қатынас»(Коммуникация)2 Көркем әдебиет( 1) Сөйлеудідамыту(І)«Таным»2,5 Жаратылыстану(0,5) Математиканегіздері(І) Қүрастыру (1)
«Шығармашылық»3 Музыка (1) Сурет салу(1) Музыка (1)«Әлеумет»0,5 Қоршағанортаментаныстыру(0,5)
Ұйымдастырылған оқу қызметінің узақтығы : 15-20 мин Апталық жүктеме 11 сағатВариативтік 1-3 апта Ертегілер еліне 2-4 аптакомпоненті саяхаті



ушіс

2021-2022 оқу жылының тақілрыптық жоспары 

«Балдырган» ортаңғы топ

н» балалар бақшасыньщ

44жанова М.Ж

№ Айы Айльпс тақырыптық 
атауы

Апталық тақырыптардың атауы

1 Қыркүйек Балабақша «Менің балабақшам» 
«Менің отбасым» 
нің сүйікті ойыншықтарым» 
«Қүстар біздің досымыз»

2 Қазан Табиғат әлемі «Жемістер, ағаштар» 
«Үй жануарлары» 
«Туған өлке» 
«Жануарлар әлемі»

3 Қараша Дені саудың жаны сау «Өзім туралы»
«Дүрыс тамақтану Дәрумендер» 
«Өзіңе жэне өзгелерге көмектес» 
«Біз күштіміз ептіміз»

4 Желтоқсан Менің Қазақстаным «Тәуелсіз Қазақстан»
«Астана бас қалам»
«Ғажайып қыс»
«Біз әдептіміз, еңбекқор баламыз»

5 Қаңтар Қоршаған орта «Біздің көше көліктері» 
«Жэндіктер»
«Табиғат әлемі» 
«Жиһаздар»

6 Ақпан Салт дәстүр мен 
фольклор

«Өнер көзі халықта» 
«Айналамыздағы өсімдіктер» 
«Электроника әлемі» 
«Мамандықтың бәрі жақсы»

7 Наурыз Біз енбекқор баламыз «Ару көктем» 
«Аналар мерекесі» 
«Наурыз келді» 
«Ертегілер елінде»

8 Сәуір Бізді қоршаған әлем «Үйдегі және көшедегі кауыпсіздік» 
«Ас атасы нан»
«Ғажайыптар элемі»
«Еңбек бәрінде жеңбек»

9 Мамыр Әрқашан күн сөнбесін «Достық біздің тірегіміз» 
«Отан қорғаушылар» 
«Көңілді жаз»
«Мен жасай аламын»



Перспективалмк;
2021-2022 жыл, Қмрк^тІ^қййу *
Өтпелі такырмп « Балабакіг'“ ------

«Балдырган» ортаңы тобы
Мақсаты: Инновациялық эдістер мен технологияларды қолдану негізінде балалардың ауызша карым-қатынас жасау дағдыларын, 
танымдық ой-өрістерін, шығармашылык, эстетикалық талғамдарын және жеке тулғаның әлеуметтік білім, біліктерін жетілдіру. 
Міндегтері:
1. Қимыл әрекеттерін ұйымдастырудын түрлі нысандарында қимылдарды дұрыс орындау, негізгі қимыл түрлерін жэне денсаулыкты 
сақтау негіздерін жетілдіру;
2. Ересектермен және балалармен еркін карым-катынас жасау дағдыларын дамыту;
3. Сеисорлык кабілеттерін, танымдык кызғушылыктары мен шыгармашылык княлдарын жетілдіру;
4. Сезімдік қасиеттері, эстетикальщ талғамдары және бейнелеу дагдылары мен музыкалық білімдерін кеңейту;
5. Отансүйгіштік сезімдерін күшеііту және өзіне кызмет ету дағдыларын дамыту.

л
вс
3с.
3X«

____Ь_____

Таным
Жаратылыстану

Комупикация
Орыс тілі

Таным
Қарапайым математека

Коммуннкация
Сөйлеуді дамыту

Шыыгармашылы
к
Мүсіндеу
Жапсыру

Математика негіздері Сойлеуді дамыту Мүсіпдеу
I апта Такырыбы: «Балабақшада» Такырыбы:« Біздің Такырыбы:«Бөлм
31-3 Максаты: Әртүрлі түстен, еүйікті балабакша». е гүлдері»

аралык өлшемнен тұратьга заттардын (сурет бойынша ( заттык сурет
«Меніп жиыны туралы түсініктерді эңгімелеу) салу)
балабақ кальттастыру.5 келемінде Максаты:.Балабақша Максаты: Әртүрлі

шам» санау, затгарды үлгісі бойынша туралы түсінік беру. бағыттағы тура
және аталған саны бойынша достарына қамкор болуға сызықтар мен
санау дағдысын калыптастыру. тәрбиелеу олардың
Сурет киылысуын жүргізе
Такырыбы: «Балабақшадагы білуді үнрету.Үлгі
ойыншықтар» бойынша пішінін
Мақсаты: Сурет салу ескере отырып
барысьшда дөңгелек және сурет салуды
сопакша пішіндерді ажырата үйрету.
білуге үйрету.Баланың ойлау,
көру, есту қабілеттерін және
ұсак кол кимылдарын дамыту.

Жаратылыстану Көркем Математика негіздері Сөйлеуді дамыту Құрастыру
Такырыбы: «Кімде эдебиет Такырыбы:«Отбасы мүшелері Такырыбы:«Менін Такырыбы: «Менін

II апта кандай отбасы бар?» Тақырыбы: заттары» отбасым» сүйікті
6-10 Мақсаты: Жануарлар «Әтеш пен тоты Мақсаты: «Біреу» және «көп» Макеаты: Отбасы балабакшамда»

«Отбасы отбасы туралы ертегісі» үғымьга кайталау, заттарды мүшелері туралы Максаты: Балабакша
» түсініктерін 

молайту,жануарлар 
отбасы мүшелері

Мақсаты:
Достыкка, бірлікке, 
гатулықка

атау.Ойлау кабілтін дамыту. жаңа сөздер 
енгізіп,отбасы 
мүшелерін атау,

аупасындағы ойын 
кұралдарын кұрылыс 
материалдарынан

атауларьга балалардын шақыру.Ой Сурет салу сұрак-жауап аркылы жасай алуға,көлеміне
сөздік қорына ендіру. өрістерін 

дамыту.Ертегіден 
түсінгенін айткызу.

Такырыбы: «Менің отбасым» 
МаксагьгОтбасы мүшелерін 
атауға,оларды суреттен 
гаануга,сурет сала білуге үйрету.

сұхбат тарату. карай салыстыра білуге 
үйрету
кызығушылығы н 
дамыту.



III
апта

13-17
аралык

«Қүстар
біздін
досымыз
»

Жаратылыстану 
Т а кырыбм: «Жыл 
күстары» 
Максаты: К ұстар  
т ірш іл ігі. таб игатқа 
келтіретін  пай дасы  
туралы  түсін іктер ін  
калы п тасты ру .

Математика негіздері

Такырыбы:«3а ітардын көлемі 
туралы түсіпік»

Максаты: Г еом етрн ялы к  
п іш індерді баска п іш інд ерден  
аж ы рата білу , заттар  үзы н д ы ғы н  
ел ш еу ге  үй рету

Сурет

Тақырыбы: «Үй күстары» 
Максаты: Б алард ы н  кұсгар  
ж ай л ы  б іл ім дер ін  дам ы ту . С урет 
салу  д ағды лары н  қалы п таеты ру

Сойлеуді дамыту
Такырыбы:«Үй
күстары»
Мақсаты:
С өй лем дерд і өз 
бетгер ін ш е кұруға 
уйрету . С өзд ік  коры н 
байы ту. К ұстарга 
кам кор  бола б ілуге 
тәрб нелеу

Апликацпя 
Такырыбы: «Күз 
сыйы»
Макеаты: Ж елім  м ен 
кай ш н ы н  ком егім ен  
ж ем істер  м ен 
к екө н істер д і ж апсы ру.

Қоршаған орта 
Такырыбы:«Отбасын 
дағы сыйлык». 
Максаты: О тбасы  
туралы  түс ін іктер ін  
м олайту. О тб асы  
м үш елерін  дұры с 
атауға, сәлем десіп , 
кош тасуға. үлкен ді 
еы йлап , құрм еттеуге 
тарб иелеу

ІУапта
20-24

Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Куз

. Коркем эдебиет 
Тақырыбы:

Математика негіздері Сойлеуді дамыту 
Такырыбы: «Бау-

Қүрастыру

аралык сыйы» «Өтеш пен тоты Такырыбы: «2 еаны мен бакіпа, бақтарда» Такырыбы: «Қүе
«Алтын Максаты: Т аби гатка ертегісі» танысгыру» Макеаты: қанпты»
куз» кам кор  болуга, д ұры с 

күтім  ж асауға  тәрбиелеу . 
К окен істерм ен  ж ем істер  
туралы  түсін ігін  
кеңейту.

Максаты:
Д осты кка, б ірл ікке,
татулы кка
ш ақы ру.О й
өрістер ін
д ам ы ту .Е ртегід ен
түсін ген ін  айткы зу.

Максаты: С анд арды  тәрт іб і 
бой ы н ш а атауга ж ән е  коры ты н ды  
сан ды  атауға, « Б арльн ы  каи ш а?»  
сұрағы на ж ауап  беруге үйрету.

СуретТақырыбы: Бау-бакша 
бактарда» Максаты: К ұздік  
дән д і-дакы лд ар  м ен  
тан ы сты ру .Б и дай ,арп а ,к үр іш т.б . 
Ұ кы п ты  ж ұм ы с ж асауга 
тәрбиелеу.

Б алаларды и  сезд ік  
коры н а кекен іетер  
м ен  ж ем істер  туралы  
ж алп ы  түеін ікті 
б ілд іретін  сөзд ерд і 
енгізу.

Макеаты: К ұс канаты  
орнегі м ен  тан ы сты ру . 
Ұ лтты к сәндік- 
колдан балы  өнерге 
д еген
кы зы гуш ы лы гы н
дам ы ту.

Жаратылыстану Математика негіздері Сойлеуді дамыту Мүсіндеу
V апта Тақырыбы: « Біздің Тақырыбы: «Балабақшада» Тақырыбы:« Біздің Такырыбы:«Бөлм
27-1 топтың г\’лдері» Максаты: Ә р гүрлі түстен , сүйікті балабақша». е гүлдері»

аралык М а к с а т ы :Б а л а л а р ғ а елш ем н ен  тұраты н  заттарды ң (сурет  бой ы н ш а ( заттык сурет
«Менің топ тағы  гүлд ерд ін  түр- ж и ы н ы  туралы  түсін іктерд і әңгім елеу) салу)
балабак түсін , атауы н калы п тасты ру .5  колем ін д е Максаты: .Б алабакш а Макеаты: Ә ртүрлі

шам» тан ы сты ру .оларға  дұры с 
күтім  ж асалуы  туралы  
түсн ік
беру.Ұ  кы п ты лы ққа  
тәрбиелеу .

санау, заттарды  үлгісі бой ы н ш а 
ж ән е  аталған  еаны  бой ы н ш а 
сан ау  дағд ы сы н  калы птасты ру . 
Сурет
Тақырыбы: «Балабақшадагы 
ойыншықтар»
Максаты: С урет  салу  
бары сьш да д а ш с л е к  ж ан е  
еоп акш а п іш індерді аж ы рата 
б ілуге үй рету .Б алан ы ң  ойлау, 
кору, есту  каб ілеттер ін  ж ән е  
ұ сак  кол кн м ы лд ары н  дам ы ту.

туралы  түеін ік  беру, 
д о стары н а кам кор  болуға 
тэрб и елеу

б а ш т ш ғ ы  тура  
сы зы қтар  м ен 
оларды ң
ки ы лы суы н  ж үргізе  
б ілуді үй рету .Ү лгі 
бой ы н ш а п іш інін  
ескере оты ры п 
сурет салуды  
үйрету.



Перспективалык жойв^ң^  
2021-2022 жыл, Қазан айьі'— 

Өтпелі тақырып «Табигат әлемі» 
«Балдырғап» ортаңгы топ

алар бакшаыиыц
І.Бижанова.

Мақсаты: Инновациялық әдістер мен технологияларды қолдану негізінде балалардың ауызша қарым-катынас жасау дагдыларын, 
танымдык ой-өрістерін, шығармашылык, эстетикалык талғамдарын және жеке тұлғаньщ әлеуметгік білім, біліктерін жетілдіру. 
Міндеттері:
1. Қимыл әрекеттерін ұнымдастырудың түрлі нысандарында кимылдарды дұрыс орындау, негізгі қимыл турлерін жэне денсаулыкты 
сақтау негіздерін жетілдіру;
2. Ересектермен және балалармен еркін карым-қатынас жасау дағдыларын дамьггу;
3. Сенсорлык кабілеттерін, танымдьщ кызғушылыктары мен шығармашьшык киялдарын жетілдіру;
4. Сезімдік қасиеттері, эстетикалық талғамдары және бейнелеу дағдылары мен музыкалық білімдерін кеңейту;
5. Отансүйгіштік сезімдерін күшейту және өзіне кызмет ету дағдыларын дамыту.
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Таным
Жаратылыстану

Коммунпкация

Орыс тілі

Таным
Математика негіздері 
Шығармашылы
Сурет салу

Коммушікация
Сойлеуді дамыту

Шығармашылық
Мүсіндеу

Жаратылыстану Қарапайым математикалык Сөйлеуді дамыту Мүсіпдеу
I апта Тақырыбы: үғымдарды калыптастыру Тақырыбы:«Мактаншак Тақырыбы:«Жапрақт

4-8 «Орман Такырыбы: «2 санын алма». ар»
аралык кұстарымен қайтала}'» (сурет бойынша әңгімелеу) Мақсаты: Әртүрлі

«Жемістер, жануарлар мекені» Максаты: Балаларға біреу, көп Максаты: Балалардьщ бағыттағы тура
агаштар» Максаты:Балаларға 

орман турал түсінік 
беру. Табиға ггы 
сүюге тәрбиелеу.

ұғымын түсіндіру.2 санымен 
таныстыру.Ой қабілетін 
дамыту

Сурет
Тақырыбы: «Алма» 
Мақсаты: Балаларга домалақ 
пішінін сызуды,алма бейнесін 
қаламды пайдаоана отырып 
салудькұкыпты бояуды.

сөйлеутілін дамыту, 
сөздік қорын 
байыту,табиғатты 
корғауға,қамкор болуға 
үйрету.

сызыктар мен олардың 
киылысуын жүргізе 
білуді үйрету.Үлгі 
бойынша пішінін 
ескере отырып сурет 
салуды үйрету.

Жаратылыстану Көркем эдебнет Қарапайым математикалык Сойлеуді дамыгу Құрастыру
II апта Такырыбы: «Бұйра Тақырыбы: ұғымдарды қалынтастмру Тақырыбы:«Үй
11-15 жүндіқой» «Ағаштар неге Такырыбы:«3саны және жануарлары» Тақырыбы: «Үй

аралык Максаты: Үй ашуланды» таңбасымен таныстыру» Мақсаты:Уй жануарына жануарлары
«Үй жануары кой туралы Мақсаты: Максаты: Зсаны мен оның тән белгілерді анықтауға қоралары»

жануарлар білімдерін кеңейту Б. С оқбақбаевтың таңбасымен таныстыру.Зсанын үйрету. Максаты: Үй
ы» ертегісімен 

таныстыра 
отырып,ағаштар 
және оның 
пайдасы туралы 
түсінік беру.

өзге сандар арасынан табу. 

Сурет салу
Такырыбы: «Үй жануары» 
Ма ксаты :М ысық суретін 
геометриялық пішіндер аркылы 
салу

Дид/о «Даусынан тап» жануарлары жайльг 
мағлүмат
беру.Балалардың ой -  
өрісін дамыту



ІІІ аптіі 
18-22 

аралык 
«Жабайы 
жануарлар»

Жарагылыстану 
Такырыбы: 
«Жануарлардын 
кыскы тіршілігЬ>
МаксатыЮрмандағ 
ы ацдардын кыскы 
тіршілігі туралы 
айту.Аңдардың 
аттарын атай білуге 
және оларды 
сипаттауга үйрету.

Қарапайым математикалық 
үғы.мдарды қалыптастыру 
Такырыбы:«3саны жэне 
таңбасымен таныстыру» 
кайгалау
Максаты: Зсаны мен оның 
таңбасымен таныстыру,3санын 
озге еандар арасынан табу.

Сурет

Тақырыбы: «Түлкі мен 
шәркей»ертегісі 
Максаты:Ертегі 

кейіпкерлерінін дене 
мүшелерінін боліктерін әдемі 

етіп бояу.

Сайлеуді дамыту 
Такырыбм: «Түлкі меп 

шорксй»ертегісі 
Максагы: .Ертегіні 
мұкият тындан білу 

кабілетін
дамыту.Кейіп керлерді 
кайталап еала білуге 
үйрету.Тіл байлыгын 

дамыту.

Жапсыру 
Такырыбм: 
«Кішентай бағбан» 
МаксатыіАлма мен
алмұртты ажырата 
білуге, желім мен 
кайшнын комегімен 
кағазды екі бүктеу 
аркылы донгелек 
,сопакша пішінде затты 
кшоға үйрету

Қоршаған орта

Такырыбы: «Жабайы 
жануарлар»
Максаты:
.Балалардың ой -өріеін 
дамьггу

ІУапта Жаратылыстану Коркем эдебнет Карапайым математикалык Сойлеуді дамыту Қүрастыру
25-29 Такырыбы: Такырыбы: үгымдарды калыптастыру Такырыбы: Такырыбы: «Біздің
аралык «Кішепгтай бағбан» «Каскыр мен Такырыбы: «Заттарды «Ауылда,калада» бакка барар когіір»
«Туған Максаты: Туган ит»ертегісі салыетыру» Ма ксаты :Бала ларга Мақсаты: Туған өлке
олке» өлке табиғаты.оның Максаты: Максаты:Екі топтагы ауыл.кала туралы түсінік туралы

байлыгы туралы .Ертегіні мұқнят заттарды салыстыруға беру.Айырмашыльп<тарын әңгімелеу.Балалармен
түсініктерін 
молайту. Тілд ерін 
дамыту.

тыңдай бшу 
кабілетін 

дамыту.С уретке 
қарап

әңгімелеу. Олардың 
Аттарын

агап,сөздік қорын 
арттыру.

жатгактыру. Есте сақтау 
қабілетін аргтыру.

Сурет Такырыбы: 
«Ауылда,калада» Максаты:
Балаларды сурет салуға баулу.

салыстыру,суреке қарап 
снпаттау.Әңгімелеу 
арқылы тілдерін дамыту.

бірге көпір жасау.



Өтпелі тақырып «Депі саудың жаны сауы» 
«Балдырған» ортаңы топ

Максаты: Денсаулык сактаутехнологиялары негізінде балалардың спортпен піұғылдануга деген кызыгушылыктарын арттыру. 
Балалар әрекетінін түрлі нысандары мен турлерінде олардың ауызша сөйлеу дагдыларын дамыту. Шыгармашылықтары мен ойлау, 
киялдау сезімдерін жетілдіру.
Міндеттері:

1. С портгық оиындар мен жаттыгу қнмылдарын үіірету барысында балалардың белсенді катысуы мен ынталануын қадагалау;
2. Құрдастары және ересектермен қарым-қатынас жасауда сөздік корларын жэне сөйлеу мэдениетін дамыт
3. Эстетикалық талғамдарын қалыптастыру, ой-өрістерін кеңейту;
4. Балаларды кұрдастарымен сыпайы қарым-катынас жасауға тэрбиелеу.
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Таным
Жаратылыстану

Коммуннкация 
Орыс тілі

Таным
Математика неіздері 
Шығармашылық
Сурет салу

Қоммуннкация 
Сойлеуді дамыгу

Шығармашылық
Мүеіндеу

I апта 
1-5

аралық 
"Жануарл 
ар алемі»

Жаратылыстану
Тақырыбы:
«Балықтарға
қамқорлық»
Мақсаты: Алтын
балыкпен
таныстыру.Балықтар 
дың өзара 
ұксастықтары мен 
айырмашылы қтарын 
көре білуге үйрету.

Қарапайым математикалық ұгымдарды 
калыпгастыру
Тақырыбы:«Менін күн тэртібім»
(Уақытты бағдарлау)
Максаты: 2 санымен таныстыру. Таңертең, 
күт-ідіз, кеш, түн тәулік бөліктерін ажырату 
және атай білу дагдыларьга калыптастыру.

Сурет
Такырыбы:«Теңіз теренінде»
Максаты: Үлгі бойынша нін, ескере
отырып, жануарларды
бейнелеу дағдыларын кальгатастыру.
Дид-к ойын: «Өзін жақсы көретін 
жануарлар»

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы:«Теңіз 
теренінде»
Мақсаты: Балык 
туралы мағұлмат 
беру.Балықтардың дене 
кү'рыыылысы туралы 
біілімдерін кеңейту. 
Дид-к ойын: «Қайда 
омір сүреді»

Мүсіндеу
Тақырыбы:«Дене
мүшелері»
Мақсаты :Ермексазд 
ан домалақ 
бөліктерді мыжу 
арқылы дене 
мүшелерін жасау.

II аита 
8-12 
аралық 

«Өзім 
туралы»

Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Түлкі 
мен тырна» 
Мақсаты: Балаларға 
сыйластық,достық,ме 
йірімділік ұғымдары 
туралы түсінік 
беру.Жаксы мен 
жаман қылықгы 
ажырату.
Дид-қ ойын:«Бақта 
ма, бақшада ма?»

Коркем әдебиет
Тақырыбы:
«Шортанныц
қалауы»
Мақсаты:
Балаларға
ертегіні мұқият
тындауга
үйрету.Ертегінің
ерекшеліктерін
түсінуге үйрету.

Қарапайым математикалық ұғымдарды
қалыптастыру
Тақырыбы: «4 санымен жэне
танбасымен таныстыру» (Кеңістікті
бағдарлау)
Максаты: 4 санымен таныстыру.Өзінің 
дене бөліктерінің орналасуьша карай 
бағдарлай білуге үйрету.
Днд-к ойын: «Дене мүшелерін ата?» 

Сурет
Тақырыбы:«Өзім туралы айтсам» 
МакеатькДөңгелек пішіндерді түрлі 
көлемде салуга үйретуді жалғастыру, 
еңбексүйгішгікке тэрбиелеу, 
шыгармашылык ойлау, қиялдау 
қабілеттерін, ұсак кол қимылдарын дамыту.

Сөйлеуді дамыту

Т ақырыбы:«Өзім 
туралы ай гсам» 
Максаты: Баланың 
өзінің тұлға,ұл немесе 
кыз бала екендігіи 
түсіндіру.Өзін 
сыйлауға тәрбнелеу. 
Дид-к ойын: «Отбасы 
мүшелері»

Құрастыру 
Тақырыбы: 
«Орман жануарлар 
мекені» 
МақсатыЮрман 
көрінісін түлі түсті 
кағазбен кұрастыру.

III апта 
15-19 

аралық 
"Дұрыс 

тамақтану 
*дэруменд 

ер"

Жаратылыстану 
Такырыбы: «Біз 
нені жаксы 
көреміз»
Мақсаты: Балаларға 
дұрыс тамақтану 
туралы білімдерін 
кеңейту.Не пайдалы 
,не зиян екенін 
үйрету.
Дид-к
ойын: «Дәрумендер 
қайда?»

Қарапайым математикалык ұғымдарды 
калыптастыру

Тақырыбы:«Дым білмеске көмектес» 
Мақсаты: 4 санымен таныстыру. Затгар 
шамасы бойынша әртүрлі болатындығы 
жайлы түсінік беру.Үзын-кысқа белгісі 
бойышна заттарды салыстыру.

Сурет
Тақырыбы:«Сүт ішсең»
Мақсаты: Әртүрлі пішіндерді пайдалана 
отырып сүт өнімінін суретін салу.Сұггін 
пайдасын айту.

Сойлеуді дамыту 
Тақырыбы:«Сүт 
ішсең»
Ө.Тұрманжанов 
Максаты: Балаларға 
өлеңді мұқият 
тьщдап,сүт өнімінің 
денсаулыққа пайдасы 
зор екендігін білу.

Жансыру
Такырыбы: «КірпЬ> 
Максаты: түрлі -  
түсті қағазбен 
пішіндеп киюды 
үйрену.

Қоршағап орта 
Такырыбы: 
«Жемістер мен 
кокөністер» 
Мақсаты: Жемістер 
мен көкөністердің 
денсаулыкқа 
пайдасы зор екені 
туралы айту.



ІУапта
22-26

аралык
«Өзің

взгелерге
квмектес»

Жаратылыстаиу
Такырыбы:«Қаііыр
ымдылық»
Макеаты: Ө лең
м азм ұн ы н
түсін у .баланы н  ой-
орісін
дам ы ту .Б алаларды  
м ей ір ім д іл ікке,к іш іп  
ей ілд ікке тәрб иелеу . 
Днд-қ
н й ы н  н іЖ н н ы р й к т ы  
к ім  б ір ін ш і
Ж И Н Й Й Д Ы ? »

Көркем әдебиет 
Такырыбы: 
«Жемістер 
жыры» 
Макеаты: 

Б алалар ға  еленді 
м ұкият
ты дд ауға .түс ін ік
айтуға
үй рету .Ж ем істер  
д ін  д әрум ен дерге  
б ай  екен іи  білу.- 
Д ид=ц нііын; 
«Тйтйлыктын
двсын тап»

Қараиайым математикалық ұгымдарды 
калыптастыру
Такырыбы:«4 санын кайталау» 
Максагы: 4 еан ы м ен  тан ы сты ру . 4 
колем ін д е  саиау, заттарды  үлгі бой ы н ш а 
ж ән е аталған  еаны  боы н ш а сан ау  дағды сы н  
к алы п тасты ру

Сурет
Тақырыбы :«Өже»
Максаты: Ә ж ен ін  суретін
бояу .М ей ір ім д іл ікке .ж ауап керш іл іл ікке
баулу ;

Свйлеуді дамыту
Такырыбы:«Әже»
Мүбә]іэк
Жаманбалиывв
Максаты: Ө ленің
м азм ұны н
түеін у ,баланы
кам корлы кка,м ей ір ім ді
лііске тәрбиелеу .
Дид-к ойын: 
«Күштілерді тап?»

Қүраетыру 
Тақырыбы: 
«Жемістерге 
арналтан себет» 
Мақсаты: 
Б алаларды  
тазалы кка, еп тіл ікке 
тэрбиелеу.



«Балдырған» ортаңғы топ
Максаты: Балаларды халык ауыз эдебиетіне баулу аркылы Казакстанньщ мәдени мұрасын кұрметтеуге және патриотизмге тэрбиелеу. 
Танымдыккызығушылыктарьш, эстетикалық талғамдарын дамыту.
Міндеттері:
1. Дене қасиеттерін қалыптастыру, ептілік козғалыстарын үйлестіру және салауатты өмір салтын ұстануға баулу;
2. Үлттык дэстүрлерге негізделген кұндылыктар аркылы шығармашылыкпен сөіілеу дағдыларын, сөздік корларын молай

3. Эстетикалык талғамдарын калыптастыра отырып, коршаған ортадағы әсемдікті кабылдауға, оны кұрметтеуге үйрету;
4. «Мәңгілік Ел» жалпыұлттык идеясы негізінде патриотизм мен толеранттылыкка тәрбиелеу.
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Таным
Жаратылыстану

Коммуннкация 
Орыс тілі

Таным
Қарапайым математекалық 
ұғымдарды қалыптастыру 
Шығармашылык 
Сурет

Коммуникация 
Сөйлеуді дамыту

Шығармашылык
Мүсіндеу

I апта 
29-3 

аралык 
«Тәуелсі

3
Қазакст

ан»

Жаратылыстану 
Тақырыбы:«Туғаи 
жерім тамаша» 
Мақеаты:
Балаларды Отанды сүюге 
тәрбнелеу. Т іл ін, ойлау 
кабілетін дамыту.

Сойлеуді дамыту 
Тақырыбы:«Менін 
Қазақстаным» 
Максаты:
Балаларды Отанды 
сүюге,еліміздің 
рәміздерін біліп 
жүруге,оларды 
кұрметтеуге баулу.

Мүсіндеу
Такырыбы: «Бәйтерек» 
Мақсаты: Ермексазды 
мыжу, укалау аркылы әр- 
түрлі пішіндер жасауды 
үйрету.

II апта 
6-10 

аралык 
«Астана 

м-бас 
калам»

Жаратылыстану
Тақырыбы:
«Мактанышым
Астанам»
Мақсатьг.Балаларды
еліміздің бас каласымен 
таныстыру.

Көркем эдебиет 
Такырыбы: 
«Оңтүстігім 
Отаным»
Мақсаты: Балаларга 
өз өлкесі.туган жері 
туралы түсінік беру.

Қарапаііым 
математикалық 

ұгы.мдарды калыптаегыру 
Тақырыбы:«Астананын 
ғимараттары»
Мақсаты: Геометрияльпс 
пішіндерді және 
геометриялық денелерді 
ажыратады және атайды. 
Дид-к ойын: «Неге 
ұксайды?»

Сурет
Такырыбы: «Әсем сұлу- 
Астана»
Максаты: Балаларға 
бәйтерек сурегін салуды 
үйрету.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:
«Әсем сұлу-Астана»
(сурет бойынша эңгіме 

кұрау)
Максаты: Қаланың 
көрікті орындарын 
ретімен сипаггап, 
әңгіме кұрастыра 
білуге үйрету.
Дпд-к ойын: «Менің 
мекешкайым»

Құрастыру
Тақырыбы: «Пирамида»
(кағаздан кұрастыру 
жұптык жұмыс)
Максаты: Пирамида 
ғимаратъш катты 
кағаздарды дұрыс қолдана 
отырып кұрастыруды 
үйрету;туған жеріне деген 
сүіііспеншілікке 
тэрбиелеу; қағаз 
бөлшектерін бір-біріне 
желімдеу.

III апта 
13-15 

аралық 
«Ғ ажаіі 
ып кыс»

Жаратылыстану
Такырыбы:
«Қыс өлеңі» 
Максаты: Қыс туралы 
түсінік беру.Қыс 
ерекшеліктерін коркем 
сөзбен айту.Тіл 
байлыктарын дамыту.

Қарапайым 
математикалық 
ұғымдарды калыптастыру 
Такырыбы:«Көп,аз 
түсінігі»
Мақсаты: Заттардьщ 
мөлшерін салыстыра білуге 
үйрету.
Днд-К ойын: «Көп,аз 
түсініктері»

Сурет
Тақырыбы: «Қыс 
қызығы. Ақкала» 
Максаты: Үлгі бойьпппа 
пішінін, пропорцнясын 
ескере отырып.бояу түсін 
тандап, сурет салуга 
қызығушылығын артгыру.
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ІУапта
20-24

аралмк
«Біз

эдептімі
з.сноекк
ормыз»

Жаратылыстану 
Тақырыбы:«Не деу 
керек»
Максаты: Б алаларды  
ж аксы  еөзд ерге.ж аксы  
эрекетке тәрбиелеу . 
Дид-к ойын:«Әдепті 
создер қапдаіі»

Көркем әдебиет 
Тақырыбы:«Қолға 
п ертегісЬ>
Максаты: Б алаларга 
ертегін і м ұки ят  
ты н дап .кей іп керлерд  
ін  аты н
атауғаүй ретуоларды н
ерекш елігін
айту.сипаттау.
Днд-к оиын: «Жыл 
мезгілдерЬ)

Қарапайым 
математикалық 

үгымдарды қалыптастыру

Тақырыбы:«5 санымен 
танысу»
Максаты: Ә ртүрлі сезім  
м үш елер ін ін  кө м егім ен  сан ау  
д ағды сы н  д ам ы ту  (кору, есту, 
иіс сезу). Тура ж ән е  кері 
бағы тта 5 саны  колем ін д е  
санаты п ж атты кты ру.

Сурет
Тақырыбы:«Ен дәмді» 
Максаты: Ү лгі бой ы н ш а 
піш інін , п ропорциясьга 
ескере оты ры п ,ж ем істер  
суретін  салуға  үй регу . Б ояу  
түсін  таң дап , сурет салуға 
кы зы ғуш ы лы ғы н  а р т ш р у .

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:
«Ец дәмді»ертегісі 
М ак саты : Б алаларға 
ертегін і м ұқи ят  
ты ң дауға  ж ән е  есте 
сактау  каб ілеттер ін  
д ам ы ту .Д эм д ерд і 
аж ілрата б ілуге үйрету.

Құрастыу 1 
Тақырыбы: «Көліктер ■ 
меи жолдар»
М ак саты : Б а л а л а р га  ж ол  
ереж есім ен  таныстгдра 
отіп ,кол ік  пен  ж ол  
кұрасты ру.

V апта 
27-31 

аралык 
«Тәуелсі

3
Қазақст

аи»

Жаратылыстану 
Т ақырыбы:«Т уған 
жерім тамаша» 
Мақсаты:
Б алаларды  О танды  сүю ге 
тәр б и елеу .Т іл ін .ой лау  
каб ілетін  дам ы ту.

Қарапайылі 
математикалық 
үгымдарды қалыптаетмру 
Тақырыбы: «Уақыт 
мерзімі»
Максаты: У акы тты  
бағдарлай  б ілуге 
үй рету .Т аң ертен , түс,кеш .

Сурет
Т ақырыбы:«Рәміздер 
еуреттері»
Максаты: Ә ргүрлі 
бағы ттағы  ту р а  сы зы қтар  мен 
оларды н  кн ьш ы суы н  үй рету , 
кары н даш ты  колдан уды  
үй ретуді ж алғаеты ру .

Сойлеуді дамыту 
Тақырыбы:«Менің 
Қазақсганым» 
Мақсаты:
Б алаларды  О танды  
сүю ге,ел ім ізд ін  
р эм ізд ер ін  б іл іп  
ж үруге.оларды  
кұрм етгеуге  баулу.

Мүсіндеу
Такырыбы: «Бәйтерек» 
Максаты: Е рм ексазды  
м ы ж у, укалау  ар кы лы  әр- 
түрл і п іш інд ер  ж асауды  
үйрету.
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«Балдырған» ортаңгы топ

Макеаты: Балалардын қимыл әрекетін ұііымдастыра отырып, ересектермен, балалармен еркін карым-катынас жасау дағдыларын 
дамыту. Табмғатта өзін ұстай білу Ережелері мен тірі және өлі табиғат объектілеріне деген ұкыпты карым-катынасын дамьггу. 
Эстетикалык талғамдарын жетілдіру.
Міндеттері:

1. Дене жаттығулары мен сауыктыру піараларына деген кызығушылыктарын күшейту, кимылдык дагдыларын жетілдіру;
2. Шағын әңгімелер кұрастыру, ойында әдеби бейнелерді колдану білім, біліктерін дамыту;
3. Қарапайым зерттеуге қызығушылыктарын туғызу, сенсорлык кабілеттерін жетілдіру, бекіту;
4. Балалардың дербес тәжірибелік әрекеттерімен байланысты эстетикалык қабылдауларын дамыгу;
5. Жеке тұлғаны дамыту, әлеуметтік дағдыларын жетілдіру.

3 Таным Коммуникация Таным Қоммуннкация Шығар.машылық
С
3 Жаратылыстану Орыс тілі Математика негіздері Сойлеуді дамьггу Мүсіндеу
£. я Шығармашылық •
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Сурет салу

Математика негіздері Сөйлеуді дамыту
I ап га Тақырыбы: Тақырыбы: «Біздің

5-6 «5 санын қайталау» коше»
аралық Мақсаты: 5-ке дейін тура және Мақсаты: Балаларға
"Біздід кері санауды жетілдіру. сурет бойынша жол
көше ережелері жайлы

колікггері" Сурет салу әңгімелеу.
Тақырыбы: «Біздің 
көше.Бағдаршам»
Мақсаты: Заттардың үлгі 
бойынша өзіне тән ерекшеліктерін, 
пішінін пропорциясын сактай 
отырып сурет салуга үйретуді
жетілдіру.

Жаратылыстану Көркем әдебиет ҚМ¥Қ Сөйлеуді дамыту Құрастыру
Тақырыбы: Тақырыбы:«Біздің Тақырыбы: «Жэндіктер» Тақырыбы: Тақырыбы:

II апта «Құмырсқа мен көше,коліктер» Жиынтык сапасы бойынша эртүрлі «Өрмекші,кұмырска, «Жэндіктер.Ара»
10-14 көгершін» Мақсаты: Балаларды боліктерден тұратындьпғы туралы қарлығаш» Мақсаты :Жәндәктер

аралық Мақсаты: ;а эмоционалды, мәнерлі түсініктерін жетілдіру. Ы.Алтынсарин тіршілігімен танысу.
«Жәндікге Әңгіменің біл>те, сөздерді анык Днд.ойын: «Бұл не?» Максаты:Тілдік

р» мазмұньга ын қалыптастыру.Жол Сурет ойындар мен
түсіну.Сұрақтарга селерімен таныстыру Тақырыбы: жаггығуларды колдана
жауап беріп «Құмырсқа» отырып, балалардың
калыптастыру.Еңб Мақсаты: Жәндіктердің сыргқы создік қорларын
еккорлыкка келбеті, козғалу және коректену дамыту жэне байыту.
тәрбиелеу. тәсілдері туралы түсініктерін 

кеңейтіп, білімдерін бекіту.

Жаратылыстану ҚМ¥Қ Сөйлеуді дамыту Жапсыру
Тақырыбы:«Таби Тақырыбы: «Сандар қатары» Тақырыбы:«Табиғат Тақырыбы:
ғат унЬ> Мақсаты: Сандардың таңбаларын өрнектерЬ> «Жиһаздар»

III апта Мақсаты: Табиғат катармен дұрыстап кою. Мақсаты: Жеке Максаты: Жиһаздар
17-21 кұбылыстары тәжірибесінен суретгің жапсыру.Олардың

аралық жайлы Сурет салу мазмұны бойынша колдану кызметін
«Табиғат айту.Көркемдікке,ә Тақырыбы: «Ою-өрнектер» шагын әнгімелер айту.

олемі» демілікке Мақсаты: Қазақтың ұлттык ою- кұрастыру дағдыларын
тәрбиелеу. Т абиғатт өрнекгерін бейнелеу. бекіту.Қазақгьщ
ы аялауға шақыру. табиғат ұлттық ою- Қоршаған ортамен

ернектерімен таныстыру
таныстыру. Такырыбы:«
Дид.ойын: Ауырган ағаш»
«Құстардын атын Мақсаты: Балаларға
ата» ересектердің еңбегі 

туралы білімдерін 
жетілд іру.Т абиғатты 
күтіп баптауға
шақыру.



ІУапта
Жаратылыстану Көркем әдебиет ҚМ¥Қ Сойлеуді дамыгу Қүрастыру

Тақырыбы: Тақырыбы: Тақырыбы: «Жиһаздар» Тақырыбы: «¥лттық Тақырыбы:
24-28 «Жиһаздар «Т)тан жерім М а к с а т ы :  Т ен дікті кем  топ ка бүйымдары бар «Жиһаздар»
аралық қаидан келді» тамаша» үстем елей  оты ры п  н ем еее арты к қуыршақтың М а к с а т ы :К а р д о н н а н
«Жиһазда М а к с а т ь п Б а л а л а р ғ М а к с а т ы : Б алалар д ы н топ тан  бір  затты  алы п  гастай бөлмесі» ж и һаз кұрасты ру.

Р» а  ж ііһаздар туған  ж ер ге ,О тан ға оты ры п , екі тәсілм ен  орнатуға, (сурет бойынша
н еден ,калай деген «Қ анш а еді?» , «Қ анш асы  калды ?» эңгімелеу)
ж асалаты н ы н сүй ісп ен ш іл іктер ін сұрактары н а ж ау ап  беруді М а к с а т ы :  Т ілде
ай ту .Ж н һаздарды артты ру .Т уған калы лтасты ру . Сурет салу сой лем дерд ін  әртүрлі
атап  үйрену. ж ерім ізд ің Тақырыбы: «Жиһаздар. түрлер ін ,

табиғатьгаы н Сандық» косы м ш аларды
ерекш еліктер ін Максаты:Заттарды н  п іш інін к олд ан у  дағды лары н
ән гім елеу .Т аби ғагка б ей н елеу  дағды лары н калы п таеты ру .Ж и һазда
кам кор болу. калы п тасты ру . р не үш ін  керек екен ін  

білу.

•
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Персрективалық жі 
2022 жыл, Ақпан 

Өтпелі гақырып «Салг дэстүр 
«Балдырған» ортаңгы

алар бақшасыцың
нжаыова

Максаты: Инновациялық әдістер мен технологняларды қолдану негізінде экологиялық білімдерін жетілдіру. Шығармашылық ойлау 
мәдениетін дамыту. Балалардың өзіндік шыгармашылық қызметтерін іске асыру. Жалпыадамзаттық кұндылықтарға баулу. 
Міндеттері:
Өз денсаулыгына саналы қарауға үйрету. денсаулықтьщ адамға табиғаттың берген басты күндылығы екенін түсіндіру;
Белсенді сөздіктерін дамыту, тілдің грамматикалық жағын калыптастыру, балалар әдебиетіне деген кызығушылыкты дамыту;
Тірі және өлі табиғат объектілеріне деген ұкыпты карым-катынаска тәрбнелеу, танымдық, логикалык ойлау кабілеттерін жетілдіру; 
Шығармашылық ойлау, әсерлі қиялдау дағдыларын калыптастыру.
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Таным
Жаратылыстану

Коммуникация 
Орыс тілі

Таным
Математика неғіздері 
Шығармашылык 
Сурет салу

Коммуиикация 
Сөйлеуді дамьггу

Шығармашылык
Мүсіндеу

I апта 
31-4 

аралы 
к

«Өнер
көзі

халык
та»

Жаратылыстапу
Тақырмбы:«Қазак
музыкасы»
Максаты:
ӨБалаларға ұлттық 
аспаптар тарихы 
туралы 
айту.Олардың 
атауларын үйрету.

ҚМ¥Қ
Такырыбы: «¥лтттык 
аспаптар»
Мақсаты: Топтарды 
салысгыру негізінде 
сандык мәндерді дұрыс 
талдап, корыта білуді 
дамыгу.Аспаптарды санау.

Сурет
Тақырыбы:
«Домбыра»
Мақсаты: Үлгі бойынша 
пішінін, түсін ескере 
отырып, сурет салу.

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы: :«Домбыра 
киелі қазына»
Максаты: Балаларға ұлттық 
аспаптар туралы магұлмат 
беріп.өнерге деген 
кызьшушыльпс.тарын 
арттыру.Баска да аспап 
атауларымен таныстыру.

Мүсіндеу 
Такырыбм: 
«Өсімдіктер» 
Максаты: Мүсіндеу 
мазмұнын күрделі ете 
және әртүрлі 
бейнелерді жасау үшін 
мүмкіндіктерін 
кеңейте отырып, оган 
кызығушылықты 
тэрбиелеу.

II
апта
7-11

аралы
к

«Айна
ламыз
дағы
өсімді
ктер»

Жаратылыстану 
Такырыбы: 
«Шолуға шықкан 
аралар» 
М.Иманжанов 
Мақсаты :Табиғаттағ 
ы ауа-райынын 
жағдаііларын 
бакылау.

Көркем әдебиет 
Такырыбы: «Әуезді 
эуендер»
Мақсаты: Балаларды 
ұлттық әуендер мен 
оларды орындайтын 
аспаптармен 
таныстыру.

ҚМ¥Қ
Тақырыбы:
«Аквариумдағы балык» 
(геомегриялық пішіндер) 
Мақсаты: Геомегриялық 
пі шіндерді; шенбер, шаршы 
тану және атау.
Пішіндердін пішінін сипап- 
сезу және көру 
тәсілдерімен зерттеу

Сурет
Тақырыбы: «Өсімдіктер» 
Мақсаты:Сурет салудың 
техникалық дағдыларын 
жетілдіру. Суретте ашық 
жэне солғын түстерді 
пайдалану.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Бізді 
коршаған өсімдіктер» 
Мақсаты: Балалардың 
өсімдіктер жайлы 
түсініктерін 
молайту.Синонимдерді 
пайдалану аркылы сөздік 
қорларын молайту.

Құрастыру 
Тақырыбы: 
«Өсімдіктер» 
Максаты: Балаларды 
қалдық материалдан 

кағаздардан күрастыру.

III
апта
14-18

аралы
к

«Ғ ажа 
йынта 

Р
олемін

де»

Жаратылыстапу 
Такырыбы: 
«Жансыз габиғат 
ғажайыптары» 
Максаты: Жансыз 
табиғат түсініктерін 
Кеңейту.Ойлау 
қабілетін дамыту.

ҚМ¥Қ
Такырыбы:
«Жыл мезгілдері» 
Максаты:Кеңістікте 
бағдарлау. Қарапайым 
себеп-салдарлык 
байланыстарды аныктай 
алады.

Сурет
Тақырыбы:«Жыл

мезгілдерЬ>
Мақсаты: Заттардын үлгі 
бойынша, түсін ескере 
отырып салуды 
дағдыландыру.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Жыл 
мезгілдерЬ>
Мақсаты: Балалардың сөздік 
қорын байыту.Неше жыл 
мезгілі барын 
түсіндіру.Оларды айыра 
білуді үйрету.

Жапсыру
Тақырыбы: «Табиғат 
әлеміндегі 
гажайыптар» 
Мақсаты: Ак кағазға 
жапсыру дағдыларын 
қалыптастыру.Кемпірк 
осак бейнесі.

Қоршаган ортамеи 
таныстыру.

Тақырыбы: 
«Жыл мезгілдерЬ> 

Максаты: 
Айналамыздағы 
тыныс-тіршілікпен 
таныстыру.Жыл 
мезгілдерін аныктай 
білу.



Жаратылыстану Көркем эдебиет ҚМ¥Қ Свйлеуді дамыту Құрастыру
Тақырыбы: Такырыбы: Тақырыбы: «Көктем Т ақырыбы:«Көктем Такырыбы:»Көктем»

ІУапт «Табиғат әлеміндегі «Кемпіркосак» мезғілі»(көлем) с)реттері» Мақсаты:көктем
а ғажайыптар» Ә. Табылды М а ке ат ы: Тә ул і кті н (сурет бойынша эңгіме) мезгіліндегі гүрлі

21-25 М а к с а т ы :К ө к т е м Максаты: Т аби ғат карам а-кареы  бел ік гер ін Максаты: К ұрд астары м ен түсге|)дін тур
аралы м езгіл індегі таб иғат кұбы лы етары .ж ы л ан ы к та у ж ә н е  тан у ж ән е ерееектерм ен  кары м - снпатын ажырата

К кұбы лы етары н м езгілдер і ж ай лы д ағды лары н  калы п тасты ру: каты яаека  тү ее  алады , білу.
«Ару
көкге

м »

әңгім елеу. тү сін іктер ін
калы п гасты ру .

танертең ,
күндіз, кеш , күндер: бүгін, 
кеш е, ертен  ү ғы м дары н  
атайды .

С\рет
Тақырыбы:
«Көктем»
Максаты: К октем  
м езгіл ін ің  еуретін  бояу

оларды н  отін іш тер ін  
оры н дай  алады .



Өтиелі тақырып «Біз енбекқор баламыз» 
«Балдырған» ортаңғы топ

Мақсаты: Жаңашыл әдіс-тэсілдерді, ақпараттык құралдарды пайдалана отырып, мемлекетімізде тұратьш әр-түрлі ұлт өкілдері және 
олардың салт-дәстүрлері туралы түсініктерін қалыптастыру. Балалардың мүмкіндіктері мен қызыгушылыктарына сәйкес ұлттық 
дәстүрге баулу, танымдық белсенділіктерін арттыру.
Міндеттері:

1. Балаларды тәрбиелеуде, олардың денсаулығын сақтау мен ньггайтуда ата-аналарга қолдау көрсету, түрлі спорттық шараларға тарту;
2. Қоршаған ортадағы әсемдікті кабылдай отырып, балалардың ауызша сөйлеуін дамыту;
3. Эстетикалық талғамдарын калыптастыра отырып, отансүйгіштікке тэрбиелеу;
4. Ересектердің еңбектерін күрметтеуге тэрбиелей отырып, оз-өзіне кызмет ету дағдыларын жетілдіру.

& Я Танылі Коммуннкацпя Таным Коммуннкация Шығармашылық
V йт  е л = Н л

Жаратылыстану Орыс тілі ҚМ¥Қ Сойлеуді дамыту Мүсіндеу

Жаратылыстан ҚМ¥Қ Сөйлеуді дамыту Мүсіндеу
У Тақырыбы:«Нан» Тақырыбы: Тақырыбы: «Аспаз

I апта Тақырыбы: Мақсаты: Осы заттардың «Нан» құралдары»
28-4 «Түлкі меи сыңарларын қою негізівде Максаты:Балалардьщ Максаты: Мүсівдеудің

аралық Торғай» салыстырып, тевдігін немесе сөздік корын ұлттьтқ таныс тәсілдерін
Мақсаты: тенсіздігін аныктау іскерлігіне затгардың атауларымен пайдалана отьтрып, аспаз

«Ас атасы Ертегіні мұқият жатгыктыруды жалғастыру байыту.Нан үлкен кұралдарын мүсіндеу.
нап» тындап,жаман енбекпен келетінін

мен жақсыны 
айыра білуге Сурет салу

түсіндіру.

үйрету. Тақырыбы:«Нан» 
Мақсаты: Дөнгелек және
сопақша пішіндерді 
пайдаланып сурег салу.Нанды 
кастерлеу керектігін білу.

ҚМ¥Қ Сөнлеуді дамыту Құрастыру
Тақырыбы: «Аспаз Такырыбы: Тақырыбы: «Аепаз

II ап га құралдары» «Кімге не керек?» кұралдары »
9-11 «Заттарды салыстыру» Мақсаты: Еңбек Мақсаты Аспаз

аралық Мақсаты:¥зындығы, ені, кұралдары туралы балалар құралдарын кұрастыру.
биіктігі, жуандығы бойынша түсінігін

«Еңбек беттестіру және тұстастыру калыптастьтру.Сөйлем
бәрін аркылы екі қарама-карсы жэне кұрауга,дыбыстарды дұрыс

женбек» бірдей заттарды салыстыру 
дағдысын бекіту.

айтуға жаттықтыру

Сурет салу
Такырыбы:
«Еңбек құралдары» 
МаксатыгТурлі кұралдар
суретін қаламмен салу 
машықтарын жетілдіру.

ҚМ¥Қ Сөйлеуді дамыту Жапсыру
Жаратылысган Такырыбы: «Мен бесеуді Такырыбы: Такырыбы: «Анама

III апта У білемін» «Аспаз еңбегімен танысу» гүл»
14-18 Тақырыбы: Максаты: Жалпак,жінішке Мақсаты: Үлкендер енбегі Максаты: Балатарға

аралық «Егін пішіндерді ажырата білуді туралы гүсінігін түрлі-түсті қағаздан гүл
даласында» үйрету. байыту.Үлкендер енбегін жасау.Қайшыны дұрыс

«Маманд Мақсаты: Еңбек сыйлауға тэрбнелеу. пайдалана білуді үйрету.
ықтын етудін жаксы Сурет салу Тілде сөйлемдердің эртүрлі

бэрі екенін балаларға Такырыбы: түрлерін, косымшаларды Қоршаған орта
жақсы» түсіндіру.Жануа «Аспаз» колданады. Тақырыбы: «Адамдар

рлар өмірі Максаты:Түрлі кұралдар енбегі»
туралы суретін қаламмен салу Максаты: Балаларға
түсініктерін машықтарын жетілдіру. үлкендердің еңбегін
бекіту бағалауды үйрету.



г
ІУапта
24-25

«Лналар
мерекесі»

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:
«Анама сыйлық» 
Мақсаты: Балаларга 
эңгіме кұрастыра білуге 
үйрету, тілдік корын 
дамыту.
Дид-қ ойын: «Бүл кай 
кезде болады?»

Құрастыру 
Тақырыбы: «Анама
С Ы Й Л Ь ІҚ »
Максаты: Балаларға 
аналарына арнап кұмыра 
ісүрастыру.

V апта

Жаратылыстан
У
Тақырыбы:

ҚМ¥Қ
Тақырыбы:«Нан» 
Мақсаты: Осы затгардьщ

Сойлеуді дамыту 
Тақырыбы:
«Нан»

Мүсіндеу
Тақырыбы: «Аспаз 
құралдары»

28-1 «Түлкі мен сыңарларьга кою негізінде МақсатькБалалардын Максаты: Мүсіндеудін
аралық Торғай» салыстырып, теңдігін немесе сөздік қорьга ұлтгық таныс тәсілдерін

«Ае атасы
Мақсаты:
Ертегіні мұқият

теңсіздігін аныктау іскерлігіне 
жаттыкгыруды жалғастыру

заттардың атауларымен 
байыту.Нан үлкен

пайдалана отырып, аспаз 
құралдарын мүсіндеу.

н а н » гыңдап.жаман 
мен жаксыны 
айыра білуге 
үйрету.

С\рет салу 
Тақырыбы:«Нан»
Мақсаты: Дөңгелек және 
сопакша пішіндерді 
пайдаланып сурет салу.Нанды 
кастерлеу керектігін білу.

еңбекпен келетінін 
түсіндіру.



Өтпелі тақырып «Бһді қорщаған олем» 
«Балдырған» ортаңгы топ

Мақеаты: Жаңашыл әдіс-тэсілдерді, акпараттык кұралдарды пайдалана отырьш, мемлекетімізде түратын эр-түрлі ұлт өкілдері және 
олардың салт-дәстүрлері туралы түсініктерін қалыптастыру. Балалардың мүмкіндіктері мен кызығушылыктарына сәйкес үлттык 
дэстүрге баулу, танымдық белсенділіктерін арттыру.
Міндепері:

5. Балапарды тәрбиелеуде, олардың денсаулыгьш сактау мен ныгайтуда ата-аналарга колдау көрсету, түрлі спорггык шараларға 
тарту;

6. Қоршаган ортадағы эсемдікті қабылдай отырьш, балалардың ауызша сөйлеуін дамыту;
7. Эстетнкалык талғамдарын қалыптастыра отырып, отансүйгіштікке тәрбиелеу;
8. Ересектердің еңбектерін күрметтеуге тәрбиелей отырып, өз-өзіне кызмет ету дағдыларын жетілдіру.

в
3
£. я 
х  я
я
Н

Таным
Жаратылыстану

Ко.ммуникацпя 
Орыс тілі

Таным
ҚМ ¥Қ
Шығармашылық 
Сурет салу

Қоммуникация 
Сойлеуді дамыту

Шығармашылық
Мүсіндеу

I апта 
4-8

аралық

«Ертегіл
ер

елінде»

Жаратылыстану 
Тақырыцбы: 
Максаты Еңбек 
етудің жаксы екнін 
балаларға түсіндіру 
Жануарлар өмірі 
туралы түсініктерін 
бекіту

Көркем әдебнет 
Тақырыб:. Мақта кызбен 
мысық ертеғісі»
Максаты Мәнерлеп 
сөйлеуге дыбыстарды 
дұрыстауға тәрбиелеу,

ҚМ ¥Қ
Т ақырыбы:«Мысы 
қтыц сыйлығы» 
Максаты:
Жалпақ,жіңішке 
және затгың гүсін 
іусінікті
калыптастыру.Санда 
р,геометриялық 
пішіндер туралы 
білімін тиянақтау.

Сурет салу 
Тақырыбы: 
«Қүстар»
Мақсаты: Құс
бейнесінің суретін 
салуды үйрету.

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы:
«Арман құстарға қалай 
көмектесті»
Мақсаты :Балаларды 
сурет бойынша 
әңгімелеуді
қалыптастару.Қамкорлы 
К жасауға тэрбиелеу.

Мүсіндеу 
Тақырыбы: 
«Наурыз кожеге 
арналған табақ» 

Мақсаты: 
Мүсіндеудің таныс 

тәсілдерін пайдалана 
отырып, аспаз 
кұралдарын 
мүсіндеу.

II апта 
11-15 

аралық

«Науры 
з келді»

ҚМ ¥Қ 
Тақырыбы: 
«Наурыз мерекесі» 
«Заттарды 
салыстыру» 
Мақсагы:¥зындығы 
, ені, биіктігі, 
жуандьиы бойынша 
беттестіру және 
тұстасгшру арқьшы 
екі карама-қарсы 
және бірдей затгарды 
салыстыру дагдысын 
бекіту.

Сурет салу 
Тақырыбы: 
«Наурыз келдді» 
Максаты:Наурыз 
мерекесіне арналған 
сурет бояу.Науырыз 
көже туралы айту.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:
«Наурыз келді,құстар 
келді»
Мақсатм: Наурыз 
мерекесі туралы түсінік 
беру.Балалардың ойлау 
кабілетін дамыту.

Құрастыру 
Тақырыбы: 
«¥лттық киімдер » 
Максаты : Үлтхык 
киімдер туралы 
әңгімелеу жэне 
құрастыру.



г

III яііта 
18-22 

ярялық

«Электр
оникя
элемі»

Жаратылыстану
Тақырыбы:
«ІСомпыотер
қызметі»
М а қ с а т ы :
Б алаларды
ком п ью тер
к ьвм ет ім ен
тан ы еты ру .М үм кін д і
гін  балаларга
керсету .

ҚМҮҚ 
Тақырыбы: 
«Кеністікті 
бағдарлау» 
Максаты: Ц иф ы рды  
заттьш  сан ы м ен  
сэй кестен діруді 
үй рету .Ж ы л 
м езгілдер ін  ай ы ра 
б ілуге үйрету.

Сурет салу 
Тақырыбы:
«Кір ж)тыш
машина»
М а к е а т ы :Т ү р л і
күралдар  суретін
калам м ен  салу
м аш ы кгары н
ж етілд іру

Сойлеуді дамыту 
Тақырыбы:
«Бідіц үйдін 
комеукшітерЬ 
Максаты: Б алаларм ен  
ш ы ры н  ш ы ғараты н  
кұры лғы  кы зм еті туралы  
энгім елесу.

Жапсыру 
Тақырыбы: 
«Лаулаған от» 
Макеаты: Б алаларға  
түрл і-түст і кағаздан  
от ж алы н ы н  
ж асау .К ан ш ы н ы  
д ұры с п ай далан а  
білуді үйрету . 
Қоршаған орта 
Тяқырыбы: 
«Электроника» 
М а к с а т ы : Б алаларға  
электрон и кан ы ң  
пайдасы  туралы  
түсін д іру .О лард ы н  
түрлер і,кы зм еті 
туралы  айту.

ІУаптя
25-29

аралык

«Үйдегі
жаие

дялядяғ
ы

қ а у іп с із
дік»

Жарятылыстану 
Тақырыбы: 
«Пайдалы,зинн от» 
Мақсаты:
Ә сем діл ікке, 
ан алары н  
кұрм еттеуге, 
кам корлы к  ж аеауға  
тәрбиелеу.

Көркем эдебиет 
Тяқырыбы: «Шр қожалақ» 
М а к с а т ы :Б а л а л а р д ы  олеңді 

ш т ты ңдау . Т азалы кка 
и ел еу .Т азал ы к  ж асы  екен ін  
лар сан асы на ұялату .

ҚМҮҚ
Тяқырыбы: «5 
санын геметрпялық 
пішіндер»
Мақсаты:
П іш ін д ерд ін  түрлер і 
м ен  тан ы сты ру, 
аж ы рата, атай  б ілуге 
үй рету .5  ке д ей ін  
сан ау  б іл ім дер ін  
калы п тасгы ру .

Сурет
салу
Тақырыбы: 
«Лаулаған от» 
Максаты: О т
ж ал ы н ан ы н  суретін  
салу.

Сөйлеуді дамыту 
Тяқырыбы:
«Пайдалы жэнс қауэнті 
от»
Максаты: Б алаларға  не 
кауіпті екен і туралы  
түсін ік  беру .Қ ау іп сізд ік  
туралы  түс ін д іру .О тгы н  
п айдасы  ту ралы  айту. 
Дид-қ ойын: «Бүл қай 
кезде болады?»

Қүрастыру 
Тақырыбы: 
«Лаулағаи от» 
Максаты: Б алаларга 
от  ж алы н ьш ы ң  
кау іптіл ігін  
түс ін д іру .от  
ж алы н ы н  кұрасты ру .



Өтпелі такырып «Әрқашан күн сөнбесін»
«Балдырган» ортаңғы топ 3

Максаты: Жаңашыл әдіс-тәсілдерді, ақпараттык кұралдарды пайдалана отырып, мемлекетімізде түратьш эр-түрлі ұлт өкілдері және 
олардың салт-дәстүрлері туралы түсініктерін калыптастыру. Балалардың мүмкіндіктері мен кызыгушылыктарына сәйкес ұлттык 
дэстүрге баулу, танымдық белсеңділіктерін арттыру.
Міндеттері:

9. Балаларды тэрбиелеуде, олардың денсаулығын сактау мен нығайтуда ата-аналарга қолдау корсету, түрлі епорттык шараларга 
тарту;

10. Қоршаған ортадағы әсемдікті кабылдай отырыл, балалардың ауызша еөйлеуін дамыту;
11. Эстетикалык талғамдарьш калыптастыра отырып, отансүйгіштікке тәрбиелеу;
12. Ересектердің еңбектерін құрметтеуге тәрбиелей отырып, өз-өзіне кызмет ету дағдыларын жетілдіру.

Е Таным Коммуннкация Таным Коммуникация Шыгармашылык
я

2 5X
Жаратылыстану Орыс тілі ҚМ¥Қ

Шығармашылык
Сөйлеуді дамыту Мүсіндеу

Н С>т>ет салу
ҚМ¥Қ Сойлеуді дамыту Мүсіидеу

Жаратылыстану Такырыбы:«Тең, тен Такырыбы: Такырыбы: «Салдаттар»
I анта Тақырыбы: «Менін емес үғы.мдар» «Мерекелік Мақсаты: Мүсіндеудің таныс

3-6 достарыма Максаты: Сандардың шаралар» тэсшдерін пайдалана отырьт
аралык арпалган тең, тең еместігін айыру Максаты:Балаларды мүсіндеу.

дастархан» .Сандар,геометршшык сурет бойынша
«Досты Мақсаты: Баланың гіішіндер туралы білімін әңгімелеуді
к біздің айналаны,өзін тиянактау. кальштастыру.

тірегіміз тануына.достарын Мерекелермсн
» бағалауға,сыйлауға

тәрфиелеу. С)рет салу
таныстыру

Тақырыбы: «Мерекелік
шарлар» 
Максаты: Шар
бейнесінін суретін 
салуды үйрету.

ҚМ¥Қ Сөйлеуді дамыту Қүрастыру
Такырыбы: Такырыбы: Такырыбы: «Салдаттар »

П апта «Жоғары,төмен «Отан корғаушы Мақсаты : ¥лттык киімдер
11-13 ұғымдарын салдаттар» туралы эңгімелеу және

аралык қалыптастыру» Максаты: .Суретке кұрасгыру.
«Заттарды салыстыру» қарап

«Отан Максаты:Жоғары,төмен эңғ імелеу. Бал аларды
корғауш ұгымдарын білу. н ойлау кабілетін

ылар»

Сурет салу

дамыту.Салдаттар 
туралы айту.

Тақырыбы: 
«Салдаттар» 
МаксатыгБалалар мен 
бірге салдаттар суретін 
бояу.

Жаратылыстану ҚМ¥Қ Сөйлеуді дамыту Жапсыру
Такырыбы: Тақырыбы: «Кеңістікті Такырыбы: «Жаз Такырыбы: «Лаулаған от»

III апта «Жайнаған жаз» бағдарлау» келді» Мақсаты: Балаларға түрлі-
16-20 Максаты: Баланың Максаты; Цифрды Мақсаты: Баланын түсті кағаздан от жалынын

аралык жаз мезгілі,ондағы заттьщ санымен коршаған орта,эр жасау.Қайшыны дұрыс
табнғат бейнелері сәйкестендіруді жыл мезгілінің пайдалана білуді үйрету.

«Көцілді өмірімендіршілігіме үйрету.Жыл мезгілдерін ерекшелігін
жаз» н таныстыру. айыра білуге үйрету. таныстыру. Қоршаған орта 

Такырыбы: «Жаз мезгілЬ>
Сурет салу Макеаты: Балаларға
Такырыбы: табнғатгың пайдасы туралы
«Жаз келді» 
Максаты:Түрлі
құралдар суретін 
қаламмен салу 
машыктарын жетілдіру.

түсіндіру.
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Жаратылыстану Коркем әдебиет ҚМ¥Қ Сойлеуді дамыту Қурастыру
Тақырыбы: Тақырыбы: «Жаз» Тақырыбы: «5 саныы Тақырыбы: Тақырыбы: «Салдаттар »

ІУапта «Пайдалы,зпян от» Музафар Әлімбайев геметриялық пішіндер» «Отан қорғаушы М а к с а т ы  : Ү лтты к  ки ім дер
23-27 Мақсаты: М а к е а т ы :Б а л а л а р д ы  өленді Макеагы: П іш ін дердің салдаттар» туралы  ән гім елеу  ж ән е

аралық

«Қайтал
»У

кортын 
ды оқу 

қьометт 
ерЬ>

Ә сем діл ікке, 
аналарьга 
кұ р м еітеу ге , 
кам корлы к ж аеауға 
тәрбиелеу.

іит ты н дау .Ж аз м езгіл і ж ай лы  
білу.

түрлер і м ен  тан ы сты ру, 
аж ы рата , атай  б ілуге 
үйрету .5  ке  д ей ін  сан ау  
б іл ім д ер ін  калы п тасты ру .

Сурет салу 
Тақырыбы:
«Лаулатан от» 
Макеаты: О т
ж ал ы н ан ы ң  еурегін  салу.

М а к с а т ы :  .С уретке 
карап
әң гім елеу .Б алаларды  
н  ой лау  каб ілетін  
дам ы ту .С алдаттар  
туралы  айту.

күрасты ру.



Циклограмма

1 апта (1-Зцыркүйек, 2021-2022 ж.) 
« Б а л д ы р ғ а н »  о р т а ң ғ ы  т о п  

Ө т п е л і  т а қ ы р ы п  « Б а л а б а қ ш а »  
Апталықтақырып «Менің балабақшам»

Күн тэртібі Уақыты Сэрсенбі 1.09.202ІЖ Бейсенбі 2.09.202ІЖ Жұма 3.09.2021ж
Сәлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы. Балабақша туралы жан-жақгы әңгімелесу, қарым-қатынас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуга арналган ойындар үйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардьщ көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын 
өлшеп қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Ойындар 
(үстел-усті, 
саусақжэне 
т.б.) 09.15-

9.45

Қүрылыс ойындары:
«Балабақша» 
құрастырып ойнау, 
тату ойнауға үйрегу.

«Мснің балабақшам»
Фото сурет құрастыру. 
Фото суретте 
бейнеленген гүлдерді 
жэне ба;іабақша 
маңында өсіп тұрган 
гүлдерді табу.

Саусақ ойыны:
Саусағымда сакина 
Санап көрші кәнеки 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайық жинап күш.

«Сойлемей 
көрейікші» 
ойыны (үндемес)

Таңертеңгі
гимнасгика

9.45 Музыка эуенімен таңертеңгілік жаттыгулар кешені. ¥йқы ашатын музыкалық-ыргақты қимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекетгік Әнүранын айту.

Таңғы ас 10.15 Тамақ ішу мэдениетін, үстелде отыру, тамақгану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру жэне сақгау

¥йымдастыр 
ылган оқу 
қызмсттсрі

10.15-
10.45

-

Қарапайым 
математикалық 

ұғымдарды 
қалыптастыру 

Тақырыбы: 
«Балабақшада» 
Мақсаты: Әргүрлі 
тұстен, өлшемнен 
тұратын заттардың 
жиыны туралы 
түсініктерді 
қалыптастыру.5 
көлемінде санау, 
заттарды үлгісі бойынша 
және аталган саны 
бойынша санау дағдысын 
қалыптастыру.
Сурет
Тақырыбы: 
«Балабақшадагы 
ойыншыкгар» 
Мақсаты: Сурет салу 
барысында дөңгелек 
жэне сопақша пішіндерді 
ажырата білуге 
үйрегу.Баланың ойлау, 
кору, есту қабілеттерін 
жэне ұсақ қол 
қимылдарын дамыту.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:« Біздіц 
сүйікті балабақша».
(сурет бойынша 
әңгімелеу)
Мақсагы:. Балабақша 

туралы түсінік беру, 
достарына қамқор 
болуга тэрбиелеу

Мүсіндеу
Т ақырыбы:«Бөлм 
е гүлдері»
( заттық сурет 
салу)
Мақсаты: Әртүрлі 
багьптагы іура 
сызықтар мен 
олардың 
қиылысуын 
жүргізе білуді 
үйрету.Үлгі 
бойынша пішінін 
ескере отырып 
сурет салуды 
үйрету.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардың киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықгарды 
жөндеуді қадагалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу 12.40 Бақылаү: Жәндіктерді 
ба қы л ау. Ма қсаты:
Күзде жылы жаққа 
ұшқан құстарды 
бақылату.
Қимылды ойындар:
«Құс болып ұшамыз» 
Балалардың өз 
еріктерімен

Бақылау:Күз мезгілінде 
желді бақылау
Мақсаты: Күз 
мезгіліндегі желдің 
салқын болатынын айту. 
Балалардың тілін 
дамьпу, энгімелеу 
аркылы.
Еңбек: Учаскедегі 
шашылған қагаздарды

Бақылау: Ағаштардан 
желмен ушып түсіп 
жатқан
жапырақтарды
бақылау
Мақсаты:
Жапырақгардың 
ағаштардан қалай 
түскенін бақылап, 
әдемі жапырактардың

Бақылау: Құмдағы 
іздерді бақылау. 
Мақсаты:
Учаскелердегі 
құмдагы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру.



жасалатын іс- 
эрекетгері

жинау.
Қимылды оиындар:
«Күн мен түн» 
Балалардың ез 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

айналаға қалай сән 
беріп тұрғанын 
энгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырактарды ұшып 
келген кағаз 
қалдықгарын жинау.

Қимылды 
ойындар: 
«Тышқан мен 
мысық»
Балалардың өз 
ерікгерімен 
жасалатын іс- 
эрскеггері

Серуеннен
оралу

Бапалардың дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тэртібін бакылау. Жинакылықка тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Үкыпты тамактану дағдыларын, ас қүралдарын қолдану дагдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мұкият жуынуды, 
тамактану әдебіи сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң ауыздарын шаюды кадағалау.

'Гүскі үйқы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
ұнқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте ішпен жатып , колды иекке таяп кою, жартылай тұрып онға- соліа тербелу. 
«Кемпіркосак» - Төсекте аркамен жатыгі аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқтары бірге, колды денесінің қалпымен жоғарыга созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқұшымен және өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Үқыпты тамақтану дағдыларын, ас кұралдарын қолдануды жетілдіру. тамактану алдында мұқият жуынуды, тамақтану эдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң аузын шаюды қадағалау.

Ойындар, 
дербес эрекст

16.00-
18.00

Үстел үсті ойыны:
«Менін балабақшам» 
Мақсаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін қолдаиа 
отырып, картиналар 
кұрастыру.

«Мақал мәтелдер» 
Мақсаты: Айтылған 
мақагі- мэтелді қайталап 
айтып беруге 
дагдыландыру.

« Менін балабақшам»
бапалармен жеке 
жұмыс.
Мақсаты:
Суреггі үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамак айту» 
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет карап, 
Бес рет санап,
Т өрт рет қадап. 
Үш тал үкі тағыгі, 
Екі колым тапып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер ден біттім.

Варисттивтік 
бөлім 1

Жске баламен 
жүмыс: Мақсаты:
Алиханмен сөйлеуді 
дамьпудан 
«ң»дыбысын дұрыс 
айтуға жаттықтыру.

Жеке баламен жүмыс: 
Мақсаты: Рауан мен 
Әділетке кұрастырудан 
балабақша ғимаратын 
берілген үлгі бойынша 
дұрыс құрастыруды 
үйрету.

Қимылды ойын:
«Өз орнынды тап» 
Мақсаты: 
Баланың 
шапшаңдыгын, 
байқағыштығын, 
зейінін дамыту 
Көрнекіліктер: 
Сандар жиынтығы

Жеке баламен 
жүмыс:
Мақсаты:
Аянамен сурет оқу 
қызметі бойынша 
'іүрлі түсті шардың 
суретін үлті 
бойынша салдыру, 
қарандашты дұрыс 
ұстауға үйрету.

Серуенге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін қа;іап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылыктарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
кадағалау.

Серуен Балабақша ауласына серуен. 
Балалармен эңгімелесу.

Үйге қайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

Әдіскерг



Циклограмма

II апта 6-1 Оқыркуйек 2021-2022ж.)
«Балдырған» ортаңғы топ 

Өтпелі такырып «Балабақша» 
Апталық тақырып «Отбасы»

Күп тәртібі Уақыты Дүйсснбі 06.09.2021ж Сейсенбі 07.09.202ІЖ Сәрсснбі 08.09.202ІЖ Бейсенбі 09.09.2021ж Жүма 10.09.2021 ж
Сәлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

'Гәрбиешініц балалармен қарым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакттл әңгімелесу, карым-катынас жэне көтсріңкі көңіл-күй 
орнатуга арналтан ойындар ұйымдастыру. Жағымды жагдай орнату. Балшіардың коңіл -күйлеріие назар аударын, қызуын 
өлшеп кабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жүмыс.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусақ жэне 
т.б .)

09.15-
9.45

Үстел- үсті ойыны:
«Ойық ішіндегі 
затгарды орналастыру»

Құрылыс ойындары:
«Достарым» 
құрастырып ойнау, 
тагу ойнауга үйрету.

«Менің достарым»
Фото сурет құрастыру. 
Фото суретге 
бейнеленген Бөлме 
гүлдерін кұрастыру.

Қимылды ойып:
«Қерісіншс»
Мақсаты:
Балалардың тыңдай 
алу кабілетін, қимыл 
қозғалыс эрскетін 
дамыіу

«Актерлар»
Мақсаты:
Баланың образга 
ену қабілетін, 
қимыл іс-әрекетін 
мимика, жест 
арқылы жұмыс 
істеу қабілетін 
дамытамыз

Таңертенгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жатгыгулар кешені. Ұйқы ашатын музыкалық-ыргакты кимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекетіік Әнұранын айту.

Таңғыас 10.15 Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақгану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мәдениетін калыптастыру жэне сакгау

Ұйымдастыр 
ылган оку 
қызметгері

10.15-
10.45

Жа рагыл ыстану 
Тақырыбы: «Кімде 
қандай отбасы бар?» 
Максаты: Жануарлар 
отбасы туралы 
түсініктерін 
молайтудкануарлар 
отбасы мүшелері 
атауларын балалардың 
сөздік корына ендіру.

Қөрксм эдебист 
Тақырыбы: «Әтеш 
нен тоты ертегісі» 

Мақсаты: Достыкка, 
бірлікке, татулыкка 
шақыру.Ой өрістерін 
дам ыту. Ертегіден 
түсінгенін айтқызу.

Қарапайым 
м атемати кал ы қ 
ұғымдарды 
қалыптастыру 
Тақырыбы:«Отбасы 
мүшслсрі заттары» 
Мақсагы: «Біреу» және 
«көп» ұғымын қайталау, 
заттарды атау.Ойлау 
қабілтін дамыту.

Сурет салу 
Тақырыбы: «Менің 
отбасым» 
Мақсатьғ.Огбасы 
мүшелерін атауга,оларды 
суретген гаануға,сурет 
сала білуге үйрегу.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:«Менің 
отбасым»
Мақса гы: Озбасы 
мүшелері туралы жана 
сөздер енгізіп,отбасы 
мүшелерін атау, сұрақ- 
жауап арқылы сұхбат 
тарату.

Құрастыру 
Тақырыбы: 
«Менің сүйікті 
балабақшамда» 
Максаты: 
Балабақша 
ауласындағы ойын 
кұралдарын 
құрылыс
материалдар ы нан 
жасай
апуга,көлеміне 
қарай сапыстыра 
білуге үйрету 
қызығушылығын 
дамьпу.

Серуенге
дайындык

10.45 Балалардың киіну реттілігін бакылау, киінгснде түймелерін қадан, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыкгарді>і 
жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.

Серуендеу 12.40 Бақылау:Жауын- 
шашынды бақылау
Мақсаты: Жауын 
шашын жайлы түсінік 
беру. Пайдасы мен 
зиянын түсіндіру, тілін 
дамыту.
Қимылды ойындар:
«Күн мен жаңбыр», 
Ережесі: Балапар 
жаңбыр дегенде үй

Бақылау:
Кемпірқосаққа
бақылау.
Мақсагы:

Кемпірқосақ жайында 
толық түсінік беру 
Түстермен таныстыру. 
Түстерін ажырата 
алуға үйрету. 
Қимылды ойындар: 
«Өз жұбыңды ізде»

Бақылау: «Күзгі ағашты 
» бақылау
Мақсаты: Күз 
мезгіліндегі агаштар 
гуралы мәлімет беру. 
Табиғаттың күз 
мезгілінде өзгеретінін 
айтып жеткізу.
Еңбек: Алындағы 
жапырақ бейнелерін 
жинау.

Бақылау: «Түскен сары
жапырақтарды»
бақылау.
Мақсагы:
Жапырактардың 
агаштардан қалай 
түскенін бақылап, 
жапырактың эр 
мезгілде өзгерегіні 
жайлы іүсіндіру. 
Еңбск: Шашылған

Бақылау: «Ұшатын 
құстарды » 
бақылау.
Мақсаты:
Балаларга құстар
жайлы түсінік
беру.Құегардың
тіршілігімен
таныстыру.
Қимылды
ойындар: «Арқаи



белгісін жасайды, ал 
күн дегенде колдарын 
көтеріп куанады. 
Мақсаты: Балапарды 
жылдамдыкка, 
ұйымшылдыкка 
үйрету.

Балалар шеңберге 
тұрады, ортада бір 
бала. Ш еңбердетұрған 
әр бала өз жұбтарын 
ізде дегенде, 
жұбтарын тауып 
түрады.
М ақсаты: Балалардың 
зейінін аударып, есте 
сақтау қабілеттерін 
арттыру.

Қимылды ойындар:
«Жапырақ жинау» 
Балалар екі топқа бөлініп 
жалырактарды жинау.

жапырақтарды 
қалдыктарын жинау.

тарту»
Арқанды балалар 
екі топқа бөлініп 
тартады. 
Мақсаты: 
Жылдамдыкқа, 
ептілікке үйрету.

Серуеннен
оралу

Балалардың дүрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тэртібін бакылау. Жинақылыкка тэрбиелеу. Мэдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын кадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Үкыпты тамакгану дагдыларын, ас құралдарын қолдану дагдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мұкият жуынуды, 
тамакгану эдебін сакгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң ауыздарын шаюды қадагалау.

Түскі үнқы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйықгауына жағымды жагдай орнату.

Біртіндеп 
үйқыдаіі оят>’, 
шынықіыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Толқын» - Тіземен тұру, кол белде оңга, солға қарай бұрылу, қолдар мен толқын жасау.
«Доп» - Допты қолжарына ала отырып аяқ ұшы мен жүру.
«Тартылу» - Төсекте аяқгары бірге, қолды денесінің қалпымен жоғарыга созып, арқасымен жагып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аякұшымен жэне өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Үқыпты тамақгану дағдыларын, ас құралдарын колдануды жетілдіру. гамакгану алдында мұкият жуынуды, гамақгану эдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын шаюды кадағалау.

Ойындар, 
дербес эрекет

16.00-
18.00

Балалармеи жске 
жүмыс: Дене шынықтыру 
оқу іс- әрекеті 
барысындағы үлгерімі 
нашар балалар мен жұмыс 
жасау.

Үстс.і үсті ойыны: 
Мақсагы:

«Мақал мәтелдер» 
Мақсаты: «Еңбек түбі 
береке, кептің түбі- 
мереке»

«Менің достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Мақсаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамақ айту» 
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тогыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бүзып. 
Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет кадал. 
Үш тал үкі тагып, 
Екі қолым талып. 
Бір борік тіктім, 
Әзер деп бітгім.

Вариативтік 
бөлім 1

«Шебер қолдар»
«Кесе жасау» 
МақсатькТүрлі тұсті 
кағаздан кесе жасау.

Баламен жүмыс: 
Мақсаты: Сейлеуді 
дамытудан 
«Қ»дыбысын дүрыс 
айтуга жағгықтыру.

Баламен жұмыс: 
Мақсаты: Нұрсұлтднга 
ермек сазбен жүмыс 
жасауды үйрету.

«Ну орманга ссрусн» 
жаттығу.
1/ Үсынылған 
кейіпкерлердің 
қайсысымен кездескің 
келмейді?
2\ Өзіңді кай 
кейіпкермен 
сәйкестейсің?

Баламен жұмыс: 
Мақсаты: сурет 
бояу барысында 
қаламды дүрыс 
үстауға үйре-гу.

Серуенге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін кадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылыкгарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадағалау.

Ссруен Балабақша ауласына серуен. 
Балалармен әңгімелесу.

Үйге қайту 18.00-
18.30

Балаларды атә-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

Әдіскер?ж



Апталық тақырып «Қүсіар біздің досымьп»
Күн тэртібі Уақыты Дүйсенбі 13.09.202ІЖ Сейсенбі 14.09.2021ж Сэрсенбі 15.09.2021ж Бейсенбі 16.09.202ІЖ Жүма 17.09.2021 ж
Сэлеметсіцдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы. Балабақша гуралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуга арналган ойындар ұйымдастыру. Жагымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын 
өлшеп қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жүмыс.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусак жәнс 
т.б .) 09.15-

9.45

Дидактикалық
ойын:
«Ертсгі
кейіпкерлерін тауып, 
олардың жүрісін 
сал»
Ойын шарты: ертегі 
кейіпкерлерінің 
жүрісін салады.

«Менің достарым»
суреті бойынша, эңгіме 
қүрастырып айіып 
беруге үйрету.

Дид-қ ойын:«Мен 
айтамыи, досым 
жасайды»
Мақсаты: балалардың 
ептілігін, 
аңғарымпаздығын 
жетілдіру.

«Менің достарым» 
Мақсаты: Дара мен 
оның достары туралы 
ағылшын тілінде 
мағлұматтар беру.

Дид-қ ойын: 
«Сэлемдссу» 
Балалар екі - үш 
жүптан бір - біріне 
қарап, әр түрлі 
елдің, адамдардың 
сәлемдесу рәсімін 
көрсетеді.

Тацертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка эуенімен таңертеңгілік жатгыгулар кешені. Ұйқы ашатын музыкалық-ыргақгы кимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекеттік Әнүранын айту'.

Таңғы ас 10.15 Тамақ ішу мэдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана қүралдарын дүрыс үстау мәдениетін қалыптастыру жэне сақіау

Үйымдастыр 
ылған оку 
кьпмеітері

10.15-
10.45

Жаратылысгану 
Т акырыбы:«Жыл 
қүстары» 
Мақсаты: Қүстар 
тіршілігі, табигатқа 
келтіретін пайдасы 
туралы түсініктерін 
қалыптастыру.

-

. Қарапайым 
математикалық 
үгымдарды 
калынтастыру

Тақырыбы:«3аттардың 
колемі туралы түсінік»

Мақсаты: Геометриялық 
пішіндерді басқа 
пішіндерден ажырата 
білу, заттар үзындығын 
өлшеуге үйрету

Сурет

Тақырыбы: «Үй 
қүстары»
Мақсаты: Балардың 
қүстар жайлы білімдерін 
дамыту. Сурет салу 
дағдыларын 
қалыптастыру

Сойлеуді дамыту
Тақырыбы:«Үй
қүстары»
Мақсаты:
Сейлемдерді өз 
беттерінше қүруға 
уйреіу. Сөздік қорын 
байыту. Қүстарға 
қамқор бола білуге 
тэрбиелеу

Апликация 
Тақырыбы: «Күз 
сыйы»
Мақсаты: Желім 
мен қайшның 
көмегімен 
жемістер мен 
көкөністерді 
жагісыру.

Қоршаган орта 
Та қы рыбы :«0 гба 
сындағы 
сыйлық». 
Мақсаты: Отбасы 
туралы 
түсініктерін 
молайту. Огбасы 
мүшелерін дүрыс 
атауға, сәлемдесіп, 
қоштасуға, үлкенді 
сыйлап, 
күрметгеуге 
тэрбиелеу

Серуенге
дайыпдык

10.45 Балалардың киіну реггілігін бақылау, киінгенде түймелерін кадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықіарды 
жөндеуді кадагалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу 12.40 Бақылау:
Саңырауқүлаққа
бақылау
Мақсаты:
Саңыраукүлақгардың 
іурлерімен таныстыру, 
түстерін ажырата 
білуге үйрету. 
Қимылды ойындар: 
«Асық ату» балалар 
асыкты бір қатар 
қойып дәлдеп атады.

Бақылау: Тірі 
табиғатты бақылау
.Мақсаты: Балаларға 
өлі жэне тірі табиғат 
жайлы ақпарат беру, 
ажырата білуге үйрету. 
Қимылды ойындар: 
«Ак серек пен көк 
серею>
Балалар екі жаққа 
теңдей бөлініп, бір 
жақгағы балалар, 
екінші жақтағы 
бапаларды әндете 
шақырады, жүгіріп 
келіп қатарды бұзып 
шығуы тиіс.

БақылауЛГопрақты
бақылау
Мақсаты: Балаларға 
топырақгың пайдасы, 
зияны жайында айтып, 
түсіндіру. Ойлау сөйлеу 
қабілетгерін артгыру. 
Енбск: Аланды тазарту, 
үлкендерге көмек 
көрсеіу.
Қимылды ойындар:
«Асық ату -алшы»
Үш балашыгып 
асықгарын лақгырады 
кіді алшы түседі сол бала. 
жеңеді.

Бақылау: «Кактус 
гүліне»бақылау 
Мақсаты: Бөлме 
гүлінің пайдасы 
жайында, олардың 
күтімі жайында айтып 
түсіндіру. Гүлдерғс 
қамқор болуға 
тәрбиелеу.
Еңбск: Гүл 
жапырақгарын сүртіп 
тазалау.

Бақылау: Қайынға
бақылау.
Мақсаты:
Балаларға жалпы 
агаштар жайында, 
оның ішінде қайың 
ағашы жайында 
түсінік беру. Өсу 
жолы мен 
пайдасын айтып 
өту.
Қимылды
ойындар:
«Орамал
тастамақ»
Балалар шеңберге 
отырып, бір бала 
орамалды орта 
алып жүріп әуен 
тоқгағанда балалар 
жүгіріп келіп ұстап 
алуы керек.



Серусннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тэргібін бақылау. Жинақылыққа тэрбиелеу. Мәдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Ұкыпты тамакгану дағдыларын, ас кұралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру. Тамақтану алдында мұкияг жуынуды, 
тамактану әдебін сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамакган соң ауыздарын шаюды қадағалау.

Түскі үйқы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйықгауына жағымды жағдай орнагу.

Біртіндсп 
үйқыдан ояту, 
шынықгыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайык» - Төсекте ішпен жатып , колды иекке таяи қою, жартылай тұрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпірқосақ» - Төсекте арқамен жатып аягымен ауада шенбер жасау.
«Созылу» - Төсекге аяқтары бірге, қолды денесінің қалпымен жоғарыға созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқ ұшымен жэне өкшемен айналу

Бссін ас 16.00 Үқыпты тамақтану дағдыларын, ас құралдарын қолдануды жегілдіру. тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақгану әдебін 
сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамаісган соң аузын шаюды қадағалау.

16.00-
18.00

Балалармен жеке 
жұмыс: «Бұлт»
Қ. Әлімкұлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Қүлпыра қалды тау жакта 
Қара бұлтты жел қуып 
Жөкеп берді аулаққа

Үстел үтті ойыны: «М 
Мақсаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
гэсілдсрін қолдана 
отырып, картиналар 
құрастыру.

«Мақал мэтелдер» 
Мақсаты: Айтылған 
макал- мәтелді кайгалап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Менің достарым»
балалармен жеке 
ткү:мыс.
Мақсаты:
Суретгі үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамақ айту» 
Бөрік тікгім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет карап, 
Бес рет санагі, 
'Гөрт рет қадаи. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі қолым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп бітгім.

Вариативтік 
болім 1

«Шебер қолдар»
«Балык жасау» 
МақсатьғБалалармен 
жылтыр домалақпен 
әдемі балық жасау.

Жеке жұмыс: 
Мақсаты: Сабинамен 
сойлеуді дамытудан 
«ң»дыбысын дұрыс 
айтуға жаттықгыру.

Баламен жұмыс
Ертегілер елінде 
«Күшік досын қалай 
тапты» ертегісін 
сахналау
Мақсаты: Рөлдер арқылы 
ертегі кейіпкерлерін 
дауыс ырғағымен айтуга 
үйрету. Кейіпкерлер 
сөздерін жатгау арқыліл 
есте сактау қабілетін 
дамьпу.Тіл байлығын 
жетілдіру.

Ой шақыру. ДОС —
деген сөзді естігенде 

ойларыңа қандай 
сөздер келеді. Қане 
балалар ассоциация 

жасайық.
ДОС —> Адал, 
мейірімді, шыншыл, 
қайырымды, 
көмектеседі, ұқыпты, 
жанашыр, қамқор

Жеке баламен 
жұмыс:
Мақсагы:
Алиханмен сурет 
оқу қызметі 
бойынша түрлі 
түсгі шардың 
суретін үлгі 
бойынша салдыру, 
қарандашты дұрыс 
ұстауға үйрету.

Серуенге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылыкіарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадағалау.

Серуен Балабақша ауласына серуен. 
Балалармен әңгімелесу.

Үйге қайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар бапалар.
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Сәлеметсіңдср 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакты эңгімелесу, карым-катынас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуга арналган ойындар ұйымдастыру. Жагымды жағдай орнату. Балалардың коңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын 
өлшеп қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Ойындар 
(үстсл-үсті, 
саусақ жэне 
т.б.)

09.15-
9.45

Үстел- үсті ойыны:
«Ойық ішіндегі 
затгарды орналастыру»

Қүрылыс ойындары:
«Достарым» 
құрастырып ойнау, 
тату ойнауга үйрету.

«Менін достарым»
Фото сурет кұрастыру. 
Фото суретте 
бейнеленген Белме 
гүлдерін құрасгыру.

Саусақ ойыны:
Саусагымда сақина 
Санап көрші кәнеки 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайық жинап күш.

«Сөйлсмей 
көрейіктні» 
ойыны (үндемсс)

Таңертецгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттыгулар кешені. Үйқы ашатын музыкалык-ырғақты қимылдарды орындау. 
Қазақотан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

'Гаңғы ас 10.15 Тамақ ішу мэдениетін, үстелде отыру, тамакгану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру жэне сақтау

¥йымдастыр 
ылган оқу 
қьпметтсрі

10.15-
10.45

Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Күз 
сыйы»
Мақсаты: Табигатқа 
қамкор болуга, дұрыс 
күтім жасауга 
тәрбиелеу. 
Көкеніотермен 
жемістер туралы 
түсінігін кеңейту.

Көркем әдебие г 
Тақырыбы: «Әгеін 
пен тоты ертегісі» 

Мақсаты: Достыққа, 
бірлікке, гатулыққа 
шакыру.Ой өрістерін 
дамыту'. Ертегіден 
түсінгенін айтқызу.

Қарапайым 
м атематикал ы қ 
үғымдарды 
қалынтастыру

Тақырыбы: «2 саны 
мен таныстыру» 
Мақсаты: Сандарды 
тәртібі бойынша атауга 
жэне корытынды санды 
атауга, «Барлығы 
қанша?» сүрагына жауап 
беруге үйрету.

СуретТақырыбы: Бау- 
бақніа бақтарда» 
Мақсаты: Күздікдәнді- 
дақылдар мен 
таныот ыру.Бидай,арпа,кү 
рішт.б.Үқыпты исүмыс 
жасауға тәрбиелеу.

Сойлеуді
дамыту
Тақырыбы: «Бау- 
бақша, бақтарда» 
Мақсаты: Балалардың 
сөздік қорына 
көкеністер мен 
жемістер гуралы 
жалпы түсінікті 
білдіретін сөздерді 
енгізу.

Қүрасгыру

Тақырыбы: «Қүс 
қанаты» 
Мақсаты: Қүс 
канаты ернегі мен 
таныстыру. Үлттык 
сәндік-қолданбалы 
өнерге деген 
қызығушылыгын 
дамыту.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылықзарды 
жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.

Серуендеу 12.40 Бақылау:Бұлтты
бақылау
Мақсаты: Балаларга 
бұлтгың неге 
ұқсайтынын қай 
бағытқа көшіп 
жатқанын бақылатып 
эңгімелеу.
Қнмылды ойындар:
«Ақ коян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Бақылау: Жәндіктерді 
ба қыл ау. Ма қ саты :
Күзде жылы жакка 
ұшқан құстарды 
бақылату.
Қнмылды ойындар:
«Құс болып ұшамыз» 
Бапалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
эрекеттері

Бақылау:Күз мезгілінде 
желді бақылау 
Мақса гы: Күз
мезгіліндегі жеодің 
салқын болатынын айту. 
Балалардыц тілін 
дамьггу, эңгімелеу 
аркылы.
Еңбек: Учаскедегі 
шашылган қағаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Бақылау: Ағаштардан 
желмен ұшып түсіп 
жатқан
жапырақтарды
бақылау
Мақсаты:
Жапырақгардың 
агаштардан қалай 
түскенін бақылап, 
эдемі жапырактардың 
айналаға қалай сэи 
беріп тұрганын 
эңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырақтарды ұшып 
келген қагаз 
калдықгарын жинау.

Бақылау: Құмдағы 
іздерді бақылау. 
М ақсаты :
Учаскелердегі 
құмдагы іздердің 
кімнің ізі екепін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды 
ойындар: 
«Тыніқан мсн 
мысық» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
эрекеттері

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мэдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын кадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Үқыпты тамақгану дагдыларын, ас кұралдарын колдану дагдыларын жетілдіру. Тамақтану алдында мұқияг жуынуды, 
тамақтану эдебін сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң ауыздарын шаюды қадағалау.

Түскі үйқы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйыктауына жагымды жагдай орнату.



Біртіндсп 
үйқыдан ояту, 
шыныктыру 
ніаралары

15.15-
16.00

.«Қайык» - Төсекте ішпен жатып, колды иекке таяп қою, жартг,ілай тұрып оңға- солга тербелу. 
«Кемпіркосақ» - Тесектс аркамен жатып аягымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Тосекте аякгары бірге, қолды денесіиің қалпымен жогарыга созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяк ұліымен жоне өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 ¥қьшты тамактану дағдыларын, ас құрапдарын колдануды жетілдіру. тамакгану алдында мұқият жуынуды, тамактану әдебін 
сакгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң аузын шаюды кадағалау.

Ойындар, 
дербес әрскст

16.00-
18.00

Балалармен жеке 
жұмыс : «Бұлт»
Қ. Әлімқұлов 
Түрленді дала, бау- бакша 
Құлпыра калды тау жакга 
Қара бұлтгы жел куып 
Жокеп берді аулақка

Үстел үсті ойыны:
«Менің достарым» 
Мақсаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін қолдана 
отырып, каргиналар 
құрастыру.

«Мақал мәтелдер» 
Мақсаты: Айтылған 
мақал- мәтелді қайталап 
айтып беруге 
дагдыландыру.

«Менің достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Мақсаты:
Суретті ұлгі бойынша 
бояп, эстетикалык 
талғамын дамьпу.

«Санамақ айту» 
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет карап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет кадап. 
Үш тал үкі тагып, 
Екі қолым талып. 
Бір бөрік тікгім, 
Әзер деп біттім.

Вариаттнвтік 
бөлім 1

«Шебер колдар»
«Құмыра»
Пластелинмен құмыра 
жасау.

Жскс баламен 
жүмыс: Мақсаты:
Ұланмен сойлеуді 
дамытудан 
«ң»дыбысын дұрыс 
айіуға жаттықтыру.

Жске баламсн жұмыс: 
М а кеаты: М ұхамедия р 
құрастырудан балабақша 
ғимаратын берілген үлгі 
бойынша дұрыс 
құрастыруды үйрету.

Дидактикалмк ойын: 
«Иэ немесс жок» 
Шарты: педагог 
сөйлемдерді айтады, 
бапапар
келісетініндерін немссе 
келіспейтіндерін «иә», 
«жоқ» деген 
жауаптарымен 
білдіреді

Жеке баламен 
жұмыс:
Мақсаты: Назерке 
мен сурет оку 
кызметі бойынша 
түрлі түсті шардың 
суретін үлгі 
бойынша салдыру, 
карандашты дұрыс 
ұстауға үйрету.

Серуснге
даймндык

Балаларды киінгенде түймелерін кадап, аяқ киі.мінің бауын байлауды, киіміндегі олкылықтарды байқагі, оиы дұрыстай білулерін 
қадагалау.

Ссруен Балабакша ауласына серуен. 
Балалармен эңгімелесу.

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балапарды ага-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

Әдіскер<



V апта (27- 1 қыркуйек,қазан 2021-2022 ж.) 
« Б а л д ы р ғ а н »  о р т а ң ғ ы  т о п  
Ө т п е л і т а қ ы р ы п  « Б а л а б а қ ш а »

Апталық тақыіэып «Мснің балабақшам»
Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 27.09.2021ж Сейсснбі 28.09.2021ж Сәрсснбі 29.09.202ІЖ | Бейсенбі.30.2020ж Жүма 1.Ю.2020Ж
Сәлемстсіцдер 
мс, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы. Балабакша туралы жан-жакты эңгімелесу, карым-қатынас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың коңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын 
өлшеп кабылдау. Медбике, психологпен бірлескен лсүмыс.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусақжэне 
т.б .) 09.15-

9.45

Үстел- үсті ойыны:
«Ойық ішіңдегі 
заттарды орналастыру»

Қүрылыс ойындары:
«Балабакша» 
құрастырып ойнау, 
тату ойнауга үйрету.

«Менің балабақшам»
Фото сурет қүрасгыру. 
Фото суретте 
бейнеленген гүлдерді 
жэне балабақша 
маңында өсіп түрған 
гүлдерді табу.

Саусақ ойыны: 
Саусағымда сақина 
Санап корші кәнеки 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайық жинап күш.

«Сөйлемей 
корейікші» 
ойыны (үндемес)

Таңсргсңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттыгулар кешені. Үйкы ашатын музыкалық-ыргақты кимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекеттік Әнүранын айту.

Таңгы ас 10.15 Тамақ ішу мәдемистін, үстелде отыру, тамақтану, асхана қүралдарын дүрыс үстау мәдениетін калыптастыру жэнс сакггау

Үйымдастыр 
ылган оқу 
қызметтері

10.15-
10.45

Жаратылысгану 
Тақырыбы:« Біздің 
топтың гүлдері» 
МақсатькБалаларға 
топтагы іулдердің гүр- 
түсін, атауын 
таныстыру,оларга 
дұрыс күтім жасалуы 
туралы түснік 
беру. ¥  қыптылыққа 
тәрбиелеу.

-

Қарапайым 
математикалық 

үгымдарды 
қалыптастыру 

Тақырыбы: 
«Балабақшада» 
Мақсаты: Әртүрлі 
түстен, өлшемнен 
түратын заттардың 
жиыны зуралы 
түсініктерді 
қалыптастыру.5 
көлемінде санау, 
заттарды үлгісі бойынша 
және атапған саны 
бойынша санау дағдысын 
қалыптастыру.
Сурет 
Тақырыбы: 
«Балабақшадагы 
ойыншықтар» 
Мақсаты: Сурет салу 
барысьшда дөңгелек 
жэне сопақша пішіндерді 
ажырата білуге 
үйрету.Баланың ойлау, 
кору, есту қабілетгерін 
және ұсақ қол 
қимылдарын дамыту.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:« Біздің 
сүйікті балабақша».
(сурет бойынша 
әңгімелеу)
Мақсатьк.Балабақша 

туралы түсінік беру, 
достарына қамқор 
болуға тәрбиелеу

Мүсіндеу
Тақырыбы:«Бөлм 
е гүлдері»
( заттық сурст 
салу)
Мақсаты: Әртүрлі 
бағытгағы тура 
сызықтар мен 
олардың 
қиылысуын 
жүргізе білуді 
үйрету.Үлгі 
бойынша пішінін 
ескере отырыгі 
сурет салуды 
үйрету.

Ссруенгс
дайындық

10.45 Баіаіардың киіну ретгілігін бақылау, киінгенде гүймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды 
жөндеуді қадағаіау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу 12.40 Бақылау:Бүлтты
бақылау
Мақсаты: Балапарға 
бүлтгың неге 
ұксайтыпыи кай 
бағытка көшіп 
жатқанын бақылатып 
эңгімелеу.
Қимылды ойындар:
«Ақ қоян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардың ез 
еріктерімен жасаіатын 
іс-эрекеттері

Бақылау: Жәндіктерді 
бақылау.М ақсаты:
Күзде жылы жаққа 
үшқан құстарды 
бақылату.
Қимылды ойындар:
«Құс болып үшамыз» 
Балапардың ез 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Бақылау:Күз мезгілінде 
желді бақылау 
Мақсагы: Күз
мезгіліндегі желдің 
салқын болатынын айту. 
Балалардың тілін 
дамыту, эңгімелеу 
арқылы.
Еңбек: Учаскедегі 
шашылған қағаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Бақылау: Ағаштардан 
желмен ұшып түсіп 
жатқан
жапырақтарды
бақылау
Мақсагы:
Жапырактардың 
ағаштардан қалай 
түскенін бақылагі, 
әдемі жапырақгардың 
айналаға қалай сән 
беріп тұрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шапэылган 
жапырақтарды ұшып 
келген қағаз

Бақылау: Ңұмдағы 
іздерді бақылау. 
Мақсагы:
Учаскелердегі 
қүмдағы іздердін 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйреіу.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды 
ойындар: 
«Тышқан мсн
М Ы С Ь ІҚ »

Балалардың өз 
еріктерімен



қалдықгарын жинау. жасалатын іс- 
әрекетгері

Серусинен
оралу

Балалардың дүрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тэртібін бақылау. Жинақылыққа тэрбиелеу. Мэдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын қадагалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Ұқыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын қолдану дагдыларын жетілдіру. Тамақтану алдында м.ұқият жуынуды, 
тамақгану эдебін сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды кадағалау.

Түскі үііқы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйыктауына жағымды жағдай орнату.

Біргінден 
үіікыдан ояту, 
шыныктыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте ішпен жатып , қолды искке таяп қою, жартылай тұрып оңга- солға тербелу. 
«Кемпірқосақ» - Төсекте арқамен жатып аягымен ауада шеңбср жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқтары бірге, қолды денесінің қалпымен жоғарыга созып, арқасымен жатыгі керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқ ұшымен және өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұқыпты тамақгану дағдыларын, ас құралдарын колдануды жетілдіру. тамактану апдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін 
сақіагі, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақган соң аузын шаюды қадағалау.

Ойындар, 
дербес эрекет

16.00-
18.00

Балалармен жске 
жұмыс: «Бұлт»
Қ. Әлімқұлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Құлпыра қалды тау жакта 
Қара бұлтты жел куып 
Жөкеп берді аулаққа

Үстел үсті ойыны:
«Менің балабақшам» 
Максагы: үлгі 
бойынша орналастыру 
тэсілдерін қолдана 
отырып, картиналар 
құрастыру.

«Макал мэтелдер» 
Мақсаты: Айтылган 
мақал- мэтелді қайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

« Мснін балабакшам»
балалармен жеке 
жұмыс.
Мақсаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамақ айту» 
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тогыз толганып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рст қарап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі қолым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вариеттивтік 
болім 1

Шсбер қолдар
«Үйшік суретін әрлеу» 

МақсатьгҮйшік 
сурегін жылтыр 
қағазбен
әрлеу.Әдемілікке
баулу.

Жске баламен 
жүмыс: Мақсаты:
Алиханмен сөйлеуді 
дамытудан 
«ң»дыбысын дұрыс 
айтуга жаттықгыру.

Жске баламсн жүмыс: 
Мақсаты: Рауан мен 
Әділетке құрастырудан 
балабақша ғимаратын 
берілген үлгі бойыіппа 
дұрыс құрастыруды 
үйрету.

Қимылды ойын:
«Өз орньищы тап» 
Мақсаты: 
Баланың 
шапшандығын, 
байқағыштығын, 
зейінін дамыту 
Корнекіліктер: 
Сандар жиынтығы

Жеке баламен 
жұмыс:
Максаты:
Аянамен сурет оқу 
кызметі бойынша 
түрлі түсті шардың 
суретін үлгі 
бойынша салдыру, 
қарандашты дұрыс 
ұстауға үйрету.

Серуснгс
дайындык

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылыктарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадағалау.

Серуен Бапабақша ауласына серуен. 
Балалармен эңгімелесу.

Үйге қаііту 18.00-
18.30

Балаларды ага-аналарына габыстау. Сау болындар балалар.

I

Әдіскер:<



Циклограмма
І-апта (4-8 қазан, 2021-2022ж.)

О р т а ң ғ ы  « Б а л д ы р ғ а н »  г о б ы  

Ө т п е л і  т а қ ы р ы п  « Т а б и ғ а т  ә л е м і»  
Апталық тақырып «Жсмістер мсн агаштар»

Күн тэртібі Уақыт
ы

Дүйсенбі 4.10.202ІЖ Ссйсенбі 5.Ю.202ІЖ Сәрсснбі 6.10.2021ж Бейсснбі 7.10.202ІЖ Жүма 8.10.2021ж

Сәлеметсінд 
ер ме, 
балалар.

08.00-
9.15

Тэрбиешіпің балалармен қарым-қатынасы. Балабакша туралы жан-жакты эңгімелесу, қарым-қатынас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналган ойындар ұйымдастыру. Жагымды жагдай орнату. Балапардың көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын 
өлшеп кабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Ойындар.
Қуаныш
шеңбері.

09.15-
9.45

Кұн шығады аспаннан, 
Біз бақшаға барамыз. 
Күн батқанда кешкісін, 
Біз ұйқыға батамыз.

Біз кішкентай баламыз, 
Өсті ақыл санамыз. 
Қонақтармен ең алғаш, 
Амандасып аламыз.

Күннің көзі ашылсын, 
Көкке шуақ 
шашылсын.
Құтты қонақ келіпті, 
Төрімізге еніпті.

Саусақ ойыны:
Саусағымда сақина 
Санап керші кәнеки 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайық жинап күш.

Біз қандаймыз,
қандаймыз,
Шұғылалы
тандаймыз,
Күлімдеген
күндейміз.
Ән саааламыз күнде 
біз.
Шаттықтолы іргеміз, 
Біз мэңгілік 
достармыз,
Біз мэңгілік біргеміз.

Тацертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. Ұйкы ашатын музыкалык-ырғакты қимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекеттік Әаұранын айту.

Таңғы ас 10.15 Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақгану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыгггаегыру және сактау

Үііымдасты 
рылған оқу 
қызметгері

10.15-
10.45

Жаратылыстану 
Тақырыбы: 
«Орман 
құстарымен 
жануарлар мекені» 
ІЧа қсаты :Балаларға 
орман турал түсінік 
беру. Табигатты 
сүюге тәрбиелеу.

Қаранайым 
матемагикалық 
ұгымдарды қалынтастыру 
Тақырыбы: «2 санын 
қайталау»
Мақсагы: Балаларға біреу, 
көп ұғымын түсіндіру.2 
санымен таныстыру.Ой 
кабілетін дамыту 
Сурст
Тақьгрыбы: «Алма» 
Мақсаты: Балаларға 
домалак пішінін сызуды,алма 
бейнесін қагіамды гіайдаоана 
отырып салуды,ұқыпты 
бояуды.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:«Мақхан 
шақ алма».
(сурет бойынша 
эңгімелеу)
Мақсаты:

Балапардың сөйлеу 
тілін дамьпу, создік 
қорын
байытудабигатты 
коргауга,камқор болуға 
үйрету.

Мүсіндеу
Тақырыбы:«Жапра
қгар»
Мақсаты: Әртүрлі 
бағыттағы тура 
сызықіар мен 
олардың қиылысуын 
жүргізе білуді 
үйрету.Үлгі 
бойынша пішінін 
есксрс отырын суре г 
сапуды үйрету. 
Қоршаган ортамен 
таныстыру 
'Гақырыбы: «Күз 
патшайымымен 
кездесу»
Мақсаты: щ Балалар 
күз ханшайымымен 
кездесіп,оның 
жемістері мен 
көконістеріне рахмет 
айтып,сұрақгарына 
жауап береді.

Ссруенге
дайындық

10.45 Балалардың киіну ретгілігін бақылау, киінгенде түймелерін кадал, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу 12.40 БақылаугБұлтгы
бақылау
Мақсаты: Балаларга 
бұлттың неге 
ұқсайтынын қай 
багытқа көшіп 
жатқанын бақылатып 
әңгімелеу.
Қимылды ойындар:
«Ақ қоян», «Күзгі 
тіршілік»
Бапалардың өз 
еріктерімен жасапатын 
іс-эрекетгері

Бақылау: Жәндіктерді 
бақылау.М ақсаты:
Күзде жылы жакка 
ұшкан кұстарды 
бакылату.
Қимылды ойындар:
«Құс болып ұшамыз» 
Бапапардың өз 
еріктерімен 
жасапатын іс- 
әрекеттері

Бақылау:Күз 
мезгілінде желді 
бақылау
Мақсаты: Күз
мезгіліндегі желдің 
сапкын болатынын 
айту. Балалардың тілін 
дамыту, әңгімелеу 
арқылы.
Еңбск: Учаскедегі 
шашылған кагаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн»

Бақылау: Ағаштардан 
желмен ұшып түсіп 
жатқан
жапырақтарды
бақылау
Мақсаты:
Жапырақтардың 
ағаштардан қапай 
түскенін бақылап, 
әдемі жапырақгардың 
айналага қалай сән 
беріп тұрғанын 
эңгімелету.
Еңбск: Шашылған

Бақылау: Құмдағы 
іздерді бақылау. 
М ақсаты :
Учаскелердегі 
кұмдагы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге үйрету. 
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды ойындар: 
«Тышқан мен 
мысық»
Балалардың өз 
еріктерімен



Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеггері

жагіырақгарды үшыгі 
келген қағаз 
қалдықгарын жинау.

жасалатын іс- 
әрекеттері

Серусннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мэдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Ұқыпты тамақтану дағдыларын, ас қуралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мұқият жуынуды, 
тамақтану әдебін сақгап, асты аз-аадан алып, шусыз жеуді уйрегу. Тамақган соң ауыздарын шаюды қадағалау.

Түскі үйқы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйықіауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп
үйқыдан
ояту,
шынықтыр 
у шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте ішпеи жатып, қолды иекке таяп қою, жартылай тұрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпірқосақ» - Төсекте арқамен жаті.іп аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Тосекте аяқіары бірге, қолды денесінің қалгіымен жогарыға созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқ үшымен және өкшемен айналу

Бссін ас 16.00 Ұқыпты тамақгану дағдыларын. ас кұралдарын қолдануды жетілдіру. тамақгану алдында мұқият жуынуды, тамақгану әдсбін 
сақгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын шаюды кадағалау.

Ойындар,
дербсс
эрекет

16.00-
18.00

Балалармен жске 
жұмыс : «Бұлт»
Қ. Әлімқұлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Қүлныра қалды тау жақга 
Қара бұлтты жел куып 
Жөкеп берді аулаққа

Үстсл үсті ойыны:
«Менің достарым» 
Мақсаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тэсілдерін қолдана 
отырып, картиналар 
құрастыру.

«Мақал мәтелдср» 
Мақсаты: Ай гылган 
мақал- мэтелді 
қайталап айтып 
беруге дағдыландыру.

«Менің доетарым»
балалармен жеке 
жүмыс.
Мақсаты:
Суретгі үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамақ айтуэ> 
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз голғанып, 
Сегіз рет сызыгі, 
Жеті рет бүзып. 
Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Торт рет қадагі. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі қолым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Варатгивтік 
бөлім I

«Шебер қолдар»
«Алма»
МақсатькТүрлі тұсті 
қағазбен алма жасау.

Баламен жүмыс: 
Мақсаты: Раянамен 
сөйлеуді дамытудан 
«ң»дыбысын дұрыс 
айтуға жаттықгыру.

Баламен жұмыс: 
Мақсаты:
Құрастырудан 
балабақша ғимаратын 
берілген үлгі 
бойынша дұрыс 
қүрастыруды үйрету.

Саусаққа арналган 
жаттығу:
Достық
Қыздар менен ұлдар 
Дос қой біздің топта. 
Ұсынса біреу қолын, 
Ешқашан бас тартпа. 
«Досыңтуралы айт» 
жатгыгуы 
Сенің досың үл ма, 
элде қыз бала ма? 
Досың ызақор ма, элде 
мейірімді ме?

Баламен жүмыс: 
Мақсаты: Оқу 
қызметі бойынша 
түрлі түсті шардың 
суретін үлгі 
бойынша салдыру, 
қарандашты дұрыс 
ұстауға үйреіу.

Серуенге
дайындық

Балаларды киінғенде іүймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықгарды байқагі, оны дұрыстай білулеріп 
қадағалау.

Серуен Балабакша ауласына серуен. 
Балалармен эңгімелесу.

Үйге қайту 18.00-
18.30

Багіаларды ата-аншіарына табыстау. Сау болыңдар балалар.



ІІ-апта (11-15 қазан, 2021-2022 ж.)
О р т а ң ғ ы  « Б а л д ы р ғ а н »  т о б ы

Ө т п е л і  т а к ы р ы п  « Т а б и ғ а т  ә л е м і»  
Апталық тақырып «Үй жануарлары»

Күн тзртібі Уақы
ты

Дүйсенбі 11Л0.202ІЖ Сейсенбі 12.10.2021ж Сэрсенбі 13Л0.202ІЖ Бейсенбі 14.10.2021ж Жұма
15.10.202ІЖ

Сәлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен қарым-катынасы. Бапабақша туралы жан-жақгы эңгімелесу. қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуга арнааған ойындар ұйымдастыру. Жагымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын өлшеп 
қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Ойындар 
(үстсл-үсті, 
саусақ жэне 
т.б .)

09.15-
9.45

Күн шығады аспаннан, 
Біз бақшаға барамыз. 
Күн батқанда кешкісін, 
Біз ұйқыга батамыз.

Біз кішкентай баламыз, 
Өсті ақыл санамыз. 
Қонактармен ең алгаш, 
Амандасып аламыз.

Күннің көзі ашылсын, 
Көкке шуақ шашылсын. 
Құтты конак келіпті, 
Төрімізге еніпті.

Саусақ ойыиы:
Саусагымда сақина 
Санап көрші кэнеки 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демапайық жинаи күш.

Біз қандаймыз,
қандаймыз,
Шұгылалы
таңдаймыз,
Күлімдеген
күндейміз.
Ән саааламыз 
күндебіз. 
Шаттық толы 
іргеміз,
Біз мэңгілік 
достармыз,
Біз мэңгілік 
біргеміз.

Таңертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жатгығулар кешені. Үйқы ашатын музыкалык-ыргақты қимылдарды орындау. 
Қазакстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

Таңғы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана құралдарын дұрыс ұсгау мэдениетін калыптастыру және сақгау

Ұйымдастыр 
ылгаи оқу 
қызметтсрі

10.15-
10.45

Жара тылыстану 
Тақырыбы: 
«Бұйра жүнді 
қой»
ІУІақсаты: Үй 
жануары кой 
туралы білімдерін 
кеңейту

Коркем әдебиет 
Тақырыбы: «ІПоріаннын 
қалауы»
Мақсаты: Балаларға ертегіні 
мұқият тыңдауга 
үйрету.Ертегінің 
ерекшеліктерін тұсінуге 
үйрету.

Қарапайым 
математикалық 
үғымдарды 
қалыптастыру 
Т ақырыбы:«3саны 
жэне танбасымен 
танысгыру» 
Мақсаты: Зсаны мен 
оның таңбасымен 
таныстыру,3санын өзге 
сандар арасынан табу.

Сурет салу 
Тақырыбы: «Үй 
жануары» 
Мақсаты:Мысық 
суретін геометриялық 
пішіндер арқылы сапу

Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы:«Үй
жануарлары»
МақсатькУй
жануарьша тән
белгілерді аныкггауга
үйрету.
Дид/о «Даусынан тап»

Қүрастыру

Тақырыбы: «Үй 
жануарлары 
қоралары» 
Мақсаты: Үй 
жануарлары 
жайлы мағлұмат 
беру.Балалардың 
ой -өрісін 
дамыту

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылыктарды 
жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу 12.40 Бақылау:Бұлтты
бақылау
Мақсаты: Балаларга 
бұлттың неге 
ұқсайтынын қай бағытка 
көшіп жатқанын 
бақылатып әңгімелеу. 
Қимылды ойындар: 
«Ақ қоян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекегтері

Бақылау: Жәндіктерді 
бақы лау.М ақсаты:
Күзде жылы жаққа 
ұшкан құстарды 
бақылату.
Қиммлды ойындар:
«Құс болып ұшамыз» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекетгері

Бақылау-.Күз імезгілінде 
желді бақылау 
Мақсаты: Күз
мезгіліндегі желдің 
салқын болагынын айту. 
Балалардың тілін 
дамыту, эңгімелеу 
арқылы.
Еңбек: Учаскедегі 
шашылған қагаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардың өз

Бақылау: Ағаштардан 
желпяен ұшып түсіп 
жатқан
жапырақтарды
бақылау
Мақсаты:
Жапырактардың 
ағаштардан қалай 
түскенін бакылап, 
эдемі жапырактардың 
айналаға қалай сэн 
беріп тұрганын 
әңгімелету.
Енбек: Шашылган

Бақылау: 
Ңұмдағы іздерді 
бақылау. 
М ақсаты :
Учаскелердегі 
кұмдагы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір-
бірімен
салыстыру.
Қимылды
ойындар:



і '

еріктерімен жасалатын 
іс-эрекеттері

жапырақгарды ұшып 
келген қағаз 
қалдықгарын жинау.

«1’ышқан мен 
мысық»
Балалардың өз 
еріқгерімен 
жасалатын іс- 
әрекетгері

Серуеннсн
оралу

Балалардың дүрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тэртібін бақылау. Жтіақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-і игиеналық 
талаптарды орындауларын қадагалау

'Гүскі ас 12.40-
13.10

Ұқыпты тамактану дағдыларын, ас қүралдарын колдану дагдыларын жетілдіру. Тамакггану алдында мұқият жуынуды, 
тамақгану эдебін сақтап, асты аз-аздан апып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң ауыздарын шаюды қадағалау.

Түскі үйқы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйықтауына жагымды жагдай орнату.

Біртіндсп 
үйқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте ішпен жатып , қолды иекке таяп қою, жаргылай түрып оңга- солға тербелу. 
«Кемнірқосақ» - Төсекте арқамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяктары бірге, қолды денесінің қаллымен жоғарыға созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышқагщар» - Массажды кілемшеде аяқ үшымен жэне өкшемеи айналу

Бесін ас 16.00 Ұқыпты іамақгану дагдыларын, ас күралдарын қолдаиуды жетілдіру. тамақтану алдында мүқият жуынуды, гамактану эдебін 
саісгаіг асзы аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын шаюды қадагалау.

Ойындар, 
дербес эрекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке жүмыс
: «Бұлт»
Қ. Әлімқүлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Құлпыра қалды тау жақга 
Қара бүлтты жел куып 
Жөкеп берді аулакка

Үстсл үсті ойыны:
«Менің достарым» 
Мақсаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін қолдана 
отырып, каргиналар 
құрастыру.

«Мақал мәтелдср» 
Мақсагы: Айтылган 
мақал- мәтелді қайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Меніц достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Мақсаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамақ айту» 
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет карап, 
Бес рет санап, 
Төрг рет қадап. 
Үш тал үкі тагып, 
Екі қолым тапып. 
Бір борік тіктім, 
Әзер деп бі ітім.

Вариативтік 
бөлім 1

«Шебер қолдар»
«Жапрақ»
М ақсаты: Пл астел и ннен 
жапрақ жасау.

Жеке баламен 
жүмыс: Мақсаты:
Айзеремен сөйлеуді 
дамыіудан 
«ң»дыбысын дұрыс 
айтуга жаттықгыру.

Жеке баламен жүмыс: 
Мақсаты: Асылжан 
Нүрдосқа қүрастырудан 
балабақша гимаратын 
берілген үлгі бойынша 
дұрыс құрастыруды 
үйрету.

Ма қал-мэтслдср» 
Мақсаты: досгық 
туралы мақал-мәталдер 
үйрету, айтқызу, 
тілдерін жатгықгыру

Үстел үсті 
ойыны: «Менің 
балабакшам» 

Мақсаты: үлгі 
бойынша 
орналастыру 
гәсілдерін қолдана 
отырып, картиналар 
қүрастыру

Серуенге
дайындық

Балаларды киінгснде түймелерін қадап, аяқ киіміпің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байкап, оны дүрыстай білулерін 
қадағалау.

Серусн Балабақша ауласына серуен. 
Балалармен әңгімелесу.

Үйгс қайту 18.00-
18.30

Бапаларды ата-аналарына табыстау. Сау болындар балалар.

Әдіскеі



О р т а ң ғ ы  « Б а л д ы р ғ а н »  т о б ы  

Ө т п е л і  т а қ ы р ы п  « Т а б и ғ а т  ә л е м і»  

А іпалық тақырып «Жабайы жануарлар»

Күн тэртібі Уақы
ты

Дүйсенбі 18.10 .202ІЖ Ссйсснбі
19 .Ю .202ІЖ

Сәрсенбі 2 0 .10 .202 ІЖ Бейсенбі 21 ,10 .2021ж Жұма 2 2 .10 .202 ІЖ

Сэлеметсіцдср 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы. Балабақша іуралы жан-жақгы әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуга арналган ойындар ұйымдастыру. Жагымды жагдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын 
өлшеп қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусақжэне 
т .б .)

09.15-
9.45

Күн шыгады аспаннан, 
Біз бақшага барамыз. 
Күн багқанда кешкісін, 
Біз ұйқыға батамыз.

Біз кішкентай 
баламыз,
Өсті ақыл
санамыз.
Қонақтармен
ең алгаш,
Амандасып
аламыз.

Күннің көзі ашылсын, 
Кокке шуақ шашылсын. 
Құтты қонақ келіпті, 
Төрімізге еніпті.

Саусақ ойыны: 
Саусагымда сақина 
Санап көрші кәнеки 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайық жинап күш.

Біз кандаймыз,
қандаймыз,
Шұгылалы
таңдаймыз,
Күлімдеген
күндейміз.
Ән саааламыз күнде 
біз.
Шаттык толы іргеміз, 
Біз мэңгілік 
достармыз,
Біз мэңгілік біргеміз.

Тансртеңгі
гимнастика

9.45 Музыка эуенімен таңертеңгілік жатгығулар кешені. Ұйқы ашатын музыкаіық-ыргакты қимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекетгік Әнұранын айту.

'Гаңғы ас 10.15 Тамақ ішу мэдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мәдениетін калыптастыру жэне сактау

Ұйымдастыр 
ылган оқу 
қызмсггері

10.15-
10.45

Жаратылыстану 
Тақырыбы: 
«Жануарлардың 
қысқы тіршілігі» 
Мақсаты:Орманда 
гы андардың 
қысқы тіршілігі 
туралы
айту.Андардың 
аттарын аіай 
білуге жэне оларды 
сипаттауга үйреіу.

Қараиайым 
математикалық 
ұгымдарды қалыптастыру 
Тақырыбы:«3саны және 
таңбасымен таныстыру» 
қайталау
Мақсаты: Зсаны мен оның 
таңбасымен 
таныстыру,3санын өзге 
сандар арасынан табу.

Сурет

Тақырыбы: «Түлкі мсн 
шэркей»ертегісі 
Мақсаты:Ертегі 

кейіпкерлерінің дене 
мүшелерінің бөліктерін эдемі 

етіп бояу.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Түлкі 
мен шэркей»ертегісі 
Мақсаты: .Ертегіні 
мұқият тыңдай білу 

кабілетін
дам ыту. Кейіпкерлерді 
қайталап сапа білуге 
үйрету.Тіл байлығын 

дамыту.

Жапсыру 
Тақырыбы: 
«Кішентай багбан» 
Мақсаты:Алма мен 
алмұртты ажырата 
білуге, желім мен 
кайшның кемегімен 
қагазды скі бүктеу 
аркылы дөңгелек 
,сопақша пішінде 
затты қиюга үйрету

Қоршаган орта

Тақырыбы:
«Жабайы
жануарлар»
Мақсагы:
.Балалардың о й -  
өрісін дамыту

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардың киіну ретгілігін бақылау, киінгенде түймелерін кадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықгарды 
жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жәие жинау.

Ссруендеу 12.40 БақылауіБұлтты
бақылау
Мақсаты: Балаларга 
бұлттың неге 
ұқсайтынын қай багытқа 
көшіп жатқанын 
бақылагып эңгімелеу. 
Қнмылды ойындар: 
«Ақ қоян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардың оз 
еріктерімен жасалаіын 
іс-эрекеттері

Бақылау:
Жәндіктерді
бақылау.Ма
қса гы : Күзде
жылы жакка
ұшқан
кұстарды
бақылату.
Қимылды
ойындар:
«Құс болып
ұшамыз»
Балалардың
өз

Бақылау:Күз мезгілінде 
желді бақылау 
Мақсаты: Күз мезгіліндегі 
желдің салқын болатынын 
айту. Балалардыңтілін 
дамыту, эңгімелеу арқылы. 
Еңбек: Учаскедегі шашылган 
қағаздарды жинау.
Қимылды ойындар: «Күн 
мен түн»
Балалардың оз еріктерімен 
жасалатын іс-эрекеттері

Бақылау: Ағаштардан 
желмен ұшып түсіп 
жатқан
жапырақтарды 
бақылау 
М ақсаты : 
Жапырақтардың 
агаштардан қалай 
түскенін бакылап, 
әдемі жапырақгардың 
айналага калай сэн 
беріп тұрганын 
эңгімелету.
Еңбек: Шашылған

Бақылау: Ңұмдағы 
іздерді бақылау. 
М аксаты :
Учаскелердегі 
кұмдагы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге үйрету. 
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды ойындар: 
«Тышқан мен 
мысық»
Балалардың өз 
еріктерімен



еріктерімен
жасалатын
іс-әрекетгері

жапыракгарды ұшып 
келген кағаз 
капдықтарын жинау.

жасалатын іс- 
әрекеттері

Серуеннен
оралу

Балалардың дүрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тэртібін бакылау. Жинақылыккатәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын кадагалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Үкыпты тамактану дагдыларын, ас күралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мүқият жуынуды, 
тамақгану әдебін сақгап, асгы аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрегу. Тамактан соң ауыздарын шаюды қадагалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардыңтыныш үйыктауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үйқмдан оягу, 
шыныктыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайык» - Төсекте ішпен жатып , қолды иекке таяп кою, жартылай түрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпіркосак» - Төсекте аркамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - 'Гөсекте аяқтары бірге, қолды денесінің қалпымен жоғарыға созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқүшымен және өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Үқыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында мұқиятжуынуды, тамактану 
одебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң аузын шаюды кадагапау.

Ойындар, 
дсрбсс әрскст

16.00-
18.00

Балалармен жеке жүмыс
: «Бұлт»
Қ. Әлімкұлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Қүлпыра қалды тау жакта 
Қара бұлтты жел қуып 
Жөкеп берді аулаққа

Үстел үсті 
ойыны:
«Менің
досгарым»
Мақсаты:
үлгі бойынша
орналастыру
тэсілдерін
қолдана
отырып,
картиналар
құрастыру.

«Мақал мәтелдер» 
Мақсаты: Айтылған макал- 
мәтелді кайталап айтып 
беруге дағдыландыру.

«Мсніц достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Мақсаты:
Суретгі үлгі бойынша 
боягі, эстетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамақ айту » 
Бөрік гікгім 
Он ойланып 
Тоғыз толганып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет карап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет кадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі колым талыгі. 
Бір бөрік гіктім, 
Әзер деп бітгім.

Баламен жекс 
жүмыс

Шебер қолдар
«Қызғалдақ»
Мақсагы:
А4 іурлі түсті қағазбен 
бүктеу арқылы жасау.

Жеке
баламен
жүмыс:
Мақсаты:
Айзеремен
сөйлеуді
дамытудан
«ң»дыбысын
дүрыс айіуға
жаттыктыру.

Жеке баламен жүмыс: 
Мақсаты: Асылжан 
Нұрдоска қүрастырудан 
балабақша ғимаратын 
берілген үлгі бойынша 
дұрыс кұрастыруды үйрету.

Қимылды ойын:
«Керісіншс»
Мақсаты:
Балалардың тыңдай 
алу қабілегін, қимыл 
қозғалыс әрекетін 
дамыту

«Күзетші»
Мақсаты:
Ойын ережесін 
түсіндіре отырып, 
қимыл ептілігін 
дамыту

Серуенге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылықгарды байкап, оны дүрыстай 
білулерін кадағалау.

Серуен Балабакша ауласына серуен. 
Балапармен зңгімелесу.

Үйге қайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар бапалар.

Әдіскер?



Циклограмма

ІУ-апта ( 25-29 қазап, 2021-2022ж.) 

О р т а ң ғ ы  « Б а л д ы р ғ а н »  т о б ы  

Ө т п е л і  т а қ ы р ы п  « Т а б и ғ а т  ә л е м і»  

Апталық тақырып «Туғант өлке»

Күн тәртібі Уақы
ты

Дүйсенбі 25.10.202ІЖ Ссйсенбі 26.10.202ІЖ Сэрсснбі 27.Ю.202ІЖ Бсйсснбі 28.10.2021 ж Жұма 29.10.2021ж

Сәлсмстсівдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешініц балалармен қарым-қатынасы. Балабақша гуралы жан-жақгы эцгімелесу, карым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуга арналган ойындар ұйымдастыру. Жагымды жагдай орнату. Балалардың коңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын өлшеп 
кабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жүмыс.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусак жэне 
т.б .)

09.15-
9.45

Үстел- үсті ойыны:
«Ойық ішіндегі затгарды 
орналастыру»

Қүрылыс ойындары.
кұрастырып ойнау, 
тату ойнауга үйрету.

« Алтын күз» Фото 
сурет кұрастыру. Фото 
суретте бейнеленген 
Бөлме гүлдерін 
құрастыру.

Саусак ойыны: 
Саусағымда сақина 
Санап керші кэнеки 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайық жинап күш.

«Сөйлсмей 
көрейікші» 
ойыны (үндсмсс)

Тацертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. Ұйқы ашатын музыкалық-ырғакты қимылдарды орындау. 
Қазакстан Республикасының мемлекеттік Әнүранын айту.

Тацғы ас 10.15 Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мэдениетін қалыптастыру жэне сактау

Үйымдасгыр 
ылған оқу 
қыімсттсрі

10.15-
10.45

Жаратылыстану
Тақырыбм:
«Кішенгтай
багбан»
Максаты: Туган 
олке
габигаты,оның 
байлығы турапы 
түсініктерін 
молайту.Тілдерін 
дамыту.

Коркем әдсбиет 
Тақырыбы: «Қаскыр мсн 

ит»ертегісі
Максаты: .Ертегіні мұқият 

тындай білу қабілетін 
дамыту.Суретке қарап 

эңгімелеу.Олардың 
Аттарын атап,сөздік қорын 

арттыру.

Қарапайым 
математикалық 
ұгымдарды 
қалыптастыру 
Тақырыбы: «Заттарды 
салыстыру» 
Максаты:Екі топтагы 
затгарды салыстыруга 
жаттықгыру. Есте сақгау 
кабілетін арттыру.

Сурст
Такырыбы:
«Ау ылда,қал ада» 
Мақсаты: Балапарды 
сурет салуга баулу.

Сөйлеуді дамыту
Такырыбы:
«Ауылда,қалада»
МақсатьгБалаларга
ауыл,қала туралы
түсінік
беру.Айырмашылықга 
рын салыстыру,суреке 
карап
сипаттау.Әңгімелеу 
арқылы тілдерін 
дамыту.

Қүрастыру 
Тақырыбы: 
«Біздің бакка 
барар копір» 
Мақсаты: Туган 
өлке туралы 
әңгімелеу.Балалар 
мен бірге копір 
жасау.

Серуенге
дайындық

10.45 Балачардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді қадагалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендсу 12.40 Бақылау:Бұлтгы
бақылау
Мақсаты: Балаларга 
бұлтгың неге 
ұқсайтынын кай багытқа 
кошін жатқаішн 
бақылатып эңгімелеу. 
Қимылды ойындар: 
«Ак коян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардың өз 
еріктерімен жасалагын 
іс-әрекетгері

Бақылау: Жәндіктерді 
бақылау.М ақсаты:
Күзде жылы жаққа 
ұшкан құстарды 
бақылату.
Қимылды ойындар:
«Құс болып ұшамыз» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
эрекечтері

Бақылау:Күз мезгілінде 
желді бақылау
Мақсаты: Күз
мезгіліндегі желдің 
салқын болатыныи айчу. 
Балалардың тілін 
дамыту, әңгімелеу 
арқылы.
Еңбек: Учаскедегі 
шашылган қагаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн»

Бақылау: Ағаштардан 
желмен ұшып түсіп 
жатқан
жапырақтарды
бақылау
Мақсаты:
Жапырақтардың 
агаштардан қалай 
түскенін бакылап, 
эдемі жапырақгардың 
айналага қалай сән 
беріп іұрғанын 
эңгімелету.

Бақылау: Ңұіидағы 
іздерді бақылау.
Мақсаты:
Учаскелердегі 
құмдағы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды 
ойындар: 
«Тышқан мен



Балалардың өз 
ерікгерімен жасалатын 
іс-эрекеттері

Еңбек: Шашылған 
жапырақтарды ұшып 
келген қагаз 
қалдықтарын жинау.

мысық»
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеггтері

Серусннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа торбиелеу. Мэдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Үқыиты тамакгану дағдыларын, ас кұралдарын қолдаиу дагдыларын жетілдіру. Тамақгану алдында мүкият жуынуды, тамақтану 
әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақган соң ауыздарын шаюды қадагалау.

Түскі үйқы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндсп 
үйқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекге ішпен жатып , қолды иекке гаяп қою, жартылай тұрып оңга- солга тербелу. 
«Кемпірқосақ» - Төсекге арқамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - 'Төсекте аякгары бірге, колды денесінің калпымен жоғарыға созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқұшымен жэне өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Үкыпты тамакгану дағдыларын, ас кұралдарын қолдануды жетілдіру. тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамактану эдебін 
сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақган соң аузын шаюды қадағалау.

Ойындар, 
дербес эрекст

16.00-
18.00

Балалармен жеке жұмыс
«Бұлт»
Қ. Әлімқұлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Құлпыра қалды тау жакга 
Қара бұлтты жел қуып 
Жөкеп берді аулаққа

Үстел үсті ойыны:
«Менің достарым» 
Мақсаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін қолдана 
отырып, картиналар 
құрастыру.

«Мақал мәтелдер» 
Мақсаты: Айтылган 
мақал- мэтелді қайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Меніц достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Мақсаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамақ айту» 
Бөріктіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет қарап, 
Бсс рет санап, 
Төрт рет қадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі қолым талып. 
Бір борік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Варнаттивтік 
бөлім 1

«Шебер қолдар» 
«Кірпі»
Мақсаты:
Жемісті пайдалана 
отырып,кірпі жасай білу.

Жеке баламен 
жұмыс: Максаты:
Раянамен сойлеуді
дамытудан
«р»дыбысын дұрыс 
айтуға жаггықгыру.

Жеке баламен жүмыс: 
Мақсаты: Тілдің 
граммагикапык 
құрылымы бойынша 
қарапайым сұрактарға 
жауап беруге үйрету.

Дидактикалық ойын 
жатгығуы: «Дұрыс, 
бұрыс»
Максаты: Тәрбиеші. 
сөйлемдер айтады. 
Балапар дұрыс болса 
«дұрыс» деп, дүрыс 
емес болса«дұрыс 
емес» деп жауан 
береді.

Жеке баламен 
жүмыс:
Мақсаты: Димаш 
сурет оқу қызметі 
бойынша түрлі 
түсті шардың 
суретін үлгі 
бойынша салдыру, 
карандашты дұрыс 
ұстауға үйрету.

Серуенге
дайындық

Бапаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқкиімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадагалау.

Серуен Балабақша ауласыпа серуеи. 
Балалармен әңгімелесу.

Үйге қайту 18.00-
18.30

Бапаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

Әдіскер*



І-апта ( 1-5қараіиа, 2021-2022 ж.)

О р т а ң ғ ы  « Б а л д ы р ғ а н »  т о б ы

Ө т п е л і  т а қ ы р ы п  « Д е н і  с а у д ы ң  ж а н ы  с а у  »  

А п тал ы қ  тақ ы р ы п  «Ж ап уар л ар  әл ем і»

Күн тәртібі Уақы
ты

Дүйсснбі 01.11.2021ж Сейсенбі 02.11.202ІЖ Сэрсенбі 03.11.2021ж Бейсенбі 04.11.2021ж Жүма 05.11.202ІЖ

Сәлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінін балалармен қарым-қатыиасы. Балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналган ойындар ұйымдастыру. Жағымды жагдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын өлшеп 
қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусақ және 
т.б.)

09.15-
9.45

Балалармен жекс жұмыс
: «Бұлт»
Қ. Әлімқұлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Құлпыра калды тау жақга 
Қара бұлтгы жел қуып 
Жөкеп берді аулаққа

Үстел үсті о й ы і і ы :

«Менің достарым» 
Мақсаты: улгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін қолдана 
отырып, картиналар 
құрастыру.

«Мақал мәтелдер» 
Мақсаты: Айтылған 
мақал- мэтелді қайгалап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Менің достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Мақсаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талгамын дамыту.

«Санамақ айту» 
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзыи. 
Алты рет карап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадагі. 
Үш тал үкі тагып, 
Екі қолым талыгі. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп бітгім.

Таңсртенгі
гимнастика

9.45 Музыка эуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. Үйқы ашатын музыкалық-ырғакты қимылдарды орындау. 
Қазакстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

Таңғы ас 10.15 Тамақ ішу мэдениетін, үсз-елде отыру, тамақгану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мәдениегін калыітгастыру жэне сақгау

Ұйымдастыр 
ылган оқу 
қызмсттсрі

10.15-
10.45

Жаратылыстан
У
Тақырыбы:
«Балықтарга
қамқорлық»
Мақсаты:
Алтын балыкпен 
таныстыру.Балы 
қгардың озара 
ұқсастықтары 
мен
айырмашылықга 
рыи көре білуге 
үйрету.

Қарапайым
математикалық
ұғымдарды
қалынтастыру
Тақырыбы:«Менің күн
тэртібім» (Уақытгы
бағдарлау)
Мақсаты: 2 санымен 
таныстыру. Таңертең, 
күндіз, кеш, түн тәулік 
бөліктерін ажырату жэне 
атай білу дагдыларын 
қалыптастыру.

Сурст
Тақырыбы:«Теңіз
тереңінде»
Мақсаты: Үлгі бойынша 
пішінін, ескерс отарып, 
жануарларды 
бейнелеу дағдыларын 
калынгастыру.
Дид-қ ойын: «Өзің 
жақсы корстін 
жануарлар»

Сөйлсуді дамыгу 
Т ақырыбы:«’Геңіз 
терецінде»
Мақсаты: Балық 
туралы мағұлмат 
беру.Балықтардың дене 
кұрыыылысы туралы 
біілімдерін кеңейту. 
Дид-қ ойын: «Қайда 
өмір сүреді»

Мүсіндеу 
Тақырыбы:«Денс 
мүшелері» 
МақсатькЕрмекса 
здан домалак 
бөліктерді мыжу 
арқылы дене 
мүшелерін жасау.

Ссруенгс
дайындық

10.45 Балалардьщ киіну ретгілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықгарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафгарын таза ұстау және жинау.

Серуендсу 12.40 Бақылау:Бүлтты
бақылау
Мақсаты: Бапаларға 
бұлтгың неге 
ұксайтынын кай багытқа

Бақылау: Жәндіктерді 
бақылау.Мақсаты:
Күзде жылы жаққа 
ұшқан құстарды 
бақылату.

Бақылау:Күз мезгілінде 
желді бақылау
Мақсаты: Күз 
мезгіліндегі желдің 
салқын болатынын айту.

Бақылау: Ағаштардан 
желмен үшып тусіп 
жатқан
жапырақтарды
бақылау

Бақылау: Ңүплдағы 
іздерді бақылау. 
Мақсаты:
Учаскелердегі 
кұмдагы іздердің
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кошіп жатқанын 
бақылатып әңгімелеу. 
Қимылды ойындар: 
«Ак коян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-орекеттері

Қимылды ойындар:
«Қүс болып үшамыз» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Балалардың тілін 
дамыту, әңгімелеу 
арқылы.
Еңбек: Учаскедегі 
шашылған қағаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардың өз 
еріктерімен жасалагын 
іс-әрекетгері

Мақсаты:
Жапырақгардың 
ағаштардан қалай 
түскенін бақылап, 
эдемі жапырақгардың 
айналага қалай сән 
беріп түрғанын 
эңгімелету.
Ецбек: Шашылған 
жапырақгарды ұшып 
келген қағаз 
қалдықгарын жинау.

кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды 
ойындар: 
«Тышқан мен 
мысық» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Серуеинен
оралу

Балалардың дүрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққатэрбиелеу. Мәдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын қадаі алау

Түскі ас 12.40-
13.10

Ұқыгіты тамактану дағдыларын, ас қүралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану апдында мүқият жуынуды, тамақтану 
әдебін сақгап, асты аз-аздаи алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақган соң ауыздарын шаюды қадагалау.

Түскі ұііқы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйықгауына жагымды жағдай орнату.

Біртііщеп 
үйқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Тосекте ішпен жатып , қолды иекке таяп қою, жартылай тұрып оңға- солга тербелу. 
«Кемпірқосақ» - Төсекте арқамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқгары бірге, қолды денесінің қалпымен жоғарыға созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тыіпкандар» - Массажды кілемшеде аяқ үшымен жэне окшемен айналу

Бссін ас 16.00 Үқыпты тамактану дағдыларын, ас қүралдарын қолдануды жетілдіру. тамақгану алдында мұқият жуынуды, тамақтану эдебін 
сақгап, асты аз-аздан апып, шусыз жеуді үйрету. Тамақган соң аузын шаюды қадағалау.

Ойындар, 
дербес әрекст

16.00-
18.00

Балалармен жеке жүмыс
: «Бұлт»
Қ. Әлімқұлов 
Гүрленді дала, бау- бакша 
Құлпыра қалды тау жақга 
Қара бұлтгы жел қуып 
Жөкеп берді аулаққа

Үстел үсті ойыны:
«Менің достарым» 
Мақсаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тэсілдерін қолдана 
отырып, картиналар 
құрастыру.

«Мақал мэтелдер» 
Мақсаты: Айтылган 
мақал- мэтелді қайтапап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Менің досгарым»
балалармен жеке 
жүмыс.
Мақсаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамақ айту» 
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет карап, 
Бес рет саиап, 
Төрт рет қадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі қолым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп бітгім.

Вариаттивтік 
бөлім 1

Шсбер қолдар 
«Сандық»
МақсатьгТүрлі түсгі 
қағаздан жасау.

Дидактикалық
ойын:

« Жиһаз атауына 
сойлем қүрау».

Мақсагы: түстерді 
ажырата білу, әртурлі 
суреттер арқылы 
тілдерін дамыту.

Пснхологтыц жүмысы:
Алиханмен үнді 
дыбысты (Р) дұрыс 
дыбыстауды 
қалыптастыруга жұмыс 
жасау.

Жеке баламен 
жүмыс:
Сөйлеуді дамытудан 
«Ойыншықгар» өлеңін 
тындап,
«ойыншықгар» сөзін 
дүрыс айтуға, 
«ойыншықгар» 

туралы эңгіме 
құрастыруга үйреіу.

Жекс баламен 
жүмыс:
Назеркемен 5-ке 
дейін кері карай 
санауды бекіту. 
Геометриялық 
пішіндсрді дүрыс 
атап, ажырата 
білуге үйреіу

Серуенгс
дайындық

Бапаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықгарды байқап, оны дүрыстай білулерін 
қадағалау.

Серуен Балабақша ауласына серуен. 
Балалармен эңгімелесу.

Үйге қайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-анапарына табыстау. Сау болындар бапалар.

Әдіскер:1Л



Ортаңғы «Балдырған» тобы  

Өтпелі тақырып «Дені саудын жаны сау » 

Апталық тақырып «Өзім туралы»

Күн тәртібі Уақы
ты

Дүйсенбі 8,11.2021ж Сейсенбі 09.11.2021ж Сэрсенбі 10.11.202ІЖ Бейсенбі 11.Ю02ІЖ Жұма 12.11.202ІЖ

Сэлеметсіндер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен қарым-катынасы. Балабакша гуралы жан-жакгы эңг імелесу. карым-кагынас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатута арналган ойындар ұйымдастыру. Жағымды жагдай орнату. Балалардың көңіл -күйлсріне назар аударып, кызуын өлшеп 
кабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусақ жэне 
т .б .)

09.15-
9.45

Үстел- үсті ойыны:
«Ойық ішіндеі і заттарды 
орналасгыру»

Құрылыс ойындары:
құрастырып ойнау, 
тату ойнауга үйрету.

«Өзім туралы » Фото 
сурет құрасгыру. Фото 
суретте бейнеленген 
заттар.

Саусақ ойыны: 
Саусағымда сақина 
Санап көрші кәнеки 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайық жинап күш.

«Сөйлемей 
корсйікші» 
ойыны (үндемес)

Таңсртсңгі
гимііастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. Ұйкы ашатын музыкалық-ыргакты қимылдарды орындау. 
Қазакстан Республикасының мемлекетгік Әнұранын айту.

Таңғы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана құралдарын дұрыс ұсгау мэдениетін қалыптасгыру және сақтау

Ұйымдастыр 
ылған оку 
қызметтері

10.15-
10.45

Жа раты л ыста н 
У
Тақырыбы: 
«Түлкі мен 
тыриа» 
Мақсаты:
Балаларға 
сыйлас'іъік,досты 
к,мейірімділік 
ұғымдары 
туралы тұсінік 
беру.Жақсы мен 
жаман кылықты 
ажыраіу.
Дид-қ
ойын:«Бақга 
ма, бақшада 
ма?»

Коркем әдебиет 
Такырыбы: «Шортанның 
қалауы»
Мақсаты: Балаларга ертегіні 
мұқият тыңдауга 
үйрету.Ертегінің 
ерекшеліктерін тұсінуге 
үйрету.

Қарапайым 
м атемати кал ы қ 
ұғымдарды 
қалыптастыру 
Тақырыбы: «4 санымен 
ж э і і с  т а ң б а с ы м е н  
т а н ы с т ы р у »  (Кеңісгікті 
бағдарлау)
Мақсагы: 4 санымен 
таныстыру.Өзінің дене 
бөлікгерінің орналасуына 
қарай бағдарлай білуге 
үйрету.
Дид-қ ойын: «Денс 
мүшслсрін ата?»

Сурет
Тақырыбы:«Өзім 
іуралы айтсам» 
МақсатьпДөңгелек 
пішіндерді тұрлі көлемде 
салуға үйретуді 
жалғастыру, 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу,
шыгармашылық ойлау, 
киялдау қабілеттерін, 
ұсаққол қимылдарын 
дамыту.

Сөйлсуді дамыту

Тақырыбы:«Өзім 
туралы айтсам» 
Мақсагы: Баланыц 
өзінің тұлға,.ұл немесе 
қыз бала екендігін 
түсіндіру.Өзін 
сыйлауға тэрбиелеу. 
Дид-қ оймн: «Отбасы 
мүшелері»

Құрастыру
Тақырыбы:
«Орман
жануарлар мексні
»
МақсатыЮрман 
керінісін түлі түсті 
кағазбен 
кұрастыру.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде гүймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықгарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу 12.40 Бақылау:Бұлтты
бақылаү
Мақсаты: Балаларга 
бұлттың неге 
ұксайтынын кай бағытқа 
кошіп жатқанын 
бакылатып эңгімелеу. 
Қимылды ойындар: 
«Ақ қоян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардың өз

Бақылау: Жәндіктерді 
бақы лаү. Ма қсаты:
Күзде жылы жакка 
ұшқан кұстарды 
бақылату.
Қимылды ойындар:
«Кұс болып ұшамыз» 
Балагіардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Бақылау:Күз плезгілінде 
желді бақылау 
Мақсаты: Күз 
мезгіліндегі желдің 
салқын болатынын айту. 
Балалардың тілін 
дамыту, әңгімелеу 
арқылы.
Еңбек: Учаскедегі 
шашылған кагаздарды 
жинау.

Бақылау: Ағаштардан 
желмен ұшып түсіп 
жатқан
жапырақтарды
бақылау
Мақсаты:
Жапырактардың 
агаштардан қалай 
түскенін бақылап, 
эдемі жапырақтардың 
айналага қалай сән

Бақьілау: Құмдағы 
іздерді бақылау. 
М аксагы :
Учаскелердегі 
құмдағы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрегу.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды
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еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

беріп тұрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жанырактарды ұшып 
келген қағаз 
қалдықгарын жинау.

ойындар: 
«Тышқан мен 
мысық»
Балалардын өз 
еріісгерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққатәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық 
галаптарды орындауларын қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Үқыпты гамақгану дағдыларын, ас құралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мұқият жуынуды, тамақтану 
әдебін сақгап, асггы аз-аздан алыгі, шусыз жеуді үйрету. Тамақган соң ауыздарын шаюды қадагалау.

Түскі үйқы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйықгауына жагымды жағдай орнату.

Біртіндсп 
ұйқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекге ішиен жагып , қолды иекке таяп кою, жартылай тұрып оңға- солға гербелу. 
«Кемпірқосақ» - Төсекте арқамен жатын аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқгары бірғе, қолды денесінін қалпымен жогарыга созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқ ұшымен жэне өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұқыпты тамақгану дагдыларын, ас құралдарын қолдануды жетілдіру. тамақгаиу алдында мұқият жуынуды, тамақгану эдебін 
сақгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын шаюды қадағалау.

Ойындар, 
дсрбес әрекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке жұмыс
: «Бұлт»
Қ. Әлімқұлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Құлпыра қалды тау жақга 
Қара бұлтты жел куып 
Жөкеп берді аулаққа

Үстел \гсті ойыны: 
«Менің достарым» 
Мақсаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін қолдана 
отырып, картиналар 
құрастыру.

«Мақал мэтелдер» 
Мақсагы: Айтылған 
макап- мәтелді кайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Меніц достарым»
бапалармен жеке 
жұмыс.
Мақсаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамақ айту» 
Борік тіктім 
Он ойланып 
Тогыз толганып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадаи. 
Үш тал үкі тагып, 
Екі қолым галып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Варнаттивтік 
бөлім 1

Шсбер қолдар 
«Ақ Қоян»
Мақсаты:Қағаз бетіне 
қоян үлгісін мақгамен 
әрлеп жапсыру.

Дидактикалық
ойын:

«  Жиһаз атауына 
сөйлем құрау».

Мақсаты: түстерді 
ажырата білу, эртүрлі 
суреттер арқылы 
тілдерін дамыту.

ГІсихолопыц жұмысы:
Алиханмен үнді 
дыбысты (Р) дұрыс 
дыбыстауды 
қалыгітастыруға жұмыс 
жасау.

Жеке баламен 
жұмыс:
Сөйлеуді дамытудан 
«Ойыншықгар» өлеңін 
тыңдап,
«ойыншықгар» сөзін 
дұрыс айтуға, 
«ойыншықтар» 

туралы әңгіме 
кұрастыруга үйрету.

Жеке баламен 
жұмыс:
Үланмен 5-ке 
дейін кері қарай 
санауды бекіту.
Геометриялық 
пішіндерді дұрыс 
атап, ажырата 
білуге үйрету

Серуенге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықгарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
кадагалау.

Серуен Балабакша ауласына серуен. 
Балалармен эцгімелесу.

Үйгс қайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

Әдіскер<



Циклограмма

Ш-апта (15-19қараша, 2021-2022 ж.) 

О р т а ң ғ ы  « Б а л д ы р ғ а н »  т о б ы  

Ө т п е л і  т а қ ы р ы п  « Д е н і  с а у д ы ң  ж а н ы  с а у  »  

Дпталық тақырып «Дұрыс тамактану»

Күн тэртібі Уакы
ты

Дүйсенбі 15.11.2021ж Сейеенбі 16.11.2021ж Сэрсснбі 17.11.2022ж Бейсенбі 18,.11.2021ж Жүма 19.11.202ІЖ

Сәлеметсіндер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тэрбиешінің балалармен карым-қатынасы. Балабакша туралы жан-жақгы әңгімелесу, карым-катынас және көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуга арнапған ойындар үсйымдастыру. Жағымды жагдай орнату. Балалардын көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын олшеп 
қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусақ жэне 
т.б .)

09.15-
9.45

Сергі іу сэті
Өлен мазмұнына сәйкес
қимыл-козғалыстар
жасалады.
Достар бірге жүреміз, 
(қол ұстасып, айнала 
жүру) Бірге ойнаймыз, 
күоіеміз. (бір-біріне 
карап, күлу) Бірге балык 
аулаймыз, (қолдарын 
алга созу) Міне, біздер 
кандаймыз! (қолдарын 
жогары созу) Бөлінбейді 
іргеміз, Әркашанда 
біргеміз.

Тіл үстаргу 
жаттығуы

Өс- ос- өс,
Тігіп алдым қос,
Екіге екіні қос. 
Кеңілде жоққос. 
Өс-өс-өс.
Өнегелі болып өс. 
Үқыпты боп өс.
Ағаш тез-тез өс.

Музыка эуенін тыңдап, 
музыка сай жаттыгу 
жасау.

ТҮЛКІШЕК
(қызықтама)

Түлкі, түлкі, түлкішек, - 
Түнде кайда барасың? - 
Алам үйіне барамын, - 
Апан саған не берер? - 
Ешкі сауып сүт берер, - 
Оны қайда коясың? - 
Жалпақ тасқа коямын. - 
Ит ішіп кетсе қайтесің? - 
Бақан ала қуамын. - 
Былганып қалса 
қайтесің? - Агын суға 
жуамын. - Агып кетсе 
кайтесің? - Қайықпенен 
қуамын. - Жсткізбесе 
кайтесің? -
Жылай, жылай қаламын.

Дидактикалық
ойын:

«Үй қүстары -  менің
достарым»
Мақсаты:
Жасырын тұрған 
суреттерді тауып, 
ағылшынша аттарын 
айтады.

Тауық- курица

Қаз-гуси

Үйрек- угка

Дид-қ ойын: 

«Менің айіуым 

бойынша». 
Мақсаты:
Суреттеп айтқан 

баланы габу қажег

Таңертсңті
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттыгулар кешені. ¥йқы ашатын музыкалық-ыргақты қимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасынын мемлекеттік Әнұранын айту.

Таңғы ас 10.15 Тамақ ішу мәденистін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру жэне сақтау

¥йымдастыр 
ылган оқу 
қытмепері

10.15-
10.45

Жаратылыстаи
У
Тақырыбы:
«Біз нені жақсы
корсміз»
Мақсаты:
Балаларға дұрыс 
тамақгану 
туралы 
білімдерін 
кеңейту.Не 
пайдалы ,не зиян 
екенін үйреіу. 
Дид-Қ
ойын:«Дәрумен 
дер қайда?»

Қарапайым 
математикалық 

үғымдарды 
қалыптастыру 

Тақырыбм:«Дым 
білмеске комсктсс» 
Мақсаты: 4 санымен 
танысті>іру. Заттар 
шамасы бойынша эртүрлі 
болатындығы жайлы 
түсінік беру.¥зын-қысқа 
белгісі бойынша 
затгарды салыстыру.

Сурет
Тақырыбы:«Сүт ішсең» 
Мақсаты: Әртүрлі 
пішіндерді пайдалана 
огырып сүт өніміиің 
суретін салу.Сүпің 
пайдасын айіу.

Сөйлеуді дамыту 
Т ақырыбы:«Сүт 
ішсең»
Ө.Түрманжанов 
Мақсагм: Балаларга 
өлеңді мұқият 
тыңдап,сүт өнімінің 
денсаулыққа пайдасы 
зор екендігін білу.

Жапсыру 
Тақырыбы: 
«Кірпі» Максаты:
түрлі -тұсті 
қагазбсн пішіндеп 
қиюды үйрену.

Қоршаган орта 
Тақырыбы: 
«Жсмістер мен 
көконістер» 
Мақсаты: 
Жемістер мен 
көкөністердің 
денсаулыкка 
пайдасы зор екені 
іуршіы айту.



/■

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардын киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды 
жөндеуді қадагалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.

Серуендеу 12.40 Бақылау:Бұлтты
бақылау
Мақсаты: Балаларга 
бұлттың неге 
ұксайтынын қай багытқа 
көшіп жатқанын 
бақылатып әңгімелеу. 
Қимылды ойындар: 
«Ак қоян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Бақылау: Жәндіктерді 
бақылау.Ма қсаты:
Күзде жылы жаққа 
ұшқан құстарды 
бақылату.
Қимылды ойындар:
«Құс болып ұшамыз» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Бақылау:Күз мезгілінде 
желді бақылау 
Максаты: Күз
мезгіліндегі желдің 
салқын болатынын айту. 
Балалардың тілін 
дамыту, эңгімелеу 
арқылы.
Еңбек: Учаскедегі 
шашылған кағаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Бақылау: Ағаштардан 
желмен ұшып түсіп 
жатқан
жапырақтарды
бақылау
Максаты:
Жагіырақгардың 
ағаштардан қалай 
гүскенін бақылап, 
әдемі жапырақгардың 
айнапаға қалай сән 
беріп тұрғанын 
эңгімелету.
Еңбск: Шашылган 
жапырақгарды ұшып 
келген қагаз 
қалдықгарын жинау.

Бақылау: Құмдағы 
іздерді бақылау. 
М ақсаты :
Учаскелердегі 
құмдагы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қнмылды 
ойындар: 
«Тышқан мен 
мысық» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасапатын іс- 
әрекетгері

Серусннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналасгыру тэртібін бакылау. Жинақылыққа тэрбиелеу. Мэдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын қадағалау

Тускі ас 12.40-
13.10

Ұқыпты тамақтану дағдыларын, ас құралдарын қолдану дагдыларын жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамактану 
эдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақган сон ауыздарын шаюды қадагалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйыктауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үйқыдан оя іу, 
шыныктыру 
шаралары

15.15-
16.00

«Қайық» - Төсекте ішпен жатып , колды иекке таяп қою, жартылай гұрып оңга- солга тербелу. 
«Кемпірқосақ» - Төсекте арқамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқгары бірге, қолды денесінің қалпымен жоғарыға созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқ ұшымен жэне өкшемен айнапу

Бесін ас 16.00 Ұқыпты тамақтану дағдыларын, ас кұралдарын қолдануды жетілдіру. тамақгану алдында мұқият жуынуды, тамақгану әдебін 
сақгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрезу. Тамақган соң аузын шаюды қадағалау.

Ойындар, 
дсрбсс әрскет

16.00-
18.00

Балалармсн жскс жұмыс
: «Бұлт»
Қ. Әлімқұлов 
Гүрленді дапа, бау- бақша 
Құлпыра қалды тау жақта 
Қара бұлтты жел куып 
Жөкеп берді аулаққа

Үстел үсті ойыны:
«Менің достарым» 
Максаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін қолдана 
огырып, картиналар 
кұрастыру.

«Макал мэтслдер» 
Мақсаты: Айтылған 
макал- мәтелді қайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Менің достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Максаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эстетикаіық 
талгамын дамьпу.

«Санамақ айту» 
Борік тіктім 
Ои ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадап. 
Үш тал үкі тагып, 
Екі қолым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вариатнттивв 
тік болім 1

Шебер қолдар 
«Қыс мезгілі» 
МақсатьғҚыс мезгілінің 
бейнесін матаны қолдана 
отырып,ұжым болып 
жасау.

Дидактикалык ойын: 
«Доппен ойын»
Ма қсаты :Жиһаз 
атауларына қарама- 
қарсы сөздерді айтуға 
үйрету.
Мыс: үлкен орындық- 
кішкен гай орындық; 
Жұмсак диван-қатгы 
диван...

«Агаш ніебсрі» олсңі
Бұрқыратып иісін 
Тақгай гілем аг аштан 
Безендірем үй ішін 
Жабдықгармен жарасқан 
Болсын берік, көрікгі 
Пәтерлердің жасауы 
Соган лайық ең мықгы 
Келер жиһаз жасагым 
Мақсаты: Балаларды 
жиһаздың жасалу 
жолымен таныстыру.

Дидактикалык ойыи: 
«Жиһаз неден 
жасалған?»
Максаты :Жиһаздың 
жасалу
гехнологиясымен
таныстыру.
Мыс: шкаф-ағаштан, 
орындық- 
пластмассадан....

«Мимикалык
жатгыгу»

Мақсаты:
балапардың көңіл 
кұйлерін түрлі 
эмоциялармен 
білдіруге үйрету. 
Достар креслога 
отырып еді, оның 
аягы сынып қапды 
— «мұңаю».Не 
істейміз?»- «тан 
қалу». Таптык! — 
«қуаныш». Балга 
мем шеге алып, 
орындықгы 
жөндедік -  
«қуаныш».Енді 
ешқандай қиындык 
жоқ! «Тыныштық»

Серуенге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықгарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадагалау.

Ссруен Балабақша ауласына серуен. 
Балалармен әңгімелесу.

Үйгс қайту' 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болындар балалар.



Ө т п е л і т а қ ы р ы п  « Д е н і  с а у д ы ң  ж а н ы  с а у  »  

Анталық гақырыи «Біз күштіміз, ептіміз»

Күн тэртібі Уақы
ты

Дүйсснбі 22.11.2021ж Сейсенбі 23.11.202ІЖ Сэрсенбі 24.11.202ІЖ Бейсенбі 25.11.2021ж Жұма 26.11.2021ж

Сэлеметсіндер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакты эңгімелесу, қарым-қатынас және көгеріңкі коңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын өлшеп 
қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен ж

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусақжэнс 
т .б .)

09.15-
9.45

Сергіту сэті
Өлең мазмүнына сәйкес
қимыл-козғалыстар
жасалады.
Достар бірғе жүреміз, 
(қол ұстасып, айнала 
жүру) Бірге ойнаймыз, 
күлеміз. (бір-біріне 
карап, күлу) Бірге балық 
аулаймыз, (колдарын 
алга созу) Міне, біздер 
кандаймыз! (қолдарын 
жоғары созу) Бөлінбейді 
іргеміз, Әркашаида 
біргеміз.

Тіл ұстарту 
жаттыгуы

Өс- өс- өс,
Тігігі алдым қос,
Екіге екіні қос. 
Көңілде жоқ қос. 
Өс-өс-өс.
Өнегелі болып өс. 
Ұкыпты боп өс.
Агаш тез- гез ос.

Музыка әуенін тындап, 
музыка сай жаттығу 
жасау.

ТҮЛКІШЕК
(қызықгама)

Түлкі, түлкі, түлкішек, - 
Түнде қайда барасың? - 
Апам үйіне барамын, - 
Апаң саган не берер? - 
Ешкі сауып сүт берер, - 
Оны қайда қоясың? - 
Жалпақ таска қоямын. - 
И г ішіп кетсе қайтесің? - 
Бақан ала қуамын. - 
Былғанып қалса 
қайтесің? - Агын суга 
жуамын. - Ағып кетсе 
кайтесің? - Қайықпенен 
куамын. - Жеткізбесе 
қайтесің? -
Жылай, жылай қаламын.

Дидаісгикалық
ойын:

«Үй құстары -  меніц
достарым»
Мақсаты:
Жасырын тұрған 
суреттерді тауып, 
орысша аттарын 
айтады.

Тауык-курица

Үйрек-утка

Қаз-гуси

Дид-қ ойын: «Мсніі 

айтуым бойынша». 
Мақсаты: Суреттеп 

айтқан баланы табу 

кажег

Таңертсңгі
гимнастнка

9.45 Музыка эуенімен таңертеңғілік жагтыгулар кешені. Ұйқы ашатын музыкалык-ырғакты кимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекепік Әнұранын айту.

Таңгы ас 10.15 Тамақ ішу мэдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру жэне сактау



¥йымдастыр 
ылгаи оқу 
кызмеггері

10.15-
10.45

Жаратылыстан
У
Тақмрыбы:«Қа
ймрымдылык»
Мақсаты: Өлең
мазмұнын
түсіну,баланың
ой-өрісін
дам ыту. Балалард
ы
мейірімділікке,кі
шіпейілдікке
торбиелеу.
Дид-қ
ойын:«Жапыра 
қты кім бірінші 
жинайды?»

Көркем әдебиет 
Такырыбы: «Жемістер 
жыры»
Мақсаты: Балаларға өленді 
мұқияттыңдауға,түсінік айтуга 
үйрегу.Жем істерді ң 
дәрумендерге бай екенін білу. 
Дид-қ ойын: «Тазалықтыц 
досын тап»

Қарапайым
матемазнкалық
үгымдарды
қалыптастыру
Тақырыбы:«4 санын
қаііталау»
Мақсаты: 4 санымен 
таныстыру. 4 көлемінде 
санау, заттарды үлгі 
бойынша жэне аталгаи 
саны боынша санау 
дагдысын қалыіггастыру 

Сурет
Т ақырыбы:«Эжс» 
Мақсаты: Әженің 
суретін
бояу.Мейірімділіккеркау 
агікершілілікке баулу.

Сөйлсуді дамыту
Тақырыбы:«Әже»
Мүбэрэк
Жаманбалинов
Мақсаты: Өленің
мазмұнын
түсіну,баланы
қам корл ы ққа,мейі рім ді
лікке тэрбиелеу.
Дид-қ ойын: 
«Күштілерді тап?»

Қүрастыру 
Тақырыбы: 
«Жемістсрге 
арналган себег» 
Мақсаты: 
Балаларды 
тазалыкқа, ептілікке 
тэрбиелеу.

Ссруенге
дайындык

10.45 Балалардың киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылықтарды 
жөндеуді қадағапау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серусндсу 12.40 Ба қы л ау: Бүлтты 
бақылау
Мақсаты: Балаларға 
бұлттың неге 
ұқсайтынын кай багытқа 
көшіп жатқанын 
бақылатып әңгімелеу. 
Қимылды ойындар: 
«Ақ қоян», «Күзгі 
тіршілік»
Бапалардың өз 
еріктерімен жасалагын 
іс-әрекетгері

Бақылау: Жәндіктерді 
бақы лау. Ма қсаты:
Күзде жылы жаққа 
ұшқаи кұстарды 
бақылату.
Қимылды ойындар:
«Құс болып ұшамыз» 
Балалардың өз 
еріқгерімен 
жасалагын іс- 
әрекеттері

Бақылау:Күз мезгілінде 
желді бақылау
Мақсаты: Күз 
мезгіліндегі желдің 
салкын болатынын айту. 
Балапардың тілін 
дамыту, әңгімелеу 
арқылы.
Ецбек: Учаскедегі 
шашылган қағаздарды 
жииау.
Қимылды ойындар:
«Кұн мен түн» 
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Бақылау: Ағаштардан 
желмен ушып тусіп 
жатқан
жапырақтарды 
бақылау 
Мақсаты: 
Жапырактардың 
ағаштардан калай 
түскенін бақылап, 
әдемі жапырақгардың 
айналага калай сән 
беріп тұрганын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырактарды ұшып 
келген қағаз 
қалдыктарын жинау.

Бақылау: Құмдағы 
іздерді бақылау. 
Мақсаты:
Учаскелердегі 
кұмдагы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге үйрету. 
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды ойындар 
«Тышқаи мен 
мысық» 
Балалардың өз 
ерікгерімен 
жасалатын іс- 
эрекетгері

Ссруеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тэртібін бакылау. Жинақылықка тэрбиелеу. Мэдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Ұқыпты тамақгану дағдыларын, ас кұралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамақгану алдында мұқияг жуынуды, тамақгану 
әдебін сақгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау.

Тускі уйкы 13.10-
15.15

Балапардың тыныш ұйықгауына жағымды жагдай орнату.

Біртіндеп 
уйқыдан ояту, 
інмныктыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте ішпен жатып, қолды иекке таяп кою, жартылай тұрып оңга- солга тербелу. 
«Ксмпіркосақ» - Төсекте арқамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқгары бірге, қолды денесінің калпымен жогарыга созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқұшымен жэне өкшемен айналу

Бссін ас 16.00 Үқыпты тамақтану дагдыларын, ас құралдарын қолдануды жетілдіру. тамақгану алдында мұқият жуынуды, тамақгану эдебін 
сақгап, асты аз-аздан апып, шусыз жеуді үйрету. 'Гамақган соң аузын шаюды қадағалау.

Ойындар, 
дсрбсс эрекет

16.00-
18.00

Балалармен жске жұмыс
: «Бұлт»
Қ. Әлімқұлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Құлпыра қалды тау жақга 
Қара бұлттъі жел қуып 
Жокеп берді аулаққа

Үстсл үсті ойыны:
«Менің достарым» 
Мақсаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін қолдана 
огырып, картинапар 
құрастыру.

«Мақал мэтелдер» 
Мақсаты: Айтылған 
мақал- мэгелді қагггалап 
айтып беруге 
дагдыландыру.

«Менің достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Мақсаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эсгетикалық 
талгамын дамыту.

«Санамақ айту» 
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет карап, 
Бес рег санап, 
Төрт рет кадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі қолым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.



Вариаттивтік 
болім 1

Шсбср қолдар: 
«Пішіндер»
Мақсаты: Кепкен 
жапрақтарды қолданып 
түрлі пішіндер,бейнелер 
жасау.

«Жүмбақгар»

Мақсаты:
Жүмбақтарды шешуге 
дағдыландыру.

Қайтала ойыны: 
Мақсаты: Қимыл 
қозғалысты бақылағышты 
дамыту
Барысы: Тәрбиеші балалрғ 
бірнеше қимыл-қозгалысты 
көрсетеді.Балалар оны 
кайталайды.Осыдан кейін 
бір бала топан шығыгі оз 
қимылын көрсетеді, 
басқалары соны қайталайды

«Кобелек» ойыны

Мақсаты: Баска бала 
бойындағы жақсы 
қасиетті көре білуді, 
қүрбыларымсн жақсы 
қатынас орнату 
қабілетін дамыту

Жеке баламен 
жүмыс: Мақсаты:
Аянаға сурет оқу 
қызметі бойынша 
түрлі г\'сті шардың 
суретін үлгі 
бойынша салдыру, 
қарандашты дүрыс 
үсгауға үйрету.

Ссруенге
дайындық

Бапаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадағалау.

Серуен Балабақша ауласына серуен. 
Балалармен әңгімелесу.

Үйге қайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табысгау. Сау болыңдар балалар.

Әдіскер?



Ө т п е л і т а қ ы р ы п  « Т ә у е л с із  Қ а з а қ с т а н  »  

Апталық тақырып «Менін Қазақстаным»

Күн тәргібі Уақы
ты

Дүйсенбі 29.12.202ІЖ Сейсенбі 30.12.202ІЖ Сэрсенбі 01.12.2021ж Бейсенбі 02.12.202ІЖ Жұма 03.12.2021ж

Сэлеметсіндср 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тэрбиешінің бапалармен қарым-қатынасы. Балабакша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас жэне кетеріңкі көңіл-күй 
орназуга арначған ойындар үйымдастыру. Жагымды жагдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын өлшеп 
қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусақжэне 
т .б .)

09.15-
9.45

Үстел- үсті ойыны:
«Ойық ішіндегі заттарды 
орналастыру»

Қүрылыс ойындары:
құрастырып ойнау, 
тату ойнауға үйрету.

«Өзім туралы » Фото 
сурег құрасті>іру. Фото 
суретге бейнеленген 
загтар.

Саусақ ойыны: 
Саусагымда сақина 
Санап көрші кәнеки 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайық жинап күш.

«Сойлемей 
көрсйікші» 
ойыны (үндемсс)

Танеріеңгі
гимнастика

9.45 Музыкаәуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. ¥йқы ашатын музыкалык-ырғакты қимылдарды орындау. 
Қазакспан Республикасының мемлекетгік Әнұранын айг>'.

Таңгы ас 10.15 Тамақ ішу мәденистін, үстелдс отыру, гамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мэдешіеггін қалыптастыру және сақгау

Үйымдастыр 
ылған оқу 
қызметгері

10.15-
10.45

Жара гылысгану 
Тақырыбы:«Туга 
н жерім таманіа» 
Мақсаты:
Балаларды Оганды 
сүюге
тәрбиелеу.Тілін,ой 
лау қабілетін 
дамыту.

-

Қарапайым
математикалық
үғымдарды
қалыптастыру
Тақырыбы: «Уақыт
мсрзімі»
Мақсаты: Уақытты 
бағдарлай білуге 
үйрету.Таңертең, 
түс,кеш.

Сурет
Тақырыбы:«Рэміздер
суреттсрі»
Мақсаты: Әртүрлі 
бағытгагы тура сызықтар 
мен олардың қиылысуын 
үйрету, карындашты 
колдануды үйрсзуді 
жалғастыру.

Сөйлеуді дамыту 
'Гақырыбы:«Мснін 
Қазақстаным» 
Мақсагы:
Балаларды Отанды 
сұюге,еліміздің 
рэміздерін біліп 
жүруге,оларды 
құрметтеуге баулу.

Мүсіндеу
Тақырыбы:
«Бэйтерек»
Мақсаты:
Ер.мексазды мыжу, 
укалау аркылы әр- 
түрлі пішіндер 
жасауды үйрету.

Ссруснге
дайындық

10.45 Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды 
жөндеуді қадагалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу 12.40 Бақылау:Бултты
бақылау
Мақсаты: Балаларға 
бұлттың неге 
ұқсайтынын қай бағытқа 
көшіп жатқанын 
бакылатып әңгімелеу. 
Қимылды ойындар: 
«Ақ қоян», «Күзгі 
гіршілік»
Балалардың өз

Бақылау: Жәндіктерді 
бақылау. Мақса ты:
Күзде жылы жаққа 
ұшқан кұстарды 
бақылату.
Қимылды ойындар:
«Құс болып ұшамыз» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Бақылау:Куз мезгілінде 
желді бақылау
Мақсаты: Күз 
мезгіліндегі желдің 
салқын болатынын айту. 
Балалардың тілін 
дамыту, әңгімелеу 
аркылы.
Еңбек: Учаскедегі 
шашылған қағаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:

Бақылау: Ағаштардан 
желмен ұшып түсіп 
жатқан
жапырақтарды
бақылау
Мақсагы:
Жапырактардың 
ағаштардан қалай 
түскенін бакылап, 
эдемі жапырактардың 
айналага қалай сэн 
беріи тұрғанын

Бақылау: Құмдағы 
іздерді бақылау. 
Мақсаты:
Учаскелердегі 
құмдағы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды 
ойындар:



У еріктерімен жасалатын 
іс-әрекетгері

«Күн мен түн» 
Балалардың өз 
еріктерімен жасалагын 
іс-әрекеттері

эңгімелету.
Енбек: Шашылган 
жапырақгарды ұшып 
келген қағаз 
қалдықгарын жинау.

«Тышқан мсн 
мысық»
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
эрекетгері

Серуеннен
оралу

Балалардыц дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тэртібін бақылау. Жинақылыкқа тәрбиелеу. Мэдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Ұқыпты тамақтану дагдыларын, ас кұрапдарын қолдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мұқият жуынуды, тамақтану 
әдебін сақтан, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақган сон ауыздарын шаюды кадағалау.

Түскі үйқы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйықгауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үйқыдан ояіу, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте ішпен жатып , қолды иекке таяп қою, жартылай тұрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпірқосақ» - Төсекте арқамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқгары бірге, қолды денесінің қалпымен жогарыга созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілемшеде аяқ ұшымен жэне өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұқыіггы тамақгану дагдыларын, ас кұралдарын қолдануды жетілдіру. тамақгану алдында мұкият жуынуды, тамактану әдебін 
сақтап, асты аз-аздан адып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын шаюды қадағалау.

Ойындар, 
дербсс әрскет

16.00-
18.00

Балалармен жеке жүмыс
: «Бұлт»
Қ. Әлімқұлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Құлпыра қалды тау жақга 
Қара бұлтты жел қуып 
Жөкеп берді аулаққа

Үстсл үсті ойыны:
«Менің достарым» 
Мақсаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
гәсілдерін қолдана 
отырып, картиналар 
құрастыру.

«Мақал мэтелдер» 
Мақсагы: Айтылған 
мақал- мәтелді кай іаіап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Мепің достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Мақсаты:
Суретгі үлгі бойынша 
боягі, эстетикалық 
талгамын дамыту.

«Санамақ айту» 
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тогыз толғанып, 
Сегіз реч' сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадап. 
Үш гал үкі тағып, 
Екі қолым талып. 
Бір бөрік тіқгім, 
Әзер деп бічтім.

Вариаггивпк 
бөлім 1

ІИебер қолдар

'Гүрлі чүсті қагаздан 
бұлт жасау

Дидактикалық
ойын:

« Жиһаз атауына 
сөйлсм құрау».

Мақсаты: түстерді 
ажырага білу, эр гүрлі 
суретгер арқылы 
тілдерін дамычу.

Психологтың жүмысы:
Алиханмен үнді 
дыбысты (Р) дұрыс 
дыбыстауды 
қалыптастыруга жұмыс 
жасау.

Жеке баламен 
жүмыс:
Сөйлеуді дамычудан 
«Ойыншықгар» өлеңін 
тыңдап,
«ойыншықгар» сөзін 
дұрыс айтуға, 
«ойыншықгар» 

туралы эңгіме 
қүрастыруға үйречу.

Жеке баламсп 
жүмыс:
Ұланмен 5-ке 
дейін кері қарай 
санауды бекі гу. 
Геометриялық 
нішіндерді дұрыс 
атап, ажырача 
білуге үйречу

Серуенге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықгарды байкап, оны дұрыстай білулерін 
қадағалау.

Ссрусн Бапабақша ауласына серуен. 
Балалармен әңгімелесу.

Үйге қайту 18.00-
18.30

Балачарды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

Әдіскеі



Ортаңғы «Балдырған» тобы 

Өтпелі тақырып «Тәуслсіз Қазақстан » 

Апталыктақырыи «Астаиам-бас қалам»

Күн тэртібі Уақы
ты

Дүйсенбі 06.12.2021ж Ссйсенбі 07.12.2021ж Сэрсенбі 08.12.2021ж Бейсснбі 09.12.2021ж Жұма 10.12.2021ж

Сэлеметсіңдср 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешіиің балалармен қарым-қатынасы. Балабақша туралы жан-жакты энгімелесу, қарым-катынас және көтсріңкі көңіл-күй 
орнаіуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көніл -күйлеріне назар аударып, қызуын өлшеп 
қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жүмыс.

Ойындар 
(үсгел-үсті, 
саусак жэне 
т.б .)

09.15-
9.45

Балалармен жске жүмыс
«Бұлт»

Қ. Әлімқұлов 
Түрленді дала, бау- бакша 
<улпыра қалды тау жақта 
<,ара бұлтты жел қуып 
Жөкеп берді аулакка

Үсгел үсті ойыны:
«Менің достарым» 
Мақсагы: үлгі 
бойынша орналастыру 
тэсілдерін қолдана 
отырып, картиналар 
құрастыру.

«Мақал мэтслдер» 
Мақсаты: Айтылған 
мақал- мэтслді қайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Мснің достарым»
балалармен жеке 
лсұмыс.
Мақсаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамьпу.

«Санамақ айту» 
Бөрік тікгім 
Он ойланып 
Тогыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төрг рет қадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі қолым талып. 
Бір борік тіктім, 
Әзер деп бітгім.

Таңертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертсңгілік жаттығулар кешені. Ұйқы ашатын музыісалық-ырғакты қимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекетгік Әнұранын айіу.

Таңғы ас 10.15 Тамақ ішу мэдениетін, үстелде огыру, тамактану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мэдениегін қалыптастыру және сактау

¥йымдастыр 
ылған оку 
қызмезтері

10.15-
10.45

Жаратылыстан
У
Тақырыбы:
«Мақтанышым
Астанам»
МаксагыіБалала
рды еліміздің бас
қадасымен
танысгыру.

Көркем эдебист 
Тақырыбы: «Оңгүстігім 
Огапым»
Мақсагы: Балаларға өз 
өлкесідуған жері туралы 
түсінік беру.

Қарапайым 
ма тсматикалық 

үғымдарды 
калыптастыру 

Т а қырыбы :«Аста нан ы 
ң ғимарагтары» 
Мақсагы: Геометриялық 
пішіңдерді жэне 
геометриялык денелерді 
ажыратады жэне атайды. 
Дид-қ ойын: «Нсге 
ұқсайды?»

Сурет
Тақырыбы: «Әсем 
сұлу-Асгана»
Мақсаты: Балаларға 
бәйтерек сурстін салуды 
үйрету.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:
«Әссм сұлу-Астана»
(сурет бойынша эңгіме 
кұрау)
Мақсаты: Қаланың 
көрікті орындарын 
ретімен сипатгап, 
эңгіме кұрастыра 
білуге үйрепгу.
Дид-қ ойын: «Менің 
мскенжайым»

Құрастыру
Тақырыбы:
«Пнрамида»
(кагаздан
құрастыру жұптық 
жұмыс)
Мақсаты: 
Пирамида 
ғимаратын қатты 
қағаздарды дұрыс 
колдана отырып 
кұрастыруды 
үйреіу;туғап 
жеріне деген 
сүйіспеншілікке 
тәрбиелеу;кагаз 
бөлшекгерін бір- 
біріне желімдеу.

Серуснге
дайындық

10.45 Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды 
жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Ссрусндеу 12.40 Баңылау:Бултты
бақылау
Мақсаты: Балаларға 
бұлттың неге 
ұқсайтынын кай бағытқа 
көшіп жатқанын 
бақылатып әңгімелеу. 
Қимылды ойындар: 
«Ақ коян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардың өз 
ерікгерімен жасалатын 
іс-әрекетгері

Бақылау: Жәндіктерді 
бақылау. Ма қ саты :
Күзде жылы жакка 
ұшқан кұстарды 
бақылату.
Қимылды ойындар:
«Құс болып ұшамыз» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
эрекетгері

Бақылау:Күз мезгілінде 
желді бақылау
Мақсаты: Күз
мезгіліндегі желдің 
салкын болатынын айту. 
Балалардың тілін 
дамьпу, әңгімелеу 
арқылы.
Еңбек: Учаскедегі 
шашылған қағдздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн»

Бақылау: Ағаштардан 
желмен ұшып түсіп 
жатқан
жапырақтарды
бақылау
Мақсаты:
Жапырақгардың 
ағаштардан қалай 
түскенін бақылан, 
әдемі жапырақтардың 
айналаға капай сэн 
беріп тұрғаиын 
эңғімелезу.

Бақылау: Құмдағы 
іздерді бақылау. 
М ақсагы :
Учаскелердегі 
құмдагы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қиммлды 
ойындар: 
«Тышқан мен



Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Еңбек: Шашылған 
жапырақтарды ұшып 
келген қағаз 
қалдықгарын жинау.

мысық»
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатыи іс- 
эрекетгері

Ссрусннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мэдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын қадагалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Ұқыпты тамақтану дағдыларын, ас кұралдарын қолдану дагдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мұқият жуынуды, тамақтаиу 
әдебін сақгап, асты аз-аздан алыи, шусыз жеуді үйреіу. Тамақган соц ауыздарын шаюды қадагалау.

Түскі үйқы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйықгауына жагымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үйқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте ішпен жатып , қолды иекке таяп қою, жартылай тұрып оңга- солга тербелу. 
«Кемпірқосақ» - Тосекте арқамен жатыгі аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Тосекте аяқгары бірге, қолды денесінің калпымен жоғарыга созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқұшымен жэне өкшемен айналу

Бссін ас 16.00 Ұқыпты гамақтану дагдыларын, ас кұралдарын колдануды жетілдіру. тамақгану алдында мұқият жуынуды, тамақтаиу эдебін 
сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақган соң аузын шаюды қадагалау.

Ойындар, 
дсрбсс әрекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке жүмыс
: «Бұлт»
Қ. Әлімқұлов 
Гүрленді дала, бау- бакша 
Құлпыра қалды тау жақга 
Қара бұлтты жсл куып 
Жокеп берді аулаққа

Үстед үсті ойыны:
«Менің достарым» 
Мақсаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тэсілдерін қолдана 
отырып, картиналар 
кұрастыру.

«Мақал мэтелдер» 
Мақсаты: Айтылган 
мақал- мәтелді қайгалап 
айтып беруге 
дагдыландыру.

«Менің достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Максаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эсгетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамақ айту» 
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тогыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет кадап. 
Үш тал үкі тагып, 
Екі қолым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер ден бітгім.

Вариаттивтік 
бөлім 1

Шебер қолдар Дидактикалық
ойын:

« Жиһаз атауына 
сөйлем қүрау».

Мақсаты: түстерді 
ажырата білу, эр түрлі 
суретгер арқылы 
тілдерін дамыту.

Психологтын жүмысы:
Алиханмен үнді 
дыбысты (Р) дұрыс 
дыбыстауды 
қалыптастыруға жұмыс 
жасау.

Жеке баламен 
жүмыс:
Сөйлеуді дамыт}'дан 
«Ойыншықтар» өлеңін 
тындап,
«ойыншықгар» сөзіи 
дұрыс айтуға, 
«ойыншықіар» 

туралы эңгіме 
құрастыруга үйрету.

Жеке баламен 
жүмыс:
Назеркемен 5-ке 
дейін кері қарай 
санауды бекіту. 
Геометриялық 
пішіндерді дұрыс 
атап, ажырата 
білуге үйрету

Серуенге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықгарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадағалау.

Серуен Балабакша ауласына серуен. 
Балапармен әңгімелесу.

Үйге қайту 18.00-
18.30

Балшіарды ата-аналарына табысгау. Сау болыңдар балалар.

Әдіскер:



Ш-апта 13-15 жслтоқсап 2021-2022 ж.)

О р т а ң ғ ы  « Б а л д ы р ғ а н »  т о б ы

Ө т п е л і  т а қ ы р ы п  « Т ә у е л с із  Қ а з а қ с т а н  »  

Апталық тақырып «Ғажайып қыс»

Күн тэртібі Уақы
ты

Дүйсенбі 13.12.2021ж Ссйсенбі 14.12.2021ж Сэрсенбі 15.12.202ІЖ Бейсенбі Жұма

Сэлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тэрбиешінің балалармен қарым-қатынасы. Балабақша зуршіы жан-жақгы эңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арнамган ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың коңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын өлшеп 
қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Ойындар
(үстел-үсті,
саусақжэне
'Г . б .  )

09.15-
9.45

Үсгсл- үсті ойыны:
«Ойық ішіндегі заттарды 
орналасгыру»

Құрылыс ойындары:
кұрастырып ойнау, 
тату ойнауға үйрету.

«Өзім туралы » Фото 
сурет кұрастыру. Фото 
суретте бейнеленген 
заттар.

Таңертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттыгулар кешені. Ұйқы ашатын музыкалық-ыргакты қимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекеттік Әітұранын айту.

Таңгы ас 10.15 Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана кұралдарын дұрыс үстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау

Үйымдастыр 
ылған оқу 
қызмсітері

10.15-
10.45

Жаратылыстану
Тақырыбы:
«Қыс өлеңі» 
Мақсаты: Қыс 
туралы түсінік 
беру.Қыс 
ерекшеліктерін 
көркем сезбен 
айту.Тіл 
байлыкгарын 
дамыту.

-

Қарапайым
маі емаі икалық
ұгымдарды
қалыптастыру
Т ақырыбы :«Көп,аз
түсінігі»
Мақсаты: Затгардың 
мөлшерін салыстыра 
білуге үйрету'.
Дид-к ойын: «Көгі,аз 
түсініктері»

Сурет
Тақырыбы: «Қыс 
қызығы.Акқала» 
Мақсаты: Үлгі бойыиша 
пішінін, пропорциясын 
ескере отырып,бояу түсін 
таңдап, сурег салуга 
қызығушылығын 
арттыру.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардың киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.

Серуендеу 12.40 Бақылау:Бүлтты
бақылау
Мақса гы: Балаларга 
бұлттың неге 
ұксайгынын кай бағытқа 
көшіп жатқанын 
бақылатып әңгімелеу. 
Қимылды ойындар: 
«Ақ коян», «Күзгі 
тіршілік»

Бақылау: Жәндіктерді 
бақылау.Мақсаты:
Күзде жылы жакка 
ұшқан құстарды 
бақылату.
Қимылды ойындар:
«Құс болып ұшамыз» 
Балалардың өз 
еріктерімен

Бақылау:Күз мезгілінде 
желді бақылау 
Мақсаты: Күз
мезгіліндегі желдің 
сапқын болатынын айту. 
Балалардың тілін 
дамыту, эңгімелеу 
аркылы.
Еңбек: Учаскедегі 
шашылған қагаздарды



с

Балалардың ез 
еріктерімен жасапатын 
іс-әрекеттері

жасалатын іс- 
эрекегтері

жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекетгері

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқакиімдерін орналастыру тэртібін бақылау. Жинақылыққа тэрбиелеу. Мэдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Үқыпты тамактану дагдыларын, ас күралдарын қолдану дагдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мүқияг жуынуды, тамактаиу 
әдебін сақгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң ауыздарын шаюды кадағапау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндсп 
үйқыдан оя іу, 
шыныкгыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекзе ішпен жатып , қолды иеккс таяп қою, жартылай тұрып оңға- солга гербелу. 
«Кемпірқосақ» - Төсекте арқамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқгары бірге, колды денссінің калпымен жогарыға созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқ ұшымен жэне окшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұқыпты тамақтану дағдыларын, ас құралдарын колдануды жетілдіру. тамақгану апдында мұқият жуынуды, тамақгану әдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақган соң аузыи шаюды қадағалау.

Ойындар, 
дербсс арскет

16.00-
18.00

Балалармен жеке жүмыс
: «Бұлт»
Қ. Әлімқұлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Құлпыра калды тау жақга 
Қара бұлтты жел куып 
Жөкеп берді аулаққа

Үстел үсті ойыны:
«Менің достарым» 
Мақсаты: үлгі 
бойынша орналасгыру 
тәсілдерін колдана 
отырып, картиналар 
құрастыру.

«Мақал мэтслдср» 
Мақсаты: Айтылған 
мақап- мәтелді қайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру. •

Вариаттивтік 
болім 1

Шебср қолдар. Дидактикалық
ойын:

« Жиһаз атауына 
сойлем қүрау».

Мақсаты: түстерді 
ажырата білу, эртүрлі 
суреттер арқылы 
тілдерін дамыту.

Психологтыц жү'мысы: 
Алиханмен үнді 
дыбысты (Р) дұрыс 
дыбыстауды 
калыптасгыруға ясұмыс 
жасау.

-

Серуенге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылықіарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадағапау.

Серуен Балабақша ауласына серуен. 
Балалармен әңгімелесу.

Үйгс қайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-анапарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

Әдіске



Ортаңғы «Балдырган» тобы  

Өтпелі тақырып «М енің Қазақстаным» 

Апталықтакырып «Біз ептіміз,еңбекқормыз»

Күн тзртібі Уақы
ты

Дүйсенбі 20.12.202ІЖ Сейсенбі 21.12.2021ж Сэрсенбі 22.12.202ІЖ Бейсснбі 23.12.202ІЖ Жүма 24.12.2021ж

Сәлеметсіндер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балапармен қарым-қатынасы. Балабақша туралы жан-жақты эңгімелесу, қарым-қатынас жэне котеріңкі кеңіл-күй 
орнатуга арналган ойындар үйымдастыру. Жагымды жагдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын өлшеп 
қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусақ және 
т.б.)

09.15-
9.45

Ссргіту сэті
Өлең мазмүнына сәйкес
қимыл-қозгалыстар
жасалады.
Досггар бірге жүреміз, 
(қол үстасып, айнала 
жүру) Бірге ойнаймыз, 
күлеміз. (бір-біріне 
қарап, күлу) Бірге балық 
аулаймыз, (қолдарын 
алга созу) Міне, біздер 
қандаймыз! (қолдарын 
жогары созу) Бөлінбейді 
іргеміз, Әрқашанда 
біргеміз.

Тіл үстарту 
жаттығуы

Өс- өс- өс,
Тігіп алдым қос,
Екіге екіні қос. 
Көңілде жок қос. 
Өс-өс-өс.
Өнегелі болып өс. 
Үкыпты боп өс.
Ағаш тез- тез өс.

Музыка әуенін тыңдап, 
музыка сай жатіыгу 
жасау.

ТҮЛКІШЕК
(қызықтама)

Түлкі, түлкі, түлкішек, - 
Түнде кайда барасың? - 
Апам үйіне барамын, - 
Апаң саган не берер? - 
Ешкі сауып сүг берер, - 
Оны қайда қоясың? - 
Жалпақтасқа қоямын. - 
Ит ішіп кетсе кайтесің? - 
Бақан ала қуамын. - 
Былганып қапса 
қайтесің? - Ағын суға 
жуамын. - Агып кетсе 
қайтесің? - Қайықпенен 
қуамын. - Жеткізбесе 
қайтесің? —
Жылай, жылай қаламын.

Дндактикалық
ойын:

«Үй қүстары -  мснін
достарым»
Мақсаты:
Жасырын тұрган 
суреттерді тауып, 
орысша аттарын 
айтады.

Тауық-курица

Үйрек-утка

Қаз-гуси

Дид-қ ойын: 

«Менің айтуым 

бойынша». 
Мақсаты:
Суреттеп айтқан 

баланы табу қажет

Таңертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. Үйқы ашатын музыкалық-ыргақты қимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекетгік Әнүранын айту.

Таңғы ас 10.15 'І амақ ішу мэдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана күралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру жэне сақтау

Үйымдастыр 
ылган оқу 
қызметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстан
У
Тақырыбы:«Нс 
деу керек» 
Мақсаты:
Балаларды
жақсы
сөздерге,жақсы
эрекетке
тәрбиелеу.
Дид-қ
ойын:«Әдснті 
создер қандай»

Көркем әдебиет 
Тақырыбы:«Қолгап ергегісі» 
Мақсаты: Балаларга ертегіні 
мұқият тындап,кейіпкерлердің 
атын атауғаүйретуолардың 
ерекшелігін айту,сипаттау. 
Дид-қ ойын: «Жыл 
мезгілдері»

Қарапайым 
математикал ық 

үгымдарды 
қалыпгастыру

Тақырыбы:«5 санымен 
танысу»
Мақса гы: Әртүрлі сезім 
мүшелерінің көмегімен 
санау дагдысын дамыту 
(көру, есту, иіс сезу). 
Тура және кері бағытта 5 
саны көлемінде санатып 
жаттықгыру.

Сурет
Тақырыбы:«Ең дэмді» 
Мақсаты: Үлгі бойынша 
пішінін, пропорциясын 
ескере отырып,жемістер 
суре-гін салуга үйрету. 
Бояу түсін таңдап, сурст 
салуга қызығушылыгын 
арттыру.

Сойлсуді дамыту 
Тақырыбы:
«Ең дэмді»ертегісі 
Максаты: Балаларға 
ертегіні мүқият 
тыңдауға жэне есте 
сақгау қабілеггерін 
дамьпу.Дэмдерді 
алсырага білуге үйрсту.

Қүрастыу 
Тақырыбы: 
«Коліктср мен 
жолдар» 
Мақсаты: 
Балаларга жол 
ережесімен 
таныстыра 
өтігқкөлік иен жол 
құрастыру.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардың киіну ретгілігін бакылау, киінгенде гүймелерін кадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықгарды 
жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.

Серуендеу 12.40 Бақылау:Бүлтты
бақылау
Мақсаты: Балаларға

Бақылау: Жәндіктерді 
бақы лау.М ақсаты:
Күзде жылы жаққа

Бақылау:Күз мезгілінде 
желді бақылау
Мақсаты: Күз

Бақылау: Ағаштардан 
желмен үшып түсіп 
жатқан

Бақылау: Қүмдағы 
іздерді бақылау. 
Мақсагы:



бүлттың неге 
ұксайтынын қай бағытқа 
көшіп жатқанын 
бақылатып әңгімелеу. 
Қимылды ойындар: 
«Ақ қоян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекетгері

ұшкан құстарды 
бақылату.
Қимылды ойындар:
«Құс болып ұшамыз» 
Балалардың ез 
ерікгерімен 
жасалатын іс- 
әрексттері

мезгіліндегі желдің 
салқын болатынын айгу. 
Балапардын тілін 
дамыту, әңгімелеу 
арқылы.
Еңбск: Учаскедегі 
шаінылган қагаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

жапырақтарды
бақылаү
Мақсаты:
Жапырақгардың 
ағаштардан калай 
түскенін бақылап, 
әдемі жапырақгардың 
айналага капай сән 
беріп түрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырақтарды ұшып 
келген қағаз 
қалдықгарын жинау.

Учаскелердегі 
құмдагы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды 
ойындар: 
«Тыніқан мен 
мысық» 
Балалардың оз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Серуеннсн
оралу

Балалардың дүрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналасгыру тәртібін бакылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Үқыпты гамактану дагдыларын, ас кұралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру. Тамаісгану алдында мұқият жуынуды, тамақтану 
әдебін сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақган соң ауыздарын шаюды кадагалау.

Түскі үйқы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үйқыдан ояіу, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте ішпен жатып, колды иекке таягі қою, жартылай тұрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпірқосақ» - Төсекте арқамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқгары бірге, қолды денесінің қалпымен жоғарыга созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқұшымен жэне өкшемен айналу

Бссін ас 16.00 Үкыпты тамақгану дагдыларын, ас күрапдарын қолдануды жетілдіру. тамақгану алдында мұкият жуынуды, тамақгану әдебін 
сақгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақган соң аузын шаюды қадағалау.

Ойындар, 
дербес әрекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке жүмыс
: «Бұлт»
Қ. Әлімқұпов 
Гүрленді дала, бау- бакша 
Құппыра калды тау жақта 
Қара бұлтты жел қуып 
Жекеп берді аулакқа

Үстел үсті ойыны:
«Менің достарым» 
Мақсаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
гәсілдерін колдана 
отырып, картииалар 
кұрастыру.

«Мақал мәтелдср» 
Мақсаты: Айтылған 
мақал- мәтелді қайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Менің достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Мақсаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамақ айту» 
Берік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рег сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Агіты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Терт рет кадап.
Үш тал үкі тағып, 
Екі қолым талып. 
Бір борік тіктім, 
Әзср деп бітгім.

Вариа ітнвтік 
бөлім 1

Шсбср қолдар: «Жүмбақтар»

Мақсаты:
Жұмбақгарды шешуге 
дағдыландыру.

Қайтала ойыны:
Мақса гы: Қимыл 
қозғалысты бақылағышты 
цамыту
Барысы: Тэрбиеші балалрг 
бірнеше қимыл-қозғалысл ы 
көрсетеді.Балалар оны 
қайталайды.Осыдан кейін 
бір бала топан шыгып өз 
қимылын көрсетеді, 
басқапары соны қайталайды

«Көбелек» ойыны

Мақсаты: Басқа бала 
бойындагы жақсы 
қасиетті көре білуді, 
қүрбыларымен жақсы 
катынас орнату 
қабілетін дамыту

Жске баламен 
жүмыс: Мақсагы:
Аянаға сурегоқу 
қызмегі бойынша 
•гүрлі түсгі шардың 
суретін үлгі 
бойынша салдыру, 
карандашты дұрыс 
ұстауға үйрету.

Серуенгс
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықгарды байқап, оны дұрысгай білулерін 
қадагалау.

Серуен Балабақша ауласына серуен. 
Балалармен әңгімелесу.

Үйге қайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

Әдіскер'



О р т а ң ғ ы  « Б а л д ы р ғ а н »  т о б ы  

Ө т п е л і  т а қ ы р ы п  « Т ә у е л с із  Қ а з а қ с т а н  »  

Апталықтақырып «Менің Қазақстаным»

Күн тартібі Уақы
ты

Дүйсенбі 27.12.2021ж Сейсенбі 28.12.202ІЖ Сэрсенбі 29.12.2021 ж Бсйсснбі 30.12.202ІЖ Жүма 31.12.202ІЖ

Сәлеметсіңдер 
мс, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешіяің балалармен қарым-қатынасы. Балабақша іуралы жан-жакты әңгімелесу, қарым-қатынас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуга арналган ойындар үйымдастыру. Жагымды жагдай орнату. Балалардың кеңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын өлшеп 
қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен и<үмыс.

Ойындар
(үстел-үсті, 
саусақ жане 
т .б .)

09.15-
9.45

Үстел- үсті ойыны:
«Ойық ішівдегі заттарды 
орналастыру»

Қүрылыс ойындары:
қүрастырып ойнау, 
тату ойнауға үйрету.

«Өзім туралы » Фото 
сурет кұрастыру. Фого 
суретге бейнеленген 
затгар.

Саусақ ойыны: 
Саусағымда сақина 
Санап көрші кәнеки 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайық жинап күш.

«Сөйлемей 
қөрейікші» 
ойыны (үндемес)

Т аңертеңгі 
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен гаңертенгілік жаттығулар кешені. ¥йқы ашатын музыкалық-ыргақгы қимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекеттік Әнүранын айзу.

Таңғы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана кұралдарын дүрыс үсгау мэдениетін қалыптастыру және сақгау

¥йымдасгыр 
ылган оқу 
қызмеггері

10.15-
10.45

Жаратылыстану 
Тақырыбы:«Туға 
н жерім тамаша» 
Мақсаты:
Балаларды Оганды 
сүюге
тәрбиелеу.Тілін,ой 
лау кабілетін 
дамыту.

-

Қарапайым 
математи кал ы қ 
үгымдарды 
қал ыптасты ру 
Тақырыбы: «Уақыг 
мерзімі»
Мақсагы: Уакытты 
бағдарлай білуге 
үйрету.Таңер гең, 
түс,кеш.

Сурст
Тақырыбы:«Рэміздер
суретгері»
Мақсаты: Әртүрлі 
багыттагы тура сызыктар 
мен олардың қиылысуын 
үйрету, қарындашты 
колдануды үйретуді 
жалғастыру.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы :«Менің 
Қазақстаным» 
Мақсаты:
Балаларды Отанды 
сүюге,еліміздің 
рэміздерін біліп 
жүруге,оларды 
кұрметгеуге баулу.

Мүсіндеу
Тақырыбы:
«Бәйтерек»
Мақсаты:
Ермексазды мыжу, 
уқалау арқылы эр- 
түрлі пішіндер 
жасауды үйрету.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардың киіну реттілігін бакылау, киінгенде гүймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылыктарды 
жөвдеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза үстау жэне жинау.

Серуендеу 12.40 Бак,ылау:Бұлтты
бақылау
Мақсаты: Балаларга 
бұлтгың нсге 
үқсайтынын қай бағытқа 
көшіп жатқанын 
бакылатып әңғімелеу. 
Қимылды ойындар: 
«Ақ қоян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардың өз

Бақылау: Жәндіктерді 
бақылау.Ма қсаты:
Күзде жылы жақка 
ұшкан күстарды 
бақылату.
Қимылды ойындар:
«Қүс болып үшамыз» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Бақылау:Күз мезгілінде 
желді бақылау 
Мақсаты: Күз
мезгіліндегі желдің 
салқын болатынын айту. 
Балалардың тілін 
дамыту, әңгімелеу 
аркылы.
Еңбек: Учаскедегі 
шашылган қагаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:

Бақылау: Ағаштардан 
желмен ұшып түсіп 
жатқан
жапырақтарды
бақылау
Максаты:
Жапырактардың 
агаштардан қалай 
түскенін бақылап, 
эдемі жапырактардың 
айналаға қалай сән 
беріп түрғанын

Бақылау: Құмдағы 
іздерді бақылау. 
М ақсаты :
Учаскелердегі 
күмдағы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды 
ойындар:



т

еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

«Күн мен түн» 
Балалардың өз 
сріктсрімен жасалатын 
іс-әрекетгері

әңгімелету.
Еңбск: Шашылған 
жапыракгарды ұшып 
келген қағаз 
калдыктарын жинау.

«Тышқан мсн 
мысық»
Балалардың өз 
еріктерімеи 
жасалатын іс- 
эрекеітері

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыкка тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын кадагалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Ұқыпті.і тамақтану дағдыларын, ас құралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мұқият жуынуды, тамақтану 
одебін сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадагалау.

Түскі үйқы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйықгауына жағымды жағдай орнату.

Біртінден 
үйқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсектс ішпсн жатып , колды иекке таяп кою, жартылай тұрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпірқосақ» - Тосекге арқамсн жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқіары бірге, қолды денесінің калпымен жоғарыга созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілемшеде аякұшымен жэне өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Үкыпты тамақтану дагдыларын, ас құралдарып қолдануды жетілдіру. тамақтану алдында мұқияг жуынуды, тамақгану эдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрет\'. Тамакган соң аузын шаюды қадағалау.

Ойындар, 
дербес әрскст

16.00-
18.00

Балалармен жекс жүмыс
: «Бұлт»
Қ. Әлімкұлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Құлпыра капды тау жакта 
Қара бұлтты жел қуып 
Жөкеп берді аулаққа

Үстел үсті ойыны:
«Менің достарым» 
Мақсаты: үлгі 
бойынша орналасгыру 
тәсілдерін қолдана 
отырып, картиналар 
кұрастыру.

«Мақал мэтслдср» 
Мақсаты: Айтылған 
мақал- мәтелді қайталан 
айтып беруге 
дагдыландыру.

«Менің достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Мақсаты:
Суреггі үлгі бойынша 
бояп, эстегикалық 
талғамын дамыту.

«Санамақ айгу» 
Бөрік тіктім 
Ои ойланып 
Тогыз толганып, 
Сегіз ретсызып, 
Жеті рет бұзып. 
Ал гы рет қарап, 
Бес рет санап, 
Торт рет қадагі. 
Үш тал үкі тагып, 
Екі қольш талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вариаттивтік 
болім 1

Шсбер қолдар

Түрлі түсті қагаздан 
бұлт жасау

Дидактнкалық
о й ы і і :

«  Жиһаз атауына 
сөйлсм құрау».

Мақсаты: түсгерді 
ажырата білу, эртүрлі 
суреттер арқылы 
тілдерін дамыту.

ГІсихологтың жұмысы:
Алиханмен үнді 
дыбысты (Р) дұрыс 
дыбыстауды 
қалыптастыруга жұмыс 
жасау.

Жеке баламсн 
жұмыс:
Сөйлеуді дамытудан 
«Ойыншыктар» өлеңін 
тывдап,
«ойыншыктар» сөзін 
дұрыс айтуға, 
«ойыншыктар» 

туралы эңгіме 
құрастыруга үйрету.

Жскс баламсн 
жұмыс:
Үланмен 5-ке 
дейін кері карай 
санауды бекіту. 
Геометриялық 
пішіндерді дұрыс 
атап, ажырата 
білуге үйрету

Серуснге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін кадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылыюарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадағалау.

Ссрусн Балабақша ауласына серуен. 
Балапармен әңгімелесу.

Үйге қайту 18.00-
18.30

Балаларды ага-аналарынатабыстау. Сау болывдар балалар.

Әдіскер?



І-апта (5-6 қаңтар, 2022 ж.) 

Ортаңғы «Балдырған» тобы  

Өтпелі тақырып «Қоашаған орта » 

Лпталықтақырын «Біздің көшс көліктсрі»

КүіІ тәртібі Уақы
ты

Дүйсенбі Сейсснбі Сэрсснбі 05.012022 Бейсенбі 06.01.2022ж Жүма

Сәлеметсіцдср 
мс, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен қарым-катынасы. Балабақша туралы жан-жакты эңгімелесу, карым-қатынас және көтеріңкі коңіл-күй 
орназуга арналган ойындар ұйымдастыру. Жағымды жагдай орнату. Балалардың коңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын өлшеп 
кабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жүмыс.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусақ жэне 
т.б .)

09.15-
9.45

Дидактыкалық
ойын:

«Үй құстары -  мснің
достарым»
Мақсаты:
Жасырын тұрған 
сурсгтерді тауып, 
агылшынша аттарын 
айтады.

Тауық- курица

Қаз-гуси

Үйрек- утка
Таңсртеңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен гаңертеңгілік жаттығулар кешені. Ұйқы ашатын музыкалық-ыргакгы қимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

Таңғы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана қүралдарын дұрыс үстау мәдениетін қалыптастыру жэне сактау

Ұйымдастыр 
ылган оқу 
қызметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстан
У Матсматика нсгіздсрі 

1'ақырыбы:
«5 саиын қайталау» 
Мақсаты: 5-ке дейін 
зура және кері санауды 
жетілдіру.

Сурет салу 
Тақырыбы: «Біздің 
коше.Бағдаршам» 
Мақсаты: Заттардың 
үлгі бойынша өзінс тэн 
ерекшеліктерін, пішінін 
пропорциясын сактай 
огырып сурсг салуға 
үйрегу^ді жетілдіру.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Біздін 
көшс»
Мақсаты: Балаларга 
сурет бойынша жол 
ережелері жайлы 
әңгімелеу.

Серуснге
дайындық

10.45 Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза үсгау жэне жинау.

Ссрусндеу 12.40 Бақылау:Күз мезгілінде 
желді бақылау 
Мақсаты: Күз
мезгіліндегі желдің 
салқын болатынын айту. 
Балалардың тілін 
дамыту, эңгімелеу 
аркылы.
Еңбск: Учаскедегі 
шашылган қагаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардың өз

Бақылау: Ағаштардан 
желмен ұшып түсіп 
жатқан
жапырақтарды
бақылау
Мақсаты:
Жапырақтардың 
ағаштардан қалай 
түскенін бақылап, 
эдемі жапырактардың 
айналаға қалай сән 
беріп тұрғаиын 
эңгімелету.
Еңбск: Шашылган



г

еріктерімен жасалатын 
іс-эрекеттері

жапырақгарды үшып 
келген қағаз 
қалдықгарын жинау.

Серусинсн
оралу

Балалардың дүрыс шешінуін, ипсафка киімдерін орналастыру тэртібін бақылау. Жинақылыкқа тәрбиелеу. Мэдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Үқыпты тамақгану дагдыларын, ас күралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру. Тамаклану алдында мұқият жуынуды, гамақтану 
эдебін сақгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақган соң ауыздарын шаюды қадагапау.

Түскі үйқы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш үйықгауына жагымды жагдай орнату.

Біртіндеп 
үйқыдан ояту, 
ніынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсеқге ішпен жатын , қолды иекке таяп кою, жартылай іурьш оңга- солға тербелу. 
«Кемпірқосак» - Төсекте арқамен жатып аягымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқгары бірге, қолды денесінің қалпымен жоғарыга созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқүшымен және өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Үқьшты тамақгану дагдыларын, ас қүралдарын қолдануды жегілдіру. тамақгану алдында мұқият жуынуды, гамақтану әдебін 
сақгал, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрегу. Тамақтан соң аузын шаюды қадағалау.

Ойындар, 
дербес әрекет

16.00-
18.00

«Мақал мәтелдер» 
Мақсаты: Айтылган 
макал- мәтелді қайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Менің достарым»
балалармен жеке 
жүмыс.
Мақсаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

Вариатитгивв 
тік болім 1

«Ағаш шсбсрі» олеңі 
Бұрқыратып иісін 
Тақгай тілем агаштан 
Безендірем үй ішін 
Жабдықгармен жарасқан 
Болсын берік, көрікті 
ГІэтерлердің жасауы 
Соған лайык ең мықгы 
Келер жиһаз жасағым 
Максаты: Балаларды 
жиһаздың жасалу 
жолымен таныстыру.

Дидактикалық ойын: 
«Жиһаз неден 
жасалған?» 
Мақсатьг.Жиһаздың
жасалу
технологиясымеи
таныстыру.
Мыс: шкаф-ағаштан,
орындык-
пластмассадан....

Серуеиге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылықгарды байқап, оны дүрыстай білулерін 
кадағалау.

Ссруен Балабақша ауласына серуен. 
Балалармен әңгімелесу.

Үйге қайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-андіарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

Әдіске
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Сэлеметеіндср 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карым-қатынасы. Балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуга арналган ойындар ұйымдастыру. Жагымды жагдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын өлшеп 
кабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жүмыс.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусақ жэнс 
т.б .)

09.15-
9.45

Үстел- үсті ойыны:
«Ойық ішіндегі заттарды 
орналастыру»

Қүрылыс ойындары:
құрастырып ойнау, 
тату ойнауға уйрезу.

«Өзім туралы » Фото 
сурет құрастыру. Фото 
суретте бейнеленген 
заттар.

Саусақ ойыны: 
Саусағымда сақина 
Санап корші кәнски 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайық жинап күш.

«Сөйлемей 
корейікші» 
ойыны (үндемес)

Таңертснгі
гимнастика

9.45 Музыка әуснімен таңертеңгілік жазтыгулар кешсні. Үйқы ашатын музыкалық-ыргақгы қимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекетгік Әнұранын айту.

Таңгы ас 10.15 Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамакгану, асхана құралдарын дүрыс ұстау мәдениетін калыптастыру және сактау

Ұнымдасіыр 
ылган оқу 
қызметтері

10.15-
10.45

Жа ратыл ыста ну
Тақырыбы:
«Қүмырсқа мен
көгершін»
Мақсаты:
Әңгіменің
мазмұиын
түсі ну. Сұрактарга
жауап беріп
қал ы птастыру. Еңб
екқорлыққа
тәрбиелеу.

Көркем әдсбиет 
Тақырыбы:«Біздің 
көше,көліктер»
Мақсаты: Балаларды жатқа 

шоналды, мәнерлі айта білуге, 
ерді анық айтуын 
іптастыру.Жол ережелсрімен 
істыру

ҚМҮҚ
Тақырыбы:
«Жэндіктер»
Жиынтық сапасы 
бойынша эртүрлі 
бөліктерден 
тұрагындығы туралы 
гүсініктерін жетілдіру. 
Дид.ойын: «Бүл не?» 

Сурет
Тақырыбы:
«Қүмырсқа»
Мақсаты: Жэндіктердің 
сыртқы келбеті, қозғалу 
жэне қоректену тәсілдері 
туралы түсініктерін 
кеңейгіп, білімдерін 
бекіту.

Сөйлсуді дамьггу 
Тақырыбы: 
«Өрмекиіі,қүмырсқа, 
қарлығаш» 
Ы.Алтынсарин 
Мақсаты:Тілдік 
ойындар мен 
жаітығуларды қолдана 
отырып, балапардың 
сөздік корларын 
дамыту және байыту.

Құрастыру
Тақырыбы:
«Жэндіктер.Ара»
Мақсаты:Жәндәкт
ер тіршілігімен
танысу.

Ссруенге
дайындық

10.45 Балалардың киіну репілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндсгі олқылыктарды 
жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу 12.40 Бақылау:Бұлтты
бақылау
Мақсагы: Балаларга 
бұлтгың неге 
ұксайтынын кай багытқа 
көшіп жатқанын 
бақылатып энгімелеу. 
Қимылды ойындар: 
«Ақ қоян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардың өз

Бақылау: Жәндіктерді 
бақы лау.М ақсаты:
Күзде жылы жақка 
ұшқан құстарды 
бақылату.
Қимылды ойындар:
«Құс болып ұшамыз» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Бақылау:Күз мезгілінде 
желді бақылау 
Мақсаты: Күз
мезгіліндегі желдің 
салкын болатынын айту. 
Балалардың тілін 
дамыту, әңгімелеу 
арқылы.
Еңбск: Учаскедегі 
шашылган кагаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:

Бақылау: Ағаштардан 
желмен ұшып түсіп 
жатқан
жапырақтарды
бақылау
Мақсаты:
Жапыраісгардың 
ағаштардан қалай 
түскенін бақылап, 
эдемі жапырактардың 
айналаға қалай сэн 
беріп тұрғанын

Бақылау: Құмдағы 
іздерді бақылау. 
Мақсаты:
Учаскелердегі 
кұмдагы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімсн салыстыру. 
Қимылды 
ойындар:
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еріктерімен жаеалатын 
іс-әрекеттері

«Күн мен түн» 
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырактарды ұшып 
келген қағаз 
калдықгарын жинау.

«Тышқан мен 
мысық»
Балалардың ез 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
эрекеттері

Серуеннен
оралу

Балалардың дүрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналасгыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа гәрбиелеу. Мәдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Ұқыпты тамақгану дағдыларын, ас кұралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру. Тамақтану алдында мүкият жуынуды, тамақтану 
әдебін сақгап, асгы аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақган соң ауыздарын шаюды қадағалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Бапалардың тыныш ұйықгауына жағымды жагдай орнату.

Біртіндеп 
үйкыдан ояту, 
иіынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайык» - Төсекте ішпен жатып, қолды иекке таяп қою, жартылай түрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпірқосақ» - Төсекте арқамен жагып аягымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқгары бірге, қолды денесінің қаппымен жоғарыға созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аякұшымен жэне өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Үқыпты гамақгану дағдыларын, ас кұралдарын қолдануды жетілдіру. тамактану алдында мұқият жуынуды, тамақгану әдебін 
сақтап, асты аз-аздап алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақган соң аузын шаюды қадағалау.

Ойындар, 
дербес эрекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке жүмыс
: «Бұлт»
Қ. Әлімқұлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Құлпыра капды тау жақга 
Қара бұлтгы жел куып 
Жөкеп берді аулаққа

Үстел үсті ойыны:
«Менің достарым» 
Мақсагы: үлгі 
бойынша орнапасггыру 
тәсілдерін қолдана 
отырып, картиналар 
құрастыру.

«Мақал мәтелдер» 
Мақсаты: Айтылған 
мақал- мәтелді қайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Меніц достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Мақсагы:
Суретгі үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамақ айту» 
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадап. 
Үш тал үкі тагып, 
Екі қолым талып. 
Бір борік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вариаттивтік 
болім 1

Шсбср қолдар Дидактикалық
ойын:

« Жиһаз атауына 
сөйлем құрау».

Мақсаты: түстерді 
ажырата білу, әртүрлі 
суреттер арқылы 
тілдерін дамьпу.

Психологтыц жүмысы:
Алиханмен үнді 
дыбысты (Р) дүрыс 
дыбыстауды 
қалыптастыруға жұмыс 
жасау.

Жекс баламсн 
жұмыс:
Сөйлеуді дамьпудан 
«Ойыншықгар» олеңін 
тыңдап,
«ойыншықгар» сөзін 
дұрыс айтуға, 
«ойыншықгар» 

ғуралы әңгіме 
құрастыруга үйрету.

Жеке баламен 
жүмыс:
Үланмен 5-ке 
дейін кері карай 
саиауды бекіту. 
Геометриялык 
пішіндерді дұрыс 
атап, ажырата 
білуге үйрету

Серуенге
дайындык

Балаларды киінгендетүймелерін қадап, аяқкиімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықгарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
кадағалау.

Серусн Балабақша ауласына серуен. 
Балалармен әңгімелесу.

Үйге кай гу 18.00-
18.30

Балаларды ата-апаларына табыстау. Сау болыңдар балалар.

Әдіскер:



ІІІ-апта (17-21 қаңтар, 2022 ж.) 

О р т а ң ғ ы  « Б а л д ы р ғ а н »  т о б ы  

Ө т п е л і т а қ ы р ы п  « Қ о а ш а ғ а н  о р т а  »

Апталық тақырып «Табиғат әлемі»

Күн тэртібі Уақы
ТЬІ

Дүйсснбі 17.01.202ІЖ Сейсенбі 18.01.2021ж Сэрсснбі 19.01.2021ж Бейсенбі 20.01.202ІЖ Жұма 21.01.2021ж

Сәлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карым-қатынасы. Балабақша туралы жан-жақгы әңгімелесу, қарым-қатынас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуга арнапған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балапардың кеніл -күйлеріне назар аударып, кызуын өлшеп 
қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусақ жэне 
т.б .)

09.15-
9.45

Сергіту сэті
Өлең мазмұнына сэйкес 
қи м ыл-қозғап ысггар 
жасалады.
Достар бірге жүреміз, 
(қол ұстасып, айнапа 
жүру) Бірге ойнаймыз, 
күлеміз. (бір-біріне 
қарап, күлу) Бірге бапық 
аулаймыз, (қолдарын 
алға созу) Міне, біздер 
қандаймыз! (колдарын 
жоғары созу) Бөлінбейді 
іргеміз, Әрқашанда 
біргеміз.

Тіл ұстарту 
жатгыгуы

Өс- өс- өс,
Тігіп алдым қос,
Екіге екіні қос. 
Көңілде жоққос. 
Өс-өс-өс.
Өнегелі болып өс. 
Ұқыпты боп өс.
Агаш тез- тез өс.

Музыка эуенін тыңдап, 
музыка сай жатгығу 
жасау.

ТҮЛКІШЕК
(қызықтама)

Түлкі, түлкі, түлкішек, - 
Түнде қайда барасың? - 
Апам үйіне барамын, - 
Апаң саған не берер? - 
Ешкі сауып сүт берер, - 
Оны кайда коясың? - 
Жалпақ тасқа қоямын. - 
Ит ішіп кетсе қайтесің? - 
Бакан апа қуамын. - 
Былганып қапса 
кайтесің? - Ағын суға 
жуамын. - Ағып кетсе 
кайтесің? - Қайықпенен 
қуамын. - Жеткізбесе 
қайтесің? -
Жылай, жылай қапамын.

Дидактикалық
о й ы і і :

«Үй құстары -  менің
достарым»
Мақсагы:
Жасырын тұрған 
суреттерді тауып, 
агылшынша аттарын 
айтады.

Тауық- курица

Қаз-гуси

Үйрек-утка

Дид-қ ойын: 

«Менің айтуым 

бойынша». 

Мақсаты:
Суреттеп айтқан 

баланы табу қажет

Танертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуснімен таңертсңгілік жатпығулар кешені. Үйқы ашатын музыкалық-ырғақгы қимылдарды орыпдау. 
Қазақстан Республикасының мемлекетгік Әнұранын айту.

Таңгы ас 10.15 Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, гамақгану, асхана құрапдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру жэне сақгау

¥йымдастыр 
ылган оқу 
қызметтсрі

10.15-
10.45

Жа ратыл ыстану 
Тақырыбы:«Таби 
гат үні»
Максаты: Табиғат 

құбылысгары 
жайлы

айту. Көркемдікке,ә 
демілікке

тәрбиелеу.Таби гатт 
ы аялауға шақыру.

ҚМҮҚ
Тақырыбы: «Сандар 

қатары»
Мақсаты: Сандардың 
таңбаларын кагармен 
дұрыстап қою.

Сурет салу 
Тақырыбы: «Ою- 
орнектер»
Мақсаты: Қазақгың 
ұлтгық ою-өрнектерін 
бейнелеу.

Сөйлеуді дамыту 
Т ақырыбы:«Табиғат 
орнектері»
Максаты: Жеке 
тәжірибесінен суреттің 
мазмұны бойынша 
шағын әңгімелер 
құрастыру дағдыларын 
бекіту.Қазақгың 
табиғат ұлттык ою- 
өрнеісгерімен 
таныстыру.
Дид.ойын: 
«Құсгардың агмн 
ата»

Жапсыру
Тақырыбы:

«Жиһаздар»
Мақсаты:
Жиһаздар 

жапсыру.Олардың 
қолдану кызметін 

айгу.

Қоршаган 
ортамсн 
таныстыру 
Тақырыбы:« 
Ауырған агаш» 
Мақсагы: 
Балаларға 
ересектердің еңбегі 
туралы білімдерін 
жетілдіру.Т абиғатт 
ы кұгіп баптауға 
шакыру.

Ссруенге
дайындық

10.45 Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды 
жендеуді кадағалау. Киім шкафпарын іаза ұстау жэне жинау.



Серуендсу 12.40 Бақылау:Бұлтты
бақылау
Мақсаты: Балаларға 
бүлтгың неге 
ұксайтынын қай бағытка 
көшіп жатқанын 
бакылатып эңгімелеу. 
Қимылды ойындар: 
«Ақ қоян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардың ез 
ерікгерімен жасалатын 
іс-эрекетіері

Бақылау: Жәндіктерді 
бақылау.М ақсаты:
Күзде жылы жакка 
ұшқаи кұстарды 
бақылату.
Қимылды ойындар:
«Құс болып ұшамыз» 
Бапалардың өз 
ерікгерімен 
жасалатын іс- 
эрекетгері

Бақылау:Күз мезгілінде 
желді бақылау 
Мақсагы: Күз
мезгіліндегі желдің 
салқын болатынын айту. 
Балалардың тілін 
дамыту, әңгімелеу 
арқылы.
Еңбек: Учаскедегі 
шашылған қағаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Бақылау: Ағаштардан 
желмен ушып түсіп 
жатқан
жапырақтарды
бақылау
Мақсаты:
Жапырактардың 
ағаштардан қалай 
түскенін бақылап, 
эдемі жапырақтардың 
айналаға қапай сән 
беріп тұрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырактарды ұшып 
келген қағаз 
қалдыкпарын жинау.

Бзқылау: Қумдағы 
іздерді бақылау. 
Мақсаты:
Учаскелердегі 
құмдағы іздердің 
кімнін ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімсн салыстыру. 
Қимылды 
ойындар: 
«Тышқан мен 
мысық» 
Балалардың ез 
ерікгерімен 
жасалатын іс- 
эрекеттері

Серуеннен
оралу

Балазардың дүрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тэртібін бакылау. Жинакылыккатәрбиелеу. Мэдени-гигиеналық 
талаптарды орыидауларын қадағалау

Тускі ас 12.40-
13.10

Үқыпты тамақгану дағдыларын, ас құралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру. Тамакгану алдында мұқият жуынуды, тамақтану 
әдебін сақгап, асты аз-аздан апып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды кадағалау.

Түскі үйқы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндсн 
үнқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - 'Гөсекте ішпен жатып , қолды иекке таяп қою, жартылай іұрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпірқосақ» - Төсекге арқамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекге аяқгары бірге, колды денесінің қалпі>імен жогарыға созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқ үшымен жэне өкшемен айналу

Бссін ас 16.00 Үқыгіты тамакгану дағдыларын, ас құралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында мұқият жуынуды, тамақгану әдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң аузын шаюды қадағалау.

Ойындар, 
дербес эрекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке жүмыс
: «Бұлт»
Қ. Әлімкұлов 
Гүрленді дапа, бау- бақша 
Құлпыра калды тау жакта 
Қара бұлтты жел куып 
Жокеп берді аулаққа

Үстел үсгі ойыны:
«Менің достарым» 
Мақеаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін қолдана 
отырып, картиналар 
кұрастыру.

«Мақал мәте.пдер» 
Мақсаты: Айтылған 
мақал- мәтелді кайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Менің досгарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Мақсаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талгамын дамыту.

«Санамақ айту» 
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тогыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет қарап. 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадап.
Үш тал үкі тагып, 
Екі қолым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вариатиттивв 
тік бөлім 1

Шебер колдар
«

Дидактикалық ойын: 
«Доппен ойын» 
МақсатьпЖиһаз - 
атауларына қарама- 
карсы сөздерді айтуға 
үйрету.
Мыс: үлкен орындық- 
кішкентай орындык; 
Жұмсақ диван-катгы 
диван...

«Агаш шебері» өлеңі
Бұркыратып иісін 
Тақгай тілем ағаштан 
Безендірем үй ішін 
Жабдыктармен жараскан 
Болсын берік, көрікті 
Пәтерлердің жасауы 
Соған лайық ең мықіы 
Келср жиһаз исасағым 
Мақсаіы: Балаларды 
жиһаздың жасалу 
жолымен таныстыру.

Дидактикалык ойын: 
«Жиһаз неден 
жасалган?» 
МақсатькЖиһаздың
жасалу
технологиясымен
таныстыру.
Мыс: шкаф-ағаштан,
орындық-
пластмассадан....

«Мимикалық
жаттығу»

Мақсаты:
балалардың көңіл 
күйлеріи түрлі 
эмоциялармен 
білдіруғе үйрету. 
Достар креслоға 
отырыгі еді, оның 
аяғы сынып қалды 
-  «мұңаю».ГІе 
істейміз?»- «таң 
қалу». Таптық! -  
«қуаныш». Балға 
мен шеге алып, 
орындықты 
жөндедік -  
«куаныш».Енді 
ешқандай киындық 
жоқ! «Тыныштық»

Ссруенге
дайындық

Балаларды киінгендетүймелерін кадагі, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадағалау.

Серуен Балабақша ауласына серуен. 
Балалармен әңгімелесу.

Үйге қай гу 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар бапалар.

Әдіскер^— -



Ортаңғы «Балдырған» т о б ы

Ө т п е л і  т а қ ы р ы п  « Қ о р ш а ғ а н  о р т а  »

Апталык тақырып «Жиһаздар»

Күн тәртібі Уақы
ты

Дүйсенбі 24.0І.202ІЖ Ссйсенбі 25.01.2021ж Сэрсснбі 26.01.202ІЖ Бейсенбі 27.01.202ІЖ Жұма 28.01.2021 ж

Сәлсметсіцдср 
мс, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карым-қатынасы. Балабақша туралы жан-жақты эңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуга арналған ойындар ұйымдастыру. Жагымды жагдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын өлшеп 
қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусақжэне 
т .б .)

09.15-
9.45

Үстел- үсті ойыны:
«Ойық ішіндегі заттарды 
орналастыру»

Құрылыс ойындары:
құрастырып ойнау, 
тату ойнауға үйрету.

«Өзім туралы » Фото 
сурет кұрасгыру. Фото 
суретге бейнеленген 
заттар.

Саусақ ойыны:
Саусагымда сақина 
Санап көрші кәнеки 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайык жинап кұш.

«Сөйлемей 
корсйікші» 
ойыны (үидемсс)

Таңертсңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен тацертеңгілік жатгыгулар кешені. ¥йқы ашатын музыкалық-ыргакты қимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекетгік Әнұранын айту.

Таңгы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қапыптастыру және сактау

Ұйымдастыр 
ылган оқу 
қызмсттсрі

10.15-
10.45

Жа ратыл ыстану 
Тақырыбы: 
«Жиһаздар 
қайдан келді» 
МақсатькБалаларг 
а жиһаздар 
недендалай 
жасалатынын 
айту.Жиһаздарды 
атап үйрену.

Коркем әдебиег 
Тақырыбы:
«Туган жерім тамаша» 
Мақсаты: Балалардың туган 
жерге,Отанға деген 
сүйіспеншіліктерін 
артгыру.Туган жеріміздің 
табиғаіъіның ерекшеліктерін 
эңгімелеу.Табигатқа қшиқор 
болу.

ҚМҮҚ
Тақырыбы:
«Жиһаздар»
Мақсаты: Тендікті кем 

топқа үстемелей отырып 
немесе артықтоптан бір 

затгы алып тастай 
отырып, екі тэсілмен 

орназуга, «Қанша еді?», 
«Қаншасы калды?» 
сұрақгарыиа жауап 

беруді қалыптастыру.
Суретсалу 

Тақырыбы:
«Жиһаздар. Сандық»
М а қсаты :3аттардың 
пішінін бейнелеу 
дағдыларын 
қалыптастыру.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Үлттық 
бұйымдары бар 
қуыршақтың 
болмссі»
(сурет бойынша 
эңгімелеу)
Мақсагы: Тілде 
сөйлемдердің эртүрлі 
түрлерін, 
қосымшапарды 
қолдану дағдыларын 
қалыптастыру.Жиһазда 
р не үшін керек екенін 
білу.

Құрастыру
Тақырыбы:
«Жнһаздар»
МақсатыЖардонн
ан жиһаз
құрастыру.

Ссруенге
дайындық

10.45 Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадагі, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды 
жөндеуді қадағалау. Қиім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу 12.40 Бақылау:Бұлтты
бақылау
Мақсаты: Балаларга 
бұлттың неге 
ұқсайтынын қай багытқа 
көшіп жатқаныи 
бақылатып эңгімелеу. 
Қимылды ойындар: 
«Ак қоян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардың өз

Бақылау: Жәндіктерді 
бақы лау.М ақсаты:
Күзде жылы жакка 
ұшқан кұстарды 
бақылату.
Қимылды ойындар:
«Құс болып ұшамыз» 
Балалардың өз 
еріктерімеи 
жаеалатын іс- 
әрекеітері

Бақылау:Куз мезгілінде 
желді бақылау 
Мақсаты: Күз
мезгіліндегі желдің 
сшіқын болатынын ай г\'. 
Балалардың тілін 
дамыту, әңгімелсу 
аркылы.
Еңбек: Учаскедегі 
шашылган кагаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:

Бақылау: Ағаштардан 
желмен ұшып түсіп 
жатқан
жапырақтарды
бақылау
Мақсаты: 
Жапырақгардың 
агаштардан қалай 
түскенін бақылап, 
әдемі жапырактардың 
айналага қалай сэн 
беріп тұрганын

Бақылау: Қүмдағы 
іздерді бақылау. 
М ақсагы :
Учаскелердегі 
кұмдағы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра білугс 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен саіыстыру. 
Қимылды 
ойындар:



еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

«Күн мен түн» 
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

әңгімелету.
Енбек: Шашылган 
жапырақтарды ұшып 
келген қағаз 
қалдықгарын жинау.

«Тышқан мен 
мысық»
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Серуеннен
оралу

Балалардың дүрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тэртібін бақылау. Жинақылыкка тэрбиелеу. Мэдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын қадагалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Ұқыпты іамақіану дагдыларын, ас кұралдарын қолдану дагдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мұқият жуынуды, тамақтану 
әдебін сакгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң ауыздарын шаюды қадагалау.

Түскі үйқы 13.10-
15.15

Балалардыц тыныш ұйықгауына жағымды жагдай орнату.

Біртінден 
үйқыдан ояту, 
иімнмқтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте ішпен жатып, қолды иекке таяп кою, жар гылай тұрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпірқосақ» - Төсекте арқамен жагып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекге аяқтары бірге, қолды денесінің қалпымен жогарыга созып, аркасымен жатып ксрілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқұшымен жэне екшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұқыпты тамақгану дағдыларын, ас құралдарын қолдануды жетілдіру. тамақтану алдында мұкият жуынуды, тамақгану эдебін 
сақгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын шаюды кадагалау.

Ойындар, 
дербес эрекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке жұмыс
: «Бұлт»
Қ. Әлімкұлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Құлпыра қалды тау жақга 
Қара бұлтты жел қуып 
Жөкеп берді аулақка

Үстсл үсгі ойыны:
«Менің достарым» 
Мақсаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін қолдана 
отырып, картиналар 
құрастыру.

«Мақал мэтелдер» 
Мақсаты: Айтылган 
мақал- мәтелді қайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Менін доегарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Мақсаты:
Суретгі үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамақ айіу» 
Бөрік гікгім 
Он ойланып 
Тогыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадап. 
Үш тал үкі тагып, 
Екі қолым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп бітгім.

Вариаттивтік 
бөлім 1

Шебер колдар Дидактикалық
ойын:

« Жиһаз атауына 
сөйлем құрау».

Мақсаты: түстерді 
ажырата білу, эртүрлі 
суреттер арқылы 
тілдерін дамыту.

ІІсихологтың жұмысы:
Алиханмен үнді 
дыбысгы (Р) дұрыс 
дыбыстауды 
қалыптастыруга жұмыс 
жасау.

Жеке баламен 
жұмыс:
Сөйлеуді дамьпудан 
«Ойыншықгар» өлеңін 
тындап,
«ойыншықгар» созін 
дұрыс айтуға, 
«ойыншықгар» 

туралы эңгіме 
кұрастыруға үйрету.

Жеке баламен 
жұмыс:
Ұланмен 5-ке 
дейін кері карай 
санауды бекіту.
Г еометриялық 
пішіндерді дұрыс 
атап, ажырата 
білуге үйрету

Серуснге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылықгарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадагалау.

Серуен Балабақша ауласына серуен. 
Балалармен әңгімелесу.

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

Әдіскер?
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Сәлемстсіцдср 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы. Балабакша туралы жан-жақгы эңгімелесу, қарым-қатынас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар үйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын өлшеп 
кабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Оііындар 
(үстел-үсті, 
саусақ және 
т .б .)

09.15-
9.45

Ссргіту сэті
Өлең мазмүнына сәйкес
кимыл-қозғалысгар
жасалады.
Достар бірге жүреміз, 
(кол .үстасып, айнала 
жүру) Бірге ойнаймыз, 
күлеміз. (бір-біріне 
карап, күлу) Бірге балық 
аулаймыз, (қолдарын 
алға созу) Міне, біздер 
қандаймыз! (қолдарын 
жоғары созу) Бөлінбейді 
іргеміз, Әрқашанда 
біргеміз.

Тіл ұстарту 
жаттыгуы

Өс- өс- өс,
Тіғіп алдым қос,
Екіге екіні қос. 
Көңілде жоккос. 
Өс-өс-өс.
Өнегелі болып өс. 
Үқыпты боп ос.
Ағаш тез- тез өс.

Музыка эуенін тыңдап, 
музыка сай жатгыгу 
жасау.

ТҮЛКІШЕК
(қызыктама)

Түлкі, түлісі, гүлкішек, - 
Түнде кайда барасың? - 
Апам үйіне барамын, - 
Апаң саған не берер? - 
Ешкі сауып сүт берер, - 
Оны қайда қоясың? - 
Жалпақ тасқа қоямын. - 
Ит ішіп кетсе қайтесің? - 
Бакан ала қуамын. - 
Былғанып қалса 
кайтесің? - Ағын суға 
жуамын. - Ағып кетсе 
қайтесің? - Қайықпенен 
қуамын. - Жеткізбесе 
қайтесің? -
Жылай, жылай қаламын.

Дидактикалық
ойын:

«Үй қүстары -  менің
достарым»
Мақсаты:
Жасырын тұрған 
суретгерді тауып, 
агылшынша аттарын 
айтады.

Тауық- курица

Қаз-гуси

Үйрек-утка

Дид-қ ойын: 

«Меніц айтуым 

бойынша». 
Мақсагы:

Суретгеп айтқан 

баланы табу қажст

Тацсртеңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттыгулар кешені. ¥йқы ашатын музыкалық-ырғақты қимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекетгік Әнұранын айту.

Таңғы ас 10.15 Тамақ ішу мэденнетін, үстелде отыру, тамақгаиу, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру жәнс сақгау

¥йымдастыр 
ылган оқу 
қызметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстану 
Тақырыбы:«Қаза 
қ музыкасы» 
Мақсагы:
ӨБалаларға ұлттық 
аспаптар тарихы 
туралы 
айту.Олардың 
атауларын үйрету.

ҚМҮҚ
Тақырыбы: «Үлтттық 
аспапгар»
Мақсаты: Топгарды 
салыстыру негізінде 
сандық мэндерді дұрыс 
талдап, корыта білуді 
дам ыту. Аспаптарды 
санау.

Сурет
Тақырыбы:
«Домбыра»
Мақсаты: Үлгі 
бойынша пішінін, түсін 
ескере отырып, сурст 
салу.

Сойлеуді дамыту 
'Гақырыбы: 
:«Домбыра киелі 
қазына»
Мақсаты: Балаларға 
ұлттық аспаптар 
туралы мағұлмат 
беріп,өнерге деген 
қызыгушылықгарын 
артгыру.Басқа да аспап 
атауларымен 
таныстыру.

Мүсіндеу
Тақырыбы:
«Өсімдіктер»
Мақсаты:
Мүсіндеу 
мазмұнын күрделі 
етс жэне эртүрлі 
бейнелерді жасау 
үшін
мүмкіндіктерін 
кеңейте огырып, 

оған
қызығушылыкты
тәрбиелеу.

Серуснгс
дайындық

10.45 Балапардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін кадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылықгарды 
жөидеуді қадагалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу 12.40 Бақылау: Бұлтты 
бақылау
Мақсаты: Балаларға 
бұлттың неге 
ұқсайтынын қай бағытқа 
көшіп жатқанын 
бакылатып эңгімелеу. 
Қимылды ойындар: 
«Ақ қоян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Бақылау: Жәндіктерді 
бақылау.М ақсаты:
Күзде жылы жаққа 
ұшқан құстарды 
бақылату.
Қимылды ойындар:
«Құс болып ұшамыз» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеггері

Бақылау:Күз мезгілінде 
желді бақылау 
Мақсаты: Күз
мезгіліндегі желдің 
салқын болатынын айту. 
Балалардың тілін 
дамыту, эңгімелеу 
арқылы.
Еңбек: Учаскедегі 
шашылған қағаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн»

Бақылау: Ағаштардан 
желплен ушып түсіп 
жатқан
жапырақтарды
бақылау
Мақсаты:
Жапырақгардың 
агаштардан қалай 
түскенін бақылап, 
эдемі жапырақгардың 
айналага қалай сэн 
берігі іұрғанын 
эңгімелсту.

Бақылау: Қумдағы 
іздерді бақылау. 
М ақсаты :
Учаскелердегі 
құмдагы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра білуғе 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды 
ойындар: 
«Тышқан мен



(

Балалардың өз 
еріктерімен жасапатын 
іс-әрекеттері

Еңбек: Шашылған 
жапырақтарды ұшып 
келген қағаз 
қалдықгарын жимау.

мысық»
Бшіалардың өз 
еріктерімен 
жасапагын іс- 
әрекетгері

Серусннен
оралу

Балалардыц дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мэдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын қадагалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Ұқыпты тамақгану дағдыларын, ас құралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану 
әдебін сақгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Гамақтан сон ауыздарын шаюды қадағалау.

Түскі үйқы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйыктауына жағымды жағдай орнагу.

Біртіндеп 
үйкмдан ояту, 
шмнмқтыру 
шараларм

15.15-
16.00

«Қайық» - Тосекте ішпен жатып , қолды иекке гаяп кою, жартылай тұрып оңға- солға тсрбелу. 
«Кемпірқосақ» - Төсекте арқамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяктары бірге, қолды денесінің қалпымен жогарыға созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілемшеде аяқұшымен жэне өкшемен айналу

Бссін ас 16.00 Үқыпты тамақтану дағдыларын, ас кұралдарын қолдануды жетілдіру. тамақгану алдында мұқият жуыпуды, тамақгану эдебін 
сақгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақган соң аузын шаюды қадағалау.

Ойындар, 
дербес эрекет

16.00-
18.00

Балалармен жскс жүмыс
: «Бұлт»
Қ. Әлімқұлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Қүлпыра калды тау жақга 
Қара бұлтты жел куып 
Жокеп берді аулаққа

Үсгел үсті ойыны:
«Менің достарым» 
Мақсаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тэсілдерін қолдана 
отырып, картиналар 
құрастыру.

«Макал мэтелдер» 
Мақсаты: Айтылған 
мақал- мэтелді қайтапап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Менің достарым»
бапалармен жеке 
жұмыс.
Мақсаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамак айту» 
Борік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бүзып. 
Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадап. 
Үш гал үкі тағып, 
Екі қолым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вариатиттивв 
тік болім 1

Шебер қолдар
«

Дидактикалық ойын: 
«Доппен ойын» 
Максаты:Жиһаз 
атауларына қарама- 
карсы сөздерді айтута 
үйрету.
Мыс: үлкен орындық- 
кішкентай орындық; 
Жұмсақ диван-қатгы 
диван...

«Ағаш шебері» олеці
Бұрқыратып иісін 
Тактай тілем ағаштан 
Безендірем үй ішін 
Жабдықгармен жарасқан 
Болсын берік, корікті 
Пэтерлердің жасауы 
Соған лайық ең мықгы 
Келер жиһаз жасағым 
Мақсаты: Балаларды 
жиһаздың жасалу 
жолымен таныстыру.

Дидактикалык ойын: 
«Жиһаз неден 
жасалған?» 
Мақсаты:Жиһаздың 
жасалу
технологиясымен
танысгыру.
Мыс; шкаф-ағаштан, 
орындық- 
пласгмассадан....

«Мимикалық
жаттыгу»

Максаты:
балалардың көңіл 
куйлерін түрлі 
эмоциялармен 
білдіруге үйрету. 
Достар креслога 
о гырып еді, оның 
аяғы сынып қалды 
-  «мұңакжНе 
істейміз?»- «таң 
қалу». Таптық! -  
«қуаныш». Балға 
мен шеге алып, 
орындықгы 
жондедік -  
«қуаныш».Енді 
ешқандай киындық 
жоқ! «Тыныштық»

Серуенге
дайындык

Балаларды киінгенде туймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықгарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадағалау.

Серуен Бапабақша ауласына серуен. 
Балалармен эңгімелесу.

Үйге қайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болындар балаіар.



ІІ-апта (7-11ақпан 2022ж.)

О р т а ң ғ ы  « Б а л д ы р г а н »  т о б ы  

Ө т п е л і  т а қ ы р ы п  « С а л т  д ә с т ү р  м е н ф о л ь к л о р  »  

Апталык такырып «Анналамьпдагы өсімдіктер»

Күн тәртібі Уақы
ты

Дүйсснбі 7.02.2022ж Сейсенбі 08.02.2022ж Сэрсенбі 09.02.2022ж Бейсснбі 10.02.2022ж Жұма
11.02.2022.Ж

Сэлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен қарым-катынасы. Балабақша туралы жан-жақгы эңгімелесу, қарым-қатынас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жагымды жагдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын өлшеп 
кабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусақжәне 
т.б .)

09.15-
9.45

Үстел- үсті ойыны:
«Ойык ішіндегі заттарда 
орналастыру»

Қүрылыс ойындары:
құрастырып ойнау, 
тату ойнауга үйрету.

«Өзім туралы »  Фото 
сурет құрастыру. Фото 
суретге бейнеленген 
заттар.

Саусақ ойыны:
Саусағымда сақина 
Санап көрші кәнеки 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайық жинап күш.

«Сөйлемей 
көрейікші» 
ойыны (үндсмес)

Таңсртсңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. Ұйқы ашатын музыкалык-ырғакты кимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекетгік Әнұраиын айту.

Танғы ас 10.15 Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мэдениетін қалыптастыру жэне сақгау

Үйымдасгыр 
ылган оқу 
қыіметтері

10.15-
10.45

Жа ратыл ыста ну 
Тақырыбы: 
«Шолуға іиыққан 
аралар» 
М.Иманжанов 
Мақсаты:Т абиғат 
тагы ауа-райының 
жағдайларын 
бақылау.

Көркем эдебиет 
Тақырыбы: «Әуезді 
әуендер»
Мақсагы: Балаларды ұлттық 
әуендер мен оларды 
орындайгын аспаптармен 
таныстыру.

ҚМҮҚ
Тақырыбы:
« Аква риу мд ағы 
балық» (геометриялық 
пінііндер)
Мақсаты: Геомегриялық 
пішіндерді:шеңбер, 
шаршы тану және атау. 
Пішіндердің пішінін 
сипаи-сезу және көру 
тәсілдерімен зерттеу

Сурет 
Тақырыбы: 
«Өсімдіктер» 

Мақсаты:Сурет салудың 
зехникалық дагдыларын 
жетілдіру. Суретте ашык 
және солғын түстерді 
пайдалану.

Сөйлеуді дамыту 
'Гақырыбы: «Бізді 
қоршаған өсімдіктер» 
Мақсаты: Балалардың 
өсімдіктер жайлы 
түсініктерін 
молайту.Синонимдерді 
пайдалану арқылы 
сөздік қорларын 
молайту.

Қүрастыру
Тақырыбы:
«Өсімдіктер»

Мақсаты:
Балаларды қалдық 

материалдан 
қағаздардан 
құрастыру.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардың киіну ретгілігін бақылау, киінгенде түймелерін кадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықгарды 
жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу 12.40 Бақылаү:Бұлтты
бақылау
Мақсаты: Балаларға 
бұлттың неге 
ұқсайтынын кай бағытқа 
көшіп жатқанын 
бақылатып әңгімелеу. 
Қимылды ойындар: 
«Ақ қоян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеггері

Бақылаү: Жәндіктерді 
бақы лау.М ақсаты:
Күзде жылы жаққа 
ұшқан құстарды 
бакылату.
Қимылды ойындар:
«Құс болып ұшамыз» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
эрекетгері

Бақылау:Күз мезгілінде 
желді бақылау 
Мақсагы: Күз
мезгіліндегі желдің 
салқын болатынын айту. 
Балалардың тілін 
дамыту, әңгімелеу 
арқылы.
Еңбек: Учаскедегі 
шашылган кағаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Бақылау: Ағаштардан 
желмен ушып тусіп 
жатқан
жапырақтарды
бақылау
Мақсаты:
Жапырақгардың 
агаштардан қалай 
түскенін бақылап, 
эдемі жапырақгардың 
айналаға калай сэн 
беріп тұрғанын 
эңгімелету.
Еңбек: Шашылган 
жапырақгарды ұшып 
келген қағаз

Бақылау: Қумдағы 
іздерді бақылау. 
М ақсаты :
Учаскелердегі 
құмдагы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды 
ойындар: 
«Тышқаи мен 
мысық» 
Балалардың өз 
еріктерімен



қалдықтарын жинау. жасалатыи іс- 
әрекеттері

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын қадагалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Үқыпты іамакпаиу дағдыларын, ас құралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру. Тамақгану апдында мұқият жуынуды, тамақтану 
эдебін сақгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақган сон ауыздарын шаюды қадагалау.

Түскі үйқы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйықгауына жағымды жагдай орнату.

Біртінден 
үнқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте ішпен жатып , қолды иекке таяп қою, жартылай тұрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпірқосақ» - Төсекте арқамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Тосекте аяқгары бірге, қолды денесінің қалпымен жоғарыга созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқ ұшымен жэне өкшемен айналу

Бссін ас 16.00 Үкыпты тамақгану дағдыларын, ас кұралдарын қолдануды жетілдіру. тамақгану алдында мұқият жуынуды, тамақгану әдебін 
сақтап, асты аз-аздан альш, шусыз жеуді үйрету. Тамақган соң аузын шаюды қадағалау.

Ойындар, 
дсрбес эрскет

16.00-
18.00

Балалармен жеке жұмыс
: «Бұлт»
Қ. Әлімқұлов 
Гүрленді дала, бау- бакша 
Құлпыра қалды тау жақга 
Қара бұлтты жел куып 
Жөкеп берді аулаққа

Үстел үсті ойыны:
«Менің достарым» 
Мақеаты: үлгі 
бойынша орналасгыру 
тэсілдерін қолдана 
отырып, картиналар 
құрастыру.

«Мақал мәтелдср» 
Мақсаты: Айтылған 
мақал- мэтелді қайталап 
айтып беруге 
дагдыландыру.

«Мсііің досгарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Мақеаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талгамын дамыту.

«Санамақ айту» 
Бөріктіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толганып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
'Гөрт рет қадап. 
Үш гал үкі тагып, 
Екі қолым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзср деп бітгім.

Вариатгнвтік 
бөлім 1

Шебер қолдар Дидактикалық
о й ы і і :

« Жиһаз атауына 
сойлем құрау».

Мақсаты: түстерді 
ажырага білу, эр түрлі 
суреттер арқылы 
тілдерін дамьпу.

Психолопыц жұмысы:
Алиханмен үнді 
дыбысты (Р) дұрыс 
дыбыстауды 
қалыптастыруга жұмыс 
жасау.

Жеке баламен 
жүмые:
Сөйлеуді дамытудан 
«Ойыншықгар» өлеңін 
тыңдап,
«ойыншықгар» сөзін 
дұрыс айтуға, 
«ойыншықгар» 

туралы эңгіме 
кұрастыруга үйрету.

Жеке баламен 
жұмые:
Үланмен 5-ке 
дейін кері қарай 
санауды бекіту.
Г еометриялық 
пішіндерді дұрыс 
атап, ажырата 
білуге үйрету

Серуенге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміидегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадағалау.

Серуен Балабакша ауласына серуен. 
Балалармен әңгімелесу.

Үйге кайіу 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

Әдіскер-'



О р т а ң ғ ы  « Б а л д ы р ғ а н »  т о б ы

Ө т п е л і  т а қ ы р ы п  «  С а л т  д ә с т ү р  м е н ф о л ь к л о р »

Апгалық тақырып «Ғажайыптар элемінде»

Күн тэртібі Уақы
ты

Дүйсснбі 14.02.2022ж Ссйсенбі 15.02.2022ж Сэрсенбі 16.02.202ж Бейсенбі 17.02.2022ж Жұма 18.02.2022-ж

Сэлеметсіцдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карым-қатынасы. Балабакша туралы жан-жақгы эңгімелесу, қарым-қатынас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналган ойындар үйымдастыру. Жагымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын өлшеп 
қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жүмыс.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусақ жэне 
т.б .)

09.15-
9.45

Сергіту сәті
Өлең мазмұнына сәйкес 
қи м ы л-қозғал ыстар 
жасалады.
Достар бірге жүреміз, 
(қол ұстасып, айнала 
жүру) Бірге ойнаймыз, 
күлеміз. (бір-біріне 
қарап, күлу) Бірге балық 
аулаймыз, (қолдарын 
алға созу) Міне, біздер 
қандаймыз! (қолдарын 
жоғары созу) Бөлінбейді 
іргеміз, Әрқашанда 
біргеміз.

Тіл ұстарту 
жагтығуы

Өс- өс- өс,
Тігіп алдым қос,
Екіге екіні қос. 
Көңілде жоққос. 
Өс-өс-ос.
Өнегелі болып өс. 
Үқыпты боп өс.
Ағаш гез- тез өс.

Музыка әуенін тыңдагі, 
музыка сай жатгығу 
жасау.

ТҮІІКІШЕК
(қызықтама)

Түлкі, түлкі, түлкішеқ - 
Түнде қайда барасың? - 
Апам үйіне барамын, - 
Апаң саган не берер? - 
Ешкі сауып сүт берер, - 
Оны қайда қоясың? - 
Жалпақ тасқа қоямын. - 
Ит ішіп кетсе қайгесің? - 
Бақан ала қуамын. - 
Былганып қалса 
қайтесің? - Агын суға 
жуамын. - Агыгі кегсе 
қайтесің? - Қайықпенен 
қуамын. - Жеткізбесе 
қайтесің? -
Жылай, жылай қаламын.

Дидактикалық
ойын:

«Үй құстары -  менің
достарым»
Мақсаты:
Жасырын тұрған 
суретгерді тауып, 
агылшынша агтарын 
айтады.

Тауық- курица

Қаз-гуси

Үйрек- утка

Дид-қ ойын: 

«Менің айтуым 

бойынша». 

Мақсаты:
Суретгеп айтқан 

баланы табу қажет

Таңертеңгі
гимнасгика

9.45 Музыка эуенімен таңертеңгілік жаттыгулар кешені. Үйқы ашатын музыкалык-ырғақгы қимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлексттік Әнұранын айту.

Таңгы ас 10.15 Тамақ ішу мэдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сакггау

¥йымдастыр 
ылған оқу 
қызметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстану 
Тақырыбы: 
«Жаисыз табигат 
гажайыпгары» 
Мақсаты: Жансыз 
габигат 
іусініісгерін 
Кеңейту.Ойлау 
қабілетін дамыту.

ҚМҮҚ
Тақырыбы:
«Жыл мезгілдері» 
Мақса гькКеңістікте 
багдарлау. Қарапайым 
себеп-салдарлық 
байланыстарды анықгай 
алады.

Сурет
Тақырыбы:«Жыл 

мезгілдері» 
Мақсаты: Заггардың 
үлгі бойынша, түсін 
ескере отырып салуды 
дагдыландыру.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Жыл 
мезгілдері»
Мақсаты: Балалардың 
сөздік қорын 
байыту'.Неше жыл 
мезгілі барын 
түсіндіру.Оларды 
айыра білуді үйрету.

Жапсыру
Тақырыбы:
«Табиғат
элеміндегі
гажайыптар»
Мақсаты: Ақ
қагазға жапсыру
дагдыларын
қалыптастыру.Кем
пірқосақбейнесі.

Қоршаган
ортамен
танысгыру.

Тақырыбы: 
«Жыл мсзгілдері» 
Мақсагы: 
Айналамыздагы 
тыныс-тіршілікпен 
таныстыру.Жыл 
мезгілдерін 
анықгай білу.

Серуснге
дайындық

10.45 Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде зүймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылықгарды 
жөндеуді қадагалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу 12.40 Бақылау:Бүлтты
бақылау
Мақсаты: Балаларга 
бұлттың неге 
ұқсайтынын қай багытқа 
көшіп жагканын 
бақылатып әңгімелеу. 
Қимылды ойындар:

Бақьілау: Жәндіктерді 
бақылау.М ақсаты:
Күзде жылы жаққа 
ұшқан құсгарды 
бақылату.
Қимылды ойындар:
«Құс болып ұшамыз» 
Балалардың өз

БақылауіКүз мезгілінде 
желді бақылау 
Мақсаты: Күз
мезгіліндегі желдің 
салқын болатынын айту. 
Балалардың тілін 
дамыту, әңгімелеу 
арқылы.

Бақылау: Ағаштардан 
желмен үшып түсіп 
жатқан
жапырақтарды
бақылау
Мақсагы:
Жапырақгардың 
агаштардан калай

Бақылау: Қүмдағы 
іздерді бақылау. 
М ақсагы :
Учаскелердегі 
құмдагы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.



«Ақ қоян», «Күзгі еріктерімен Еңбек: Учаскедегі түскенін бакылап, Өз іздерін бір-
тіршілік» жасалатын іс- шашылган қағаздарды әдемі жапырақгардыц бірімен салыстыру.
Балалардың өз әрекеттері жинау. айналага қалай сэн Қимылды
еріктерімен жасалатын Қимылды ойындар: беріп тұрғанын ойындар:
іс-әрекегтері «Күн мен түн» эцгімелету. «Тышқан мен

Балалардың өз Еңбек: Іііашылған мысық»
сріктерімен жасалатын жапырақтарды ұшып Балалардыц өз
іс-әрекеттері келген қағаз еріктерімен

қалдықгарын жинау. жасапатын іс-
әрекеттері

Серуеннен 
оралу_____

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тэртібін бақылау. Жинақылыққа іэрбиелеу. Мэдени-гиі иеналық 
талаптарды орындауларын қадагалау______________________________________________________________________________

Түскі ас 12.40-
13.10

Ұқыпты тамақтану дағдыларын, ас құрапдарын қолдану дагдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мұқият жуынуды, тамақгану 
әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақган соң ауыздарын шаюды қадагалау.____________________________

Түскі үнқы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш үйықгауына жагымды жагдай орнату.

Біртіндеи 
үйқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Тосеқіе ішпен жатып, қолды иекке таяп кою, жартылай түрып оңға- солга гербелу. 
«Кемпірқосақ» - 'Гөсекте арқамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқтары бірге, колды денесінің қалпымен жоғарыга созып, арқасымен жатын керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқүшымен және окшемен айналу

Бссін ас 16.00 Ұқыпты тамақтану дағдыларын, ас қүралдарын қолдануды жетілдіру. тамақгану алдында мұқият жуынуды, тамақгану әдебін 
сақгап, асты аз-аздан алып шусыз жеуді үйрету, Тамақган соң аузын шаюды қадагалау.

Ойындар, 
дербес эрекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке жүмыс
: «Бұлт»
Қ. Әлімқұлов 
Түрленді дала, бау- бақша 
Құлпыра қалды тау жақга 
Қара бұлтгы жел куып 
Жөкеп берді аулаққа

Үстел үсті ойыны:
«Менің досгарым» 
Мақсаты: үлі і 
бойынша орнапастыру 
тэсілдерін қолдана 
отырып, картиналар 
құрастыру.

«Мақал мәтелдер» 
Мақсагы: Айтылган 
макал- мэтелді қайталап 
айтып беруге 
дагдыландыру.

«Менін достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Мақсаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талгамын дамыту.

«Санамақ айту» 
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет кадап.
Үш тал үкі тагып, 
Екі қолым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вариагитгивв 
тік бөлім 1

Шебер қолдар
«

Дидакі икалық ойын: 
«Доппен ойын» 
Мақсаты:Жиһаз 
атауларына қарама- 
қарсы сөздерді айтуга 
үйрету.
Мыс: үлкен орындық- 
кішкентай орындық; 
Жұмсақ диван-катіы 
диван...

«Агаш шебері» өлеңі
Бұрқыратып иісін 
Тактай тілем ағаштан 
Безендірем үй ішін 
Жабдықгармен жарасқан 
Болсын берік, көрікті 
Пәтерлердің жасауы 
Согаи лайық ең мықты 
Келер жиһаз жасағым 
Мақсаты: Балаларды 
жиһаздың жасалу 
жолымен таныстыру.

Дидактикалық ойын: 
«Жиһаз неден 
жасалган?»
М а қсаты: Жиһ азды 11 

жасалу
технологиясымен
таныстыру.
Мыс: шкаф-ағаштан, 
орындык- 
гшастмассадан....

«Мимикалық
жаттығу»

Мақсаты:
балалардың көңіл 
күйлерін түрлі 
эмоциялармен 
білдіруге үйрету. 
Достар креслога 
отырып еді, оның 
аяғы сынып қапды 
-  «мұңаю».Не 
істейміз?»- «таң 
қалу». Таптық! -  
«қуаныш». Балга 
мен шеге алып, 
орындықгы 
жөндедік -  
«куаныш».Енді 
ешқандай қиындық 
жок! «Ты н ы шты қ»

Серуснге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімініц бауын байлауды, киіміндегі олқылықіарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадагалау.______________________________________

Серуен Балабақша ауласына серуен. 
Балалармен эңгімелесу._____

Үйге қайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына габыетау. Сау болындар балалар.

Әдіскерк---



ІУ-апта (21-25 ақпан 2022ж.)

О р т а ң ғ ы  « Б а л д ы р г а н »  т о б ы  

Ө т п е л і т а қ ы р ы п  « С а л т  д ә с т ү р  м е н ф о л ь к л о р »  

Апталық тақырып «Ару көктем»

Күн тәртібі Уақы
ты

Дүйсенбі 21.02.2022ж Сейсенбі 22.02.2022ж Сэрсенбі .23.02.2022ж Бейсенбі 24.02.2022ж Жүма 25.02.2022ж

Сэлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тэрбиешінің балалармен қарым-қатынасы. Валабакша 'іуралы жан-жақгы әңгімелесу, қарым-катынас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуга арналған ойындар үйымдастыру. Жагымды жагдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын өлшеп 
қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен ясұмыс.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусак жэне 
т.б .)

09.15-
9.45

Үсте.і- үсті ойыны:
«Ойық ішіндегі заттарды 
орналастыру»

Қүрылыс ойындары:
кұрастырып ойнау, 
тату ойнауға үйрету.

«Өзім туралы »  Фото 
сурет қүрастыру. Фото 
суретте бейнеленген 
заттар.

Саусақ ойыны: 
Саусагымда сақина 
Санап корші кәнеки 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайық жинагі күш.

«Сөйлемей 
көрейікші» 
ойыны (үндемес)

Таңертенгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. Ұйкы ашатын музыкалық-ыргакты қимылдарды орьшдау. 
Қазақстан Республикасының мемлекетгік Әнұраиын айту.

'Гаңгы ас 10.15 Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамактаігу, асхана қүралдарын дүрыс ұстау мәдениетін қалыигастыру жэне сактау

Ұйымдастыр 
ылгаи оқу 
қызметгері

10.15-
10.45

Жаратылысгану
Тақырыбы:
«Табиғат
элеміндегі
гажайыптар»
МақсатькКөктем

мезгіліндегі
табигат

кұбылыстарын
әңгімелеу.

Көркем эдсбист 
Тақырыбы:
«Кемпірқосақ»
Ә. Табылды 
Мақсаты: Табиғагг 
кұбылыстары,жыл мезгілдері 
жайлы түсініктерін 
қалыптастыру.

ҚМҮҚ
Тақырыбы: «Көктем 
мезгілі»(көлем) 
Мақсагы:Тэуліктің 
қарама-қарсы бөліктерін 
анықтаужэне тану 
дагдыларын
қалыптастыру: таңертең, 
күндіз, кеш, кундер: 
бүгін, кеше, ертең 
үгымдарын атайды. 

Сурет
Тақырыбы:
«Коісгем»
Мақсаты: Көктем 
мезгіліиің суретін бояу

Сөйлеуді дамыту 
Т ақырыбы :«Көктем 
сурегтері»
(сурет бойынша 
эңгіме)
Мақсазы:
Құрдастарымен жэне 
ересектермен карым- 
қатынаска түсе алады, 
олардың өтініштеріи 
орындай алады.

Қүрастыру
Тақырыбы:»Көкг

ем»
Ма қсаты: көктем 
мезгіліндегі түрлі 

түстердің гүр 
сипатын ажырата 

білу.

Ссруснгс
дайындық

10.45 Балалардың киіну ретгілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықгарды 
жөндеуді кадагалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серусндеу 12.40 Баңылау:Бұлтты
бақылау
Мақсаты: Балаларға 
бүлттың неге 
үксайтынын кай багытка 
көшіп жатканын 
бакылатып эңгімелеу. 
Қимылды ойындар: 
«Ақ қоян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардың өз

Бақылау: Жәндіктерді 
бақылау.Мақсаты:
Күзде жылы жакка 
ұшқан күстарды 
бақылату.
Қимылды ойындар:
«Құс болып үшамыз» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
эрекеттері

Бақылау:Күз мезгілінде 
желді бақылау 
Мақсаты: Күз
мезгіліндегі желдің 
салқын болатынын айту. 
Балалардың тілін 
дамыту, әңгімелеу 
арқылы.
Еңбек: Учаскедегі 
шашылган кагаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:

Бақылау: Ағаштардан 
желдлен ушып тусіп 
жатқан
жапырақтарды
бақылау
Мақсаты:
Жапырақтардың 
агаштардан калай 
түскенін бақылап, 
эдемі жапырақтардың 
айналаға калай сэн 
беріп түрғанын

Бақылау: Құмдағы 
іздерді бақылау. 
Мақсаты:
Учаскелердегі 
кұмдағы іздсрдің 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды 
ойындар:



еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

«Күн мен түн» 
Бапалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-эрекеттері

әңгімелету.
Еңбск: Шаніылған 
жапырақгарды ұшып 
келген қағаз 
қапдықтарын жинау.

«Тышқан мен 
мысық»
Балалардың оз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекетгері

Серуеннсн
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мэдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын қадагалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Үқыпты тамақгану дағдыларын, ас күралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану апдында мұқият жуынуды, тамақгану 
әдебін сақгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақган соң ауыздарын шаюды кадағалау.

Түскі үйқы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш үйықгауына жағымды жаідай орнату.

Біртіндсп 
үйқыдан оя гу, 
шынықтыру 
шара.иары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте ішпеи жатып, қолды иекке таяп қою, жартылай түрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпірқосақ» - Төсекте арқамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқгары бірге, қолды денесінің қалпымен жогарыға созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқұшымен жэне өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұқыпты тамақтану дагдыларын, ас құралдарын қолдануды жетілдіру. тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақгану эдебін 
сақгап, асты аз-аздан ачып, шусыз жеуді үйрету. Тамақгап соң аузын шаюды қадагалау.

Ойындар, 
дербес эрекет

16.00-
18.00

Балалармсн жеке жұмыс
: «Бұлт»
Қ. Әлімқұлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Құлпыра қалды тау жақга 
Қара бұлтты жел қуып 
Жөкеп берді аулакқа

Үстел үсті ойыны:
«Менің достарым» 
Мақсаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін қолдана 
отырып, картиналар 
құрастыру.

«Мақал мэгелдер» 
Мақсаты: Айтылған 
мақал- мэтелді қайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Мснің достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Мақсаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамақ айту» 
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет қарап. 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі қолым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Варнапивтік 
болім 1

ІИебер колдар Дидактикапық
о й ы і і :

« Жиһаз атауына 
сөйлем күрау».

Мақсагы: түстерді 
ажырата білу, әр түрлі 
суреттер арқылы 
тілдерін дамыту.

Психологгың жүмысы:
Алиханмен үнді 
дыбысты (Р) дүрыс 
дыбыстауды 
қаіыптастыруға жұмыс 
жасау.

Жске баламеи 
жүмыс:
Сөйлеуді дамьпудан 
«Ойыншықтар» өлеңін 
тыңдап,
«ойыншықтар» сөзіп 
дұрыс айтуға, 
«ойыншықгар» 

туралы эңгіме 
құрастыруға үйрету.

Жеке баламен 
жұмыс:
Үланмен 5-ке 
дейін кері қарай 
санауды бекіту. 
Геометриялық 
пішіндерді дұрыс 
атап, ажырата 
білуге үйрету

Серуснге
дайындық

Балаларды киінгеиде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықгарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
кадағалау.

Серуен Балабақша ауласына серуен. 
Балалармен эңғімелесу.

Үйге қайту 18.00- 
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

Әдіске



Циклограмма 
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О р т а ң ғ ы  « Б а л д ы р ғ а н »  т о б ы

•ижанова Ж.М.

Ө т п е л і  т а қ ы р ы п  « Б із  е ң б е к қ щ р  б а л а м ы з »

Апталық тақырып «Ас атасы нан»

Күн тәргібі Уақы
ты

Дүйсенбі 28.03.2022ж Сейсенбі 01.03.2022ж Сәрсснбі 02.03.2022ж Бейсенбі 03.03.2022ж Жүма 04.03.2022ж

Сәлемстсіңдср 
мс, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балапармен карым-қатынасы. Балабакша туралы жан-жақгы әңгімелесу, карым-қатынас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуга арналган ойындар ұйымдастыру. Жағымды жагдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын өлшеп 
кабылдау. Медбике, психологпен бірлескен 'лсұ.мыс.

Ойындар 
(үстел-үсгі, 
саусақ жәнс 
т.б .)

09.15-
9.45

Сергіту сэті
Өлең мазмүнына сәйкес
қимыл-қозгалысгар
жасалады.
Достар бірге жүреміз, 
(кол ұстасып, айнала 
жүру) Бірге ойнаймыз, 
күлеміз. (бір-біріне 
қарап, күлу) Бірге балық 
аулаймыз, (қолдарын 
алга созу) Міне, біздер 
қандаймыз! (қолдарын 
жоғары созу) Болінбейді 
іргеміз, Әрқашанда 
біргеміз.

Тіл үстарту 
жагтыіуы

Өс- өс- өс,
Тігіп алдым қос,
Екіге екіні қос. 
Көңілде жоққос. 
Өс-өс-өс.
Өнегелі болыгі өс. 
Үқыпты бопөс.
Ағаш тез- тез өс.

Музыка әуенін тыңдап, 
музыка сай жаттыгу 
жасау.

ТҮЛКІШЕҚ
(қызыісгама)

Түлкі, түлкі, түлкішек, - 
Түнде кайда барасың? - 
Апам үйіне барамын, - 
Апаң саган не берер? - 
Ешкі сауып сүт берер, - 
Оны қайда қоясың? - 
Жалпақ тасқа коямын. - 
Ит ішіп кетсе қайтесің? - 
Бақан ала қуамын. - 
Былғанып қалса 
қайтесің? - Ағын суга 
жуамын. - А г ы іі кетсе 
қай гесің? - Қайықпенен 
қуамын. - Жеткізбесе 
қайтесің? -
Жылай, жылай қаламын.

Дидақтикалық
ойын:

«Үй құстары -  менің
достарым»
Мақсагы:
Жасырын тұрған 
сурегтерді тауып, 
агылшынша аттарын 
айтады.

Тауық- курица

Қаз-гуси

Үйрек-утка

Дид-қ ойын: 

«Менің айтуым 

бойынша». 
Мақсаты:
Суреттеп айткан 

баланы табу кажет

Таңсртсцгі
гимнасгнка

9.45 Музыка әуенімен таңертецгілік жаттыгулар кешені. Үйқы ашатын музыкалық-ыргақты қимылдарды орындау. 
Қазакстан Республикасының мемлекетгік Әнұранын айту.

Таңгы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде огыру, і-амақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптасгыру және сақгау

Үйымдастыр 
ылган оқу 
қызмсттері

10.15-
10.45

Жаратылысгану 
Тақырыбы: 
«Түлкі мен 
Торгай»
Мақсаты: Ертегіні 
мұ.қият
тыңдап,жаман мен 
жақсыны айыра 
білуге үйрету.

ҚМҮҚ
Тақырыбы:«Нан» 
Мақсаты: Осы 
затгардың сыңарларын 
қою негізінде 
салыстырып, теңдігін 
немесе теңсіздігін 
анықгау іскерлігіне 
жаттықгыруды 
жалгастыру

Сурет салу 
Тақырыбы:«Нан» 
Мақсаты: Дөңгелек 
және сопақша пішіндерді 
пайдаланып сурет 
салу.Нанды қастерлеу 
керектігін білу.

Сойлеуді дамыту 
Тақырыбы:
«Нан»
МақсатькБапалардың 
сөздік қорын ұлтзъіқ 
затгардың 
атауларымен 
байыту.Нан үлкен 
еңбекпен келстінін 
түсіндіру.

Мүсіндеу 
Іақырыбы: 
«Асназ 
құралдары» 

Мақсаты: 
Мүсіндеудің таныс 

тэсілдерін 
пайдалана отырып, 
аспаз кұралдарын 

мүсіндеу.

Ссруснгс
дайындық

10.45 Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықгарды 
жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу 12.40 Бақылау:Бұлтты
бақылау
Мақсагы: Балаларға 
бұлттың неге 
ұксайтынын кай багытқа 
көшіп жатқанын 
бакылатып әңгімелеу. 
Қимылды ойындар: 
«Ақ қоян», «Күзіі 
тіршілік»

Бақылау: Жәндіктерді 
бақы лау.М ақсаты:
Күзде жылы жаққа 
ұшқан кұстарды 
бақылату.
Қимылды ойындар:
«Құс болып ұшамыз» 
Балалардың өз 
еріктерімен

Бақылау:Күз мезгілінде 
желді бақылау 
Мақсаты: Күз
мезгіліндегі желдің 
салкын болазпынын анту. 
Балалардың тілін 
дамыту, әңгімелеу 
арқылы.
Еңбек: Учаскедегі 
шашылган қагаздарды

Бақылау: Ағаштардан 
желмен ұшып түсіп 
жатқан
жапырақтарды
бақылау
Мақсагы:
Жапырактардың 
ағаштардан қалай 
түскенін бакылап, 
эдемі жапырақгардың

Бақылау: Құмдағы 
іздерді бақылау. 
М ақсаты :
Учаскелердегі 
құмдагы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру.



Балалардың оз 
еріктерімен жасалатып 
іс-әрекеттері

жасалатын іс- 
эрекеттері

жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

айналаға қалай сән 
беріп тұрғанын 
әңгімелету.
Енбек: Шашылған 
жапырақгарды үшып 
келген қағаз 
қалдықгарын жинау.

Қимылды 
ойындар: 
«Тышқан мен 
мысық»
Балалардың өз 
еріктерімеи 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Серусннеи
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналасіыру гәртібін бақылау. Жинақылыкка тэрбиелеу. Мэдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын қадагалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Үқыпты тамактану дагдыларын, ас қуралдарын қолдану дагдыларын жетілдіру. Тамақтану алдында мүқият жуынуды, тамақтану 
әдсбін сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң ауыздарын шаюды қадагалау.

Түскі үііқы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйықтауына жагымды жагдай орнату.

Біргінден 
үйқыдан ояту, 
шыиықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте ішпен жатып , колды иекке таяи қою, жартылай тұрып оңга- солга тербелу. 
«Ксмпіркосақ» - Төсекте арқамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төеекге аяқгары бірге, қолды денесінің қалпымен жоғарыға созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілемшеде аяқ ұшымен жэне өкшемен айналу

Бссін ас 16.00 Үқыпты тамақгану дагдыларын, ас кұралдарын қолдануды жетілдіру. тамақгану алдында мұқият жуынуды, тамақгану әдебін 
сақіап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын шаюды қадагалау.

Ойындар, 
дербес зрекст

16.00-
18.00

Балалармен жске жүмыс
«Бұлт»

Қ. Әлімқұлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Құппыра қалды тау жақга 
Қара бұлтты жел қуып 
Жөкеп берді аулаққа

Үсгел үсті ойыны:
«Менің достарым» 
Максаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін қолдана 
отырып, картиналар 
құрастыру.

«Мақал мэгелдср» 
Мақсаты: Айтылған 
мақал- мәтелді қайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Мснің достарым»
балалармен жеке 
жүмыс.
Мақсаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талгамын дамыту.

«Санамақ айту» 
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бүзып. 
Алты рет қарап, 
Бес рет санагі, 
Төрг рет қадап. 
Үш тал үкі тагып, 
Екі қолым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер дегі біттім.

Вариатиттивв 
тік бөлім 1

Шебер қолдар
«

Дидактикалық ойын: 
«Доппен ойын» 
Мақсагы:Жиһаз 
атауларына қарама- 
қарсы сөздерді айтуга 
үйрету.
Мыс: үлкен орындық- 
кішкентай орындық; 
Жұмсақ диван-қатгы 
диван...

«Агаін шсбсрі» олсңі
Бұрқыратып иісін 
Тақгай тілем агаштан 
Безендірем үй ішін 
Жабдықгармен жарасқан 
Болсын берік, көрікгі 
Пәтерлердің жасауы 
Соган лайық ең мықгы 
Келер жиһаз жасагым 
Мақсаты: Балаларды 
жиһаздың жасалу 
жолымен таныстыру.

Дидаісгикалық ойын: 
«Жиһаз неден 
жасалган?» 
Максаты.-Жиһаздың
жасалу
технол огиясы мен 
таныстыру.
Мыс: шкаф-агаштан,
орындық-
пластмассадан....

«Мнмнкалық
жаттығу»

Мақсаты:
балалардың коңіл 
күйлерін түрлі 
эмоңиялармен 
білдіруге үйрету. 
Достар креслоға 
отырып еді, оның 
аяғы сынып қалды 
-  «мұңаю».Не 
ісгейміз?»- «таң 
қалу». Таптық! -  
«қуаныш». Балга 
мен шеге апып, 
орындықгы 
жөндедік -  
«қуаныш».Енді 
ешкандай қиындық 
жоқ! «Тыныштык»

Серуенге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін кадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадагалау.

Ссруен Балабақша ауласына серуен. 
Балалармен эңгімелесу.

Үйге қайту 18.00-
18.30

Багіаларды ага-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

Әдіскер<



О р т а ң ғ ы  « Б а л д ы р ғ а н »  т о б ы  

Ө г п е л і  т а қ ы р ы п  « Б із  е ң б е к қ о р  б а л а м ы з »  

Ап галық гакырыи «Ецбек бэрін жеңбек»

Күн тэртібі Уақыты Сэрсенбі 09.03.2022ж Бейсенбі 10.03.2022ж Жұма 11.03.2022ж
Сэлеметсіндер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карым-қатынасы. Балабақша туралы жан-жақгы әңгімелесу, қарым-қатынас жэне көтеріңкі көніл-күй 
орнатуга арналган ойындар ұйымдастыру. Жагымды жагдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын 
өлшеп қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусак жэнс 
т.б .) 09.15-

9.45

Дид-қ ойын: «Мсн 
айгамын, досым 
жасайды»
Мақсаты: балалардың 
ептілігін, 
аңғарым паздығы н 
жетілдіру.

«Меиің достарым» 
Мақсагы: Дара мен 
оның достары туралы 
ағылшын тілінде 
мағлұматгар беру.

Дид-қ ойын: 
«Сәлемдесу» 
Балалар екі - үш 
жұптан бір - біріне 
қарап, эр түрлі 
елдің, адамдардың 
сәлемдесу рәсімін 
көрсетеді.

Т аңертецгі 
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңері-еңі ілік жазтыгулар кешені. Ұйқы ашатын музыкалық-ыргакгы кимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекетгік Әнұранын айту.

Таңгы ас 10.15 Тамақ ішу мәдениетін, үсгелде отыру, тамақтану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сактау

¥йымдастыр 
ылган оқу 
кызметтсрі

10.15-
10.45

-

ҚМ¥Қ
Тақырыбы: «Мен 
бесеуді білемін» 
Мақсаты:
Жалпақ,жіңішке 
пішіндерді ажырата 
білуді үйрету.

Сурст салу 
Тақырыбы:
«Аспаз» 
Мақсаты:Түрлі 
құралдар суретін 
қаламмен салу 
машықтарын жетілдіру.

Сөйлеуді дамьггу 
'Гақырыбы:
«Аспаз еңбегімен 
танысу»
Мақсаты: Үлкендер 
еңбегі туралы түсінігін 
байыту. Ү лкендер 
еңбегін сыйлауға 
тәрбиелеу.
Тілде сөйлемдердің 
эртүрлітүрлерін, 
қосымшаларды 
колданады.

Жапсыру 
Тақырыбы: 
«Анама гүл» 
Мақсаты:
Балаларға түрлі- 
түсті қағаздан гүл 
жасау.Қайшыны 
дұрыс пайдалана 
білуді үйрсту.

Қоршаған орта 
Тақырыбы: 
«Адамдар сңбегі» 
Мақсаты:
Балаларға 
үлкендердің 
еңбегін бағалауды 
үйрету.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардың киіну репілігін бакылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықгарды 
жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.

Серуендеу 12.40 Бақылау:Топрақты
бақылау
Мақсаты: Балаларға 
топыракгың пайдасы, 
зияны жайында айтып, 
түсіндіру. Ойлау сөйлеу 
кабілеттерін ар пыру. 
Еңбек: Алаңды тазарту', 
үлкендерге көмек 
көрсету.
Қимылды ойындар:
«Асык ату -алшы»
Үш бала шыгып

Бақылау: «Кактус 
гүліне»бақылау
Мақсаты: Бөлме 
гүлінің пайдасы 
жайында, олардың 
күтімі жайында айтып 
түсіндіру. Гүлдерге 
қамқор болуға 
тәрбиелеу.
Еңбек: Гүл 
жагіырақтарын сүртіп 
тазалау.

Бақылау: Қайынға 
бақылау.
Мақсаты:
Балаларга жалпы 
агаштар жайыпда, 
оның ішінде кайың 
ағашы жайында 
түсінік беру. Өсу 
жолы мен 
пайдасын айтып 
оту.
Қимылды
ойындар:



асықгарын лақгырады 
кіді апшы түседі сол база 
жеңеді.

«Орамал
тастамақ»
Балапар шеңберге 
отырып, бір бала 
орамалды орта 
алып жүріп әуен 
тоқтаганда балалар 
жүгіріп келіп ұсгап 
алуы керек.

Серуеннен
оралу

Балалардың дүрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәртібіп бақылау. Жинақылыққа тэрбиелеу. Мэдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Үқыпты тамақгану дағдыларын, ас кұралдарын қолдану дағдыларын жсгілдіру. Тамақіану алдында мүқият жуынуды, 
тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақган соң ауыздарын шаюды қадагалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйықгауына жагымды жагдай орнату.

Біртіндеп 
үнқыдан оягу, 
шынықгыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте ішпен жатып , қолды иекке таяп қою, жартылай турып оңға- солға тербелу. 
«Кемпірқосақ» - Төсекте арқамен жатьш аягымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Тесекте аяқтары бірге, қолды денесінің қалпымен жоғарыға созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқ ұшымен және окшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұқыпты тамақгану дағдыларын, ас құралдарын қолдануды жетілдіру. тамақгану алдында мұқият жуынуды, тамақгану эдебін 
сақтап, асіы аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақган соң аузын шаюды қадағалау.

16.00-
18.00

«Мақал мәтелдер» 
Мақсаты: Айтылған 
мақал- мәтелді қайталап 
айтып беруге 
дагдыландыру.

«Менің достарым»
балапармен жеке 
жұмыс.
Мақсаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамақ айту» 
Бөрік тіқгім 
Он ойланып 
Тогыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рег бұзып. 
Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Торт рет қадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі қолым талыи. 
Бір бөрік тікгім, 
Әзер деп бі ггім.

Вариативтік 
бөлім 1

Баламен жұмыс
Ертегілер елінде 
«Күшік досын қалай 
тапты» ертегісін 
сахналау
Мақсаты: Рөлдер арқылы 
ерісгікейіпкерлерін 
дауыс ырідгымен айтуга 
үйрету. Кейіпкерлер 
сөздерін жаттау арқылы 
есте сақіау қабілетін 
дамыту.Тіл байлығын 
жетілдіру.

Ой шақыру. ДОС —
деген сөзді естігенде 

ойларыңа қандай 
сөздер келеді. Қане 
балалар ассоциация 

жасайық.
ДОС —»• Адал, 
мейірімді, шыншыл, 
қайырымды, 
көмектсседі, ұкыпты, 
жанашыр, камкор

Жске баламси 
жүмыс:
Мақсаты:
Алиханмен сурет 
оқу қызметі 
бойынша түрлі 
түсті шардың 
суретіи үлгі 
бойынша салдыру, 
қарандашты дұрыс 
ұстауға үйрету.

Серуенге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықгарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадағалау.

Серусн Балабакдіа ауласына серуен. 
Балалармен әнгімелесу.

Үйгс қай гу 18.00- 
18.30

Балаларды ата-анатарына табыстау. Сау болыңдар балалар.



ІІІ-апта (14-18паурыз 2022ж.)

О р т а ң ғ ы  « Б а л д ы р ғ а н »  т о б ы  

Ө т п е л і т а қ ы р ы п  « Б із  е ң б е к қ о р  б а л а м ы з »

Апталыктақырып «Мамандықтың борі жақсы»

Күн іэргібі Уақы
ты

Дүйсенбі 14.03.2022ж Сейсенбі 15.03.2022ж Сәрсснбі .16.03.2022Ж Бейсенбі 17.03.2022ж Жұма 18.03.2022ж

Солеметсіңдер 
ме, ба.талар.

08.00-
9.15

'Гәрбиешінің балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакты эңгімелесу, карым-катынас жэне көтеріңкі коңіл-күй 
орнатута арналган ойындар ұйымдастыру. Жагымды жагдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын өлшеп 
қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусақ жоне 
т .б .)

09.15-
9.45

Үстел- үсті ойыны:
«Ойық ішіндегі заттарды 
орналастыру»

Қүрылыс ойындары:
құрастырып ойнау, 
тату ойнауға үйрету.

«Өзім туралы » Фото 
сурет кұрастыру. Фото 
суретте бейнеленген 
заггар.

Саусақ ойыны:
Саусағымда сақина 
Санап көрші кәнеки 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайықжинап күш.

«Сөйлемей 
көрейікші» 
ойыны (үндемес)

Таңертсцгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаггыгулар кешені. ¥йқы ашатын музыкалық-ырғакты кимылдарды орындау. 
Қазакстан Республикасының мемлекетгік Әнұранын айгу.

Тацгы ас 10.15 Тамақ ішу мэдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін калыпгасгыру жэне сактау

¥йымдастыр 
ылган оку 
қызметтері

10.15-
10.45

Жаратыл ыстану 
Такырыбы:
«Егін даласында» 
Мақсаты: Еңбек 
етудің жаксы 
екенін балаларға 
түсіндіру.Жануарл 
ар өмірі туралы 
түсініктерін бекіту

-

ҚМ¥Қ
Тақырыбы: «Мен 
бесеуді білемін» 
Мақсаты: 
Жалпак,жіңішке 
пішіндерді ажырата 
білуді үйрету.

Сурст салу 
Тақырыбы:
«Аспаз»
М ақсаты :Түрлі
құралдар суретін 
каламмеи салу 
машықгарын жегілдіру.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:
«Асназ еңбсгімеи 
танысу»
Мақсаты: Үлкендер 
еңбегі туралы т\'сінігін 
байыту.Үлкендер 
еңбегін сыйлауға 
тэрбиелеу.
Тілде сөйлемдердің 
эртүрлі түрлерін, 
қосымшаларды 
қолданады.

Жапсыру 
Тақырыбы: 
«Анама гүл» 
Мақсаты:
Балаларга түрлі- 
түсті кағаздан гул 
жасау.Қайшыны 
дұрыс гіайдалана 
білуді үйрету.

Қоршаган орта 
Тақырыбы: 
«Адамдар еңбегі» 
Мақсаты:
Балаларға 
үлкендердің 
ецбегін багалауды 
үйрету.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықгарды 
жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу 12.40 Бақылау:Бұлтты
бақылау
Мақсаты: Балаларга 
бұлттың неге 
ұқсайтынын қай багытқа 
көшіп жатканын 
бақылатып әңгімелеу. 
Қимылды ойындар: 
«Ақ қоян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардын оз 
еріктерімен жасалатын 
іс-эрекеттері

Бақылау: Жәндіктерді 
бақы лау.М ақсаты:
Күзде жылы жакка 
ұшкан кұстарды 
бақылату.
Қимылды онындар:
«Құс болып ұшамыз» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
эрекеттері

Бақылау:Күз мезгілінде 
желді бақылау 
Мақсаты: Күз
мезгіліңдегі желдің 
сазқын болатынын айту. 
Балалардың тілін 
дамыту, әңгімелеу 
арқылы.
Еңбек: Учаскедегі 
шашылған кағаздарды 
жинау.
Қнмылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекетгері

Бақылау: Ағаштардан 
желмен ұшып түсіп 
жатқан
жапырақтарды
бақылау
Мақсаты:
Жапырақтардың 
ағаштардан калай 
түскенін бақылап, 
әдемі жапырақіардын 
айналаға қалай сән 
беріп тұрганын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырақгарды ұшып 
келген кагаз 
калдықгарын ясинау.

Бақылау: Құмдағы 
іздерді бақылау. 
М ақсаты :
Учаскелердегі 
құмдағы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды 
ойындар: 
«Тышқан мен 
мысық» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тэргібін бақылау. Жинакылыкка тэрбиелеу. Мэдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Үкыпты тамақгану дағдыларын, ас құралдарын колдану дагдыларын жетілдіру. Тамақгану алдында мұқиятжуынуды, тамақгану 
эдебін сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақган соң ауыздарын шаюды қадагалау.



Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш үйықтауьгаа жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үйқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайык» - Төсекте ішпен жатып, колды иекке таяп кою, жартылай гұрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпірқосақ>> - Төсекте арқамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқгары бірғе, қолды денесінің калпымен жоғарыға созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аякұшымен және өкшемен айнапу

Бесін ас 16.00 Үқыпты тамақтану дағдыларын, ас қүралдарын қолдануды жегілдіру. тамактану алдында мұқият жуынуды, тамақгану әдебін 
сақгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақган соң аузын шаюды қадағалау.

Ойындар, 
дербес орекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке жүмыс
: «Бұлт»
Қ. Әлімкұлов 
Гүрленді дала, бау- бакша 
Қүдпыра қалды тау жақга 
Қара бұлтты жел қуып 
Жөкеп берді аулакка

Үстел үсті ойыны:
«Менің достарым» 
Мақсаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін қолдана 
отырып, каргиналар 
құрастыру.

«Мақал мәтелдер» 
Мақсаты: Айтылған 
мақал- мәтелді қайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Менің досгарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Мақсагы:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эсіетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамақ айту» 
Бөріктіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет карап, 
Бес рет санап, 
Төртрет қадап. 
Үш тал үкі тагып, 
Екі колым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вариаттивтік 
бөлім 1

ІІІебер колдар Дидактикалык
ойын:

« Жиһаз атауына 
сөйлем күрау».

Мақсаты: түстерді 
ажырата білу, әрзурлі 
суреттер арқылы 
тілдерін дамьггу.

ІІсихологтың жүмысы:
Алиханмен үнді 
дыбысты (Р) дұрыс 
дыбыстауды 
қалыптастыруга жұмыс 
жасау.

Жеке баламен 
жүмыс:
Сөйлеуді дамьпудан 
«Ойыншықгар» өлеңін 
тыңдап,
«ойыншықтар» сөзін 
дұрыс айтуға, 
«ойыншықтар» 

туралы эңгіме 
кұрастыруға үйрету.

Жеке баламен 
жүмыс:
Үланмен 5-ке 
дейін кері карай 
санауды бекіту.
Г еометриялық 
пішіндерді дұрыс 
атап, ажырата 
білуге үйрету

Серуснге
дайындык

Балаларды киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықгарды байкап, оны дұрыстай білулерін 
кадагалау.

Серуен Балабақша ауласына серуен. 
Балатармен әңгімелесу.

Үйгс кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

Әдіскеіх



О р т а ң ғ ы  « Б а л д ы р ғ а н »  т о б ы  

Ө т п е л і т а қ ы р ы п  « Б із  е н б е к қ щ р  б а л а м ы з »

Апталықтақырып «Аналар мсрекссі»

Күн тәртібі Уақы
ты

Дүйсенбі 22.03.202ІЖ Сейсенбі 23.03.2021ж Сәрсснбі 24.03.202ІЖ Бейсенбі 24.03.2022ж Жүма 25.03.2022Ж

Сәлеметсіндер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карым-қатынасы. Балабакша туралы жан-жакты әңгі.мелесу, карым-катынас және көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың коңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын өлшеп 
кабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жүмыс.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусақ жэне 
т .б .)

09.15-
9.45

У- Д и д а кти калық 
ойыи:

«Үй қүстары -  мснің
достарым»
Мақсаты:
Жасырын тұрған 
суреттерді тауып, 
агылшынша атгарын 
айтады.

Тауык- курица

Қаз-гуси

Үйрек-утка

Дид-қ ойын: 

«Мснің айтуым 

бойыніна». 
Мақсаты:

Суретгегі айтқан 

баланы табу қажет

Таңертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка эуенімен таңертсңгілік жазтығулар кешені. ¥йкы ашатын музыкалық-ыргакты кимылдарды орындау. 
Қазакстан Республикасының мемлекеттік Әнүранын айту.

Таңгы ас 10.15 Тамақ ішу мәдениетіи, үстелде отыру, тамактану, асхана күралдарын дұрыс үстау мәдениетін калыітгастыру жэне сакгау
¥йымдастыр 
ылған оқу 
қызметтері

10.15-
10.45

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:
«Анама сыйлық» 
Мақсаты: Балаларга 
әңгіме қүрастыра 
білуге үйрету, тілдік 
корын дамыту.
Дид-қ ойын: «Бүл 
қай кезде болады?»

Қүрастыру 
Тақырыбы: 
«Анама сыйлық» 
Мақсаты:
Бапаларға 
аналарына арнаи 
құмыра қүрастыру.

Серуснге
дайындық

10.45 Балалардың киіну ретгілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылыктарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу 12.40 Бақылау: Ағаштардан 
желмен ушып түсіп 
жатқан
жапырақтарды
бақылау
Мақсаты:
Жапырактардың 
ағаштардан қапай 
түскенін бақылап, 
әдемі жапыракгардың 
айналаға қалай сән 
беріп түрғанын 
эңгімелеіу.
Еңбск: Шашылган 
жанырактарды үшып 
келген қағаз 
қалдыктарын жинау.

Бақылау: Құмдағы 
іздерді бақылау. 
Мақсаты:
Учаскелердегі 
кұмдағы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды 
ойыпдар: 
«Тышқан мен 
мысық» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекетгері

Серуеннсн
оралу

Балалардың дүрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тэртібін бақылау. Жинақылыққатәрбиелеу. Мәдени-гигиеиалық 
талаптарды орындауларын қадағалау



Ү

Түскі ас 12.40-
13.10

Ұкыпты тамактану дағдыларын, ас күралдарын қолдану дагдыларын жетілдіру. 'Гамақтану алдында мүқият жуынуды, тамактану 
әдебін сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадагалау.

Түскі үнқм 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйықтауына жагымды жагдай орнату.

Біртіндсп 
үйқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайі,іқ» - Төсекте ішпен жатып , колды иекке таяп кою, жаргылай түрып оңга- солга тербелу. 
«Кемпірқосақ» - Төсекте арқамен жатыгі аягымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяктары бірге, колды денесінің қалпымен жогарыға созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқ ұшымен жэне өкшемен айналу

Бссін ас 16.00 Үқынты тамактану дагдыларын, ас құралдарын қолдануды жетілдіру. тамакгану алдында мүқият жуынуды, гамактану эдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң аузын шаюды кадағалау.

Ойыпдар, 
дербес эрекет

16.00-
18.00

«Менің достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Мақсаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эстстикалык 
тапғамын дамыту.

«Санамақ айту» 
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадагі. 
Үш тал үкі тагыгі, 
Екі қолым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вариатипивв 
тік бөлім 1

Дидактикалық ойын: 
«Жиһаз недсн 
жасалган?»
Ма ксаты :Жиһаздың 
жасалу
технологиясымен
таныстыру.
Мыс: шкаф-агаштан,
орындық-
пластмассадан....

«Мимикалық
жаттыгу»

Максаты:
балалардың кеңіл 
күйлерін түрлі 
эмоциялармен 
білдіруге үйреіу. 
Достар креслоға 
отырып еді, оның 
аягы сынып қалды 
— «мұңаю».Не 
істейміз?»- «таң 
калу». Таптық! -  
«қуаныш». Балга 
мен шеге алып, 
орындықты 
жөндедік -  
«қуаныш».Енді 
ешқандай киындық 
жоқ! «Тыныштык»

Серуенге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылыкіарды байқал, оны дүрыстай білулерін 
қадағалау.

Серуен Балабақша ауласына серуен. 
Балалармен әңгімелесу.

Үйгс қайту 18.00-
18.30

Бапаларды ата-анапарына табыстау. Сау болыңдар бшталар.

Әдіскер



Ортаңғы «Балдырған» тобы

Өтпелі тақырып «Біз еңбекқор баламыз» 

Апта.чық гақырып «Ас атасы нан»

Күн тәртібі Уақы
ты

Дүйсенбі 28.03.2022ж Сейсенбі 29.03.2022ж Сэрсенбі 30.03.2022ж Бейсенбі 31.04.2022ж Жұма 01.04.2022ж

Сәлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карым-қатынасы. Балабакшатуралы жан-жақш эңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуга арналған ойындар үйымдастыру. Жагымды жагдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын өлшеп 
қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жүмыс.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусақ және 
т.б .)

09.15-
9.45

Үстел- үсті ойыны:
«Ойык ішіндегі заттарды 
орналастыру»

Қүрылыс ойындары:
кұрастырып ойнау, 
тату ойнауға үйрету.

«Өзім туралы » Фото 
сурет қүрастыру. Фото 
суретте бейнеленген 
затгар.

Саусақ ойыны: 
Саусагымда сақина 
Санап көрші кэнеки 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайық жинап күш.

«Сөйлемей 
көрейікші» 
ойыны (үндемес)

Таңертеңгі 
і имнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жатгығулар кешені. Үйқы ашагын музыкалық-ыртакты кимылдарды орындау. 
Қазакстан Республикасының мемлекеттік Әнүранын айгу.

Таңғы ас 10.15 Тамак ішу мэдениегін, үстелде отыру, тамактану, асхана қүралдарын дүрыс үстау мәдениегін қалыптастыру және сақтау

Үйымдастыр 
ылган оқу 
қызметгері

10.15-
10.45

Жаратылыстану 
Тақырыбы: 
«Түлкі мен 
Торгай»
Мақсаты: Ертегіні 
мүқият
тыңдап,жаман мен 
жақсыны айыра 
білуге үйрету.

-

ҚМҮҚ
Тақырыбы:«Нан» 
Мақсаты: Осы
затгардың сыңарларын 
қою негізінде 
салыстырып, теңдігін 
немесе теңсіздігін 
анықгау іскерлігіне 
жаттықтыруды 
жалғастыру

Сурег салу 
Т ақмрыбы:«Нан» 
Мақсаты: Дөңгелек 
жэне сопақша пішіндерді 
пайдаланып сурет 
салу.Нанды қастерлеу 
керектігін білу.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:
«Нан»
Ма қсаты: Балал арды ң 
сөздік қорын үлттық 
заттардың 
атауларымен 
байыту.Нан үлкен 
еңбекпен келетінін 
түсіндіру.

Мүсіндеу 
Тақырыбы: 
«Аспаз 
қүралдары» 

Мақсаты: 
Мүсіндеудің таныс 

тәсілдерін 
пайдалана отырып, 
аспаз күралдарын 

мүсіндеу.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардың киіну ретгілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықгарды 
жөндеуді қадағалау. Киім шкафгарын таза үстау және жинау.

Серуендеу 12.40 Бақылау: Бұлтты 
бақылау
Мақсаты: Балаларга 
бұлтгың неге 
ұқсайтынып қай багытқа 
көшіп жатқанын 
бақылагып эңгімелеу. 
Қнмылды ойындар: 
«Ак қоян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Бақылау: Жәндіктерді 
бақылау. Ма қсаты:
Күзде жылы жаққа 
ұшкан қүстарды 
бақылату.
Қимылды ойындар:
«Құс болып үшамыз» 
Бапалардың өз 
еріктсрімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Бақылау:Күз мезгілінде 
желді бақылау 
Мақсаты: Күз
мезгіліндегі желдің 
салқын болагынын айту. 
Бапалардың тілін 
дамыту, эңгімелеу 
арқылы.
Еңбск: Учаскедегі 
шашылган кағаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардың оз 
еріктерімен жасалатын 
іс-эрекеттері

Бақылау: Ағаштардан 
желмен ұшып түсіп 
жатқан
жапырақтарды
бақылау
Мақсаты:
Жапырақгардың 
ағаштардан қалай 
түскенін бақылап, 
эдемі жапырақгардың 
айналаға қалай сән 
беріп тұрганын 
әңгімелету.
Еңбск: Шашылған 
жапырақгарды үшып 
келген қагаз 
калдықгарын жинау.

Бақылау: Құмдағы 
іздерді бақылау. 
Мақсаты:
Учаскелердегі 
қүмдагы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды 
ойындар: 
«Тышқан мен 
мысық» 
Балалардың ез 
ерікгерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орнапастыру тэртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мэдени-гигиеиалық 
талаптарды орындауларын қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Үқыпты тамақтану дагдыларын, ас қүралдарын қолдану дағдыларын жегілдіру. Тамақгану алдында мұқият жуынуды, тамактану 
әдебін сақтал, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақган соң ауыздарын шаюды қадағалау.



Түскі үйкм 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйықтауына жағы.мды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үйқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте ішпен жатып, қолды иекке таяп қою, жартылай тұрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпірқосақ» - Төсекте арқамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяктары бірге, қолды денесінің қалпымен жогарыға созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқ ұшымен және өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Үқыпты тамактану дагдыларын, ас құралдарын қолдануды жетілдіру. тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақгану әдебін 
сакгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын шаюды қадағалау.

Ойындар, 
дербес эрекет

16.00-
18.00

Балалармен жекс жүмыс
: «Бүлт»
Қ. Әлімқұлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Құлпыра қалды тау жақга 
Қара бұлтгы жел куып 
Жөкеп берді аулаққа

Үстел үсті ойыны:
«Менің достарым» 
Мақсаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тэсілдерін қолдана 
отырып, картиналар 
құрастыру.

«Мақал мәтелдер» 
Мақсаты: Айтылған 
мақал- мэтелді қайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Мснің достарым» 
балалармен жеке 
жұмыс.
Мақсаты:
Суретті үлғі бойынша 
бояп, эстетикалык 
талгамын дамыту.

«Санамақ айіу» 
Бөрік 'гіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толганып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі қолым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вариаттивтік 
бөлім 1

Шебср қолдар Дидактикалық
ойын:

« Жиһаз атауына 
сойлем құрау».

Мақсаты: түстерді 
ажырата білу, эртүрлі 
суреттер арқылы 
тілдерін дамыту.

Психологтыц жүмысы:
Алиханмен үнді 
дыбысты (Р) дүрыс 
дыбыстауды 
қалыптастыруға жүмыс 
жасау.

Жеке баламен 
жүмыс:
Сөйлеуді дамьпудан 
«Ойыншықтар» өлеңін 
тыңдап,
«ойыншықгар» сөзін 
дүрыс айтуға, 
«ойыншыктар» 

туралы әңгіме 
қүрастыруға үйрету.

Жске баламен 
жүмыс:
Үланмен 5-ке 
дейін кері қарай 
санауды бекіту. 
Геометриялық 
пішіндерді дүрыс 
атап, ажырага 
білуге үйрету

Ссруснгс
дайындық

Балаларды киінғенде түймелерін кадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндеғі олқылықтарды байқап, оны дүрыстай білулерін 
кадағалау.

Ссруен Балабақша ауласына серуен. 
Балалармен әңгімелесу.

Үйге қай гу 18.00-
18.30

Багіаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.



Циклограмм

І-апта ( 5-9 сэуір,

жанова Ж.М.

О р т а ң ғ ы  « Б а л д ы р ғ а н »  т о б ы  

Ө т п е л і т а қ ы р ы п  « Б із д і  қ о р ш а ғ а н  ә л е м  »  

Апталық тақырып «Ертсгілер елінде»

Күн тәртібі Уақы
ты

Дүйсснбі 5.04.2021ж Сейеенбі 6.041.202ІЖ Сэрсенбі 7.04.202ІЖ Бейсенбі 8.04.2021ж Жұма 9.04.202ІЖ

Сәлсметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тэрбиешінің балалармен қарым-қатынасы. Балабақша туралы жан-жақты эцгімелесу, қарым-қагынас және көтеріцкі көңіл-күй 
орнатуга арналған ойыидар ұйымдастыру. Жағымды жагдай орнату. Бапапардың көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын өлшеп 
қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусақ жэне 
т.б .)

09.15-
9.45

Балалармен жеке жүмыс
: «Бүлт»
Қ. Әлімкұлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Қүлпыра қалды гау жақта 
Қара бұлтгы жел қуып 
Жөкеп берді аулакка

Үстел үсті ойыны:
«Менің достарым» 
Мақсаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін қолдана 
отырып, картиналар 
құрастыру.

«Мақал мәтелдер» 
Мақсаты: Айгылған 
мақал- мэтелді қайталап 
айтып беруге 
дагдыландыру.

«Мснің достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Мақсаты:
Суретті үлгі бойынша 
боягі, эстетикалық 
талгамын дамыту.

«Санамақ айту» 
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
'Гоғыз толганып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рег қарап, 
Бес рет санап, 
Төрт ретқадап. 
Үш тал үкі тагып, 
Екі қолым тапыгі. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Таңертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. Ұйқы ашатын музыкалык-ыргакггы қимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

Гаңғы ас 10.15 Тамақ ішу мэдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана күфапдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру жэне сактау

¥йымдастыр 
ылган оқу 
қызмеітері

10.15-
10.45

Жаратылыстан
У
Тақырыбы:
«Аязда»
Мақсаты:
Тиіндиіннің
қысқы өмірі
гуралы түсінік
бсру.

-

ҚМҮҚ
Тақы рыбы :«М ысықты 
ң сыйлығы»
Мақсаты:
Жалпақ,жіңішке жэне 
заттың түсін түсінікті 
қалыптастыру.Сандар,гео 
метриялық пішіндер 
туралы білімін 
тиянақтау.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:
«Арман құстарга 
қалай көмектесті» 
МақсатькБалаларды 
сурет бойынша 
эңгімелеуді
калыптастыру. Қам қорл 
ық жасауға тәрбиелсу.

Мүсіндеу 
Тақырыбы: 
«ІІаурыз көжеге 
арналган табақ» 

Мақсаты: 
Мүсіндеудің таныс 

тэсілдерін 
пайдалана отырып, 
аспаз құралдарын 

мүсіндеу.

Сурет салу
Тақырыбы: «Құстар» 
Мақсаты: Құс 
бейнесінің суретін 
салуды үйрету.

Ссруснге
дайындық

10.45 Балалардың киіну ретгілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауыи байлауды, киіміндегі олкылықтарды 
жөндеуді қадагалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу 12.40 Бақылау:Бұлтты
бақылау
Мақсаты: Балаларга 
бұлтгаң неге 
ұқсайтынын қай бағытқа 
көшіп жатқанын 
бақылатып әңгімелеу. 
Қимылды ойындар: 
«Ақ коян», «Күзгі 
гіршілік»
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Бақылау: Жәндіктерді 
бақылау.М ақсаты:
Күзде жылы жаққа 
ұшқан құстарды 
бақылату.
Қимылды ойындар:
«Құс болып ұшамыз» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Бақылау:Күз мезгілінде 
желді бақылау
Мақсаты: Күз 
мезгіліндегі желдің 
салқын болатынын айту. 
Балалардың тілін 
дамыту, әңгімелеу 
арқылы.
Еңбек: Учаскедегі 
шашылган қағаздарды 
жииау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн»

Бақылау: Ағаиітардан 
желмен үшып тусіп 
жатқан
жапырақтарды 
бақылау 
М ақсаты : 
Жапырақгардың 
агаипардан қалай 
түскенін бақылап, 
әдемі жапырақтардың 
айналага қалай сэн 
беріп тұрғанын 
эңгімелету.

Бақылау: Құмдағы 
іздерді бақылау. 
М ақсаты :
Учаскелердегі 
құмдагы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды 
ойындар: 
«Тышқан мен



Бапалардың оз 
еріктерімен жасалатын 
іс-эрекетісрі

Еңбек: Шашылган 
жапырақгарды үшып 
келген қағаз 
қалдьнстарын жинау.

мысық»
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
эрекеттері

Серуеинен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тэртібін бақылау. Жинақылыкка тдрбиелеу. Мэдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын кадагалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Үкышы гамактану дагдыларын, ас кұралдарын қолдану дагдыларын жетілдіру. 'Гамақтану алдында мүқият жуынуды, тамақтану 
әдебін сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйреіу. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадагалау.

Түскі үйқы 13.10-
15.15

Балалардың гыныш ұйыктауына жағымды жагдай орнаіу.

Біртіндсн 
үйқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте ішпен жатып , қолды иекке таяп қою, жартылай түрып оңга- солга тербелу. 
«Кемпірқосақ» - Төсскте арқамен жатып аягымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяктары бірге, қолды денесінің қаппымен жогарыга созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқүшымен жэне окшемен айналу

Бесін ас 16.00 Үқыпты тамақгану дагдыларын, ас күралдарын колдануды жетілдіру. тамақтану алдында мүқият жуынуды, тамактану әдебін 
сақгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақган соң аузын шаюды қадағалау.

Ойындар, 
дербес эрскег

16.00-
18.00

Балалармен жекс жүмыс
: «Бұлт»
Қ. Әлімкұлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Қүлпыра қапды тау жакта 
Қара бұлтгы жел куып 
Жөкеп берді аулаққа

Үстел үсті ойыііы:
«Менің достарым» 
Мақсаты: үлгі 
бойынша орнапастыру 
тэсілдерін қолдана 
отырып, картиналар 
қүрастыру.

«Мақал мэтелдер» 
Мақсаты: Айтылған 
мақал- мәтелді қайталап 
айтып беруге 
дагдыландыру.

«Менің достарым»
балалармен жеке 
жүмыс.
Мақсаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эстетикапық 
талгамын дамьггу.

«Санамақ айту» 
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толганып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рст бұзып. 
Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төрг рет қадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі қолым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вариаттивтік 
бөлім 1

Шебер қолдар 
«Сандық»
Максатьг.Түрлі түсті 
қагаздан жасау.

Дндактикалық
ойын:

« Жиһаз атауына 
сөйлем қүрау».

Мақсаты: түстерді 
ажырата білу, әртүрлі 
суреттер арқылы 
тілдерін дамьпу.

Психологтың жүмысы:
Алиханмен үнді 
дыбысты (Р) дүрыс 
дыбыстауды 
қапыптастыруга жүмыс 
жасау.

Жеке баламен 
жүмыс:
Сөйлеуді дамытудан 
«Ойыншықтар» өлеңін 
тыңдап,
«ойыншықгар» сөзін 
дұрыс айтуга, 
«ойыншықтар» 

туралы эңгіме 
құрастыруға үйрету.

Жске баламен 
жүмыс:
Назеркемен 5-ке 
дейін кері қарай 
санауды бекіту. 
Геометриялық 
пішіндерді дүрыс 
атап, ажырата 
білуге үйрету

Серуенге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықгарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадагалау.

Серусн Бапабақша ауласына серуен. 
Бапалармен эңгімелесу.

Үйге қайіу 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына габыстау. Сау болындар балалар.



ІІ-апта (11-15 сәуір, 2022 ж.)

Ортаңғы «Балдырған» тобы

Өтпелі тақырып «Бізді қоршаған әлем » 

Ап галық тақырып «Наурыз келді»

Күн тәртібі Уақы
ты

Дүйсенбі 11.04.2022ж Сейсенбі 12.04.2022ж Сэрсенбі 13.04.2022ж Бейсенбі 14.04.2022ж Жүма 15.04.2022ж

Сәлемстсіцдер 
мс, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карым-қатынасы. Балабақша туралы жан-жақгы эңгімелесу, карым-қатынас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуга арналган ойындар ұйымдастыру. Жагымды жагдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын өлшел 
қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Ойындар 
(үстел-үсіі, 
саусақжәне 
т .б .)

09.15-
9.45

Үстел- үсті ойыны:
«Ойық ішіндегі затгарды 
орналастыру»

Қүрылыс ойындары:
құрастырып ойнау, 
тату ойнауга үйрету.

«Өзім туралы » Фото 
сурет кұрастыру. Фото 
суретге бейнеленген 
заттар.

Саусақ ойыны:
Саусагымда сакина 
Санап көрші кәнеки 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демапайық жинап күш.

«Сөйлемей 
корейікші» 
ойыны (үндемес)

Таңертснгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттыгулар кешені. Үйқы ашатып музыкалық-ыргакгы кимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекеттік Әнүранын айту.

Таңгы ас 10.15 Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру жэие сактау

Үйымдастыр 
ылган оқу 
қызметтсрі

10.15-
10.45

Жаратылыстан
У
Тақырыбы: « »  

ертегісі
Мақсаты: Енбек 

етудің жақсы 
екенін балаларга 
түсіндіру.Жануа 

рлар өмірі 
туралы 

түсініктерін 
бекіту.

Корксм әдебиет 
Тақырыбы: «Мақга қызбен 
мысық ертегісі»
Мақсаты: Мэнерлеп сойлей 

ге, дыбыстарды дұрыс 
лстауға тэрбиелеу.

ҚМҮҚ
Тақырыбы: «Наурыз 
мсрскесі»
«Заттарды салыстыру» 
МақсатькҮзындығы, 
ені, биікгігі, жуандыгы 
бойынша беттестіру және 
тұстастыру арқылы екі 
карама-қарсы және 
бірдей затгарды 
салыстыру дагдысыи 
бекіту.

Сурет салу 
Тақырыбы:
«Наурыз келдді»
М ақса гы :Наурыз 
мерекесіне арналған 
сурег бояу.Науырыз 
көже туралы айту.

Сойлеуді дамьпу 
Тақырыбы:
«Наурыз кслді,қүстар 
келді»
Мақсаты: І Іаурыз 
мерекесі туралы 
түсінік
беру.Балалардың ойлау 
кабілегін дамъггу.

Құраегыру 
Тақырыбы: 
«Үлттық киімдер
»
Мақсаты : Үлттык 
киімдер туралы 
әнгімелеу жэне 
кұрастыру.

Ссруснгс
дайындық

10.45 Балалардың киіну реттілігін бакылау, киінгенде гүймелерін кадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді қадагалау. Киім шкафгарын таза ұстау және жинау.

Серуендеу 12.40 Бақылау:Бұлтты
бақылау
Мақсаты: Балаларға 
бұлттың неге 
ұқсайтынын қай багытқа 
көшіп жатқанын 
бақылатып әңгімелеу. 
Қнмылды ойындар: 
«Ақ коян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардың өз

Бақылау: Жәндіктерді 
бақылау.М ақсаты:
Күзде жылы жакка 
ұшкан құстарды 
бақылату.
Қимылды ойындар:
«Құс болып ұшамыз» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Бақылау:Күз мезгілінде 
желді ба қыл ау 
Мақсаты: Күз
мезгіліндегі желдің 
салқын болатынын айту. 
Балалардың тілін 
дамыту, әңгімелеу 
арқылы.
Енбек: Учаскедегі 
шашылган қагаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:

Бақылау: Ағаштардан 
желмен ұшып түсіп 
жатқан
жапырақтарды
бақылау
Мақсагы:
Жапыракгардың 
ағаштардан калай 
түскенін бақылап, 
әдемі жапырақгардың 
айналаға қалай сэн 
беріп тұрғанын

Бақылау: Құмдағы 
іздерді бақылау. 
М ақсаты :
Учаскелердегі 
құмдагы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен сапыстыру. 
Қимылды 
ойындар:



еріктерімен жасалатын 
іс-әрекетгері

«Күн мен түн» 
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекетгері

әңгімелету.
Еңбек: Шашылган 
жапырақіарды ұшып 
келген қагаз 
қалдықіарын жинау.

«Тышқан мен 
мысық»
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Серуеннен
оралу

Балалардың дүрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналаслыру тэртібін бақылау. Жинақылыкка гэрбиелеу. Мэдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын қадагалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Үқыпты тамақгану дагдыларын, ас кұралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мүқият жуынуды, тамақіану 
эдебін сақгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақган соң ауыздарын шаюды қадағалау.

Түскі үйқы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш үйықгауыиа жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үйқыдан ояту', 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте ішпен жатып , қолды иекке таяп қою, жартылай тұрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпірқосақ» -Төсекте арқамен жатып аяғымен ауада шсңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқгары бірге, қолды денесінің калпымен жогарыға созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяк ұшымен жэне екшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұқыпты тамақгану дагдыларын, ас құралдарын қолдануды жетілдіру. гамақтану алдыпда мұқият жуынуды, тамақгану эдебін 
сақгап, астъі аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақган соң аузын шаюды қадағалаү.

Ойындар, 
дербес әрекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке жұмыс
: «Бұлт»
Қ. Әлімқұлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Құлпыра қалды тау жакта 
Қара бұлтты жел куып 
Жөкеп берді аулаққа

Үстел үсті ойыны:
«Менің достарым» 
Мақсаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін қолдана 
отырып, картиналар 
кұрастыру.

«Мақал мэтелдер» 
Мақсаты: Айгылған 
мақагт- мэтелді қайталап 
айтып беруге 
дагдыландыру.

«Мснің достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Мақсаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамак айту» 
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рег сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадап. 
Үш тал үкі тагып, 
Екі қолым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп бітгім.

Варнаітивгік 
бөлім 1

ІИсбер колдар 
«Ак Қояіі»
МақсатькҚагаз бе-гіне 
коян үлгісін мақтамен 
эрлеп жапсыру.

Дидактикалық
ойын:

« Жиһаз атауына 
сөйлем қүрау».

Мақсаты: түстерді 
ажырага білу, эртүрлі 
суреттер арқылы 
тілдерін дамыту.

Психологтың жүмысы:
Алиханмен үнді 
дыбысты (Р) дұрыс 
дыбыстауды 
қалыптастыруга жүмыс 
жасау.

Жеке баламен 
жүмыс:
Сөйлеуді дамытудан 
«Ойыншыктар» өлеңін 
тындап,
«ойыншықгар» сөзін 
дұрыс айіуга, 
«ойыншықгар» 

туралы эңгіме 
кұрастыруға үйрету.

Жеке баламен 
жүмыс:
Үланмен 5-ке 
дейін кері қарай 
санауды бекіту.
Г еометриялық 
пішіндерді дұрыс 
атап, ажырата 
білуге үйрегу

Ссруснгс
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықіарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадағалау.

Серуен Балабақша ауласына серуен. 
Балалармен әңгімелесу.

Үйге қайчу 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

Әдіске



О р т а ң ғ ы  « Б а л д ы р г а н »  т о б ы

Ө т п е л і  т а қ ы р ы п  « Б із д і  қ о р ш а ғ а н  ә л е м  »

Апталық тақырып «Электронтка әлемі»

Күн гәртібі Уақы
ты

Дүйсенбі 18.04.2022ж Сейсенбі 19.04.2022ж Сэрсенбі 20.04.2022ж Бейсенбі 21.04.2022ж Жүма 2204.2022ж

Сәлемстсіндср 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы. Балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас жэне көтеріңкі кеңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын өлшеп 
қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жүмыс.

Ойындар 
(үстсл-үсті, 
саусақ жэне 
т .б .)

09.15-
9.45

Серғі гу сәті
Өлең мазмұнына сэйкес
қимыл-козғалыстар
жасалады.
Достар бірге жүреміз, 
(кол үсзасып, айнала 
жүру) Бірге ойнаймыз, 
күлеміз. (бір-біріне 
қарап, күлу) Бірге балық 
аулаймыз, (қолдарын 
алга созу) Міне, біздер 
қандаймыз! (қолдарын 
жоғары созу) Бөлінбейді 
іргеміз, Әрқашанда 
біргеміз.

Тіл ұсгаргу 
жаттыгуы

Өс- өс- өс,
Тігіп алдым кос,
Екіге екіні қос. 
Көңілде жоқ қос. 
Өс-өс-өс.
Өнегелі болып өс. 
Үкыпты боп өс.
Ағаш тез- тез өс.

Музыка әуенін тыңдап, 
музыка сай жаттығу 
жасау.

ТҮЛКППЕК
(қызықгама)

Түлкі, түлкі, түлкішек, - 
Түнде қайда барасың? - 
Апам үйіне барамын, - 
Апаң саған не берер? - 
Ешкі сауып сүт берер, - 
Оны қайда қоясың? - 
Жалпақ тасқа қоямын. - 
Ит ішіп кетсе кайтесің? - 
Бақан ала қуамын. - 
Былғанып қалса 
кайтесің? - Агын суға 
жуамын. - Ағып кетсе 
қайтесің? - Қайыкпенен 
куамын. - Жеткізбесе 
қайтесің? —
Жылай, жылай қаламын.

Дидактикалық
ойын:

«Үй құстары -  менің
достарым»
Мақсаты:
Жасырын тұрған 
суретгерді тауып, 
ағылшынша аггарын 
айтады.

Тауық- курица

Қаз-гуси

Үйрек-утка

Дид-қ ойын: 

«Менің айтуым 

бойынша». 

Мақсаты:

Суреттеп айтқан 

баланы табу қажет

Тацертсцгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. Ұйқы ашатын музыкалық-ырғакты қимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

Таңғы ас 10.15 Тамақ ішу мэдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана күрапдарын дүрыс үстау мәдениетін капыптастыру және сактау

Ұйымдастыр 
ылған оқу 
қызметтері

10.15-
10.45 Жаратылысган

У
Тақырыбы:
«Компьютер
қызметі»
Мақсаты:
Балаларды 
компьютер 
қызметімен 
таныстыру. Мүмк 
індіғін балаларға 
көрсету.

ҚМҮҚ
Тақырыбы: «Кеңістікті 
багдарлау»
Мақсаты: Цифырды 
заітың санымен 
сәйкестендіруді 
үйрету.Жыл мезгілдерін 
айыра білуге үйрету.

Сурет салу 
Гақырыбы:
«Кір жугыиі машина» 
МақсатькТүрлі
қүралдар суретін 
қаламмен салу 
машықгарын жетілдіру

Сөйлсуді дамыту 
Тақырыбы:
«Бідің үйдің 
көмеукшілері» 
Мақсаты: Балалармен 
шырын шыгаратын 
қүрылғы қызметі 
туралы әңгімелесу.

Жапсыру 
Тақырыбы: 
«Лаулаған от» 
Мақсаты:
Балаларға түрлі- 
түсті қағаздан от 
жалынын 
жасау.Қайшыны 
дұрыс пайдалана 
білуді үйрету. 
Қоршаған орта 
Тақырыбы: 
«Электроника» 
Мақсаты: 
Балаларға 
электрониканың 
пайдасы туралы 
түсіндіру.Олардың 
түрлері,қызметі 
туралы айту.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардың киіну ретгілігін бакылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкыльисгарды 
жөндеуді қадагалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу 12.40 Ба қыл ау: Бұлтты 
баңылау
Мақсаты: Балаларға 
бұлтгың неге 
үқсайтынын қай бағытка 
көшіп жатканын 
бақылатып эңгімелеу. 
Қимылды ойындар: 
«Ақ коян», «Күзгі

Бақылау: Жәндіктерді 
бақылау.Мақсаты:
Күзде жылы жаққа 
үшкан құстарды 
бақылату.
Қимылды ойындар:
«Қүс болып үшамыз» 
Балалардың өз 
еріктерімен

Бақылау:Күз мезгілінде 
желді бақылау 
Мақсаты: Күз
мезгіліндегі желдің 
салқын болатынын айту. 
Бапалардың тілін 
дамыту, әңгімелеу 
арқылы.
Еңбек: Учаскедегі

Бақылау: Ағаштардан 
желмен ұшып түсіп 
жатқан
жапырақтарды
бақылау
Мақсаты:
Жапыракгарды ң 
агаштардан калай 
түскенін бакылап,

Бақылау: Құмдағы 
іздерді бақылау. 
Мақсаты:
Учаскелердегі 
кұмдағы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір-



тіршілік»
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

жасалатын іс- 
әрекеттері

шашылган қағаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардың оз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

әдемі жанырақгардын 
айналаға калай сән 
беріп тұрғанын 
эңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырақтарды ұшып 
келген қагаз 
қалдықтарын жинау.

бірімен салыстыру. 
Қимылды 
ойындар: 
«Тышқан мсн 
мысық» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Серуеннсн
оралу

Балалардын дүрыс піешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыкка торбиелеу. Мәдени-гигиеналық 
талантарды орындауларын қадагалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Ұқыпты тамақгану дагдыларын, ас құралдарын қолдану дагдыларын жетілдіру. Тамақгану алдында мүқият жуыиуды, тамактану 
эдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау.

Түскі үйқы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш үйықтауына жағымды жағдай орналу.

Біртіндеп 
үйқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте ішпен жатып , колды иекке гаяп қою, жартылай тұрып оңга- солға тербелу. 
«Кемпірқосақ» - Тосекте аркамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяктары бірге, қолды денесінің қалпымен жоғарыға созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілемшеде аяқ үшымен және өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Үқыпты тамактану дагдыларын, ас қүралдарын қолдануды жетілдіру. тамақтану алдында мүқият жуынуды, тамақтану әдебін 
сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын шаюды қадағалау.

Ойындар, 
дербес эрекст

16.00-
18.00

Балалармен жеке жүммс
: «Бүлт»
Қ. Әлімқұлов 
Түрленді дала, бау- бақша 
Құлпыра қалды тау жақга 
Қара бұлтгы жел куып 
Жөкеп берді аулакка

Үстел үсті ойыны:
«Менің достарым» 
Мақсаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тэсілдерін қолдана 
отырып, картиналар 
құрастыру.

«Мақал мәтелдер» 
Мақсаты: Айтылған 
мақал- мәтелді қайталап 
айтып беруге 
дагдыландыру.

«Менің досгарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Мақсаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамақ айту» 
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз голғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бүзып. 
Алты рет карап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадап. 
Үш тал үкі тагып, 
Екі қолым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп бітгім.

Вариатиттивв 
тік бөлім 1

Шебер қолдар 
«Қыс мезгілі» 
Мақсаты.Қыс мезгілініц 
бейнесін матаны колдана 
отырып,ұжым болып 
жасау.

Дидаічтикалмқ ойын: 
«Доппен ойын» 
Мақсаты:Жиһаз 
атауларына қарама- 
карсы сөздерді айтуға 
үйрету.
Мыс: үлкен орындық- 
кішкентай орындық; 
Жұмсақ диван-қатты 
диван...

«Ағаш шебері» олеңі
Бұрқыратып иісін 
Тақтай тілем ағаштан 
Безендірсм үй ішін 
Жабдықгармен жарасқан 
Болсын берік, көрікті 
Пәгерлердің жасауы 
Соі ан лайық ең мықты 
Келер жиһаз жасагым 
Мақсаты: Балаларды 
жиһаздың жасалу 
жолымен таныстыру.

Дидактикалық ойын: 
«Жиһаз неден 
жасалган?» 
МақсатькЖиһаздың
жасалу
гехнологиясымен
таныстыру.
Мыс: шкаф-ағаштан,
орындық-
пластмассадан....

«Мимикалық
жаттығу»

Мақсагы:
балалардын коңіл 
күйлерін түрлі 
эмоциялармен 
білдіруғе үйрету. 
Достар креслога 
отырып еді, оның 
аяғы сынып қалды 
-  «мұңаю».Не 
істейміз?»- «таң 
қалу». Таптық! -  
«қуаныш». Балға 
мен шеге алып, 
орындықты 
жөндедік -  
«қуаныш».Енді 
ешқандай киындык 
жоқ! «Тыныштық»

Серуенге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін кадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылыктарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадағалау.

Серуен Балабақша ауласына ссруен. 
Балапармен әңгімелесу.

Үйгс қайту 18.00-
18.30

Балаларды ага-аналарына табыстау. Сау болыңдар балапар.



О р т а ң ғ ы  « Б а л д ы р ғ а н »  т о б ы  

Ө т п е л і  т а қ ы р ы п  « Б із д і  қ о р ш а ғ а н  ә л е м  »  

Апталық тақырып «Үйдегі жэне даладағы қауіпсіздік»

Күн тәртібі Уақы
ты

Дүйсснбі 25.04.2022ж Ссйсснбі 26.04.2022ж Сэреенбі 27.04.2022ж Бсйсснбі 28.04.2022ж Жұма 29.04.2022ж

Сәлсметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карым-қатыиасы. Балабақша туралы жан-жақгы әңгімелесу, қарым-қатынас жэне көтсріңкі көңіл-күй 
орназуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жагымды жагдай орнату. Балачардың көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын өлшеп 
кабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Ойындар 
(үстсл-үсті, 
саусақжәне 
т.б.)

09.15-
9.45

Үстел- үсті ойыны:
«Ойык ішіндегі заттарды 
орналастыру»

Құрылыс ойындары:
құрастырып ойхгау, 
тату ойнауға үйрету.

«Өзім туралы » Фото 
сурет құрастыру. Фото 
суретге бейнеленген 
затгар.

Саусақ ойыны: 
Саусагымда сақина 
Санап көрші кэнеки 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайық жинап күш.

«Сөйлемей 
көрейікші» 
ойыны (үндемес)

Тацсртецгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен гаңертсңгілік жаттыгулар кешені. ¥йкы ашатын музыкалық-ыргакгы кимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекетгік Әнұранын айту.

Таңғы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақгану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мэдениетін калыптастыру жэне сақгау

Үйымдастыр 
ылған оқу 
қызметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстану
Тақырыбы:
«I іайдал ы,зия н 
от»
Мақсаты:
Әсемділікке, 
аналарын 
құрметгеуге, 
қамқорлық 
жасауға тәрбиелеу.

Көркем эдебиег 
Тақырыбы: «Кір қожалақ» 
МақсатькБалаларды өлеңді 

іиттыңдау. Тазалыққа 
иелеу.Тазалық жасы екенін 
лар санасына ұялату.

Қ М Ү Қ
Тақырыбы: «5 санын 
і еметриялық пінііндср» 
Мақсаты: Пішіндердің 
түрлері мен таныстыру, 
ажырата, атай білуге 
үйрету.5 ке дейін санау 
білімдерін калыптастыру.

Сурег салу 
Тақырыбы:
«Лаулаған от» 
Мақсаты: От 
жапынаның сурегін сапу.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: 
«ІІайдалы және 
қауэпті от»
Мақсаты: Балаларга 
не қауіпті екені туралы 
түсінік
беру.Қауіпсіздік
туралы
түсіндіру.Отгың 
пайдасы туралы айгу. 
Дид-қ ойын: «Бүл 
қай кезде болады?»

Қүрастыру 
Тақырыбы: 
«Лаулаған от» 
Максаты:
Балаларга от
жалынының
қауіпгілігін
түсіндіру,от
жалыныи
құрастыру.

Ссруснғе
дайындық

10.45 Балапардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықіарды 
жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.

Серуендеу 12.40 Бақы лау: Бұлтты 
бақылау
Мақсаты: Балаларға 
бұлтгың неге 
ұқсайтынын қай бағытқа 
көшіп жатқанын 
бақылатып эңгімелеу. 
Қимылды ойындар: 
«Ак коян», «Күзгі 
тіршілік»

Бақылау: Жәндіктерді 
бақылау.М ақсаты:
Күзде жылы жаққа 
ұшқан кұстарды 
бақылату.
Қимылды ойындар:
«Құс болып ұшамыз» 
Балалардың өз 
еріктерімен

Бақылау:Күз ллезгілінде 
желді бақылау
Мақсаты: Күз 
мезгіліндегі желдің 
салқын болатынын айту. 
Балалардың тілін 
дамыту, эңгімелеу 
аркылы.
Еңбек: Учаскедегі 
шашылган қагаздарды

Бақылау: Ағаштардан 
желмен ұшып тусіп 
жатқан
жапырақтарды
бақылау
Мақсагы:
Жапырақгардың 
агаштардан қапай 
түскенін бакыдап, 
эдемі жапырақтардың

Бақылау: Құмдағы 
іздерді бақылау.
Мақсаты:
Учаскелердегі 
құмдагы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру.



Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекетгері

жасалатын іс- 
әрекеттері

жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардың өз 
ерікгерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

айналага қалай сэн 
беріп тұрғанын 
әңгімелету.
Ецбек: Шашылган 
жапырақгарды ұшып 
келген қағаз 
қалдықгарын жинау.

Қимылды 
ойындар: 
«Тышқан мен 
мысық»
Балалардың өз 
ерікгерімен 
жасалатын іс- 
эрекеггері

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тэртібін бақылау. Жинақылықка тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Үқыпты тамақтану дагдыларын, ас құралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру. Тамақгану алдында мұқият жуынуды, тамақгаиу 
әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақган соң ауыздарын шаюды кадағалау.

Түскі үйқы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйықгауына жағымды жагдай орнату.

Ьіртіндеп 
үйқыдан онтгу', 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте ішпен жатып , қолды иекке таяп қою, жартылай түрып оңга- солға гербелу. 
«Кемгііркосақ» - Төсекте арқамен жатып аягымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекге аяқгары бірге, колды денесінің қаппымен жогарыга созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқ ұшымен және өкшемен айнапу

Бесін ас 16.00 Үқыпты тамақтану дагдыларын, ас кұралдарын қолдануды жетілдіру. тамақгану апдында мұқият жуынуды, тамақгану әдебін 
сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақіан соң аузын шаюды қадағалау.

Ойындар, 
дербес эрекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке жүмыс
: «Бұлт»
Қ. Әлімқұлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Қүлпыра қалды тау жақга 
Қара бұлтгы жел куып 
Жөкеп берді аулаққа

Үстел үсті ойыны:
«Менің достарым» 
Мақсаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін қолдана 
отырып, картиналар 
құрастыру.

«Мақал мәтелдер» 
Мақсаты: Айтылған 
мақал- мэтелді қайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Менің достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Мақсаты:
Суретгі үлгі бойынша 
бояп, эсгстикдчық 
талғамын дамыту.

«Санамақ айту» 
Борік тіктім 
Он ойланып 
Тогыз толганып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет қарагі, 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадап.
Үш гал үкі тагып, 
Екі қолым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вариаттивіік 
бөлім 1

Шебср қолдар

Түрлі түсгі қагаздан 
бұлт жасау

Дидактикалық
ойын:

« Жиһаз атауына 
сойлем қүрау».

Мақсаты: түстерді 
ажыраіа білу, эр түрлі 
суреттер арқылы 
тілдерін дамыгу'.

Психологгыц жұмысы:
Алиханмен үнді 
дыбысты (Р) дұрыс 
дыбыстауды 
қалыптастыруға жұмыс 
жасау.

Жеке баламен 
жұмыс:
Сойлеуді дамьпудап 
«Ойыншықгар» өлеңін 
тыңдап,
«ойыншықтар» сөзін 
дұрыс айтуға, 
«ойыншықгар» 

турапы әңгіме 
құрастыруга үйрету.

Жеке баламсн 
жүмыс:
Үланмен 5-ке 
дейін кері карай 
санауды бекіту. 
Геометриялық 
пішіндерді дұрыс 
атап, ажырата 
білуге үйрету

Серуснге
дайындық

Балаларды киінгендетүймелерін қадагі, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықгарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадағалау.

Серусн Балабақша ауласына серуен. 
Балалармен әңгімелесу.

Үйге қай іу 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

Әдіскерг



О р т а ң ғ ы  « Б а л д ы р ғ а н »  т о б ы  

Ө т п е л і т а қ ы р ы п  « Ә р қ а ш а н  к ү н  с ө н б е с ін »  

Анталық тақырын «Достық біздің тірегіміз»

Күн тәртібі Уақы
ты

Дүйссибі Сейсенбі 3.05.2022ж Сәрсснбі 4.05.2022ж Бейсснбі 5.05.2022ж Жүма 6.05.2022ж

Сәлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карым-катынасы. Балабакша іуралы жан-жакгы эңгімелесу, қарым-қатынас жэне когеріңкі көңіл-күй 
орнатуга арналган ойындар үйымдастыру. Жагымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын өлшеп 
кабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусақ жэне 
т.б.)

09.15-
9.45

Үсгел үсті ойыны:
«Менің достарым» 
Мақсагы: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін қолдана 
отырып, картиналар 
кұрастыру.

«Мақал мэтслдср» 
Мақсаты: Айтылған 
мақал- мэтелді қайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Менің достарым»
бапалармен жеке 
жұмыс.
Мақсаты:
Суретгі үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талгамын дамыту.

«Санамақ айпу» 
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тогыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рст карап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадап. 
Үш тал үкі тагып, 
Екі колым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Таңергеңгі 
і имнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. ¥йқы ашагын музыкалық-ыргақіы қимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекетгік Әнүранын айту.

Таңғы ас 10.15 Гамақ ішу мэдениетін, үстелде отыру, тамакталу, асхана қүралдарын дүрыс ұстау мәдениетін қапыптастыру жэне сактау

¥йымдасгыр 
млган оқу 
қызметтсрі

10.15-
10.45

-

ҚМ¥Қ
'Гақырыбы:«Тең, тең 
емес ұгымдар» 
Максаты: Саңдардың 
тең, тең еместігін айыру 
.Сандартеометриялык 
пішіндер туралы білімін 
тиянақтау.

Сурст салу
1 ақырыбы: «Мерекелік 
шарлар»
Мақсаты: Шар
бейнесінің суретін 
салуды үйрегу.

Сөйлеуді дамьггу 
Тақырыбм: 
«Мерекелік шаралар» 
Мақсаты:Балаларды 
сурет бойынша 
эңгімелеуді 
қал ыптастыру. 
Мерекелермен 
таныстыру

Мүсіидеу
Тақырыбы:
«Салдаттар»

Мақсаты:
Мүсіндеудің таныс 

тәсілдерін 
пайдалана отырып 

мүсіндеу.

Серуснге
дайындық

10.45 Бапалардың киіну ретгілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.

Серуендеу 12.40 Бақылау: Жәндіктерді 
ба қы л аү . Ма қсагы:
Күзде жылы жакка 
ұшқан құстарды 
бақылату.
Қимылды ойындар:
«Құс болып ұшамыз» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
эрекеттері

Бақылау:Күз мезгілінде 
желді бақылау 
Мақсаты: Күз
мезгіліндегі желдің 
салқын болатынын айту. 
Балалардың тілін 
дамыту, әңгімелеу 
арқылы.
Еңбек: Учаскедегі 
шашылган қағаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн»

Бақылау: Ағаштардан 
желмен ұшып түсіп 
жатқан
жапырақтарды
бақылау
Мақсаты:
Жап ырақтарды ң 
ағаш гардан қалай 
түскенін бақылап, 
эдемі жапырақтардың 
айналага қалай сән 
беріп түрғанын 
әңгімелету.

Бақылау: Құмдағы 
іздерді бақылау. 
М ақсаты :
Учаскелердегі 
құмдагы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйреіу.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды 
ойындар: 
«Тышқан мен



Балалардың өз 
еріктерімен жасапатын 
іс-әрекегтері

Еңбек: Шашылган 
жапырактарды ұшып 
келген қағаз 
қалдыкгарын жинау.

мысық»
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасапатын іс- 
әрексгтері

Серуеішсн
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бакылау. Жинақылыкка тәрбиелеу. Мэдеии-гигиеналық 
талапгарды орындауларын қадагалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Ұқыты тамакгану дағдыларын, ас кұрапдарын қолдану дагдыларын жстілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамакгану 
эдебін сакгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақган соң ауыздарын шаюды қадағалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардыңтыныш ұйыкгауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
ұйқыдан оя іу, 
шыныктыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте ішпен жатып , қолды иекке гаяп қою, жартылай тұрып оңға- солға тербелу.
«Кемпірқосақ» - Тосекте арқамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау. * 
«Созылу» - Төсекте аяқтары бірге, колды денесінің қалпымен жоғарыга созып, арқасымсн жатып керілу.
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқұшымен жэне өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұқыпты гамакгану дағдыларын, ас кұрапдарын қолдануды жетілдіру. тамақтану алдында мұқиятжуынуды, тамакгану әдебін 
сактап, асты аз-аздан апып, шусыз жеуді үйрету. Тамакган соң аузын шаюды қадағапау.

Ойындар, 
дсрбес эрекст

16.00-
18.00

Үстел үсті ойыны:
«Менің достарым» 
Мақсаты: үлгі 
бойыигаа орнапастыру 
тэсілдерін қолдана 
отырып, картиналар 
құрастыру.

«Мақал мәтелдер» 
Мақсаты: Айтылған 
макал- мэтелді қайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Менің достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Мақсаты:
Суретгі үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талгамын дамыту.

«Санамак айту» 
Бөріктіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жегі рет бұзып. 
Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет кадап.
Үш тап үкі тағыгі, 
Екі қолым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп бітгім.

Вариатгивтік 
бөлім 1

Дидактикалық
ойын:

« Жиһаз атауына 
сойлем күрау».

Мақсаты: түстерді 
ажырата білу, әртұрлі 
суреттер арқылы 
тілдерін дамыту.

ГІсихологтын жүмысы:
Алиханмен үнді 
дыбысты (Р) дұрыс 
дыбыстауды 
қалыптастыруға жұмыс 
жасау.

Жеке баламен 
жұмыс:
Сөйлеуді дамытудан 
«Ойыншыкгар» өлеңін 
тыңдап,
«ойыншыктар» сөзін 
дұрыс айтуға, 
«ойыншыктар» 

туралы әңгіме 
кұрастыруға үйретгу.

Жеке баламен 
жұмыс:
Назеркемеи 5-ке 
дейін кері қарай 
санауды бекіту. 
Геометриялық 
пішіндерді дүрыс 
атан, ажырата 
білуге үйрету

Серуснгс
даймндык

Балаларды киінгенде түймелерін кадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байкап, оны дұрыстай білулерін 
кадағалау.

Серуен Балабақша ауласына серуен. 
Балапармен эңгімелесу.

Үйге қайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыегау. Сау болыңдар балалар.



Бижанова

Циклограмма

ІІ-апта (11-ІЗмамыр 2022ж.)

О р т а ң ғ ы  « Б а л д ы р ғ а н »  т о б ы  

Ө т п е л і  т а қ ы р ы п  « Ә р қ а ш а н  к ү н  с ө н б е с ін »  

Апталық тақырып «Отан қоргаушылар»

Күн тэртібі Уақыты Дүйсенбі Сенсснбі Сэрсенбі 11.05.2022ж Ьейсенбі 12.05.2022ж Жұма 13.05.2022ж
Сәлеметсіңдер 
мс, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карым-катынасы. Бапабакша туралы жан-жакты эңгімелесу, қарым-катынас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуга арналған ойындар ұйымдастыру. Жагымды жағдай ориату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын 
өлшеп қабылдау. Медбике, психологгіен бірлескен жүмыс.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусақ жэнс 
т.б.)

09.15-
9.45

» «Менің достарым»
Фото сурет күрастыру. 
Фото суретге 
бейнеленген Бөлме 
гүлдерін кұрастыру.

Қимылды ойын:
«Ксрісінше»
Мақсаты:
Балалардың гыңдай 
алу қабілетін, қимыл 
козгалыс эрекетін 
дамыту

«Актерлар»
Мақсаты:
Баланың образга 
ену қабілегін, 
қимыл іс-әрекетін 
мимика, жест 
арқылы яеұмыс 
істеу қабілетін 
дамьггамыз

Тацсртеңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаггыгулар кешені. Ұйқы ашатын музыкалық-ыргакты қимылдарды орьшдау. 
Қазакстан Республикасының мемлекеттік Әнүранын айту.

Таңгы ас 10.15 Тамақ ішу мэдениетін, үстелде огыру, тамакгану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыгггастыру исэне сакггау

Үйымдастыр 
ылган оқу 
қызметтері

10.15-
10.45

ҚМ¥Қ 
Тақырыбы: 
«Жогары,төмен 
ұгымдарын 
қал ыптасты ру» 
«іаггарды салыстыру» 
Мақса гы:Жогары,төмен 
ұғымдарын білу.

Сурет салу 
Гақырыбы: 
«Салдапар» 
Мақсаты:Балалар мен 
бірге салдатгар суретін 
бояу.

Сөйлсуді дамыту 
Тақырыбы:
«Отан қоргаушы 
салдаттар»
Мақсаты: .Суретке 
қарап
эңгі мелеу. Бал ал ард ы 11 

ойлау қабілетін 
дамыту.Салдаттар 
туралы айту.

Құрастыру 
Тақырыбы: 
«Салда пар » 
Мақсаты: Ұлттық 
киімдер туралы 
эңгімелеу жэне 
құрастыру.

Серуенгс
дайындық

10.45 Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін кадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылыктарды 
жөндеуді кадағалау. Киім иікафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серусндеу 12.40 Бақылау: «Күзгі ағашты 
» бақылау 
Мақсаты: Күз
мезгіліндегі агаштар

Бақылау: «Түскен сары
жапырақтарды»
бақылау.

Бақылау: «Ұшатын 
құстарды » 
бақылау. 
Мақсаты:



туралы мәлімет беру. 
Табиғатгың күз 
мезгілінде өзгеретінін 
айтып жеткізу.
Еңбек: Алындагы 
жапырақ бейнелерін 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Жапырак жинау» 
Балалар екі топқа бөлініп 
жагіырақгарды жинау.

Мақсаты:
Жапырақгардың 
агаштардан калай 
түскенін бақылап, 
жапырақгың эр 
мезгілде өзгеретіні 
жайлы түсіндіру. 
Ецбск: Шашылган 
жапырақгарды 
калдықгарын жинау.

Балаларға күстар 
жайлы түсінік 
беру.Құстардың 
гіршілігімен 
таныстыру. 
Қимылды 
ойындар: «Арқан 
тарту»
Арканды бапалар 
екі топқа бөлінігі 
тартады.
Мақсаты: 
Жылдамдыққа, 
ептілікке үйрету.

Серуеннен
оралу

Балалардын дүрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық 
талаптарды орыидауларын қадагалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Ұқыпты тамақгану дагдыларын, ас қүралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру. Тамақгану алдында мүқият жуынуды, 
тамақгану әдебін сактап, асты аз-аздан алып, нгусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадагалау.

Түскі үйқы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш үйықтауына жагымды жагдай орнату.

Біртінден 
үйқыдан ояту, 
шыныкгыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Толқын» - Тіземен түру, қол белде оңга, солға қарай бүрылу, қолдар мен толқын жасау.
«Доп» - Допты қолжарына ала отырып аяқ үшы мен жүру.
«Тартылу» - Төсекте аяқгары бірге, қолды денесінің қалпымен жогарыга созып, аркасымсн жаіып ксрілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқ үшымен жэне өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұқыпты тамақтану дағдыларын, ас күралдарын қолдануды жетілдіру. тамақгану алдында мүқият жуынуды, тамақгану эдебін 
сақгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақган соң аузын шаюды қадағалау.

Ойындар, 
дсрбсс эрскет

16.00-
18.00

«Мақал мэтелдср» 
Максаты: «Еңбек түбі 
береке, коптің түбі- 
мереке»

«Менің достарым»
балшіармен жеке 
жүмыс.
Мақсаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамак айту» 
Бөріктіктім 
Он ойланып 
Тогыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет қарап, 
Бес рсг санап, 
Төрт рсг қадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі қолым талып. 
Бір борік тіктім, 
Әзер деп бітгім.

Вариативтік 
бөлім 1

-

Баламен жүмыс: 
Максаты: Нүрсұлтанга 
ермек сазбен жұмыс 
жасауды үйрету.

«Ну орманға серуен» 
жаттығу.
1/ Ұсынылған 
кейіпкерлердің 
қайсысымен кездескің 
келмейді?
2\ Өзіңді қай 
кейіпкермен 
сэйкестейсің?

Баламен жұмыс: 
Мақсаты: сурет 
бояу барысында 
қаламды дүрыс 
үстауга үйрету.

Серуснге
дайындық

Балаларды киінгендетүймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықгарды байқаи, оны дұрысгай білулерін 
қадағалау.

Серуен Балабақша ауласына серуен. 
Балалармен эңгімелесу.

Үйгс қайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

Әдіске
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Сэлеметсіндер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы. Балабакша тураиы жан-жакты эңгімелесу, карым-катынас және көтеріңкі кеңіл-күй 
орнатуға арналган ойындар үйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын 
өлшеп кабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жүмыс.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусақ жэнс 
т.б .) 09.15-

9.45

Дидаістикалық
ойын:
«Ертегі
кейіпксрлерін тауып, 
олардын жүрісін 
сал»
Ойын шарты: ертегі 
кейі пкерлерінің 
жүрісін салады.

«Мснің досзарым»
суре'гі бойынша, әңгіме 
кұрастырып айтып 
беруге үйрету.

Дид-қ ойын: «Мен 
айтамын, досым 
жасайды»
Мақсаты: балалардың 
ептілігін, 
аңғары м пазды гы н 
жетілдіру.

«Мснің досгарым» 
Мақсаты: Дара мен 
оның достары туралы 
•агылшьш тілінде 
маглұматгар беру.

Дид-қ ойын: 
«Сэлемдесу» 
Балалар екі - үш 
жұптан бір - біріне 
қарап, эр түрлі 
елдің, адамдардың 
сәлемдесу рэсімін 
көрсетеді.

Таңертенгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаггығулар кешені. ¥йқы ашатын музыкалық-ырғақты қимылдарды орындау. 
Қазакстан Республикасының мемлекеттік Әнүранын айту.

'Гаңғы ас 10.15 Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана кұралдарын дүрыс ұстау мэдениетін қалыптастыру жэне сақгау

Ұйымдасгыр 
ылған оқу 
қызметтсрі

10.15-
10.45

Жаратылыстану 
Тақырыбы: 
«Жайнаган жаз» 
Мақсаты: Баланың 
жаз мезгілі,ондағы 
табиғат бейнелері 
өмірімен,тіршілігімен 
таныстыру.

ҚМҮҚ
Тақмрыбы: «Ксңістікті 
бағдарлау»
Мақсаты: Цифрды 
затгың санымен 
сэйкестендіруді 
үйрету.Жыл мезгілдерін 
айыра білуге үйрету.

Сурет салу 
Тақырыбы:
«Жаз келді» 
Мақсаты:Түрлі 
құралдар сурезін 
қаламмен салу 
машықгарын жетілдіру.

Сойлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Жаз 
келді»
Мақсаты: Баланың 
қоршаган орта,әр жыл 
мезгілінің ерекшелігін 
таныстыру.

Жапсыру 
Тақырыбы; 
«Лаулаған о г» 
Мақсаты: 
Балаларға түрлі- 
түсті кагаздан от 
жалынын 
жасау. Қайш ыны 
дұрыс гіайдалана 
білуді үйрету.

Қоршаган орга 
Тақырыбы: «Жаз 
мезгілі»
Мақсаты: 
Балаларга 
табиғаттың 
пайдасы туралы 
түсіндіру.

Ссруснге
зайындық

10.45 Балалардың киіну ретгілігін бакылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылыктарды 
жөндеуді кадагалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендсу 12.40 Бақылау:
Саңырауқұлаққа
бақылау
Мақсаты:
Саңырауқұлактардың 
түрлерімен таныстыру, 
іүстерін ажырата 
білуге үйрету. 
Қимылды ойындар: 
«Асық ату» балааар 
асықты бір катар 
қойып дәлдеп атады.

Бақылау: Тірі 
табиғатты бақылау
.Мақсагы: Балаларга 
өлі жэне тірі табиғат 
жайлы акпарат беру, 
ажыраіа білуге үйрету. 
Қимылды ойындар: 
«Ақ серек пен көк 
серек»
Балалар екі жаққа 
теңдей бөлініп, бір 
жақгағы балалар, 
екінші жақгагы 
балаларды әндете

Бақылау:Топрақты
бақылау
Мақсаты: Балаларга 
топырактың пайдасы, 
зияны жайында айтып, 
түсіндіру. Ойлау сөйлеу 
қабілетгерін арттыру. 
Еңбек: Алаңды тазарту, 
үлкендерге көмек 
көрсету.
Қнмылды ойындар:
«Асық ату -алшы»
Үш бала шыгып 
асықгарын лақгырады

Бақылау: «Кактус 
гүліне»бақылау 
Мақсаты: Бөлме 
гүлінің пайдасы 
жайында, олардың 
күтімі жайында айтып 
түсіндіру. Гүлдерге 
қамқор болуға 
тэрбиелеу.
Еңбек: Гүл 
жапырақгарын сүртіп 
тазалау.

Бақылау: Қайынға
бақылау.
Мақсагы:
Балаларға жалпы 
ағаштар жайында, 
о і і ы ң  ішінде қайың 
агашы жайында 
түсінік беру. Өсу 
жолы мен 
пайдасын айтып 
өту.
Қимылды
ойындар:
«Орамал



шақырады, жүгіріп 
келіп қатарды бұзыгі 
шығуы тиіс.

кіді алшы түседі сол бала 
жеңеді.

тастамақ» 
Балалар шецберге 
отырып, бір бала 
орамапды орта 
алып жүріп әуен 
тоқтағанда балала 
жүгіріп келіп ұста 
алуы керек.

Серуеішен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тэрбиелеу. Мэдени-гигиеналық 
талантарды орындауларын қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Үқыпты тамақтану дағдыларын, ас күралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мұқият жуынуды, 
гамактану эдебін сақгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан сон ауыздарын иіаюды қадағалау.

Түскі үйқы 13.10-
15.15

Бапалардың тыныш ұйықгауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үйқыдан ояіу, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте іишен жатып , қолды иекке гаяп қою, жартылай тұрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпірқосақ» - Төсекте арқамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқгары бірге, қолды денесінің калпымен жогарыга созып, арқасымсн жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқ ұшымен және өкшемен айналу

Бссііі ас 16.00 Үқыпты тамақгану дағдыларын, ас кұралдарын қолдануды жетілдіру. тамақгану алдында мұқият жуынуды, тамақгану эдебін 
сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақган соң аузын шаюды қадағалау.

16.00-
18.00

Балалармен жске 
жұмыс: «Бұлт»
Қ. Әлімқұлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Құлпыра қалды тау жақга 
Қара бұлтгы жел қуып 
Жөкеп берді аулаққа

Үстел үсгі ойыны: «М 
Мақсаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін қолдана 
отырып, картиналар 
кұрастыру.

«Мақал мәтелдер» 
Мақсаты: Айтылған 
мақал- мәтелді кайталап 
айтып беруге 
дагдыландыру.

«Менің достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Мақсаты:
Суретгі үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талгамын дамыту.

«Санамақ айту» 
Бөрік тіктім 
Он ойланыи 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рег қарап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі қолым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп бітгім.

Вариатнвтік 
бөлім 1

«Шсбср қолдар»
«Балық жасау» 
Мақсаты: Бал ал армен 
жылтыр домалақпен 
әдемі балық жасау.

Жекс жұмыс: 
Мақсаты: Сабинамен 
сөйлеуді дамытудан 
«н»дыбысын дұрыс 
айтуға жаітықгыру.

Баламен жүмыс
Ертегілер елінде 
«Күшік досын қалай 
тапты» ертегісін 
сахналау
Мақсаты: Рөлдер арқылы 
ертегі кейіпкерлерін 
дауыс ырғагымен айтуға 
үйрету. Кейіпкерлер 
сөздерін жатгау аркылы 
есте сақгау қабілетіи 
дамыту.Тіл байлығын 
жетілдіру.

Ой шақыру. ДОС —
деген сөзді естігенде 

ойларыңа қандай 
сөздер келеді. Қанс 
балалар ассоциация 

жасайық.
ДОС —»• Адал, 
мейірімді, шыншыл, 
қайырымды, 
көмектеседі, ұқыпты, 
жанашыр, қамқор

Жеке баламен 
жүмыс:
Мақсаты:
Алиханмен сурет 
оқу қызметі 
бойыпша түрлі 
түсті шардың 
суретін үлгі 
бойынша салдыру 
қарандашты дұры 
ұстауга үйрету.

Серуенге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықгарды байқап, оны дұрыстай білулеріі 
қадағалау.

Серуен Балабақша ауласына серуен. 
Балалармен эңгімелесу.

Үйге қайту 18.00-
18.30

Балапарды ата-аналарына табыстау. Сау болындар балалар.

Әдіскер?А
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Сэлеметсівдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тэрбиешінің балалармен қарым-қатынаеы. Балабақша туралы жан-жақты эңгімелесу, қарым-қатынас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуга арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жагдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуып 
өлшеп қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Ойыидар 
(үстсл-үсті, 
саусақ және
'Г . б .  )

09.15-
9.45

Үстел- үсті ойыны:
«Ойык ішіндегі 
заттарды орналастыру»

Қүрылыс ойындары:
«Достарым» 
құрастырып ойнау, 
тату ойнауға үйрету.

«Менің достарым»
Фото сурет құрастыру. 
Фото суретте 
бейнеленген Бөлме 
гүлдерін құрастыру.

Саусақ ойыны: 
Саусағымда сакина 
Санап көрші кәнеки 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайық жинап күш.

«Сөйлемей 
көрсйікші» 
ойыны (үндемсс)

Таңертецгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттыгулар кешені. Ұйқы ашатын музыкалық-ыргакты қимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

Таңгы ас 10.15 Тамақ ішу мэдениетін, үстелде отыру, тамақгану, асхана қүралдарыи дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақгау

¥йымдастыр 
ылган оқу 
қызметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстану 
Тақырыбы: 
«Пайдалы,знян ог» 
Максаты:
Әсемділікке, аналарын 
құрметтеуге, 
қамқорлық жасауға 
тәрбиелеу.

Қөркем эдсбиет 
Тақырыбы: «Жаз» 
Мұзафар Әлімбайев 
Мақсаты:Балаларды 

ді мұкяитзыңдау.Жаз 
ілі жайлы айта білу.

ҚМҮҚ
Тақырыбы: «5 санын 
геметриялық пішіндер» 
Мақсаты: Пішіндердің 
түрлері мен таныстыру, 
ажырата, атай білүге 
үйрету.5 ке дейін санау 
білімдерін қалыптастыру.

Сурет салу 
Тақырыбы:
«Лаулаган ог» 
Мақсаты: От 
жалынаның суретін салу.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: 
«Пайдалы жэне 
қауәпті ог»
Мақсаты: Балаларга 
не кауіпті екені туралы 
түсінік
беру.Қауіпсіздік
іуралы
түсі ндіру.Отты ң 
гіайдасы туралы айту. 
Дид-қ ойын: «Бүл 
қай кезде болады?»

Құрасгыру 
Тақырыбы: 
«Лаулаған от» 
Мақсаты:
Балаларға от
жалынының
кауіптілігін
түсіндіру,от
жалынын
қүрастыру.

Серуенгс
дайындық

10.45 Балалардың киіну ретгілігін бақылау, киінгенде түймелерін кадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылықгарды 
жөндеуді кадагалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серусндсу 12.40 Бақылау:Бұлтты
бақылау
Мақсагы: Балапарга 
бұлттың неге 
ұксайтынын қай 
бағытка көшіп 
жатқанын бақылатып 
әңгімелеу.
Қимылды ойындар:
«Ақ коян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекетгері

Бақылау: Жәндіктерді 
бақы лау.М ақсагы :
Күзде жылы жаққа 
ұшкан құс гарды 
бақылату.
Қимылды ойындар:
«Құс болып ұшамыз» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
эрекеттері

Бақылау:Күз мезгілінде 
желді бақылау
Мақсаты: Күз 
мезгіліндегі желдін 
салқын болатынын айту. 
Балалардың тілін 
дамыту, әңгімелеу 
аркылы.
Еңбек: Учаскедегі 
шашылған қагаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардың ез 
ерікгерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Бақылау: Ағаштардан 
желмен ұшып тусіп 
жатқан
жапырақтарды *
бақылау
Мақсаты:
Жапырақтардың 
ағаштардан калай 
гүскенін бақылап, 
эдемі жапырақтардың 
айналага қалай сән 
беріп тұрғанын 
эңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырақгарды ұшып 
келген қағаз 
калдықгарын жинау.

Бақылау: Құмдағь 
іздерді бақылау. 
Мақсаты:
Учаскелердегі 
кұмдағы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру 
Қимылды 
ойындар: 
«Тышқан мен 
мысық» 
Балапардың өз 
еріктерімеи 
жасалатын іс- 
эрекетгері



Ссруеннсн
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бакылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Ұқыпты тамақгану дағдыларын, ас күралдарын қолдану дагдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мүқият жуынуды, 
тамақгану әдебін сақіап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақган соң ауыздарын шаюды қадағалау.

Түскі үйқы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйықіауына жакымды жағдай орнату.

Біргіндеп 
үйқмдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте ішпен жатып , қолды иекке таяп қою, жартылай тұрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпіркосақ» - Төсекте арқамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқгары бірге, қолды денесінің қаппымен жоғарыға созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқ ұшымен жэне өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Үкыпты тамақтану дағдыларын, ас кұралдарын қолдануды жетілдіру. тамақгану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін 
сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақган соң аузын шаюды қадағалау.

Ойындар, 
дербес эрекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке 
жүмыс: «Бұл г»
Қ. Әлімқұлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Құлпыра қалды тау жақга 
Қара бұлтты жел қуып 
Жөкеп берді аулакка

Үсгел үсті ойыны:
«Менің достарым» 
Мақсаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тэсілдерін қолдана 
отырып, картиналар 
құрастыру.

«Мақал мэтелдер» 
Мақсаты: Айтылған 
мақал- мәтелді қайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Менің достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Мақсаты:
Суретті үлғі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талгамын дамыту.

«Санамақ айту» 
Борік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз голганып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет карап, 
Бес рет санап, 
'Гөрт рет қадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі колым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вариаггивгік 
бөлім 1

«Шсбер қолдар»
«Құмыра»
Пластелинмен кұмыра 
жасау.

Жеке баламсн 
жүмыс: Мақсагы:
Үланмен сөйлеуді 
дамытудан 
«ң»дыбысын дұрыс 
айтуга жаттықтыру.

Жеке баламен жүмыс: 
Ма қсаты :Мұхамедияр 
құрастырудан балабақша 
гимаратын берілген үлгі 

. бойыиша дұрыс 
құрастыруды үйрегу.

Дидактикалық ойын: 
«Иэ нсмесс жоқ» 
Шарты: педагог 
сөйлсмдерді айтады, 
балалар
келісетініндерін немесе 
келіспейтіндерін «иэ», 
«жоқ» деген 
жауаптарымен 
білдіреді

Жеке баламен 
жүмыс:
Мақсаты: Назерке 
мен сурет оку 
қызметі бойыпша 
түрлі түсті шардың 
суретін үлгі 
бойынша салдыру, 
қарандашты дұрыс 
ұстауга үйрету.

Серуенге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылықгарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадагалау.

Серуен Балабақша ауласына серуен. 
Балалармен эңгімелесу.

Үйгс қайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-апаларына табыстау. Сау болыңдар балалар.


