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Кун тэрт1б! мазмуны
У акы ты

"Сэлеметсщдер ме,балалар!"
Т а н е р т е ц г ш к  к аб ы л д ау .Ж атты гу . Г и ги ен ал ы к  
ш ар ал ар .Т ац гы  ас .Т оп тьщ  к ар ы м  к аты н ас |к ы зы к ты ,к ы ск а  
ж эн е  у зак  мерз1мд1 ic -эр ек е тте р ш  6 ip ir in  
ж о б ал ау .О й ы н д ар ,у й ы м д асты р ы л ган  оку  ic -эр ек етш е  
дай ы н ды к.

8.00- 9.30

"Ойнайык та,ойлайык!м
¥ й ы м д а с т ы р ы л га н  оку  ic-apeK errep i (у зш с т е р !м е н  6 ip re  
ж ал п ы  у зак ты гы )

9.30-10.20

"Табигат аясында"
С ер у ен ге  дай ы н д ы к . С ер у ен .Т аб и гатп ен  
тан ы сты р у ,о й ы н д ар ,ец б ек .С ер у ен м ен  к ай ту .Г  и ги ен ал ы к  
ж эн е  ш ы н ьщ ты р у  ш аралары .

10.20-12.00

"Ас адамныц аркауы."
T y c K i ас. 12.10-12.50
"Тэтп уйкы"
Г и ги ен ал ы к  ж эн е  ш ы н ьщ ты р у  ш ар ал ар ы .Ж атк ы зу  ж эн е  
ту ею  уйкы .

12.50-15.10

"¥йкымызды ашайык"
О ян у .Ш ы н ьщ ты р у  ш ар ал ар ы .B e d н ас 15.10-16.00
"Алакай ойын"
С ю ж еттш -р ел д ш ,ш ы гар м аш ы л ы к  ж эн е  д и д ак ти к ал ы к  
о й ы н д ар .С ер у ен ге  д ай ы н д ы к ,сер у ен ,ки м ы л д ы  
о й ы н д ар .С ер у ен н ен  к ай ту .Г и ги ен ал ы к  ж эн е  ш ы н ьщ ты ру  
ш аралары . Б ал ал ар д ы ц  ер ю н  е зш д щ  ic-эр ек етг

16.00-18.00

"Ертецге дешн..."
Б ал ал ар м ен ,ата -ан ал ар м ен  к ар ы м -к аты н ас .Б ал ал ар д ы ц  
уйге кай туы . 18.00-18.30



Ұйымдастырылған оқу қызметі апталық кестесі
«Балапан» кіші топ 2019-2020оқу жылы 1-3 апта

Білім саласы Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жүма«Денсаулық» 3 Дене шынықтыру 1 Дене шынықтыру 1 Дене шынықтыру 1«Қатынас» 1 (Коммуникация) Сөйлеуді 0,5 
дамьіту«Таным» 2 Сенсорика 0,5 Жаратылыстану 1«Шығармашылық»3 Музыка 1,5 Сурет салу 1 Музыка 1,5

2-4 апта

БІлім саласы Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жүма«Денсаулық» 3 Дене шынықтыру 1 Дене шынықтыру 1 Дене шынықтыру 1«Қатынас»
1

Көркем 0,5 
әдебиет«Таным» 2 Қүрастыру 0,5 Жаратылыстану 1«Шығармашылық»3 Музыка 1,5 Сурет 1

*
Мүсіндеу 0,25 
Жапсырү 0,25

Ұйымдастырылған 
оқу қызметінің 
жалпы көлемі 9 сағат

Оқу қызметі уақыты 
10-15 минут



ар бакш асы

ж анова М .Ж

20 оку жылыныц такырыптык жоспары. 

«Балапатшпй топ

№ А й ы А й льщ  так ы р ы п тар д ь щ  
атауы

А п тальщ  так ы р ы п тар д ь щ  
атауы

1 К ы ркуй ек "Б алабакщ а" "М енщ  балабакш ам"  
"Мен1н достарым"  
"С уш ки ойыншыктар" 
"ЖиЬаздар"

2 К азан "М ен щ  отбасы м " "Ата-аналар ед беп "
"Б1здщ кеш е"
"Уйдел жэне кеш едеп каушЫздж" 
"Алтын куз"

3 К драш а
j

"Д еш  саудын, ж ан ы  сау" "03iM туралы"
"Дуры с тамактану.Д эрум ендер"  
" 0 зщ е  ж эн е езгел ер ге кемектес"  
"Б1з кушт]м1з епт1м1з"

4 Ж елто ксан "М ен щ  К дзакстан ы м " "Тарихка саяхат"
"Тутан елкем"
"Астана-отаны мныц ж уреп"  
"Тэуелслз К дзак стан Д Р  туцтыш  
президент!,м ем л екетпк  рэм1здер"

5 К днтар "Т аби гат  эл ем Г "Айналамыздагы ес1мднстер" 
"Ж ануарлар элем!"
"Кустар б1здщ  досы мы з"
"F ажайып кыс"

6 А к п ан "Б1зд1 к о р ш аган  элем " "Еажайыптар эл ем ь0л 1 табигат" 
"К елктер"
"Электроника элем1" 
"М амандыктьщ 6sp i жаксы"

7 Н ауры з "С алт д эс ту р  м ен 
ф ольклор"

'Д азакстаны м  халкыньщ  салт- 
дэстурР'
"Е ртеплер елш де.Т еатр  элем!" 
"0н ер  K93i халыкта"
"Нур теккен ,гул  кектем"

8 Cayip "Bi3 ен б екк о р  балам ы з" "Аялайык гулдердГ'
А с  атасы-нан"
"Ж эндйстер м ен  космекендш ер"  
"Енбек бэр ш  женбек"

9 М ам ы р " в р к а ш а н  к у н  свн б есш " "Достык б1здщ  т1репм1з" 
"Отан коргаушылар" 
"К ецщ щ  жаз"
"Мен ж асай  аламын"



0m e.ii такырып « Балабакша»
2019жыл, Кыркуйек айы

«Балапан» Kiuii топ 3-4 жас
Макеаты: Инновациялык эд1стер мен технологияларды колдану непзшде балалардын ауызша карым-катынас жасау 
дагдыларын, танымдык ой-ерютерш, шыгармашылык, эстетикалык талгамдарын жэне жеке тулганьщ элеуметтж бшм, 
6i:n Kiepi ff жетивдру.
Мшдеттерк
1. Кимыл эрекеттерш уйымдастырудыц турл! нысандарында кимылдарды дурью орындау, непзгт кимыл турлерш жэне 
денсаулыкты сактау neri3;icpin жегидфу;
2. Ересектермен жэне балалармен еркш карым-катынас жасау дагдыларын дамыту;
3. Сенсорлык кабыеттерш, танымдык кызгушылыктары мен шыгармашылык киялдарын жети;пру;
4. Сез1мдж касиеттер!, эстетикалык талгамдары жэне бейнелеу дагдылары мен музыкалык бшмдерш кецейту;
5. Отансуйпштж сез1мдерш кушейту жэне oaine кызмет ету дагдыларын дамыту.

Та
кы

ры
п

ш
а

Катынас 
Денсаулык 
Сейлеуд1 дамыту 
Коркем эдебиет

Шыгармашылык 
Сурет салу 
Сурет

Таным 
Сенсорика 
Ку расты ру

Таным
Жаратылыстану

Шыгармашылык
Мусшдеу
Жапсыру

I апта Сейлеуд1 дамыту Сурет салу Сенсорика Жаратылыстану
02-06 а рал ы к Та кы рыбы: «Бал а Такырыбы: Такырыбы Такырыбы:

«Мешн бакша ушм1з». « Балабакша «Шуакты кун» «Б1здш бакшада»
балабакшам» (сурет бойынша 

энпмелеу)
шарбактары» 
Макеаты: 6 ip H e m e  

келденен жэне тж

Шецберден 
шыкпауга олардан 
карапайым

Макеаты:
Ортур.п тустен, 
елшемнен туратын

L _

Макеаты:.Балабак 
шатуралы туешж 
беру, достарына 
камкор болу га 
тэрбиелеу

сызыктардан сурет салу 
дагдыларын 
калыптастыру. 
Дидактикалык ойын: 
«Балабакшага шарбак 
жасаймыз»

композиция жасауга 
таные типцдерд1 
бинелеуге уйрету

заттардыц жиыны 
туралы 
тусш1ктерд1 
калыптастыру. 5 
келемвде санау, 
заттарды улпЫ 
бойынша жэне 
аталган саны 
бойынша санау 
дагдысын 
калыптастыру.

Коркем эдебиет Сурет Ку расты ру Мусшдеу
I! апта Такырыбы: Такырыбы:«Досымны Такырыбы: Жаратылыстану Такырыбы: «Доп»

09-13 аралык «Мешн н уЙ1» «Достарымызга Такырыбы: Макеаты:
«Мешн достарым» ( заттык сурет салу) жол салайык» «Ертеп Ермексазды шымшып

достарым» Макеаты: Макеаты: Ортур.п Макеаты: кейшкерлер!мен алу эд1с! жэне
Достыкка, б5рлжке, багыттагы тура Пластиналарды тж кездесу» домалак, жумыр MyciH
татулыкка сызыктар мен олардын багытта жэне Макеаты: Сурет туралы маглумат беру.
шакыру,ертепнщ киылысуын журпзе келденец бойынша ермексазды алакан
магнасын туешш бшуд1 уйрету.Улп орналастыру балаларды epTeri арасына салып
тындауга уйрету. бойынша шллнш 

ескере отырып сурет 
салуды уйрету.

Toci^epi аркылы
тар жэне кец жолдар
курастыру
дагдыларын
калыптастыру.
Карапайым
курылыстар
курастыруга
кызы гу ш ы л ы ктар ы н
арттыру.

кешпкерлермен
таныстыру.

домалактау тэЫлдерш 
мецгерту.тшдерш 
дам ыту, саусакты ц 
у сак булшыкеттершщ 
укыпты ойнауга 
тэрбиелеу.



Ill апта 
16-20 аралык; 
«Менщ c y i l iK T i 
ойыншыктар- 
ым»

Свйлеуд! дамыту
Такырыбы:«Бак
шадагы
ойыншыктар»
Максаты:
Дауысты,
дауыссыз
дыбыстарды дурыс
айту дагдыларын
бекпу.Балалардын
сездш корын
ойыншыктардьщ
атауларымен
байыту.
Укыптылыкка,
жинакылыкка
тэрбиелеу

Сурет салу 
Такырыбы: «Typni - 
туст1 доптар» 
Максаты: Децгелек 
заттарды салуга уйрету. 
Тур.и багыттаты тузу 
сызыкдарды, олардын 
киылысуын журпзе 
бшу жэне нуктелер 
аркылы бейнелеу 
датдыларын арттыру.

Сенсорика 
Такырыбы « 
Кешлд1 ойындар» 
Максаты: Кол мен
саусак уштарыныц 
кимылдарын жзне 
сенсомоторлык 
кещстж «кез-кол» 
уйлес1мд1гш дамыту.

Жаратылыстану
Такырыбы:«Сере
деп
ойыншыктар» 
Максаты: Bipmin 
астына 6ipi eKi 
катарда 
орналаскан 
заттардьщ eiri 
тобын
салыстыруды
уйрету.

1\'апта
23-27
аралык
«ЖиЬаздар»

Квркем эдебиет 
Такырыбы:
«Менщ
достарым»
Максаты:
Балабакша
жиЬаздарын
энпмелеу

Сурет салу 
Такырыбы:«Уй 
жиИаздары» (
Сандык) Максаты:
Казак халкыныц сэндш- 
колданбалы енер 
ш ыгармаларымен 
таныстырып, сандьщты 
казак оюларынын 
кейб1р элементтер1мен 
эшекейлеуге уйрету

Ку расты ру
Ойыншыктардан 
жол курастыру

Жаратылыстану
Такырыбы:«Жий
аздар»
Максаты:
Балаларды
татулыкка,
достыкка
тэрбиелеу.

Жапсыру
устел белжтерщ 
жапсыру

к.



Отпелi такырып «Мешн отбасым»
«Балапан» Kiuii топ 3-4 жас

Максаты: инновациялык технологиялар neiisiu;ic балалардын отбасы туралы бшм, бшк, дагдыларын дамыту. 
Отбасындагы жагымды езара карым-катынас пен оларга деген сушспеншшк cejivuepin жетшд1ру.
Мждеттерм
1. Денаулыксактау технологияларын колдана отырып салауатты ом ip салтын устану, дене шыныктыру жаттыгулары» 
орындау кызыгушылыктарын арттыру;
2. Отбасы, отбасындагы турмыс жэне халыктык дэстурлер туралы TyciHiicrepiH кенейте отырып, сойлеу дагдыларын
жетшд1ру;
3. Танымдык-конструктивтш ойлау дагдыларын жан-жакты калыптастыру;
4. Коршаган ортадагы эсем;икп сезше отырып, ез ойларын айта бшуге, киялдарын дамытуга ыкпал жасау;
5. Отбасындагы салт-дзстурлерд1 курметтей отырып, рухани адамгершшк кундылыктарга баулу.

Такырып 
ш а

Каты нас 
Денсаулык 
Сейлеуд1 дамыту 
Корнем эдебиет

Шыгармашылык 
Сурет салу 
Сурет

Таным
Сенсорика
Курастыру

Таным
Жаратылыстану

Шыгармашылы
к
Мусшдеу
Жапсыру

Сейлеуд1 дамыту Сурет салу Сенсорика Жаратылыстану
I апта Такырыбы:«Меш Такырыбы: «Ж т Такырыбы: «Куыршак Такырыбы:«Мол У

. 30-04 Н отбасым» (сурет шумактары» Сэуле конак кутуде» о н i rvi»
аралмк бойынша энпме) Максаты: Максаты: Балаларга Максаты: Кокешстер
«Мешн Максаты: Донгелектердщ ыдыстармен тагам дардын мен жем1стердщ 4-5

: отбасым, Дауысты жэне сурет1н салуды аттарын айтуды TypiH атауга уйрету.
ата- дауыссыз уйрету, токыма OHepi уйрету,оларды ажыратуга Табигаттагы

аналар
енбеп»

дыбыстарды дурыс 
айту дагдыларын 
бекггу.Сездж 
кор Ы Н

жалпылаушы 
магыналы 
создермен байыту. 
Отбасы, 
отбасындагы 
турмыс туралы 
айтып беруге 
уйрету.
Дид-к
ойын:«Отбасы 
мушелерш ата»

туралы TyciHiK беру. жаттыктыру. маусымдык 0згер1стер 
туралы TyciHiKTepiH 
калыптастыру. 
Улкендер енбегше 
курметпен карауга 
тэрбиелеу.

Корнем здебиет Сурет Курастыру Жаратыл ыстану Мусшдеу
11 апта Такырыбы: «БЬ Такырыбы Такырыбы: «Кешедеп Такырыбы: « Мешн Такырыбы:Меш

07-11 туратын кеше» Кешедеп ке.пк агаштар» кешем» и кешем
а рал ы к Максаты: Максаты: Сурет салу Максаты: Кагазды Максаты: Кешеде Максаты;балалар
«Мешн Байланыстырып барысында денгелек буктеу, шиыршыктау a.aici журу ережес1мен дын кеше туралы
кешем» сойлеу дагдыларын жэне сопакша аркылы кузп агаштарды таныстыру,балаларга T y c in iK T e p iH

уйрету. Эщтмеш типндерд1 ажырата улп бойынша жол тэрыбш кенейтш
айтып беруге 
у йрету дагдылар ы н 
калыптастыру. 
Дид-к
ойын:«Квшедеп 
кел1к TypiH 
дыбысынан 
таны»

бшуге уйретуБаланьщ 
ойлау, кору, есту 
кабшеттерш жэне усак 
кол кимылдарын 
дамыту.

курастыруга уйрету.
Куз мезплшщ табиги 
кубылыстарымен 
таныстыру. 
Шыгармашылыкка, 
укыптыльщка тэрбиелеу.

тусшд1ру. нактылау.Коршага 
н ортага
ушне туган елкеге 
камкорлыкпен 
карауга жэне 
укыптылыкка



i 3 апта 
14-18 

аралык
| «Уйдеп 

ж э н е  

кешедеп 
I Kayinci3- 

Д 1 К »

Сейлеуд1 дамыту 
Такырыбы:«Айкер 
кем дастарханды 
эзкрлеп жатыр» 
Максаты: Заттарды 
жэне олардын т^рган 
орнын аныктау 
дагдыларын 
жетшд1ру. Сездш 
корларын дамыту.

Сурет салу
Такырыбы: «Машина» 
Максаты: Геометрияльщ 
тшшдерСпктвртбурыш, 
денгелектер) аркылы 
ойыншык машинаньщ 
суретш салуды уйрету. 
Тазалыкка, укыптылыкка 
тэрбиелеу.

Сенсорика 
Такырыбы: «Кузп 
жапырак»
Максаты:Жапырак
тардьщ TycTepi мен
фигураларын
ажырату.

Жаратылыстану 
Такырыбы:«Кешеде 
взш устау тэрпбЬ)
Максаты: Кешеде езш 
дурыс устау ережелер! 
туралы бшмдерш 
калыптастыру. 
Коршаган орта туралы 
бшмдерш кенейту

>

IVanTa
аралык

21-25

«Алтын
куз

Керкем эдебиет 
Такырыбы:« 
Алтын куз» 
Максаты: Сурет 
бойынша куз 
бейнесш эщтмелеу.

Сурет
Такырыбы:«Кузп
жапырактар»
Максаты:Каламды дурью 
устауды, кагаздын устшен 
журпзуд1 уйретуДоршаган 
ортаныц эсемдшш, 
эстетикалык талгам 
дагдыларын калыптастыру

^урастыру
Такырыбы:
«Жем1стер мен 
кекешстер» 
Максаты: 
Кекешстер мен 
жем1стер туралы 
карапайым 
TyciHiKTepiH 
дамыту. Кекешстер 
мен жем!стерд1 
танып,

Жаратылыстану 
Такырыбы: «Жыл 
мезгш. Ky3ri 
табигат» (сурет 
бойынша эцпмелеу). 
Максаты: сурет 
мазмунына сэйкес 
оцпменщ басы мен 
соцын курастыруга 
уйрету.
Байланыстырып 
сейлеу дагдыларын 
жегицпру.

Жапсыру 
Кузп жапырактар.

•>

5 апта 
28-01 

аралык 
«Менш 

отбасым, 
ата- 

аналар 
. енбеп»

Сейлеуд1 дамыту 
Т акы рыбы :«Мен1 
Н отбасым» (сурет 
бойынша энгтме) 
Максаты: 
Дауысты жэне 
дауыссыз
дыбыстарды дурью 
айту дагдыларын 
беюту.Создж 
корын
жалпылаушы 
магыналы 
создермен байыту. 
Отбасы, 
отбасындагы 
турмыс туралы 
айтып беруге 
уйрету.
Дид-к
ойын:«Отбасы 
мушелерш ата»

Сурет салу 
Такырыбы: «Жш 
шумактары» 
Максаты:
Денгелектердщ 
сурет1н салуды 
уйрету, токыма onepi 
туралы тусшж беру.

Сенсорика
Такырыбы: «1^уыршак 
Сэуле конак кутуде» 
Максаты: Балаларга 
ыдыстармен тагамдардын 
аттарын айтуды 
уйрету,оларды ажыратуга 
жаттыктыру.

Жаратылыстану
Такырыбы:«Мол
О Н 1М »

Максаты: Кекешстер 
мен жемютсрдщ 4-5 
турш атауга уйрету. 
Табигаттагы 
маусымдык езгер1стер 
туралы TyciHiKTepiH 
калыптастыру. 
Улкендер едбегше 
курметпен карауга 
тэрбиелеу.

--------------г------------

*



Перспективалык жоспар

Карата айы. 2019жыл

O rnejii такырып «Деш саудын жаны сау»
«Балапан» K i i u i  топ 3-4 жас

Максаты: Денсаулык сактаутехнологиялары непзшде балалардьщ спортпен шугылдануга деген кызыгушылыктаръщ 
арттыру. Балалар эрекетшщ турл1 нысандары мен турлершде олардын ауызша сейлеу дагдыларын дамыту. 
Шыгармашылыктары мен ойлау, киялдау сез1мдерш жеплд1ру.
Мждеттер!:

1. Спорттык ойындар мен жаттыгу кимылдарын уйрету барысында балалардьщ белсещр катысуы мен ынталануын 
кадагалау;

2. Курдастары жэне ересектермен карым-катынас жасауда сездж корларын жэне сейлеу мэдениетж дамыт
3. Эстетикалыкталгамдарын калыптастыру, ой-opicTepiH кенейту;
4. Балаларды курдастарымен сыпайы карым-катынас жасауга тэрбиелеу.

Такыры
пша

Цаты нас 
Денсаулык 
Сейлеуд! дамыту 
Керкем эдебиет

Шытармашылык 
Сурет салу 
Сурет

Таным
Сенсорика
Курастыру

Таным
Жаратылыстану

Шыгармашы
лык
Мусждеу
Жапсыру

Сойлеуд1 дамыту Сурет салу Сенсорика Жаратылыстану *
I аита Такырыбы:«Мен Такырыбы: Такырыбы «Кокешстер» Такырыбы: «Мен

4-8 кандаймын?» «Моншактарды Максаты: Денгелекп табигатты бакылай
аралык Максаты: Сурет Т1зе!\ш» сопакшадан ажырата бшуге аламын ба?»
"0з1м бойынша эцпме Максаты: Денгелек сэйкес гпшшдерд1 Максаты: «Бакылау»

ту рал ы» курастыру, айтып 
беруге уйрету 
дагдыларын 
калыптастыру. 
Дид-к ойын: 
«Сез1м мушелерш 
ата»

шцищц заттарды 
салуды жетьдщру, 
бояуларды рет1мен 
колданып, непзп 
тустерд1 ажырата 
бшуге уйрету.

орналастыра 6ijiyie уйрету угымын туспппру. 
Жанды табигат, онын 
тсршшк ортасы жэне 
■'жаисыз табигатгагы 
кайталанбас кубылыс 
турлер1 туралы 
бшмдерш жет1лд1ру. 
Жанды жэне жансыз 
табигатка не жататынын 
тушщнру аркылы есте 
сактау кабшеттерш 
дамыту. i

Керкем эдебиет Сурет Ку расты ру Жаратылыстану Мусждеу
II апта Такырыбы: Гакырыбы:«Дэмд1 Такырыбы: Дэрумендер Такырыбы: «Бакша»
11-15 «Карлыташ пен алмалар» багы «Дэрумендер элемше

аралык дэу1т» epTerici МаксатькДенгелек Максаты: Эр тустеп жэне саяхат»
«Дурыс Максаты: шшшдерд! турл1 пшпндеп белшектерден Максаты: Балаларга

тамакта- epTeriHin келемде салуга кагазды буктеу, домалактау жемютердщ.
ну- мазмунын айтуда уйретуд1 жалгастыру, тэсшдерш колдана отырып кекешстердщ дэруменге

Дэрумен мазмуннын е нб е к с у и г i шт i к к: е улп бойынша турл1 бай екен!н, денсаулыкка
дер» жуйелшгш 

сактауга уйрету; 
кустарга 
камкорлыкпен 
карауга тэрбиелеу.

тэрбиелеу, 
шыгармашылык 
ойлау, киялдау 
кабшеттерш, усак кол 
кимылдарын дамыту.

жемютерд1 курастыру. 
Балалардьщ
шыгармашылыгын дамыта 
отырып, бастаган 
жумыстарын укыпты аяктай 
бшугедагдыландыру

пайдасын ryciaaipy. 
Дид-к ойын:«Бакта ма, 
бакшада ма?»



Ill апта 
18-

22аралы
к

"03iH e
жэне

взгелерге
кемек-

гес"

Свйлеуд1 дамыту
Такырыбы:«Кяй
ырымды бала»
Б.Данабеков
Максаты:
Эцпмеге катысу
жэне тшд! тушну,
тындау бшктерш
уйрету
датдыларын
калыптастыру.

Сурет салу 
Такырыбы: «Ко ян га
кемектес»
Максаты: Ойлауы 
бойынша сурет салу. 
Саусакпен салу эд1сш 
пайдалана отырып 
сэб1здщ суретш 
салдырту. Дэстурден 
тыс сурет салу 
датдыларын 
калыптастыру.

Сенсорика
Такырыбы«Куыршакка 
арналган тартулар» 
Максаты.: Бал ал ар назарын 
заттардьщ елшемше аудару, 
олшем айырмашылыгы мен 
уксастыгы орнатудьщ 
карапайым тэсадерщ 
калыптастыру

Жаратылыстану 
Такырыбы: «Канатгы 
достар»
Максаты: Уй кустарын 
атай бшу (кораз, мекен, 
каз) жэне олардьщ 
сырткы келбетшдеп 
ерекшелжтер! туралы 
бшмш нактылау. 
Кустарга камкорлык 
жасауга тэрбиелеу.

*

1Уапта 
25-29 

аралык 
«Б 13

кушт!м1з,
ептзмв»

Керкем эдебиет 
Такырыбы: «Б1з 
кунтмв епт1м1з» 
Максаты:

Балаларды
ептшкке,
икемдшкке
тэрбиелеу.

Сурет
Такырыбы:«Кумырс
ка»
Максаты: Децгелек, 
сопакша шнпндер 
аркылы заттардьщ 
сурет1н салуды уйрету

Ку расты ру:
Такырыбы: «Турльтусп 
жапырактар»
Балаларды катазбен жумыс 
жасаута датдыландыру, 
саусак булшык еттерш 
дамыту, куз K ep iH ic iH  

бейнелей бшуге жэне 
табигатка деген 
сушспеншшкке тэрбиелеу.

Жаратылыстану 
Такырыбы:«Алтын 
жапырак теккен куз» 
Максаты: Куз
мезгшндеп табигаг
кубылыстарын
(жапыракдардын T y c y i)

бакылау
датдыларын
калыптастыру. Табитат
кубылыстарына
танымдык
кызытушылыктарын
ояту.
Дид-К
ойын:«Жапыракты 
K 'ivi  6 i p i H m i  жинайды?»

Жапсыру
Такырыбы:«
Ойын
аланындагы
саты»
Максаты:
Дай ын
шниндерден
заттардьщ
бейнесш
жасауга
уйрету.
Ересектер
даярлаган ipi
жэне усак
элементтерге
жел!мд1 жагып,
киылган
кес1ндшерд1
кагаз бетше
ДУРЬЮ
орналастыру 
дагдыларын 
жетшд1ру. 
Дидактикалы 
к ойын: «1уай 
ан кушт!?»



Перспективалык, жоспар

Желтоксан айы, 2019жыл 
0тпел1 такырып «Менin Ка шксганым»

« Балапан» Kiiui топ 3-4жас

алалар бакшасынын 

: М.Ж.Бийсанова

Максаты: Балаларды халык ауыз эдебиетше баулу аркылы Казакстанньщ мэдени мурасын курметтеуге жэне 
патриотизмге тэрбиелеу. Танымдык кызыгушыльщтарын, эстетикалык талгамдарын дамыту.
Мшдеттерк
!. Дене касиеттерш калыптастыру, ептшк козгалыстарын уйлеспру жэне салауатты ем1р салтын устануга баулу;
2. Улттык дэстурлерге непзделген кундылыктар аркылы шыгармашылыкпен сейлеу дагдыларын, сездк корларын 
молайту;
3. Эстетикалык талгамдарын калыптастыра отырып, коршаган ортадагы эсемд1кп кабылдауга, оны курметтеуге уйрету;
4. «Мэцгшк Ел» жалпыулттык идеясы непзшде патриотизм мен толеранттылыкка тэрбиелеу.

Та
кы

ры
п 

ш
 а

Катынас 
Денсаулык 
Сойлеуд1 дамыту 
Керкем эдебиет

Шыгармашылык 
Сурет салу 
Сурет

Таным
Сенсорика
Курастыру

Таным
Жаратылыстану

Шыгармашыл j 
ык
МуЫндеу
Жапсыру

Сурет салу Сенсорика Жаратылыстану
I апта Такырыбы:«Казакт Такырыбы; Такырыбы:«Кай

3-6 ын улттык ою- «Мунара» жерде всед1?»
а рал ы к ернегшщ eni Максаты; Максаты:

«Тарихка элемент!» Yin туст1 бурыштын Балабакша аумагындагы
саяхат» Максаты: Орнекл i бел!ктерш б1ртшдеп жэне жакын, алые

кшемшеш казактын кемитш ,6ip елшемд1 мекендердеп
ою-ернек шарлар мен eciMfliKTepfli (агаштар
элементтер1мен текшелерден мен буталар) ажырату
эшекейлей бшуге мунаралар курастыру. жэне айга биту
уйрету. дагдыларын дамыту.

Квркем эдебиет Сурет Курастыру Жаратылыстану Мусшдеу
II апта Такырыбы: Такырыбы: «Уй» Такырыбы: Такырыбы:«Цазакста Такырыбы:«Пи

9-13 «Тугаи елкем» Максаты: Балаларга «Пирамида» ндагы жануарлар» рам и да»
аралык Максаты: уйдщ сурет1н салуды (кагаздан курастыру Максаты: \'Й Максаты: Улп
«Тутан вз1м1здщ турып уйрету жуптык жумыс) жануарлары жэне бойынша
елкем» жаткан елкемi3 Максаты: бэйтерек олардын тендер iH шшшш,

туралы эцпмелеу. гимаратын катты атайды. Сырткы келбетр пропорциясын
катаздарды дурыс козталу жэне коректену ескере отырып,
колдана отырып тэсшдер! туралы Пирам йданьщ
курастыруды бшмдерш кенейту. муешш жасаута
уйрету,тутан жерше Дид-к ойын:«Твлдерш уйрету.
деген сушспеншшкке ата» Кескшпен турл1
тэрбиелеу; кагаз безещцрулер
бвлшектерш 6ip- жасаута
6 ip iH e  жел1мдеу дагдыландыру

►



Ill апта 
18-20 

аралык 
«Астана- 

Отанымыз 
-дын

Ж\рС13»

Сенсорика
Такырыбы;
«Мегадагы
ойыншыктар»Макса
ты; Балаларды мунда, 
анда деген белгшер 
бойынша 
ойыншыктарды 
КСЦ1С'ПККС
орналастыра бшуге 
уйрету.

Жаратылыстану 
Такырыбы: 
«Астанадагы 
хайуанаттар багы» 
Максаты: Уй 
жануарлары жэне 
жабайы андар, олардын 
сырткы келбетр козгалу 
жэне коректену 
тэсвдер! туралы 
бшмдерш кенейту.

V

*

1Уапта
23-27

аралык
«Тэуелсв
Цазакстан

(КР
туцгыш

Президент!
мемлекет-

TiK
рэхнздер)

Керкем здебиет 
Такырыбы:
«ТэуелЫз елдщ 
кешбасшысы» 
Максаты:
Балаларга
«тэуелсзз»,
«егемен»
сездершщ
магынасын
кещнен тусшд1ре
отырып,есте
сактау

Сурет
Такырыбы:«Байтере 
к монументЬ> 
Максаты: Улп
бойынша nimiHiH, 
пропорциясын ескере 
отырып, Байтеректщ 
сурет1н салуга уйрету. 
Бояу TyciH тандап, 
сурет салуга 
кызыгушылыгын 
арттыру.

Курастыру 
Такырыбы:«Бэйтере 
к» монумент!
(кагаздан курастыру 
жуптык жумыс) 
Максаты: бэйтерек 
гимаратын катты 
кагаздарды дурыс 
колдана отырып 
курастыруды 
уйрету;туган жерше 
деген суйюпеншшкке 
тэрбиелеу;кагаз 
белшектерш 6ip-6ipme 
жел1мдеу.

Жаратылыстану 
Такырыбы:«Цазакста 
ндагы жануарлар» 
Максаты: Уй
жануарлары жэне 
олардын толдерш 
атайды. Сырткы келбет1, 
козгалу жэне коректену 
тэсшдер1 туралы 
бшмдерш кенейту. 
Дид-к ойын:«Телдерш 
ата»

Жапсыру
Такырыбы:
«Бэйтерек»
Максаты:
Бэйтеректщ 
бел1ктерга кагаз 
бет!не 
жапсыруды. 
жел1м
калдыктарын 
кагаз майлыкпен 
суртуд! уйрету. 
Дидактикалык 
ойын:
«Адаскан
суреттер»

V апта 
30-

31 аралык 
«Тарихка 
саяхат»

Свйлеуд! дамыту 
Такырыбы: 
М.Хаюмжанова- 
нын «Отан» влет 
Максаты:
Отанды, туды
курметтеуге
тэрбиелеу;тш
байлыктарын
дамыту.

Сурет салу 
Такырыбы:«Казакт 
ьщ улттык ою- 
врнепнщ eni 
элемент»
Максаты: врнеюз 
ктемшеш казактыц 
ою-ернек 
элементтер1мен 
эшекейлей бшуге 
уйрету.



0тпел! такырып «Табигат элемЬ>
«Балапан» киш топ 3-4жас

Максаты: Балалардьщ кимыл эрекетш уйымдастыра отырып, ересектермен, балалармен еркш карым-катынас жасау 
дагдыларын дамыту. Табигатта езш устай бшу Ережелер1 мен Tipi жэне eai табигат объектшерше деген укыпты карым- 
катынасын дамыту. Эстетикалык талгамдарын жетшд5ру.
Мшдеттерк

1. Дене жаттыгулары мен сауыкдыру шараларына деген кызыгушылыктарын кушейту, кимылдык дагдыларын 
жетшд!ру;

2. Шагын энпмелер курастыру, ойында эдеби бейнелерд! колдану бшм, 6i.riicrepi ы дамыту;
3. Карапайым зерттеуге кызыгушылыктарын тугызу, сенсорлык кабшеттерш жетьинру, бектту;
4. Балалардьщ дербес тэжлрибел|'к эрекеттер!мен байланысты эстетикалык кабылдауларын дамыту;
5. Жеке тулганы дамыту, элеуметтш дагдыларын жетытнру.

Т
ак

ы
ры

п-
 

ш
 а

Цаты нас 
Денсаулык 
Сейлеуд! дамыту 
Квркем эдебиет

Шыгармашылык 
Сурет салу 
Сурет

Таным
Сенсорика
Курастыру

Таным
Жаратылыстану

Шыгармашы
лык
Мусшдеу
Жапсыру

I апта 
06-10 

а рал ы к 
| «Айналам 
; ыздагы

0С1МД1К-
I тер»

Свйлеуд} дамыту 
Такырыбы: 
«Бвлме гулдерЬ> 
Максаты: Т1лдш 
ойындар мен 
жаттыгуларды 
колдана отырып, 
балалардьщ сездж 
корларын дамыту 
жоне байыту. 
Дид.ойын: «Гул 
егем1з»

Сенсорика 
Такырыбы: 
«Шырша» 
Максаты: Балаларга 
эртурл1 тустеп 
ойыншыктарды 
шыршага дуры с 
орналастыру 
дагдыларын дамыту.

Жаратылыстану: 
Такырыбы: «Бвлме 
оЫмдштерш куту» 
Максаты:
Балалардьщ белме 
гулдер1 жэне олардын 
турлер1 мен 
ай ырм аш ы л ы ктар ы 
туралы TyciHiKTepiH 
бекггу. 9с1мд}ктерд1 

гсуаруды уйрету. 
0ciмдiктepгe купм 
жасауга деген 
куштарлыктарын ояту

II апта 
13-17 

аралык 
«Жануарл 
ар элем»>

Керкем эдебиет 
Такырыбы:«Шы 
рша» Олеги 
Е.0тет1леуулы 
Максаты: 
Балаларды жатка 
эмоционалды, 
мэнерл! айта 
биуге. создерд! 
анык айтуын 
калыптастыру.

Курастыру 
Такырыбы: «Ак 
кала» (калдык 
материалдармен 
жумыс)
Максаты: Заттардьщ 
шшшш бейнелеу 
дагдыларын 
калыптастыру

Жаратылыстану 
Такырыбы :«Казакст 
андагы жануарлар» 
Максаты: Уй
жануарлары жэне 
олардын то л дер in 
атайды. Сырткы 
келбетк козгалу жэне 
коректену xocijxaepi 
туралы бшмдерш 
кенейту.
Дид-к
ойын:«Твлдерш ата»

Мусшдеу 
Такырыбы: 
«Торгай» 
Максаты:
кусты
мусшдеуде
ермексаз
кесектершен
бел in алу,
двцгелектеу,
шымшу, сылау
эдотерш
пайдалану
дагдыларын
жетпшру.



Ill апта 
20-24 

ар алы к 
«Кустар- 

б:здщ 
досымыз»

Сейлеуд1 дамыту
Такырыбы:«Жы
л кусгары»
Максаты: Жеке
тэжзрибесшен
суреттщ мазмуны
бойынша шагын
эцпмелер
курастыру
дагдыларын
бекггу.
Дид.ойын: 
«Кустардын атын 
ата»

Сурет салу
Такырыбы: «Торгай» 
Максаты: Сурет салу 
кезвде кылкаламды 
колында ерюн устау 
дагдыларын жети.и'ру. 
Кустар туралы 
TyciHiKTepiH кецейту, 
кустардын унш, кимыл - 
козгалысын бейнелеп, 
дене белнстерш ажырата 
бшу дагдыларын 
дамыту
Дидактикалык ойын: 
«Кустар кимылы»

Сенсорика 
Такырыбы: «Тауык 
жэне онын 
балапандары» 
Максаты: T y c i эр 
x y p a i  заттарды келем1 
бойынша орналастыру 
жэне тустер1н атай 
бшуге уйрету.

Жаратыл ы стану 
Такырыбы: «Уй 
кустары»
Максаты: Уй
кустарын атап, дала 
кустары мен уй 
кустарынын 
ерекшел1ктерш 
ацгарту. Олардын 
адамга типзер 
пайдасы туралы айту.

Чf

IVanra 
27-31 

аралык 
«Г ажайып 

кыс»

Керкем эдебиет 
Такырыбы: 

«Гажайып кыс» 
Максаты: Кыскы 

табигатты 
эвдзмелеу.

Сурет
Такырыбы: «Аккала» 
Максаты:3аттардын 
пшпнш бейнелеу 
дагдыларын 
калыптастыру

Курастыру
Такырыбы:
«Шырша»
Максаты: Фетрдан
шыршаны курастыру
дагдыларын
кал ы 1 ггастыру. Бе л i кт е
рд! 6ip iK T ipy  y m iH
жел1мдерд1 пайдалану.

Жаратылыстану 
Такырыбы: «Б1здщ 
елкеге кыс келдЬ>
М а ксаты: Табигат 
кубылыстары туралы 
TyciHiKTepiH 
калыптастыру.
Кыс мезгшндеп 
табигатты бакылау 
дагдыларын дамыту.

Мусшдеу
Такырыбы:
«Аккала»
Максаты:

Ермексазды 
укалау аркылы 

6 ip -6 ip iH e  
мушндеуд1 

уйрету



0тпел1 такырып «Бп;н коршаган элем»

бакшасынын

ижанова

Персрективалык жоспар 
2020жыл, Акпан айы

«Балапан» K i n i i  топ 3-4жас

Максаты: Инновациялык э;нстер мен технологияларды колдану непзшде экологиялык oijiiM,iepiiг жетйшру. 
Шыгармашылык ойлау мэдениетш дамыту. Балалардьщ езвдш шыгармашылык кызметтерш юке асыру. 
Жалпыадамзаттык кундылыктарга баулу.
Мшдеттерк

1. 0з денсаулыгына саналы карауга уйрету, денсаульнсгыц адамга табигаттын берген басты кундылыгы екенш Tyciinipy:
2. Белсенд1 создштерш дамыту, тшдщ грамматикалык жатын калыптастыру, балалар эдебиетше деген кызыгушылыкгы 

дамыту;
3. Tipi жэне ел1 табигат объектшерше деген укыпты карым-катынаска тэрбиелеу, танымдык, логикалык ойлау кабшеттерш 

жеп.-шру;
4. Шыгармашылык ойлау, scepai киялдау дагдыларын калыптастыру.

Та
кы

ры
п-

ш
а

Каты нас 
Денсаулык 
Сейлеуд1 дамыту 
Керкем эдебиет

Шыгармашылык
Сурет салу 
сурет

Таным 
Сенсорика 
Ку расты ру

Таным
Жаратылыстану

Шыгармашыл
ык
Мусшдеу
Жапсыру

Свйлеуд1 дамыту Сурет салу Сенсорика Жаратылыстану -

I апта Такырыбы: Такырыбы: А к улпа Такырыбы: Такырыбы: «Кун
3-7 «Гажайып кыс» карлар «Fажайып кун сэулелерЬ> -0

а рал ы к Максаты: 0ai Максаты: Б о я у д ы шуагы» Максаты: Т у  е г е р я  i
«Г ажайып т а б и г а т  к у б ы л ы с ы п а р а к  о с  п  н е  с у й к е й Максаты: а ж ы р ы т ы п , с а р ы  т у сзз

тар элемЬ> к а р м е н  т а н ы с т ы р а ж а г у  т э с ш  а р к ы л ы Д а й ы н  у л г щ е п к а г а з д а н  к у н  ж а с а у д ы

(0  л i 
табигат 

кубылыст 
ары)

о т ы р ы п , к а р д ы н  

ж у м с а к , r y c i  ак , 
м у з д а й , ерид1 
д е г е н  н е п з п  
к а с и е т т е р ш  а й т а  
б ш у г е  у й р е т у

ж щ ш к е  с ы з ы к т а р  
T y c ip e  о т ы р ы п , ж а у ы п  
т у р г а н  у л п а  к а р д ы н  
б е й н е с ш  с а л у г а  
у й р е т у .

д о ц г е л е к  ш н п н н щ  
im iH e, к о л е м ш е , т у с ш е  
с э й к е с  к е л е т ш  
ш и п н д ер д 1  
о р н а л а с т ы р у .

у й р е т у .

г

Керкем эдебиет Сурет Курастыру Жаратылыстану Мусшдеу
Такырыбы: Такырыбы: Такырыбы: Такырыбы: Такырыбы:

II апта «Кен1лд1 кун» «Автобус» «Трамвай» «Кыстагы кол1ктсрдщ «¥шак»
10-14 елеш Максаты:Сурет Максаты: К у р ы л ы с кут1мЬ> Максаты: Е ю

аралык Максаты:Балалар с а л у д ы н  т е х н и к а л ы к м а т е р и а л д а р ы н ы ц Максаты: Т  а б и г а т г а г ы 6e.n iK  е р м е к с а з

«Кел1ктер» д ы  ж а т к а д а г д ы л а р ы н 6 ip H e m e  б о .'п к т е р ш а у а - р а й ы н ы ц к е с е к т е р ш
э м о ц и о н а л д ы , ж етш д 1 р у . С у р е т т е к у р а с т ы р ы п  ж а с а у г а ж а г д а й л а р ы н  б а к ы л а у а л а к а н  а р а с ы н д а
м эн ер л 1  а й т а а ш ы к  ж э н е  с о л г ы н у й р е т у . О л а р д ы н ж э н е  к о л 1 к т е р г е  к у ззм д о н г е л е к т е у .
б ш у г е , с е зд ер д 1
а н ы к  а й т у г а ,
л о г и к а л ы к
е к п ш д е р д !
с а к т а у г а ,

о л е н д е р д щ
у й к а с ы н  а й т а  б ш у
д а г д ы л а р ы н
к а л ы п т а с т ы р у .

густерд1  п а й д а л а н у . ту Ы н , n im iH iH , к о л е \и н  
а ж ы р а т а  а л у г а  
д а г д ы л а н д ы р у .

ж а с а у  д а г д ы л а р ы н  
к а л ы п а с т ы р у .

Е ю н п н  б о л ш ш  
т о р т б у р ы ш , 
у ш б у р ы ш  б е л у г е  
у й р е т у .



Ill апта 
17-21 

аралык 
«Электро­

ника 
алемЬ>

Сейлеуд! дамыту 
Такырыбы: 
«Электротехника 
-лык турмыстык 
заттар»
Максаты: 
Балалардьщ сездж 
корын турмыстык 
электротехника 
заттарынын 
атауларымен 
байыту. Олардын 
колданысын 
T y c iw jip y .

Сурет салу: 
Такырыбы: 
«Сикырлы таякша» 
Максаты: жана бейне 
жасауда гоеметриялык 
тшщдерд1 пайдалана 
отырып сурет салуга 
уйрету. Тустерд1 
дурыс тандап, 
шыгармашылык 
киялдарымен сурет 
салуга дагдыландыру.

Сенсорика 
Такырыбы: 
«Акылды Айша» 
Максаты: Турл1 
заттарды: ryci, nimiHi, 
колем i бойынша 
сенсорлык касиетгерш 
айтуга уйрету.

Жаратылыстану
Такырыбы:
«Аквариумдагы
балыктар»
Максаты: Жанды 
табигат бурышын 
мекендеушшер туралы 
тусМктерш 
кецейту

'V

Керкем эдебиет Сурет Курастыру Жаратылыстану Жапсыру
IVanTa Такырыбы: Такырыбы: Такырыбы: Такырыбы: Такырыбы:
24-28 «Мамандыктыц «Мамандыктын 6api «Машина» «Мен курылысшы «Жук келт»

аралык 6api жаксы » жаксы» Максаты: Балаларды боламын» Максаты:
«Маман- Максаты: Эр - Максаты: Эр турл1 курылыс Максаты: Ересектердщ Б1рнеше

шииндердЬнДЫКТЫН тYpлi мамандык мамандык иелершщ матариалдарымен ецбепн багалай бшуге
6api иелершщ колданатын заттары жумыс жасауга ,ересектерге мэшиненщ

жаксы» жумысымен олардын туеш шшшш сыйластыкпен карым бейнесш
таныстыру. колем iH ажыратуга 

уйрету.
Ь^имылды ойын: 

«Журпзуин»

катынас жасауга 
коршаган ортаны 
коргауга тэрбиелеу

жапсыруды 
уйрету. Ойлау, 
киялдау 
кабшеттерш 
арттыру.
¥кыпты жумыс
icT eyre
тэрбиелеу.

'



П ерспективалы к жоспар

2020 жыл, Наурыз айы
Отпел i такырып «Салттар мен фольклор»

алар бакшасынын 

М,Ж.Бижанов

«Балапан» K i u i i  топ 3-4жас

Максаты: Жанашыл эдю-тэсшдердк акпараттык куралдарды пайдалана отырып, мемлекепм1зде туратын эр-турл1 улт 
ек!лдер1 жэне олардын caлт-дэcтYpлepi туралы TyciHiKTepiH калыптастыру. Балалардын мумюнд1ктер1 мен 
кызыгушылыктарына сэйкес улттык дэстурге баулу, танымдык белсендшктерш арттыру.
Мшдеттерп ,

1. Балаларды тэрбиелеуде, олардьщ денсаулыгын сактау мен ныгайтуда ата-аналарга колдау корсету, rypai спорттык 
шараларга тарту;

2. Коршаган ортадагы эсемдки кабылдай отырып, балалардын ауызша сейлеуш дамыту;
3. Эстетикалык талгамдарын калыптастыра отырып, отансуйппткке тэрбиелеу;
4. Ересектердщ енбектерш курметтеуге тэрбиелей отырып, ез-езше кызмет ету дагдыларын жетиипру.

Т
ак

ы
ры

п
ш

а

Катынас 
Денсаулык 
Сойлеуд! дамыту 
Керкем эдебиет

Шыгармашылык 
Сурет салу 
Сурет

Таным
Сенсорика
Курасгыру

Таным
Жаратылыстану

Шыгармашылык
Мусшдеу
Жапсыру

1 апта 
2-6

аралык
«Казак-

стан
халкын

Ы Н
салттар 

ы  мен 
дзетур- 
лерЬ>

Сейлеуд1 дамыту' 
Такырыбы:
«Салт- дэстурд1 
бнлемш»
Максаты: Балалард 
ын сездш корын 
улттык заггардын 
атауларымен 
байыту.

Сурет салу
Такырыбы: Орамалды
безещнру
Максаты:
Кагазга бастырмамен 
жумыс ic T e y  
дагдыларын 
калыптастыру, 
Орамалды 
геометриялык 
шзшндермен 
безещйруге уйрету. 
Балаларды эсемд1кп 
коре бшуге тэрбиелеу.

Сенсорика
Такырыбы:
«Сакинаны ал» 
Максаты: Балаларда 
заттык -  жабдыктык 
эрекетп калыптастыру: 
таяктын комепмен Typai 
—■rycri сакиналарды езше 
карай жылжыту.

Жаратылыстану 
Такырыбы: 
«Казакстаннын 
Кызыл штабы» 
Максаты: «Кызыл 
ютапка» енпзшген 
жэне жойылып кету 
Kayni тенген 
жануарларды агау. 
Табигатта езш устау 
ережесш бшуге баулу

■0

II апта 
10-13 

аралык 
«Ертеп 

лер 
елшде. 
Театр 
алеми»

Сурет
Такырыбы:
«Тажайып уй» 
Максаты: Балалардын 
cyMicri ертеп 
кешпкерлерш ез 
калаулары бойынша 
салуга^дагдыландыру.

Курастыру 
Такырыбы: «Кус» 
Максаты: Жумарлау, 
жырту, умаждалган жэне 
жыртылган кагаздардан 
курастыру. (кагаздар) 
Дидактикалык ойын: 
«Не кайда турады?»

Жаратылыстану 
Такырыбы: 
«Ертеплердеп 
жануарлар» 
Максаты: Жабайы 
жануарлардыц 
сырткы белгдлер! мен 
эрекеттер1 туралы 
бшмдерш бейту

Мусшдеу
Такырыбы: «Агаш 
бурцпктерЬ>
Максаты: Балаларга ! 
ермексаздын майда 
белштерш 
орналастыруды

III апта 
16-20 

аралык

«0нер
кез1-

халыкт
а »

Сейлеуд1 дамыту 
Такырыбы: «Ауыз 
эдебиетт»
Максаты :Т1лдщ 
каркынын езгерту 
бшктерш беюту, 
баяу сейлеу, 
жацылтпаштар оку

Сурет салу
Такырыбы: «Кшемше» 
Максаты: Казактыц 
кол енер туындысы 
кшемше туралы 
T yciH iK T ep iH  молайту. 
Бурыштарга казак 
оюынын элементш 
салуды уйрете отырып,

Сенсорика 
Такырыбы: 
«Кумыралар» 
Максаты: Аз, кеп, 
артык, кем, сонша 
угымдарымен 
салыстыру. Келсмш 
аныктауга, зерттеуге 
уйрету.

Жаратылыстану 
Такырыбы: «Ауыз 
эдебиетЬ>
Максаты :Тшдщ 
каркынын езгерту 
бшктерш бейту, баяу 
сейлеу,
жанылтпаштар оку



сурет салуга деген Кимылды ойын:
кызыгушылыьстарын «Сандыкка жина»
арттыру.

IVairra
26-27

аралык

«Нур
теккен,

гул
кектем

»

Жаратылыстану
Такырыбы:
«Далада не есед1?» 
Максаты: Кектем 
мезгшндеп 
ес1мджтердщ 
Tipiumiri, шептесш 
0с]мд1'ктер ( 4-5 тур in), 
жидектер, 
саныраукулактар 
туарлы бшмдерш 
калыптастыру.

Жапсыру:
Такырыбы:
«Кустарга уя жасау» 
(сюжегп)
Максаты: Bipneiuc 
болжтерден куралган 
заттарды белгии 6ip 
ретпен ораластыра бшу 
кабьтеттерш арттыру



алалар бакшаеынын

От пел i такырып «Bi3 енбеккор баламыт»
«Балапан» Kiiui топ 3-4жас

Максаты: Балалардьщ белсенд1 кимыл эрекеттерш уйымдастыру, ересектермен срк1и карым каты пас жасау дагдыларын 
дамыту. Ецбек суйпнткке, енбек адамдарына деген курмет сеймдерш бищруге тэрбиелеу. Мектепке дешнп жастагы 
балалардьщ денсаулык, тщдж. танымдык жэне шыгармашылык денгейлер! бойынша бшм, бшк, дагдыларын арттыру, 
Мшдеттерк

1. Шыныктырудыц Typni тэОлдерш колдану аркылы салауатгы eMip салтын, жеке бас гигиенасын сактауга калыптастыру;
2. ¥лкендердщ енбепмен таныстыра отырып енбекп курметтеуге уйрету. Енбек эрекеттерш орындауга ынталандыру;
3. Typai техникаларды колдану аркылы пэндш шыгармашылык ортаны калыптастыру, енерге баулу;
4. Енбек ету барысында коршаган ортаны KyTin-баптауга калыптастыру, бакылагыштык сез1мдерш дамыту.

Та
кы

ры
п-

ш
а Цаты нас 

Денсаулык 
Сойлеуд1 
дамыту
Керкем эдебиет

Шыгармашылык
Сурет салу 
Сурет

Таным
Сенсорика
Курастыру

Таным
Жаратыл ыстану

Шыгармашылык
Мусшдеу
Жапсыру

I апта Сейлеуд1 Сурет салу Сенсорика Жаратылыстану
30-03 дамыту Такырыбы: «Бакбактар» Такырыбы: Такырыбы:

аралык «Кытгалдак» Максаты: Нуктелеу «Typ.ii -TycTi «Кш-к1шкентай
елей* Tscianepi аркылы бакбакты гулдер» ал К ы зы л  г у л »

«Аялайык Максаты: Есту бейнелеуд1 уйрету. ¥кыпты Максаты: Максаты: Гулдерд1
гулдерд!» зешнш жэне 

тыдеп 
дыбыстарды 
дуры с айту 
бшктерш 
жет!лд1ру. «F», 
«К»дыбыстарын 
анык айтуга 
дагдыландыру.

жумыс icTeyre тэрбиелеу. 
¥сак кол моторикасын 
дамыту.
Саусак жаттыгуы:
«Гул шогы»

Фланелеграфта 
турл1-туст1 гулдерд1 
орналастыру 
барысында «жогары 
- томен», «успнде- 
астында»
KenicTiKTiK 
угымдарын уйрете 
отырып жумыс 
жасауга 
дагдыландыру.

ажыратып, атай 
бшуд1
калыптастыру, 
ауладагы гулдер мен 
шептердщ тустерш 
атау. (ауладагы жэне 
брлмедеп гулдейтш 
ес1мд1ктер)

Керкем эдебиет Сурет Курастыру Жаратылыстану Мусшдеу
Такырыбы: Такырыбы: Такырыбы: Такырыбы: Такырыбы:

II апта М.Етекбаев «Бидай мен нан» «Ыстык токаш» «Нан калай пайда «Кулпынай»
06-10 «Бауырсак» Максаты: Заттарды кагаз Максаты: болды?» Максаты:

аралык e p T e r ic i бетше тутастай Жумарлау, жырту, Максаты: Пропорцияларды
Максаты: Жеке орналастыра отырып, сурет умаждалган жэне Карапайым сактап, саусак пен

«Ас атасы- тэж1рибесшен салу дагдыларын дамыту. жыртылган зерттеуге алакан
нан» суреттщ 

мазмуны 
бойынша шагын 
эцпмелер 
курастырады

кагаздардан 
курастыру. 
(кагаздар) 
Устел-уст! ойыны: 
«Суретт! 
ку расты р»

кызыгушылык пен 
эуестж таныту 
дагдыларын 
жетшд1ру

козгалыстарын 
пайдалана отырып 
eKi бол1ктен туратын 
заттарды мусшдеу.

■



Ill апта 
13-17 

аралык

«Жэнд1К- 
тер мен 
космекенд! 
лер элем»>

Сейлеуд!
дамыту
Такырыбы:
С.Калиев
«Кумырска»
елен1
Максаты:Сезде 
рдеп дауысты 
жэне KCHoip 
дауыссыз 
дыбыстарды (п- 
б, т-д, к-г, ф-в, с- 
з-ц) анык 
айтуларын 
калыптастыу.

Сурет салу 
Такырыбы: Шептеп 
канкыз (улгщеп канкыз) 
Максаты: Балаларга шешт 
бояуды суйкей жату тэсш 
аркылы салуды уйретуд1 
жалтастыру. Шести 
бейнелегенде оньщ толык 
бегл камтуын кадаталау.

Сенсорика
Такырыбы:
«Эдем1 кебелектер» 
Максаты:
Кебелектерд! 
тустер1не жэне 
колем i несэйкес 
ipiicrey. Непзп 
тустер жайлы 
бшмдерш беюту. 
Дидактикалык 
ойын: «Кебелектер 
конады»

Жаратыл ыстану 
Такырыбы: 
«Ормандагы 
жэщпктер»
Максаты:Жэндпсте 
рдщ аттарын (коныз, 
кобелек, шыбын) 
бейту, кейб1р 
жэндштер туралы 
(кумырска) 
карапайым TyciHiK 
беру.
■V

t

Керкем эдебиет Сурет Курастыру Жаратылыстану Жапсыру
ГУапта Такырыбы: Такырыбы: Такырыбы: Такырыбы: «Енбек Такырыбы:
20-24 «Енбек бэрш «Кустын уясы» «Тебеинк бэрж женбек» «Бидай»

аралык женбек» Максаты: Заттардын улп курастырайык» Максаты: Бал алар- Максаты:
МаксатькБала- бойынша шнинш, TyciH Максаты: Курылыс ды енбексуйпнпчкке ¥жымдык мазмунды

«Енбек
бэр!Н

женбек»

ларды
енбексуйпшпк- 
ке баулу.

ескере отырып салу материалдарыньщ 
6ipHeme бел1ктерш 
курастырып жасауга 
уйрету.

баулу. композицияны
жапсыру
дагдыларын
калыптастыру

5 апта Сейлеуд1 Сурет салу Сенсорика Жаратылыстану
27-30 дамыту Такырыбы: «Бакбактар» Такырыбы: Такырыбы: *

' аралык «Кызгалдак»
влещ

Максаты: Нуктелеу 
Tacijiflcpi аркылы бакбакты

«Т урл i —туеп 
гулдер»

«Кш-к1шкентай 
алкызыл гул»

«Аялайык Максаты: Есту бейнелеу/и уйрету. ¥кыпты Максаты: Максаты: Гулдер;н
гулдерд!» зейшш жэне 

тщдеп 
дыбыстарды 
дурыс айту 
бшктерш 
жет1лд!ру. «F»,
« К» д ыбыстарын 
анык айтуга 
дагдыландыру.

жумыс icreyre тэрбиелеу. 
¥сак кол моторикасын 
дамыту.
Саусак жаттыгуы:
«Гул шогы»

Фланелеграфта 
тYpлi-TYCтi гулдерд1 
орналастыру 
барысында «жотары 
- темен», «успнде- 
астында» 
кещспктж 
угымдарын уйрете 
отырып жумыс 
жасауга 
дагдыландыру.

ажыратып, атай 
бшуд!
калыптастыру, 
ауладагы гулдер мен 
шептердщ TycTepiH 
атау. (ауладагы жэне 
белмедеп гулдейтш 
еЫмд1ктер)



0тпел1 такьфып «Эркашан кун сенбесш!»

Максаты: «Денсаулык», «Коммуникция», «Таным», «Шыгармашылык» бш м беру салаларынын мазмундары 
бойынша менгерген бшм, 6i:iiK, дагдыларын аныктау, бекпу 
Мшдеттерй

1. Дене жаттыгуларын орындау, кимылды ойындар Ережелерш, спорттык ойындардын техникаларын 
менгеру жэне жеке бас гигиеналарын сактау дагдыларын бекпу;

2. Ана тш  жэне баска да плдерде барлык дыбыстарды дурыс айту, карым-катынаска тусу. сейлемдердщ 
op- rypjii турлерш колдану жэне сейлеу дагдыларын бекпу;

3. Тэулж бел1ктерш, кещепктеп заттардын орналасуын, турл1 мэселелерд1 шешудщ эд(стерш жэне 
курылыс белшектерш аныктау дагдыларын беюту. Коршаган ортатуралы карапайым тусшжтерш 
аныктау;

4. Шыгармашылык дагдыларын, отбасылык кундылыктарын жэне отансуйпнгпк сез1мдерш беюту

Та
кы

ры
п-

ш
а

Катынас 
Денсаулык 
Сейлеуд! дамыту 
Керкем эдебиет

Шыгармашылык 
Сурет салу 
Сурет

Таным
Сенсорика
Курастыру

Таным
Жаратылыстану

Шыгармашылык
Мусшдеу
Жапсыру

i апта Сейлеуд1 дамыту Сурет салу Сенсорика
Такырыбы: Такырыбы: Такырыбы: «Акпыз,

04-08 «Достыгымыз «Достык мерекеЫ» кара, сарымыз»
аралык жараскан» (шарлар) Максаты: Тур.п -

Максаты: Жеке Максаты: Халыктар туст1 пирам идаларды
«Достык- тэж1рибесшен достыгы мерекеЫ курастыру 1

6 1 з д 1н суреттщ мазмуны туралы жайлы дагдыларын
T i p e r i i v m » бойынша TyciHiKTepiH калыптастыруды

(Халыктар шэнпмелер жетшд1ру. жалгастыру жэне >
достыгы) курастыруды Кылкаламды бек1ту (кызыл, жасыл,

бекпу.. пайдаланып y3iK кок, сары, кулпн,
сызыктарды косу кара, ак)
аркылы сурет салу
дагдыларын бекпу

J



Н апта 
11-15 

аралык

«Отан
коргаушылыр 
» (КР зскер!, 

¥лы Отан 
согысынын 
ардагерлер!)

Керкем эдебиет 
Такырыбы:
«Тату доспыз 
бэр1м!3»
Максаты: Шыгарма 
мен ojienai ажырата 
6i.iy;u,
керкемшыгармада 
турл1 ewipniK 
жагдаяттар:мереке, 
ем1рден алынтан 
кулкш жэне 
байсалды узвдшер 
бсйнслеух мумк1н 
екендшш тусше 
бшуш беюту.

Сурет
Такырыбы: 
«Мерекел1к от 
шашу»
Максаты: 0з
ойлары бойынша 
сурет салу, 
композиция 
курастыру. Келемд! 
тинндерд1 
безещцру.

Курастыру. 
Такырыбы: «Какпа» 
Максаты: Курылыс 
материалдарыныц 
непзп турлерш дурыс 
колдана отырып, 
карапайым курастыру 
1скерлж кабшеттерш 
беюту. Ойлау, 
шыгармашылык 
кабшеттерш аныктау

V

Жаратылыстану 
Такырыбы: «Отан 

коргаушылар» 
Максаты:
Балалардьщ эскер 
туралы бшмдерш 
жет1лд1рш, Отанына 
деген
суМспеншшкерш
калыптастыру.

Мусшдеу 
Такырыбы: 
«1^умга арналган 
калак»
Максаты: BipH eiue
бел1ктен т^уратын
заттарды
ермексаздан
мушндеу
дагдыларын
беюту.
Домалатылган 
шшшд1 TiK есу 
жэне жалпактау 
тэсшдерш 
пайдалану аркылы 
калак мусвдеу 
кабшеттерш 
дамыту.

*

Сейлеуд! дамыту Сурет салу Сенсорика Жаратылыстану .
Ill апта Такырыбы: Такырыбы: Такырыбы: «Кешлд| Такырыбы: «Кош

18-22 «Жайлау корю» «Кебелектер» балыкшылар» келд1н, жаз!»
аралык Максаты:Сурет Максаты: Максаты: Балаларды Максаты: Жазгы

бойынша Дэстурден тыс эртур.ш тэсвдермен уакытта болатын
«Кен1лд1 жаз» балалардьвд эдшпен кобелектсрд] Судан затты алу маусымдык

шыгармашылык салуды уйрету. дагдысын 03repicTep туралы
тшн Салу, елестету жаттыктыру. тусш1ктерш
дамыту. Енбексу йп ш кабиеттер1 мен Ойын жаттыгу: калыптастыру.
т1кке тэрбиелеу. бакылай 6i.iy «Балык аулау»

дагдыларын беюту
Дидактикалык
ойын: «Гулге
конган кебелек»

Курастыру
Керкем эдебиет Сурет салу Такырыбы: Жаратылыстану Жапсыру

ГУапта Такырыбы: Такырыбы: «Доп «Мен шоп жинадым» Такырыбы:«Табиг Такырыбы:
25-29 «Жайлауда» елен1 саламын» Максаты: ат «ДосгарЫма

аралык Н.Жанаев Максаты: Жумырлау, жырту, байлыктары» арналган
Максаты: ©лен Балаларга умаждалган жэне Максаты: шарлар»

«Мен жасай желю1 бойынша карапайым донгелек жыртылган жасыд Табигатты суюге Максаты:Непзп
аламын» сурактарга жауап niiuinai саусакпен туст1 кагаздардан жэне укыпты тустер туралы

беру, еленд1 жатка кумда салуды курастыру. устауга тэрбиелеу; бшмдерш беюту.
айту дагдыларын беюту.Оз Дидактикалык казак Бейнелеу ic
беюту. Табигатка жумысыныц ойын: «Нен1 кайда халкынын табигатты эрекетше баули
деген нэтижесше коя МЫЗ» коргау дэстурлерш отырып, достыкка
сушспеншшгш кызыгушылыкпен улп алу га шакыру. тэрбиелеу
арттыру карауга уйрету.



Отпел! такырып «Балабакша»
1 акырыпша «Meiiin балабакшам»

Кун i о р  т i6 i У а к ы т ы Дуйсс i 6 i  02.09.2019ж Сейсенбн 03.09.2019ж Сэреенб! 04.09.2019ж Бсйсенб1 05.09.2019ж Жума 06.09.2019ж
Балаларды

кабмлдау
07.45
08.45

Балаларды  тэрб иеплм ен  
Bipre кабы лдау 

.Балапаспорты  
м ензертана 

сараитамасы мен
кабылдау. А та -  
анам ен эн п м ел есу  
дене кы зуы н 
е л ш е п , тазалы гы н  
тексеру.

Т эрбиеипм ен 6 ip re  балаларды  
кабы лдау. ж агы м ды  
ж агдай ж асау. Д ене 
кы зуы н ел ш еу .тазалы гы н  
тексеру арнайы  ж урн алга  
л р к еу .

Балаларды  кабы лдау у с п н д е  ата- 
аналарм ен  балан ы н  ж агдай  
гуралы эн Н м елесу 'ден е 
кы зуы н елш еу. Т эр би еи п м ен  
6 ip re  е р т е н г ш к  ж атты гу  
жург1зу.

Баланы н ден е  кы зуы н  елш еп  
кабы лдау. Б алан ы н  
балаб акш ага
беШ м делуш е байланы сты  
ден саулы гы н  кадагалап  
оты ру.

Т ан ер тен  балаларды
кабы лдап  ата-анага 
балаб акш адан  
калм ауы н  ауы рган 
ж агд ай д а  ecKiprvi 
ту р ал ы  айту.дене 
кы зуы н  елш еп  
тазал ы гы н  тексеру.

Бой, сач м ак  елш еу

Атя - аналармсн 
эцпмелесу

Ата-аналармен жумыс:
«Б алаларды н дем алы с 

кундер1н калай, 
кайда етк1згендер1 
ж айлы » 
энп м елесу .

Ата-аналармен жумыс:
«Б алаларды  езд ер ш щ  

достары м ен  ойы н 
бары сы нда тату  ой н ау  
K e p e ic T ir i  ж ен ш д е»  
энп м елесу .

Ата-аналармен жумыс:
«Б аланы зды ц  достары  туралы  

бш еЫ збе?» сауалн ам а 
ж у р п зу

Ата-аналармен жумыс:
А та анага кеиес
Б аланы зга кай ы ры м ды  д а  у л п л : 

б ола  б ш ш з

Ата-аналармен жумыс:
Б алам ен  6ip i e енбектен

Ойындар (усгел- 
ycTi, сяусак
Ж Э П С  1.6. )

У стел - уст! ойыны: 
«О й ы к im iHaeri 
заггарды  
орналасты ру»

Курылыс ойындары:
«Балабакш а» 
курасты ры п ойнау, тэту  
ойнауга уйрету.

«MeHiH балабакшам» Ф ото сурет 
курасты ру. Ф ото суретте 
бейнеленген  гулдерд1 ж эн е 
б алаб акш а м аны нда ec in  
турган  гулдерд1 табу.

Саусак ойыны:
С аусагы м да саки н а  
Санап керш1 кэнеки  
1,2,3 Eip, ею  уш  
Д ем алай ы к ж и н ап  куш.

«Сейлемсй керей1кнн» 
ойыны (ундемес)

Танергенп
гимнастика (5 
мин)

08.45
08.50

«К елбен-квлбен , 
квленкем » 
Е К елбен- 
келбен, квленкем . к 
елбендеген  
келенкем .

Б.к: туры п аяк арасы  аш ы к  
иы кпен 1- он  колды  
квтеру, 2 -сол  колды  
кетеру, 3 - он  колды  
ж огары  кетеру , 4- сол 
колды , 5- он  колды  ж ан га  
созу, 6-сол си якты  СОЛ 
колды.

«Д оппен  ж атты гу»
1. E ip катарм ен  ж уру .аяк  
уш ы м ен , екш ем ен .аякты  
K O Tepin  ж уру, ж у п р у . (2 
м ин.)
2. E ip катардан  ei(i катарга  
туру.

«Ж алауш ам ен  ж атгы гу»
1. Eip к атарм ен  ж уру ,аяк  
уш ы м ен , екш ем ен .аякты  
кетер ш  ж уру , жуг1ру. (2 
м ин.)
2. E ip к атар д ан  ею  
катарга  туру.

Т ы н ы с алу  ж атты гулары . 
«К аздар»
Б .к: А ягы м ы з
алш ак,колы м ы з
бел1м1зде.

Тангы ас 08 .50 
09. 10

Ойын- ж а з т ы г у  :
A c irnep кезде, 
Сейлемейм1з, кулмейм1з 

А стан  баска езгеш  
О й лам ай м ы з б1лмейм1з. 
Сикмрлм свз: Ас 
болсын

О йы н ж атгы гу:
Нан кикы м ы н ш аш пандар 
Ж ерде ж атса баспандар 
T ep in  алы п, кастерлеп 
Т оргайларга тастан дар  
Сикырлы сез: 
«Приятного аппетита»

Ойын- жаттыгу :
Н ан -  там акты н  атасы  
Ы нты м ак- к е п п н  батасы  
М етем  н ан н ы н  ка;ир1н 
Т ары ккан да б1лерЫн

Сикырлы соз:
«А стары ны з д эм д 1 болсы н » 
А сы н -асы н -асы н а 
Береке 6epciH басьщ а 
А лла 6i3Hi колдасы н  
Е ш  ж ам ан ды к  болм асы н  
Аумин

Н ан  ки кы м ы н  ш аш пандар 
Ж ерде  ж атса  баспандар 
T ep in  алы п  кастерлеп 
Т о р гай л ар га  тастандар  
Сикырлы сез:
Let the food go grow



„ ..п ласты рь! 
л г а н  оку  
кызметше 
дайындык

09. 10 
09  .20

«Б алаб ак ш а  б елм есш деп  
гул» ойы ны

«М ен1н балабакш ам » сурет1н 
улг1 бойы нш а 
курасты ры п ,эн п м е  
ай ты п  беру

Б алабакш адагы  ойы нш ы ктарм ен  
ойнату, балаларды н  6ip- 
б1р1мен ауы зш а кары м - 
каты н ас ж асауы н а ы кпал ету

б л е щ и  жаттау: 
Б алабакш а eciriH,
Y ш ке то л а  аш канбыз. 
Б алапан дай  ecip in , 
М эп елещ п  бакш ам ы з.

У стел ycTi ойы ны : 
«М енш  
балабакш ам »

Уйымдасгыры.пан
оку
K bi3M enepi

09.20
10.20

Сойлеуд! дамыту
Такырыбы:«Балабакш 

а у й i м i 1».
(су р ет  б ой ы н ш а 

эн п м ел еу )
Максаты:. Балабакш а 

туралы  ту с 1н 1к 
беру, достары н а 
кам кор болуга 
тэрб и елеу

С ур е т  салу  
Та к ы р ы б ы :
« Б а л а б а к ш а  ш ар б актар ы »  
М ак саты : б1рнеше к ел д ен ец  

ж эн е  т1к сы зы ктардан  
сурет салу д атды лары н  
калы птасты ру. 

Д и д акти калы к ойын:
«Б алабакш ага  ш арбак 
ж асай м ы з

Сенсорика
Такырыбы «Шуакты кун» 

Ш ен берден  ш ы кпауга 
олардан  карапайы м  
ком позиция ж асауга тан ы с 
т ш ш д е р ш  бинелеуге уй рету

Жаратылыстану 
Такырыбы: «Б1зд1н бакшада» 
Максаты: Эртурл1 тустен , 

елш ем нен  тураты н 
затгарды н  ж иы ны  туралы  
тус1н1ктерд1 
калы птасты ру. 5 
к елем ш де санау.

Серуенге дайындык 10.20 
10. 30

Б алалар д ы н  киш у
р е т г ш п н  бакылау, 
кш н ген де 
туй м елерш  кадап, 
аяк  к ш м ш щ  бауын 
б а й л а у д ы , 
к ш м ш д е п  
олкы лы ктарды  
жендеуд1 
кадагалау. Кш м  
ш каф тары н таза 
у стау  ж эн е ж инау

Б алаларды н  ки1ну рстлтл ii in 
бакы лау , кш нгенде 
туймелер1н кадап, аяк 
к ш м ш щ  бауын 
байлауды  , кш м ш д еп  
олкы лы ктарды  ж ендеуд1 
кадагалау. Кш м  
ш каф тары н таза устау  
ж эн е  ж инау

Балаларды н ки ш у  р е т т ш п н  
бакы лау, кш н ген де 
туй м елерш  кадап, аяк 
к ш м ш щ  бауы н б а й л а у д ы , 
к ш м ш д еп  олкы лы ктарды  
жендеуд1 кадагалау. К ш м  
ш каф тары н  таза  у стау  ж эн е 
ж инау

Б алаларды н  ки1ну р е т г ш п н  
бакы лау, кш нгенде 
туй м елерш  кадап, аяк  
к ш м ш щ  бауын б а й л а у д ы , 
кш м ш д еп  олкы лы ктарды  
ж ен деуд : кадагалау. К ш м  
ш каф тары н таза у стау  
ж эн е ж инау

Балаларды н киш у
р е т г ш п н  бакы лау , 
кш нгенде 
туй м елерш  кадап , 
аяк  к ш м ш щ  бауы н  
б ай л а у д ы , 
к ш м ш д еп  
олкы лы ктарды  
ж ендеуш  
кадагалау. К ш м  
ш каф тары н т а з а  
устау  ж эн е  ж и н ау

Серуендеу 10.30
12.20

Ба кылау: Бултты 
бакылау 
Максаты: 
Б алаларга б у л л ы  н 
неге уксайты ны н 
кай  багы тка кешш 
ж аткан ы н  
бакы латы п 
эн п м елеу . 
Кимылды 
ойындар: «Ак 
коян», «Кузг1
TipiIli.'liK»

Бакылау: Жэнд1ктерд1 
бакылау
Максаты: К узде ж ы лы  
ж ак к а  уш кан  кустарды  
бакы лату.
Енбек: Белм е гулдер1н 
суару.
Кимылды ойындар:
«К ус болы п уш ам ы з» 
Б алаларды н  е з  
cpi Kicpi мен ж асалаты н 
1С-эрекстгер|

Бакылау:Куз метгЫнде желд1 
бакылау
Максаты: К уз м е зг ш н д е п  
ж ел д щ  салкы н  болаты ны н 
айту. Б алаларды н  т ш н  
дам ы ту, эн п м ел еу  аркы лы . 
Енбек: У ч аскед еп  
ш аш ы лган  кагаздарды  
ж инау.
Кимылды ойындар: «К ун 
м ен тун»
Б алаларды н  оз ерж тер1м ен 
ж асалаты н  ю -эрекетгер 1

Бакылау: Агаштардан
желмен ушып густ  
жаткан жапырактарды 
бакылау 
Максаты: 
Ж апы рактардьщ  
агаш тардан  капай 
тускен ш  бакы лап, эдем1 
ж апы рактардьщ  ай н ап ага 
капай сэн 6epin  турган ы н  
эн п м елету .
Кимылды ойындар: 
«Т акия тастам ак»

Бакылау: Кум даты
пдср.п бакылау. 
Максаты:
У ч аскелерд еп  
кум дагы  1зд ер д 1н 
ю м н щ  i3i екеш н  
айы ра бьзуге 
уйрету.
в з  1здерш 6 ip- 
6ipiMeH салы сгы ру . 
Кимылды 
ойындар:«Тышка 
и мен мысык»

Серуеннен оралу 12.20
1 2 .3 0

Б алалар д ы н  дуры с
ш еи лн уш , ш каф ка 
кш м д ер ш  
орн аласты ру  
т э р л б ш  бакылау.

Б алалар д ы н  дуры с ш еи лн уш , 
ш к аф к а  ки1мдер1н 
орналасты ру  тэртзбш  
бакы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрбиелеу.

Б алаларды н  д уры с шеш1ну1н, 
ш каф ка кш м д ерш  
орн аласты ру  тэрт1б1н 
б акы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрбиелеу.

Б алаларды н  д уры с шеш1ну1н, 
ш каф ка кш м дерш  
орналасты ру  т о р п б ш  
б акы лау  .Ж ин акы лы кка
тэрбиелеу.

Балаларды н дуры с
ш еилнуш , ш к аф к а  
кш м дерш  
орн аласты ру 
т э р п б ш  бакы лау  
тэрбиелеу

Т у е ю  ас 12.30
1 3 .0 0

Сикырлы сот: 
« А стар ы н ы з дэм д! 

болсы н»
А сы н -асы н -асы н а 
Б ереке б ер сш  басы на

Н ан ки кы м ы н  ш аш пандар 
Ж ер д е  ж атса  баспандар 
T ep in  альш  кастерлеп 
Т о р гай л ар га  тастандар 
Сикырлы сез:

Ойын- жаттыгу :
А с опер кезде,

Сейлемейм1з, кулмейм1з 
А стан  б аска  езгеш  О й лам ай м ы з 

б1лмейм1з.

О й ы н  ж атты гу:
Н ан кикы м ы н ш аш пандар 
Ж ерде  ж атса  баспандар 
T ep in  алы п, кастерлеп 
Т  ортай ларта  тастандар

Ойын- жаттыгу :
Нан -  там актьщ  атасы  
Ы нты м ак- к еи тщ  б атасы  
Т1стем н анны н кал  ip in 
Т ары кканда б!лсрс!н



А лла 613Д1 колдасы н  
Еш  ж ам ан ды к болм асы н  
А ум ин

Приятного аппетита Сикырлы сет: "Астарыныз дэмд1 
болсын!"

С и кы рлы  сез: 
«П ри ятн ого  аппетита»

TyCKi уйкы 13.00
15.10

Е р теп л ер  айты п
ж агы м ды  у н м ен
балаларды
уйы ктату

Балаларга уй ы ктауга  ж агы м ды  
ж ан дай  ж асау

Е р теп  окы п  6ep in  балаларды  
уй ы ктату

«К уй ы рш ы к» ер теп с н  окып 
6 ep in , балаларды  
уй ы ктату

Ж агы м д ы  м узы ка 
эуен1мен 
балаларды  
у й ы ктату

Ыртшдеп уйкыдан 
ояту,
шыныктыру 
ш а рал ары

15 10 
15.40

Т есекте ж аты  п ж асай ты н  
ж атты гулар 

(2 -3  м инут)

О йын «Ж аз бен  куз»  он  ж акка 
карап ж аты п  куз 
легенд е тззем1зд1 
куш актап  аду, кузде суы к 
т о н а м ы з , ж аз деген де 
к е р ш е м в  ( 3 - 4  рет)

М ай табан н ы н  алды н алу. ( 2  минут)

А рнай  ж олдарм ен  ж уру , ды м кы л 
ж олм ен  журу.

2 .А ркан ы н  кал п ы н  сактауга 
арн алган  ж атты гулар. ( 2  
м инут)

Кел балалар  турай ы к ,
К олы м ы зды  ж огары  созайык.
Енкейем1з еденге, аркам ы зды  

т1к у стап  туру.

2. А р кан ы н  калпы н 
сактауга  арналган 
ж атты гулар . ( 2  
м инут)

К ел  бал ал ар  турайы к, 
К о л ы м ы зд ы  ж огары  

созайы к.

Iieciii ас 15.40
16.00

Если будеш ь пить чуть  
светь

М олоко с ватруш кой , 
Будеш ь ты  и в д вести  л ет  
Бодрою  старуш ой 
Сикмрлы сет: 
А стары ны з дэм д! 

болсы н!

П анда кол ж етп ей тш  аспан  бар

А н а бол, д ан а  бол, бала  бол 
Н анды  баспандар!
Сикырлы сот:
Приятного аппетита

А -т у -т у
А -ту-ту
П ять зубов у  н асд ю р ту  
А  годок пройдет,
Будет п олон  рот 
Сикырлы сот:
Let the food go grow

Д эулетпь:п тасты рсы н  
Сэулет1нд1 асты рсы н  
А ксакалы н  келгенде 
А к дастархан  ж айы лы п 
А дал ас пен бас  турсы н  
Т ш  м ен кезд ен  ам ан  боп 
Т улеп у ш сы н  ж ас  кы рш ы н 
Сикырлы сез:
А стары н ы з д эм д | болсын!

Сикырлы сез: 
Приятного аппетита

А сьщ , асы н  асы на 
Б ереке берсш  басы на 
Б ед ен ед ей  ж оргалап 
К ы ргауы лдай  коргалап 
К ы д ы р  келс1н касьща!

Ойындар, дербес 
э р е кег

1 6 .0 0  
16. 30

Устел уст1
ойыны:«Мен1ц
балабакш ам » 

Максатм: у л п  бо й ы н ш а 
орн аласты ру  
т э с Ь л е р ш  
колдана

Вариативтж компонент
«Ш ебер колдар»
К агаздан  не курасты ры лады ? 
М аксаты : Б алаларды  кагаз 
турлер1мен, касиеттмсн, 
олардан не ж асауга.

«Макал мэтелдер»
Максаты: А й ты лган  м акал- 

мэтелд1 кайталап  айты п 
беруге дагды лан ды ру.

Вариативт1к компонент
Е р теп л ер  ел ш д е  
«Куш1к д осы н  капай  тапты » 

epT erici

М аксатьгБ ал ал ар д ы  e p ie i i
м азм ун ы м ен  таны сты ру.

«Санамак айту»
Бер1к тткттм 
О н  ой лан ы п  
Т о гы з толганы п, 
С е п з  р ет  сызып, 
Ж етт р ет  бузып.

Серуенге лайындык 1 6 .3 0  
1 6 .4 0

Б алаларды н киш у
р е т г ш г ш  бакы лау , 
ки1нгенде 
туймелер1н кадап , 
аяк  KHiMiiiin бауы н 
байлауды  уйрету.

Балаларды н ки1ну p c T r i . T i r i i i  

бакы лау, ки1нгенде 
ту й м ел ер ш  кадап, аяк 
ки1м1н1н бауы н  бай лауды  
, к ш м ш д е п
олкы лы ктарды  ж ендеуд1 
кадагапау.

Б алаларды н  ки ш у  p e r r i j i ir in  
бакы лау , ки ш ген де  
туйм елер1н кадап, аяк  
к ш м ш ш  бауы н байлауды  , 
к ш м ш д с п  олкы лы ктарды  
ж ендеуд1 кадагалау. Ки1м 
ш каф тары н  таза  у стау  ж эн е 
ж и н ау

Б алаларды н  ки1ну p e n i n i r i H  

бакы лау , киш генде 
ту й м ел ер ш  кадап, аяк 
к ш м ш щ  бауы н байлауды  
ки1м1ндеп олкы лы ктарды  
ж ендеуд1 кадагалау. К ш м  
ш каф тары н  таза  устау 
ж эн е  ж инау

Б алалар д ы н  ки1ну
p e n in ir iH  бакылау, 
ки ш ген де 
ту й м ел ер ш  кадап 
корсету.

Серуен
16. 40- 
17 .45

Кимылды ойын:
« 0 з  орны нды  тап» 
Максаты:
Баланы н ш ап ш ан ды гы н  , 

бай кагы ш ты гы н , 
зей1н1н дам ы ту.

Кимылды ойын: 
«KepiciHuie»
Максаты:
Б алаларды н ты н дай  алу 

каб1лет1н, ким ы л 
козгалы с эрекетш  
д ам ы ту

«Карлыгаш
гимнастикасы»
Максаты:б алан ы  c e p r iiy , дене 

м у ш елер ш щ  ким ы л -  
ко згалы сы н  дам ы ту

«Актерлар»
Максаты: Б алан ы н  образга ену 

каб1лет1н, ким ы л ic- 
эр ек ет ш  м им ика, ж ест 
аркы лы  ж ум ы с icrey  
каб1лет1н дам ы там ы з

«Кузетпп»
Максаты:
О й ы н  ер еж есш  тусш ;лре 

оты ры п , кимыл 
еш тл1п н  дам ы ту

Балалардын у  h i  с 
кайтуы

______ „

17 .45  
18. 15

А та-аналарм ен  
балабакш а кун  тэрп б1  
туралы  эцг1мелесу

«Б угш  6i3 не уйрендпс?» ата- 
аналарм ен су х б ат  ж ургтзу

«Б ала д ау ш св д ц п  басты  назарда» 
ата  аналарм ен  кецестер ж у р п зу

_____________ ki______________________________

А та-ан алардан  сауаднам а алу « М ен in балабакш ам , 
MeHiH м актаны ш ы м » 
так ы р ы б ы н д а  ата- 
ан ал ар га  керм е 
у й ы м д асты ру



□

ЦИКЛОГРАММА 
/ /  апта ( 09-13 цыркуйек, 2019 ж.) 

«Балапан» Kiuii тобы

Отпелi такырып «Балабакша» 
Такырыпша «Менin достарым»

Кун mprifii У а к ы т ы Дуйсенб 09.09.2019ж Сейсснб! 10.09.2019ж Сэрсснб1 11.09.2019ж Бейсенб1 12.09.2019ж Жума 13.09.2019ж
Балаларды
кабылдау

Ата -  аналармсн 
энпмелесу

07.45
08.45

Б алаларды  тэрбиеап м ен  6 ip re  
кабы лдау. Бала паспорты  мен 
зерткан а  сараптам асы м ен 
кабы лдау. А т а -а н а м е н  эн п м ел есу  
дене кы зуы н ел  ш ел , тазалы гы н  
тексеру.

Тэрбиеш 1мен 6 ip re  балаларды  
кабы лдау. ж агы м ды  ж атдай  ж асау. 
Д ене кы зуы н елш еу .тазалы гы н  
тексеру  арнайы  ж урн алга т1ркеу.

Балаларды  кабы лдау у  с т а д е  ата- 
аналарм ен  балан ы н  ж агд ай  туралы  
эн п м ел есу .д ен е  кы зуы н елш еу . 
Т эрби еп п м ен  6 ip re  е р т е н г ш к  ж атты гу  
ж у р п зу .

Баланы н д ен е  кы зуы н  елш еп  
кабылдау. Б алан ы н  балабакш ага 
бей!мделутне бай лан ы сты  
денсаулы гы н кадаю  галап  отыру.

Т ан ертен  балаларды  
кабы лдап  ата-ан ага 
б ал аб акш адан  калм ауы н 
ауы рган  ж агд ай да  e c a ip iy i 
туралы  ай ту .ден е кы зуы н 
ел ш еп  тазалы гы н  тексеру. 
Бой , салм ак  елш еу

Ата-аналармен жумыс:
«Б алаларды н  дем алы с кундер1н 
калай , кайда етк1згендер1 ж айлы » 
энг1мелесу.

Ата-аналармен жумыс:
«Балаларды  е зд е р ж щ  достары м ен  
ойы н бары сы н да тэту  ойнау 
KepeKTiri ж еш н д е»  эн п м елесу .

Ата-аналармен жумыс:
«Б аланы зды н  достары  туралы  
6 iлес1збе?» сауалнам а ж у р п зу

Ата-аналармен жумыс:
А та ан ага к енес
Баланы зга к ай ы р ы м д ы  д а  у л г ш  
бола 6iaiHi3

Ата-аналармен жумыс:
Б алам ен  6 ip re  ен бектен

Ойындар (устел- 
ует1, с а у с а к  жэне 
т .б .)

Устел- уст' ойыны: «О йы к 
ш ш д е п  затгарды  орналасты ру»

Курылыс ойындары:
«Б алабакш а» курасты ры п ойнау. 
тэту  о й н ауга уйрету.

«Менщ балабакшам» Ф ото  сурет 
курасты ру. Ф ото суретте б ей н елен ген  
гулдерд: ж эн е балабакш а м ан ы н д а ec in  
турган  гулдерд! табу.

Саусак ойыны:
С аусагы м да саки н а  
Санап Kepiui кэн еки  
1,2,3 Eip, en i уш 
Д ем алай ы к ж и н ап  куш .

«Сейлемей KopciiiK nii» 
ойыны (ундемес)

Танертенп 
гимнастика (5 
мин)

08.45
08.50

«К елб ен -келб ен , келенкем » 
1 .К елбен-
кел б ен ,кел ен кем . келбен деген  
келен кем .
А ю  калай  журед1? K i M  керсете 
бшедц?

Б.к: туры п  аяк арасы  аш ы к иы кпен 
1- он  колды  катеру, 2 -сол  колды  
кетеру , 3 - он  колды  ж огары  кетеру , 
4 -  сол колды , 5- он  колды  ж ан га  
созу , 6-сол  сиякты  сол колды , 7- 
тем ен  Tycipy он  колды , 8- сол 
колды  том ен  Tycipy. 6-8 рет.

«Д оп п ен  ж атты гу»
1. E ip катарм ен  ж уру .аяк  у ш ы м ен , 
екш ем ен ,аякты  кетерш  ж уру , ж у п р у . (2 
м ин.)
2. E ip катардан  ею  катарга туру.
3. Д оппен  жатты гу.

«Ж алауш ам ен  ж атты гу»
1. Bip катарм ен  ж у р у ,аяк  уш ы мен, 
екш ем ен .аякты  K erep in  журу, 
ж уп ру . (2 м и н.)
2. Bip катардан  ea i к атар га  туру.
3. Ж алауш ам ен  ж атты гу.

Т ы н ы с алу  ж атты гулары . 
«К аздар»
Б.к: А ягы м ы з алш ак,колы м ы з 
oe.iiMij.Te.

Тангы ас 0 8 .5 0  
09. 10

Ойын- жаттыгу :
A c iiuep  кезде, Сейлемейм1з, 

кулмейм1з
А стан  б аска  езгеш . О й лам ай м ы з 
б ш м ей м в .
Сикырлы сез: "Ас 
болсын!"

О й ы н  ж атты гу:
Н ан  кикы м ы н ш аш пандар  
Ж ерде ж атса  баспандар 
T ep in  алы п, кастерлеп 
Т оргай ларга  тастан дар  
Сикырлы сез: 
«Приятного аппетита»

Ойын- жаттыгу :
Н ан -  там акты н  атасы 
Ы н ты м ак- к еп тщ  батасы  
И сте м  н ан н ы н  Kaaipin 
Т ары ккан да  6i.fiepcin

Сикырлы сез:
«А стары ны з дэ.мд1 болсы н» 
А сы н -асы н -асы н а 
Береке 6epciH б асы н а 
А лла 6i3ai колдасы н  
Еш ж ам ан ды к болм асы н  
Аумин

Н ан  ки кы м ы н  ш аш пандар 
Ж ерде  ж атса  баспандар 
T ep in  алы п  кастерлеп  
Т о р гай л ар га  тастан дар  
Сикырлы сез:
Let the food go grow

йОйындар, 
уйымдастырылга 
и оку кызметше 
дайындык

09. 10
09 .20

«Б алабакш а б ел м есш д еп  гул» 
ойы ны

« М ен щ  балабакш ам » суретш  у л п  
бой ы н ш а курасты ры п ,эн п м е  
ай ты п  беру

Балабакш адагы  ойы н ш ы ктарм ен  
ойнату , балаларды н 6 ip - 6ipiMeH 
ауы зш а кары м  - каты нас ж асау ы н а 
ы кпал ету

б л е щ и  ж атгау: 
Б алабакш а eciriH , 
У ш ке тола аш канбы з. 
Балапандай ec ip in , 
М эпелей.и бакш ам ы з.

У стел  у сы  ойы ны : «М ен щ  
балаб акш ам »

Уйммластырылг 
ан оку кызметтер!

09.20
10.20

Корнем эдебиет
Такырыбы: «Menin 

достарым»

С у р е т
Такырыбы:«Досымнын у Hi» 
( urn ык сурет салу)

Курастыру
Такырыбы: «Достарымызга жол 
салайык»

Жаратьыыстану 
Такырыбы: «Ертеп 
K c i i i i i k c p . i c p i M C H  кездссу»

Мусшдеу
Такырыбы: «Доп» 
Максаты:



Максаты: Д осты кка, б1рл1кке, 
татулы кка  ш акы ру ,ертегш щ  
м агнасы н T y c i H i n  ты н д ауга  уйрету.

Максаты: Эртурл1 багы ттагы  тура 
сы зы ктар м ен о л ар д ы н  киы лы суы н 
жург1зе бшуд1 уйрету . У л п  
бойы нш а nimiHiH ескере  оты ры п 
сурет салуды  уйрету .

Максаты: П ластиналарды  тзк багы тта 
ж эн е  к елден ен  орналасты ру тэсшдер1 
аркы лы  тар  ж эн е кен  ж олдар курасты ру 
дагды лары н  калы птасты ру. К арапайы м  
куры лы стар  курасты руга 
кы зы гуш ы лы ктары н  арттыру.

Максаты: С у р ет  бойы нш а 
балаларды  е р т е п  кеш пкерлерм ен 
таны сты ру.

Е рм ексазды  ш ы мш ы п алу 
9flici ж эне дом алак, ж ум ы р 
MyciH туралы  м аглум ат беру, 
ерм ексазды  алакан арасы н а 
сал ы п  дом алактау тэс1лдер1н 
м ен герту ,

С е р у енre  
дайындык

10.20 
10. 30

Балаларды н кш н у  р е т г ш п н  
бакы лау, ки ш ген де туймелер1н 
кадап, аяк  к ш м ш щ  бауы н байлауды .

Б алаларды н ки ш у  р е т г ш п н  
бакы лау, ки ш ген д е  туймелер1н 
кадап, аяк  к ш м ш щ  бауы н 
байлауды  , к ш м ш д е р ш  реттеу.

Б алаларды н  ки ш у  р е т г ш п н  бакы лау, 
ки ш ген де ту й м ел ер ш  кадап, аяк  
к ш м ш щ  бауы н  байлауды  , кш м ш д еп  
олкы лы ктарды  жендеуд1 кадагалау.

Б алаларды н  ки ш у  р е т г ш п н  
бакы лау , ки ш ген д е  туйм елерш  
кадап, аяк  к ш м ш щ  бауын байлауды  
, к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  ж ендеу.

Б алаларды н  KHiny p e r i  in in n  
бакы лау , киш генде 
ту й м ел ер ш  кадап, аяк  
к ш м ш щ  бауы н байлау.

С еруен деу 10.30
12.20

Ьакылау:Булп ы  бакылау 
Максаты: Б алаларта бултты н  неге 
уксай ты н ы н  кай багы тка кеш1п 
ж атканы н бакы латы п эн п м ел еу . 
Енбек: У ч аскедеп  ш аш ы лган  агаш  
бутактары н ж инату.
Кимылды ойындар: «А к коян», 
«Ky3ri т тр ш ш к »

Бакылау: Жэнд1ктсрд1 бакылау 
Максаты: Кузде ж ы лы  ж акка 
уш кан кустард ы  бакы лату.
Енбек: Б елм е  гулдер1н суару. 
Кимылды ойындар: «К ус болып 
уш ам ы з»
Б алаларды н  е з  epirnepiMCH 
ж асалаты н ic -ap eK en ep i

Бакылау:Куз мезплшде желд! 
бакылау
Максаты: К уз м е зг ш н д е п  ж сл д п | 
салкы н  б о л аты н ц н  айту. Б алаларды н 
т ш н  дам ы ту , эн п м ел еу  аркы лы . 
Енбек: У часкедег: ш аш ы лган 
кагаздарды  ж инау.
Кимылды ойындар: «К ун мен тун»

Бакылау: Агаштардан желмен 
ушып ly c in  жаз кан 
жапырактарды бакылау 
Максаты: Ж апы рактарды н 
агаш тардан  калай  тускен1н 
бакы лап , эдем ! ж апы рактарды н 
ай н алага  калай  сэн  6epin  турганы н 
эн п м ел ету .
Кимылды ойындар: «Такия 
тастам ак»

Бакылау: Кумдагы вдер.п 
бакылау.
Максаты: У ч аскелердеп  
кум дагы  )здердщ  KiMHiii i3i 
екен !н  айы ра 6 inyre  уйрету. 
0 з  1здер1н 6ip-6ipiMeH 
салы сты ру.
Кимылды ойындар: 
«Тышкан мен мысык»

С е р у ен н ен  оралу 12.20
1 2 .3 0

Б алаларды н  д уры с ш енпнуш , 
ш каф ка ки1мдер1н орн аласты ру  
тэрт1бш  б акы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрб и елеу .М эден и -ги ги ен алы к  
талап тарды  оры н даулары н  
кадагалау

Б алаларды н д уры с n icm inyiii, 
ш каф ка ки1мдер1н орн аласты ру 
тэрттбш  б акы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрб иелеу .М эдени -ги ги ен алы к 
талап тарды  о ры н даулары н  
кадагалау

Б алаларды н  д уры с ш еппнуш , ш каф ка 
ки1мдер1н орналасты ру  тэрттбш  
бакы лау .Ж и н акы лы кка  
тэрб иелеу .М эдени -ги ги ен алы к 
талап тарды  оры ндаулары н кадагалау

Б алаларды н  ду р ы с ш енпнуш , 
ш к аф к а  ки1мдер1н орналасты ру 
т э р п б ш  бакы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрб иелеу .М эдени -ги ги ен алы к 
талап тарды  оры ндаулары н 
кадагалау

Б алаларды н  дуры с nieniinyiH, 
ш к аф к а  кш м дерш  
орн аласты ру  T aprio in  
бакы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрб иелеу .М эдени - 
ги ги ен ал ы к  талаптарды  
о ры н даулары н  кадагалау

TycKi ас 12.30 
13. 00

Сикырлы сез :
«А старьщ ы з дэмд1 болсы н» 
А сьщ -асы н -асы н а 
Береке бере1н басы на 
А лла  61з д 1 колдасы н 
Е ш  ж ам ан ды к  болм асы н 
А ум ин

Н ан ки кы м ы н  ш аш п ан дар  
Ж ерде ж атса  баспанд ар  
T epin  алы п кастерлеп  
Т оргай ларга тастан дар  
Сикырлы сез: 
Приятного аппетита

Ойын- жаттыгу :
A c iinep  кезде,

С ейлем ейм 1з, кулмейм1з 
А стан  б аск а  е згеш  О йлам айм ы з 
б1лмейм1з.
Сикырлы сез: "Астарыныз дэм/н 
болсын!"

О й ы н  ж атты гу:
Н ан  ки кы м ы н  ш аш пандар 
Ж ерде  ж атса  баспандар 
T ep in  алы п, кастерлеп 
Т оргай ларга  тастан дар  
С и кы рлы  сез:
«П ри ятн ого  аппетита»

Ойын- жаттыгу :
Н ан  -  там акты н  атасы  
Ы н ты м ак- к е г т н  батасы  
TicTeM н анны н кад1р1н 
Т ары ккан д а  6ijiepcin

TycKi уйкы 13.00
15.10

Е ртегш ер  айты п ж агы м ды  унм ен  
балапарды  уй ы ктату

Балаларга у й ы к га у га  ж агы м ды  
ж ан дай  ж асау

Е р т е п  окы п  6ep in  балаларды  уй ы ктату «К уй ы рш ы к» е р теп с н  окы п берш , 
балаларды  уй ы ктату

Ж агы м ды  м узы ка эуеш м ен  
балаларды  уйыктату

Ырмндсп 
уйкыдан ояту, 
шыныктыру 
шаралары

15 10
15.40

Т есекте  ж аты п  ж асайты н 
ж атты гулар  
( 2 -3  минут)

Созы лу. Б.к. аркад а ж аты п 
колы м ы зды  ж отары  кетерш  
басы м ы здан  асы рап  тесек к е  
тус1рем1з, кез1м1зд1 аш ы п  ж ум ам ы з 
( 2 - 4  рет)

О йы н «Ж аз бен  куз»  он  ж акка 
карап ж аты п  куз деген де  гп ем вд ! 
куш актап  алу, кузд е суы к  т о н а м ы з , 
ж аз деген де керш ем1з ( 3 - 4  рет) 

0з1м1зд1 укалау. К узде  кун  суыды 
, молдас куры п оты ры п  
алакан ы м ы зды  у кал ап  ж ы лы там ы з, 
ж ы лы  алакан ы м ы збен  бет1м1зд1 
ж уам ы з ( 3 -4рет)

М ай таб ан н ы н  алды н алу. ( 2  минут)

А рн ай  ж олдарм ен  ж уру, ды м кы л 
ж олм ен  ж уру.
О р ы н д ы к к а  оты ры п ек1 аягы м ы зды  
алд ы га  созы п  баш пайлары м ы зды  бугу, 
б осату  4-5  р
О р ы н д ы кка  оты ры п е м  аягы м ы зды  
алд ы га  созы п  ез1м1зге карай тарту  (4-5 
рет)
О р ы н д ы к к а  оты ры п е м  аягы м ы зды  
ж ерге  кой ы п  баш пайы м ы зды  ж огары  
кетеру ,
екш ем 1з еденд е ( 4 -5  рет

2 . А р кан ы н  калпы н сактауга 
арналган  ж атты гулар. ( 2  минут) 
К ел  балалар  турай ы к, 
К олы м ы зды  ж огары  созайы к. 
Енкейем1з еденге, аркам ы зды  т1к 
устап ,
Eip дем алы п  алайы к.
3 . С алкы н  сум ей  колы м ы зды  
6 еп м п д 1  ж уам ы з
4 . Д ем алу  ж атты гулары  
Ж 1пке б ай лан ган  кобелектер/п 
урлеу ( 4 -5  рет)

2. А рканы н калпы н 
сактау га  арналган 
ж атты гулар . ( 2  минут)
К ел  балалар  турайы к, 
К олы м ы зды  ж огары  созайы к. 
Г.нкейе.чпз еденге, аркам ы зды  
ПК устап ,
E ip  дем алы п  алайык.
3. С алкы н сум ей 
колы м ы зды  б е п м г ш  ж уам ы з
4. Д емалу 
ж атты гулары  
Ж !п ке  байланган 
кебелектерд}.урлеу (4 -5  рет)

Бег in ас 15.40
16.00

Е сли  будеш ь пить чуть светь  
М олоко с ватруш кой,

Н анда кол ж етп ей тш  асп ан  бар А  -т у -т у  
А -ту-ту

Д о у л е тп ш  тасты рсы н  
С эулеинд1 асты рсы н

Сикырлы сез: 
Приятного аппетита



Будеш ь ты и в двести  лет 
Бодрою  старуш ой 
Сикырлы сет: 
А стары ны з дэм д 1 болсын!

А н а бол, д ан а  бол, бала  бол 
Н анды  баспандар! 
С и к ы р л ы  сез :
Ирин гною аппетита

П ять зубов у нас во рту  
А  годок пройдет,
Б удет полон рот 
Сикырлы сез:
Let the food go grow

А ксакалы н  к ел ген д е  
А к д ас тар х ан  ж ай ы лы п  
А дал ас пен  бас  турсы н  
И л  мен к е зд ен  ам ан  боп 
Тулеп у ш сы н  ж ас  кы рш ы н 
С и к ы р л ы  сот:
А стары ны з д эм .п  болсын!

А сы н, а с ы н а с ы н а  
Береке береги басьщ а 
Б ед ен ед ей  ж оргалап  
К ы ргауы лдай  коргалап 
К ы д ы р к ел с 1н касы на!

Ойындар, дербес 
эрекет

1 6 .0 0  
16. 30

У сте л  y e n  ойыны: «M eHiii 
балабакш ам »

М а к с а т ы : улг i бой ы н ш а о рн аласты ру  
гэсш дерш  колдана оты ры п , 
картиналар курасты ру

Вариативтж компонент
«Ш ебер колдар»
К агаздан не курасты ры лады ?

М аксаты : Балаларды  катаз 
турлер1мен, к аси еп м ен , олардан  не 
ж асауга болаты ны м ен  таны сты ру.

« М а к а л  м этел д ер »
М а к с а т ы : А йты лган  м акал - мэтелд1 
кайталап  айты п беруге 
дагды ланды ру.

to-

В а р и а т и в т ш  к о м п о н е н т

Ертег1лер ел1нде
«Куш1к д о сы н  к ал ай  тапты » ертепЫ

М аксатьгБ ап аларды  ертеп  
м азм уны м ен  тан ы сты ру , сурактар 
бере оты ры п , epTeriHi жел1с1 
бойы нш а эн п м е л е у ге  уйрету.

«Санамак айту» 
EepiK tik tIm 
О н о й лан ы п  
Т огы з толган ы п , 
С е п з  р ет  сы зы п, 
Ж егг р ет  бузы п. 
А лты  р ет  карап, 
Бес р ет  санап, 
Т е р т  р ет  кадап. 
Y in тал  у к 1 тагы п , 
Е ю  колы м  талы п.
B i p  б о р ж  T i i c r i M ,  

Э зер  деп  6 iT T iM .

Серуенге
дайындык

16 .30  
16. 40

Б алаларды н  киш у р е т ш ш т н  
бакы лау, кш нгенде ту й м ел ер ш  
кадап, аяк  к и i м i н i и бауы н бай лауды  
, кш м ш д еп  олкы лы ктарды  
ж ендеуд! кадагалау. К ш м  
ш каф тары н таза  у стау  ж эн е  ж и н ау

Балаларды н киш у р е т п л п ш  
бакы лау, кш н ген де  туй м елерш  
кадап, аяк  к ш м ш щ  бауы н бай лауды  
, к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
жендеуд1 кадагалау. К ш м  
ш каф тары н таза  у стау  ж эн е  ж инау

Б алаларды н киш у р е т г ш г ш  бакы лау, 
киш генде туйм елср!н  кадап , аяк  
к ш м ж щ  бауы н бай лауды  , кш м ш д еп  
олкы лы ктарды  жондеуд1 кадагалау. 
К ш м  ш каф тары н таза  у стау  ж эн е  ж инау

Балаларды н к ш н у  р е т г ш г ш  
бакы лау, к ш н ген д е  туйм елерш  
кадап, аяк  к ш м ш щ  бауын байлауды  
, к ш м ш д еп  олкы лы ктарды  
ж ондеуд! кадагалау . Ки!м 
ш каф тары н т а з а  у стау  ж эне ж инау

Б алаларды н  ки ш у ре'пг.пп 'н  
бакы лау , ки1нгенде 
ту й м ел ер ш  кадап, аяк 
к ш м ш щ  бауы н б ай л ау д ы , 
к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
ж ендеуд1 кадагалау. К ш м  
ш каф тары н  таза  устау  ж эне 
ж и н ау

Серуен
16. 40- 
17 .45

Кимыллы ойын:
« 0 з  орны нды  тал»
Максаты:
Бапаны н ш ап ш ан д ы гы н , 
байкагы ш ты гы н, зей ш ш  д ам ы ту  
Кернек1л1ктер:
С ан д ар  ж иы нты гы

Кимылды ойын:
«KepiciHuie»
Максаты:
Б алаларды н ты н дай  алу к аб Ь стш , 
ким ы л козгалы с эре к еп и  дам ы ту

«Царлыгаш 
гимнастикасы» 
М а к сать п б ал ан ы  c e p r iiy , ден е 
м уш елерш щ  ким ы л -  козгалы сы н  
дам ы ту

«Актерлар»
М а к с а т ы : Б алан ы н  образга ену 
кабш етш , к и м ы л  ic -эр екеп  н 
м и м и к а  ж е с т  аркы лы  ж ум ы с icTey 
каб1лет!н д ам ы там ы з

«Кузетнн»
Максаты:
О й ы н  ер еж есш  ту еш д ф е  
о ты р ы п , ким ы л enTiniriH 
д ам ы ту

Балалардын уйге 
кайтуы

1 7 .4 5  
18. 15

А та-аналарм ен  балаб акш а кун  
тэрт|б1 туралы  эн п м ел есу

« Б у п н  6i3 не уйренд1к?» ата- 
аналарм ен  сухбат  ж у р п зу

«Бала к а у ш Ы зд т  басты  н азарда»  ата 
аналарм ен кенестер ж ург1зу

А та-ан алардан  сауалн ам а алу « M e n in  балабакш ам , меш н 
м актан ы ш ы м » такы ры бы нда 
ата -ан ал ар га  керм е 
у й ы м д асты ру

Э д ю ке

О



ар бакш асы

Omcjii такырып «Балабакша» 
Такырыпша «СуШкп ойыншыктар»

Кун T 3 p T i6 i Уакыты Дуйсенб! 16.09.2019ж Сейсенб! 17.09.2019ж Сэрсенб) 18.09.2019ж Бейсенб1 19.09.2019ж Жума20.09.2019ж
Балаларды
кабылдау

Ата -  аиалармен 
знпмелесу

07.45
08.45

Балаларды  тэрбиеы и м ен  6 ipre 
кабы лдау. Б ала  п а с п о р т а  мен 
зер ткан а сар ап там асы м ен  
кабы лдау. А та  - а н а м е н  зн п м елесу  
дене кы зуы н  ел ш еп  , тазалы гы н 
тексеру.

Т эрби еп н м ен  6 ip re  балаларды  
кабы лдау . ж агы м ды  ж агдай  ж асау. 
Д ене кы зуы н  елш еу .тазалы гы н 
тексер у  арнайы  ж урн алга ттркеу.

Балаларды  кабы лд ау  устш де ата- 
аналарм ен  б алан ы н  ж агдай  туралы  
зн п м ел есу  .дене кы зуы н елш еу. 
Т эрби еп н м ен  6 ip re  е р т е н г ш к  ж атты гу 
ж урп зу .

Б алан ы н  дене кы зуы н елш еп  
кабы лдау . Б аланы н б алаб акш ага 
бей  i м лел vine байланы сты  
д ен саулы гы н  кадаю  галап оты ру.

Т анертен балаларды  
кабы лдап ата-ан ага 
балабакш адан  калм ауы н  
ауы рган ж агд ай да ecKipTyi 
туралы  айту.дене кы зуы н  
елш еп  тазалы гы н  тексеру . 
Бой, салм ак елш еу

Ата-аналармен жумыс:
«Б алаларды ц  д ем ал ы с кундер1н 
кал ай. кай д а  етю згендер1 жайлы» 
зн п м ел есу .

Ата-аналармен жумыс:
«Б алаларды  езд ер ш щ  достары м ен  
ой ы н  б ары сы н да тэту  ойнау 
KepeKTiri ж еш н де»  зн п м ел есу .

Ата-аналармен жумыс:
«Б аланы зды н  д остары  туралы  
бш еш збе?» сау ал н ам а ж у р п зу

Ата-аналармен жумыс:
А та  ан ага  кенес
Б алан ы зга  кайы ры м ды  д а  у л г ш  
б о л а  51л1шз

Ата-аналармен жумыс:
Балам ен 6 ip re  ен бектен

Ойындар (устел- 
y C T i ,  cavcau жэне 
т .б .)

Устел- y c T i  ойыны: «О йы к 
Ш н д е п  затгар д ы  орналасты ру»

Курылыс ойындары:
« Б алабакш а»  курасты ры п ойнау, 
тату  о й н ау га  уйрету.

«Менщ балабакшам» Ф ото сурет 
курасты ру. Ф ото  суретте бейнеленген 
гулдерд1 ж эн е б алаб акш а м аны нда e c in  
турган  гулдерд! табу.

Саусак ойыны:
С аусагы м да сакина 
С ан ап  Kepiui кэнеки 
1,2,3 Bip, eKi уш 
Д ем алай ы к  ж инап куш.

«Сейлемей керей1кш1» 
ойыны (ундемес)

Танертенп 
гимнастика (5 
мин)

08.45
08.50

«К елб ен -к ел б ен , келенкем » 
Т К олбен -
к елбен ,келен кем .келбен д еген
келенкем .
А ю  капай ж уред1? KiM керсете 
бш ед 1?

Б.к: ту р ы п  аяк арасы  аш ы к иы кпен  
1- он  колды  кетеру, 2-сол  колды  
кетер у , 3 - он  колды  ж огары  кетеру , 
4 -  сол  колды , 5- он  колды  ж ан га  
созу , 6 -сол  сиякты  сол колды , 7- 
то м ен  Tycipy он  колды , 8- сол 
колды  тем ен  Tycipy. 6-8 рет.

«Д оппен  ж атты гу»
1. Bip катарм ен  ж уру .аяк  уш ы мен, 
екш ем ен .аякты  KOTepin журу, ж у п р у . (2 
м ин.)
2. Bip катард ан  е к 1 к атарга туру.
3. Д оппен ж атты гу.

«Ж алауш ам ен  ж атты гу»
1. Bip катарм ен  ж уру ,аяк  у ш ы м ен , 
екш ем ен .аякты  KOTepin журу, 
ж у п р у . (2 мин.)
2. Bip катардан  eKi катарга туру.
3. Ж алауш ам ен  ж атты гу.

Т ы ны с алу ж атты гулары . 
«Каздар»
Б.к: А ягы м ы з ал ш ак ,колы м ы з 
6eaiMi3fle.

Тангы ас 08 .50 
09. 10

Ойын- жаттыгу :
Ac iiuep кезде,

Сейлемейм1з,
кулмейм!з 
А стан  б аск а  е згеш

О й лам ай м ы з
б1лмейм1з.
Сикырлы сез: "Астарыныз дэмд1 
болсын!"

О й ы н  ж атты гу:
Н ан  ки кы м ы н  ш аш пандар 
Ж ер д е  ж атса  баспандар 
T ep in  алы п , кастерлеп 
Т о р гай л ар га  тастандар 
Сикырлы сез: 
«Приятного аппетита»

Ойын- жаттыгу :
Н ан  -  т ам акты н  атасы  
Ы н ты м ак- кеггп н  батасы  
Т1стем н ан н ы н  ка ;п рж  
Т ары ккан да  6 iK e p c iH

Сикырлы сез:
«А стары н ы з дэмд1 болсы н» 
А сы н -асьщ -асы н а 
Б ереке берсш  басы на 
А л л а  6i3ai колдасы н 
Е ш  ж ам ан ды к болм асы н 
А ум и н

Н ан кикы м ы н ш аш п ан дар  
Ж ерде ж атса  баспанд ар  
T ep in  алы п кастерлеп  
Т оргайларга тастан дар  
Сикырлы сез:
Let the food go grow

V
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 о «Балабакш а б ел м есш д еп  гул» 
ойыны

« М а н н  балаб акш ам » сурет1н улг1 
бойы нш а курасты ры п .эн л м е  
айгы п беру

Б алабакш адагы  ой ы н ш ы ктарм ен  
ойнату, балаларды н  6ip- 6ipiMeH 
ауы зш а кары м - каты н ас  ж асауы н а 
ы кпал ету

O .iieini ж атгау : 
Б алаб ак ш а  еЫ гш , 
У ш ке т о л а  аш канбы з. 
Б алапан дай  ec ip in , 
М эпелейд1 бакш ам ы з.

У стел  y c T i  ойыны: «М еш и  
балаб акш ам »

УИммлнстырылг 
а и оку кызметтср1

09.20
10.20

Сейлеуд1 ламы i у
Такырыбы:«Бакшадагы
ойыпшыкгяр»
Макан ы: Д ауы сты , д ауы ссы з 
ды бы старды  д уры с айту 
дагды лары н б ею ту .Б алаларды н  
сезд ж  корын ой ы н ш ы ктардьщ  
атаулары мен байы ту. 
У кы пты лы кка. ж и н акы л ы кка  
тэрбиелеу.

С у р е т  салу
Такырыбы: «Турл1 - туей  
доптар»
М а к с а т ы : Д ен гелек  заттарды  
салуга уйрету. Typjii баты тгагы  
тузу  сы зы ктарды , оларды н  
киы лы суы н жург1зе 6i.ny ж эне 
нуктелер аркы лы  бей н елеу  
дагды лары н артты ру.

Сенсорика
Такырыбы « Koiii.ui ойындар» 
Максаты: Кол м ен  сау сак  уш тары ны н 
ким ы лдары н ж эн е  сен сом оторлы к 
KeHicriK «кез-кол»  у й л е ш м д н ш  дамыту.

Жаратылыстану
Такырыбы:«Середеп
ойыншыктар»
Максаты: BipiHiH асты на 6ipi ею 
к атар д а  орн ал аск ан  затгарды н ею  
тобы н  салы сты руды  уйрету.

Серуенге
дайындык

10.20
1 0 .3 0

Б алаларды н ки ш у  р е т г ш п н  
бакы лау, ки1нгенде ту й м ел ер ш  
кадап, аяк  к ш м ш щ  бауы н 
байлауды.

Балаларды н ки1ну р е т г ш п н  
бакы лау, кш н ген д е  туймелер1н 
кадап, аяк  к ш м ш щ  бауы н 
б ай л а у д ы , к ш м ш д е р ш  реттеу.

Балаларды н ки ш у  р е т г ш п н  бакы лау, 
кш н ген де ту й м ел ер ш  кадап, аяк  
к ш м ш щ  бауы н бай лауды  , кш м ш д еп  
олкы лы ктарды  жендеуд1 кадагалау.

Б алалар д ы н  ки1ну р е т т ш п н  
бакы лау , кш н ген д е  туйм елерш  
кадап, ая к  к ш м ш щ  бауын байлауды 
, к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  жендеу.

Б алалар д ы н  киш у р е т г ш п н  
б ак ы л ау , кш нгенде 
ту й м ел ер ш  кадап, аяк 
к ш м ш щ  бауын байлау.

С ер у ен д еу 10.30
12.20

Бакылау:Бултты бакылау 
Максаты: Б алапарга б у л тгы н  неге 
уксайты ны и кай багы тка  Kemin 
ж атканы н бакы латы п эн п м ел еу . 
Енбек: У ч аскедеп  ш аш ы лган  агаш  
бутактары н ж инату.
Кимылды ойындар: « А к  коян», 
«Ky3ri и р ш ш к »

Бакылау: Жэнд1ктерд1 бакылау 
Максаты: Кузде ж ы лы  ж акка 
уш кан  кустарды  бакы лату.
Енбек: Б елм е гу л д ер ш  суару. 
Кимылды ойындар: «К ус болып 
уш амы з»
Б алаларды н е з  ер1ктер1мен 
ж асалаты н i c - a p c K e n e p i

Бакылау:Куз мезп.тшде желд! 
бакылау
Максаты: К уз м е з г ш н д е п  желд1н 
салкы н болаты ны н айту. Б алаларды н  
тш ш  дам ы ту, э н п м ел еу  аркы лы . 
Енбек: Учаскедег1 ш аш ы лган  
кагаздарды  ж инау.
Кимылды ойындар: «К ун  мен тун»

Бакылау: Агаштардан ж елм ен  
ушып ry c in  жаз кап 
жапыракгарды бакылау 
Максаты: Ж ап ы рактарды н  
агаш тардан  к ал ай  тускенш  
бакы лап , эдем1 ж апы рактарды н 
ай н алага  к ал ай  сэн  берш  зурганы н 
эн п м ел ету .
Кимылды ойындар: «Такия 
тастам ак»

Бакылау: Кумдагы йздер/й 
бакылау.
Максаты: У часкелердеп  
ку м д агы  1здсрд 1н ю м н щ  i3i 
екен1н ай ы ра бш уге уйрету. 
0 з  1здерш  6ip-6ipiMeH 
салы сты ру.
Кимылды ойындар: 
«Тышкан мен мысык»

Серуеннен оралу 12.20
1 2 .3 0

Б алаларды н д уры с ш еш ш уш , 
ш каф ка ки1мдер1н орн ап асты ру  
т э р п б ш  б акы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрб и елеу .М эден и -ги ги ен алы к  
талаптарды  оры н даулары н  
кадагалау

Балаларды н ду р ы с ш енннуш , 
ш каф ка кш м д ер ш  орналасты ру  
т э р п б ш  бакы лау .Ж и н акы лы кка  
тэрб иелеу .М эдени -ги ги ен алы к 
талаптарды  оры н даулары н  
кадагалау

Б алаларды н  д уры с ш еш ш у ш , ш каф ка 
кш м д ерш  о рн аласты ру  т э р п б ш  
б акы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрб и елеу .М эден и -ги ги ен алы к  
талап тарды  оры н даулары н  кадагалау

Б алалар д ы н  д у р ы с  ш еш ш уш , 
ш каф ка к ш м д ер ш  орналасты ру 
тэртзбш  бакы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрб иелеу .М эдени -ги ги ен алы к 
талап тарды  оры ндаулары н 
кадагалау

Б алалар д ы н  дуры с ш еш ш уш , 
ш к аф к а  кш м дерш  
ор н ал асты р у  тэртзбш  
бакы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрб и елеу .М эден и - 
ги ги ен ал ы к  талаптарды  
оры н даулары н  кадагалау

Туею ас 12.30
1 3 .0 0

Сикырлы сез:
«А стары ны з дэмд1 болсы н » 
А сы н -асы н -асы н а 
Береке берсш  б асы на 
А лла  61зд 1 колдасы н 
Е ш  ж ам анды к болм асы н 
А ум ин

Н ан кикы м ы н ш аш п ан дар  
Ж ерде ж атса  баспанд ар  
T epin алы п кастерлеп  
Т оргай ларга тастан дар  
Сикырлы сез: 
Приятного аппетита

Ойын- жаттыгу :
А с 1шер кезде,

Сейлемейм1з, ку л м ей м п  
А стан  б аска  езгеш  О й лам ай м ы з 
бшмейм1з.
Сикырлы сез: "Астарыныз дэм;н 
болсын!"

О й ы н  ж атты гу:
Н ан ки кы м ы н  ш аш пандар 
Ж ерде ж а тса  баспандар 
T ep in  алы п , кастерлеп  
Т о р гай л ар га  тастан дар  
С и кы рлы  сез:
«П ри ятн ого  аппетита»

Ойын- жаттыгу :
Н ан  -  там акты н  атасы 
Ы н ты м ак- коптш  батасы 
Т1стем н анны н KaaipiH 
Т ар ы к к ан д а  oinepciH

Туею уйкы 13.00
15.10

Ертег1лер айты п ж агы м ды  унм ен  
балаларды  уй ы ктату

Балаларга у й ы ктауга  ж агы м ды  
ж андай ж асау

Е р т е п  окы п  6ep in  балаларды  уйы ктату « К уй ы рш ы к»  е р теп с н  окы п 6epin , 
балалард ы  у й ы ктату

Ж агы м д ы  м узы ка эуеш м ен 
б алалард ы  уйы ктату

Б|ртшден 
Y йкыдан ояту, 
шыныктыру 
шаралары

15 10 
15.40

Т есекте ж аты й ж асай ты н  
ж атты гулар 
(2 -3  минут)

С озы лу. Б.к. аркад а ж аты п 
колы м ы зды  ж огары  к етер ш  
басы м ы здан  асы рап  тесе к к е

О йы н «Ж аз бен  куз» о н  ж акка 
карап ж аты п куз д еген д е  тiзeм iздi 
куш актап аду, кузд е су ы к  тонам ы з , 
ж аз деген де к ер ш е\п з  ( 3 - 4  рет) 

0з1м1зд1 укалау. К узде  кун  суыды 
, молдас куры п оты ры п  
алаканы м ы зды  укалап  ж ы лы там ы з,

М ай табан н ы н  алды н  алу. ( 2  минут)

А рн ай  ж олдарм ен  ж уру , ды м кы л 
ж олм ен  ж уру.
О ры н ды кка  оты ры п  ею  аягы м ы зды  
алды га созы п баш п ай лары м ы зды  бугу,

2 .А р кан ы н  калп ы н  сактауга 
арн алган  ж агты гулар . ( 2  минут) 
К ел б алалар  турай ы к, 
К олы м ы зды  ж о гар ы  созайык. 
Енкейем1з ед ен ге , аркам ы зды  TiK 
устап ,
Bip дем алы п  алайы к.

2. А рканы н калпы н 
сак тау га  арналган 
ж атты гулар . ( 2  минут)
К ел  б алалар  турайы к, 
К олы м ы зды  ж огары  созайы к. 
Г н к е й е м п  еденге, аркам ы зды  
н к  устап .



TycipeMi3, кез1м1зд1 аш ы п ж ум ам ы з 
( 2 - 4  рет)

ж ы лы  алаканы м ы збен  бепм1зд1 
ж уам ы з ( 3-4рет)

б осату  4-5 р
О р ы н д ы кка  оты ры п ею  аяты м ы зды  
алд ы га  созы п ез1м1зге карай  тар ту  (4-5 
рет)
О ры н ды кка  оты ры п ею  аяты м ы зды  
ж ер ге  койы п баш пайы м ы зды  ж огары  
кетер у ,
екш ем1з еденде ( 4-5 рет

3. С алкы н  сум ей колы м ы зды  
бет1М13д1 ж уам ы з
4 . Д ем алу  ж атты гулары  
Ж1пке бай лан ган  кебелектерд1 
урлеу  (4 -5  рет)

Bip дем алы п  а л ай ы к
3. С алкы н  сум ей 
колы м ы зды  бспм1з;п ж уам ы з
4. Д ем алу 
ж атты гулары  
Ж 1пке байланган 
кебелектерд1 урлеу  ( 4 - 5  рет)

Becin ас 15.40
16.00

Е сли  будеш ь пить чуть светь 
М олоко  с ватруш кой, 
Б уд еш ь ты  и  в двести  л ет  
Б одрою  старуш ой 
Сикырлы сез:
А стары н ы з дэмда болсын!

Н ай д а  кол ж етп ей тш  аспан бар

А на бол, д ан а  бол, бала бол 
Н ан ды  баспандар!
Сикырлы сез:
Приятного аппетита

А - т у - т у
А -ту -ту
П ять  зубов у  нас во рту  
А  го д о к  пройдет,
Б у д ет  полон рот 
Сикырлы сез:
Let the food go grow

Д эуле'п  Fvii тасты рсы н  
С э у л е п а н  асты рсы н 
А ксакальщ  келгенде 
А к д ас тар х ан  ж айы лы п 
А дал  ас пен бас турсы н  
Т ш  мен кезд ен  ам ан  боп 
Т улеп у ш сы н  ж ас  кы рш ы н 
С и к ы р л ы  сез:
А стары ны з дэмд1 болсын!

Сикырлы сез: 
Приятного аппетита

А сы н, асы н  асы на 
Береке б ер сш  басьщ а 
Б еден едей  ж оргалап  
К ы ргауы лдай  коргалап 
К ы д ы р Kejiciii касьщ а!

Ойындар, дербсс 
эрекет

16 .00
1 6 .3 0

У 'стел у е л  ойыны: «М ен щ  
балабакш ам »

М а к с а т ы : у л п  бой ы н ш а орн аласты ру 
гэс1лдер1н колдан а оты ры п, 
картиналар курасты ру

Вариативтш компонент
«Ш еб ер  колдар»
К агазд ан  не курасты ры лады ?

М аксаты : Балаларды  кагаз 
турлер1м ен, касиет1мен, олардан  не 
ж асау га  болаты ны м ен  таны сты ру.

«Макал мэтелдер»
Максаты: А йты лган м акал- мэтелд1 
кай талап  айты п беруге 
дагды ланды ру.

Вариативпк компонент
Е ртегш ер ел1нде
«К уш :к досы н капай  тап ты »  epTerici

М аксагы : Б алаларды  ер теп  
м азм уны м ен  тан ы сты ру , сурактар 
бере оты ры п, ертегш1 жел1с1 
бой ы н ш а эн п м ел еу ге  уйрету.

«Санамак айту»
BepiK TiicriM
О н ой лан ы п  
Т огы з толган ы п , 
С е п з  р ет  сы зы п, 
Ж етт р ет  бузы п. 
А лты  р ет  карап, 
Б ес р ет  санап , 
Т е р т  р ет  кадап.
Y ш тал  ую  тагы п , 
Ек1 колы м  талы п. 
E ip oepiK т1кпм , 
О зер деп  бтгпм .

Серуенге
дайынды;с

1 6 .3 0  
16. 40

Б алалардьщ  кш н у  р е т т ш п н  
бакы лау , ки1нгенде туйм елер!н  
кадап , аяк  к ш м ш щ  бауы н байлауды  
, к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
ж ендеуд1 кадаталау. Ки1м 
ш каф тары н  таза  у стау  ж эн е  ж инау

Б алалардьщ  ки ш у р е т т ш п н  
бакы лау , ки1нгенде туймелер1н 
кадап, аяк  кш м ш щ  бауы н байлауды  
, к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
ж ендеуд1 кадагалау. Ки1м 
ш каф тары н  таза  устау  ж эн е ж инау

Б алалардьщ  киш у р е т т ш п н  бакы лау , 
кш н ген д е  туй м елерш  кадап, аяк  
ки1м1н1н бауы н байлауды  , к ш м ш д е п  
олкы лы ктарды  ж ен деущ  кадагалау. 
К ш м  ш каф тары н таза  у стау  ж эн е  ж инау

Б алалардьщ  ки1ну р е т т ш п н  
бакы лау, кш н ген д е  туй м елерш  
кадап, аяк  к ш м ш щ  бауы н байлауды  
, кш м ш д еп  олкы лы ктарды  
ж ендеуд1 кадагалау . К ш м  
ш каф тары н та за  у стау  ж эн е  ж инау

Б алалардьщ  ки1ну p e n T iir in  
бакы лау , кш нгенде 
ту й м ел ер ш  кадап, аяк  
к ш м ш щ  бауы н б а й л а у д ы , 
к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
жендеуд1 кадагалау. К ш м  
ш каф тары н  таза  у стау  ж эн е  
ж инау

Серуен
16. 40- 
17 .45

Цимылды ойы и :
« 0 з  орн ы н ды  тап»
Максаты:
Б алан ьщ  ш апш анды гы н , 
бай каты ш ты ты н , зей ш ш  дам ы ту  
Кернекшктер:
С ан д ар  ж иы нты гы

Кимылды ойын:
«KepiciHuie»
Максаты:
Б алалардьщ  ты н дай  алу кабш етш , 
ки м ы л козталы с эрекетш  дам ы ту

«Карлыгаш
гимнастикасы»
Максаты:баланы  сер п ту , ден е  
м у ш елер ш щ  ким ы л -  ко згалы сы н  
дам ы ту

«Актерлар»
Максаты: Б алан ьщ  образга  ену 
кабш етш , ки м ы л  ic -эрекетш  
м им ика, ж ест  аркы лы  ж ум ы с icTey 
кабшет1н дам ы там ы з

«Кузетип»
Максаты:
О йы н ереж есш  тусш д1ре 
оты ры п , ким ы л е п т ш г ш  
дам ы ту

Ьалалардын уйгс 
кайтуы

17 .45  
18. 15

А та-ан ап арм ен  балабакш а кун 
тэрп б1  туралы  энг1мелесу

«EyriH  6i3 не у й р е н д к ? »  ата- 
ан аларм ен  сухбат ж у р п зу

« Б а л а  к а у ш а з д ш  басты  н азарда»  ата 
ан аларм ен  кенестер ж у р п зу

А та-ан алардан  сауалн ам а алу « М ен щ  балабакш ам , м ен щ  
м актаны ш ы м » такы ры б ы н да 
ата-ан аларга  корм е 
уй ы м дасты ру



« Б а л а п а н »  Kiiui т о б ы
Отпел1 такырып «Балабакша» 

Такырыпша «Жихаздар»

Кун тар I i6i У а к ы т ы Дуйсенб123.09.2019ж CcHccuOi 24.09.2019ж Сэрсенб! 25.09.2019ж Бейсенб! 26.09.2019ж Жума 27.09.2019ж
Балаларды
кабылдау

Ата -  аналармсн 
энпмелесу

07.45
08.45

Балаларды  тэрбиепи м ен  6 ip re  
кабы лдау. Бала п а с п о р т а  мен 
зерткан а сараптам асы м ен  
кабы лдау .А та -ан ам е н  эн п м ел есу  
дене кы зуы н елш еп  , тазалы гы н  
тексеру.

Т эрбиепим ен  6 ip re  балаларды  
кабы лдау. ж аты м ды  ж агд ай  ж асау. 
Д ене кы зуы н олш еу.тазалы ты н  тексеру 
арнайы  ж урн алта ттркеу.

Б алаларды  кабы лд ау  устш де ата- 
ан аларм ен  б ал ан ы н  ж атдай туралы  
эн п м ел есу  .дене кы зуы н олш еу. 
Т эрбиеш 1м ен 6 ip re  epTcuriniK ж атты ту 
ж у р п зу .

Б алан ы н  д ен е  кы зуы н елш еп  
кабы лдау. Б аланы н  балабакш ага 
6eftiMfleayiHe байланы сты  
ден саулы ты н  кадагапап  оты ру.

Т ан ер тен  балаларды  
кабы лд ап  ата-анага 
балаб акш адан  капмауын 
ауы рган  ж агд ай да ecKipiyi 
туралы  айту.дене кызуын 
ел ш еп  тазалы гы н  тексеру. 
Бой , салм ак  олш еу

Ата-аналармен жумыс: 
«Б алаларды н  д ем алы с кун д ерш  
капай, кай да етю згендер1 ж айлы » 
эн п м елесу .

Ата-ана.пармен жумыс:
«Б алаларды  е зд ер ш щ  достары м ен  
ойы н бары сы н да тэту  ой н ау  керекттп 
ж еш н де»  эн п м ел есу .

Ата-аналармен жумыс:
« Б алан ы зд ы н  д остары  туралы 
6i.neci36e?» сауалн ам а ж у р п зу

Ага-аналармсн жумыс:
А та ан ага  кенес
Б алан ы зга  кайы ры м ды  д а  у л г ш  
б о л а  6 inini3

Ата-аналармен жумыс: 
Б алам ен  6 ip re  енбектен

Ойындар (устел- 
ycri, саусак жэне 
т .б .)

Устел- уст1 ойыны: «О й ы к  im iiu e r i  
затгарды  орналасты ру»

Курылыс ойындары: «Балабакш а» 
курасты ры п ойнау, тэту  ой н ауга 
уйрету.

«Мен1н балабакшам» Ф ото сурет 
курасты ру . Ф о то  суретге бейнеленген  
гулдер/Д ж эн е  балаб акш а м аны нда ec in  
туртан  гулдерд4 табу.

Саусак ойыны:
С аусагы м да сакина 
С ан ап  Kepmi кэнеки  
1,2,3 E ip, ею  уш 
Д ем алай ы к  ж инап  куш.

«Сойлемей керей1кш1» 
ойыны (ундемес)

Танертенп 
гимнастика (5 
мин)

08.45
08.50

«К олбен -келбен , колепкем »
1 К олбен-
келбен ,келен кем  . колбен деген  
колепкем .
А ю  капай ж уре/н? KiM корсете 
бш ед 1?
А ю  былай,журед1 оны  6sp i бш едт  
Б1т к атарм ен  журу, аякты н  ею  шелл не 
басы п.аю  сиякгы  
корбандап  журу.
а) К олбен-
келбен ,колепкем  . колбе ндеген  
келенкем .
Т улю  капай журед1? KiM корсете
6inefli?
Т улю  бы лай.ж уред! он ы  6opi бш едг 
Б1т катарм ен  ж уру .тулю  си якгы  
булан дап  ж уру
б) К елб ен -
к ел б ен ,кел ен кем . колбендеген  
келенкем .
К оян капай журед1? KiM корсете 
6inefli? v*
К оян  бы лай.ж уред! он ы  6npi б ш ед г 
Б 1ткатарм енж уру,коянсиякты сею р

Б. к: туры п аяк  арасы  аш ы к  иы кпен 1- 
он  колды  кетеру , 2 -сол  колды  кетеру, 
3- он  колды  ж огары  к етер у , 4 - сол 
колды , 5- он  колды  ж ан га  созу, 6-сол 
сиякты  сол колды , 7 -тем ен  T y c i p y  он 
колды , 8- сол колды  то м ен  T y c i p y .  6-8 
p e r .

.HineMis онга,иш ем 1з солта. 
О ты рам ы з.турам ы з.К ус болью  канат 
кагамы з. (3-4) рет.
«Д оптар» Б.к: Е рю н  туру .О рн ы м ы зда  

cenipy.

Т ы ны с any ж атгы гулары .
«К аздар»
Б.к: А яты м ы з ал ш ак ,колы м ы з 
6eniMi3ae.
О ры ндапуы : А л д ы га  карай  
ен кей ем п .д ы б ы с ш ы гару  «ш -ш - 
ш »,тузу  турам ы з.
Дем)м{зд1алы п,аузы мы зданш ы гарам ы з.

«Д оп п ен  ж атты ту»
1. E ip к атарм ен  ж уру ,аяк  уш ы м ен, 
окш ем ен ,аякты  KOTepin журу, * y r ip y . (2 
м ин.)
2. E ip катар  д ан  ею  катарта туру.
3. Д оп п ен  ж атты ту.
1. Б .к  к о л д а  д о п  : 1 -  алды га с о з у , 2  -  
ж огары  кетеру , 3 -  алды га с о з у , 4 -  б .к  
- к а  келу.
2 . Б .к  1 - д о п  он  ко л д а  ею  рет алды га 
ай н алды ру , 2  -  д оп  сол колда алды га 
ай н алды ру .З  -  артка  айналды ру 
алды м ен  он  колм ен .арты нан  сол 
колмен.
3. Б .к  ая к  арасы  аш ы к  иыкпен, он  колда 
доп  сол  аякка  ж етю зу  д опты ,сол 
колдагы  д о п ты  он  аякка жетк1зу.
4 . Б .к  ая к  б1рге,оты ры п туру.
5 . Б. доп  кеуде ту сы н д а  1-адым алды га, 
2 -ы зе  буту, 3 -  артка, 4 -Tine буту.

6. Б .к  доп  кеуде т у с ы н д а .Ь р  оры н да 
ту р ы п  ceKipy аякты  алды га - а р т к а  
жлберс оты ры п.

«Ж алауш ам ен  ж атты ту»
1. E ip катарм ен  ж уру ,аяк  
у ш ы м ен , екш ем ен ,аякты  кетерш  
ж уру , ж у п р у . (2 м ин.)
2. E ip катардан  eKi катарта туру.
3. Ж алауш ам ен  ж атты ту.
1. Б .к  ко л д а  ж апауш а: 1 -  алды га 
с о з у , 2 -  ж огары  кетеру , 3 -  
алды га с о з у , 4  -  б .к  - к а  келу.
2 . Б.К 1 - ж алауш а он  колда, ею  
р ет  алд ы га  айналды ру, 2 -  
ж алауш а сол колда, алды га 
ай н алды ру.З  -  артка  ай налды ру 
алды м ен  он  колм ен .арты нан  сол 
колмен.
3. Б .к  аяк  арасы  аш ы к  иы кпен он  
ко л д а  ж алау  сол аякка  ж етю зу  
ж апауды , сол  колдагы  ж алауды  
он  аякка ж етю зу.
4 . Б .к  аяк  6ipre,OTbipbin туру.
5 . Б .к  ж алау  кеуде ту сы н д а  1 - 
ады м  алды га, 2 -п з е  бугу , 3 -  
артка, 4 -Д зе  бугу. 6 рет.
6 . Б .к  ж алау  кеуде тусында.Б1р 
о р ы н д а  ту р ы п  сею ру аякты  
алд ы га  - а р т к а  ж4бере оты ры п.

Т ы н ы с алу  ж атгы гулары . 
«К аздар»
Б.к: А ягы м ы з алш ак,колы м ы з 
бел1м1зде.
О ры ндапуы : А лды га карай 
ен к ей ем п .д ы б ы с  ш ы гару «ш - 
ш -ш »,тузу  турам ы з.
Дем1м1зд1 апы п.аузы мы здан 
ш ы гарам ы з.
«А гаш  ж арам ы з»
А як  алш ак , eKi колды алды га 
серм еп , «уф -уф -уф » ды бы с 
ш ы гару.



f - -
. ■>! ас 08 .50 

09. 10
Ойын- жаттыгу :
A c inicp кезде,

СОЙЛСМСЙМП,
кулмейм1з 
А стан  б аска  езгеж

Ойламайммэ бшмеймн.

С и к ы р л ы  п и :  " А с :api.iiu.il лэм д! 
б о л с ы н !"

О йы н ж атты гу:
Нан кикы м ы н n ian m a iu ap  
Ж ерде ж атса  баспандар 
T ep in  алым, кпсгсрлсп 
l o p ia lljiap ia  гасгандар

( н к ы р л ы  п н :
«Ирин iiioKi аппетита»

О й ы н -  ж а т т ы г у  :
Н ан  -  там актьщ  атасы 
Ы н ты м ак- кепт1н батасы  
П сгсм  нанньщ  Kaflipin 
Гары кканда Gijicpcin

С и к ы р л ы  со з:
«А стары н ы з дэмд1 болсы н» 
А сы н -асы н -асьщ а 
Береке б ер сш  б асы на 
А лла 61зд 1 колдасы н  
Еш ж ам ан д ы к  болм асы н 
А ум ин

Н ан ки кы м ы н  ш аш пандар 
Ж ерде  ж атса  баспандар 
T ep in  алы п  кастерлеп  
Т о р гай л ар га  тастандар  
Сикырлы соз:
Let the food go grow

О й ы н д а р , 
у й ы м д а с т ы р ы л г а  
н о к у  к ы з м е п н е  
д а й м н л ы к

09. 10
09 .20

«Б апабакш а болм сЫ ндп i |у л »  ойы ны «М сн щ  балабакш ам » су р сп н  улг i 
б ой ы н ш а курасты ры п ,эш  тм с айты п 
беру

Балабакш адагы  ой ы н ш ы ктарм ен  
ойнату, балаларды н 6 ip - 6ipiMeH 
ауы зш а кары м - каты н ас ж асау ы н а 
ы кпал ету

0 л е н д | ж аттау: 
Б алабакш а eciriH , 
У ш ке тола аш канбы з. 
Б алапандай  ec ip in , 
М эпелейд1 бакш ам ы з.

У стел ycTi ойы ны : «М енщ  
балабакш ам »

У й ы м д а с т ы р -  
ы л г а н  о к у  
кы зм еттер1

09.20
10.20

К о р к о м  эдсб и ет
Т а к ы р м б м :  «Mcnin д о с т а р ы м »  

М а к са ть к Б а л а б а к ш а  
ж ийаздары н 

эн п м ел еу

С у р е т
Такырыбы:«Уй жийаздары» ( 
Сандык) Максаты: К азак  халкы ны н 
сэн дш -колдан балы  ен ер  
ш ы гарм алары м ен  тан ы сты ры п , 
сан ды кгы  казак ою лары н ы н  кейб1р 
элем ентгергм ен эш екей леуге уйрету.

Курастыру
О й ы нш ы ктардан  
ж ол  курасты ру

Жаратылыстану
Такырыбы:«Жийаздар»
М а к с а т ы :
Б алаларды  татулы кка , досты кка 
тэрбиелеу.

Жапсыру
устел  белпсгерш  ж апсы ру

С ер у ен ге
д а й ы н д ы к

10.20 
10. 30

Б алалардьщ  ки1ну р е т т ш г ш  бакы лау, 
ки1нгенде туймелер1н кадап, аяк  
кш м ш щ  бауы н байлауды.

Б алалардьщ  ки1ну p e i ri.'iii iH бакы лау, 
кш н ген де туймелер1н кадап, аяк  
к ш м ш щ  бауы н бай лауды  , кш м ш д ер ш  
реттеу.

Б алаларды н  кш н у  р е т т ш г ш  бакы лау, 
кш н ген де туй м елерш  кадап , аяк  
к ш м щ щ  бауы н бай лауды  , к ш м ш д е п  
олкы лы кгарды  ж ендеуд1 кадагалау.

Б алаларды н  к и ш у  р е т т ш г ш  
бакы лау, к ш н ген д е  туйм елерш  
кадап, аяк  к ш м ш щ  бауы н 
байлауды  , к ш м ш д е п  
о лкы лы кгард ы  ж ендеу .

Б алаларды н  кш н у  р е т г ш п н  
бакы лау , кш н ген де 
ту й м ел ер ш  кадап , аяк  
к ш м ш щ  бауы н  байлау.

С еруен деу 10.30
12.20

Бакылау:Бултгы б а к ы л а у  
Максаты: Балаларга бултгы н неге 
уксай ты н ы н  кай багы тка кош in 
ж аткан ы н  бакы латы п эн п м елеу . 
Енбек: У ч аск ед еп  ш аш ы лган агаш  
бутактары н  ж инату.
Кимылды о й ы н д а р : «А к коян», 
« К у зп  TipmiaiK»

Бакылау: Жэнд1ктерд1 бакылау 
Максаты: К узде ж ы лы  ж ак к а  уш кан  
кустарды  бакылату.
Енбек: Б елм е гулдер1н суару. 
Цимылды ойындар: «К ус болы п 
уш ам ы з»
Балалардьщ  ез  ерш тергмен ж асалаты н  
ic-speKCTTcpi

Бакылау:Куз мезплшде желд1 
бакылау
Максаты: К уз м е з г ш н д е п  желд1н 
сапкы н болаты ны н айту. Б алаларды н  
т ш н  дам ы ту, эш тм елеу  аркы лы . 
Енбек: У ч аскедеп  ш аш ы лган  
кагаздарды  жинау.
Кимылды ойындар: «К ун  м ен тун»

Бакылау: Агаштардан желмен 
у ш ы п  тусш жаткан 
жапырактарды бакылау 
Максаты: Ж ап ы ракгард ьщ  
агаш тардан  калай  тускен1н 
бакы лап , эдем1 ж ап ы ракгардьщ  
ай н алага  к ал ай  сэн  6ep in  
турган ы н  энг1мелету.
Цимылды ойындар: «Такия 
тастам ак»

Бакылау: Кумдагы ii.iep.ii 
бакылау.
Максаты: У ч аскелерд еп  
кум дагы  4здерд1н к-iMnin i3i 
екен1н ай ы ра 6 in y re  уйрету. 
0 з  п д с р ш  6ip-6ipiMeH 
салы сты ру.
Цимылды ойындар: 
«Тышкан мен мысык»

Серуеннен оралу 12.20 
12 .30

Б алалардьщ  дуры с ш еш ш уш , ш каф ка 
кш м д ер ш  орналасты ру гэрм бш  
бакы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрб иелеу .М эдени -ги ги ен алы к 
талап тард ы  оры ндаулары н кадагалау

Б алалардьщ  дуры с ш еш ш уш , ш каф ка 
кш м д ерш  орн аласты ру  тэртгбш  
бакы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрб иелеу .М эдени -ги ги ен алы к 
талап тарды  оры н даулары н  кадагалау

Б алаларды н  дуры с ш еш ш уш , ш каф ка 
ки1мдер1н орналасты ру  тэр ы б ш  
бакы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрб иелеу .М эдени -ги ги ен алы к 
талап тарды  оры н даулары н  кадагалау

Б алаларды н  д у р ы с  inem inyin , 
ш каф ка к ш м д ер ш  орналасты ру 
тэрт1б1н б акы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрбиелеу. М эден и -ги ги ен алы к  
талап тарды  о ры н даулары н  
кадагалау

Б алалар д ы н  ду р ы с ш еш ш уш , 
ш к аф к а  кш м д ерш  
ор н ал асты р у  т э р п б ш  
бакы лау .Ж и н акы лы кка  
тэрб и елеу .М эден и - 
ги ги ен алы к  талаптарды  
о р ы н д аулары н  кадагалау

Тускл ас 12.30
1 3 .0 0

Сикырлы соз:
«А стары н ы з дэмд1 болсы н» 
А сы н -асьщ -асы н а 
Береке берс1н басы на 
А лла  б1зд1 колдасы н 
Е ш  ж ам ан д ы к  болм асы н 
А ум ин

Н ан  кикы м ы н ш аш пандар  
Ж ерде ж атса  баспандар 
T ep in  алы п кастерлеп 
Т оргай ларга  тастандар  
С и к ы р л ы  соз: 
П р и я т н о г о  а п п е т и т а

Ойын- жаттыгу :
A c irnep кезде,

Сейлемейм1з, кулмейм1з
А стан  б аска  е згеш  О й лам ай м ы з
бшмейм1з.
С и к ы р л ы  соз: " А с т а р ы н ы з  л эм ;н  
б о л с ы н !"

О йы н ж атты гу:
Н ан  ки кы м ы н  ш аш п ан дар  
Ж ерде ж атса  баспанд ар  
T ep in  алы п, кастерлеп  
Т оргай ларга тастан дар  
С икы рлы  сез:
«П ри ятн ого  ап п ети та»

Ойын- ж а т т ы г у  :
Н ан -  т ам ак тьщ  атасы  
Ы н ты м ак- к е п т щ  батасы 
Тйстем н ан н ы н  ка;ирш  
Т ары к к ан д а  бш ерсщ

Г усю  у й к ы 13.00
15JO

Ертег1лер айты п ж агы м ды  унм ен  
балаларды  уйы ктату

Б алаларга уйы ктауга ж агы м ды  ж андай  
ж асау  v-

Е р теп  окы п  6ep in  балаларды  у й ы ктату «К уй ы рш ы к» е р т е п с н  окы п 
берш , б алалард ы  уй ы ктату

Ж агы м д ы  м узы ка эуеш м ен  
балалард ы  уй ы ктату

Б 1р п н д сп  
у н к ы д а и  о я т у ,

15 10 
15.40

Т есекте  ж аты п  ж асайты н ж атты гулар  
(2 -3  м инут)

О й ы н  «Ж аз бен куз» он  ж ак к а  карап 
ж аты п  куз дегенде тсем1зд1 куш актап

М ай табан н ьщ  алды н алу. ( 2  м инут) 2 .А ркан ы н  калп ы н  сактауга 
арналган  ж атты гулар . ( 2  минут)

2. А ркан ы н  калпы н 
сактауга  арн алган



------ у  у

шаралары
Созы лу. Б.к. аркада ж аты п 
колы м ы зды  ж огары  котерш  
басы м ы здан  асы рап  тоссккс  
ту с1рем 1з, кез1м1зд1 аш ы п ж ум ам ы з ( 
2 - 4  рет)

алу, кузде су ы к  то н ам ы з , ж аз легенде 
кер!лем1з ( 3 - 4  рет)

Оз1м1зд1 укалау . К узде кун суы ды  , 
молдас куры п  оты р ы п  алаканы м ы зды  
укалап ж ы лы там ы з, ж ы лы  
алаканы м ы збен  бет1м1зд1 ж уамы з ( 3- 
4рет)

А р н ай  ж олдарм ен  журу, ды м кы л 
ж о л м ен  ж уру.
О р ы н д ы к к а  оты ры п ек1 аягы м ы зды  
ал д ы га  созы п  баш п ай лары м ы зды  буту, 
б осату  4 -5  р
О р ы н д ы к к а  оты ры п ею  аягы м ы зды  
ал д ы га  созы п  ез1м1зге карай  тарту  (4-5 
рет)
О р ы н д ы к к а  оты ры п ею  аягы м ы зды  
ж ер ге  кой ы п  баш пайы м ы зды  ж огары  
кетер у ,
екш ем 1з еденде (4 -5  рет

К ел балалар  турайы к, 
К олы м ы зды  ж огары  созайык. 
Енкейем1з еденге, аркам ы зды  п к  
устал ,
E ip дем алы п  алайык.
3 . С алкы н  сум ей колы м ы зды  
бет1м1зд1 ж уам ы з
4 . Д ем алу  ж атты гулары  
Ж 1пке бай лан ган  кебелектерд! 
урлеу  (4 -5  рет)

ж атты гулар . ( 2  минут)
К ел  балалар  турайы к, 
К олы м ы зды  ж огары  со за й ы к  
Е нкейем1з еденге, аркам ы зды  
т а  устап ,
Bip дем алы п  алайык.
3. С алкы н сум ей 
колы м ы зды  бет1м1зд1 ж уам ы з
4. Д емалу 
ж атты гулары  
Ж ш к е  байланган 
кебелектерд1 урлеу  (4 -5  рет)

Бесш ас 15.40
16.00

Если будеш ь пить чуть светъ 
М олоко с ватруш кой ,
Будеш ь ты  и в двести  л ет  
Бодрою  старуш ой 
Сикырлы соз:
А старьщ ы з дэмд1 болсын!

Н ан да кол ж етп ей тш  аспан  бар

А н а бол, д ан а  бол, б ал а  бол 
Н анды  баспандар!
Сикырлы соз:
Приятного аппетита

А - т у - т у
А -ту -ту
П ять  зубов у нас во рту 
А  год ок  пройдет,
Б у д ет  п олон  рот 
Сикырлы соз:
Let the food go grow

Д э у л е п щ п  тасты рсы н 
С эу л еп щ ц  асты рсы н 
А ксакалы н  келгенде 
А к д а с т а р х а н  ж айы лы п 
А дал  ас пен  бас турсы н 
Т ш  м ен  кезд ен  ам ан боп 
Т улеп  у ш сы н  ж ас кы рш ы н 
Сикырлы соз:
А старьщ ы з дэмда болсын!

Сикырлы соз: 
Приятного аппетита

А сы н, асы н  асы на 
Береке берсш  басьщ а 
Б ед ен ед ей  ж оргалап 
К ы ргауы лдай  коргалап 
К ы д ы р келс1н касына!

Ойындар, дербес 
эрекет

1 6 .0 0
16. 30

Устел yen  ойыны: «М ен1н 
балабакш ам »

Максаты: у л п  б ой ы н ш а орн аласты ру  
гэсш дерш  колдан а  оты ры п, 
картиналар курасты ру

Вариативмк компонент
«Ш ебер колдар»
К агаздан  не курасты ры лады ?

М аксаты : Б алалар д ы  катаз турлер1мен, 
касиет1мен, о л ар д ан  не ж асаута 
болаты ны м ен  тан ы сты ру .

«Макал мэтелдер»
Максаты: А йты лган  м акал- м этелд: 
к ай тал ап  айты п беруге дагды лан ды ру.

ВариативИк компонент
Е р теп л ер  е л в д е
«Куш1к д осы н  калай  тапты »
epTerici

М аксаты  Б а л а л а р д ы  ер теп  
м азм уны м ен  таны сты ру, сурактар 
бере оты ры п , ертепн1 желю1 
бой ы н ш а эн п м ел еу ге  уйрету.

«Санамак айту»
Б ер ш  тткпм  
О н  ой лан ы п  
Т огы з толганы п, 
Сег1з р ет  сы зы п, 
Ж е п  р ет  бузы п. 
А пты  р ет  карал, 
Б ес р ет  санап, 
Т е р т  р ет  кадап.
Y  ш тал  ую  тагы п, 
Ек1 колы м  талы п. 
E ip  6epiK тткпм , 
О зер д еп  б1тпм.

Серуенге
дайындык

1 6 .3 0  
16. 40

Б алаларды н  ки1ну р е т т ш г ш  бакы лау, 
ки ш ген де ту й м ел ер ш  кадап , аяк  
к ш м ш щ  бауы н бай лауды  , к ш м ш д е п  
олкы лы кгард ы  ж ендеуд! кадагалау. 
Ки1м ш каф тары н  таза  у стау  ж эн е 
ж инау

Б алаларды н  кш н у  р е т т ш г ш  бакы лау, 
ки1нгенде туйм елер1н кадап, аяк 
к ш м ш щ  бауы н  б ай лауд ы  , к ш м ш д еп  
олкы лы кгард ы  жондеуд1 кадаталау. 
К ш м  ш каф тары н  т а з а  устау  ж эне 
ж инау

Б алалар д ы н  ки ш у р е т т ш г ш  бакы лау, 
ки ш ген д е  туй м елерш  кадап, аяк  
к ш м ш щ  бауы н байлауды  , к ш м ш д е п  
ол кы л ы кгар д ы  жендеуд1 кадагалау. 
Ки1м ш каф тары н  таза  устау  ж эн е  ж и н ау

Б алаларды н  ки ш у  р е т т ш г ш  
бакы лау, ки ш ген де туй м елерш  
кадап , аяк  к ш м ш щ  бауы н 
б а й л а у д ы , к ш м ш д е п  
олкы лы кгард ы  жендеуд1 
кадагалау. К ш м  ш каф тары н таза  
у стау  ж эн е  ж инау

Б алаларды н  ки ш у р е т т ш г ш  
бакы лау , кш нгенде 
ту й м ел ер ш  кадап, аяк 
к ш м ш щ  бауы н б а й л а у д ы , 
к ш м ш д е п  олкы лы кгарды  
ж ондеугп кадагалау. К ш м  
ш каф тары н  таза  у стау  ж эне 
ж и н ау

Серуен
16. 40- 
17 .45

Цимыллм ойын:
« 0 з  орн ы н ды  тап»
Максаты:
Б аланы н  ш а п ш а н д ы гы н , 
бай кагы ш ты гы н , зей ш ш  д ам ы ту  
Корнекинктер:
С андар  ж иы нты ты

Цимылды ойын:
«K 'cpiciH inc»
Максаты:
Балаларды н ть щ д ай  алу каб1лет1н, 
ким ы л козталы с эр ек етш  дам ы ту

«Карлыгаш 
гимнастикасы» 
Максатькбаланы сер п ту , дене 
м Y ш eлepiнiн ким ы л -  козгалы сы н 
д ам ы ту

«Актерлар»
Максаты: Б аланы н  образга ену 
кабш етш , ким ы л ic-эрекетш  
м и м и ка, ж ест  аркы лы  ж умы с 
icTey кабш еттн дам ы там ы з

«Кузетин»
Максаты:
О й ы н  ереж есш  ту и щ н р е  
оты ры п , ким ы л е п т ш г ш  
дам ы ту

Б а л а л а р д ы н  у й гс  
к а й т у ы

17 .45  
18. 15

А та-ан аларм ен  балаб акш а кун T 9 p T i6 i 

туралы  эн п м ел есу
«Б угш  б1з не уй рен дш ?»  ата-аналарм ен 
сухбат ж у р п зу

« Б а л а  к а у ш с я з д т  басты н азарда»  ата 
ан аларм ен  кеиестер жургтзу

А та-ан алардан  сауалн ам а алу « М ен щ  балабакш ам , мен1н 
м актан ы ш ы м » такы ры б ы н да 
ата-ан аларга  керм е 
уй ы м дасты ру

L



ЦИКЛОГРАММА 
/  annul (30-04 Каши, 2019 ж.) 

«Балапан» k'iini тобы

Ornc.ii такырын «Менщ отбасым» 
Такырынша «Ата-аналар енбеп»

Кун i o p r i 6 i У а к ы т ы Дуйсенбк 30.09.2019ж Сейсенб! 01.10.2019ж Сэрсенб! 02.10.2019ж Бейсенб! 03.10.2019ж Жума 04.10.2019ж
Б а л а л а р д ы
к а б ы л д а у

А та  -  а н а л а р м е н  
энпмелесу

07.45
08.45

Б алаларды  тэрбиецнм ен  6 ip re  
кабы лдау. Бала паспорты  мен 
зер ткан а сараптам асы м ен  
кабы лдау. А та -ан ам е н  эн п м ел есу  
дене кы зуы н олш еп , тазалы гы н  
тексеру.

Тэрбиеш 1мен 6 ip re  балаларды  
кабы лдау. ж агы м ды  ж агд ай  ж асау. 
Д ене кы зуы н ел ш еу  тазалы гы н  
тексеру  арнайы  ж урн ап га ттркеу.

Балаларды  кабы лд ау  у сп н л е  ата- 
ан аларм ен  б ал ан ы н  ж агдай  турапы 
эш 1м елесу.дене кы зуы н елш еу. 
Т эрби еп п м ен  6 ip re  ep ren i ник ж атты гу 
ж урп зу .

Б алан ы н  д ен е  кы зуы н елш еп  
кабы лдау. Б алан ы н  балабакш ага 
бсй1мдслутнс байланы сты  
д ен саулы гы н  кадаю  гапап отыру.

Т ан ертен  балаларды  
кабы лд ап  ата-анага 
балаб акш адан  капмауын 
ауы рган  ж агд ай да  e c K i p r y i  

туралы  айту .дене кызуын 
елш еп  тазалы гы н  тексеру. 
Бой, сал м ак  елш еу

Ата-аналармен жумыс:
«Б алаларды н  дем алы с кун д ерщ  
капай, кайда етк1згендер1 ж айлы » 
энг1мелесу.

Ата-аналармен жумыс:
«Балаларды  ездер1н1н достары м ен  
ойы н бары сы н да тэту  ойнау 
к е р е к т т  ж ен1нде» эн п м елесу .

Ата-аналармен жумыс:
« Б аланы зды н  достары  турапы 
OijieciiOe?» сауалн ам а ж у р п зу

Ата-аналармен жумыс:
А та ан ага  кенес
Б алан ы зга  кай ы ры м ды  д а  ynri.'ii 
бола б ш ш з

Ата-аналармен жумыс:
Б алам ен  6 ip re  енбектен

О й ы н д а р  (устел- 
ycri, с а у с а к  ж эн е  
т .б .)

У сгел - ycTi о й ы н ы : «О й ы к 
im ia a e r i заттарды  орн аласты ру»

Курылыс ойыидары:
«Балабакш а» курасты ры п  ойнау, 
тэту  ой н ауга уйрету.

«Менщ балабакшам» Ф ото сурет 
курасты ру. Ф ото  суретте бейнеленген 
гулдерд1 ж эн е  балаб акш а м аны нда ec in  
турган  гулдср/и  табу.

Саусак ойыны:
С аусагы м да саки н а  
С анап  корпи кэнеки  
1,2,3 E ip, ек1 уш  
Д ем алай ы к  ж и н ап  куш.

«Сейлсмей корсй1кнн» 
ойыны (ундемес)

Тансртсш i 
гимнастика (5 
мин)

08.45
08.50

«К елб ен -келб ен , келен кем »
1. К елб ен -
келбен ,келен кем .келбен д еген  
келенкем .
А ю  капай журед1? KiM кереете  
б1лед1?

Б.к: туры п аяк  арасы  аш ы к  иы кпен 
1- он  колды  кетеру , 2 -сол  колды  
катеру, 3- он  колды  ж огары  кетеру, 
4- сол колды , 5- он  колды  ж ан га  
созу, 6-сол си якты  сол  колды , 7- 
тем ен  ry c ip y  он  колды , 8- сол 
колды тем ен  ry c ip y . 6-8 рет.

«Д оппен  ж атты гу»
1 . Bip катарм ен  ж уру ,аяк  уш ы м ен, 
екш ем ен .аякты  KOTepin журу, жуг1ру. (2 
М ИН .)

2 .  E ip кагар д ан  c k i  катарга туру.
3. Д оппен  ж атты гу.

«Ж алауш ам ен  ж атты гу»
1. E ip катарм ен  ж уру ,аяк  уш ы мен, 
екш ем ен .аякты  кетер ш  журу, 
ж у п р у . (2  м ин.)
2. E ip катард ан  еш  катарга туру.
3. Ж алауш ам ен  ж атты гу.

Т ы н ы с any  ж атгы гулары  
«К аздар»
Б.к: А ягы м ы з апш ак,колы м ы з 
6eniM i3ae.

Тангы ас 08 .50 
09. 10

О й ы н -  жаттыгу :
A c im ep кезде, С ейлем ейм 1з, 

кулмейм1з
А стан  б аска езгеш . О й лам ай м ы з 
бшмейм1з.
Сикырлы сез: "Астарьщыз дэм.п 
болсын!"

О йы н ж атты гу:
Нан кикы м ы н ш аш пандар  
Ж ерде ж атса  баспанд ар  
T epin  алы п, кастерлеп  
Т оргай ларга тастан дар  
Сикырлы сез : 
«Приятного аппетита»

О й ы н -  жаттыгу :
Н ан -  т ам ак гы н  атасы  
Ы нты м ак- коггпн батасы  
П стем  н ан н ы н  KaaipiH 
Т ары ккан да бш ерс1н

Сикырлы сез:
«А старьщ ы з дэмд1 болсы н» 
А сы н -асы н -асьщ а 
Береке б ер сш  б асы на 
А лла 6i3fli колдасы н  
Е ш  ж ам ан д ы к  болм асы н 
А ум ин

Н ан  ки кы м ы н  ш аш пандар 
Ж ерде  ж атса  баспандар 
T ep in  алы п  кастерлеп 
Т о р гай л ар га  тастандар 
Сикырлы сез:
Let the food go grow

О й ы н д а р , 
у й ы м д а с т ы р ы л г а  
н о к у  к ы зм е т ш е  
д а й ы н д ы к

09. 10 
09 .20

«Б алабакш а б ел м есщ д еп  гул» 
ойы ны

«М енщ  балаб акш ам » суретш  у л п  
бойы нш а к у р а с т ы р ы п ,эн п м е  
айтып беру

Б алабакш адагы  ойы нш ы ктарм ен  
ойнату, б алалард ы н  6 ip - 6ipiMeH 
ауы зш а кары м  - каты н ас ж асауы н а 
ы кпал ету

Оленд1 ж атгау: 
Б алаб акш а eciriH , 
У ш ке то л а  аш канбы з. 
Б алапандай  ec ip in , 
М,тпелей;н бакш ам ы з.

У стел  ycTi ойы ны : «М енщ  
балаб акш ам »

¥ й ы м д а с т ы р ы л г  
ан  о к у  к ы зм еттер 1

09.20
10.20

С ей л еу /н  д а м ы т у  
Т а к ы р ы б ы  :« М ен щ  о т б а с ы м »
(сурех-бойы нш а эн п м е)
М а к с а т ы : Д ауы сты  ж эн е 
дауы ссы з ды бы старды  д уры с айту

С у р е т  с ал у
Т а к ы р ы б ы : « Ж ш  ш у м а к т а р ы »  
М а к с а т ы : Д ен гел ектер д щ  суретш  
салуды  уйрету , то к ы м а  е н е р 1 

гураны TyciHia беру.

Сенсорика
Т а к ы р ы б ы :  « К у ы р ш а к  С эу л е  к о н а к  
кутуде»
М а к с а т ы : Б алаларга ы ды старм ен 
тагам д арды н  атгары н  айтуды

Жаратылыстану 
Такырыбы:«Мол е н 1М» 
М ак саты > К о к о н 1 стер  мен 
жем(стерд1Н 4-5  TypiH атауга 
уйрету. Т аби гаттагы  м аусы м ды к



дагд ы л ар ы н  бею ту .С ездж  коры н 
ж алп ы лауш ы  магы налы  сездерм ен  
байы ту. О тбасы , отбасы ндагы  
ту р м ы с  турапы  айты п беруге 
уйрету.
Дид-к ойын:«Отбасы мушелерш 
ата»

уй рету ,оларды  аж ы ратуга ж атгы кты ру . езгер1стер туралы  ту е ш ж те р ш  
капы птасты ру. У лкен дер  ен б еп н е  
курм етпен карауга тэрбиелеу .

С ер у ен ге
лайынлык

10.20
1 0 .3 0

Б алалар д ьщ  ки1ну р е т т ш г ш  
бакы лау , кш н ген де  туйм елерш  
кадап , аяк  к ш м ш щ  бауын байлауды .

Б алаларды н  киш у р е т т ш г ш  
бакы лау, ки1нгенде туй м елерш  
кадап, аяк  ки1мж1н бауын 
байлауды  , к ж м ш д е р ш  ретгеу.

Б алаларды н  киш у р е т т ш г ш  бакы лау, 
кш н ген де  туй м елерш  кадап, аяк 
к ш м ш щ  бауы н байлауды  , к ш м ш д е п  
олкы лы ктарды  жендеуд1 кадагалау.

Балаларды н киш у р е т т ш г ш  
бакы лау, кш н ген де туймелер1н 
кадап, аяк к ш м ш щ  бауы н байлауды  
, кш м ш д еп  о лкы лы ктарды  ж ендеу .

Балаларды н ки1ну p e n in ir iH  
бакы лау, кш н ген де 
туй м елерш  кадап, аяк  
кш м ш щ  бауы н байлау.

С еруен деу 10.30
12.20

Бакылау :Бултты бакылау 
Максаты: Б алаларта бултгы н неге 
у к сай ты н ы н  кай багы тка Kemin 
ж атк ан ы н  бакы латы п эн п м елеу . 
Енбек: У ч аск ед еп  ш аш ы лган агаш  
бу тактар ы н  ж инату.
Кимылды ойындар: «А к коян», 
«Кузг1 Н р ш ш к »

Бакылау: Жзнд1ктерд| бакылау 
Максаты: К узде ж ы лы  ж акка 
у ш кан  кустарды  бакы лату.
Е н б е к : Б елм е гулдерш  суару. 
Кимылды ойындар: «К ус болы п 
уш ам ы з»
Б алаларды н  е з  ер1ктер!мен 
ж асалаты н  1с-эрекетгер1

Бакылау:Куз ме н Бонде желд| 
бакылау
Максаты: К уз м е зг ш н д е п  ж елд!н  
салкы н  болаты ны н а т у .  Б алаларды н  
т ш н  дам ы ту , эн п м ел еу  аркы лы . 
Е н б е к : У ч аскед еп  ш аш ы лган 
кагаздард ы  жинау.
Кимылды ойындар: «К ун мен ту н »

Бакылау: Агаштардан желмеи 
у in ы п  Tycin жаз кап 
жапырактарды бакылау 
Максаты: Ж ап ы рактарды н  
агаш тардан калай ту скен ш  
бакы лап, эдем1 ж ап ы рактард ы н  
айналага калай сэн  6ep in  турган ы н  
энг1мелету.
Кимылды ойындар: «Т акия 
тастам ак»

Бакылау: К ¥ м Да г ы  i w p n i  
бакылау.
Максаты: У часкелердег1 
кум дагы  1здерд1н k i m h i h  i ii 
екен1н ай ы ра бш уге уйрету. 
0 з  i3flepin 6ip-6ipiMeH 
еалы сты ру.
Кимылды ойындар: 
«Тышкан мен мысык»

Серуеннен оралу 12.20
1 2 .3 0

Б алалар д ы н  д уры с ш енннуш , 
ш к аф к а  кш м д ер ш  орналасты ру 
тэртлбш  бакы лау .Ж инакы лы кка 
тэрб иелеу .М эдени -ги ги ен алы к 
тал ап тар д ы  оры ндаулары н 
кадагалау

Б алаларды н  дуры с ш енннуш , 
ш каф ка кш м д ерш  орн аласты ру 
тэрт1б1н бакы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрб иелеу .М эдени -ги ги ен алы к 
талап тарды  оры ндаулары н 
кадагалау

Б алалар д ы н  дуры с ш енннуш , ш каф к а  
к ш м д ер ш  орн аласты ру тэртлбш  
бакы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрб иелеу .М эдени -ги ги ен алы к 
талап тарды  оры ндаулары н кадагалау

Б алаларды н д уры с ш ен н н уш , 
ш каф ка кш м д ерш  орн аласты ру  
т э р т б ш  бакы лау .Ж и н акы лы кка  
тэрб иелеу .М эдени -ги ги ен алы к 
талаптарды  оры н даулары н  
кадагалау

Б алаларды н д уры с ш енннуш , 
ш каф ка кш м д ерш  
орн аласты ру  т э р п б ш  
бакы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрб иелеу .М эдени - 
гигиеналы к талап тарды  
оры н даулары н  кадагалау

Туею ас 12.30 
13. 00

Сикырлы сез : 
« А стар ы н ы з д эм д 1 болсын» 
А сы н -асьщ -асьщ а 
Б ереке  б ер сш  басьщ а 
А л л а  б1зд1 колдасы н 
Е ш  ж ам ан д ы к  болм асы н 
А ум и н

Н ан  ки кы м ы н  ш аш пандар 
Ж ерде ж атса  баспандар 
T ep in  алы п кастерлеп 
Т оргай ларга тастандар 
Сикырлы сез: 
Приятного аппетита

Ойын- жаттыгу :
А с Опер кезде,

С ейлем ейм йз, кулмейм1з 
А стан  б аска  езгеш  О й лам ай м ы з 
бш мейм1з.
Сикырлы сез: "Астарыныз дэмд| 
болсын!"

О йы н ж атты гу:
Н ан кикы м ы н ш аш п ан дар  
Ж ерде ж атса  баспандар  
T ep in  алы п, кастерлеп  
Т оргайларга тастан дар  
С икы рлы  сез:
«П риятного аппетита»

Ойын- жаттыгу :
Н ан -  там акты н  атасы  
Ы нты м ак- к е п т щ  батасы  
Т1стем н ан н ы н  кад1рш 
Т ары ккан да  6inepciH

TycKi уйкы 13.00
15.10

Е р т е п л е р  айты п ж агы мды  унм ен  
б ал ал ар д ы  уй ы ктату

Б алаларга ^й ы ктауга  ж агы м ды  
ж ац дай  ж асау

Е р т е п  окы п  6ep in  балаларды  уй ы ктату «К уйы рш ы к» ер т е п с н  окы п  берш , 
балаларды  уй ы ктату

Ж агы м ды  м у зы к а  эуеш м ен  
балаларды  у й ы ктату

Б1ртшдеп 
уйкыдап ояту, 
шыныктыру 
шаралары

15 10 
15.40

Т есек те  ж аты й  ж асайты н 
ж атгы гу л ар  
( 2 - 3  м инут)

С озы лу . Б .к. аркада ж аты п 
колы м ы зды  ж огары  кетерш  
басы м ы зд ан  асы рап  тесекке 
тус1рем1з, кез1м1зд1 аш ы п ж ум ам ы з 
( 2 - 4  рет)

О й ы н  «Ж аз бен  куз» он  ж акка 
карап ж аты п  к у зд еген д е  Т1зем 1зд 1 

куш актап  алу, кузде суы к  т о н а м ы з , 
ж аз дегенде керы ем1з ( 3 - 4  рет) 

0з1м1зд1 укалау. К узде кун суы ды  
, м олдас куры п оты ры п 
алакан ы м ы зды  укалап  ж ы лы там ы з, 
ж ы лы  алаканы м ы збен  бeтiм iздi 
ж уам ы з ( 3-4рет)

М ай таб ан н ы н  алды н алу. ( 2  м инут)

А рн ай  ж олдарм ен  журу, ды м кы л 
ж олм ен  журу.
О ры н ды кка  оты ры п eai аягы м ы зды  
ал д ы га  созы п  баш пайлары м ы зды  буту, 
б осату  4-5  р
О р ы н д ы к к а  оты ры п ею  аягы м ы зды  
алд ы га  созы п  ез1м1зге карай тар ту  (4-5 
p e r)
О р ы н д ы кка  оты ры п ею  аягы м ы зды  
ж ерге кой ы п  баш пайы м ы зды  ж огары  
к етер у , V* 
екш ем 1з еденде ( 4-5 рет

2 , А ркан ы н  калпы н сактауга  
арналган  ж атгы гулар . ( 2  м инут) 
Кел балалар турайы к, 
Колы м ы зды  ж огары  созайьщ . 
Енкейем1з еденге, аркам ы зд ы  т1к 
устап ,
Б1р дем алы п алайы к.
3 , С алкы н  сум ей колы м ы зды  
бепм1з/и ж уам ы з
4 , Д ем алу ж атты гулары  
Ж1пке байланган  кебелектер ;п  
урлеу ( 4 - 5  рет)

2. А р кан ы н  калп ы н  
сактауга арн алган  
ж атгы гулар . ( 2  минут)
Кел балалар турай ы к, 
К олы м ы зды  ж огары  созайы к. 
Е н к сй ем п  еденге, аркам ы зды  
п к  устап ,
Eip дем алы п  алайы к.
3. С алкы н  сум ей 
колы м ы зды  бет1м1зд1 ж уам ы з
4. Д ем алу 
ж атты гулары  
Ж ш ке бай л а т а н  
кебелектерд1 у р леу  (4 -5  рет)

Бееш ас 15.40 1 Е сли  будеш ь пить чуть светь Н ан да кол ж етп ей тш  аспан  бар А - т у - т у Д эулеН нд! тасты рсы н С и к ы р л ы  сез :



16.00 М олоко  с ватруш кой , 
Будеш ь ты  и в двести  лет 
Б одрою  старуш ой 
Сикырлы сот: 
А старьщ ы з дэмд1 болсы н!

А на бол, д ан а  бол , б ал а  бол 
Н анды  баспандар! 
Сикырлы сез :
П р и я т н о го  а п п е т и т а

А -ту-ту
П ять зубов у  нас во рту 
А  годок пройдет,
Б удет п олон  р о т  
Сикырлы сез:
Let the food go grow

С эулетщ д ! асты рсы н 
А ксакальщ  келгенде 
А к  дастархан  ж айы лы п 
А дал ас пен бас турсы н 
Tin мен кезд ен  ам ан боп 
Т улеп у ш сы н  ж ас  кы рш ы н 
Сикырлы соз:
А стары н ы з дэмд1 болсын!

Приятного аппетита
А сы н , а сы н ас ы н а  
Береке берс1н басы на 
Б еден едей  ж оргапап 
К ы ргауы лдай  коргалап 
К ы д ы р  KCJiciH касына!

Ойындар, дербес 
эрекет

1 6 .0 0  
16. 30

V c ic ji уст! ойыны: «Мен1н 
балабакш ам »

Максаты: у л п  б ой ы н ш а орн аласты ру  
гэс1лдер1н колдан а оты ры п, 
картиналар курасты ру

Кариа:ивпк компонент
«Ш ебер колдар»
К агаздан не курасты ры лады ?

М аксаты : Б алаларды  кагаз 
турлер1мен, к аси еп м ен , олардан не 
ж асауга болаты н ы м ен  таны сты ру.

« М а к а л  м эте л д е р »
Максаты: А й ты лган  м акал- мэтелд1 
кай талап  ай ты п  беруге 
дагды лан ды ру.

с

Вариативтш компонент
Ертег1лер ел1нде
«К ули к  д осы н  капай тапты » epTerici

М аксатьгБ алап арды  ер теп  
м азм ун ы м ен  таны сты ру, сурактар 
бере оты ры п , ер теп  Hi жел1с1 
б ой ы н ш а эн п м ел еу ге  уйрету.

«Санамак айту» 
EepiK  TiKTiM 
О н  ой лан ы п  
Т огы з толганы п, 
Сег1з р ет  сы зы п, 
Ж етт р ет  бузып. 
А л ты  р ет  карап, 
Б ес  р ет  санап. 
Т е р т  р ет  кадап.
Y in тал  ук! тагы п, 
Ек1 колы м  талып. 
Bip 6epiK TiKTiM, 
Э зер  деп  6irriM .

Серуенге
даймндык

1 6 .3 0  
16. 40

Балалардьщ  ки ш у  р е т т ш г ш  
бакы лау, ки1нгенде туймелер1н 
кадап, аяк  к ш м ш щ  бауы н байлауды  
, к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
жендеуд1 кадагалау. Ки1м 
ш каф тары н  таза  у стау  ж эн е  ж инау

Б алалардьщ  ки1ну peTTiniriH 
бакы лау, к ш н ген д е  туймелер1н 
кадап, аяк  к ш м ш щ  бауы н байлауды  
, к ш м ш д еп  олкы лы ктарды  
жендеуд1 кадагалау . К ш м  
ш каф тары н та за  у стау  ж эне ж инау

Б алаларды н  ки ш у  р е т т ш г ш  бакы лау, 
ки1нгенде ту й м ел ер ш  кадап, аяк 
к ш м ш щ  бауы н байлауды  , кш м ш д еп  
олкы лы ктарды  жендеуд1 кадагалау. 
К ш м  ш каф тары н  таза  у стау  ж эн е  ж инау

Б алалардьщ  ки1ну р е т т ш г ш  
бакы лау , кш нгенде туйм елерш  
кадап, аяк  к ш м ш щ  бауы н байлауды  
, к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
ж он деуд! кадагалау. К ш м  
ш каф тары н  таза  устау  ж эне ж инау

Б алалардьщ  KHiiiy р е т т ш г ш  
бакы лау , кш нгенде 
ту й м ел ер ш  кадап, аяк 
к ш м ш щ  бауы н байлауды  , 
к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
ж он деу/п  кадагалау. Кш м  
ш каф тары н  таза  у стау  ж эне 
ж и н ау

Ссрусн
16. 40- 
1 7 .4 5

Кимылдм ойын:
« 0 з  орньщ ды  тап»
Максаты:
Б аланьщ  ш апш анды гы н , 
бай кагы ш ты гы н , зей ш ш  д ам ы ту  
Кернекипктер:
С анд ар  ж иы нты гы

Цимылды ойын:
«K epiciH uie»
Максаты:
Балаларды н ты н д ай  алу кабтпетш, 
кимы л козгапы с эрекет1н дамы ту

«Карлыгаш 
гим пасти каем»
Максаты:балан ы  сер п ту , дене 
м уш елер1нщ  ким ы л -  козгалы сы н 
дам ы ту

«Актерлар»
Максаты: Б аланьщ  образга ену 
кабш етш , ки м ы л ic-эрекетш  
м им ика, ж ест  аркы лы  ж ум ы с ic iey  
каб1лет1н дам ы там ы з

«Кузетпп»
Максаты:
О й ы н  ереж есш  туспн/пре 
о ты р ы п , кимы л е п т ш п н  
д ам ы ту

Балалардьщ уйге 
кайтум

17 .45
1 8 .1 5  л

А та-ан аларм ен  б алаб акш а кун  
iop ii6 i туралы  эщ тм елесу

« Б у п н  6i3 не уй р ен д ж ?»  ата- 
ан аларм ен  су х б ат  ж у р п зу

«Б ала  кay iп ciзд iгi басты  назарда»  ата 
ан аларм ен  кенестер  ж у р п зу

А та-ан алардан  сауалнам а алу «M eH itt балабакш ам , м енщ  
м актан ы ш ы м » такы ры бы н да 
ата-ан аларга  керм е 
уй ы м дасты ру



ЦИКЛОГРАММА 
И опта (07-11 Казан, 2019 ж.) 

«Балапан» K i u i i  т о б ы

Orneni такырып «Меиiи отбасым» 
Такырыпша «Бвдш кеше»

Кун lapiifii У а к ы т ы Дуйсснб1 07.10.2019ж Сейсенб1 08.10.2019ж Сэрсенб! 09.10.2019ж Бсйсснб! 10.10.2019ж Жума 11.10.2019Ж
Б а л а л а р д ы
к а б ы л д а у

Ата -  аналармен 
энпмелесу

07.45
08.45

Б алаларды  тэрб иеллм ен  6 ipre 
кабы лдау. Б ала  паспорты  мен 
зерткан а  сараптам асы м ен  
кабы лдау. А та  -ан ам е н  эн п м ел есу  
дене кы зуы н  елш еп  , тазалы гы н 
тексеру.

Т эрби ен н м ен  6 ipre балаларды  
кабы лдау. ж агы м ды  ж агдай  ж асау . 
Д ен е  кы зуы н елш еу .тазалы гы н  
тексер у  арнайы  ж урнапта т1ркеу.

Балаларды  кабы лд ау  устш д е  ата- 
аналарм ен б алан ы н  ж агд ай  туралы  
эн п м елесу .ден е  кы зуы н  елш еу. 
Т эрбиеипм ен  6 ip re  е р т е н г ш к  ж атты гу 
ж урпзу .

Б алан ы н  дене кы зуы н елш еп  
кабы лдау. Б аланы н  балабакш ага 
бей1мделу1не байланы сты  
д ен саулы гы н  кадагалап  оты ру.

Т анертен  кабы лд ап  ата-ан ага 
балабакш адан  калм ауы н 
ауы рган ж агд ай д а  ecKipTyi 
туралы  айту .дене кы зуы н 
олш еп тазалы гы н  тексеру. 
Бой, салм ак елш еу

Ата-аналармен жумыс:
«Б алалардьщ  д ем алы с кундер1н 
калай, к ай д а  етю згендер1 ж айлы » 
эщ  iMc.iecy.

Ата-аналармен жумыс:
«Б алаларды  езд ерш щ  д остары м ен  
ой ы н  бары сы нда тату ойнау 
Kepeicriri жен1нде» эн п м ел есу .

Ата-аналармен жумыс:
«Б аланы зды н достары  туралы  
б ш еазб е?»  сауалн ам а ж у р п зу

Ата-аналармен жумыс:
А та  ан ага  кенес
Б алан ы зга  кайы ры м ды  да  улгш ! 
б ола  61л 1н 1з

Ата-аналармен жумыс:
Баламен 6 ip re  енбектен

Ойындар (устел- 
уст1, саусак жэне 
т .б .)

Устел- ycTi ойыны: «О йы к 
Ш н д е п  заггард ы  орналасты ру»

Курылыс ойындары:
«Б алабакш а» курасты ры п ой н ау , 
тату  о й н ауга  уйрету.

«Менщ б а л а б а к ш а м »  Ф ото  сурет 
курасты ру. Ф ото  суретте  бейнеленген 
гулдерд1 ж эн е б ал аб акш а м аны нда e c in  
турган  гулдерд1 табу.

Саусак ойыны:
С ау сагы м д а саки н а 
С анап  корил кэнекн 
1,2,3 Bip, ею  уш  
Д ем алай ы к  ж и н ап  куш .

«Сейлемей корешкпп» 
ойыны (ундемес)

Танертенп 
гимнастика (5 
мин)

08.45
08.50

« К елб ен -келб ен , келенкем »
1 К елб ен -
келбен , келенкем . келбендеген  
келенкем .
А ю  калай  журед1? К1м керсете 
б1лед|?

Б.к: ту р ы п  аяк  арасы аш ы к иы кп ен  
1- о н  колды  кетеру, 2 -сол  колды  
кодеру, 3 - он  колды ж огары  к етер у , 
4 - со л  колды , 5- он  колды  ж ан та  
созу , 6 -сол  сиякты  сол колды , 7- 
т ем ен  Tycipy он  колды , 8- сол 
колды  том ен  Tycipy. 6-8 рет.

«Д оппен ж атты гу»
1. Б1р катарм ен ж у р у .аяк  уш ы м ен, 
екш ем ен ,аякты  кетер1п ж уру , ж уп ру . (2 
мин.)
2. Bip катар дан  ею  к атар га  туру.
3. Д оппен ж атты гу.

«Ж алауш ам ен  ж атты гу»
1. Bip катарм ен  ж уру ,аяк  уш ы м ен , 
екш ем ен .аякты  кетер ш  журу, 
ж у п р у . (2  м ин.)
2. Bip катард ан  ею  катарга туру.
3. Ж алауш ам ен  ж атты гу.

Т ы ны с алу ж атгы гулары . 
«К аздар»
Б.к: А ягы м ы з алш ак ,колы м ы з 
бе.'пмгзде.

Тангы ас 08  .50
09. 10

Ойын- жаттыгу :
A c iiuep кезде,Сейлемейм1з, 

кулмейм1з.А стан баска озгеш  
О й лам ай м ы з бьтм ейм п.
Сикырлы сез: "Астармцыз дэм/п 
болсын!"

О й ы н  ж атты гу:
Н ан кикы м ы н ш аш пандар 
Ж ер д е  ж атса  баспандар 
T ep in  алы п, кастерлеп 
Т о р гай л ар га  тастандар

Сикырлы сез: 
«Приятного аппетита»

Ойын- жаттыгу :
Н ан -  там акгы н  атасы  
Ы нты м ак- копт1н батасы  
Тю тем н ан н ы н  кад1р1н 
Т ары кканда б п е р с ш

Сикырлы сез:
« А стары н ы з дэмдй болсы н» 
А сы н -асы н -асы н а 
Береке 6epciH басьщ а 
А л л а  6i3ui колдасы н 
Е ш  ж ам ан ды к  болм асы н 
А ум и н

Н ан  кикы м ы н ш аш п ан дар  
Ж ерде ж атса  баспандар  
T ep in  алы п кастерлеп  
Т оргай ларга тастан дар  
Сикырлы сез:
Let the food go grow

Ойындар, 
уйымдастырылга 
н оку кызметше 
дайындык

09. 10 
0 9 .2 0

«Б алабакш а б ел м есш д еп  гул» 
ойы ны

« М ен щ  балабакш ам » с у р е п н  у л п  
бо й ы н ш а курасты ры п ,эн п м е  
ай ты п  беру

Балабакш адагы  ой ы н ш ы ктарм ен  
ойнату, б алалард ьщ  6 ip- 6ipiMeH 
ауы зш а кары м - каты н ас  ж асауы на 
ы кпал ету

G jieim i ж аттау: 
Б алабакш а eciriH, 
У ш ке то л а  аш канбы з. 
Б апап ан дай  ocip in , 
М опслсйд! бакш ам ы з.

У стел y c r i  ойы ны : «М ен щ  
балабакш ам »

\

ъ-*



...... /(tic i ы р ы л г
ан  о к у  KbBMCTrepi

09.20
10.20

К о р  к ем  эд еб и ет
Т а к м р м б м :  « Ь п  т у р а г ы н  к еш е»  
М а к с а т ы : Байланыстырыгт сейлеу 
дагды лары н  уйрету. О н п м сш  
айты п беруге у й рету  д агды лары н 
калы птасты ру.
Д и д -к  о й ы н :« К е ш е д е п  к о .н к  
■ у p in  д м б м с ы н а н  т а н ы »

С у р е т
Т а к ы р ы б ы  К о ш е д е п  к о л ш  
М а к с а т ы : С у р ет  салу бары сы нда 
д ен гелек  ж эн е  соп акш а шилндерд1 
аж ы рата  б т у г е  уйретуБ аланы н 
ойлау, кору, есту  кабш етгерш  ж эне 
усак  кол ки м ы лдары н  дамыту.

К у р а с т ы р у
Т а к ы р ы б ы :  « К о ш е д е п  а г а ш т а р »  
М а к с а т ы :  К агазды  буктеу, 
ш и ы рш ы ктау  эд 1с1 аркы лы  к у зп  
агаш тард ы  улг1 бойы нш а курасты руга 
уйрету.
К у з  мезг1л1н1н табиги  кубы лы стары м ен  
тан ы сты ру . Ш ы гарм аш ы лы кка, 
у к ы п ты л ы к к а  тэрбиелеу.

Ж а р а т ы л ы с т а н у

Т а к ы р ы б ы :  « М е н щ  к ош ем »  
М а к с а т ы : К еш еде ж уру 
ереж есгмен ганы сты ру,балаларга 
ж ол тэртШ ш  ту с 1н д 1ру.

М усш деу
Т а к ы р ы б ь п М е н щ  к о ш е м  
М а к с а т ы ;б а л а л а р д ы н  к о ш е  
т у р а л ы  тусш 1ктер1н 
к е н е й м п
п ак т  ы л а у .К о р ш а !а н  о р т а г а  
у й ш е  ту ган  е л к е г е  
к а м к о р л ы к п е н  к а р а у г а  
ж э н е  у к ы п т ы л ы к к а

С е р у ен ге
л а й ы н д ы к

10.20 
10. 30

Бапаларды н ки ш у р е т т ш г ш  
бакы лау , ки1нгенде туймелер1н 
кадап, аяк  к ш м ш щ  бауы н байлауды  
, к ш м ш д еп  олкы лы ктарды  
жендеуд1 кадагалау. Кш м  
ш каф тары н та за  у стау  ж эн е  ж инау

Б алаларды н  ки1ну р е т т ш г ш  
бакы лау , ки ш ген д е  туйм елерш  
кадап , аяк  к ш м ш щ  бауы н 
бай лауды  , ки1м1ндег1 
олкы лы ктарды  жондеуд1 
кадагалау. К ш м  ш каф тары н таза 
у стау  ж эн е  ж и н ау

Б алалар д ы н  кш ну р е т т ш г ш  бакы лау, 
ки1нгенде туй м елерш  кадап, аяк  
к ш м ш щ  бауы н байлауды  , кш м ш д еп  
олкы лы ктарды  жендеуд1 кадагалау. 
К ш м  ш каф тары н  таза  устау  ж эн е  ж и н ау

С

Б алаларды н  ки1ну р е т т ш г ш  
бакы лау, кш н ген де туй м елерш  
кадап, аяк  к ш м ш щ  бауы н байлауды  
, к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  ж ендеуд1 
кадагалау. К ш м  ш каф тары н таза  
у стау  ж эн е  ж инау

Б алаларды н киш у р с т т ш п н  
бакы лау, киш генде 
туй м елерш  кадап, аяк  
кш м ш щ  бауын бай лауды  , 
к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
жондеууп кадагалау. К ш м  
ш каф тары н таза устау  ж эн е  
ж и н ау

С гр у ен д еу 10.30
12.20

Б а к ы л а у :Б у л г т ы  б а к ы л а у  
М а к с а т ы : Б алаларта булттьщ  неге 
уксай ты н ы н  кай баты тка кенпп 
ж аткан ы н  бакы латы п  эн п м елеу . 
Е н б е к : У ч аск ед еп  ш аш ы лтан аташ  
б утактары н  ж инату.
К и м ы л д ы  о й ы н д а р : «А к коян», 
«Кузг1 Т 1 р Ш Ш К »

Б алаларды н  е з  epirrepiM eH 
ж асалаты н  ie -apcK enep i

Б а к ы л а у :  Ж э н д 1 к тер д | б а к ы л а у  
М а к с а т ы : К узде ж ы лы  ж акка 
уш кан  кустард ы  бакылату.
Е н б е к : Б елм е  гулдерш  суару. 
К и м ы л д ы  о й ы н д а р : «К ус болып 
уш ам ы з»
Б алаларды н  е з  ер1ктер1мен 
ж асалаты н  ic -ap eK en ep i

Б а к ы л а у :К у з  м езгй н н д е  желд1 
б а к ы л а у
М а к с а т ы :  Куз м е зг ш н д е п  ж елдш  
сал к ы н  болаты ны н айту. Б алаларды н  
п л ш  дам ы ту , эн п м ел еу  аркы лы . 
Е н б е к : Учаскедег1 ш аш ы лган 
катаздарды  жинау.
К и м ы л д ы  о й ы н д а р : «К ун мен тун» 
Б алалар д ы н  е з  ер1кгер1мен ж асалаты н 
1С-эрекеттер1

Б а к ы л а у :  А г а ш т а р д а н  ж ел м ен  
у ш ы п  ту сш  ж а т к а н  
ж а п ы р а к г а р д ы  б а к ы л а у  
М а к с а т ы : Ж ап ы рактарды н  
агаш тардан  капай тускен ш  
бакы лап , эдем1 ж ап ы рактарды н  
айнапага капай сэн  6ep in  турганы н 
эн п м елету .
Е н б ек : Ш аш ы лган  ж ап ы рактарды  
уш ы п келген  кагаз капды ктары н 
жинау.
К и м ы л д ы  о й ы н д а р : «Т акия 
тастам ак»
Балаларды н е з  ер!ктер1мен 
ж асалаты н 1с-эрекеттер1

Б а к ы л а у :  К у м л а гы  1здерл! 
б а к ы л а у .
М а к с а т ы : Учаскелердег1 
кум дагы  п д ер д щ  k i m i h h  i3i 
екен 1н айы ра 6i,'iyie уйрету. 
0 з  iaaepin  6ip-6ipiMeH 
салы сты ру.
Е н б е к : Кум сапгы ш тагы  
кум ды  курекш елер 1мен 
кетеру.
К и м ы л д ы  о й ы н д а р : 
« Т ы ш к а н  м ен м ы с ы к »  
Б алаларды н  е з  epiKrepiMeH 
ж асалаты н  ic-apcK errepi

С е р у ен н ен  о р а л у 12.20
1 2 .3 0

Б алаларды н  лу р ы с ш еш ш уш , 
ш каф ка к ш м д ер ш  орналасты ру 
тэрт1б1н бакы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрб и елеу .М эден и -ги ги ен алы к  
талап тард ы  оры ндаулары н 
кадагалау

Б алаларды н  д уры с ш еш ш уш , 
ш каф ка к ш м д ер ш  орналасты ру 
тэрттбш  бакы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрб и елеу .М эден и -ги ги ен алы к  
талап тарды  оры н даулары н  
кадагалау

Б алалар д ы н  дуры с ш еш ш уш , ш каф ка 
к ш м д ер ш  орналасты ру тэрттбш  
б акы л ау  Ж инакы лы  кка 
тэрб иелеу .М эдени -ги ги ен алы к 
тал ап тар д ы  оры ндаулары н кадагалау

Балаларды н дуры с шенинугн, 
ш каф ка ки1мдер1н орн аласты ру 
тэрттбш  бакы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрб иелеу .М эдени -ги ги ен алы к 
талаптарды  оры н даулары н  
кадагалау

Б алаларды н  дуры с uieiiiiHyiH, 
ш каф ка KHiMaepiH 
о рн аласты ру  тэргзб 1н 
бакы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрб иелеу .М эдени - 
ги ги ен алы к талаптарды  
оры н даулары н  кадагалау

TycKi ас 12.30
1 3 .0 0

С и к ы р л ы  сез :
«А стары н ы з дэмд1 болсы н» 
А сы н -асы н -асы н а 
Береке берсш  басы на 
А л л а  б1зд1 колдасы н 
Е ш  ж ам ан д ы к  болм асы н 
А ум и н

Н ан  ки кы м ы н  ш аш пандар 
Ж ерде  ж атса  басп авдар  
T ep in  алы п  кастерлеп  
Т оргай ларга  тастан дар  
С и к ы р л ы  сез : 
П р и я т н о г о  а п п е т и т а

О й ы н -  ж а т т ы г у  :
A c iiu ep  кезде,

С ейлем ейм 1з, кулмейм1з 
А стан  б аск а  езгеш  О йлам айм ы з 
б1лмейм1з.
С и к ы р л ы  сез : " А с т а р ы н ы з  д э м д | 
б о л с ы н !"

О й ы н  ж атты гу:
Н ан кикы м ы н ш аш пандар 
Ж ерде ж атса  баспандар 
T ep in  алы п, кастерлеп 
Т оргай ларга тастан дар  
С и кы рлы  сез:
«П риятного  аппетита»

О й ы н -  ж а т т ы г у  :
Н ан  -  там акты н  атасы  
Ы н ты м ак- к еп тщ  батасы  
Т ю тем  нанньщ  Kanipin 
Т ары ккан да 6i.nepcin

Т уск! у й к ы 13.00
15.10

Ертег1лер ай ты п  ж аты м ды  унм ен 
балаларды  уй ы кгату

Б алаларга у й ы ктауга  ж агы м ды  
ж ан дай  ж асау

Е р т е п  окы н  6epin  балаларды  у й ы ктату «К уйы рш ы к» ер теп с н  окы п  6ep in , 
балаларды  уй ы ктату

Ж агы м ды  м узы ка эуеш м ен  
балаларды  уй ы ктату

l>i р 1 in ic u
у й к ы д а и  оп ту , 
in ы  н ы к г ы  ру 
ш а р а л а р ы

15 10 
15.40

V -

Т есек те  ж аты п  ж асайты н 
ж атгы гулар  
( 2 -3  минут)

С озы лу . Б .к. аркад а  ж аты п 
колы м ы зды  ж отары  кетер1п 
б асы м ы здан  асы рап  тесекке

О йы н «Ж аз бен  куз» он  ж акка 
карап  ж аты п  куз дегенде тоем1зд1 
куш актап  алу, кузде суы к тонам ы з , 
ж аз деген де керпнемis ( 3- 4 рет) 

0з1м1зд1 укалау.

М ай таб ан н ы н  алды н алу. ( 2 минут)

А р н ай  ж олдарм ен  ж уру, ды м кы л 
ж о л м ен  ж уру . * '  

О р ы н д ы к к а  оты ры п eKi аягы м ы зды  
ал д ы га  созы п  баш пайлары м ы зды  бугу,

2 .А ркан ы н  каппы н сактауга 
арналган  ж атгы гулар . ( 2 м инут) 
К ел бапалар турай ы к, 
К олы м ы зды  ж огары  созайы к. 
Енкейемтз еденге, аркам ы зды  rii< 
устап ,

2. А рканы н каппы н 
сактауга арналган 
ж атгы гулар . ( 2 м инут)
К ел баладяр турайы к, 
К олы м ы зды  ж огары  созайы к.



т у с 1 р е \т ,  кез1\шд1 аш ы п  ж ^м ам ы з 
( 2 - 4  рет)

босату  4-5 р

Бесш ас 15.40
16.00

Е сли  будеш ь пить чуть светь 
М олоко  с ватруш кой,
Будеш ь ты и в двести  л ет  
Б одрою  старуш ой 
Сикырлы сез:
А стары н ы з дэмд1 болсын!

Н анда кол ж етп ей тш  аспан  бар

А н а бол, дан а  бол, б ал а  бол 
Н анды  баспандар!
Сикырлы сез:
Приятного аппетита

А -ту-ту
П ять зубов у нас во рту  
А  годок пройдет,
Б уд ет п олон  рот 
Сикырлы сез:
Let the food go grow

Д эулезй ц п  тасты рсы н  
Сэулет1нд1 асты рсы н  
А ксакальщ  келгенде 
А к д а с т а р х а н  ж айы лы п 
Сикырлы сез: 
А стары н ы з дэм;н болсын!

Сикырлы сез: 
Приятного аппетита

А сы н , а сы н ас ы н а  
Береке б ер еш  басы на 
Б еден едей  жоргапап 
К ы ргауы лдай  коргалап 
К ы д ы р Kejiciii касына!

Ойындар, дербес 
эрекет

1 6 .0 0  
16. 30

Устел уст1 ойыны: «Mcnin
балабакш ам »

М а к с а т ы : у л п  бой ы н ш а орн ап асты ру  
гес1лдер1н колдана оты ры п , 
карта налар курасты ру

Вариативззк компонент
«Ш ебер колдар»
К агаздан  не курасты ры лады ?

М аксаты : Балаларды  кагаз 
турлер1мен, касиет1мен, олардан  не 
ж асауга болаты н ы м ен  таны сты ру.

«Макал мэтелдер»
Максаты: А йты лган  м акал- мэтелд1 
кай талап  айты п беруге 
дагды ланды ру.

С

Вариагивт1к компонент
Epicri.nep ел1нде
«Куш1к д о сы н  калай тап ты » epTerici

М аксаты :Б алаларды  ер теп  
м азм ун ы м ен  тан ы сты ру, сурактар 
бере оты ры п , epTeriHi же.:пс1 
б ой ы н ш а эн п м ел еу ге  уйрету.

«Санамак айту» 
Бер1к тзкДм 
О н  о й лан ы п  
Т огы з толганы п, 
Сег1з р ет  сы зы п, 
Жет1 р ет  бузып.

Серуенге
дайындык

1 6 .3 0  
16. 40

Балалардьщ  киш у р е т т ш п н  
бакы лау , ки1нгенде ту й м ел ер ш  
кадап, аяк  к ш м ш щ  бауы н байлауды  
, к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
жондеуд1 кадагалау. К ш м  
ш каф тары н таза  устау  ж эн е  ж и н ау

Б алалардьщ  ки1ну ретттлн in 
бакы лау, кш н ген де  туймелер1н 
кадап, аяк  к ш м ш щ  бауы н байлауды  
, кш м ш д еп  олкы лы ктарды  
жендеуд1 кадагалау. Ки1м 
ш каф тары н та за  у стау  ж эн е ж инау

Б алаларды н  киш у р е т т ш п н  бакы лау, 
кш н ген де  туймелер1н кадап, аяк  
к ш м ш щ  бауы н б ай лауд ы  , кш м ш д еп  
олкы лы ктарды  жендеуд1 кадагалау. 
К ш м  ш каф тары н та за  у стау  ж эн е  ж инау

Б алаларды н  ки1ну р е т п л ш н  
бакы лау, ки1нгенде туйм елерш  
кадап, ая к  к ш м ш щ  бауы н байлауды  
, к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
жондеуд1 кадагалау. К ш м  
ш каф тары н  та за  устау  ж эн е ж инау

Б алаларды н  ки1ну р е т т ш п н  
бакы лау , кш нгенде 
ту й м ел ер ш  кадап, аяк 
к ш м ш щ  бауы н б ай л а у д ы , 
к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
ж ендеуд1 кадагалау. К ш м  
ш каф тары н  таза  устау  ж эне 
ж и н ау

Серуен
16. 40- 
17 .45

Кнмылды ойын:
« 0 з  орны нды  тап»
Максаты:
Б аланьщ  ш ап ш ан д ы гы н , 
бай кагы ш ты гы н , зей1н1н д ам ы ту  
Кернекйнктер:
С анд ар  ж иы нты гы

^имылды ойын:
«KepiciHiue»
Максаты:
Б алалардьщ  тьщ д ай  алу  кабш етш , 
ким ы л козгалы с эр ек етш  дам ы ту

«Царлыгаш
гимнасгикасы»
Максаты:баланы сер п ту , ден е 
м уш елерш 1к ким ы л -  козгалы сы н 
д ам ы ту

«Актерлар»
Максаты: Б аланьщ  образга ену 
кабш етш , ки м ы л  ic-эрекетш  
м и м и к а  ж ест  аркы лы  ж ум ы с ютеу 
каб1лет1н д ам ы там ы з

«Кузстип»
Максаты:
О й ы н  ереж есш  гу с п ш р е  
оты ры п , кимы л е п т ш п н  
д ам ы ту

Ьалалардын уйге 
каппы

17 .45  
18. 15

А та-аналарм ен  балабакш а кун 
Tap i ioi туралы  эщ тм елесу

«Б угш  б1з не у й р ен д ж ?»  ата- 
аналарм ен  су х б ат  ж у р п зу

«Б ала  кауш Ы зд ш  басты  назарда» ата 
ан аларм ен  кенестер жург1зу

А та-ан алардан  сауалн ам а алу « М еш н  балабакш ам , метин 
м актан ы ш ы м » такы ры бы н да 
ата-ан аларга  корм е 
уй ы м дасты ру

Шмт.*г
Э ;п скер



ЦИКЛОГРАММА 
/ / /  unma (14-18 Казан, 2019 ж.)

«Балапан» Kiwi тобы

Orne ii такьфып «Менin отбасым» 
Такырыпша «Уйдеп жэне кешедеп каушсгздщ»

Кун i.ipiifii У а к ы т ы Дуйсенб1 14.10.2019ж Сейсенб1 15.10.2019ж Сэрсенб1 16.10.2019ж Бсйссмб! 17.10.2019ж Жума 18.10.2019ж
Б а л а л а р д ы
к а б ы л д а у

Ата -  аналармсн 
энпмелесу

07.45
08.45

Б алаларды  тэрбиеийм ен  6 ipre 
кабы лдау. Б ала  паспорты  мен 
зерткан а  сараптам асы м ен  
кабы лдау. А та  -ан ам е н  эц п м ел есу  
дене кы зуы н  ел ш еп  , тазалы гы н 
тексеру.

Т эр би еи н м ен  6 ipre балаларды  
кабы лдау . ж агы мды  ж агдай  ж асау . 
Д ен е  кы зуы н елш еу.тазалы ты н 
тек сер у  арнайы  ж урналта Д ркеу .

Балаларды  кабы лдау устщ д е  ата- 
аналарм ен балан ы н  ж агд ай  туралы  
эн п м елесу .ден е  кы зуы н елш еу. 
Т эрбиеинм ен  6 ip re  ep ieurijiiK  ж атты гу 
ж урп зу .

Б аланы н  дене кы зуы н ел ш еп  
кабы лдау. Баланы н б алаб акш ага  
беШ мделуш е байланы сты  
денсаулы гы н кадагалап  оты ру .

Т анертен кабы лд ап  ата-ан ага  
балабакш адан калм ауы н  
ауы рган ж агд ай д а  ecK ipiy i 
туралы  айту.дене кы зуы н  
елш еп  тазалы гы н  тексеру . 
Бой, салм ак ел ш еу

Ата-аналармен жумыс:
« Б алалардьщ  дем алы с кун дер in 
калай, к ай д а  етю згендер1 ж айлы » 
эн п м ел есу .

Ата-аналармен жумыс:
« Б алалар д ы  езд ерш щ  достары м ен  
ой ы н  бары сы нда тэту  ойнау 
к е р е к т т  ж енш де»  эн п м ел есу .

Ата-аналармен жумыс:
«Б аланы зды н достары  туралы  
6i.rieci36e?» сауалн ам а ж у р п зу

Ата-аналармен жумыс:
А та ан ага  кенес
Б аланы зга кайы ры м ды  д а  y jirin i 
бола  б ш щ з

Ата-аналармен жумыс:
Балам ен 6 ip re  ен б ек тен

Ойындар (устел- 
y c r i ,  саусак жэне 
т .б .)

Устел- yCTi ойыны: «О йы к 
ш ш д е п  затгарды  орналасты ру»

Курылыс ойындары:
« Б алабакш а»  курасты ры п ой н ау , 
дату  о й н ауга  уйрету.

«Мснщ б а л а б а к ш а м »  Ф ото  сурет 
курасты ру. Ф ото  суретте бейнеленген  
гулдер/п ж эне балаб акш а м аны нда eciri 
турган  гулдерд1 табу.

Саусак ойыны:
С аусагы м да сакина 
С анап  керин кэнеки 
1,2,3 Bip, ею  уш 
Д ем алай ы к  ж инап  куш.

«Сойлемей корей i кшi» 
ойыны (ундемес)

Танертенп 
гимнастика (5 
мин)

08.45
08.50

« К елб ен -к ел б ен , келенкем »
1 К елб ен -
келбен , келен кем . келбендеген  
келен кем .
А ю  калай  ж уре;п ? KiM керсете 
бшед1?

Б .к: ту р ы п  аяк арасы  аш ы к  и ы кп ен  
1- о н  колды  кетеру, 2-сол  колды  
к етер у , 3 - он  колды ж отары  кетер у , 
4 -  сол  колды , 5- он  колды  ж ан га  
созу , 6 -сол  сиякты  сол колды , 7- 
т е м е н  T y c ip y  он колды , 8- сол 
колды  тем ен  T y c ip y . 6-8 рет.

«Д оппен ж атты гу»
1. Bip катарм ен ж уру ,аяк  уш ы м ен , 
екш ем ен .аякты  к е г е р т  ж уру , жуг1ру. (2 
м ин.)
2. Bip катардан е м  катар гату р у .
3. Д оппен ж атты гу.

«Ж алауш ам ен  ж атты гу»
1. Bip катарм ен ж уру ,аяк  у ш ы м ен , 
екш ем ен .аякты  кетер ш  ж уру , 
ж у п р у . (2 мин.)
2. Bip катардан  е м  катарга туру.
3. Ж алауш ам ен  ж атты гу.

Т ы ны с алу ж атгы гулары . 
«Каздар»
Б.к: А ягы м ы з ал ш ак ,колы м ы з 
бел1м1зде.

Тангы ас 08 .50 
09. 10

Ойын- жаттыгу :
A c in iep  кезде,Сейлем ейм 1з, 

кулм ейм 1з.А стан баска езгеш  
О й лам ай м ы з бшмейм1з.
Сикырлы сез: "Астарыныз дэм,п 
болсын!"

О й ы н  жаттыгу:
Н ан  ки кы м ы н  ш аш пандар 
Ж ер д е  ж атса  баспандар 
T ep in  апы п, кастерлеп 
Т  оргай л ар га  тастандар

Сикырлы сез: 
«Приятного аппетита»

Ойын- жаттыгу :
Н ан  -  там акты н  атасы  
Ы нты м ак- к еп тщ  батасы  
TicTeM нанньщ  K a a i p i n  

Т ары ккан да 6 i.iepcin

Сикырлы сез:
«А стары н ы з дэмд1 болсы н » 
А сы н -асы н -асы н а 
Береке 6epciH басы на 
А л л а  6i3fli колдасы н 
Е ш  ж ам ан ды к болм асы н 
А ум ин

Нан кикы м ы н ш аш п ан д ар  
Ж ерде ж атса  б асп ан д ар  
T epin  алы п кастерлеп  
Т оргайларга тастан д ар  
Сикырлы сез:
Let the food go grow

Ойындар, 
уйымдастырылга 
и оку кызметше 
дайындык

09. 10 
09  .20

«Б алаб ак ш а  б ел м есш д еп  гул» 
ойы ны

« М ен щ  бапабакш ам» суре п н у л п  
бо й ы н ш а курасты ры п ,эн п м е  
ай ты п  беру

Балабакш адагы  ойы н ш ы ктарм ен  
ойнату, балалардьщ  6 ip- 6ipiMeH 
ауы зш а кары м - каты н ас ж асауы н а 
ы кпал ету

G jieiuii ж аттау: 
Б алабакш а eciriH, 
У ш ке то л а  аш канбы з. 
Б алапан дай  ecipin, 
М эп елсй д 1 бакш ам ы з.

Устел y c r i ойы ны : « М ен щ  
балабакш ам»

V*

к



............. ,#1.1. II
я н  оку  к 'ы зм еттер !

09.20
10.20

С о й л  суд i д а м ы т у  
Т а к ы р ы б ы :« А й к е р к е м  
д а с т а р х а н д ы  э н р л е н  ж а г ы р »  
М а к с а п д :  З агш р д ы  ж анс олпрлм ц 
гуртам при м и  miMKiay дш дм дарм и  
жсззлл1ру. С'озд1к корлары н 
дам м ту,

С у р ет  сал у
Т а к ы р ы б ы :  « М а ш и н а »
М a ксн ■ м : 1 сомезрим д ы к 
||1ш1ндср( iiK iopi6ypi.iiii.
ДОНГСЛСК1С|1) пркыды Otll.lllllll.IK
M iiiiiHiiiuii.iiicypciin еад удм  уйрсзу, 
1 пш лмккп. ук 1.111н.|ды кка 
о р б и ел еу

С е н с о р и к а
Т а к ы р ы б ы :  « К у  н i ж а н ы р а к »
М и кса г ы :Ж а н ы р а к 1арды н lycrcp i мен 
ф н гуралары н  аж ы разу.

Ж а р а т ы л ы с т а н у  
Т а к ы р ы б ы :« К е ш е д е  otih  у стау  
тэрп бЬ >
М а к са ты : К еш еде ез1н д уры с устау 
ер еж ел ер ! туралы  б!л1мдер1н 
к,алыптастыру.Корш атан орта 
туралы  6iaiMflepiH кедейту

С ер у ен ге
л я й ы н д ы к

1(1 20 
1 0 .3 0

Б адаларды н  киш у p errijiii дн 
бакы лау, ки1нгенде туй м елерш  
кадап, аяк  к ш м ш ш  бауы н байлауды  
, ки1м1ндег1 олкы лы ктарды  
жендеуд1 кадагалау. Ки1м 
ш каф тары н  таза  у стау  ж эн е  ж инау

Б адаларды н ки ш у  р е т т ш г ш  
бакы лау , ки1нгенде туймелер1н 
кадап, аяк  к ш м ш ш  бауы н  
б а й л а у д ы , к ш м ш д е п  
олкы лы ктарды  жондеуд1 
кадагалау. К ш м  ш каф тар ы н  таза 
у стау  ж эн е ж инау

Б адаларды н  ки1ну ретг1л1г1н бакылау, 
кш н ген де туйм елер1н кадап, аяк 
кш м ш ш  бауы н  байлауды  , ки1м1ндегз 
о лкы лы ктарды  ж ендеуд1 кадагалау. 
К и 1м ш каф тар ы н  та за  устау  ж эн е ж инау

Б алалар д ы н  кш ну p e irm iriH  
бакы лау , ки!нгенде туйм елер!н  
кадап , аяк  к ш м ш ш  бауы н байлауды  
, к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  жендеуд1 
кадагалау. К ш м  ш каф тары н  таза  
у стау  ж эн е  ж инау

Б алаларды н  ки1ну р е т т ш г ш  
бакы лау, кш нгенде 
туй м елерш  кадап, аяк 
к ш м ш ш  бауы н б а й л а у д ы , 
к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
ж ендеуд! кадагалау. К ш м  
ш каф тары н  таза  устау  ж эн е 
ж инау

С ерусн деу 10.30
12.20

Б а к ы л а у . 'Б у л т т ы  б а к ы л а у  
М а к с а т ы :  Б алаларга  бултгы н  неге 
уксай ты н ы н  кай багы тка кепип 
ж аткан ы н  бакы латы п эн п м елеу . 
Е ц б е к : У ч аск ед еп  ш аш ы лган  агаш  
бутактары н  ж инату.
К и м ы л д ы  о й ы н д а р : « А к  коян», 
« К у зп  тзр ш ш к »
Б адаларды н  е з  ер1ктер1мен 
ж асалаты н  !с-эрекетзер!

Б а к ы л а у :  Ж э н .н к з е р  и б а к ы л а у  
М а к с а т ы : К узде ж ы лы  ж акка  
у ш кан  кустарды  бакы лату.
Е н б ек : Б елм е гулдер1н суару. 
К и м ы л д ы  о й ы н д а р : «К ус  болы п 
уш ам ы з»
Бадаларды н е з  ер1ктер1мен 
ж асалаты н  ic-эрекетгер!

Б а к ы л а у :К у з  м с з п л ш д е  ж елд! 
б а к ы л а у
М а к с а т ы : К у з м езгш 1ндеп желд1н 
салкы н болаты н ы н  айту. Б алаларды н 
т1л1н дам ы ту , эн п м е л е у  аркы лы . 
Е н б е к : У ч аск ед еп  ш аш ы лган 
кагаздард ы  ж инау .
К и м ы л д ы  о й ы н д а р :  «К ун мен тун» 
Б алаларды н  е з  ер1ктер1мен ж асалаты н 
1с-эрекеттер 1

Б а к ы л а у :  А г а ш т а р д а н  ж е л м е н  
у ш ы п  т у с ш  ж аз к ан  
ж а п ы р а к т а р д ы  б а к ы л а у  
М а к с а т ы :  Ж ап ы ракгарды н  
агаш тардан  калай тускен!н  
бакы лап , эдем1 ж ап ы ракгарды н  
ай н алага  калай  сэн 6ep in  турган ы н  
энг!м елету.
Е н б е к : Ш аш ы лган  ж ап ы рактарды  
у ш ы п  келген  кагаз калды ктары н  
ж инау.
К и м ы л д ы  о й ы н д а р : «Т акия 
тастам ак»
Б алаларды н  е з  epiKrepiMeH 
ж асалаты н  ic-эрекезтер!

Б а к ы л а у :  К ¥ м Да г ь | >здерд1 
б а к ы л а у .
М а к с а т ы : У часкелердеп  
кум дагы  !здердш  k i m h I h  i3i 
екен ш  ай ы ра бш уге уйрету. 
0 з  п д е р ш  6ip-6ipiMeH 
салы сты ру.
Е н б е к : К у м салгы ш тагы  
кум ды  курекш елер1мен 
кетеру.
К и м ы л д ы  о й ы н д а р : 
« Т ы ш к а н  м ен  м ы с ы к »  
Б алаларды н  е з  ер1ктер1мен 
ж асалаты н  ic-эрекеттер!

С ер у ен н ен  о р ал у 12.20
1 2 .3 0

Б адаларды н  дуры с шеш1ну1н, 
ш каф ка кш м д ер ш  орналасты ру  
тэрт1бш  бакы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрб и елеу .М эден и -ги ги ен алы к  
талап тарды  оры н даулары н  
кадагалау

Бадаларды н д уры с ш ен п н уш , 
ш каф ка ки1мдер1н орн аласты ру  
тэрт ioin бакы лау .Ж и н акы лы кка  
тэрб и елеу .М эден и -ги ги ен алы к  
талап тарды  о ры н даулары н  
кадагалау

Б алаларды н  д у р ы с  u ieu iiну!н, ш каф ка 
ки!м дер!н  орн аласты ру  тэрт1бш 
бакы лау .Ж и н акы лы кка  
тэрб иелеу .М эдени -ги ги ен алы к 
талап тард ы  оры н даулары н  кадагалау

Б алаларды н  дуры с ш енпнуш , 
ш каф к а  кш м дерш  орн аласты ру  
тэряябш  бакы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрб иелеу .М эдени -ги ги ен алы к 
талап тард ы  оры ндаулары н 
кадагалау

Б алаларды н  дуры с ш еш ш уш , 
ш каф ка KHiMaepin 
о рн аласты ру  тэрззбш  
бакы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрб иелеу .М эдени - 
ги ги ен алы к талаптарды  
оры н даулары н  кадагалау

TycKi ас 12.30
1 3 .0 0

С и к ы р л ы  сез :
«А стары н ы з дэмд1 болсы н» 
А сы н -асы н -асы н а 
Береке б е р е т  басы на 
А л л а  6i3fli колдасы н 
Е ш  ж ам ан д ы к  болм асы н 
А ум ин

Н ан  кикы м ы н ш аш п ан дар  
Ж ерде ж атса баспанд ар  
T ep in  алы п кастерлеп  
Т оргай ларга тастан дар  
С и к ы р л ы  сез : 
П р и я т н о г о  а п п е т и т а

О й ы н -  ж а т т ы г у  :
A c in icp  кезде,

С ейлем ейм 1з, кулм ейм !з 
А стан  б а с к а  озген! О йлам айм ы з 
бш м ейм!з.
С и к ы р л ы  се з : " А с т а р ы н ы з  дэмд1 
б о л с ы н !"

О й ы н  ж атты гу:
Н ан  кикы м ы н ш аш пандар 
Ж ерде  ж атса  баспандар 
T ep in  алы п, кастерлеп 
Т оргай ларга  тастандар 
С и кы рлы  сез:
«П ри ятн ого  аппетита»

О й ы н -  ж а т т ы г у  :
Н ан -  там акты н  атасы  
Ы н ты м ак- к еп тш  батасы  
TicTeM н анны н KaaipiH 
Т ары ккан д а  6i.3epciH

Т у ею  у й к ы 13.00
15.10

Е ртегш ер  айты п ж агы м ды  унм ен 
балаларды  уйы ктату

Б алаларга у й ы ктауга  ж агы м ды  
ж ан дай  ж асау

Е р теп  окы п  6ep in  балаларды  уй ы ктату «К уй ы рш ы к» ер теп сн  окы п  6ep in , 
балаларды  уйы ктату

Ж агы м ды  м узы ка эуен 1мен 
балалард ы  уйы ктату

Б ф т ш д с п  
у й к ы д а н  о я т у , 
ш ы н ы к т ы р у  
ш а р а л а р ы

15 10
15.40

Т есек ге  ж аты п ж асайты н 
ж атгы гулар  
( 2-3 м инут)

С озы лу. Б .к. аркад а ж аты п 
колы м ы зды  ж огары  кетерш

О йы н «Ж аз бен  куз»  он  ж акка 
карап  ж аты п  к у з леген д е  т о е м г ш  
куш актап  алу, кузд е  су ы к  т о н а м ы з , 
ж аз легенде керш ем1з ( 3 - 4 рет) 

О з 1м г:д1 укалау.

М ай таб ан н ы н  алды н  алу. ( 2  минут)

А рнай  ж о л д ар м ен  журу, дынТкыл 
ж олм ен  ж уру.
О р ы н д ы кка  оты ры п CKi аягы м ы зды

2 .А ркан ы н  калпы н сакгауга 
арн алган  ж атты гулар. ( 2  минут) 
Кел б алалар  турайы к, 
К олы м ы зды  ж огары  созайы к. 
Е нкейем гз еденге, аркам ы зды  т1к

2. А рканы н калпы н 
сакгау га  арналган 
жатгы гусш р. ( 2  минут)
К ел  балалар  турайы к, 
К олы м ы зды  ж огары  созайы к.



басы м ы здан  асырап тосекке 
туЫ рем1з, KO'iiм ii/ii ашым ж ум ам ы з 
( 2 - 4  рет)

алды га созы п баш п ай лары м ы зды  бугу, 
босату  4-5 р

устап ,

Бесш ас 15.40
16.00

Е сл и  будеш ь пить чугь сиси . 
М олоко  с ватруш кой 
Б уд еш ь гы и н ди ссш  н о  
Б од рою  старуш ой 
Сикырлы п и :
А стар ы н ы '1 длмл1 болсыи!

1 Inn in кол же 1 ней 1 in иенам бар

Анн бол. лини бол, бала бол 
11ннды баспандар!
( икырлы сот:
Ирин пкн о аппетита

А -ту-ту
1 !ять зубов у нас во рту  
А годок пройдет,
Б уд ет полон рот 
Сикырлы сез:
Let the food go grow

Д эу леп щ и  тасты рсы н  
Сэулет1нд1 асты рсы н  
А ксакалы н келгенде 
А к д ас тар х ан  ж ай ы лы п  
Сикырлы сез: 
А стары ны з дэмд1 болсы н!

('икырлы сез: 
Приятного аппетита

А сы н, асьщ  асы н а 
Береке б ер еш  басьщ а 
Б еден едей  ж оргап ап  
К ы ргауы лдай  коргалап  
К,ыдыр кеде in касы на!

Ойындар, дербес 
эрекет

1 6 .0 0  
16. 30

Y c i c j i  уст! ойынм: «Мснйн 
билабакш ам »

М а к с я т ы : у л п  бойы нш а о рн аласты ру  
гэсш д ерш  колдана оты ры п, 
картиналар курасты ру

Вариативпк компонент
«Ш ебер  колдар»
К агаздан  не курасты ры лады ?

М аксаты : Балаларды  кагаз 
турлер1мен, касиет1мен, олардан  не 
ж асаута болаты ны м ен  таны сты ру.

«Макал мэтелдер»
Максаты: А йты лган  м акал- мэтелд1 
кай талап  айты п беруге 
дагды ланды ру.

С

Вариативтш компонент
H piei iлер ел1нде
«К уппк д осы н  к ал ай  тап ты » epTerici

М аксаты :Б алаларды  epTeri 
м азм уны м ен  тан ы сты ру , сурактар 
бере оты ры п , е р т е г ш  жел1с1 
бой ы н ш а эн п м ел еу ге  уйрету.

«Санамак айту»
BepiK TiicriM 
О н ойланы п 
Т огы з толган ы п , 
С е п з  р ет  сы зы п, 
Жет1 р ет  бузы п.

Серуенге
лайыидык

1 6 .3 0  
16. 40

Б алалардьщ  ки1ну р е т т ш п н  
бакы лау , ки1нгенде туймелер1н 
кадап , аяк  кш м ш щ  бауы н бай лауды  
, к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
ж ендеуд1 кадагалау. Ки1м 
ш каф тары н  таза устау  ж эн е  ж и н ау

Б алаларды н  кш ну р е т т ш п н  
бакы лау, кш н ген де туй м елерш  
кадап, аяк  ки1м1н1н бауы н байлауды  
, кш м ш д еп  олкы лы ктарды  
ж ен деущ  кадагалау. Ки1м 
ш каф тары н  таза  у стау  ж эн е  ж и н ау

Б алаларды н  киш у р е т т ш п н  бакы лау, 
кш н ген де туй м елерш  кадап , аяк  
к ш м ш щ  бауы н байлауды  , к ш м ш д е п  
олкы лы ктарды  ж ендеуд1 кадагалау. 
К ш м  ш каф тары н таза  у стау  ж эн е  ж инау

Б алаларды н  ки1ну реттш1г1н 
бакы лау, кш н ген д е  туймелер1н 
кадап, аяк  к ш м ш щ  бауы н байлауды  
, к ш м ш д еп  олкы лы ктарды  
ж ендеуд! кадагалау . Кш м  
ш каф тары н та за  у стау  ж эн е  жинау

Б алаларды н  KHiny perri.iiirin  
бакы лау , ки1нгенде 
туймелер1н кадап, аяк  
ки1м1нщ бауы н  б а й л а у д ы , 
к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
ж ондеу/п  кадагалау. KniM 
ш каф тары н  таза  у стау  ж эне 
ж и н ау

Серуен
1 6 .4 0 - 
17 .45

Кимылды ойын:
« 9 з  орн ьщ ды  тал»
Максаты:
Б алан ы н  ш ап ш ан д ы гы н , 
бай кагы ш ты гы н , зеш н ш  дам ы ту  
КорнекЫкгер:
С ан д ар  ж иы нты гы

Кимылды ойын:
«K epiciH uie»
Максаты:
Балаларды н тьщ дай  алу  кабш етш , 
ким ы л козгапы е эрекетш  дам ы ту

«Карлыгаш
гим насти касы»
Максатыгбгланы сер п ту , дене 
мушелер1н1н ким ы л -  ко згалы сы н  
дам ы ту

«Актерлар»
Максаты: Б алан ы н  образга ену 
кабш етш , ки м ы л  ic-эрекетш  
м имика, ж ест  аркы лы  ж ум ы с icrey  
каб1лет1н д ам ы там ы з

«Кузетнп»
Максаты:
О йы н ережес1н ryciirn ipe 
оты ры п , ким ы л е п т ш г ш  
дам ы ту

Балалардын уйгс 
кайтуы

1 7 .4 5  
18. 15

А та-ан аларм ен  балабакш а кун 
т э р г 1б 1 туралы  эн п м елесу

« Б у п н  6i3 не уйренд1к?» ата- 
аналарм ен  сухбат ж у р п зу

« Б ала  Kayinci3;iiri басты  назарда»  ата 
аналарм ен  кецестер ж у р п зу

А та-ан алардан  сау ал н ам а алу «Мен1н б алаб акш ам , м еш н 
м актан ы ш ы м » такы ры б ы н да 
ата-ан аларга  корм е 
уй ы м дасты ру



I Ц И К Л О Г Р А М М А  
IV опта ( 21-25 Цазан, 2019ж.) 

« Ь а л а п а н »  к и ш  т о б ы

O rn c ji i  т а к ы р ы п  « М е н in  о т б а с ы м »  
Т а к ы р ы п ш а  « А л т ы н  к у з»

К ун  TspTi6i У а к ы т ы Д у й с е и й  21.10 .2019 С е й с ен б 1 22.10 .2019 С эр с ен б : 23 .10 .2019ж Бейсенб1 2 4 .1 0 .2 0 19ж Ж у м а  25 .10 .2019ж
Б а л а л а р д ы
к а б ы л д а у

А та  -  а н а л а р м е н  
э н п м е л е с у

07.45
08.45

Б алаларды  тэрбиеоим ен  6 ip re  
кабы лд ау .Б ала  паспорты  мен 
зер тк ан а  сараптам асы м ен  
к аб ы л д ау .А та -ан ам ен  эн п м ел есу  
ден е  кы зуы н о л ш е п , тазалы гы н 
тексеру.

Т эрби еи п м ен  6 ip re  балаларды  
кабы лдау. ж агы м ды  ж агдай  ж асау. 
Д ене кы зуы н елш еу .тазалы гы н  
тексеру  арнайы  ж урнал? а т1ркеу.

Б алаларды  кабы лдау у сп н д с  ата- 
ан аларм ен  баланы н ж агдай туралы  
эн п м ел есу .д ен е  кы зуы н елш еу. 
Т эрби еи п м ен  6 ip re  ер т е н г ш к  ж атты гу  
ж у р п зу .

Б аланы н  дене кы зуы н олш еп  
кабы лдау. Баланы н б алаб акш ага  
бей1мделуш е бай лан ы сты  
денсаулы гы н кадагалап  оты ру .

Т анертен  кабы лдап  ата-ан ага  
балабакш адан калм ауы н 
ауы рган ж агд ай да  ecKipTyi 
туралы  айту .дене кы зуы н 
олш еп тазалы гы н  тексеру. 
Бой, салм ак  елш еу

А т а -а н а л а р м е н  ж у м ы с :
« Б алалар д ы н  дем алы с кун дерш  
калай , кай да етк1згендер1 ж айлы » 
эн п м ел есу .

А т а -а н а л а р м е н  ж у м ы с :
«Б алаларды  ездер1н1н достары м ен  
ой ы н  бары сы н да тэту  ойнау 
к ер ек тш  жен1нде» эн п м елесу .

А т а -а н а л а р м е н  ж у м ы с :
«Б алан ы здьщ  достары  туралы  
бш еш зб е?»  сауалнам а ж у р п зу

А т а -а н а л а р м е н  ж у м ы с :
А та ан ага кенес
Баланы зга кайы ры м ды  д а  у л г ш  
бола 6ifliHi3

А т а -а н а л а р м е н  ж у м ы с :
Баламен 6 ip re  ен бектен

О й ы н д а р  (у стел - 
усН , с а у с а к  ж эн е  
т . б . )

У сте л - у с т 1 о й ы н ы : «О йы к 
Ш н д е п  затгарды  орналасты ру»

К у р ы л ы с  ой ы  мд а р ы
«Б алабакш а» курасты ры п  ойнау, 
тэту  ой н ауга уйрету.

« М е н щ  б а л а б а к ш а м »  Ф ото сурет 
курасты ру . Ф ото  суретге бей н елен ген  
гулдерд1 ж эн е балабакш а м ан ы н да oc in  
турган  гулдерд! табу.

С а у с а к  о й ы н ы : 
С аусагы м да сакина 
С анап  Kopmi кэнеки  
1,2,3 Bip, eai уш 
Д ем алай ы к ж инап  куш .

« С е й л е м е й  корей1кш 1» 
о й ы н ы  (ун дем ес)

Т а н е р т е н п  
г и м н а с т и к а  (5 
м и н )

08.45
08.50

« К елб ен -к ел б ен , келенкем » 
Г К о л б ен -
кел б ен .келен кем .колбен д еген
келен кем .
А ю  калай  журед1? К1м керсете 
б1лед1?

Б.к: туры п  аяк  арасы  аш ы к ны кпен 
1- он  колды  кетеру , 2-сол  колды  
кетеру , 3 - он  колды  ж огары  котеру, 
4 -  сол колды , 5- он  колды  ж ан га 
созу , 6 -сол  сиякты  сол  колды , 7- 
том ен  Tycipy он  колды , 8- сол 
колды  том ен  Tycipy. 6-8 рет.

«Д оп п ен  ж атты гу»
1. Bip катарм ен  ж уру ,аяк  уш ы м ен, 
екш ем ен .аякты  KOTepin журу, ж у п р у . (2  
м и н.)
2. Bip катард ан  eKi катарга туру.
3. Д оп п ен  ж атгы гу.

«Ж апауш ам ен  ж атты гу»
1. Bip катарм ен ж уру ,аяк  у ш ы м ен , 
екш ем ен ,аякты  к е т е р т  ж уру, 
жуттру. (2 мин.)
2. Bip катардан ea i катар га  туру.
3. Ж апауш ам ен  ж атгы гу.

Т ы ны с алу  ж атгы гулары . 
«К аздар»
Б.к: А ягы м ы з алш ак ,колы м ы з 
бел1м1зде.

Т а н т ы  ас 0 8 .5 0  
09. 10

О й ы н -  ж а т т ы т у  :
A c im ep кезде,Сейлем ейм 1з, 

кулм ейм 1з.А стан баска озгеш  
О й лам ай м ы з б1лмейм1з.
С и к ы р л ы  со з: " А с т а р ы н ы з  д эм д | 
б о л с ы н !"

О й ы н  ж атгы гу:
Н ан кикы м ы н ш аш пандар 
Ж ерде ж атса  баспандар 
T ep in  алы п, кастерлеп  
Т оргай ларга тастандар  
С и к ы р л ы  соз: 
« П р и я т н о г о  а п п е т и т а »

О й ы н -  ж а т т ы г у  :
Н ан  -  там ак ты н  атасы 
Ы н ты м ак - KonTiH батасы 
И с т с м  н ан н ы н  Kaaipin 
Т ар ы к к ан д а  6i.Tcpcin

С и к ы р л ы  соз:
«А стары ны з дэмд1 болсы н » 
А сы н-асы н-асы на 
Береке 6epciH басы на 
А лла  6i3ai колдасы н 
Еш  ж ам анды к болм асы н  
А ум ин

Н ан  ки кы м ы н  ш аш п ан дар  
Ж ерде ж атса  баспандар  
T ep in  алы п кастерлеп  
Т оргай ларга тастандар  
С и к ы р л ы  соз:
L e t th e  food  g o  g ro w

О й ы н д а р , 
у й ы м д а с т ы р ы л г а  
и о к у  к ы з м е т ш е  
д а й ы н д ы к

09. 10 
09  .20

«Б алаб ак ш а  б ел м есш д еп  гул» 
ойы ны

«М ен щ  балаб акш ам » су р еп  н улм  
бой ы н ш а курасты ры п  .эн п м е  
ай ты п  беру

Б алабакш адагы  ойы нш ы ктарм ен  
ой н ату , балаларды н 6ip- 6ipiMeH 
ауы зш а кары м  - каты нас ж асауы н а 
ы кп ал  ету

O jieiuii ж атгау: 
Б алабакш а eciriH, 
У ш ке тола аш канбы з. 
Б алапандай  ecip in , 
М эпелейд1 бакш ам ы з.

У стел y c ri ойы ны : «М ен щ  
балабакш ам »

У й ы м д а с г ы р ы л г  
ан  о к у  к ы зм еттер 1

09.20
10.20

V' К е р к е м  эд еб и ет  
Т а к ы р ы б ы : « А л т ы н  куз»  
М а к с а т ы :  С урет  бойы нш а куз

Ж а р а т ы л ы с т а н у  
Т а к ы р ы б ы :« А л т ы н  ку з к ел .п !»  
М а к с а т ы : Т аби гаттагы  м аусы м ды к

С у р е т
Т а к ы р ы б ы :« К у з п  ж а н ы р а к г а р »
М а к с а т ы :К а л а м д ы  дуры с устауды ,

Ж а р а т ы л ы с т а н у  
Т а к ы р ы б ы : « Ж ы л  м е з п л ь  K y3ri 

т а б и г а т »  (сурет бо й ы н ш а

Ж а п с ы р у  »*
К у з п  ж ап ы рак
М а к с а т ь п б а л а л а р г а  а л а к а н



¥
бсйноеш  зцпм елеу. езгер1стер туралы , ж ы л  мезплдер1 

туралы  TyciHiKTepiH калы птасты ру! 
Дид-к ойын:«Кузп 
ерекшел1ктерд1 ата»

кагазды н устш ен  ж урлзудц 
уйрету. К ор ш аган  ортан ы н  эсем дапн , 
эстети калы к талгам  дагды лары н 
калы птасты ру.

эн п м елеу).
М а к с а т ы : су р ет  м азм ун ы н а сэйкес 
эц п м е н щ  басы  м ен соны н 
курасты руга уйрету. 
Б айлан ы сты ры п  сей леу  
дагды лары н ж е ти щ р у .

аркылы мыжу укалау 
аркылы жасату.

Серуенге
диймндык

10.20 
10. 30

Б алаларды н  киш у р е т т ш г ш  
бакы лау , ки1нгенде туймелер1н 
кадап , аяк  ки1м1н1н бауы н б ай лауд ы  
, к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
жендеуд1 кадагапау. Ки1м 
ш каф тары н таза у стау  ж эн е  ж и н ау

Балаларды н кш н у р е т т ш г ш  
бакы лау, ки1нгенде ту й м ел ер ш  
кадап, аяк ки1м1н1н бауы н 
байлауды  , к ш м ш д е п  
олкы лы ктарды  жендеуд1 
кадагалау. Ки1м ш каф тары н  таза  
устау  ж эне ж инау

Балаларды н ки ш у р е т т ш г ш  бакы лау, 
кш нгенде туйм елер1н кадап, аяк 
к ш м ш щ  бауы н байлауды  , кш м ш д еп  
олкы лы ктарды  жендеуд1 кадагалау. 
К ш м  ш каф тары н таза  у стау  ж эн е ж инау

Б алаларды н  ки1ну р е т т ш г ш  
бакы лау, кш н ген д е  туй м елерш  
кадап, аяк  к ш м ш щ  бауы н байлауды  
, к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  жендеуд1 
кадагалау. К ш м  ш каф тары н таза  
устау  ж эн е ж и н ау

Б алалар д ы н  киш у р е т т ш г ш  
бакы лау , кш нгенде 
ту й м ел ер ш  кадап, аяк 
к ш м ш щ  бауы н б ай л ау д ы , 
к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
ж ендеуд1 кадагалау. Кш м  
ш каф тары н  та за  устау  ж эне 
ж инау

Серуендеу 10.30
12.20

Бакылау:Бултты бакылау 
Максаты: Балаларга бултты н  неге 
уксай ты н ы н  кай багы тка к еш ш  
ж аткан ы н  бакы латы п эн п м ел еу . 
Енбек: У часкедеп  ш аш ы лган  агаш  
бутактары н  жинату.
Кимылды ойындар: « А к  коян», 
« К у з п  x ipiuiai к»
Б алаларды н  ез ер1ктер1мен 
ж асалаты н  ic-эрекеттер!

Бакылау: Жэндтктер.п бакылау 
Максаты: Кузде ж ы лы  ж акка  
уш кан  кусгарды  бакы лату.
Енбек: Белм е гулдер1н суару. 
К и м ы л д ы  ойындар: « К у с  болы п 
уш ам ы з»
Б алаларды н е з  ер1ктер1мен 
ж асалаты н ю -эрекетгер1

Бакылау:Куз мезгцннде жсл.и 
бакылау
Максаты: К уз м е з г ш н д е п  желд1н 
салкы н б олаты н ы н  айту. Б алаларды н 
т ш н  дам ы ту , эн п м ел еу  аркы лы . 
Енбек: Учаскедег1 ш аш ы лган 
кагаздарды  ж инау.
Кимылды ойындар: «К ун  мен тун» 
Б алаларды н  е з  ер ж тер гч ен  ж асалаты н 
ic -cpcK enep i

Бакылау: Агаштардан желмен 
утнып тусш жаткан 
жапырактарды бакылау 
Максаты: Ж ан ы рактарды н  
агаш тардан  капай тускен ш  
бакы лап , эдем1 ж ан ы рактард ы н  
айн алага капай  сэн  6ep in  турганы н 
эн п м елету .
Енбек: Ш аш ы лган  ж апы рактарды  
уш ы п  келген  кагаз капды ктары н 
жинау.
Кимылды ойындар: «Т акия 
тастам ак»
Б алаларды н  е з  ер1ктер1мен 
ж асалаты н  1с -эр екеттер 1

Бакылау: Кумдагы гздерд1 
бакылау.
Максаты: У ч аскелердеп  
кум дагы  п д е р д щ  KiMiiin i3i 
екен ш  ай ы р а  oi.nyrc уйрету. 
0 з  is дер  in  6ip-6ipiMeH 
салы сты ру.
Енбек: К ум  салгы ш тагы  
кум ды  курекш елер1мсн 
кетеру.
Кимылды ойындар: 
«Тышкан мен мысык» 
Б алаларды н  е з  ержтер1мен 
ж асал аты н  ic-apeK enep i

Серуеннен оралу 12.20
1 2 .3 0

Б алаларды н  дуры с шеш1ну1н, 
ш каф ка кш м дерш  орналасты ру  
тэрт1б1н бакы лау .Ж инакы лы кка 
тэрбиелеу . М эден и -ги ги ен алы к 
талап тарды  оры ндаулары н 
кадагапау

Б алаларды н д уры с n ie iu iny in , 
ш каф ка кш м дерш  орн аласты ру  
тэрт1б1н бакы лау .Ж и н акы лы кка  
тэрбиелеу. М эден и -ги ги ен алы к  
талаптарды  о ры н даулары н  
кадагалау

Б алаларды н  д уры с шеш1ну1н, ш каф ка 
кш м д ерш  орн аласты ру  тэрттб1н 
б акы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрб и елеу .М эден и -ги ги ен алы к  
талап тарды  о ры н даулары н  кадагалау

Б алаларды н  д уры с шеш1ну1н, 
ш каф ка кш м д ерш  орн аласты ру  
тэр п б г а  бакы лау .Ж и н акы лы кка  
тэрб и елеу .М эден и -ги ги ен алы к  
талап тарды  оры н даулары н  
кадагалау

Б алалар д ы н  дуры с ш енннуш , 
ш каф к а  KHiMaepiH 
ор н ал асты р у  тэрттбш  
б акы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрб иелеу . М эдени- 
ги ги ен ал ы к  талаптарды  
о р ы н д аулары н  кадагалау

TycKi ас 12.30 
13. 00

Сикырлы сез:
«А стары н ы з дэмд1 болсы н» 
А сы н -асы н -асы н а 
Береке берсш  басы на 
А л л а  б1зд1 колдасы н 
Е ш  ж ам ан ды к болм асы н 
А ум ин

Н ан  кикы м ы н ш аш п ан дар  
Ж ерде ж атса баспанд ар  
T ep in  алып кастерлеп  
Т оргайларга тастан дар  
Сикырлы сез : 
Приятного аппетита

Ойын- жаттыгу :
А с 1шер кезде,

С ойлем ейм гз, кулмейм1з 
А стан б аск а  езген1 О йлам айм ы з 
бшмейм1з.
Сикырлы сез: "Астарыныз дэмд! 
болсын!"

О йы н ж атты гу:
Н ан кикы м ы н ш аш п ан дар  
Ж ерде  ж атса  баспандар  
T ep in  алы п, кастерлеп  
Т оргай ларга тастан дар  
С и кы рлы  сез:
«П риятного  аппетита»

Ойын- жаттыгу :
Н ан  -  там актьщ  атасы 
Ы н ты м ак- кеп  п н  батасы 
Т1стем н ан н ы н  KaripiH 
Т ары к к ан д а  GinepciH

Туею уйкы 13.00
15.10

Е р теп л ер  айты п ж агы м ды  ун м ен  
балапарды  уйы ктату

Б алаларга у й ы ктауга  ж агы м ды  
ж ан дай  ж асау

EpTeri окы п  6ep in  балапарды  уй ы ктату «К уй ы рш ы к» е р теп с н  окы п  6epin, 
балапарды  у й ы ктату

Ж агы м ды  м узы ка эуеш м ен  
балап арды  уй ы ктату

Б1рт1ндеп 
\ йкыдап оя'ту, 
шыныктыру 
шаралары

*

15 10
15.40

Т есек те  ж аты п ж асайты н 
ж атгы гулар  
( 2 -3  минут)

С озы лу. Б.к. аркада ж аты п 
колы м ы зды  ж огары  кетер1п 
басы м ы здан  асы рап тесекке  
тус1рем1з, кез1м1зд1 аш ы п ж ум ам ы з 
( 2 - 4  рет)

О йы н «Ж аз бен куз»  он  ж акка  
карап  ж аты п куз л еген д е  т1зем1зд1 
куш актап  алу, кузде су ы к  т о н а м ы з , 
ж аз легенде ксргтсмгз ( 3 - 4  рет) 

0з1м1зд1 укалау. К узде  кун  суы ды  
, м олдас куры п оты ры п  
аладаны м ы зды  у кал ап  ж ы лы там ы з, 
ж ы лы  алакан ы м ы збен  бет1м1зд1 
ж уам ы з ( 3-4рет)

М ай табан н ы н  алды н  алу. ( 2  м инут)

А рн ай  ж олдарм ен  ж уру , ды м кы л 
ж олм ен  ж уру .
О ры н ды кка  оты ры п  ею  аягы м ы зды  
алды га созы п  баш п ай лары м ы зды  бугу, 
босату 4-5  р *■* 
О ры н ды кка  оты ры п  ек1 аягы м ы зды  
алды га созы п  ез1м1зге карай  тарту  (4-5

2 . А ркан ы н  калп ы н  сактауга 
арнапган  ж атгы гулар . ( 2  минут) 
Кел бапалар турай ы к, 
К олы м ы зды  ж огары  созайы к. 
Енкейем13 еденге, аркам ы зды  н к  
устап ,
E ip дем алы п  алайы к.
3 . С алкы н  сум ей  колы м ы зды  
бепм1зд1 ж уам ы з

2. А ркан ы н  калпы н 
сактауга  арн алган  
ж атгы гулар . ( 2  минут)
Кел б ап алар  ту р а й ы к  
К олы м ы зды  ж огары  созайы к. 
E.HKeiicMis еденге, аркам ы зды  
п к  устеп ,
Eip д ем ал ы п  алайы к.
3. С алкы н  сумей
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О ры н ды кка  оты ры п ею  аяты м ы зды  
ж ерге койы п баш пайы м ы зды  ж отары  
кетеру,
екш ем1з еденде ( 4-5 рет

4 .Д ем алу ж атгы гулары  
Ж1пке байланган  квбелектерд1 
у р л е у (4 -5  рет)

колы м ы зды  бет1м1зд1 ж уам ы з 
4. Д ем алу 
ж атты тулары  
Ж ш ке байланган 
кебелектерд1 урлеу  ( 4-5  рет)

beciii ас 15.40
16.00

Исли будеш ь нить чуть сесть  
М олоко  с иш руш кой.
Будеш ь ил и и двести лет 
Б одрою  старуш ой 
(  п к ы р л ы  сез :
А старьщ ы з дэмд1 болсын!

11анда кол ж етп ей тш  аспан бар

А н а бол, дан а  бол, б ала  бол 
Н ан ды  баспандар!
С и к ы р л ы  сез :
П р и я т н о г о  а п п е т и т а

А - т у - т у
А -ту-ту
П ять зубов у  нас во рту 
А  год ок  пройдет,
Б уд ет полон рот 
С и к ы р л ы  сез:
L e t  th e  food  go g ro w

Дэулет1нд1 тасты рсы н  
Сэулет1нд1 асты рсы н 
А ксакальщ  келгенде 
А к дастархан  ж ай ы лы п  
А дал ас пен  бас турсы н  
И л  мен кезд ен  ам ан  боп  
Тулеп уш сы н  ж ас кы рш ы н  
С и к ы р л ы  соз:
А старьщ ы з дэмд1 болсын!

С и к ы р л ы  соз: 
П р и я т н о г о  а п п е т и т а

А сьщ , а с ь щ асы н а  
Береке берс1н басы на 
Б еден едей  ж орталап  
К ы ргауы лдай  коргалап  
Кы ды р келс1н касы на!

О й ы н д а р , дерб ес  
эр е к е т

1 6 .0 0
1 6 .3 0

У с т е л  уст1 о й ы н ы : «М ен iн
балабакш ам »

М а к с а т ы : у л п  бойы нш а о рн аласты ру  
гэс1лдер1н колдан а оты ры п, 
картиналар  курасты ру

В а р и а т и в т ж  к о м п о н е н т
«Ш ебер  колдар»
К агазд ан  не курасты ры лады ?

М аксаты : Б алаларды  кагаз 
турлер1мен, касиет1мен, олардан  не 
ж асауга  болаты ны м ен  таны сты ру.

« М а к а л  м этел д ер »
М а к с а т ы : А йты лган  м акал- мэтел.щ 
кайтапап  айты п беруге 
дагды ланды ру.

В а р и а т и в т ж  к о м п о н е н т
Е р теп л ер  ел1нде
«Куш1к досы н калай  тап ты »  e p T e r ic i

М аксатьгБ алаларды  ер теп  
м азм уны м ен тан ы сты ру, сурактар  
бере оты ры п, ертепн1 же.шЫ 
бой ы н ш а э н п м ел еу ге  уйрету .

« С а н а м а к  а й т у »  
Б ерш  тткпм  
О н ойланы п 
Т огы з толганы п, 
С е п з  р ет  сы зы п, 
Ж етт р ет  бузып. 
А лты  р ет  карап, 
Бес р ет  санап, 
Т ер т  р ет  кадап. 
Yur тал  ую  тагы п, 
Е ю  колы м  талы п. 
E ip б ер ж  "пкпм , 
Э зер  деп  бггпм .

С ер у ен ге
д а й ы н д ы к

1 6 .3 0  
16. 40

Б алалардьщ  кш н у  р е т г ш г ш  
бакы лау , ки1нгенде туймелер1н 
кадап , аяк  к ш м ш щ  бауын бай лауд ы  
, к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
ж ендеуд1 кадаталау. Кш м  
ш каф тары н  таза  устау ж эн е  ж инау

Балалардьщ  киш у р етгш н  in 
бакы лау, кш н ген де туймелер1н 
кадап, аяк  к ш м ш щ  бауы н байлауды  
, к ш м ш д еп  олкы лы ктарды  
жендеуд1 кадаталау. Ки1м 
ш каф тары н  таза  у стау  ж эн е ж инау

Б алалардьщ  ки1ну р етги н гш  бакы лау , 
кш н ген де  туй м елерш  кадап , аяк  
ки1м1н1н бауы н байлауды  , к ш м ш д е п  
олкы лы ктарды  жендеуд1 кадаталау. 
К ш м  ш каф тары н таза  устау  ж эн е  ж и н ау

Балалардьщ  ки ш у ретг1л1пн 
бакы лау, ки1нгенде туймелер1н 
кадап, аяк  к ш м ш щ  бауы н  байлауды  
, к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
жендеуд1 кадаталау. К ш м  
ш каф тары н таза  у стау  ж эн е  ж инау

Балалардьщ  ки1ну ретг1л1г1н 
бакы лау, кш н ген де 
туй м елерш  кадап, аяк  
к ш м ш щ  бауы н бай лауд ы  , 
к ш м ш д еп  олкы лы ктарды  
жондеуд1 кадагалау. К ш м  
ш каф тары н таза  у стау  ж эн е  
ж инау

С еруен
16. 40- 
17 .45

К и м ы л д ы  о й ы н :
« 0 з  орн ы н ды  тал»
М а к с а т ы :
Б алан ьщ  ш ап ш ан д ы ты н , 
бай кагы ш ты гы н , зей ш ш  дам ы ту  
К е р н е к ь л ж т е р :
С ан д ар  ж иы нты ты

К и м ы л д ы  о й ы н :
«K epiciH iue»
М а к с а т ы :
Б алалардьщ  ты ц дай  алу  кабш етш , 
ким ы л козгалы с эрекетш  дам ы ту

« К р л ы г а ш
г и м н а с т и к а с ы »
М а к с а т ы :б а л а н ы  сер п ту , ден е  
мушелер1н1н кимы л -  козгалы сы н  
дам ы ту

« А к т е р л а р »
М а к с а т ы : Б аланьщ  обр азга  ену 
кабш етш , ким ы л ic-эрекетш  
м имика, ж ест  аркы лы  ж у м ы с ic rey  
каб|лет1н дам ы там ы з

«К узетш Ь»
М а к с а т ы :
О й ы н  ереж есш  т у а щ ц р е  
оты ры п, ким ы л еп ти н гш  
дам ы ту

Б а л а л а р д ы ц  уй гс 
к а й т у ы

1 7 .4 5  
18. 15

А та-ан аларм ен  балабакш а кун  
тэрт1б1 туралы  эн п м елесу

«Б угш  6i3 не уй рен дж ?»  ата- 
аналарм ен  сухбат ж у р п зу

«Б ала  кау1пс1зд1п басты  н азарда»  ата 
аналарм ен  кеиестер ж у р п зу

А та-аналардан  сауап н ам а алу «Мен1н б алаб акш ам , м еш н 
м актаны ш ы м » так ы р ы б ы н д а  
ата-ан ап арга корм е 
уй ы м дасты ру

1НД*
Ида
У Kb
1НД1

д а с
кы

Эдю ке]
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Ц И К Л О Г Р А М М А  
V опта (28-01 Казан, 2019 ж.) 

« Б а л а п а н »  K i i u i  т о б ы

О т п е л i т а к ы р ы п  « М е н in  о т б а с ы м »  
Т а к ы р ы п ш а  « А т а -а н а л а р  en 6 e r i»

К ун  гарт i6i У а к ы т ы Д у й с ен б ь  2 8 Л 0 .2 0 1 9 ж C ettcen6 i 2 9 .1 0 .2 0 1 9 ж  | С эрсенб1 3 0 .10 .2019ж Б ей сеи б ! 31 .10 .2019ж Ж у м а  01.11 .2019ж
Б а л а л а р д ы
к а б ы л д а у

А та  -  а н а л а р м е н  
э н п м е л е с у

07.45
08.45

Балаларды  тэрбиепп м ен  6ipr e 
кабы лдау.Б ала паспорты  мен 
зерткана сараптам асы м ен  
кабы лдау .А та -ан ам е н  эн п м ел есу  
дене кы зуы н елш еп  , тазалы гы н  
тексеру.

Т эрбиеипм ен  6 ip re  балаларды  
кабылдау. ж аты м ды  ж агд ай  жасау. 
Дене кы зуы н елш еу .тазалы гы н  
тексеру  арн ай ы  ж у р н ал га  т1ркеу.

Б алаларды  кабы лд ау  усттнде ата- 
ан аларм ен  балан ы н  ж агдай  туралы  
эн п м ел есу .д ен е  кы зуы н  елш еу. 
Т эрби ен п м ен  o ip re  ертсш зл!к  ж атчьпу  
ж у р п зу .

Б алан ы н  ден е кы зуы н елш еп  
кабы лдау. Б аланы н  балабакш ага 
бей1мдел\1пе байланы сты  
ден саулы гы н  кадаю  галап отыру.

Т ац ертен  балаларды  
кабы лдап  ата-анага 
балаб акш адан  калм ауы н 
ауы рган  ж агд ай да  e c K i p r y i  

туралы  айту.дене кы зуы н 
ел ш еп  тазалы гы н  тексеру. 
Бой. салм ак  елш еу

А т а -а н а л а р м е н  ж у м ы с :
«Балалардьщ  дем алы с ку н д ер ш  
калай, кайда етк1згендер1 ж айлы » 
эн п м елесу .

А т а -а н а л а р м е н  ж у м ы с :
«Балаларды  е зд е р ш щ  достары мен 
ойы н б ары сы н да тату  ойнау 
кер ектш  ж ен щ д е»  эн п м елесу .

А т а -а н а л а р м е н  ж у м ы с :
«Б аланы зды н  достары  туралы  
бш ес1збе?» сауалн ам а жург1зу

А т а -а н а л а р м е н  ж у м ы с :
А та  ан ага  кенес
Б алан ы зга  кай ы ры м ды  д а  yeirini 
б ола  б ш щ з

А т а -а н а л а р м е н  ж у м ы с :
Б алам ен  6 ip re  енбектен

О й ы н д а р  (у стел - 
y c r i ,  с а у с а к  ж эн е  
т .б . )

У стел - уст! о й ы н ы : «О й ы к  
ш п н д еп  затгарды  орн аласгы ру»

К у р ы л ы с  о й ы н д а р ы :
«Балабакш а» к у расты ры п  ойнау, 
тату  ой н аута уйрету .

« М е н щ  б а л а б а к ш а м »  Ф ото сурет 
курасты ру. Ф ото  суретге бейнеленген  
г улдер/П ж эн е  балаб акш а м ан ы н да ec in  
турган  1'у л д ер д 1 табу.

С а у с а к  о й ы н ы :
С аусагы м да саки н а 
С анан  корпи кэнеки  
1,2,3 Bip, ею  уш  
Д ем алай ы к  ж и н ап  куш.

« С е й л е м е й  кореГпкнн» 
о й ы н ы  (ун дем ес)

Т а н е р т е н п  
г и м н а с т и к а  (5 
м и н)

08.45
08.50

«К елб ен -келб ен , келец кем »  
i .К елбсн-
келбен ,келен кем .келбенд еген
келенкем .
А ю  калай журед1? KiM керсете  
б1лед1?

Б.к: туры п  ая к  арасы  аш ы к иы кпен 
Г  он  колды  к етер у , 2 -со л  колды  
кетеру, 3- он  к о л д ы  ж отары  кетеру, 
4- сол колды , 5- о н  колды  ж анга 
созу, 6-сол си як ты  сол  колды , 7- 
тем ен  Tycipy он  колды , 8- сол 
колды  том ен  Tycipy. 6-8 рет.

«Д оп п ен  ж атты гу»
1. Bip катарм ен  ж уру .аяк  уш ы м ен , 
о кш ем ен ,аякты  KOTepin ж уру, ж у п р у . (2 
м ин.)
2. Bip катардан  еш  катарга туру.
3. Д оп п ен  ж атты гу.

«Ж алауш ам ен  ж атты гу»
1. Bip катарм ен  ж уру ,аяк  уш ы м ен, 
екш ем ен ,аякты  K erepin  журу, 
ж у п р у . (2  м ин.)
2. Bip катард ан  ею  катарга туру.
3. Ж алауш ам ен  ж атты гу.

Т ы н ы с алу ж атты гулары .
«К аздар»
Б.к: А ягы м ы з алш ак,колы м ы з 
бел1м1зде.

Т а н г ы  ас 08 .50 
09. 10

О й ы н -  ж а т т ы г у  :
A c iiuep кезде, Сейлем ейм 1з, 

кулмейм1з
А стан  баска езген г  О й лам ай м ы з 
б1лмейм1з.
С и к ы р л ы  сез : " А с т а р ы н ы з  д эм д | 
б о л с ы н !"

О йы н ж атты гу:
Н ан  ки кы м ы н  ш аш п ан дар  
Ж ерде ж атса  баспанд ар  
T ep in  алы п, кастерлеп  
Т оргай ларга тастан дар  
С и к ы р л ы  сез : 
« П р и я т н о г о  а п п е т и т а »

О й ы н -  ж а т т ы г у  :
Н ан  -  там ак ты н  атасы  
Ы н ты м ак- к е п т щ  батасы  
TicTeM н ан н ы н  w i p i H  
Т ары ккан д а  oinepciH

С и к ы р л ы  сез :
« А стары н ы з дэм ;п  болсы н» 
А сы н -асы н -асы н а 
Береке 6epciH басы на 
А л л а  6i3fli колдасы н  
Е ш  ж ам ан д ы к  болм асы н 
А ум ин

Н ан  ки кы м ы н  ш аш пандар 
Ж ерде  ж атса  баспандар 
T ep in  алы п  кастерлеп 
Т оргай ларга  тастандар 
С и к ы р л ы  сез:
L e t  th e  food  go g row

О й ы н д а р , 
у й ы м д а с т ы р ы л г а  
н о к у  к ы з м е т ш е  
д а й ы н д ы к

09. 10 
09 .20

«Б алабакш а б ел м есш д еп  гул» 
ойы ны

«М ен щ  балаб акш ам »  суретщ  у л п  
бой ы н ш а к у расты ры п  .эн п м е 
айты п беру

Б алабакш адагы  ойы нш ы ктарм ен  
ойнату , балалард ьщ  6ip- 6ipiMeH 
ауы зш а кары м  - каты н ас ж асауы н а 
ы кпал ету

0лен д1  ж аттау: 
Б алаб акш а eciriH, 
У ш ке то л а  аш канбы з. 
Б алапан дай  ec ip in , 
М эпелейд) бакш ам ы з.

У стел  y e n  ойы ны : «М енщ  
балабакш ам »

V й ы  м д а с т ы р ы л г  
ан  о к у  к ы зм еттер 1

09.20
10.20

С ей леуд ! д а м ы т у  
Х а к ы р ы б ы :« М е н щ  о т б а с ы м »
(сурет б ой ы н ш а энг1ме) 
М а к с а т ы : Д ауы сты  ж эн е

С у р е т  сал у
Т а к ы р ы б ы :  «'/K in ш у м з к т а р ы »  
М а к с а т ы : Д о ш е л с к т е р д ш  суретщ  
салуды  уй рету , то к ы м а  O H e p i

С е н с о р и к а
Т а к ы р ы б ы :  « Ц у ы р ш а к  С эу л е  к о н а к  
к у гу д е»
М а к с а т ы : Б алаларга  ы ды старм ен

Ж а р а т ы л ы с т а н у  
Т а к у р ы б ы :« М о л  ен1м» 
М а к с а т ы : KeKeHicTep мен 
ж ем ш тердщ  4-5 TypiH атауга

V



д ауы ссы з ды бы старды  ду р ы с ай ту  
д агды лары н  бею ту .С ездж  коры н  
ж алп ы лауш ы  магы налы  сезд ер м ен  
байы ту. О тбасы , отбасы ндагы  
ту р м ы с  туралы  айтып беруге 
уйрету.
Дид-к ойын:«Отбасы мушелерш 
ата»

туралы  ту сш ж  беру. тагам  дар  ды н  атгары н айтуды  
уйрету,оларды  аж ы ратуга ж атты кты ру.

уйрету. Т аби гаттагы  м аусы м ды к 
езгер1стер туралы  тус1н1ктер1н 
калы птасты ру. У л кен д ер  en6erine  
курм етпен карауга  тэрбиелеу.

Серуенге
дайындык

10.20 
10. 30

Б алалардьщ  к иш у р е т т ш п н  
бакы лау , кш нгенде туймелер1н 
кадап , аяк  к ш м ш щ  бауын бай лауд ы .

Балалардьщ  ки1ну р е т п л п  ш 
бакы лау, ки1нгенде туй м елерш  
кадап, аяк  ки1м1н1н бауы н 
б ай л ау д ы , к ш м ш д ер ш  ретгеу.

Б алаларды н киш у р е т т ш п н  бакы лау, 
кш нгенде ту й м ел ер ш  кадап, аяк  
KHiMiniH бауы н байлауды  , к ш м ш д е п  
олкы лы ктарды  ж ендеуд! кадагалау.

Б алаларды н ки1ну pcTTinirin 
бакы лау, кш н ген де  туймелер1н 
кадап, аяк  к ш м ш щ  бауы н байлауды  
, ки1м1ндеп о л кы лы ктард ы  ж ендеу.

Б алаларды н  ки ш у  р е т т ш п н  
бакы лау , кш н ген де  
ту й м ел ер ш  кадап , аяк  
к ш м ш щ  бауы н  байлау.

Серуендеу 10.30
12.20

Бакылау:Бултты бакылау 
Максаты: Балаларга б у л тгы н  н еге 
уксай ты н ы н  кай багы тка кош  in 
ж атк ан ы н  бакы латы п эн п м ел еу . 
Ецбск: Учаскедег1 ш аш ы лган  агаш  
бутактары н  жинату.
Кимылды ойындар: «А к коян » , 
« К у з п  тзрпмлгк»

Бакылау: Жэнджтерд1 бакылау 
Максаты: К узде ж ы лы  ж ак к а  
уш кан  кустарды  бакы лату.
Енбек: Белм е гулд ерш  суару. 
Кимылды ойындар: «К ус болы п 
уш ам ы з»
Б алаларды н е з  ер1ктер1мен 
ж асалаты н ic-apcK cnep i

Бакылау: Куз мезплшде жел/н 
бакылау
Максаты: К уз м е з г ш н д е п  ж ел ;ин  
салкы н болаты н ы н  айту. Б алаларды н  
т ш н  дам ы ту, эн п м ел еу  аркы лы  
Енбек: У ч аск ед еп  ш аш ы лган 
кагаздарды  ж инау.
Кимылды ойындар: «К ун  мен тун»

Бакылау: Агаштардан желмен 
ушып ■ ycin жаткан 
жапыракгарды бакылау 
Максаты: Ж ап ы ракгард ы н  
агаш тардан калай  тускен1н 
бакы лап, эдем1 ж ап ы рактард ы н  
айналага калай сэн  6 ep in  турганы н 
энп м елету .
Кимылды ойындар: «Такия 
тастамак»

Бакылау: Кумдагы пдер,ш 
бакылау.
Максаты: У ч аскелерд еп  
кум дагы  1здерд1н KiMHiH i3i 
екен ш  ай ы ра 6 ijiy re  уйрету. 
0 з  13дерш 6ip-6ipiMeH 
сапы сты ру.
Кимылды ойындар: 
«Тышкан мен мысык»

Серуеннен оралу 12.20
1 2 .3 0

Б алалардьщ  дуры с ш енпнуш , 
ш каф к а  ки1мдср]н орн аласты ру  
тэрт1б1н бакы лау .Ж инакы лы кка 
тэрб иелеу .М эдени -ги ги ен алы к 
талап тарды  оры ндаулары н 
кадагалау

Балаларды н дуры с шеш1ну1н, 
ш каф ка кш м дерш  о рн аласты ру  
тэрттбш  б акы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрб иелеу .М эдени -ги ги ен алы к 
талаптарды  оры н даулары н  
кадагалау

Балаларды н дуры с ш ен п н уш , ш каф ка 
кш м дерш  орн аласты ру  т о р п б ш  
бакы лау. Ж и н акы лы  кка 
тэрб иелеу .М эдени -ги ги ен алы к 
талап тарды  оры н даулары н  кадагалау

Б алаларды н д у р ы с  ш енпнуш , 
ш каф ка кш м д ерш  орналасты ру  
т э р п б ш  б акы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрб иелеу .М эдени -ги ги ен алы к 
талаптарды  оры н даулары н  
кадагалау

Б алаларды н  д уры с ш енпнуш , 
ш каф ка KniM.Tcpin 
орн аласты ру  тэртзб1н 
бакы лау .Ж и н акы лы кка  
тэрб и елеу .М эден и - 
ги ги ен алы к талап тарды  
оры н даулары н  кадагалау

Туею ас 12.30 
13. 00

Сикырлы соз:
« А стары н ы з дэмд1 болсы н» 
А сьщ -асы н -асьщ а 
Б ереке берсш  басы на 
А л л а  61зд 1 колдасы н 
Е ш  ж ам ан ды к болм асы н 
А ум ин

Нан кикы м ы н ш аш п ан дар  
Ж ерде ж атса баспандар  
T ep in  апып кастерлеп 
Т оргай ларга тастан дар  
Сикырлы соз: 
Приятного аппетита

Ойын- жаттыгу :
Ac im ep кезде,

Сейлем ейм 1з, кулмейм1з 
А стан  б аска  езгеш  О й лам ай м ы з 
б1лмейм1з.
Сикырлы соз: "Астарыныз дэмд1 
болсын!"

О й ы н  ж атты гу:
Н ан  кикы м ы н ш аш п ан дар  
Ж ерде ж атса  баспанд ар  
T ep in  алы п, кастерлеп  
Т оргай ларга тастан дар  
С и кы рлы  сез:
«П риятного ап п ети та»

Ойын- жаттыгу :
Н ан -  т ам ак ты н  атасы  
Ы н ты м ак- к е п т щ  батасы  
Т1стем н ан н ы н  KaaipiH 
Т ары ккан д а  бш ерещ

TycKi уйкы 13.00
15.10

Е ртегш ер  айты п ж агы м ды  у н м ен  
б алалард ы  уйы ктату

Балаларга уй ы ктауга  ж агы м ды  
ж ан дай  ж асау

Е р теп  окы п  6 ep in  балаларды  уй ы ктату «К уйы рш ы к» е р т е п с н  окы п 6epin, 
балаларды  у й ы ктату

Ж агы м ды  м узы ка эуен1мен 
балаларды  у й ы ктату

Б1ртшдеп 
уйкыдан ояту, 
шыныктыру 
шаралары

15 10 
15.40

Т есек те  ж аты п  ж асайты н 
ж атты гулар  
( 2 - 3  минут)

С озы лу . Б. к. аркада ж аты п 
колы м ы зды  ж отары  кетер ш  
басы м ы здан  асы рап тесекке  
тус1рем1з, кез1м1зд1 аш ы п ж у м ам ы з 
( 2 - 4  рет)

О йы н «Ж аз бен куз»  он  ж ак к а  
карап ж аты п к у зд е ге н д е  т1зем1зд1 
куш актап алу, кузд е су ы к  то н ам ы з , 
ж аз дегенде кер1лем1з ( 3 - 4  рет) 

0з1м1зд1 укалау. К узде  ку н  суы ды  
, м олдас куры п оты ры п  
алаканы м ы зды  у кап ап  ж ы лы там ы з, 
ж ы лы  алаканы м ы збен  бет1м1зд1 
ж уам ы з ( 3-4рет)

V*

М ай табан н ы н  алды н  алу. ( 2  м инут)

А рнай  ж олдарм ен  ж уру, ды м кы л 
ж олм ен  журу.
О ры н ды кка оты ры п  ею  аягы м ы зды  
алды га созы п  баш п ай лары м ы зды  бугу, 
босату  4-5  р
О ры н ды кка  оты ры п  ею  аягы м ы зды  
алды га созы п  ез1м пге карай  тар ту  (4-5 
рет)
О ры н ды кка  оты ры п  ею  аягы м ы зды  
ж ерге кой ы п  баш п ай ы м ы зды  ж огары
кетеру,
о к ш ем п  еденд е ( 4-5 рет

2 . А рканы н каппы н сактауга 
арналган ж атты гулар . ( 2  минут) 
Кел бапалар турай ы к, 
К олы м ы зды  ж огары  созайы к. 
Енкейем1з еденге, аркам ы зды  зтк 
устал ,
Bip дем апы п алайы к.
3 . С алкы н  сум ей колы м ы зды  
6eriMi3,ai ж уам ы з
4 . Д ем алу  ж атгы гулары  
Ж ш ке бай лан ган  кебелектерд1 
урлеу (4 -5  рет)

2. А р кан ы н  калпы н 
сактауга арн алган  
ж атты гулар . ( 2  минут)
Кел б алалар  турай ы к, 
К олы м ы зды  ж огары  созайык. 
Е н к е й ем п  еденге, аркам ы зды  
п к  устап ,
Bip дем алы п  алайы к.
3. С алкы н  сум ей 
колы м ы зды  б е и м г ш  ж уам ы з
4. Д ем алу  
ж атт^ц улары  
Ж1пке бай лан ган  
кобелектер.ш  урлеу  (4 -5  рет)

_жем1степ ,; ,; ';7 м,с,е',м «' i



А
Б есш  ас 15.40

16.00
Е сли  будеш ь пить чуть  светь 
М олоко  с ватруш кой ,
Будеш ь ты  и в двести  лет 
Б одрою  старуш ой 
С и к ы р л ы  сет:
А стары н ы з дэмд1 болсын!

Н ай да кол ж етп ей тш  аспан бар

А н а бол, д ан а  бол, б ала  бол 
Н анды  баспавдар!
С и к ы р л ы  сет:
П р и я т н о г о  а п п е т и т а

А - т у - т у
А -ту-ту
П ять зуб ов  у  нас во рту 
А  год ок  пройдет,
Б уд ет полон рот 
С и к ы р л ы  сет:
L e t th e  food  go g ro w

Д эулеп н д ! тасты рсы н  
С эу л еп щ н  асты рсы н 
А ксакалы н  келгенде 
А к д ас тар х ан  ж ай ы лы п  
А дал ас пен бас турсы н  
Т1л мен кезден ам ан  боп 
Т улеп уш сы н ж ас кы рш ы н 
С и к ы р л ы  сот:
А стары ны з дэмд1 болсын!

С и к ы р л ы  сез: 
П р и я т н о г о  а п п е т и т а

А сы н, а сы н ас ы н а  
Береке береш  басы на 
Боденедей ж оргалап 
К ы ргауы лдай  коргалап 
К ы ды р келс!н касьщ а!

О й ы н д а р , дерб ес  
э р ек ет

1 6 .0 0  
16. 30

У 'стсл уст1 о й ы н ы : «М ен щ  
балабакш ам »

М а к с а т ы : у л 1 i бой ы н ш а орн аласты ру  
гэс1лдер1н колдан а оты ры п, 
картиналар курасты ру

В а р и а т и в т щ  к о м п о н е н т
«Ш ебер колдар»
К агаздан  не курасты ры лады ?

М аксаты : Б алаларды  кагаз 
турлер1мен, касие пм ен . олардан не 
ж асауга  болаты н ы м ен  таны сты ру.

« М а к а л  м этел д ер »
М а к с а т ы :  А йты лган м акал- мэтелд1 
кай тап ап  айты п беруге 
дагды лан ды ру.

В а р и а ти в т1 к  к о м п о н е н т
Е ртегш ер  елш де
«Куш1к досы н калай  тап ты »  e p T e r i c i

М аксатьгБ алаларды  ер теп  
м азм уны м ен таны сты ру, сурактар 
бере оты ры п, ертег1н1 жел1с1 
бой ы н ш а эн п м ел еу ге  уйрету.

« С а н а м а к  ай ту »  
EepiKTiiaiM  
О н  ойланы п 
Т огы з толганы п, 
С е п з  р ет  сы зы п, 
Жет1 р ет  бузып. 
А лты  р ет  карал, 
Бес рет санап, 
Т ер т  р ет  кадап.
Yin тал  ук! тагы п, 
Ек1 колы м  талып. 
Bip 6epiK тткпм , 
Э зер  деп  бггпм .

С ер у ен ге
д а й ы н д ы к

1 6 .3 0  
1 6 .4 0

Балалардьщ  ки1ну р е т т ш г ш  
бакы лау , ки1нгенде туймелер1н 
кадап, аяк  ки1м1н1н бауы н байлауды  
, к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
жендеуд1 кадагалау. К и i м 
ш каф тары н  та за  у стау  ж эн е  ж инау

Балалардьщ  ки1ну р е т г ш п н  
бакы лау, ки ш ген д е  туймелер1н 
кадап, аяк  ки1м1н1н бауы н байлауды  
, к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
ж ендеуд1 кадагалау. Ки1м 
ш каф тары н таза  у стау  ж эн е ж инау

Б алалардьщ  киш у р е т т ш г ш  бакы лау, 
ки ш ген д е  туй м елерш  кадап, аяк  
к и i м i и  i п  бауы н б ай л ау д ы , к ш м ш д е п  
олкы лы ктарды  ж ендеуд1 кадагалау. 
К ш м  ш каф тары н таза  устау  ж эн е  ж инау

Б алалардьщ  ки1ну р е т г ш п н  
бакы лау, ки ш ген де туй м елерш  
кадап, аяк  к ш м ш щ  бауы н байлауды  
, к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
жендеуд1 кадагалау. К ш м  
ш каф тары н таза  у стау  ж эн е  ж инау

Балалардьщ  ки1ну р е т т ш г ш  
бакы лау, киш генде 
туй м елерш  кадап, аяк  
кш м ш щ  бауы н б а й л а у д ы , 
к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
жендеуд1 кадагалау. К ш м  
ш каф тары н таза  у стау  ж эн е  
ж инау

С еруен
16. 40- 
1 7 .4 5

Ц и м ы л д ы  о й ы н :
« 0 з  орн ы н ды  тап»
М а к с а т ы :
Б аланы к ш апш анды гы н , 
бай кагы ш ты гы н , зей1н1н дам ы ту  
К о р н с к г н к г с р :
С анд ар  ж иы нты гы

К и м ы л д ы  о й ы н :
« K ep ic iH u ie»
М а к с а т ы :
Балалардьщ  тьщ д ай  алу кабш етш , 
ким ы л козгалы с эрекет1н дам ы ту

« К а р л ы г а ш
г и м н а с т и к а с ы »
М а к с а т ы :б а л а н ы  сергггу, ден е 
м у ш е л е р ш ш  ким ы л -  козгалы сы н 
д ам ы ту

« А к т е р л а р »
М а к с а т ы : Б апаны н образга ену 
кабш етш , ким ы л ic-эрекетш  
м им ика, ж ест  аркы лы  ж ум ы с ш теу 
каб1лег1н дам ы там ы з

« К у тетн н »
М а к с а т ы :
О йы н ереж есш  ryc iiiiu p e  
оты ры п, кимыл е п т ш п н  
дам ы ту

Б а л а л а р д ь щ  у й ге  
к а й т у ы

1 7 .4 5
18. 1^— / ,

А та-ан аларм ен  бапабакш а кун 
тэрттб! туралы  эн п м ел есу

« Б у п н  6i3 не уйренд1к?» ата- 
ан аларм ен  су х б ат  ж ургтзу

«Б ала  к а у т а з д т  басты  назарда»  ата 
ан аларм ен  кецестер ж у р п зу

А та-аналардан  сауалн ам а алу «М ен1н балабакш ам , м ен щ  
м акганы ш ы м » такы р ы б ы н д а 
ата-ан аларга керм е 
уйы м дасты ру

Э д ю кер



Ц И К Л О ГР А М М А

I  о п т а  ( 0 4 - 0 8  Ц а р а ш а ,  2 0 1 9 ж . )  

« Б а л а п а н »  Kiiui тобы  

втпел1 так,ы ры п « Д еш  сауд ьщ  ж аны  сау»  

Т а к ы р ы п ш а  «вз1м тур ал ы »

Кун TapTi6i Уак,ыты Дуйсенб1 04.11.2019Ж Сейсенб10 5 .1 1 .2 0 1 9 ж Сэрсен61 0 6 .11.2019Ж Бейсенб1 0 7 .1 1 .2 0 19 ж Ж ум а  0 8 .1 1 .2 0 19 ж

Балаларды
цабы лдау

07.45

08.45

Балаларды  тэрбиецим ен 6 ip re  
кабы лдау. Бала паспорты  мен 
зерткан а сараптам асы м ен 
кабы лдау. А т а -а н а м е н  э ц п м е л е с у  
ден е  кы зуы н елш еп  , тазалы ты н  
тексеру.

Т эрбиеппм ен 6 ip re  балалард ы  
кабылдау. ж агы м ды  ж агд ай  ж асау. 
Д ене кы зуы н елш еу .тазалы гы н  
тексеру арнайы  ж у р н ал га  тгркеу.

Б алаларды  кабы лд ау  у с п н д е  ата- 
аналарм ен  балан ы н  ж агд ай  туралы  
эн п м ел есу .д ен е  кы зуы н  елш еу.
З лрбиеппм ен  6 ip re  ep rem  i n i K  ж атты ту 
ж у р п зу .

Б алан ы н  ден е кы зуы н  елш еп  
кабы лдау. Б алан ы н  балабакш ага 
беШ мделуш е б ай лан ы сты  
д ен саулы гы н  кадагалап  отыру.

Т ан ер тен  кабы лд ап  ата-анага 
балаб акш адан  калм ауы н 
ауы рган  ж агд ай д а  ecKipTyi 
туралы  ай ту .ден е  кы зуы н 
ел ш еп  тазал ы гы н  тексеру. 

Бой , сал м ак  елш еу

А та -  ана ларм ен  

эц п м е л е су

Ата-аналармен жумыс:
«Б алалардьщ  демалью  к ун д ерш  
капай, кайда етю згендер1 ж ай лы »  
эн п м елесу .

Ата-аналармен жумыс: 
«Балаларды  е зд е р ш щ  достары м ен  
ойы н бары сы н да т эту  ой н ау  
кер ек тш  жен1нде» энгзмелесу.

Ата-аналармен жумыс:
«Б алан ы зды н  достары  туралы  
6ineci3oe?» сау ал н ам а  ж у р п зу

Ата-аналармен жумыс:
А та ан ага  кенес
Б алан ы зга  кай ы ры м ды  д а  у л г ш  
б ола  6 i n i H i 3

Ата-аналармен жумыс: 
Б алам ен  6 ip re  енбектен

О йы н д ар (устел- 

ycri, саусак, ж эн е  

т .б . )

У сте л - уст! ойыны: « О й ы к 
ш п н д еп  заттарды  орн аласты ру»

Курылыс ойындары:
«Балабакш а» к у р асты р ы п  ойнау, 
тэту  ой н ауга уйрету .

«Менщ балабакшам» Ф ото сурет 
курасты ру. Ф о то  суретге  бейнеленген  
гулдерд1 ж эн е  б алаб акш а м ан ы н да e c in  
турган  гулд ерд 1 табу.

Саусак ойыны: 
С аусагы м да саки н а  
С ан ап  корпи кэн еки  
1,2,3 Bip, ею  уш  

Д ем алай ы к  ж и н ап  куш.

«Свйлемей кереШкнп» 
ойыны (ундемес)

Т а ц е р те ц п  

гим н астика (5 

м ин)

08.45

08.50

«К елб ен -келб ен , келенкем »
1 К елб ен -
кел б ен ,келен кем .келбенд еген  
келенкем .

* А ю  калай ж уре;п? KiM керсете  
бш ед!?

Б.к: туры п аяк  арасы  аш ы к  иы кпен 
1 - он  колды  кетеру , 2 -со л  колды  
кетеру, 3 - он  колды  ж о гар ы  кетеру, 
4 - сол колды , 5 - о н  колды  ж ан га  
созу, 6-сол си якты  соЯ*колды, 7- 
тем ен  Tycipy о н  колды , 8- сол

«Д оппен  ж атты ту»
1. Bip катарм ен  ж уру .аяк  уш ы мен, 
екш ем ен ,аякты  KOTepin ж уру, ж у п р у . (2 
мин.)
2. Bip катард ан  ею  катарта туру.
3. Д оппен  ж атты ту.

«Ж алауш ам ен  ж атты ту»
1. Bip катарм ен  ж уру ,аяк  уш ы м ен , 
екш ем ен .аякты  к в т е р т  журу, 
ж у п р у . (2  м ин.)
2, ‘ fiip катардан  ек1 катарта туру.

Т ы н ы с алу  ж атгы гулары . 
«К аздар»
Б.к: А ягы м ы з 
алш ак ,колы м ы з бел1м1зде.



колды  тем ен  Tycipy. 6-8  рет. 3. Ж алауш ам ен ж атгы гу .

Тацгы ас 0 8 .5 0 Ойын- жатгыгу :

A c iu iep  кезде,Сейлемейм1з,

О й ы н  ж атгы гу:
Н ан кикы м ы н ш аш пандар

Ойын- жагтыгу :
Н ан -  там актьщ  атасы

Сикырлы сот:

«А старьщ ы з д эм д 1 болсы н »

Нан кикы м ы н ш аш п ан дар  
Ж ерде ж атса  баспанд ар

0 9 .1 0 кул м сй м Ь .А стан  баска езгсн! 
О й л ам ай м ы з бшмейм13.
Сикырлы сез: "Астарыныз дэмд1 
болсын!"

Ж ерде ж атса баспандар 
T ep in  алы п, кастерлеп 

Т оргай ларга тастандар  
Сикырлы сез: 
«Приятного аппетита»

Ы нты м ак- к еп тщ  батасы  
TiereM  н ан н ы н  Kaaipin 
Т ары ккан да бш ерсщ

А сы н-асьщ -асы на 
Береке береш  басьщ а 
А лла 6i3fli колдасы н 
Еш ж ам анды к болм асы н  аумин

T epin  алы п кастерлеп  
Т оргай ларга тастан дар  
Сикырлы сез:
Let the food go grow

О йы ндар, 0 9 .1 0 «Б алаб ак ш а  б ел м есш д еп  гул» «М ен щ  балабакш ам » суретш  у л п Б алабакш адагы  ойы нш ы ктарм ен б л ещ и  жаттау: Y стел y e n  ойы ны : «М ен щ

уйыллдас- 
ты ры лган  оцу  

К ы зм етш е  

дайынды к,

09  .20
ой ы н ы бой ы н ш а курасты ры п ,эн п м е  

ай ты п  беру
ойнату , балалард ы н  6ip- 6ipiMeH 
ауы зш а кары м  - каты нас ж асауы н а 
ы кпал ету

Б алабакш а eciriH, 
У ш ке тола аш канбы з. 
Б алапандай ecip in , 
М эпелеШ и бакш ам ы з.

балабакш ам »

Хй ы м д асты р- 

ы лган оцу

09.2 0 Сей леуд ! д а м ы ту  

Так,ы ры бы : «М ен ц анд ай м ы н ?»

Сурет салу
Такырыбы: «Моншактарлы

С е н с о р и к а

Та к ы р ы б ы  «KeKOHicTep»
Ж а р а т ы л ы с т а н у

Такырыбы: «Мен табитатты

Кызметтер1 10.20 М а к са ты : С ур ет б ойы нш а э ц п м е  

ку р а сты р у, ай ты п беруге у й р е ту  

д а гд ы л а р ы н  калы птасты ру. 
Д ид-к, о й ы н : «Сез1м м уш елерЫ  

а та »

Т1зем1з»
Максаты: Д ен гелек  ш ш щ щ  
затгарды  салуды  ж е т щ ц р у , 
бояуларды  рет1мен колданы п, 
н е п з п  тустердц аж ы рата  бш уге 
уйрету.

М аксаты  :Децгелект1 со п акш ад а н  

а ж ы р а та  б ш у ге  сэй к е с  тш ш д ер д 1  

ор н а ла сты р а  б ш у ге  уй р е ту

бакылай аламын ба?»

Максаты: «Бакылау» утымын 

TyciHflipy. Жанды табигат, онык 

TipmmiK ортасы ж эне жансыз 

табшаттагы кайталанбас кубылыс 

турлер1 туралы б ш м де рш  жетшд1ру.

Жанды жэне жансыз табигатка не 

жататынын TyciH flipy аркылы есте 

сактау кабшеттерш дамыту.

Серуен ге 10.20 Б алалар д ы н  киш у р е т т ш п н Б алаларды н  к и ш у  р е т т ш п н Б алаларды н  ки ш у  р е т т ш п н  бакы лау, Балаларды н ки ш у  р е т т ш п н Б алаларды н  ки ш у  р е т т ш п н

дайынды к, бакы лау , кш нгенде туй м елерш бакы лау, кш н ген де ту й м ел ер ш кш н ген де  тYЙмeлepiн кадап, аяк бакы лау, кш нгенде ту й м ел ер ш бакы лау, кш н ген де

10. 30 кадап , аяк  к ш м ш щ  бауы н бай лауды  
, к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
ж ен деудг кадагалау. К ш м  
ш каф тары н  таза  устау  ж эн е  ж инау

кадап, аяк  к ш м ш щ  бауы н 
байлауды  , кш м ш д еп  
олкы лы ктарды  ж ендеуда 
кадагалау. К ш м  ш каф тары н  таза  
у стау  ж эн е ж инау

к ш м ш щ  бауы н байлауды  , к ш м ш д е п  
олкы лы ктарды  ж ендеуда кадагалау. 
К ш м  ш каф тары н  та за  устау  ж эн е  ж и н ау

кадап, аяк  к ш м ш щ  б ауы н  байлауды  
, к ш м ш д еп  олкы лы ктарды  жвндеуд1 
кадагалау. К ш м  ш каф тары н  таза 
устау  ж эне ж инау

ту й м ел ер ш  кадап , аяк  
к ш м ш щ  бауы н  б а й л а у д ы , 
к ш м щ д е п  олкы лы ктарды  
ж ондеуд! кадагалау . К ш м  
ш каф тары н та за  у стау  ж эне 
ж инау

Серуен деу 10.30 Бакылау:Бултгы бакылау 
Максаты: Балаларга бултты н  неге

Бакылау: /Кэн.пктср.и бакылау 
Максаты: К узде ж ы лы  ж акка

Бакылау:Куз мен спиде же.т.и 
бакылау

Бакылау: Агаштардан желмен 
ушып густ жатхан

Бакылау: Кумдаты isjep.ii 
бакылау.

V 12.20 у ксай ты н ы н  кай багы тка кеш ш  
ж атк ан ы н  бакы латы п эн п м ел еу . 
Енбек: У ч аск ед еп  ш аш ы лган  агаш

*ушкан кустарды  бакы лату.
Ецбек: Б елм е гул дер  in суару. 
Кимылды ойындар: «К ус болы п

Максаты: К уз Me3ri.iiK.Tcri ж ел д ш  
салкы н  болаты н ы н  айту. Б алаларды н  
т ш н  дам ы ту, эн п м ел еу  аркы лы .

жапыракгарды бакылау 
Максаты: Ж ап ы рактарды н  
агаш тардан  калай  ту ск ен ш

Мадсаты: У часкелердеп  
кум дагы  i3;repiii н ш м н щ  i3i 
екен ш  ай ы р а бш уге уйрету.



бутактары н жинату.
Кимылды ойындар: « А к  коян», 
« К у зп  Т1р ш ш к »
Б алаларды н е з  ерпстер1мен 
ж асалаты н ю-эрекеттер1

уш ам ы з»
Балаларды н е з  ерж тер1м ен 
ж асалаты н ю -эр ек е тщ м

Е н б е к :  У ч аск ед еп  ш аш ы лган 
к агаздард ы  ж инау.
Кимылды ойындар: «К ун м ен  тун» 
Б алалар д ы н  е з  ер1ктер1мен ж асалаты н 
ic -ap eK en ep i

бакы лап , эд е \и  ж апы рактарды н 
ай н алага  калай  сэн  6ep in  турганы н 
эн п м елету .
Енбек: Ш аш ы лган  ж апы рактарды  
уш ы п  келген кагаз калды ктары н 
ж инау.
Кимылды ойындар: «Такия 

тастам ак»
Б алаларды н  е з  ержтер1мен 
ж асалаты н  ic-9peKeTrepi

О з п д е р ш  6ip-6ipiMeH 
салы сты ру.
Енбек: К ¥ м салгы ш тагы  
кум ды  курекш елер1мен 
кетеру.
Кимылды ойындар: 
«Тышкан мен мысык»
Б алаларды н  е з  epiKiepiMCH 
ж асалаты н  ic-opeK criepi

С е р уен н е н  о р а лу 12.20  

12 .30

Балаларды н дурью  ш еп и н уш . 

ш каф ка кш м д ерш  орн аласты ру  
тэрт1бш  бакы лау .Ж и н акы лы кка  

тэрб и елеу .М эден и -ги ги ен алы к  
талап тарды  оры н даулары н  
кадагалау

Балаларды н д у р ы с  ш еш ш уш , 
ш каф ка к ш м д ер ш  орналасты ру 
т э р п б ш  б акы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрб иелеу .М эдени -ги ги ен алы к 
талап тарды  о ры н даулары н  
кадагалау

Б алалар д ы н  д уры с ш еш ш уш , ш каф ка 
к ш м д ер ш  орн аласты ру  тэртзбш  
бакы лау .Ж и н акы лы кка  
тэрб иелеу .М эдени -ги ги ен алы к 
талап тард ы  оры ндаулары н кадагалау

Б алаларды н  дуры с ш еш ш уш , 
ш каф ка кш м д ерш  орн аласты ру 
тэрт1бш  бакы лау .Ж инакы лы кка 
тэрб иелеу .М эдени -ги ги ен алы к 
талап тарды  оры ндаулары н 
кадагалау

Б алаларды н  дуры с шеппнунн, 
ш каф ка K H iM .n c p iH  

о рн аласты ру  тэр п б ш  
бакы лау .Ж инакы лы кка 
тэрбиелеу .М эдени - 
ги ги ен алы к талаптарды  
оры н даулары н  кадагалау

Tycni ас 12.30

1 3 .0 0

Сикырлы сез:
«А стары н ы з дэм д! болсы н »

А сы ц -асьщ -асьщ а
Береке 6epciH басы на
А л л а  б п ;н  колдасы н
Е ш  ж ам ан ды к  болм асы н  аум ин

Н ан ки кы м ы н  ш аш п ан дар  
Ж ерде ж атса  басп ан д ар  
T ep in  алы п кастерлеп  
Т оргайларта тастан дар  
Сикырлы сез : 
Приятного аппетита

Ойын- жаттыгу :
A c iinep  кезде,
С е й л ем ей м п , кулмейм1з 
А стан  б аск а  езгеш  О йлам айм ы з 
бш м ейкиз.
Сикырлы сез: "Астарыныз дэмд: 
болсын!"

О й ы н  ж аттыгу:
Н ан  кикы м ы н ш аш пандар 
Ж ер д е  ж атса  баспандар 
T ep in  алы п, кастерлеп 
Т оргай ларга  тастандар  
С и кы рлы  сез:
«П ри ятн ого  аппетита»

Ойын- жатт ыгу :
Н ан  -  там акты н  атасы 
Ы н ты м ак- к о п и и  батасы  
Т1стем н анны н K a jiip in  

Т ары ккан да  o inepcin

TycKi уйк,ы 13.00

15.10

Е р теп л ер  айты п ж агы м ды  унм ен  
балаларды  уй ы ктату

Б алаларга у й ы к тау га  ж агы м ды  
ж ан дай  ж асау

Е р т е п  окы п  6ep in  балаларды  уй ы ктату «К уй ы рш ы к» ер теп с н  окы п 6ep in , 
балаларды  уй ы ктату

Ж агы м ды  м узы ка эуен!м сн 
балаларды  уй ы ктату

Б1ртЫдеп уй ц ы д ан  

ояту, ш ы н ьщ ты р у  

ш аралары

15 10  

15.40

Т есек те  ж аты п  ж асайты н 
ж атты гулар  ( 2 -3  м инут)
С озы лу. Б.к. аркада ж аты п 
колы м ы зды  ж огары  кетер ш  
басы м ы здан  асы рап  тесе к к е  
TycipeMi3, к е -iiм m i  аш ы п ж ум ам ы з 
( 2 - 4  рет)

О йы н «Ж аз бен  куз»  он  ж акка 
карап ж аты п  ку з л еген д е  тоем1зд1 
куш актап  алу, кузд е  суы к  тонам ы з , 
ж аз легенде к е р и е м гз  ( 3 - 4  рет) 
03iMi3fli укалау . К у зд е  кун суыды , 
м олдас куры п  оты ры п  
алаканы м ы зды  у кап ал  ж ы лы там ы з, 
ж ы лы  ап акан ы м ы зб ен  б е т п з д 1  
ж уам ы з ( 3 -4рет)

М ай таб ан н ы н  алды н алу. ( 2  м инут) 
А рн ай  ж о л д ар м ен  журу, ды м кы л 
ж олм ен  ж уру.
О р ы н д ы к к а  оты ры п ею  аягы м ы зды  
ал д ы га  созы п  баш пайлары м ы зды  бугу, 
б осату  4-5  р
О р ы н д ы к к а  оты ры п  ею  аягы м ы зды  
ал д ы га  созы п  O iiM hrc карай тарту  (4-5 
рет)
О р ы н д ы к к а  оты ры п eKi аягы м ы зды  
ж ерге  кой ы п  баш пайы м ы зды  ж огары  
кетер у , о к ш ем п  еденде (4 -5  р ет

2 .  А ркан ы н  калпы н сакгауга 
арн алган  ж атты гулар. ( 2  минут) 
К ел балалар  турайы к, 
К олы м ы зды  ж огары  созайы к. 
Енкейем1з еденге, аркам ы зды  t i k  

устал ,
E ip дем алы п алайы к.
3 . С алкы н  сум ей колы м ы зды  
бет1м1зд1 ж уам ы з
4 . Д ем алу  ж атты гулары  
Ж ш к е  бай лан ган  кебелектерд1 

у р леу  (4 -5  рет)

2 . А ркан ы н  калпы н сактауга 
арн алган  ж атты гулар. ( 2  
м инут)
К ел б алалар  турайы к, 
К олы м ы зды  ж огары  созайы к. 
Е ц к ей ем п  еденге, аркам ы зды  
т1к устап ,
Bip дем алы п  алайык.
3 . С алкы н  сум ей колы м ы зды  
беттм1зд1 ж уам ы з
4 . Д ем алу  ж атты гулары  
Ж ш ке байланган 
кебелектерд1 урлеу (4 -5  рет)

Б е с т  ас 15.40

16.00

Е сли  будеш ь пить чуть светь  
М олоко  с  ватруш кой , 
Б уд еш ь ты  и в двести  лет 
Б одрою  старуш ой 
Сикырлы сез : А с болсын!

Н ан да  кол ж етп ей тш  аспан  бар 
А н а бол, д а н а  б ол , б ал а  бол 
Н анды  баспандар!
Сикырлы сез :
Приятного аппетита

А - т у - т у  А -ту -ту  
П ять зуб ов  у  н ас во рту 
А  го д о к  п рой дет,
Б у д ет  п олон  р о т
Сикырлы сез: Enjoy your meal

Дэуле'Н ют! тасты рсы н  
C a y n e iin a i асты рсы н 

А ксакалы н  келгенде 
А к д ас тар х ан  ж ай ы лы п  
А дал  ас пен  бас турсы н

Сикырлы сез: 
Приятного аппетита
А сы н, асы н  асы на 
Береке берсш  басы на 
Б еден едей  ж оргалап



Ч

T in мен кезд ен  ам ан  боп  Тулеп 
у ш сы н  ж ас кы рш ы н  
Сикырлы со з: А стары н ы з дэмд1 
болсын!

К ы ргауы лдай  коргалап 
К ы д ы р к ел сш  касына!

О йы ндар, д е р б ес  

эр е ке т

16 .00

16. 30

У с т е л  у е л  о й ы н ы : «MeHiH 
балабакш ам »
Максаты: у л п  бойы нш а 
орн аласты ру  тэсш дерш  колдан а  
оты ры п , картинапар курасты ру

Вариативна- компонент
«Ш ебер колдар»
К агаздан не курасты ры лады ? 
М аксаты: Б алаларды  катаз 
турлер1мен, к аси сп м ен . олардан  не 
ж асауга болаты н ы м ен  таны сты ру.

«Макал мэтелдер»
М а к с а т ы : А й ты лган  макал- мэтелд1 
кайталап айты п беруге 
дагды ланды ру.

Вариативна компонент
Е ртегш ер елш де
«KymiK д осы н  калай  тап ты » epTerici 
М аксаты :Б алаларды  epTeri 
м азм уны м ен тан ы сты ру, сурактар 
бере оты ры п, е р т е п ш  ж е.йс: 
бой ы н ш а эн п м ел еу ге  уйрету.

«Санамак айту» 
Б ерн: TiKTiM 
О н  ой л ан ы п  
Т огы з толган ы п , 
С е п з  р е т  сы зы п, 
Ж ет) р е т  бузы п. 
А лты  р ет  карал , 
Бес р ет  санап , 
Т е р т  р е т  кадап.
Y ш тал  у ю  тагы п, 
E ai колы м  талы п. 
E ip бор  ж  тткттм, 
Э зер  деп  бггп м .

Серуен ге

д а й ы н д ы ^

1 6 .3 0

1 6 .4 0

Балаларды н китну р егп л ш ш  
бакы лау , кш нгенде ту й м ел ер ш  
кадап, аяк  к ш м ш щ  бауы н б ай лауд ы  
, к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
ж ондеуда кадагалау. Ки1м 
ш каф тары н газа  у стау  ж эн е  ж и н ау

Балаларды н ки ш у  р е т т ш г ш  
бакы лау, кш н ген де туй м елерш  
кадап, аяк  к ш м ш щ  б ауы н  байлауды  
, к ш м ш д еп  олкы лы ктарды  
ж ен деущ  кадагалау. K him 
ш каф тары н таза  у стау  ж эн е  ж инау

Балаларды н кш н у  р е т т ш г ш  бакы лау, 
кш н ген де ту й м ел ер ш  кадап, аяк 
к ш м ш щ  бауы н байлауды  , кш м ш д еп  
олкы лы ктарды  жендеуд1 кадагалау. 
К ш м  ш каф тары н таза  у стау  ж эн е ж инау

Б алаларды н  кш н у  р с т п л п ш  
бакы лау, ки ш ген де  туй м елерш  
кадап, аяк  к и i м i н i н  бауы н байлауды 
, кш м ш д еп  олкы лы ктарды  
жендеуд1 кадагалау . К ш м  
ш каф тары н та за  у стау  ж эн е  ж инау

Б алалар д ы н  кш н у  p e r r iл ir iи 
бакы лау , кш н ген де 
ту й м ел ер ш  кадап, аяк 
к ш м ш щ  бауы н  б ай л ау д ы , 
к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
ж он деуш  кадагалау. Кш м  
ш каф тары н  таза  у стау  ж эне 
ж и н ау

Серуен

16. 40- 

17 .45

Киммлды ойын:
« 0 з  орн ы вды  тал»
Максаты:
Б аланы н  ш ап ш ан д ы гы н , 
байкагы ш ты гы н, зей ш ш  д ам ы ту  
Корнекинктер:
С ан д ар  ж иы нты гы

Кимылды ойын:
«K epiciH iue»
Максаты:
Б алаларды н ты н д ай  алу  кабш етш , 
ким ы л козгалы с эр ек ет ш  дам ы ту

«Крлыгаш гимнастикасы» 
Максаты:баланы  сер п ту , дене 
м у ш елер ш щ  ки м ы л  -  козгалы сы н 
дам ы ту

«Дктерлар»
Максаты: Б алан ы н  образга  ену 
кабш етш , ки м ы л  ic-эрекетш  
м им ика, ж ест  аркы лы  ж ум ы с icTey 
кабш етш  д ам ы там ы з

«Кузетнн»
Максат ы:
О й ы н  ер еж есш  тусщ щ ре 
оты ры п , ким ы л enrijii ITH 
дам ы ту

Б ал алар д ы ц  уй ге  

цайтуы
17 .45 

1 8 .1 5

А та-ан аларм ен  б алаб акш а кун 
T3pxi6i туралы  эн п м ел есу

« Б у л и  6i3 не у й р ен д ж ?»  ата- 
аналарм ен су х б ат  ж у р п зу

«Б ала кауш ею дцп басты  назарда» ата 
ан аларм ен  кенестер  ж у р п зу

А та-ан алардан  сауалн ам а алу « М е н щ  б алаб акш ам , м енщ  
м актан ы ш ы м » такы ры бы нда 
ата -ан ал ар га  корме 
уй ы м д асты р у

Э д к к е р  f -—



ЦИКЛОГРАММА 
llanma (11-15 Кириша, 2019ж.) 

«Балапаи» icimi тобы

Оше. it такырмп «Деш саудын жаны сау» 
Такырыпша «Дарумендер»

Кун T a p T i6 i Уакыты Дуйсенб) 11.11.2019ж Сейсснб112.11.2019ж Сзрсенб1 13.11.2019ж Бейсснб1 14.11.2019ж Жума 15.11.2019ж
Балаларды
кабылдау

Ата -  аналармен 
энпмелесу

07.45
08.45

Б алаларды  тэрбиеппм ен  6 ip re  
кабы лдау . Бал а  паспорты  мен 
зер тк ан а  сараптам асы м ен  
кабы лдау. А та  -ан ам е н  эн п м ел есу  
д ен е  кы зуы н елш еп  , тазалы гы н  
тексеру.

Т эрби ен н м ен  6 ip re  балаларды  
кабы лдау. ж агы м ды  ж агдай  жасау. 
Д ене кы зуы н елш еу .тазалы гы н  
тексеру  арнайы  ж у р н ал га  т1ркеу.

Б алаларды  кабы лдау у стщ де ата- 
ан аларм ен  бапаны н ж агдай  туралы  
эщ тм елесу .ден е  кы зуы н елш еу. 
Т эрби ен н м ен  6 ip re  ертещ гш к  ж атты гу  
жургтзу.

Баланьн; дене кы зуы н  ел ш еп  
кабылдау. Б аланы н  балаб акш ага  
бей1мделутпе бай лан ы сты  
денсаулы гы н к ад агалап  оты ру.

Т ан ертен  кабы лд ап  ата-ан ага 
б азабакш адан  калм ауы н 
ауы рган  ж агд ай да  ecKipTyi 
туралы  айту .дене кы зуы н 
елш еп  тазалы гы н  тексеру. 
Бой, салм ак  елш еу

Ата-аналармен жумыс:
« Б алалар д ы н  дем алы с кун дерш  
калай , кай д а  етк13гендер! ж ай лы » 
эн п м ел есу .

Ата-аналармсн жумыс:
«Б алаларды  е зд ер ш щ  достары м ен 
ойы н бары сы н да тату  ойнау 
Kepeicriri ж ен ш д е»  эн п м елесу .

Ата-аналармен жумыс:
« Б алан ы зд ьщ  достары  туралы  
бш еЫ збе?» сауалн ам а ж у р п зу

Ага-аналармен жумыс:
А та анага кенес
Баланы зга кай ы ры м ды  д а  у л г ш  
бола бш 1щ з

Ата-аналармен жумыс:
Б алам ен  6 ip re  ен бектен

Ойындар (устел- 
y c T i ,  саусак жэне 
т .б .)

Устел- y c T i  ойыны: «О йы к 
Ш н д е п  заттарды  орналасты ру»

Курылыс ойындары:
«Бапабакш а» курасты ры п  ойнау, 
тату  о й н ауга  уйрету.

«Мешн балабакшам» Ф ото сурет 
курасты ру . Ф ото  суретте бей н елен ген  
гу л д ер д 1 ж эн е  балабакш а м ан ы н д а e c in  
турган  гулдерд1 табу.

Саусак ойыны:
С аусагы м да саки н а 
С анап  Kepmi кэн еки  
1,2,3 Bip, eai уш 
Д ем апайы к ж инап  куш .

«Сейлемей кореш кин» 
ойыны (ундемес)

Танертенп 
гимнастика (5 
мин)

08.45
08.50

« К елб ен -к ел б ен , келенкем »
1 .К елб ен -
келбен ,келен кем .келбенд еген  
келен кем .
А ю  калай  журехи9 KiM керсете 
бшед1?

Б.к: туры п  аяк арасы  аш ы к иыкпен 
1- он  колды  кетеру , 2 -сол  колды 
кетеру , 3 - он  колды  ж огары  кетеру, 
4 - сол колды , 5- о н  колды  ж ан га 
созу , 6-сол  сиякты  сол  колды , 7- 
тем ен  Tycipy он  колды , 8- сол 
колды  тем ен  Tycipy. 6-8 рет.

«Д оп п ен  ж атты гу»
1. Bip катарм ен  ж уру .аяк уш ы м ен , 
екш ем ен .аяк ты  KOTepin журу, ж у п р у . (2 
м ин.)
2. Bip катард ан  ею  катарга туру.
3. Д о п п ен  ж атты гу.

«Ж алауш ам ен ж атты гу»
1. Bip катарм ен  ж у р у .аяк  уш ы м ен , 
екш ем ен .аякгы  к е те р ш  ж уру, 
ж уп ру . (2 мин.)
2. Bip катардан ею  к атар га  туру.
3. Ж алауш ам ен  ж атты гу .

Т ы н ы с алу  ж атты гулары . 
«К аздар»
Б.к: А ягы м ы з ал ш ак д о л ы м ы з 
бел1м1зде.

Тангы ас

»*

08  .50 
09. 10

Ой ын- жаттыгу :
A c  irnep кезде,Сейлем ейм 1з, 
кул м ей м п , А стан  баска езген1 
О й л ам ай м ы з б1лмейм1з. 
Сикырлы сез: "Астарыныз 
болсын!"

О й ы н  ж атты гу:
Н ан  кикы м ы н ш аш п ан дар  
Ж ерде ж атса  баспандар  
T ep in  алы п, кастерлеп  
Т оргай ларга  тастан дар  
Сикырлы сез:

Ойын- жаттыгу :
Н ан  -  там ак ты н  атасы 
Ы н ты м ак- к о п  и и  батасы  
T ic T B M  н ан н ы н  K a , i i p in  

Т ары к к ан д а  6i.ric |T C iн

Сикырлы сез:
«А стары ны з дэмд1 болсы н »  
А сы н-асы н-асы на 
Береке берсш  б асы н а 
А лла  6i3fli колдасы н

V*

Е ш  ж ам анды к бо л м асы н  аум ин

Н ан ки кы м ы н  ш аш п ан дар  
Ж ерде ж атса  баспандар  
T ep in  алы п  кастерлеп  
Т оргай ларга  тастан дар  
Сикырлы сез:
Let the food go grow



i

« П р и я т н о го  а п п е т и т а »

О й ы н д а р , 
у й ы м д а с т ы р ы л г а  
н оку  к ы з м е т ш е  
д а й ы н д ы к

09. 10 
09 .20

«Б алабакш а б ел м есш д еп  гул» 
ойы ны

«М енщ  балабакш ам » суретш  улг1 
бойы нш а курасты ры п ,эш  зме 
айты п беру

Б алабакш адагы  ойы нш ы ктарм ен  
ойнату, балаларды н  6ip- 6ipiMen 
ауы зш а кары м  - каты нас ж асауы н а 
ы кпал ету

Олснл! ж аттау: 
Б алабакш а еЫ пн, 
У ш ке то л а  аш канбы з. 
Б алапандай  ec ip in , 
М эпелейд1 бакш ам ы з.

У стел уст1 ойы ны : «Мен1н 
балабакш ам »

Y й ы  м д  а  с т ы  р ы л  г 
ан  о к у  к ь п м е т т epi

09.20
10.20

К о р к е м  эдеби ет 
Т а к ы р ы б ы :  « К а р л ы г а ш  п ен  
дэу1т» ер теп с !
М а к с а т ы : ертегш щ  м азм ун ы н  
ай туд а  м азм унны н ж у й е л ш г щ  
сактауга  уйрету; кустарю  
кам корлы кп ен  карауга тэрб и елеу .

С у р ет
Т ак ы р ы б ы :« Д э м д 1  а л м а л а р »  
М а к саз  ьк Д ен гел ек  п1ш1ндерд1 
турл1 келем де салуга уйретуд1 
ж алгасты ру, ен б ек су й п ш тж к е  
тэрбиелеу, ш ы гарм аш ы лы к  ойлау, 
киялдау кабш етгерш , у сак  кол 
ким ы лдары н дам ы ту

К у р а с т ы р у
Т а к ы р ы б ы :«  Д э р у м ен д е р  

б агы »
М а к с а т ы : Э р  т у ст еп  ж эн е  ш ш ш д еп  
белш ектерден  кагазды  буктеу, 
дом алактау тэс1лдер1н колдан а оты ры п 
у л п  бой ы н ш а турл1 жем1стерд1 
курасты ру. Б алаларды н  
ш ы гарм аш ы лы гы н 'дам ы та оты ры п, 
бастаган  ж ум ы стары н  у кы п ты  аяктай 
б1луге датды лан ды ру

Ж и р а т ы л ы с г а н у  
Т а к ы р ы б ы :  « Д э р у м ен д е р  эл ем ш е 
с ая х ат»
М а к с а т ы : Б алалар га  жем1стерд1н, 
к ек еш стер д щ  д эрум ен ге  бай екен1н, 
ден саулы к ка  п ай дасы н  тус1нд1ру. 
Д и д -к  о й ы н :« Б а к т а  м а , б а к ш а д а  
м а?»

М усш д еу
Т акы кы бы :
« Б акш а»
М аксаты :
б алаларга  б ак ш а  ш и н д еп  

заттарды  корсету  калай 
п ай далан ы латы н  уйрету 
м усш деу

С ер у ен ге
ДКЙЫНДЫК

10.20 
10. 30

Б алаларды н  ки1ну р е т т ш г ш  
бакы лау , киш гснде туймелер1н 
кадап, аяк  к и i м i н i н бауы н бай л ау д ы  
, к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
ж ен деуд! кадагалау. К ш м  
ш каф тары н  таза  устау  ж эн е  ж и н ау

Б алаларды н ки ш у р е т т ш г ш  
бакы лау, кш нгенде туймелер1н 
кадап, аяк  к ш м ш щ  бауы н 
б ай л ау д ы , кш м ш д еп  
олкы лы ктарды  ж ендеуд1 
кадагалау. К ш м  ш каф тары н  таза  
устау  ж эне ж инау

Б алаларды н ки ш у р е т т ш г ш  бакы лау, 
кш нгенде туй м елерш  кадап, аяк 
ки1м1нщ  бауы н байлауды  , кш м ш д еп  
олкы лы ктарды  ж ен деуш  кадагалау. 
К ш м  ш каф тары н таза  устау  ж эн е ж инау

Балаларды н ки ш у  p e i i i.nii ih 
бакы лау, ки1нгенде туймелер1н 
кадап, аяк  khIm ih Ih  бауы н байлауды  
, к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  жвндеуд1 
кадагалау. К и :м  ш каф тары н  таза 
устау  ж эн е  ж инау

Б алаларды н  ки ш у  р е т т ш г ш  
бакы лау , кш н ген де  
ту й м ел ер ш  кадап, аяк  
к ш м ш щ  бауы н  б ай л а у д ы , 
к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
ж он деуд: кадагалау . К ш м  
ш каф тары н  та за  у стау  ж эне 
ж инау

С еруен деу 10.30
12.20

Б а к ы л а у :Б у л т т ы  б а к ы л а у  
М а к с а т ы : Балаларга бултгьщ  неге 
уксай ты н ы н  кай  баты тка к о ш т  
ж аткан ы н  б аки латы п  эн п м ел еу . 
Е н б е к : У часкедеп  ш аш ы лган  аташ  
бутактары н  жинату.
К и м ы л д ы  о й ы н д ар : «А к коян » , 
« К у з п  тзр ш ш к »
Б алаларды н  ез ер1ктер1мен 
ж асалаты н  1с-эрскеп ер |

Б а к ы л а у :  Ж энд1ктерд1 б а к ы л а у  
М а к с а т ы : К узде ж ы лы  ж акка  
уш кан кустарды  бакы лату.
Е н б ек : Белм е гулдер1н суару. 
К и м ы л д ы  о й ы н д а р : «К ус болы п 
уш ам ы з»
Б алаларды н е з  ер1ктер1мен 
ж асалаты н ic-apcK errepi

Б а к ы л а у :К у з  м е з п л ш д е  желд1 
б а к ы л а у
М а к с а т ы ; К уз мезгш1ндег1 желд1н 
салкы н болаты н ы н  айту. Б алаларды н  
riniH  дам ы ту , эн п м ел еу  аркы лы . 
Е н б ек : У часкедег1 ш аш ы лган  
кагаздарды  ж инау.
К и м ы л д ы  о й ы н д а р : «К ун  мен тун» 
Б алаларды н е з  ер1ктер1мен ж асалаты н 
ic-apcK enep i

Б а к ы л а у :  А г а ш т а р д а н  ж ел м ен  
у ш ы п  ту сш  ж а т к а м  
ж а н ы р а к г а р д ы  б а к ы л а у  
М а к с а т ы : Ж ап ы рактарды н  
агаш тардан  калай  ту скеш н  
бакы лап , эд ем 1 ж ап ы рактард ы н  
ай налата калай  сэн  6ep in  турганы н 
эн п м елету .
Е н б ек : Ш аш ы лган  ж апы рактарды  
уш ы п келген  кагаз калды ктары н 
жинау.
К и м ы л д ы  о й ы н д а р :  «Такия 
тастам ак»
Балаларды н е з  ер1ктер1мен 
ж асалаты н  1с-эрекеттер1

Б а к ы л а у :  К у м л а г ы  1здерд1 
б а к ы л а у .
М а к с а т ы :  У ч аскелердеп  

кум дагы  1здерд1н ш м ш н i3i 
екен1н ай ы р а б1луге уйрету. 
0 з  в д е р ш  6ip-6ipiMeH 
сапы сты ру.
Е н б е к : К ум  салты ш таты  
кум ды  курекш елергчен  

кетеру.
К и м ы л д ы  о й ы н д а р : 
« Т ы ш к а н  м ен  м ы с ы к »  
Б алаларды н  е з  ер1ктер1мен 
ж асалаты н  ю -эрекеттср!

С ер у сн н ен  о р а л у 12.20
1 2 .3 0

Б алаларды н  дуры с шеш1ну1н, 
ш каф ка к ш ч д ер ш  орн аласты ру  
тэрт1б1н бакы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрб иелеу .М эдени -ги ги ен алы к 
талап тарды  орьш даулары н 
кадагалау

Балаларды н дуры с ш еш ш уш , 
ш каф ка кш м дерш  о рн аласты ру  
тэртзбш  б акы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрб иелеу .М эдени -ги ги ен алы к 
талаптарды  оры н даулары н  
кадагалау

Балаларды н дуры с шеш1ну1н, ш каф ка 
ки1мдер1н орналасты ру  тэрт1б1н 
бакы лау .Ж инакы лы кка 
тэрб иелеу .М эдени -ги ги ен алы к 
талаптарды  оры н даулары н  кадагалау

Балаларды н д у р ы с  ш еш ш уш , 
ш каф ка кш м д ерга  орналасты ру  
т э р п б ш  б акы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрб и елеу .М эден и -ги ги ен алы к  
талап тарды  оры н даулары н  
кадагалау

Б алаларды н  д уры с шеш1ну1н, 
ш каф ка ки1мдер1н 
орн аласты ру  lo p iio in  
бакы лау .Ж и н акы лы кка  
тэрб и елеу .М эден и - 
ги ги ен ал ы к  талаптарды  
ор ы н д ау л ар ы н  кадагалау



Туею ас 12.30 
13. 00

Сикырлы сеч:
«А стары н ы з д эм д 1 болсы н»
А сы н -асы ц -асьщ а
Береке б ер сш  басы на
А лла 61зд 1 колдасы н
Еш  ж ам ан д ы к  болм асы н аум ин

Н ан кикы м ы н ш аш пандар 
Ж ерде ж атса  баспандар 
T ep in  алы п кастерлеп 
Т оргай ларга тастандар  
Сикырлы сез: 
Приятного аппетита

Ойын- жаттыгу :

A c iiuep  кезде,
С ейлем ейм 1з, кулмейм1з 
А стан  б аск а  езгеш  О йлам айм ы з 
б ш м ей м п .
Сикырлы сез: "Астарыныз длм;п 
болсын!"

О йы н ж атты гу:
Н ан кикы м ы н ш аш пандар 
Ж ерде ж атса баспандар 
T epin  алы п, кастерлеп 
Т оргайларга тастандар  
С икы рлы  сез:
«П риятного аппетита»

Ойын- жаттыгу :

Н ан -  там акты н  атасы  
Ы нты м ак- KenTiH батасы  
TiereM н анны н KaaipiH 
Т ары ккан да б ш ер сщ

I'ycKi уйкы 13.00
15.10

Е р теп л ер  айты п ж агы м ды  унм ен  
балаларды  уйы ктату

Б алаларта у й ы ктауга  ж агы м ды  
ж ан дай  ж асау

Е р т е п  окы п  6epin  балаларды  у й ы ктату «К уйы рш ы к» ер теп с н  окы п  6epin , 
балаларды  уй ы ктату

Ж агы м ды  м узы ка эуеш м ен  
балаларды  у й ы ктату

l>i p i inici i
уйкыдан оя'ту, 
шыныктыру 
ш а рала ры

15 10 
15.40

Т есек те  ж аты п  ж асайты н 
ж атты гулар  ( 2-3 минут)
С озы лу. Б .к. аркада ж атып 
колы м ы зды  ж огары  кетерш  
басы м ы здан  асы рап тесекке 
тус1рем1з, кез1м1зд1 аш ы п ж ум ам ы з 
( 2 - 4  рет)

О й ы н  «Ж аз бен куз» он  ж акка 
карап  ж аты п к у зд еген д е  ттзсм1зд1 
куш актап  алу, кузде суы к  тон ам ы з , 
ж аз легенде керш ем1з ( 3 - 4  рет) 
0з1м1зд1 укалау. К узде кун  суы ды  , 
м олдас куры п оты ры п 
алакан ы м ы зды  укалап  ж ы лы там ы з, 
ж ы лы  алакан ы м ы збен  б еп м ги п  
ж уам ы з ( 3-4рет)

М ай таб ан н ы н  алды н алу. ( 2 м инут) 
А рн ай  ж олдарм ен  журу, ды м кы л 
ж о л м ен  журу.
О р ы н д ы кка  оты ры п ею  аяты м ы зды  
а л д ы та с о зы п  баш П айлары м ы зды  буту, 
б осату  4 -5  р
О р ы н д ы кка  оты ры п ею  аяты м ы зды  
ал д ы та  созы п  o i i M n i c  карай тар ту  (4-5 
рет)
О р ы н д ы к к а  оты ры п ею аяты м ы зды  
ж ерге  кой ы п  баш пайы м ы зды  ж огары  
кетеру , о к ш ем п  еденде ( 4-5 р ет

2 . А рканы н калпы н сактауга 
арналган ж атты гулар. ( 2 минут) 
Кел балалар турай ы к, 
К олы м ы зды  ж огары  созайы к. 
Е н кей ем п  еденге, аркам ы зды  т ж  
устап ,
Б ф  дем алы п алайы к.
3. С алкы н сум ей колы м ы зды  
беп м п д1  ж уам ы з
4 . Д ем алу ж атгы гулары
Ж )икс байланган кебелектер .п  
урлеу ( 4-5 рет)

2 . А рканы н калпы н сактауга 
арналган ж атты гулар. ( 2 
минут)
К ел балалар турай ы к, 
К олы м ы зды  ж огары  созайы к. 
Е н кей ем п  еденге, аркам ы зды  
тзк устап ,
Б ф  дем алы п  алайы к.
3 . С алкы н сум ей  колы м ы зды  
бет1м1зд1 ж уам ы з
4 . Д ем алу  ж атты гулары  
Ж т к е  байланган  
кебелектерд1 у р леу  ( 4-5  p e r)

Бесш ас 15.40
16.00

Е сли  будеш ь пить чуть светь 
М олоко  с ватруш кой. 
Б уд еш ь ты  и в двести  лет 
Б од рою  старуш ой 
Сикырлы сез : Ас болсын!

Н ан д а  кол ж етп ей тш  аспан  бар 
А н а  бол, д ан а  бол, б ал а  бол 
Н анды  баспандар!
Сикырлы сез:
Приятного аппетита

А - т у - т у  А -ту-ту  
П ять зуб ов  у нас во рту 
А  го д о к  пройдет,
Б уд ет п олон  рот
Сикырлы сез: Enjoy your meal

Д эулет1ш н тасты рсы н  
Сэулетзщ п асты рсы н  
А ксакальщ  келгенде 
А к д ас тар х ан  ж ай ы лы п  
А дал ас пен бас зурсы н

Tin мен кезд ен  ам ан  боп  Т улеп  
уш сы н ж ас кы рш ы н  
Сикырлы сез: А стары н ы з дэмд1 
болсын!

Сикырлы сез: 
Приятного аппетита
А сы н, асы н  асы н а 
Береке 6 e p c i H  б асы на 
Б еден едей  ж оргалап

К ы ргауы лдай  коргалап  
К ы ды р K e n c iH  касы на!

Ойындар, дербес 
эрекет

1 6 .0 0
1 6 .3 0

Устел уст1 ойыны: «М енщ  
балаб акш ам »
Максаты: у л п  бойы нш а 
орн аласты ру  тэсш дерш  колдан а  
оты ры п , картиналар  курасты ру

Вариативтж компонент
«Ш ебер  колдар»
К атаздан  не курасты ры лады ? 
М аксаты : Балаларды  катаз 
турлер1мен, касиеззм ен, олардан  не 
ж асау га  б олаты н ы м ен  таны сты ру.

«Макал мэтелдер»
Максаты: А йты лтан м акал- мэтелд1 
кай талап  айты п беруге 
дагды лан ды ру.

V*

Вариагивтж компонент
Е р теп л ер  елш де
«KymiK досы н калай  тап ты »  epTerici 
М аксатьгБ алаларды  epTeri 
м азм уны м ен тан ы сты ру, сурактар  
бере оты ры п, е р т е п ш  жел1с1 

бой ы н ш а эн п м ел еу ге  уйрету.

«Санамак ай ту»
Б в р ж  TiKTiM 

О н ой лан ы п  
Т огы з толганы п, 
С е п з  рет сы зы п,
Ж ет! р ет  бузы п.
А лты  р ет  карап,
Бес р ет  санап,
Т ер т  р ет  кадап.
Уш  тал  yKi тагы п .
Ею  колы м  талы п.
E ip  6 e p iK  T iicriM ,

О зер деп  6 i i r i M .  »*



ер у е н г е  
-в й м и д ы  к

16 .30  
16. 40

Б алаларды н  киш у р е т т ш г ш  
бакы лау . ки1нгенде туй м елерш  
кадап , аяк  к ш м ш щ  бауы н байлауды  
, к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
ж ендеуд1 кадагалау. Ки1м 
ш каф тары н  таза устау  ж эн е  ж инау

Б алаларды н киш у р е т т ш г ш  
бакы лау, киш генде туй м елерш  
кадап, аяк к ш м ш щ  бауы н байлауды  
, к ш м ш д еп  олкы лы ктарды  
жендеуд1 кадагалау. К ш м  
ш каф тары н таза  у стау  ж эн е ж инау

Б алаларды н  кш ну р е т т ш г ш  бакы лау , 
ки1нгенде туймелер1н кадап, аяк  
к ш м ш щ  бауы н байлауды  , ки1м1ндег1 
олкы лы ктарды  жендеуд1 кадагалау. 
Ки1м ш каф тары н таза  устау  ж эн е  ж и н ау

Балаларды н ки1ну р е т т ш г ш  
бакы лау, ки1нгенде туймелер1н 
кадап, аяк к ш м ш щ  бауы н байлауды  
, к ш м ш д еп  олкы лы ктарды  
жендеуд1 кадагалау . Ки1м 
ш каф тары н та за  у стау  ж эн е  ж инау

Балаларды н ки ш у  р е т т ш г ш  
бакы лау, ки ш ген де  
туй м елерш  кадап, аяк  
к ш м ш щ  бауы н  б а й л а у д ы , 
к ш м ш д еп  олкы лы ктарды  
жендеуд1 кадагалау . К ш м  
ш каф тары н таза  у стау  ж эне 
ж инау

«руен
16 .4 0 -
17 .45

К и м ы л л ы  ой ы н :
« 0 з  о рн ы н ды  тап»
М а к с а т ы :
Б алан ьщ  ш апш анды гы н , 
бай кагы ш ты гы н , зей!н1н дам ы ту  
К е р н е к ш к т е р :
С ан д ар  ж иы нты гы

К и м м л л м  о й ы н :
« K e p i c i H u i e »

М а к с а т ы :
Балаларды н ты н дай  алу каб1лет1н, 
ким ы л козгалы с эрекет1н дам ы ту

« К р л ы г а ш  ги м н а с т и к а с ы »
М а к саты гб ал ан ы  сер п ту , дене 
м у ш елер ш щ  кимы л -  козгалы сы н 
д ам ы ту

ц‘-

« А к т е р л а р »
М а к с а т ы : Б алан ьщ  о б р азга  ену 

кабш етш , ки м ы л  ic-эрекетш  
м имика, ж ест  аркы лы  ж ум ы с i c T e y  

кабш етш  дам ы там ы з

« К у зетн н »
М а к с а т ы :
О йы н ер еж есш  тус1нд1ре 
оты ры п, ким ы л е п т ш г ш  
дам ы ту

а л я д а р д ь щ  у й г е  
я й ту ы  ,

1

17 .45  
18. 15

А та-ан аларм ен  балабакш а кун 
т э р п б !  туралы  эн п м елесу

«Буг1н 6i3 не уй рен дж ?»  ата- 
ан аларм ен  сухбат ж у р п зу

«Б ала  кауш Ы зд1п басты  н азарда»  ата  
аналарм ен  кенестер ж у р п зу

А та-аналардан  сау ал н ам а алу «Мен1н б алаб акш ам , M e i i i n  

м акган ы ш ы м » такы ры б ы н да 
ата-ан ап арга корм е 
уй ы м дасты ру



ч

ЦИКЛОГРАММА 
Шапта (18-22 Карата, 2019 ж.) 

«Балапан» ниш тобы

Omc.ii такырып «Деш саудыц жаны сау» 
Такырыпша «Озше жэне взгелерге кемектес»

Кун Т Э р Т | б | У а к ы т ы Дуйсенб1 18.11.2019ж Сейсенб1 19.11.2019Ж Сэрсснб! 20.11.2019ж Бейсенб1 21.11.2019ж Ж у м а  22.11.2019ж
Балаларды
к а б ы л д а у

Ата -  аналармен 
энпмелесу

07.45
08.45

Б алаларды  тэрбиепим ен  6 ip re  
кабы лдау .Б ала паспорты  мен 
зер тк ан а  сараптамасы мен 
кабы лдау .А та -ан ам е н  эц п м ел есу  
д ен е  кы зуы н влш еп , тазалы гы н  
тексеру.

Т эрбиепим ен  6 ip re  балаларды  
кабы лдау. ж агы м ды  ж атдай  ж асау. 
Д ене кы зуы н елш еу .тазалы ты н  
тексеру  арнайы  ж урн алта Н ркеу.

Б алаларды  кабы лдау устш д е  ата- 
аналарм ен  баланы н ж агд ай  турап ы  
энг1мелесу.дене кы зуы н  влш еу. 
Т эрби еп и м ен  6 ip re  е р т е н г ш к  ж атты гу  
ж у р п зу .

Б аланы н д ене кы зу ы н  влш еп  
кабы лдау. Б алан ы н  балабакш ага 
б еш м делуш е бай лан ы сты  
денсаулы гы н кад агал ап  отыру.

Т ан ертен  кабы лдап  ата-анага 
балаб акш адан  калм ауы н 
ауы рган  ж агд ай д а  ecKipryi 
туралы  ай ту .ден е кы зуы н 
елш еп  тазалы гы н  тексеру. 
Бой, салм ак  елш еу

Ата-аналармен жумыс:
«Б алаларды н  дем алы с кундер1н 
калай , кайда н ткпгсндер! ж айлы » 
эн п м елесу .

Ата-аналармен жумыс:
«Б алаларды  о зд ер ш щ  достары м ен  
ойы н бары сы н да тату  ойнау 
Kepeicriri ж ен ш де»  энг1мелесу.

Ата-аналармен жумыс:
«Б аланы здьщ  достары  туралы  
б ш еи зб е?»  сауалнам а ж у р п зу

Ата-аналармен жумыс:
А та ан ага  кенес
Балацы зга к ай ы р ы м д ы  д а  y nrin i 
бола б ш щ з

Ата-аналармен жумыс:
Б алам ен  6 ip re  енбектен

Ойындар (устел- 
уст1, саусак жэне 
т .б .)

Устел- уст! ойыны: « О й ы к 
ш ш д е п  затгарды  орн аласты ру»

Куримые ойындары:
«Балабакш а» курасты ры п  ойнау, 
тату  ой н аута уйрету.

«Менщ балабакшам» Ф ото  сурет 
курасты ру. Ф ото суретте б ей н елен ген  
гулдер/н  ж эне балаб акш а м ан ы н д а  o cin  
турган  гулдерд1 табу.

Саусак ойыны:
С аусагы м да саки н а  
С анап  корпи кэн еки  
1,2,3 Bip, ею  уш  
Д ем алай ы к ж и н ап  куш .

«Сойлемей керешкин» 
ойыны (ундемес)

Танертенп 
гимнастика (5 
мин)

08.45
08.50

«К елб ен -келб ен , квленкем » 
1 .К елбен-
келбен ,келен кем .келбенд еген
квленкем .
Аю калай  журед1? KiM к ер сете  
бшед1?

Б.к: туры п  аяк  арасы  аш ы к  иы кпен 
1- он  колды котеру, 2-сол  колды  
кодеру, 3- он  колды  ж огары  котеру, 
4 - сол колды , 5- он  колды  ж ан га  
созу, 6-сол  си якты  сол  колды , 7- 
том ен  Tycipy оц  колды , 8- сол 
колды  том ен  Tycipy. 6-8 рет.

«Д оп п ен  ж атты гу»
1. Bip катарм ен  ж уру ,аяк  уш ы м ен , 
окш см ен .аякты  KOTepin ж уру , ж у п р у . (2 
м ин.)
2. Bip катардан  ею  катарга  туру.
3. Д оп п ен  жаттыгу.

«Ж алауш ам ен  ж атты гу»
1. Bip катарм ен  ж у р у ,аяк  уш ы мен, 
окш ем еп .аякты  K erep in  журу, 
ж у п р у . (2  м ин.)
2. Bip катард ан  ею  катарга  туру.
3. Ж алауш ам ен  ж атты гу .

Т ы н ы с алу  ж атты гулары . 
«К аздар»
Б.к: А ягы м ы з ал ш акд о л ы м ы з
6 e . i iM i 3 n e .

Танты ас 0 8 .5 0  
09. 10

Ойын- жаттыгу :
A c im ep  кезде,Свйлемейм1з, 
кулмейм1з.А стан баска езген1 
О й лам ай м ы з б1лмейм1з.
Сикырлы свз: "Астарыныз дом.м 
болсын!"

О й ы н  ж атты гу:
Н ан  кикы м ы н ш аш пандар 
Ж ерде ж атса  баспандар 
T ep in  алы п, кастерлеп  
Т ортай ларга тастан дар  
Сикырлы свз: 
«Приятного аппетита»

Ойын- жаттыгу:
Н ан  -  там акты н  атасы  
Ы нты м ак- квп тщ  батасы  
TicTeM нанньщ  Kaflipin 
Т ары ккан да  o iaepc in

Сикырлы свз:
«А стары ны з дэмд1 болсы н»
А сы н -асы н -асы н а
Береке берсш  б асьщ а
А лла 6i3fli колдасы н
Еш ж ам ан ды к  болм асы н  аумин

Н ан ки кы м ы н  ш аш пандар 
Ж ерде  ж а тса  баспандар 
T ep in  алы п  кастерлеп 
Т о р гай л ар га  тастандар  
Сикырлы сез:
Let the food go grow

Ойындар, 
уйымдастырылга 
и оку кызметше 
дайындык

09. 10
09 .20

«Б алабакш а б ел м есш д еп  гул» 
ойы ны

«М ен щ  балабакш ам » суретщ  у л п  
бойы нш а курасты ры п  ,эн п м е  
айты п беру

Б алабакш адагы  ой ы н ш ы ктарм ен  
ойнату , балаларды н 6ip- 6ipiMeH 
ауы зш а кары м - каты н ас ж асауы н а 
ы кпал ету

в л ен д ! ж аттау: 
Б алабакш а eciriH , 
У ш ке то л а  аш кан бы з. 
Б алапандай  ec ip in , 
М эпелейд! бакш ам ы з.

У стел у сИ  ойы ны : «М енщ  
балаб акш ам »

¥йымдастырылг 
ан оку кызметтер!

09.20
10.20 Сейлеуд1 дамыту 

Такырыбы:«Кайырымды бала» 
Б.Данабеков

С у р е т  сал у
Т а к ы р ы б ы : «К оян га кем ектес»  
М а к с а т ы : О йлауы  б ой ы н ш а сурет

Сенсорика
Такырыбы«Куыршакка арналган 
тартулар»

Ж а р а т ы л ы с т а н у  
Т а к ы р ы б ы :  « К а н а т т ы  д о стар »  
М а к с а т ы : У й  кустары н  атай oi.iy



►

М а к а н  ы : Э н п м еге  каты су  ж эн е  
ri:m i туеш у, ты н дау  51л1ктер1н 

уй рету  д агды лары н  калы птасты ру .

салу. С аусакп ен  салу  эдю ш  
п айдалана оты ры п сэб1зд1н c y p e e i H  

салды рту. Д эстурден  ты с сурет 
салу дагды лары н калы птасты ру.

М а к саты ;Б а л а п ар  н азары н  затгарды н 
елш ем ш е аудару, елш ем  
айы рм аш ы лы гы  мен уксасты гы  
орнатуды н карап ай ы м  тэсш д ерш  
калы птасты ру

(кораз, м екен , каз) ж эн е  олардьщ  
сы рткы  келбет1ндеп  ерекшел1ктер1 
туралы  б ijIiмг н накты лау. K ycrapi а 
кам корлы к ж асау га  тэрбиелеу.

< группе 
дайындык

10.20
1 0 .3 0

Б алаларды н  ки1ну р етш п гш  
бакы лау, кш нгенде туймелер1н 
кадап , аяк к ш м ш щ  бауы н бай лауд ы  
, ки1м1ндег1 олкы лы ктарды  
ж ендеуд1 кадагалау. Ки1м 
ш каф тары н таза устау  ж эн е  ж и н ау

Балаларды н ки1ну peTriniriH  
бакы лау, кш н ген де туй м елерщ  
кадап, аяк  к ш м ш щ  бауы н 
б ай л а у д ы , ки1м1ндег1 
олкы лы ктарды  ж ендеуд1 
кадагалау. Ки1м ш каф тары н  таза  
устау  ж эн е ж инау

Балаларды н ки ш у р е т г ш п н  бакы лау, 
кш нгенде ту й м ел ер щ  кадап. аяк 
к ш м ш щ  бауы н бай лауды  , к ш м ш д е п  
олкы лы ктарды  жендеуд1 кадагалау. 
К ш м  ш каф тары н  т а за  у стау  ж эн е ж инау

Б алаларды н  кш н у  peTriniriH  
бакы лау, кш н ген д е  туйм елерщ  
кадап, аяк  к ш м ш щ  бауы н байлауды 
, к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  жендеуд1 
кадагалау. К ш м  ш каф тары н таза 
устау  ж эн е  ж и н ау

Б алалар д ы н  KniHy p e rri.iii in 
б акы лау , ки1нгенде 
гуймелер1н кадап, аяк 
к ш м ш щ  бауы н б ай л ау д ы , 
к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
жоидеуд1 кадагалау. К ш м  
ш каф тар ы н  таза  устау  ж эне 
ж и н ау

Серуендеу 10.30
12.20

Бякылау:Булгп.1 бакылау 
Маканы: Балаларга бултты ц  неге 
уксай ты н ы н  кай багы тка конин 
ж аткан ы н  бакы латы н эц п м елеу . 
Енбек; У часкедеп  ш аш ы лган  агаш  
бузактарм н  жинату.
Кимылды ойынлар: «Л к  коян», 
« K y jri т!рш1л1к»
Б алалардьщ  оз epixrepiMCH  
ж асалаты н ic-эрекез icpi

Бакылау: Жэнд1ктерд1 бакылау 
Максаты: Кузде ж ы лы  ж акка  
уш кан  кустарды  бакы лату.
Енбек: Болм е гулдер1н суару. 
Кимыллы ойындар: «К ус болы п 
уш ам ы з»
Балаларды н е з  ерж тер1м ен 
ж асалаты н ю -эрекетгер1

Бакылау:Куз мезгьлшде желд1 
бакылау
Максаты: К уз мезгш1ндег1 ж елдщ  
салкы н болаты н ы н  айту. Балаларды н 
т ш н  дам ы ту, энг1мелеу аркы лы . 
Енбек: У часкедег1 ш аш ы лган  
кагаздарды  ж инау.
Цимылды ойындар: «К ун  мен тун» 
Балаларды н оз ерж тер1м ен ж асалаты н 
ю-эрекеггер1

Бакылау: Агаштардан желмен 
ушып туеш жаз кан 
жапырактарды бакылау 
Максаты: Ж ап ы рактардьщ  
агаш тардан  калай  гускен1н 
бакы лап , эдем ! ж апы рактардьщ  
ай н алага к ал ай  сэн  6ep in  турганы н 
эн п м елету .
Енбек: Ш аш ы лган  ж апы рактарды  
уш ы п келген  кагаз калды ктары н 
жинау.
Кимылды ойындар: «Такия 
тастам ак»
Б алаларды н  е з  epiicrepiMeH 
ж асалаты н  ic -cpeK cncp i

Бакылау: Кумдагы ii.iep.ni 
бакылау.
Максаты: У часкелердеп  
кум дагы  i3flepaiH KiMHiH i3i 
eaeHiH ай ы ра бш уге уйрету. 
О з 1здерш  6ip-6ipiMeH 
салы сты ру.
Енбек: К у м салгы ш тагы  
кум ды  курекш елер1мен 
кетеру .
Кимылды ойындар: 
«Тышкан мен мысык»
Б алалар д ы н  е з  epiKTepiMeH 
ж асал аты н  ic-apc-Kenepi

Серуеннен оралу 12.20
1 2 .3 0

Балалардьщ  дуры с ш еипнуш , 
ш каф ка кш м д ерш  орн аласты ру  
тэртзбш  бакы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрб иелеу .М эдени -ги ги ен алы к 
талап тарды  оры ндаулары н 
кадагалау

Балаларды н д уры с ш еипнуш , 
ш каф ка кш мдср1н орн аласты ру  
тэртзбш  б акы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрб иелеу .М эдени -ги ги ен алы к 
талап тарды  оры н даулары н  
кадагалау

Балаларды н дуры с ш еш ш уш , ш каф ка 
ки1мдер1н орн аласты ру  тэрт1б1н 
б акы лау .Ж и н акы лы кка 
тэр б и елеу . М эден и -ги ги ен алы к 
талап тарды  оры н даулары н  кадагалау

Б алаларды н  д уры с ш еш ш уш , 
ш каф ка к ш м д ер ш  орналасты ру 
т э р н б ш  бакы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрб иелеу .М эдени -ги ги ен алы к 
талап тарды  оры н даулары н  
кадагалау

Б алалар д ы н  дуры с ш еш ш уш , 
ш к аф к а  кш м дерш  
ор н ал асты р у  тэрззбш  
б акы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрб и елеу .М эден и - 
ги ги ен ал ы к  талаптарды  
о р ы н д аулары н  кадагалау

Гуск1 нс 12.30
13.00

Сикырлы со г:
«А сгары и ы з дэмд1 болсы н»
А сы н-асы н-аеы на
Бсреке береш  бнсыца
Алли O i'ui колднсын
Е ш  ж ам анды к болм ясы н кумин

Н ан кикы м ы н ш аш п ан дар  
Ж ерде ж атса  б аспанд ар  
T ep in  алы п кастерлеп  
Т оргай ларга тастан дар  
Сикырлы сез :
Прим гною аппетита

Ойын- жаттыгу :
Ac inicp кезде,
Сейлемейм1з, кулмейм1з 
А стан  баска езген1 О й лам ай м ы з 
б1лмейм1з.
Сикырлы сез: "Астарыныз дэмд1 
болсын!"

О йы н ж атты гу:
Н ан ки кы м ы н  ш аш п ан дар  
Ж ерде ж атса  баспандар  
T ep in  алы п, кастерлеп  
Т оргай ларга  тастан дар  
С и кы рлы  сез:
«П риятного  ап п ети та»

Ойын- жаттыгу :
Н ан  -  там акты н  атасы 
Ы н ты м ак- к о п и и  батасы 
T icreM  н ан н ы н  KKaipiH 
Т ар ы к к ан д а  6iaepciH

Туею уйкы 13.00
15.10

Е р теп л ер  айты п ж агы м ды  уим сп  
балаларды  уйы ктату

Балаларга у й ы кгауга  ж агы м ды  
ж андай  ж аеау

Е р теп  окы п  6 ep in  балаларды  уйы ктату «К уй ы рш ы к» е р т е п с н  окы п 6epin, 
балаларды  уй ы к тату

Ж агы м д ы  м узы ка эуеш м ен  
б алалард ы  уйы ктату

Б1ртшдеп 
V йкыдан ояту, 
шыныкгыру
n iii |m iitp i.i

15 10 
15.40

Т есекте  ж аты п ж асайты н 
ж атты гулар  (2 -3  минут)
С озы лу. Б.к. аркада ж аты п 
колы м ы зды  ж огары  к е т е р т  
басы м ы здан  асы рап тесекке  
гус1рем1з, коз1м1зд1 аш ы п ж ум ам ы з 
( 2 -  4 per)

О йы н «Ж аз бен куз» он  ж акка  
карай ж аты п куз леген д е  т1зем1зд1 
куш акгап any, кузд е суы к  т о н а м ы з , 
ж аз легенде керш ем1з ( 3 - 4  рет) 
0з1м1зд1 укалау. К узде  кун суы ды  , 
м олдас куры п оты ры п  
алаканы м ы зды  укал ап  ж ы лы там ы з, 
ж ы л ы ал ак ан ы м ы зб ен  бет1м1зд1 
ж уам ы з ( 3 -4рет)

М ай табан н ы н  алды н алу. ( 2  минут) 
А рнай ж олдарм ен  ж уру, ды м кы л 
ж олм ен журу.
О ры н ды кка  оты ры п  ек! аягы м ы зды  
ал д ы гасо зы п  баш п ай лары м ы зды  бугу, 
босату 4-5 р
О ры н ды кка  оты ры п  ек 1 аягы м ы зды  
алды га созы п оз1,м1зге карай  -гарту (4-5 
рет)
О ры н ды кка оты ры п  ею  аягы м ы зды

2 . А ркан ы н  кал п ы н  сактауга 
арн алган  ж атты гулар . ( 2  минут) 
Кел бапалар турай ы к, 
К олы м ы зды  ж огары  созайык. 
Е нкейем !з еденге, аркам ы зды  п к  
устал ,
Bip дем алы п  алайы к.
3 . С алкы н  сум ей  колы м ы зды  
o e r i M i a n i  ж уам ы з
4 . Д ем алу  ж атты гулары

2 . А р к ан ы н  калпы н сактауга 
арн алган  ж атты гулар. ( 2  
м инут)
К ел б алалар  турайы к. 
К олы м ы зд ы  ж огары  созайык. 
Е н к е й е м н  еденге, аркам ы зды  
TiK устап ,
Bip д е м а д и п  алайык.
3 . С алкы н  сум ей колы м ы зды  
6eTiMi3fli ж уам ы з



ж ерге  кой ы п  баш пайы м ы зды  ж огары  
кетер у , екш ем!3 еденде (4 -5  рет

Ж1пке байланган кебелектерд1 
урлеу  (4 -5  рет)

4 .Д ем алу ж атты гулары  
Ж ш ке байланган 
кебелектерд1 урлеу  ( 4-5  рет)

Beciii ас 15.40
16.00

Е сли  будеш ь пить чуть светь 
М олоко  с ватруш кой, 
Будеш ь ты  и в двести  лет 
Б одрою  старуш ой 
Сикырлы сез: Ас болсын!

Н ан д а  кол ж етп ей тш  аспан  бар 
А н а  бол, д ан а  бол, бала  бол 
Н ан ды  баспавдар!
Сикырлы сез:
Приитного аппетита

А - т у - т у  А -ту-ту  
П ять зуб ов  у  н ас во рту  
А  годок пройдет.
Б у д ет  п олон  рот
Сикырлы сез: Enjoy your meal

Д э у л е т щ г  тасты рсы н 
Сэулет1нд1 асты рсы н 
А ксакапы н келгенде 
А к д ас тар х ан  ж ай ы лы п  
А дал ас пен бас турсы н 
И л  мен кезден  ам ан  боп  Т улеп 
уш сы н ж ас кы рш ы н 
Сикырлы сез : А стары н ы з дэмд1 
болсын!

Сикырлы сез: 
Приятного аппетита
А сьщ , асьщ  асы н а 
Береке береш  басьщ а 
Беденедей  ж оргалап 
К ы ргауы лдай коргалап 
К ы ды р келс1 н касына!

Ойындар, дербес 
эрекет

1 6 .0 0  
16. 30

У стел ус ri ойыны: «M eniii 
балаб акш ам »
Максаты: у л п  бойы нш а 
орн аласты ру  тэсш дерш  колдан а 
оты ры п , картиналар  курасты ру

Вариативт1к компонент
«Ш еб ер  колдар»
К агаздан  не курасты ры лады ? 
М аксаты : Б алаларды  кагаз 
турлср1мен, каси еп м ен , олардан не 
ж асаута  болаты н ы м ен  таны сты ру.

«Макал мэтелдер»
Максаты: А йты лган  м акал- мэтелд1 
кай талап  айты п беруге 
дагды лан ды ру.

Вариативт1к компонент
Е р теп л ер  елш де
«Куш1к досы н калай  тап ты »  epTerici 
М аксатьгБ алаларды  ер теп  
м азм уны мен тан ы сты ру, сурактар 
бере оты ры п, ep re rin i ж ел1а 
бойы нш а эн п м ел еу ге  уйрету.

«Санамак айту» 
EepiK тткпм  
О н  ойланы п 
Т огы з толганы п, 
C eri3  р ет  сы зы п, 
Ж езт р ет  бузып. 
А лты  р ет  карал, 
Бес р ет  санап, 
Т е р т  р ет  кадап. 
Y in тал  ую  тагы п, 
E xi колы м  талып. 
Bip 6epiK TiKTiM, 
Э зер  деп  6iiTiM.

Серуенге
лайынлык

1 6 .3 0  
16. 40

Б алаларды н  кш ну р е г т и in n  
бакы лау , ки1нгенде туйм елерш  
кадап , ая к  KHiMiniii бауы н бай лауды  
, к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
ж ендеуд1 кадагалау. Кш м  
ш каф тары н  таза  у стау  ж эн е :кинау

Б алаларды н  киш у р е т т ш п н  
бакы лау , кш н ген де туйм елерш  
кадап, аяк  к ш м ш щ  бауы н байлауды  
, к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
ж ендеудо кадагалау. Ки1м 
ш каф тары н  таза  у стау  ж эн е  ж инау

Б алалар д ы н  киш у р е т т ш п н  бакы лау, 
ки1нгенде ту й м ел ер ш  кадап, аяк  
к ш м ш щ  бауы н байлауды  , к ш м ш д е п  
олкы лы ктарды  жендеуд1 кадагалау. 
К ш м  ш каф тары н  таза  устау  ж эн е  ж и н ау

Балаларды н ки1ну р е т т ш п н  
бакы лау, кш н ген де ту й м ел ер ш  
кадап, аяк  к ш м ш щ  бауы н байлауды  
, кш м ш д еп  олкы лы ктарды  
ж ендеуд! кадагалау. К ш м  
ш каф тары н таза  у стау  ж эн е  ж инау

Б алаларды н  ки1ну р е т т ш п н  
бакы лау, кш нгенде 
туй м елерш  кадап, аяк  
к ш м ш щ  бауы н бай лауды  , 
к ш м ш д еп  олкы лы ктарды  
ж ендеуд1 кадагалау. К ш м  
ш каф тары н таза  у стау  ж эн е  
ж инау

Серуен
16. 40- 
17 .45

Кимыллы ойын:
« 0 з  орн ы н ды  тап»
Максаты:
Б алан ы н  ш ап ш ан д ы ты н , 
бай кагы ш ты гы н , зей ш ш  д ам ы ту  
КернекЫктер:
С ан д ар  ж иы нты гы

Кимыллы ойын:
«Керташше»
Максаты:
Б алаларды н  ты н дай  алу кабш етш , 
ки м ы л козгалы с эр ек ет in дам ы ту

«Крлыгаш гимнастикасы» 
Максаты:баланы  сер п ту , дене 
м у ш е л е р ш щ  ким ы л -  козгапы сы н 
д ам ы ту

«Актерлар»
Максаты: Б аланы н  образга  ену 
кабш етш , ким ы л ic-эрекетш  
м и м и к а  ж ест  аркы лы  ж ум ы с штеу 
каб 1летш  д ам ы там ы з

«Кузетин»
Максаты:
О й ы н  ереж есш  тусш д1ре 
оты ры п, ким ы л е п т ш п н  
дам ы ту

Балалардын уйге 
кайтуы

1 7 .4 5  
18. 15

А та-ан аларм ен  балабакш а кун 
Tap'riOi туралы  эщ тм елесу

« Б у п н  6i3 не у й рен д ж ?»  ата- 
аналарм ен  сухбат ж у р п зу

«Б ала  к а у ш с Ь ш п  басты  назарда» ата  
ан аларм ен  кецестер ж у р п зу

А та-аналардан  сауалн ам а алу «М еш н  балабакш ам , м ен щ  
м актаны ш ы м » такы ры б ы н да 
ата-ан аларга  керм е 
уй ы м дасты ру

в д ю к е р



Ц И К Л О Г Р А М М А  
lVanma(25-29 Карата, 2019 ж.) 

«Б илим ам » K i u i i  т о б ы

O r n e . i i  т а к ы р ы п  « Д еш  с а у д ы н  ж а н ы  сау» 
Т а к ы р ы п ш а  « Б п  к у п т м г з  e in iv ii  i»

К ун  T3pTi6i У а к ы т ы Дуйсенби 25Л  1.2019ж Сейсснб1 2 6 .1 1 .2 0 19ж С зреенб1 2 7 .1 1 .2 0 19ж Бейсенбн 28 .11 .2019ж Ж у м а  29.11 .2019ж
Б а л а л а р д ы
к а б ы л д а у

А та  -  а н а л а р м е н  
э н п м е л е с у

07.45
08.45

Б алаларды  тэрбиегш м ен 6 ip re  
кабы лдау. Бала паспорты  мен 
зерткан а  сараптам асы м ен  
кабы лдау. А та -а н а м е н  эн п м ел есу  
ден е кы зуы н е л ш е п , тазалы гы н  
тексеру.

Тэрбиеш 1мен 6 ip re  балаларды  
кабы лдау. ж аты м ды  ж атдай  жасау. 
Дене кы зуы н елш еу .тазалы ты н  
тексеру  арн ай ы  ж урн алта  пркеу.

Б алаларды  кабы лд ау  у стш д е  ата- 
ан аларм ен  бап ан ы н  ж атдай  туралы  
эн п м ел есу .д ен е  кы зуы н елш еу. 
Т эрби ен п м ен  6 ip re  е р т е н г ш к  ж атты гу 
ж у р п зу . »

Б алан ы н  ден е кы зуы н елш еп  
кабы лдау . Б аланы н  балабакш ага 
бей1мделу1не байланы сты  
ден саулы гы н  кадагалап  отыру.

Т ан ер тен  кабы лдап  ата-анага 
б ал аб акш адан  капмауын 
ауы рган  ж агдайда e c n ip T y i 

ту р ал ы  айту.дене кы зуы н 
ел ш еп  тазалы гы н тексеру. 
Б ой , салм ак  елш еу

А т а -а н а л а р м е н  ж у м ы с :
«Б алаларды н  д ем алы с кундер1н 
калай , кайда 0 тю зген д ер 1 ж айлы » 
эн п м елесу .

А т а -а н а л а р м е н  ж у м ы с :
«Б алаларды  ездер1н1н достары м ен 
ойы н б ары сы н да тату  ойнау 
к е р е к т т  ж ен1нде» энг1мелесу.

А т а -а н а л а р м е н  ж у м ы с :
« Б алан ы зд ы н  достары  туралы  
6i.ieci36e?» сауалн ам а ж у р п зу

А т а -а н а л а р м е н  ж у м ы с :
А та  ан ага  кенес
Б ап ан ы зга  кайы ры м ды  д а  y n iin i 
б ола  б ш щ з

А т а -а н а л а р м е н  ж у м ы с :
Б алам ен  6 ip re  енбектен

О й ы н д а р  (у стел - 
усИ , с а у с а к  ж эн е  
т .б . )

У сте л - уст! о й ы н ы : « О й ы к 
ш ш д е п  затгарды  орн аласты ру»

К у р ы л ы с  о й ы н д а р ы :
«Б алабакш а» курасты ры п  ойнау, 
тату  о й н аута уйрету .

« М е н щ  б а л а б а к ш а м »  Ф ото сурет 
курасты ру . Ф ото  суретте бейнеленген 
гулдерд1 ж эн е  балабакш а м ан ы н да e c in  
туртан  гулдерд1 табу.

С а у с а к  о й ы н ы : 
С ау сагы м д а саки н а 
С анап  кори л  кэнеки  
1,2,3 Bip, ек1 уш  
Д ем ал ай ы к  ж инап  куш .

« С е й л е м е й  к е р е ш к и п »  
о й ы н ы  (ундем ес)

Т а н е р т е н п  
г и м н а с т и к а  (5 
м и н)

08.45
08.50

«К елбен  -келбец, келен кем »
1 .К елбен-
келбен .келен кем .келбен д еген
келенкем .
А ю  калай журед1? K im керсете  
б1лед1?

Б.к: туры п  аяк  арасы  аш ы к иы кнен 
1- он  колды  кетер у , 2 -сол  колды 
катеру, 3- он  колды  ж отары  кетеру, 
4 - сол колды , 5- о н  колды  ж ан га 
созу, 6-сол  си якты  сол  колды , 7- 
тем ен  Tycipy о н  концы , 8- сол 
колды  том ен  T ycipy. 6-8 рет.

«Д оп п ен  ж атты гу»
1. Bip к атарм ен  ж уру ,аяк  уш ы м ен, 
екш ем ен .аякты  кетер ш  журу, жутзру. (2 
м ин.)
2. Bip к атар д ан  ект катар гату р у .
3. Д о п п ен  ж атты гу.

«Ж алауш ам ен  ж атты гу»
1. Bip катарм ен  ж уру ,аяк  уш ы мен, 
екш ем ен ,аякты  кетер1п журу, 
ж у п р у . (2  м ин.)
2. Bip катард ан  eKi катарга туру.
3. Ж алауш ам ен  жатты гу.

Т ы н ы с  алу ж атгы гулары . 
«К аздар»
Б .к: А ягы м ы з алш ак,колы м ы з 
бсл1м1зде.

Т а н г ы  ас 0 8 .5 0  
09. 10

О й ы н -  ж а т т ы г у  :
A c iuiep кезде,С ейлем ейм 1з, 
кулмейм1з.А стан баска езтеш  
О йлам айм ы з б1лмейм1з.
С и к ы р л ы  сез : " А с т а р ы н ы з  дэмд1 
б о л с ы н !"

О йы н ж атты гу:
Н ан ки кы м ы н  ш аш п ан дар  
Ж ерде ж атса  баспанд ар  
T ep in  алы п, кастерлеп  
Т оргай ларга тастан дар  
С и к ы р л ы  сез : 
« П р и я т н о г о  а п п е т и т а »

О й ы н -  ж а т т ы г у  :
Н ан  -  там ак ты н  атасы 
Ы н ты м ак- кеп  п н  батасы  
Т1стем н ан н ьщ  KaripiH 
Т ары ккан д а  6i.nepcia

С и к ы р л ы  сез : «А стары ны з дэм ;л  
болсы н  А сы н -асы н -асы н а 
Береке б ер сш  басы на 
А л л а  6 i3ni колдасы н 
Е ш  ж ам ан ды к  болм асы н аумин

Н ан  ки кы м ы н  ш аш пандар 
Ж ер д е  ж атса  баспандар 
T ep in  алы п кастерлеп 
Т о р гай л ар га  тастандар 
С и к ы р л ы  сез:
L e t  th e  food  go g ro w

О й ы н д а р , 
у й ы м д а с т ы р ы л г а  
н о к у  к ы з м е т ш е  
д а й ы н д ы к

09. 10 
09  .20

«Б алабакш а б е л м есш д еп  гул» 
ойы ны

«М ен щ  балаб акш ам »  суретш  у л п  
бой ы н ш а к у расты ры п  ,эн п м е 
айты п беру

Б алабакш адагы  ойы нш ы ктарм ен  
ойнату , б алалард ы н  6ip- 6ipiMeH 
ауы зш а кары м  - каты нас ж асауы н а 
ы кп ал  ету

0лен д1  ж аттау: 
Б алаб акш а eciriH, 
У ш ке т о л а  аш канбы з. 
Б апап ан дай  ocip in , 
М эпслсй ;п  бакш ам ы з.

У стел  у сы  ойы ны : «М енщ  
балабакш ам »

У й ы м д а с т ы р ы л г  
ан  о к у  к ы зм еттер1

09.20
10.20

v  К о р к е м  эд еб и ет  
Т а к ы р ы б ы :  «Б1з куш т1м1з 

епт1м1з»

С у р е т  *•* 
Т а к ы р ы б ы :  « К у м ы р с к а »  
М а к с а т ы :Д о н г е л е к , с о п а к ш а

К у р а с т ы р у :
Т а к ы р ы б ы :  « Т у р .п -гу сзз  
ж а п м р а к т а р »

Ж а р а г Ы л ы с т а н у  
Т а к ы р ы б ы :« А л т ы н  ж а п ы р а к  
т е к к е н  к у з»

Ж а п с ы р у :
Т а к ы р ы б ы :  Ж апы рактар 

б ал ал ар га  ж апы рактар ды



Максаты: Балаларды  enxiniKKe 
,и к е м д ш к к е  тэрбиелеу.

шшшдер аркылы заттардьщ 
суретш салуды уйрету

Б алаларды  кагазбен  ж ум ы с ж асауга  
дагды лан ды ру, саусак булш ы к еттер1н 
дам ы ту, куз KopiHiciH бейнелей  б1луге 
ж эн е таб и гатка  деген с у ш с п е н ш ш к к е  
тэрбиелеу.

М а к с а т ы : Куз м е з г ш н д е п  таб игат 
кубы лы  стары й
(ж апы рактарды н Tycyi) б акы лау  
дагды лары н  калы п тасты ру . Т абигат 
кубы лы стары на 
тан ы м ды к  кы зы гуш ы лы ктары н
ояту.
Дид-к ойын:«Жаиыракгы нлм 
6ipiHuii жинайды?»

киы п кагазга  ж апсы руды  
уйрету

Серуенге
дайындык

10.20
1 0 .3 0

Б алалар д ьщ  киш у р е т г ш п н  
бакы лау , ки1нгенде туймелер1н 
кадап , ая к  ки1м1н1н бауын байлауды  
, к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
ж ендеуд1 кадагалау. Кш м  
ш каф тар ы н  таза устау  ж эне ж и н ау

Балалардьщ  кш ну р е т г ш п н  
бакы лау , ки1нгенде туймелер1н 
кадап , аяк  кш м ш щ  бауы н 
б а й л а у д ы , к ш м ш д еп  
олкы лы ктарды  жендеуд1 
кадагалау. К ш м  ш каф тары н  таза  
у стау  ж эн е ж инау

Б алаларды н  ки1ну р е т т ш г ш  бакы лау, 
кш н ген де  туймелер1н кадап, аяк  
к ш м ш щ  бауы н байлауды  , к ш м ш д е п  
олкы лы ктарды  жендеуд1 кадагалау. 
Ки1м ш каф тары н таза  у стау  ж эн е  ж инау

Балаларды н ки1ну р е т г ш п н  
бакы лау, кш н ген де ту й м ел ер ш  
кадап, аяк кш м ш щ  б ауы н  байлауды  
, кш м ш д еп  олкы лы ктарды  жендеуд1 
кадагалау. К ш м  ш каф тар ы н  таза 
у стау  ж эн е ж инау

Балаларды н ки ш у  р е т т ш г ш  
бакы лау, кш н ген де 
туй м елерш  кадап , аяк 
к ш м ш щ  бауы н б а й л а у д ы , 
кш м ш д еп  олкы лы ктарды  
жендеуд1 кадагалау. Кш м  
ш каф тары н  таза  у стау  ж эн е 
ж инау

Серуендеу 10.30
12.20

Бакылау :Бултты бакылау 
Максаты: Балаларга бултгы н  неге 
у к еай ты н ы н  кай багы тка к о ш т  
ж атк ан ы н  бакы латы п энг1мелеу. 
Енбек: У ч аск ед еп  ш аш ы лган агаш  
бу тактар ы н  жинату.
Кимылды ойындар: «А к коян», 
«Кузг1 т зр ш ш к »
Б алалар д ьщ  ез  cpiKTepiven 
ж асал аты н  ic-apeK errepi

Бакылау: Жэнд1ктерд1 бакылау 
Максаты: Кузде ж ы лы  ж акка  
у ш кан  кустарды  бакы лату.
Енбек: Б елм е гулд ерш  суару. 
Кимылды ойындар: «К ус болы п 
уш ам ы з»
Б алаларды н  оз ер1ктер1мен 
ж асалаты н  ic-apeK errepi

Бакылау:Куз мезгшнде желд1 
бакылау
Максаты: К уз м е зг ш н д е п  желд1н 
салкы н  болаты н ы н  айту. Б алаларды н  
т ш н  дам ы ту, эн п м ел еу  аркы лы . 
Енбек: У ч аск ед еп  ш аш ы лган  
кагаздарды  ж инау.
Кимылды ойындар: «К ун  мен тун» 
Б алаларды н  е з  ер1ктер!мен ж асалаты н  
ic -apeK enep i

Бакылау: Агаштардан желмен 
утнып тусш жаткан 
жаммрактарлы бакылау 
Максаты: Ж ап ы рактарды н  
агаш тардан  капай тускен1н 
бакы лап , эдем1 ж ап ы рактард ы н  
айнапага капай сэн  6ep in  турганы н 
эн п м елету .
Енбек: Ш аш ы лган  ж ап ы ракгарды  
уш ы п келген  кагаз калды кгары н  
жинау.
Кимылды ойындар: « Т аки я 
тастам ак»
Б алаларды н  е з  ерж тер1м ен 
ж асалаты н ic -apeK enep i

Бакылау: Кумдагы гздерд1 
бакылау.
Максаты: У ч аск ел ер д еп  
кум дагы  1зд ер д 1н  ю м н щ  i3i 
екен 1н ай ы ра 6 iлуге уйрету. 
0 з  п д е р ш  6ip-6ipiMeH 
салы сты ру.
Енбек: К ум  салгы ш тагы  
кум ды  курекш елер1м ен 
кетеру.
Кимылды ойындар: 
«Тышкан мен мысык»
Б алаларды н  е з  epiicrepiMeH 
ж асалаты н  ic-apeK cnep i

Серуеннен оралу 12.20
1 2 .3 0

Б алалар д ьщ  дуры с шеш1ну1н, 
ш к аф к а  кш м д ерш  орналасты ру 
т з р п б ш  бакы лау .Ж инакы лы кка 
тэрб иелеу .М эдени -ги ги ен алы к 
тал ап тар д ы  оры ндаулары н 
к ад агалау

Б алаларды н  дуры с ш ен п н уш , 
ш каф к а  кш м дерш  орн аласты ру  
тэрттбщ  бакы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрб иелеу .М эдени -ги ги ен алы к 
талап тарды  оры н даулары н  
кадагалау

Б алаларды н  д уры с шеш1ну1н, ш каф к а  
ки1мдер1н орналасты ру  т эр ы б ш  
бакы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрб иелеу .М эдени -ги ги ен алы к 
талап тарды  оры н даулары н  кадагалау

Б алаларды н  дуры с ш еи п н ущ , 
ш каф ка ки1мдер1н о рн аласты ру  
ro p iio in  бакы лау .Ж и н акы лы кка  
тэрб и елеу .М эден и -ги ги ен алы к  
талап тарды  оры н даулары н  
кадагалау

Б алаларды н  д уры с шеиг!нулн, 
ш каф ка KHiM.nepin 
о рн аласты ру  гэрпб1н 
б акы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрб и елеу .М эден и - 
ги ги ен алы к талап тарды  
о ры н даулары н  кадагалау

Тускл ас 12.30 
13. 00

Сикырлы сез:
« А старьщ ы з дэмд1 болсы н» 
А сьщ -асьщ -асьщ а 
Б ереке  б е р е т  басьщ а 
А л л а  б1зд1 колдасы н 
Е ш  ж ам ан д ы к  болм асы н 
А ум и н

Н ан  кикы м ы н ш аш пандар 
Ж ерде  ж атса  баспандар 
T ep in  алы п кастерлеп 
Т оргай ларга  тастандар 
Сикырлы сез: 
Приятного аппетита

Ойын- жазтыгу :
А с Опер кезде,

Сейлемейм1з, кулмейм1з 
А стан  баска езген1 О й лам ай м ы з 
бшмейм1з.
Сикырлы сез: "Астарьщыз дэмд1 
болсын!"

О й ы н  ж атгы гу:
Н ан  кикы м ы н ш аш п ан дар  
Ж ерде ж атса  баспандар  
T ep in  алы п, кастерлеп  
Т оргай ларга тастан дар  
С икы рлы  сез:
«П риятного аппетита»

Ойын- жаттыгу :
Н ан -  там акты н  атасы  
Ы н ты м ак- к е п ы н  батасы  
TicreM  н ан н ы н  калтрг и 
Т ары ккан да  6iaepciH

Туею уйкы 13.00
15.10

Е р тегш ер  айты п ж агы м ды  у н м ен  
б алалард ы  уйы ктату

Б алаларга  уйы ктауга ж агы м ды  
ж ан дай  ж асау

Е р т е п  окы н  6ep in  балаларды  у й ы ктату «К уйы рш ы к» е р теп с н  окы п  берш , 
балаларды  у й ы ктату

Ж агы м ды  м узы ка эуеш м ен  
балаларды  уй ы ктату

Б1ртшдеп 
ункыдан ояту, 
шыныкгыру 
шаралары

15 10 
15.40
»•*

Т есек те  ж аты п  ж асайты н 
ж атгы тулар  
( 2 - 3  м инут)

С озы лу . Б .к. аркада ж аты п 
колы м ы зды  ж огары  кетер1п

О й ы н  «Ж аз бен куз» он  ж акка 
к ар ал  ж аты п куз легенд е ттзем 1зд 1 

куш актап  алу, кузде суы к  тон ам ы з , 
ж аз легенде кершем1з ( 3 - 4  p er) 

0з1м1зд1 укалау. К узде кун  суы ды

М ай табан н ьщ  алды н алу. ( 2  м инут)

А рн ай  ж олдарм ен  журу, ды йК ы л 
ж олм ен  ж уру.
О ры н ды кка  огы ры п ею  аягы м ы зды

2.А ркан ы н  калп ы н  сактауга  
арналган  ж атты гулар. ( 2  минут) 
К ел балалар турай ы к, 
К олы м ы зды  ж огары  созайы к. 
Енкейем1з еденге, аркам ы зд ы  t i k

2. А р кан ы н  калпы н 
сактауга арн алган  
ж атты гулар . ( 2  минут)
К ел б алалар  турайы к, 
К олы м ы зды  ж огары  созайы к.



басы м ы здан  асы р ап  тесекке  
тус1рем1з, К0 з 1м 1зд 1 аш ы п ж ум ам ы з 
( 2 - 4  рет)

, м олдас куры п оты ры п 
алакан ы м ы зды  укалап  ж ы лы там ы з, 
ж ы лы  алакан ы м ы збен  бетзм1зд1 
ж уам ы з ( 3 -4рет)

алды та созы п  баш пайлары м ы зды  бугу, 
босату  4 -5  р
О р ы н д ы к к а  оты ры п  eai аягы м ы зды  
алды та  созы п  ез1м1зге карай тарту  (4-5 
рет)
О р ы н д ы к к а  оты ры п  ею  аягы м ы зды  
ж ерге ко й ы п  баш пайы м ы зды  ж огары  
кетеру,
екш ем1з ед ен д е  ( 4 -5  рет

у стал ,
Bip дем алы п алайы к.
3 . С алкы н  сум ей колы м ы зды  
бет1м1зд1 ж уам ы з
4 . Д ем алу  ж атгы гулары  
Ж 1пке байланган кобелектерд1 
ур л еу  ( 4 -5  рет)

Е ц к ей ем п  еденге, аркам ы зды  
т 1к устап ,
Bip дем алы п алайык.
3. С алкы н  сум ей 
колы м ы зды  беттм!зд1 ж уам ы з
4. Д емалу 
ж атты гулары  
'/KiriKe байланган 
кебелектерд1 урлеу  (4 -5  рет)

Б есш  ас 15.40
16.00

Е сли  будеш ь пить чуть светь 
М олоко  с вагруш кой , 
Будеш ь ты  и в двести  лет 
Б од рою  старуш ой 
С и к ы р л ы  сез:
А стары н ы з дэмдо болсын!

Н анда кол ж етпейт1н асп ан  бар

А н а бол, д ан а  бол, бала  бол 
Н анды  баспандар!
С и к ы р л ы  сез :
П р и я т н о г о  а п п е т и т а

А - т у - т у
А -ту-ту
П ять зу б о в  у  нас во рту 
А  годок п рой дет.
Будет п олон  р о т  
С и к ы р л ы  сез :
L e t th e  fo o d  go  g row

Дэулет1нд1 тасты рсы н 
Сэулет1нд1 асты рсы н 
А ксакалы н  келгенде 
А к д ас тар х ан  ж айы лы п 
Л дап  ас пен бас турсы н 
T in  мен кезден  ам ан  боп 
Т улеп  уш сы н ж ас кы рш ы н 
С и к ы р л ы  сез:
А стары н ы з дэмд1 болсын!

С и к ы р л ы  сез: 
П р и я т н о г о  а п п е т и т а

А сы н, а сы н ас ы н а  
Б ереке берсш  басы на 
Б еден едей  ж оргалап 
К ы ртауы лдай  коргалап 
Кы ды р Ke.Tcin касына!

О й ы н д а р , д ерб ес  
эр е к е т

1 6 .0 0  
16. 30

У 'стел у с т 1 о й ы н ы : «Мен1н 
балабакш ам »

М а к с а т ы : у л п  б ой ы н ш а орн аласты ру  
гэс1лдер1н ко л д ан а  оты ры п, 
картиналар курасты ру

В а р и а т и в т ж  к о м п о н е н т
«Ш ебер  колдар»
К агаздан  не курасты ры лады ?

М аксаты : Б алаларды  кагаз 
турлер1мен, касиет1мен, олардан  не 
ж асаута  б олаты н ы м ен  таны сты ру.

« М а к а л  м эте л д е р »
М а к с а т ы :  А й ты лган  м акал- мэтелд1 
кайталап  ай ты п  беруге 
д агды лан ды ру .

В а р и а т и в т ж  к о м п о н е н т
Е р теп л ер  ел1нде
«К ун н к досы н калай  тап ты » epTerici

М аксаты : Балаларды  ep re ri 
м азм ун ы м ен  таны сты ру, сурактар 
бере оты ры п , ер теп ш  жел1Ы 
бой ы н ш а янгтмелеуге уйрету.

« С а н а м а к  а й ту »
EepiK TiicriM
О н ойланы п 
Т огы з толганы п, 
С е п з  р ет  сы зы п, 
Ж етт р ет  бузып. 
А лты  р ет  карал, 
Бес р ет  санап, 
Т е р т  р ет  кадап. 
Y in тал  yxi тагы п, 
E ki колы м  талып. 
Bip 6epiK TiicriM,
О зер  деп  бггпм .

С е р у е ш е
д а й ы н д ы к

1 6 .3 0  
16. 40

Б алаларды н  ки1ну р е т г ш п н  
бакы лау , кш н ген д е  туймелер1н 
кадап, ая к  к ш м ш щ  бауы н байлауды  
, кш и н н деп  олкы лы ктарды  
ж ендеуд1 кадагалау . Ки1м 
ш каф тары н  таза  у стау  ж эн е ж инау

Б алаларды н  ки ш у  р е т т ш п н  
бакы лау, кш н ген д е  туй м елерш  . 
кадап, аяк  ки1м1н1н бауы н байлауды 
, к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
жендеуд1 кадагалау. Ки1м 
ш каф тары н  та за  у стау  ж эн е  ж инау

Б алалар д ы н  к м н у  р е т п л н ш  бакы лау, 
кш н ген д е  туй м елерш  кадап, аяк  
ки1м!н1н бауы н байлауды  , к ш м ш д еп  
о л кы л ы ктар д ы  жвндеууп кадагалау. 
Ки1м ш каф тары н  таза  устау  ж эн е  ж и н ау

Б алаларды н  кш н у р е т г ш п н  
бакы лау , кш нгенде туй м елерш  
кадап, аяк  к ш м ш щ  бауы н байлауды  
, к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
жондеуд1 кадагалау. К ш м  
ш каф тары н  таза у стау  ж эн е  ж инау

Б алаларды н  KHiny р е т г ш п н  
бакы лау , кш нгенде 
ту й м ел ер ш  кадап, аяк 
к ш м ш щ  бауы н б ай л а у д ы , 
к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
ж вн деуш  кадагалау. К и ш  
ш каф тары н  таза  устау  ж эн е 
ж и н ау

С еруен
16. 40- 
17 .45

К и м ы л д ы  о й ы н :
« 9 з  о рн ы н д ы  таи»
М а к с а т ы :
Б алан ы н  ш апш анды гы н , 
бай кагы ш ты гы н , зеш н ш  дам ы ту

Ц и м ы л д ы  о й ы н :
«K ep ic im iie»
М а к с а т ы :
Б алаларды н  ты н дай  any кабш етш , 
ким ы л козталы с эр ек етш  дам ы ту

« К а р л ы г а ш
г и м н а с г и к а с ы »
М а к с а т ы :б а л а н ы  сер п ту , дене 
м у ш е л е р ш щ  ким ы л -  козгалы сы н 
д ам ы ту

« А к т е р л а р »
М а к с а т ы : Б аланы н образга ену 
кабш етш , ким ы л ic-эрекетш  
м им ика, ж ест  аркы лы  ж ум ы с icTey 
кабш етш  дам ы там ы з

« К у зети п »
М а к с а т ы :
О й ы н  ереж есш  тусшд1ре 
оты ры п , кимы л е п т ш г ш  
д ам ы ту

Б а л а л а р д ы н  у й ге  
к а й т у ы

17 .45
18. 15.___ „

А та-ан аларм ен  балаб акш а кун 
T o p  i i6i туралы  эн п м ел есу

« Б у п н  6i3 не уйренд1к?» ата- 
ан аларм ен  су х б ат  ж у р п зу

«Б ала  кауш Ы зд1п басты назарда» ата 
ан аларм ен  кенестер ж урп зу

А та-ан алардан  сауалн ам а алу «MeHiH балабакш ам , м енш  
м актаны ш ы м » такы ры б ы н да 
ата-ан аларга  корме 
уй ы м дасты ру



Ц И К Л О Г Р А М М А  
/  аптч (03-06 Желтокран, 2019 ж.) 

« Б а л а п а н  K i i u i  то б ы

0 т п е л 1  т а к ы р ы п  « М ен щ  К а з а к с т а н ы м »  
Т а к ы р ы п ш а  « Т а р и х к а  с а я х а т »

К у н  гэрпбй У а к ы т ы С ей сен б ! 03Л 2.2019ж С эрсен б! 04 .12 .2019ж Б ей сен б ! 05 .12 .2019ж Ж у м а  06 .12 .2019ж
Б а л а л а р д ы
к а б ы л д а у

А т а  -  ан а л а р м е н  
э н п и е л е с у

07.45
08.45

Т эрби еп п м ен  6 ipre балаларды  
кабы лдау. ж агы м ды  ж агд ай  ж асау . 
Д ене кы зуы н елш еу .тазалы ты н 
тексеру  арнайы  ж урналга п ркеу .

Балаларды  кабы лдау  у стш д е  ата- 
аналарм ен б алан ы н  ж агд ай  туралы  
эн п м елесу .ден е  кы зу ы н  елш еу. 
Т эрбиеппм ен 6 ip re  е р т е н г ш к  ж атты гу 
ж урпзу .

Б алан ы н  дене кы зуы н олш еп 
кабы лдау . Б аланы н  балабакш ата 
беШ мделуш е байланы сты  
д ен саулы гы н  кадагалап  оты ру.

Т анертен  кабы лд ап  ата-аната 
балабакш адан  калм ауы н 
ауы рган ж атдай д а  e c K ip T y i  

туралы  айту .дене кы зуы н 
олш еп  тазалы ты н  тексеру. 
Бой, салм ак ел ш еу

А т а -а н а л а р м е н  ж у м ы с :
«Балаларды  езд ерш щ  д остары м ен  
ойы н бары сы нда тату  ой н ау  
к е р е к т ш  ж ен ш де»  эн п м ел есу .

А т а -а н а л а р м е н  ж у м ы с :
«Баланы здьщ  достары  туралы  
6 i .n e c i3 6 e 9 »  сау ал н ам а ж у р п зу

А т а -а н а л а р м е н  ж у м ы с :
А та ан ага  кенес
Б алан ы зга  кайы ры м ды  д а  у я г ш  
б ола  б ш щ з

А т а -а н а л а р м е н  ж у м ы с :
Балам ен 6 ip re  ен бектен

О й ы н д а р  (устел- 
ycTi, сау са к  ж эн е  
т . б . )

К у р ы л ы с  о й ы н  л ар ы :
«Б алабакш а» курасты ры п ойнау , 
тату  о й н ауга уйрету.

«М ен1н б а л а б а к ш а м »  Ф ото  сурет 
курасты ру. Ф ото  суретте бейнеленген 
гулдерд1 ж эн е балаб акш а м аны нда o cin  
туртан гулдерда табу.

С а у с а к  о й ы н ы :
С ау сагы м д а  саки н а 
С ан ап  корни кэн еки  
1,2,3 Bip, eai уш 
Д ем ал ай ы к  ж и н ап  куш.

« С о й л ем ей  кереЙ 1кш 1» 
о й ы н ы  (у н д ем ес)

Т а н е р т е н п  
г и м н а с т и к а  (5 
м и н )

08.45
08.50

Б.к: туры п  аяк арасы  аш ы к  иы кп ен  
1 - он  колды  кодеру, 2 -сол  колды  
кетеру , 3- он  колды ж огары  кодеру, 
4 - сол колды , 5- он  колды  ж ан га  
созу, 6 -сол  сиякты  сол колды , 7- 
т ем ен  Tycipy он  колды , 8 - сол 
колды  том ен  Tycipy. 6-8 рет.

«Д оппен ж атты гу»
1. Bip катарм ен  ж уру ,аяк  уш ы м ен , 
окш ем ен .аякты  к е те р ш  ж уру , ж у п р у . (2 
мин.)
2. Bip катардан  е м  катарга  туру.
3. Д оппен ж атты гу.

«Ж алауш ам ен  ж атты гу»
1. Bip катарм ен  ж уру ,аяк  уш ы м ен , 
о кш ем ен ,аякты  к етер ш  ж уру, 
ж у п р у . (2 м ин.)
2. Bip катардан  е м  катарга туру.
3. Ж алауш ам ен  ж атты гу.

Т ы ны с алу ж атты гулары . 
«К аздар»
Б.к: А ягы м ы з алш ак ,колы м ы з 
бел1м1зде.

Т а н т ы  ас 08 .50 
09. 10

О й ы н  жаттыгу:
Н ан кикы м ы н ш аш пандар 
Ж ерде  ж атса  баспандар 
T ep in  алы п, кастерлеп 
Т оргай ларга тастандар 
С и к ы р л ы  соз: 
« П р и я т н о г о  а п п е т и т а »

О й ы н - ж а т т ы г у  :
Н ан  -  там акты н  атасы  
Ы нты м ак- Koin in  батасы  
П стем  н анны н к ал iр iн 
Т ары ккан да б О ер сш

С и к ы р л ы  сез:
« А стары н ы з дямд1 болсы н»
А сы н -асы н -асы н а
Б ереке 6epciH басы на
А л л а  6i3ai колдасы н
Е ш  ж ам ан ды к  болм асы н  аум ин

Нан кикы м ы н ш аш пандар 
Ж ерде ж атса  баспандар  
T ep in  алы п кастерлеп  
Т оргай ларга тастан дар  
С и к ы р л ы  соз:
Let the food go grow

О й ы н д а р , 
у й ы м д а с т ы р ы л г а  
и о к у  к ы зм е т ш е  
д а й ы н д м к

09. 10 
0 9 .2 0

«М ен щ  балабакш ам » су p e r i н yjiii 
б ой ы н ш а курасты ры п ,э н п м е  
айты п беру

*■*

Б алабакш адагы  ой ы н ш ы ктарм ен  
ойнату, балалард ьщ  6 ip- 6ipiMeH 
ауы зш а кары м  - каты н ас  ж асауы на 
ы кпал ету

0 . i e iu i  ж аттау: 
Б алаб акш а eciriH, 
У ш ке то л а  аш канбы з. 
Б алапан дай  ec ip in , 
М эпелей ;п  бакш ам ы з.

V -

У стел устт ойы ны : «М ен щ  
балабакш ам »

С у р е т  сал у
Т а к ы р ы б ы :« К а з а к г ы н  у л т т ы к

С е н с о р и к а
Т а к ы р ы б ы ;  « М у н а р а »

Ж а р а т ы л ы с т а н у  
Т а к ы р ы б ы :« К а й  ж ер д е  есед :?»



........м днсгы рЫ Л Г

ан оку кызметтер1
09.20
10.20

ою-ернепнщ eKi элемент!»
Макса гы: в р н е к п  кш ем ш еш  
ю пнкты ц о ю -орн ек  элементтер1мен 
пш скейлей бЫ угс уйрсту.

Максаты;
Уш тусп бурыштын бел1ктерш 
б1ртшдеп кемитш ,6ip елшемд! 
шарлар мен текшелерден мунаралар 
курастыру

Максаты:
Б алабакш а аум агы ндагы  ж эн е 
ж акы н , алы е м екен дердеп  
ес1мд1ктерд| (агаш тар мен буталар) 
аж ы р ату ж эн е  ай таб ш у  
дагды лары н  дамыту.

С ер у ен ге
дайындык

10.20 
10. 30

Бплиларды н Kiiiny p c n ij i i i  in 
бакы лиу, ки1нгенде туй м елерш  
калан, ияк к ш м п й н  бауын 
б а й л а у д ы , к ш м ш д е п  
олкы лы ктарды  жондеууп 
калагалау. К ш м  ш каф тары н таза 
устау  ж эн е  ж инау

Б алалар д ы н  ки ш у р е т т ш г ш  бакы лау, 
ки1нгенде туй м елерш  кадап, аяк 
к ш м ш щ  бауы н байлауды  , к ш м ш д еп  
о л кы лы ктард ы  ж ендеуш  кадагалау. 
К ш м  ш каф тары н  таза устау  ж эн е ж и н ау

Б алаларды н  ки1ну p e n in ir iH  
бакы лау , кш нгенде туймелер1н 
кадап, аяк к ш м ш щ  бауы н бай лауды  
, ки1м1ндег! олкы лы ктарды  жендеуд1 
кадагалау. Ки1м ш каф тары н таза  
у стау  ж эн е ж инау

Балаларды н ки ш у р е т т ш т н  
бакы лау, кш нгенде 
туй м елерш  кадап, аяк 
KHiMiHiH бауы н байлауды  , 
к ш м ш д еп  олкы лы ктарды  
ж ендеуд1 кадагалау. К ш м  
ш каф тары н таза  у стау  ж эн е 
ж инау

Серуендеу 10.30
12.20

Бакылау: Цустарды бакылау 
Максаты: К ы ста  кы стайты н 
кустарды  бакы лату.
Бнбск: Б елм е гулдерш  суару. 
Кимылды оймнлар: «К ус болы п 
уш ам ы з»
Б алапарды н е з  cpiiacpiM en 
ж асалаты н  ю -эрекетгер1

Бакылау: Кыста жауган кар 
ушкындарын бакылау 
Максаты: К ы с м езп л ш д еп  ж ауган  кар 
уш к ы н д ар ы н ы н  п ш пщ |ер |м ен  
тан ы сты ру

С ер у ен н ен  оралу 12.20
1 2 .3 0

Балаларды н дурью  ш епинуш , 
ш каф ка к ш м д ер ш  орналасты ру 
тэртзбш  бакы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрб иелеу .М эдени -ги ги ен алы к 
талап тарды  оры н даулары н  
кадагалау

Б алалар д ы н  дурью  шеипнузн, ш каф ка 
к ш м д ер ш  орналасты ру тэрт1б1н 
б акы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрб иелеу .М эдени -ги ги ен алы к 
талап тарды  оры ндаулары н кадагалау

Б алаларды н  дурью  ш енинуш , 
ш каф ка кш м дерш  орн аласты ру  
т э р т 1бш  бакы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрб иелеу .М эдени -ги ги ен алы к 
талап тарды  оры ндаулары н 
кадагалау

Балаларды н дурью  ш еипнузн, 
ш каф ка кш м дерш  
орн аласты ру  тэртзбш  
бакы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрбиелеу .М эдени - 
ги ги ен алы к талап тарды  
оры н даулары н  кадагалау

Туею ас 12.30
1 3 .0 0

Н ан ки кы м ы н  ш аш пандар 
Ж ерде ж атса  баспандар 
T ep in  алы п кастерлеп  
Т оргай ларга  тастандар  
Сикырлы соз: 
Приятного аппетита

Ойын- ж ап ь п у  :
A c in iep  кезде,

С ейлем ейм 1з, кулмейм1з 
А стан  б аска  озген 1 О йлам айм ы з 
б ш м ей м п .
Сикырлы сез: "Астарыныз дэмд1 
болсын!"

О й ы н  ж атгы гу:
Н ан  кикы м ы н ш аш пандар 
Ж ерде  ж атса  баспандар 
T ep in  алы п, кастерлеп 
Т оргай ларга  тастандар  
С и кы рлы  сез:
«П ри ятн ого  аппетита»

Ойын- жатгыгу :
Н ан  -  там акты н  атасы 
Ы н ты м ак- к в п тщ  батасы  
Т ю тем  н ан н ы н  K aiipin 
Т ары ккан да бш ерещ

Туею уйкы 13.00
15.10

Б алаларга  уй ы ктаута ж аты м ды  
ж ан дай  ж асау

EpTeri окы п  6ep in  балаларды  уй ы ктату «К уйы рш ы к» ер теп с н  окы п  6ep in , 
балаларды  уй ы ктату

Ж агы м ды  м узы ка эуе(пмен 
балаларды  уйы ктату

biprin/ien 
уйкыдан ояту, 
шыныктыру 
шаралары

15 10 
15.40

О й ы н  «Ж аз бен  куз» он  ж акка 
карап ж аты п  куз легенде п зем гтп  
куш актап  апу, кузде суы к т о н а м ы з , 
ж аз легенд е керш ем1з ( 3 - 4  рет) 

O 'liM irai укалау. К узде кун суыды 
, м олдас куры п  оты ры п 
ал акан ы м ы зды  укалап  ж ы лы там ы з, 
ж ы лы  алакан ы м ы збен  бет1м1зд1 
ж уам ы з ( 3 -4рет)

М ай габ ан н ы н  алды н алу. ( 2  м инут)

А рн ай  ж олдарм ен  ж уру, ды м кы л 
ж олм ен  ж уру.
О р ы н д ы к к а  оты ры п ек1 аягы м ы зды  
алд ы га  созы п  баш пайлары м ы зды  бугу, 
б осату  4 -5  р
О р ы н д ы к к а  оты ры п ек1 аягы м ы зды  
алд ы га  созы п  езгм п ге карай тарту  (4-5 
рет)
О р ы н д ы к к а  оты ры п ек1 аягы м ы зды  
ж ерге ко й ы п  баш пайы м ы зды  ж огары  
кетеру ,
окш ем1з еденд е  (4 -5  рет

2 . А ркан ы н  калпы н сак тау га  
арн алган  ж атты гулар. ( 2  м инут) 
К ел балалар турайы к, 
К олы м ы зды  ж огары  созайы к. 
Енкейем1з еденге, аркам ы зды  т1к 
устал ,
E ip дем алы п алайык.
3 . С алкы н  сум ей  колы м ы зды  
6eTiMi3fli ж уам ы з
4 . Д ем алу ж атты гулары  
Ж 1пке байланган  кебелектерд1 
урлеу  (4 -5  рет)

2 А рканы н калпы н сактауга 
арн алган  ж атты гулар. ( 2  
м инут)
К ел балалар турайы к, 
К олы м ы зды  ж огары  созайы к. 
Енкейе.\пз еденге, аркам ы зды  
тш  устап ,
Bip дем алы п алайы к.
3. С алкы н  сум ей 
колы м ы зды  6eTiMi3,ii ж уам ы з
4. Д ем алу 
ж атты гулары  
Ж1пке байланган 
кебелектерд1 урлеу  (4 -5  рет)

Бесш ас 15.40
16.00

Н ан д а  кбл ж етп ей тш  аспан  бар 

А н а бол, д ан а  бол, бала бол

А - т у - т у
А -ту-ту
П ять зуб ов  у  нас во рту

Д эулеН щ н тасты рсы н 
C ayaeT inai асты рсы н 
А ксакалы н  келгенде

Сикырлы Свз: 
Приятного аппетита

А сы н, асы н  асьщ а



Н ан ды  баспандар! 
( и к ы р л ы  cot: 
llp iiu iiioii) aiiiioi и i а

А  годок пройдет, 
Будет полон рот 
С и к м р л ы  cot: 
b e !  th e  food go  g ro w

А к д астар х ан  ж айы лы п 
А дал ас пен  бас  турсы н 
И л  м ен  к езд ен  ам ан  боп 
Т улеп у ш сы н  ж ас кы рш ы н 
С и к ы р л ы  сот:
А стары н ы з дэмд1 болсын!

Б ереке  береш  басы на 
Б ед ен ед ей  ж оргалап 
К ы ргауы лдай  коргалап 
К ы д ы р  келс1н касына!

Ойындар, дербес 
эрекет

16 .00  
16. 30

Варна 1 nit 11к компонент
«Ш ебер  колдар»
К агаздан  не курасты ры лады ?

М аксаты : Балаларды  кагаз 
турлер1мен, к аси еп м ен , олардан  не 
ж асауга болаты ны м ен  таны сты ру.

«Макал мэтелдер»
Максаты: А йты лган  м акал- мэтелд1 
кайталап айты п беруге 
дат ды лан дыру.

Вариагивтш компонент
Е ртегш ер  ел1нде
«Куш1к д о сы н  капай тапты » epTerici

М аксаты :Б алаларды  ертеп  
м азм ун ы м ен  таны сты ру, сурактар 
бере о ты р ы п , epTeriHi же.'нсг 
б ой ы н ш а эн п м ел еу ге  уйрету.

« С а н а м а к  айту» 
Б е р ж  ддкпм 
О н  ой лан ы п  
Т о гы зто л ган ы п , 
C eri3  р ет  сызып, 
Ж етт р ет  бузып. 
А лты  рет карап, 
Б ес р ет  санап, 
Т е р т  рет кадап.
Y ш тал  ук! тагы п, 
Ек1 колы м  талып. 
Bip б е р ж  т1кпм, 
О зер  деп  б1тпм.

Серуенге 
дай ын дык

1 6 .3 0  
16. 40

Бапаларды н ки1ну р е т г ш п н  
бакы лау, ки1нгенде туй м елерш  
кадап, аяк  к ш м ш щ  бауы н байлауды  
, к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
ж ендеуд1 кадагалау. К ш м  
ш каф тары н таза  устау  ж эн е  ж инау

Б аладарды н киш у р е т т ш п н  бакы лау, 
кш н ген де туймелер1н кадап , аяк  
к ш м ш щ  бауы н бай лауды  , к ш м ш д еп  
олкы лы ктарды  жендеуд1 кадагалау. 
К ш м  ш каф тары н та за  у стау  ж эн е  ж инау

Б аладарды н  ки1ну p e rr in in ii 
бакы лау , ки ш ген д е  туймелер1н 
кадап, аяк  к ш м ш щ  бауын байлауды 
, к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
ж ен деущ  кадагалау . К ш м  
ш каф тары н  та за  устау  ж эне ж инау

Б аладарды н  кш ну p e n l j i i r in  
бакы лау , ки1нгенде 
ту й м ел ер ш  кадап, аяк 
ки!м1н1н бауы н б ай л ау д ы , 
к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
жондеуд1 кадагалау. Ки1м 
ш каф тары н  таза  у стау  ж эне 
ж и н ау

Серуен
16. 40- 
1 7 .4 5

Кимылды ойын:
«Kepiciiiine»
Максаты:
Бапаларды н ты н д ай  any кабш етш , 
ким ы л козгалы с эрекетш  дам ы ту

«Карлыгаш
гимнастикасы»
Максаты:балакы  с е р п ту , дене 
мушелер1н1ц ким ы л -  козгалы сы н 
дам ы ту

«Актерлар»
Максаты: Б алан ы н  образга ену 
кабш етш , к и м ы л  1с-эрекеггн 
м и м и к а  ж е с т  аркы лы  ж ум ы с ierey  
каб1лепн  дам ы там ы з

«Кутетпн»
Максаты:
О й ы н  ереж есш  тус1нд1ре 
о ты р ы п , ким ы л е г г п л т н  
д ам ы ту

Баладардын уйге 
кайтуы

1 7 .4 5  
18. 15

«Б угш  6i3 не уйренд1к?» ата- 
анапарм ен сухбат  ж у р п зу

«Б ала  K a y in c i3 f l ir i  басты  назарда»  ата 
ан аларм ен  кенестер ж у р п зу

А та-ан алардан  сауалн ам а аду « М е н щ  балабакш ам , мен1н 
м актан ы ш ы м » такы ры бы нда 
ата -ан ал ар га  корме 
у й ы м дасты ру

Э д ш кер



Ц И К Л О Г Р А М М А  
II опта (09-13 Желтоцсан 2019 ж.) 

« Б а л а п а н »  Kiuii то б ы

О тпел1 т а к ы р ы п  « М е н щ  К а з а к с г а н м м »  
Т а к ы р ы п ш а  « Т у г а н  ел к е м »

К ун  r a p T i 6 i > а к ы н а Д уйсенб1 09Л 2.2019ж Сейсенб1 10 .12 .2019ж С эрсенб1 11 .12 .2019ж Бейсенб1 12 .12 .2019ж Ж у м а  13 .12 .2019ж
Б а л а л а р л ы
к а б ы л д а у

А т а - а н а л а р м е н
э н п м е л е с у

07.45
08.45

Б алалар д ы  тэрбиелпм ен  6 ip re  
кабы лдау . Бала паспорты  мен 
зер тк ан а  сараптам асы м ен 
к аб ы л д ау .А та -ан ам ен  эн п м ел есу  
ден е  кы зуы н елш еп  , тазалы ты н 
тексеру .

Т эрби ен п м ен  6 ip re  балаларды  
кабы лдау. ж агы м ды  ж агдай  ж асау. 
Д ене кы зуы н  елш еу .тазалы гы н 
тексеру  арнайы  ж урн алга тзркеу.

Б алаларды  кабы лдау у с п и д е  ата- 
ан аларм ен  баланы н ж агдай  туралы  
эн п м ел есу .д ен е  кы зуы н елш еу. 
Т эрби ен п м ен  o iprg  е р т е н г ш к  ж атты гу  
ж у р п зу .

Баланы н дене кы зуы н ел ш еп  
кабылдау. Б аланы н балаб акш ага  
беШ мделущ е б ай лан ы сты  
денсаулы гы н кадагалап  оты ру.

Т анертен  кабы лд ап  ата-ан ага  
балабакш адан  калм ауы н 
ауы рган  ж агд ай да  ecaipTyi 
туралы  айту.дене кы зуы н 
елш еп  тазалы ты н тексеру . 
Бой, салм ак елш еу

А т а -а н а л а р м е н  ж у м м с :
«Б алалар д ы н  дем алы с кундерш  
калай , кай д а  етк1згендер1 ж айлы » 
эн п м ел есу .

А т а -а н а л а р м е н  ж у м ы с :
«Б алаларды  езд ер щ щ  достары м ен  
ойы н бары сы н да тэту  ойнау 
к с р с к п п  жен1нде» эн п м елесу .

А т а -а н а л а р м е н  ж у м ы с :
«Б алан ы зды н  достары  туралы  
бгпесгзбе?» сауалнам а ж у р п зу

А т а -а н а л а р м е н  ж у м ы с :
А та анага кенес
Б аланы зга кай ы ры м ды  д а  у л г ш  
бола б ш ш з

А т а -а н а л а р м е н  ж у м ы с :
Б алам ен  6 ip re  ен бектен

О й ы н д а р  (устел - 
уст1, с а у с а к  асане 
т . б . )

У с т е л -  ycTi о й ы н ы : «О йы к 
ш ш д е п  заттарды  орналасты ру»

К у р ы л ы с  о й ы н д а р ы :
«Б алабакш а» курасты ры п ойнау, 
тату  о й н ауга уйрету.

« М е н щ  б а л а б а к !н а м »  Ф ото  сурет 
курасты ру. Ф ото суретте бей н елен ген  
гулдерд1 ж эн е балабакш а м ан ы н да ec in  
ту р ган  гулдерд1 табу.

С а у с а к  о й ы н ы :
С аусагы м да саки н а  
С анап кори 1 i кэнеки  
1,2,3 Bip, ею  уш 
Д ем алайы к ж и н ап  куш .

« С е й л е м с й  к орсй 1кн п »  
о й ы н ы  (ун дсм ес)

Т а н е р т е н п  
г и м н а с т и к а  (5 
м и н )

08.45
08.50

« К елб ен -к ел б ен , келенкем »
1 .К елб ен -
к ел б ен , келен кем . келбендеген  
келен кем .
А ю  калай  ж уред!? KiM керсете 
бшед1?

Б.к: туры п  аяк  арасы  аш ы к иы кпен 
1- он  колды  кетеру , 2 -сол  колды  
кетеру , 3 - он  колды  ж огары  кетеру, 
4 - сол колды , 5- он  колды  ж ан га 
созу, 6-сол  сиякты  сол  колды , 7- 
т ем ен  Tycipy он  колды , 8- сол 
колды  том ен  Tycipy. 6-8 рет.

«Д оп п ен  ж атты гу»
1. Bip катарм ен  ж уру .аяк уш ы м ен , 
екш ем ен .аякты  к е т е р т  ж уру, ж у п р у . (2 
м ин.)
2. Bip катардан  ею  катарга туру.
3. Д оп п ен  ж аттыгу.

«Ж алауш ам ен  ж атты гу»
1. Bip катарм ен  ж у р у .аяк  уш ы м ен , 
вкш ем ен ,аякты  кетерйп ж уру, 
ж уп ру . (2 м ин.)
2. Bip катардан ею  к атар га  туру.
3. Ж алауш ам ен  ж атты гу .

Т ы ны с алу ж атгы гулары . 
«К аздар»
Б.к: А ягы м ы з алш ак ,колы м ы з 
бел1м1зде.

Т а н г ы  ае 08 .50 
09. 10

О й ы н -  ж а т т ы г у  :
A c iu iep  кезде,Сейлем ейм 1з, 
кулм ейм 1з.А стан баска езгеш  
О й л ам ай м ы з бшмейм1з.
С и к ы р л ы  сез : " А с т а р ы н ы з  дэмд1 
б о л с ы н !"

О й ы н  ж атты гу:
Н ан кикы м ы н ш аш пандар 
Ж ерде ж атса  баспандар 
T ep in  алы п, кастерлеп 
Т оргай ларга  тастандар  
С и к ы р л ы  сез : 
« П р и я т н о г о  а п п е т и т а »

О й ы н -  ж а т т ы г у  :
Н ан  -  там акты н  атасы 
Ы н ты м ак- к еп тщ  батасы  
'П стсм  н анны н KaaipiH 
Т ары ккан д а  бш ерсщ

С и к ы р л ы  сез :
«А стары ны з дэмд1 болсы н »
А сы н -асы н -асы н а
Береке берсш  басы на
А лла 6i3fli колдасы н
Е ш  ж ам ан ды к болм асы н  аум и н

Н ан кикы м ы н ш аш п ан дар  
Ж ерде ж атса  баспандар  
T ep in  алы п кастерлеп  
Т оргай ларга  тастан дар  
С и к ы р л ы  сез :
L e t th e  food go  g ro w

й О й ы н д а р , 
у й ы м д а с т ы р ы л г а  
н о к у  к ы зм е т ш е  
д а й ы н д ы к

09. 10 
09 .20

«Б алаб ак ш а  б ел м есщ д еп  гул» 
ой ы н ы

V*

«М ен щ  балабакш ам » сурет1н у л п  
б ой ы н ш а курасты ры п ,эн п м с  
айты п беру

V *

Б алабакш адагы  ойы нш ы ктарм ен  
ой н ату , балаларды н 6 ip - 6ipiMeH 
ауы зш а кары м - каты нас ж асау ы н а 
ы кп ал  ету

0 ленД1 ж аттау: 
Б алабакш а e c i r i H ,  

У ш ке тола аш канбы з. 
Балапандай e c i p i n ,  

Мэпелейд1 бакш ам ы з.

У стел ycTi ойы ны : « М ен щ  
балабакш ам »

К е р к е м  эд еб и ет
Т а к ы р ы б ы :  « Т у гаи  о л к ем »

С у р е т
Т а к ы р ы б ы :  «У й »

К у р а с т ы р у
Т а к ы р ы б ы :  « П и р а м и д а »  (кагаздан

Ж а р а  ■ ы л ы с т а н у  
Т а к ы р ы б ы :« К а з а к с т а н д а г ы

.М усш д еу
Т а к ы р ы б ы :« 1 1 и р а м и д а »



Уйммлйстмрмлг 
ап оку Kbi JM e n e p i

09.20
10.20

Максаты: в зй м в д щ  туры п  ж аткан  
елкелйз туралы  эц п м елеу .

Максаты: Б алалар га  у й д щ  суретш  
салуды  уйрету

к у расты ру  ж уп ты к  ж умы с)
Максаты: б эй терек  гим араты н катты  
кагаздард ы  дуры с колдан а оты ры п 
курасты руды  уй рету ,туган  жер1не 
деген  с у й ю п е н ш ш к к е  тэрбиелеу; кагаз 
белш ектер1н 6ip-6ipiH e жел1мдеу

жануарлар»
Максаты: Уй ж ануарлары  ж эне 
олардьщ  телдер1н атайды . С ы рткы  
келбет1, козгалу ж эн е коректену 
тэсш дер1 туралы  б ш м д е р ш  
кенейту.
Дид-к ойын:«Телдерш ата»

Максаты: Y jiri бойы нш а 
ш ш ш ш , пропорциясы н ескере 
оты ры п , П ирам иданы н 
м у еш ш  ж асауга уйрету. 
Кеск1ш пен тур-ni бeзeндipyлep 
ж асау га  дагды ланды ру

< 10.20 
10. 30

Б алаларды н  кш ну р е т г ш г ш  
бакы лау, ки1нгенде туй м елерш  
кадап, аяк  ки1м1н1н бауы н байлауды  
, к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
ж ендеуд1 кадагалау. Ки1м 
ш каф тары н  таза  устау  ж эн е  ж инау

Б алаларды н  ки1ну р е т т ш г ш  
бакы лау, кш н ген д е  туймелер1н 
кадап, аяк  к ш м ш щ  бауы н 
байлауды  , к ш м ш д е п  
олкы лы ктарды  ж вндеуд! 
кадагалау. Ки1м ш каф тары н  таза 
устау  ж эн е  ж и н ау

Б алаларды н  ки1ну р е т т ш г ш  бакы лау, 
кш н ген д е  ту й м ел ер ш  кадап, аяк 
к ш м ш щ  бауы н  байлауды  , к ш м ш д еп  
олкы лы ктарды  жендеуд1 кадагалау. 
К ш м  ш каф тары н  таза  устау  ж эн е ж и н ау

Б алаларды н  ки1ну р е т т ш г ш  
бакы лау , кш н ген де туй м елерш  
кадап , аяк  к ш м ш щ  бауы н байлауды  
, к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  жондеуд1 
кадагалау. К ш м  ш каф тары н  таза  
у стау  ж эн е  ж инау

Б алаларды н  киш у р е т г ш п н  
бакы лау, ки1нгенде 
ту й м ел ер ш  кадап, аяк 
к ш м ш щ  бауы н байлауды  , 
к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
ж ендеуд1 кадагалау. Кш м  
ш каф тары н таза  у стау  ж эне 
ж и н ау

Серуендеу 10.30
12.20

Бакылау:Бултты бакылау 
Максаты: Б алаларга б ултгы н  неге 
уксай ты н ы н  кай багы тка кеш1п 
ж аткан ы н  бакы латы п эн п м ел еу . 
Кимылды ойындар: « А к  коян», 
Б алаларды н  е з  ер1ктер1мен 
ж асалаты н  ю-эрекеттер1

Бакылау: Кустарды бакылау 
Максаты: К ы ста  кы стайты н 
кустарды  бакы лату.
Енбек: Б елм е  гулдер1н суару. 
Кимылды ойындар: «К ус болы п 
уш ам ы з»
Б алаларды н  е з  cpiicrepiM en 
ж асалаты н  ю -эрекетгер1

Бакылау: Кыста жауган кар 
ушкындарын бакылау 
Максаты: К ы с м езгш н Д еп  ж ауган  кар 
у ш кы н дары н ы н  ш ииндер1мен 
тан ы сты ру

Бакылау: Ауа райын бакылау. 
V I а ксагы: К ы ста: ы  ауа 
рай ы н ьщ ,салкы н ды гы н ,ауа 
р ай ы н ы н  салкы н ж ы лы сы н 
бакы лау.

Бакылау: Ак каланын 
жасалуын бакылау. 
Максаты:Баларга 
аккаланын неден 
жасалатынын,калай 
жасалуын корсету.

Серуеннен оралу 12.20
1 2 .3 0

Б алаларды н  дуры с meuiiHyiH, 
ш каф ка ки1мдер1н орн аласты ру  
тэрттбш  б акы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрб и елеу .М эден и -ги ги ен алы к  
талап тарды  оры н даулары н  
кадагалау

Б алаларды н  д уры с шеш1ну1н, 
ш каф ка к ш м д ер ш  орн аласты ру 
тэрт1б1н б акы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрб и елеу .М эден и -ги ги ен алы к  
талап тарды  о ры н даулары н  
кадагалау

Б алаларды н  д уры с m em iiiy in , ш каф ка 
к ш м д ер ш  орн аласты ру  тэртзбш  
бакы лау .Ж и н акы лы кка  
тэрб иелеу .М эдени -ги ги ен алы к 
талап тард ы  оры н даулары н  кадагалау

Б алаларды н  дуры с ш еиннуш , 
ш каф ка ки 1м дер1н орн аласты ру 
т э р п б ш  бакы лау .Ж инакы лы кка 
тэрб иелеу .М эдени -ги ги ен алы к 
талап тард ы  оры ндаулары н 
кадагалау

Б алаларды н  дуры с ш енинуш , 
ш каф к а  ки1мдер1н 
орн аласты ру  гэрт1б1н 
бакы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрб иелеу .М эдени - 
ги ги ен алы к талаптарды  
оры н даулары н  кадагалау

T y c K i ас 12.30 
13. 00

Сикырлы соз:
«А стары н ы з дэмд1 болсы н» 
А сы н -асьщ -асы н а 
Б ереке береш  басы на 
А л л а  б!зд1 колдасы н 
Е ш  ж ам ан ды к  болм асы н 
А ум ин

Н ан ки кы м ы н  ш аш п ан дар  
Ж ерде ж атса  басп ан д ар  
T ep in  алы п кастерлеп  
Т оргай ларга  тастан дар  
Сикырлы соз: 
Приятного аппетита

Ойын- жаттыгу :
A c iu iep  кезде,

С ейлем ейм 1з, кулмейм1з 
А стан  б аск а  езген1 О йлам айм ы з 
бш мейм1з.
Сикырлы сез: "Астарыныз дэмд1 
болсын!"

О йы н ж атты гу:
Н ан ки кы м ы н  ш аш пандар 
Ж ерде  ж атса  баспандар 
T ep in  алы п, кастерлеп 
Т оргай ларга  тастандар 
С и кы рлы  соз:
«П ри ятн ого  аппетита»

Ойын- жаттыгу :
Н ан  -  там акты н  атасы 
Ы н ты м ак- к еп тщ  батасы  
TicreM  н ан н ы н  к ад iр iн 
Т ар ы ккан д а  6m epciH

Туею уйкы 13.00
15.10

Е р теп л ер  айты п ж агы м ды  унм ен  
балаларды  уй ы ктату

Б алаларга у й ы к тау га  ж агы м ды  
ж ан дай  ж асау

E p re r i  о к ы п  6ep in  балаларды  уйы ктату «К уй ы рш ы к» ер теп сн  окы п  6ep in , 
балаларды  уй ы ктату

Ж агы м ды  м узы ка эуен1мен 
балаларды  уйы ктату

Ыртшдеп 
уйкыдан ояту, 
шыныктыру 
шаралары

15 10 
15.40

V

Т есек те  ж аты п  ж асай ты н  
ж атгы гулар  
( 2-3 м инут)

С озы лу. Б.к. аркад а ж аты п  
колы м ы зды  ж огары  кетер1п 
басы м ы здан  асы рап  тесек к е  
тус1рем1з, кез1м1зд1 аш ы п ж ум ам ы з 
( 2 - 4  рет)

О йы н «Ж аз бен  куз»  он  ж акка 
карап  ж аты п  куз леген д е  т1зем1зд1 
куш акгап  алу, кузде суы к  тонам ы з , 
ж аз дегенде керш ем1з ( 3 - 4  рет) 

0з1м1зд1 укалау. К узде  кун суы ды  
, м олдас куры п оты ры п  
алакан ы м ы зды  у кал ап  ж ы лы там ы з, 
ж ы лы  алакан ы м ы збен  бет1м1зд1 
ж уам ы з ( 3-4рет)

М ай таб ан н ы н  алды н  алу. ( 2 м инут)

А рн ай  ж олдарм ен  ж уру, ды м кы л 
ж олм ен  ж уру.
О р ы н д ы кка  оты ры п ек1 аягы м ы зды  
алды га созы п  баш п айлары м ы зды  бугу, 
босату  4-5  р
О р ы н д ы кка  оты ры п ею  аягы м ы зды  
алды га созы п  ез1м1зге карай  тарту  (4-5 
рет)
О р ы н д ы кка  оты ры п ею  аягы м ы зды  
ж ерге ко й ы п  баш пайы м ы зды  ж огары  
кетеру, v'  
окшем1з еденд е  ( 4-5 рет

2 . А ркан ы н  калпы н сактауга 
арн алган  ж атгы гулар. ( 2 м инут) 
К ел  балалар  турайы к, 
К олы м ы зды  ж огары  созайы к. 
Енкейем1з еденге, аркам ы зды  п к  
устал ,
E ip дем алы п  алайы к.
3 . С алкы н  сум ей колы м ы зды  
беттмi3;ii ж уам ы з
4 . Д ем алу ж атгы гулары  
Ж и ж е  байланган  кебелектерд1 
урлеу  ( 4-5  рет)

2. А ркан ы н  калпы н 
сактауга  арналган 
ж атгы гулар . ( 2 минут)
К ел  балалар  турайы к, 
К олы м ы зды  ж огары  созайы к. 
Енкейем1з еденге, аркам ы зды  
п к  устап ,
E ip дем алы п  алайык.
3. С алкы н  сум ей 
колы м ы зды  бепм1зд1 ж уам ы з
4. Д емалу 
ж атгы гулары  
Ж ш к е  байланган 
кобелектерд: урлеу  ( 4-5 рет)

Бесш ас 15.40 Е сли  будеш ь пить чуть светь Н анда кол ж етп ей тш  асп ан  бар А - т у - т у Д эулетщ д: тасты рсы н Сикырлы сез:



16.00 М олоко  с ватруш кой, 
Б уд еш ь ты  и в двести  лет 
Б од рою  старуш ой 
С и к ы р л ы  сез: 
А стары н ы з дэмд1 болсын!

А н а бол, дан а бол, б ала  бол 
Н ан ды  баспандар! 
С и к ы р л ы  сез:
Приятного аппетита

А -ту-ту
П ять зубов у  нас во рту  
А  годок пройдет,
Б удет п олон  рот 
С и к ы р л ы  сез :
Let the food go grow

Сэулет1нд1 асты рсы н  
А ксакалы н келгенде 
А к д ас тар х ан  ж ай ы лы п  
А дал ас пен бас ту р сы н  
T in мен кезд ен  ам ан  боп 
Тулеп уш сы н  ж ас  кы рш ы н  
С и к ы р л ы  сез:
А стары ны з дэмд1 болсы н!

Приятного аппетита
А сы н, асьщ  асы н а 
Береке береш  басы на 
Б еден едей  ж оргалап  
К ы ргауы лдай  коргалап 
К ы д ы р келс1н касьщ а!

О й  ы н  д а р ,  д ер б ес  
а р е к е т

1 6 .0 0  
16. 30

Vcie.i уем оймны: «М ен1н 
балабакш ам »

М а к с а т ы : у л п  бойы нш а о рн аласты ру  
гэсш дерш  колдана оты ры п, 
карти н алар  курасты ру

Вариативтж компонент
«Ш ебер колдар»
К дгаздан не курасты ры лады ?

М аксаты : Балаларды  кагаз 
турлер1мен, к аси еп м ен , олардан  не 
ж асауга  болаты ны м ен таны сты ру.

« М а к а л  м этел д ер »
М а к с а т ы : А й ты лган  м акал- мэтелд1 
кайталап  айты п беруге 
дагды ланды ру.

Вариативпк компонент
Е р теп л ер  ел1нде
«Куш1к досы н к ал ай  тап ты » ep reric i

М аксатькБ алалард ы  e p ie r i  
м азм уны м ен тан ы сты ру , сурактар 
бере оты ры п, ep ie riH i жел1с1 
бойы нш а эн п м ел еу ге  уйрету.

«Санамак айту»
Бер1к п к и м  
О н  о й лан ы п  
Т огы з толган ы п , 
С е п з  р ет  сы зы п, 
Ж е п  р ет  бузы п. 
А лты  р ет  карал . 
Бес р ет  санап , 
Т е р т  р ет  кадап. 
Y in тал  у и  тагы н , 
Е й  колы м  талы п. 
E ip 6epiK tik tIm , 
Э зер  д еп  б!тт1м.

С е р у е н г е
д а й ы к д ы к

1 6 .3 0  
16. 40

Б алаларды н  ки1ну р е т г ш п н  
бакы лау , кш нгенде туймелер1н 
кадап , аяк  к ш м ш щ  бауы н б ай лауд ы  
, к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
ж ондеуд1 кадагалау. К ш м  
ш каф тары н  таза устау  ж эн е  ж и н ау

Б алаларды н ки ш у  р е т г ш п н  
бакы лау, кш нгенде туймелер1н 
кадап, аяк кш м ш щ  бауы н байлауды  
, кш м ш д еп  олкы лы ктарды  
жендеуд1 кадагалау. Ки1м 
ш каф тары н таза  у стау  ж эн е  ж инау

Балаларды н ки1ну р е т г ш п н  бакы лау, 
ки ш ген де туймелер1н кадап , аяк  
кш м ш щ  бауы н байлауды  , к ш м ш д е п  
олкы лы ктарды  ж ендеуд1 кадагалау. 
К ш м  ш каф тары н таза  у стау  ж эн е  ж инау

Б алаларды н  ки ш у  р е т г ш п н  
бакы лау, ки ш ген д е  туй м елерш  
кадап, аяк  к ш м ш щ  бауы н байлауды  
, кш м ш д еп  олкы лы ктарды  
жендеуд1 кадагалау . К ш м  
ш каф тары н та за  у стау  ж эн е ж инау

Б алаларды н  ки ш у  р е т г ш п н  
бакы лау , ки ш ген де 
ту й м ел ер ш  кадап, аяк 
к ш м ш щ  бауы н б ай л а у д ы , 
к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
ж ендеуд1 кадагалау. К ш м  
ш каф тары н  та за  у стау  ж эне 
ж инау

С с р у е н
16. 40-
17 .45

Кимылды ойын:
« 0 з  орны нды  тап»
Максаты:
Б алан ы ц  ш ап ш ан д ы ты н , 
байкаты ш ты гы н, зей1н1н д ам ы ту

Кимылды ойын:
«KepiciHiue»
Максаты:
Б алаларды н ты н дай  алу  кабш етш , 
ким ы л козгалы с эрекет1н дам ы ту

«Карлыгаш 
гимнастикасы» 
М а к саты :б ал ан ы  сер п ту , дене 
м уш елерш щ  ким ы л -  козгалы сы н  
дам ы ту

«Актерлар»
М а к с а т ы : Б алан ы н  образга ену 
кабш етш , ки м ы л  ic -эрекетш  
м им ика, ж ест  аркы лы  ж ум ы с ic iey  
кабгиепн д ам ы там ы з

«Кузетин»
Максаты:
О й ы н  ер еж есш  т у с п ш р е  
оты ры п , ки м ы л  е п т ш г ш  
дам ы ту

f -«алалардын уйге 
кбайту ы

1 7 .4 5  
18. 15

А та-ан аларм ен  балабакш а кун  
тэрл i6i туралы  эн п м ел есу

« Б у п н  6i3 не уйренд1к?» ата- 
аналарм ен сухбат ж у р п зу

«Б ала  каутс1зд1п  басты  н азарда»  ата 
аналарм ен кенестер жург1зу

А та-аналардан  сау ал н ам а алу «М ен щ  балабакш ам , мен1н 
м актан ы ш ы м » такы ры бы н да 
ата-ан аларга  корм е 
уй ы м дасты ру

О д к к е р



ip бакш асы
М .Ж .Б иж анова

ЦИКЛОГРАММА 
Шапта (18-20 Желтоцсан 2019 ж.) 

«Балапан» Kiuii зобы

O n ie a i  г а к ы р ы п  « М сн1н К а за к е  г а н ы м »  
Т а к ы р ы п ш а  « А с т а н а -О т а н ы м ы  и м и  ж у р е н »

К ун  т э р п б ! У а к ы т ы Сзреенб. 18.12.2019ж Ьейсенб1 19.12.2019ж Ж у м а  20.12.2019ж
Б а л а л а р д ы
к аб ы л д ау

А та  -  а н а л а р м е н
л н п м е л е с у

07.45
08.45

Б алаларды  кабы лдау у етш де ата- 
аналарм ен  балан ы н  ж агдай  туралы  
эн п м ел есу .д ен е  кы зуы н елш еу. 
Т эрби ечн м ен  6 ip re  е р т е н г ш к  ж атты гу  
ж у р п зу . у

Баланы н дене кы зуы н  олш еп 
кабылдау. Б алан ы н  балабакш ага 
беШ мделуш е б ай лан ы сты  
денсаулы гы н кад агал ап  отыру.

Т анертен  кабы лд ап  ата-ан ага 
балабакш адан  калм ауы н 
ауы ргак ж агд ай да e c K ip T y i  

туралы  ай ту .ден е кы зуы н 
елш еп  тазалы гы н  тексеру. 
Бой. салм ак  елш еу

А т а -а н а л а р м е н  ж у м ы с :
«Б аланы зды н  достары  туралы  
б 1л ес 1збе?» сауалн ам а ж у р п зу

А т а -а н а л а р м с н  ж у м ы с :
А та анага кенес
Бапацы зга кай ы ры м ды  д а  у л г ш  
бола б ш щ з

А т а -а н а л а р м е н  ж у м ы с : 
Балам ен 6 ip re  ен бектен

О й ы н д а р  (у стел - 
y c r i, с а у с а к  ж эн е  
т .б . )

«Менщ б а л а б а к ш а м »  Ф ото  су р ет  
курасты ру. Ф ото суретте б ей н елен ген  
гулдерд! ж эн е балабакш а м ан ы н д а  ec in  
гурган гулдерд! табу.

С а у с а к  о й ы н ы : 
С аусагы м да саки н а  
С анап Kepnii кэнеки
1,2,3 Bip, е й  уш  
Д ем алай ы к ж и н ап  куш .

« С е й л е м с й  K o p e i l i K u i i »  

о й ы н ы  (ун дсм ес)

i

Т а й е р r e i n  
г и м н а ;  г и к а  (5 
м и н )

08.45
08.50

«Д оппен  ж атты гу»
1. E ip катарм еп ж у р у ,аяк у ш ы м ен , 
екш ем ен ,аякты  K O T e p in  ж уру, ж у п р у . (2 
м ин.)
2. Bip кат ар дан  ею  катар гату р у .
3. Д оппен жатгы гу.

«Ж алауш ам ен  ж атты гу»
1. Bip катарм ен  ж у р у .аяк  уш ы мен, 
екш ем ен .аякты  K etep in  журу, 
ж у п р у . (2 м ин.)
2. b ip  катардан  ею  катар гату р у .
3. Ж алауш ам ен  ж атты гу.

Т ы н ы с алу ж атты гулары . 
«К аздар»
Б.к: А ягы м ы з ал так .к о л ы м ы з 
б е .т п з д е .

Т а н г ы  ас 0 8 .5 0  
09. 10

Ойын- жаттыгу :
Н ан -  там акты н  атасы  
Ы нты м ак- к еп тщ  батасы  
П сте м  нанньщ  кадарш  
Т ары ккан да  б ш ерещ

Сикырлы соз:
«А стары ны з дэм д : болсы н»
А сы н -асы н -асы н а
Береке берещ  б асы на
А лла б\зд) колдасы н
Еш  ж ам ан ды к болм асы н  аумин

Н ан  ки кы м ы н  ш аш пандар 
Ж ерде  ж а тса  баспандар 
T ep in  алы п  кастерлеп  
Т оргай ларга  тастандар  
Сикырлы соз:
Let the food go grow

О й ы н д а р , 
у й ы м д а с т ы р ы л г а  
и о к у  к ы з м е т ш е  
д а й ы н д ы к

09. 10 
09 .20

Б алабакш адагы  ой ы н ш ы ктарм ен  
ойнату, балаларды ц 6ip- 6ipiMeH 
ауы зш а кары м - каты н ас ж асауы н а 
ы кпал ету

в л е щ н  ж атгау: 
Б алабакш а e c i r i H ,  

У ш ке то л а  аш канбы з. 
Балапандай e c i p i n ,  

М эпелей;п  бакш ам ы з.

У стел y c T i ойы ны : «М енщ  
балабакш ам »

¥ й м м д а с т ы р ы л г  
я к  о к у  к ы зм е т г е р !

09.20
10.20

*>

С е н с о р и к а
Такы ры бы ; «М егадагы  
ойы нш ы ктар» М акса гы;
Б а л а л а р д ы  м у н д а , а н д а  д е г е н  
б е л п л е р  б о й ы н ш а  о й ы н ш ы к т а р д ы  
KeHicTiKKe о р н а л а с т ы р а  б ш у г е

Ж араты лы стану  
Такы ры бы : «А станадагы  
хайуанаттар багы »  
М аксаты: У й  ж а н у а р л а р ы  
ж э н е  ж а б а й ы  а н д а р ,  о л а р д ы н  
с ы р т к ы  к е л б е т к  к о з г а л у  ж э н е



ч

у й р е т у . к о р е к т е н у  т э с щ ц е р 1  т у р а л ы  
б ш м д е р ш  к е ц е й т у .

ire
д ы к

10.20
1 0 .3 0

Б алалардьщ  ки!ну р е т г ш п н  бакы лау, 
ки1нгенде туйм елер1н кадап, аяк 
к ш м ш щ  бауы н байлауды  , к ш м ш д еп  
о лкы лы ктарды  ж ондсу/и  кадагалау. 
Ки1м ш каф тары н  таза  устау  ж эн е ж инау

Б алалардьщ  ки ш у  р е т г ш п н  
бакы лау, кш н ген д е  туймелер1н 
кадап, аяк  к ш м ш щ  бауы н байлауды 
, к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  жендеуд1 
кадагалау. К ш м  ш каф тары н  таза 
устау  ж эн е  ж инау

Б алалар д ьщ  киш у р е т т ш г ш  
бакы л ау , кш нгенде 
ту й м ел ер ш  кадап, аяк 
к ш м ш щ  бауы н б ай л ау д ы , 
к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
ж ендеуд1 кадагалау. К ш м  
ш к аф тар ы н  таза устау  жэне 
ж и н ау

|деу 10.30
12.20

- - -

Б а к ы л а у :  К ы с т а  жауган кар 
у н щ ы н д а р ы н  б а к ы л а у  
М а к с а т ы : К ы с м езп л ш д еп  ж ауган  кар 
уш кы н дары н ы н  ш ппндер1мен 
тан ы сты ру  .

Бакылау: Ауа райын бакылау. 
VIаксаты:  К ы стагы  ауа 
рай ы н ы н ,салкы н ды гы н ,ауа 
рай ы н ьщ  салкы н  ж ы лы сы н 
бакы лау.

Бакылау: Ак каланын 
жасалуын бакылау. 
Максаты :Баларга 
аккаланыц неден 
жасалаз ынын.калай 
жасалуын керсегу.

ш ен  о р а л у 12.20
1 2 .3 0

Б алалардьщ  дурью  ш еоинуш , ш каф ка 
ки1мдер1н орн аласты ру  тэртзбш  
бакы лау .Ж и н акы лы кка  
тэрб иелеу .М эдени -ги ги ен алы к 
талап тарды  оры н даулары н  кадагалау

Б алалардьщ  дурью  ш епинуш , 
ш каф ка ки1мдер1н орналасты ру 
тэрН б ш  бакы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрб иелеу .М эдени -ги ги ен алы к 
талап тарды  оры н даулары н  
кадагалау

Б алалар д ьщ  дурью  ш еш ш уш , 
ш каф к а  ки1мдер1н 
ор н ал асты р у  тэртзб1н 
бакы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрб и елеу .М эден и - 
ги ги ен ал ы к  талаптарды  
о р ы н д аулары н  кадагалау

ас 12.30
1 3 .0 0

Ойыи- жаттыгу :

A c irnep кезде,
С ейлем ейм 1з, кулмейм1з 
А слан б аск а  е згеш  О йлам айм ы з 
бшмейм1з.
Сикырлы сез: " Астарыныз дэмд| 
болсын!"

О й ы н  ж атты гу:
Н ан  ки кы м ы н  ш аш пандар  
Ж ерде ж атса  баспандар 
T ep in  алы п , кастерлеп  
Г оргайларга тастан дар  
С и кы рлы  сез:
«П ри ятн ого  ап п ети та»

Ойын- жаттыгу :

Н ан  -  там ак ты н  атасы  
Ы н ты м ак - к еп тщ  батасы  
T iereM  н ан н ы н  aaaipiH 
Т ар ы к к ан д а  o iacpcin

у й к ы 13.00
15.10

EpTeri окы п  6 ep in  балаларды  уй ы ктату «К уй ы рш ы к» ер т е п с н  окы п  6epin, 
балаларды  у й ы ктату

Ж агы м д ы  м узы ка эуен1мен 
б алалард ы  уйы ктату

«деп
дан ояту,
а к т ы р у
«ары

15 10 
15.40

М ай табан н ы н  алды н  алу. ( 2 м инут)

А рнай  ж о л д ар м ен  ж уру, ды м кы л 
ж олм ен  журу.
О ры н ды кка  оты ры п  ею  аягы м ы зды  
алды га созы п  баш пайлары м ы зды  бугу, 
босату  4 -5  р
О р ы н д ы кка  оты ры п  ею  аягы м ы зды  
алды га созы п  ез1м1зге карай тарту  (4-5 
рет)
О р ы н д ы кка  о ты ры п  ею  аягы м ы зды  
ж ерге кой ы п  баш пайы м ы зды  ж огары  
кетеру,
екш ем1з еденд е ( 4-5  рет

2 . А рканы н калп ы н  сакгауга 
арналган  ж атты гулар . ( 2 минут) 
К ел балалар  турай ы к, 
К олы м ы зды  ж огары  созайы к. 
Енкейем1з еденге, аркам ы зды  т1к 
устал ,
Eip дем апы п алайы к.
3 . С алкы н сум ей  колы м ы зды  
бет1м1зд1 ж уам ы з
4 . Д ем алу  ж атгы гулары  
Ж1пке б ай лан ган  кебелектердг 
урлеу  ( 4-5  рет)

2 .  А рканы н калпын 
сак тау га  арналган 
ж атты гулар . ( 2 минут)
К ел б ал ал ар  т у р ай ы к  
К о л ы м ы зд ы  ж огары  созайык. 
П н к ей см п  еденге, аркам ы зды  
Т 1 К  устап ,
E ip  д ем ал ы п  алайык.
3. С алкы н  сумей 
ко л ы м ы зд ы  бепм13Д1 ж уамы з
4. Д емалу 
ж атты гулары  
Ж 1пке бай лан ган  
к еб електер д ! урлеу  ( 4-5 рет)

ас 15.40
16.00

V -

А - т у - т у
А -ту-ту
П ять зубов у нас во  рту 
А  годо^-п рой дет,
Будет п олон  р о т  
С и к ы р л ы  сез :

Д эуле 'пщ й тасты рсы н  
Сэулет1нд1 асты рсы н  
А ксакапьщ  келгенде 
А к  д астархан  ж ай ы лы п  
А дал ас пен  бас турсы н  
И л  мен кезд ен  ам ан боп

Сикырлы сез: 
Приятного а п п е т и т а

А сы н , асьщ  асы на 
Б ереке берсзн  басы на 
Б е д ен ед ей  ж оргалап 
К ы р гау ы л д ай  коргалап



L e t th e  food  go  g ro w Т улеп  у ш сы н  ж ас кы рш ы н 
С и к ы р л м  co t:
А старьщ ы з дэм /ц  болсын!

К ы д ы р  к ел сш  касына!

О й ы н д а р , дербес 
эр е к е т

16 .00 
16. 30

\ « М а к а л  м этел д ер »
М а к с а т ы :  А й ты лган  макал- мэтелд1 
кай талап  ай ты п  беруге 
дагды лан ды ру.

В а р и а т и в т ж  к о м п о н е н т
Е р теп л ер  ел1нде
« К у ш ж  досы н калай  тапты » ертеглЫ

М аксаты :Б алаларды  ер теп  
м азм ун ы м ен  тан ы сты ру, сурактар 
бере оты ры п , e p T e r i H i  жел!с1 
бой ы н ш а энг1мелеуге уйрету.

« С а н а м а к  ай ту »  
B e p iK  t Ik t im  

О н  о й лан ы п  
Т о гы з толтаны п, 
С е п з  р е т  сызып, 
Жет1 р ет  бузып. 
А лты  р ет  карап, 
Б ес р ет  санап, 
Т е р т  р ет  кадап. 
Y in тал  у м  тагы п, 
Ек1 колы м  талы п 
Bip б е р ж  TitcriM , 
О зер  д еп  б1тт1м.

С е р у ен ге
д а й ы н д ы к

16 .30  
16. 40

Б алалар д ы н  ки1ну ретт1л1г1н бакы лау, 
ки1нгенде ту й м ел ер ш  кадап, аяк  
к ш м ш щ  бауы н байлауды  , к ш м ш д е п  
о лкы лы кгард ы  жендеуд1 кадагапау. 
Ки1м ш каф тары н  таза  устау  ж эн е  ж инау

Б алаларды н  ки1ну р е т г ш п н  
бакы лау , кш н ген де  туймелер1н 
кадап, ая к  ки1м1н1н бауы н байлауды  
, к ш м ш д е п  олкы лы кгарды  
ж ендеуд1 кадагалау . Ки1м 
ш каф тары н та за  у стау  ж эне ж инау

Б алаларды н  кш ну р е т г ш п н  
бакы лау , ки!нгенде 
ту й м ел ер ш  кадап, аяк 
к и i м i t и и бауын байлауды  , 
к ш м ш д е п  олкы лы кгарды  
ж ен д еу д 1 кадагалау. К ш м  
ш каф тары н  таза  устау  ж эне 
ж и н ау

С еруен
16. 40- 
17 .45

« К а р л ы г а ш
г и м н а с т и к а с ы »
М а к с а т ы :б а л а н ы  сер п ту , дене 
м у ш е л е р ш щ  ким ы л -  козгалы сы н 
дам ы ту

« А к т е р л а р »
М а к с а т ы : Б алан ы н  образта ену 
кабш етш , ки м ы л ic -эрекетш  
м им ика, ж ест  аркы лы  ж ум ы с icTey 
кабш етш  д ам ы там ы з

« К у з е т н н »
М а к с а т ы :
О й ы н  ереж есш  туешдаре 
о ты р ы п , кимы л е п т ш г ш  
д ам ы ту

Б а л а л а р д ы н  уй ге 
к а й т у ы

17 .45 
18. 15

«Б ала Kayinci3fliri басты  назарда» ата 
ан аларм ен  кецестер  ж у р п зу

А та-ан алардан  сауалнам а алу « М е н щ  балабакш ам, м енщ  
м актан ы ш ы м » такы ры бы нда 
ата-ан ал ар га  керм е 
уй ы м дасты ру

Э д ю кер
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Балаларды
кабылдау

Ата -  аналармсн 
энпмелесу

07.45
08.45

Б алаларды  тэрб и еи лм ен  6 ip re  
кабы лдау .Б ала паспорты  мен 
зер ткан а сараптам асы м ен  
кабы лдау. А та  -а н а м е н  эн п м ел есу  
ден е кы зуы н елш еп  , тазалы п ли  
тексеру.

Т эрбиеш 1мен 6 ip re  балаларды  
кабы лдау. ж агы м ды  ж агдай  жасау. 
Д ене кы зуы н  елш еу .тазалы гы н  
тексеру  арнайы  ж урн алга тзркеу.

Б алаларды  кабы лдау усзтнде ата- 
ан аларм ен  балан ы н  ж агдай  туралы  
энг1м елесу.дене кы зуы н елш еу. 
Т эр б и еи л м ен  6 ip re  е р т е н г ш к  ж атты гу  
ж у р п зу .

Б аланы н  дене кы зуы н  елш еп  
кабы лдау. Б аланы н  балабакш ага 
бей1мделу1не байланы сты  
денсаулы гы н кадагалап  отыру.

Т ан ертен  кабы лдап  ата-ан ага 
бапабакш адан  калм ауы н 
ауы рган  ж агдайда ecK ipiyi 
туралы  айту.дене кы зуы н 
елш еп  тазапы гы н тексеру. 
Бой , салм ак  елш еу

Ата-аналармен жумыс:
«Б алалардьщ  д ем алы с кундер1н 
капай, кай да етк1згендер1 ж айлы » 
эн п м елесу .

Ата-аналармен жумыс:
«Б алаларды  е зд ер ш щ  достары мен 
ой ы н  б ары сы н да тэту  ойнау 
ксрекгпа ж ен ш д е»  энг1мелесу.

Ата-аналармен жумыс:
« Б алан ы зд ы н  достары  туралы  
бш еЫ збе?» сауалн ам а ж у р п зу

Ата-аналармен жумыс:
А та  ан ага кенес
Б аланы зга кайы ры м ды  д а  y a r ia i  
б ола  б!л1ш з

Ата-аналармен жумыс:
Бапам ен  6 ip re  енбектен

Ойындар (устел- 
уст1, саусак жэне 
т .б .)

Устел- ycTi ойыны: «О йы к 
ш п н д еп  затгарды  орналасты ру»

Курылыс ойындары:
«Б алабакш а» курасты ры п  ойнау, 
тазу  о й н ауга  уйрету.

«Менш балабакшам» Ф ото сурет 
курасты ру . Ф ото  суретге бейнеленген  
гулдерд1 ж эн е  балабакш а м ан ы н да ec in  
ту р ган  гулдерд1 табу.

Саусак ойыны: 
С аусагы м да саки н а 
С анап  керип кэнеки  
1,2,3 Bip, eKi уш  
Д ем алай ы к ж и н ап  куш .

«Сейлемей коротким» 
ойыны (ундемес)

Т ансргенп 
гимнастика (5 
мин)

08.45
08.50

«К елб ен -келб ен , келенкем »
1 К елбен-
кел б ен ,к ел ен к ем . келбен деген  
келенкем .
А ю  капай  журед1? Ю м керсете 
б1лед1?

Б.к: зу р ы п  ая к  арасы  аш ы к иы кпен 
1- он  колды  кетер у , 2 -сол  колды 
кетеру , 3 - о н  колды  ж огары  кетеру, 
4 - сол  колды , 5 - о н  колды  ж анга 
созу, 6-сол  сиякты  сол колды , 7- 
тем ен  туЫ ру он  колды , 8- сол 
колды  тем ен  Tycipy. 6-8 рет.

«Д оп п ен  ж атты гу»
1. Bip катарм ен  ж уру .аяк уш ы м ен, 
екш ем ен .аяк ты  K orepin журу, жуг1ру. (2 
м и н.)
2. Bip катард ан  ею  катаргатуру .
3. Д о п п ен  жатты гу.

«Ж алауш ам ен  ж атты гу»
1. Bip катарм ен  ж уру .аяк  уш ы м ен , 
екш ем ен ,аякты  к етер ш  журу, 
ж у п р у . (2 м ин.)
2. Bip катардан  ею  катарга туру.
3. Ж алауш ам ен  ж атты гу.

Т ы н ы с алу ж азты гулары . 
«К аздар»
Б.к: А ягы м ы з алш ак ,колы м ы з 
бeлiм iздe.

Таигы ас 08 .50 
09. 10

Ойын- жаттыгу :
A c iu iep  кезде,Сейлем ейм 1з, 
кулмейм1з.А стан б аска езгеш  
О й лам ай м ы з б1лмейм1з.
Сикырлы сез: "Астарьщыз дэмд! 
болсын!"

О йы н ж атты гу:
Н ан кикы м ы н ш аш пандар  
Ж ерде ж атса  баспандар  
T ep in  апып, кастерлеп  
Т оргай ларга  тастан дар  
Сикырлы сез : 
«Приятного аппетита»

Ойын- жаттыгу :
Н ан  -  там ак ты н  атасы 
Ы н ты м ак- к еп тщ  батасы  
T icicM  н ан н ы н  кад1р1н 
Т ар ы к к ан д а  oi.nepcin

Сикырлы сез:
«А старьщ ы з дэмд1 болсы н»
А сьщ -асы н -асы н а
Б ереке 6epciH басы на
А лла 6i3fli колдасы н
Е ш  ж ам ан ды к болм асы н  аум ин

Н ан  кикы м ы н ш аш пандар 
Ж ер д е  ж атса  баспандар 
T ep in  алы п кастерлеп 
Т оргай ларга  тастандар 
Сикырлы сез:
Let the food go grow

Ойындар, 
уйымдас 1 ырылга 
и оку кызмепне 
дайындык

09. 10 
0 9 .2 0

«Б алабакш а б ел м есш д еп  гул» 
ойы ны

V*

«М сн щ  бап абакш ам » су  peri н у л п  
бой ы н ш а курасты ры п  ,эн п м е  
айты п беру

Б алабакш адагы  ойы нш ы ктарм ен 
ой н ату , балалардьщ  6ip- 6ipiMeH 
ау ы зш а  кары м  - каты нас ж асауы  на 
ы кп ал  ету

O iie iru  ж атгау: 
Б алабакш а еспзн , 
У ш ке то л а  аш канбы з. 
Б алапандай  ecip in , 
М эпелейд1 бакш ам ы з.

>*

У стел усы  ойы ны : «М ен щ  
балабакш ам »



Уйымдастырмлг 
ан оку Kbi3!Meirepi

09.20
10.20

К о р н ем  эдеби ет 
Т а к ы р ы б ы :
« Т э у е л м з  е л д щ  к о ш б а с ш ы с ы »  
М а к с а т ы : Балаларга «тауелс1з», 
«егем ен» созд ерш щ  м агы н асы н  
к ен ш ен  тусйннре оты ры п ,есте 
сактау

С у р ет
Т а к ы р ы б ы :« Б а й т е р е к
м он ум ен т!»
М а к с а т ы : Y:ir i бо й ы н ш а п ш п н ш , 
пропорциясы н ескере  оты ры п, 
Байтерект1н сурет1н салуга уйрету. 
Бояу тус1н тан дап , су р ет  салуга 
кы зы гуш ы лы гы н артты ру.

К у р а с т ы р у
Т а к ы р ы б ы  :« Б э й т е р е к »  м он ум ен т!
(кагаздан  курасты ру  ж у п ты к  ж умы с) 
М а к с а т ы : бэй терек  ги м араты н  катгы 
кагаздарды  дуры с ко л д ан а  оты ры п 
курасты руды  уй рету ;туган  жер1не деген 
суй1спенш1л1кке тэрб иелеу ;кагаз 
б елш ектерш  6ip-6ipiH e жел1мдеу.

Ж а р а т ы л ы с т а н у
Т а к ы р ы б ы :« К я з а к с т а н д а г ы
ж а н у а р л а р »
Максаты: У й ж ан уарлары  ж эне 
оларды н  телдер1н атайды . Сырткы 
келбетк  ко згал у  ж эн е  коректену 
тэс1лдер1 ту р ал ы  51л1мдер1н 
кенейту.
Дид-к ойын:«Телдерш ата»

Ж а п с ы р у
Такырыбы: «Бэйтерек» 
Максаты: Б эй тер ек п н  
б ел ш тер ш  кагаз без i не 
ж ап сы руды , жел1м 
калды ктары н  кагаз 
м ай лы кп ен  суртуд1 уйрету. 
Дидактикалык ойын: 
«Адаскан суреттер»

С ер у ен ге
д а й ы н д ы к

10.20
1 0 .3 0

Б алаларды н  ки1ну ретг1л1г1н 
бакы лау, кш нгенде ту й м ел ер ш  
кадап, аяк  к ш м ш щ  бауы н бай лауды  
, кш м ш д еп  олкы лы ктарды  
жендеуд1 кадагалау. Ки1м 
ш каф тары н таза  устау  ж эн е  ж и н ау

Балаларды н ки ш у  р е т т ш г ш  
бакы лау, ки1нгенде туймелер1н 
кадап, аяк  к ш м ш щ  бауы н 
б ай л ау д ы , к ш м ш д е п  
олкы лы ктарды  ж ендеуд1 
кадагалау. К ш м  ш каф тары н  таза  
устау  ж эне ж инау

Балаларды н ки ш у  р е т т ш г ш  бакы лау, 
кш нгенде ту й м ел ер ш  кадап , аяк 
к ш м ш щ  бауы н бай лауды  , к ш м ш д еп  
олкы лы ктарды  ж ендеуд1 кадагалау. 
Кш м  ш каф тары н  т а за  у стау  ж эн е ж инау

Б алаларды н  кш н у  р е т т ш г ш  
бакы лау , кш н ген д е  туйм елерш  
кадап, ая к  к ш м ш щ  бауы н байлауды  
, к ш м ш д е п  о лкы лы ктарды  жендеуд1 
кадагалау. К ш м  ш каф тары н таза  
устау  ж эн е  ж и н ау

Б алалар д ы н  кш ну р е т т ш г ш  
бакы лау , кш нгенде 
ту й м ел ер ш  кадап, аяк 
к ш м ш щ  бауы н б ай л ау д ы , 
к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
ж ендеуд1 кадагалау. Кш м  
ш каф тары н  таза  у стау  ж эне 
ж и н ау

С еруен деу 10.30
12.20

Бакылау:Бултты бакылау 
М а к с а т ы : Балаларга бултты н  неге 
уксай ты н ы н  кай багы тка кеш1п 
ж атканы н бакы латы п эн п м ел еу . 
К и м ы л .чы  о й ы н д а р : «А к коян», 
Балаларды н е з  ер1ктер1мен 
ж асалаты н  1с-эрекеттер1

Бакылау: Кустарды бакылау 
Максаты: К ы ста кы стайты н  
кустарды  бакы лату.
Енбск: Белм е гулд ерш  суару. 
Кимылды ойындар: «К ус болы п 
уш ам ы з»
Балаларды н е з  ерж тер1м ен 
ж асалаты н 1с-эрекеттер1

Бакылау: Кыста жауган кар 
ушкындарын бакылау 
Максаты: К ы с мезг1л1ндег1 ж ауган  кар 
уш кы н дары н ы н  п1ш1ндер1мен 
тан ы сты ру

Бакылау: Ауа райын бакылау. 
М а к с а т ы :К ы с т а г ы  ауа 
рай ы н ы н ,салкы н ды гы н ,ауа  
рай ы н ы н  салкы н  ж ы лы сы н 
бакы лау.

Бакылау: Ак каланыц 
жасалуын бакылау. 
Максаты:Баларга 
аккаланыц неден 
жасалатынын,калай 
жасалуын керсету.

С ер у ен н ен  о р а л у 12.20
1 2 .3 0

Б алаларды н  дуры с ш енпнуш , 
ш каф ка ки1мдер1н орн аласты ру  
тэрт1б1н бакы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрб иелеу .М эдени -ги ги ен алы к 
талап тарды  оры ндаулары н 
кадагалау

Балаларды н дуры с ш еш ш уш , 
ш каф ка ки1мдер1н орн аласты ру  
тэрт1б1н бакы лау .Ж и н акы лы кка  
тэрб иелеу .М эдени -ги 1 и ен алы к 
талаптарды  о ры н даулары н  
кадагалау

Б алаларды н  д уры с ш ен н н уш , ш каф ка 
кш м д ерш  о рн аласты ру  т э р п б ш  
б акы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрб иелеу .М эдени -ги ги ен алы к 
талап тарды  оры н даулары н  кадагалау

Б алаларды н  д уры с ш еш ш уш , 
ш каф ка к ш м д ер ш  орналасты ру 
т э р п б ш  бакы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрб и елеу .М эден и -ги ги ен алы к  
талап тарды  оры н даулары н  
кадагалау

Б алалар д ы н  дуры с ш еш ш уш , 
ш каф ка кш м д ерш  
ор н ал асты р у  тэрззбш  
б акы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрб и елеу .М эден и - 
ги ги ен ал ы к  талаптарды  
о р ы н д аулары н  кадагалау

Туею ас 12.30 
13. 00

Сикырлы сез:
«А стары н ы з дэмд1 болсы н» 
А сы н -асы н -асы н а 
Береке берс!н басьщ а 
А л л а  б1зд1 колдасы н 
Е ш  ж ам ан ды к болм асы н 
А ум и н

Н ан кикы м ы н ш аш п ан дар  
Ж ерде ж атса  баспандар  
T epin  алы п кастерлеп  
Т оргайларга тастан дар  
Сикырлы сез: 
Приятного аппетита

Ойын- жаттыгу :
A c iu iep  кезде,

Сейлемейм1з, кулмейм1з 
А стан  б аска езген1 О й лам ай м ы з 
бшмейм1з.
Сикырлы сез: "Астарыныз дэмд1 
болсын!"

О йы н ж атты гу:
Н ан  ки кы м ы н  ш аш пандар 
Ж ерде ж а тса  баспандар  
T ep in  алы п , кастерлеп  
Т о р гай л ар га  тастан дар  
С и кы рлы  сез:
«П ри ятн ого  аппетита»

Ойын- жатты гу:
Н ан -  там акгьщ  атасы 
Ы н ты м ак- к еп тш  батасы  
Т1стем н ан н ы н  кад1р1н 
Т ары к к ан д а  бшерс1н

Т у ею  у й к ы 13.00
15.10

Е р теп л ер  айты п ж агы м ды  у н м ен  
балаларды  уйы ктату

Балаларга уй ы ктауга  ж агы м ды  
ж ацдай  ж асау

Е р теп  окы п 6 ep in  балаларды  уй ы ктату «К уй ы рш ы к» ер т е п с н  окы п 6epin , 
балаларды  у й ы ктату

Ж агы м д ы  м узы ка эуеш м ен 
б алалард ы  уй ы ктату

Б1ртшдеп 
уйкыдан ояту, 
шыныктыру 
шаралары

15 10 
15.40

Т есекте  ж аты п ж асайты н 
ж атгы гулар  
(2 -3  минут)

С озы лу. Б.к. аркада ж аты п 
колы м ы зды  ж огары  кетер1п 
басы м ы здан  асы рап  тесекке  
туЫрем1з, кез1м1зд1 аш ы п ж ум ам ы з 
( 2 - 4  рет)

О йы н «Ж аз беи куз»  он  ж акка  
карап ж аты п куз деген де  т1зем1зд1 
куш актап алу, кузде суы к  т о н а м ы з , 
ж аз дегенде керш ем1з ( 3 - 4  рет) 

0з1м1зд1 укалау. К узде  кун  суы ды  
, молдас куры п оты ры п  
алаканы м ы зды  у к ал ап  ж ы лы там ы з, 
ж ы лы  алакан ы м ы збен  бет1м1зд1 
ж уамы з ( 3-4рет)

V -

М ай табан н ы н  алды н  алу. ( 2  минут)

А рн ай  ж олдарм ен  ж уру , ды м кы л 
ж олм ен  журу.
О ры н ды кка  оты ры п  ек1 аягы м ы зды  
алды га созы п  баш п ай лары м ы зды  бугу, 
босату 4-5 р
О ры н ды кка  оты ры п  ею  аягы м ы зды  
алды га созы п  оз1м1зге карай  тарту  (4-5 
рет)
О ры н ды кка оты ры п  ею  аягы м ы зды  * 
ж ерге койы п баш п ай ы м ы зды  ж огары  
кетеру.

2 . А ркан ы н  калп ы н  сактауга 
арн алган  ж атты гулар . ( 2  минут) 
Кел балалар  турай ы к, 
К олы м ы зды  ж огары  созайы к. 
Енкейем1з еденге, аркам ы зды  т1к 
устап ,
Bip дем алы п  алайы к.
3 . С алкы н  сум ей  колы м ы зды  
бешм1зд1 ж уам ы з
4 . Д ем алу  ж атгы гулары  
Ж1пке б ай л ан ган  кебелектерд1 
урлеу ( 4 - 5  рет)

2. А ркан ы н  калпы н 
сактауга  арн алган  
ж атгы гулар . ( 2  минут)
К ел бал ал ар  турайы к, 
К о л ы м ы зд ы  ж огары  созайык. 
Енкейем1з еденге, аркам ы зды  
т ж  у стап ,
E ip д ем ал ы п  алайык.
3. С алкы н  сумей 
колы м ы зды  бет1м1зд1 ж уамы з
4. Д ем алу  »* 
ж атгы гулары  
Ж 1пке байланган



ё
 I

екш ем 1з еденде ( 4-5 рет кебелектерд1 урлеу  ( 4-5 рет)
Б есш  ас 15.40

16.00
Е сли  будеш ь пить чуть светь 
М олоко  с ватруш кой, 
Б уд еш ь ты  и в двести  лет 
Б од рою  старуш ой 
С и к ы р л м  сет:
А старьщ ы з дэмд1 болсын!

Н ан д а  кол ж етпейт1н аспан  бар

А н а бол, д ан а  бол, бала  бол 
Н ан ды  баспандар!
С и к ы р л ы  сез :
П р и я т н о г о  а п п е т и т а

А - т у - т у
А -ту -ту
П ять зубов у  нас во рту 
А  годок пройдет,
Б у д ет  п олон  рот 
С и к ы р л ы  сот:
L e t th e  food  go g ro w

Д эу л е п  n;ii тасты рсы н 
С эу л еп щ п  асты рсы н 
А ксакалы н келгенде 
А к д ас тар х ан  ж ай ы лы п  
А дал ас пен бас турсы н  
И л  мен кезден  ам ан  боп 
Т улеп уш сы н ж ас  кы рш ы н  
С и к ы р л ы  сез:
А старьщ ы з дэмд1 болсы н!

С и к ы р л ы  сез : 
П р и я т н о г о  а п п е т и т а

А сы н, асы н  асьщ а 
Береке oepcin  басьщ а 
Б еден едей  ж оргалап  
К ы ртауы лдай  кортапап 
Кы ды р келЫ н касына!

О й ы н д а р , д ер б ес  
э р ек ет

1 6 .0 0  
16. 30

У с т е л  у с п  о й ы н ы : «M enin  
балабакш ам »

М а к с а  гы : у л п  бой ы н ш а орн аласты ру 
гэсщ д ерш  колдан а оты ры п, 
картиналар  курасты ру

В а р и а т и в т ш  к о м п о н е н т
«Ш еб ер  колдар»
К агазд ан  не курасты ры лады ?

М аксаты : Балапарды  катаз 
турлер1м ен, касиет1мен, олардан не 
ж асау га  болаты ны м ен  таны сты ру.

« М а к а л  м этел д ер »
М а к с а т ы :  А йты лган  м акал- мэтелд1 
кай талап  айты п беру те 
датды ланды ру.

В ар и ати в т1 к  к о м п о н е н т
Е ртегш ер елш де
«Куш1к досы н капай тап ты »  epTerici

М аксаты :Б алаларды  epTeri 
м азм уны мен тан ы сты ру, суракгар  
бере оты ры п, ертепн1 ж е л 1с 1 

бой ы н ш а эн п м ел еу ге  уйрету.

«С а н а м а к  а й т у »  
BopiK п к п м  
О н ойланы п 
Т огы з толган ы п , 
С е гп  р ет  сы зы п, 
Ж ет1 р ет  бузып. 
А лты  р ет  карал , 
Бес р ет  санап, 
Т е р т  р ет  кадап. 
Y iu тал  у ю  тагы п , 
Ек1 колы м  талы п.
Bip 6epiK TiicriM, 
Э зер  деп  61тт1м .

С ер у ен ге
л а й ы н д ы к

1 6 .3 0  
16. 40

Б алалар д ы н  ки ш у  р е т т ш п н  
бакы лау , кш н ген де туймелер1н 
кадап , ая к  к ш м ш щ  бауы н байлауды  
, к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
ж ендеуд1 кадагалау. Кш м  
ш каф тары н  таза  у стау  ж эн е ж инау

Б алаларды н  кш н у  р е т т ш п н  
бакы лау , ки1нгенде туй м елерш  
кадап, аяк  KHiMinin бауы н байлауды  
, к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
жендеуд1 кадагалау. К ш м  
ш каф тары н  таза  у стау  ж эн е ж инау

Б алаларды н  кш ну р е т т ш п н  бакы лау, 
кш н ген де  туй м елерш  кадап, аяк  
к ш м ш щ  бауы н байлауды  , к ш м ш д е п  
олкы лы ктарды  ж ен д еуд 1 кадагалау. 
К ш м  ш каф тары н таза  устау  ж эн е  ж и н ау

Балаларды н ки1ну р е т т ш п н  
бакы лау, кш н ген де ту й м ел ер ш  
кадап, аяк  к ш м ш щ  бауы н  байлауды  
, кш м ш д еп  олкы лы ктарды  
жендеуд1 кадагалау. К ш м  
ш каф тары н таза  у стау  ж эн е  ж инау

Б алаларды н  ки1ну р е т т ш п н  
бакы лау , кш н ген де 
туй м елерш  кадап, аяк  
к ш м ш щ  бауы н  б а й л а у д ы , 
к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
жендеуд1 кадагалау. Кш м  
ш каф тары н  таза  у стау  ж эне 
ж инау

С еруен
1 6 .4 0 - 
1 7 .4 5

К и м ы л д ы  о й ы н :
« 0 з  орн ы н ды  таи»
М а к с а т ы :
Б алан ы н  ш ап ш ан д ы гы н , 
б ай кагы ш ты гы н , зей ш ш  дам ы ту

К и м ы л д ы  о й ы н :
« K ep ic iiiin c»
М а к с а т ы :
Б алаларды н  ты н дай  алу  каб1лет1н, 
ким ы л козтапы с эре к е п и  дам ы ту

« К а р л ы г а ш
г и м н а с т и к а с ы »
М а к с а ть п б а л а н ы  сер п ту , дене 
м у ш елер ш щ  ким ы л -  козгалы сы н 
д ам ы ту

« А к т е р л а р »
М а к с а т ы : Б аланы н  о б р азга  ену 
кабш етш , ки м ы л ic-эр ек етш  
мимика, ж ест  аркы лы  ж у м ы с icrey  
каб1лет1н дам ы там ы з

«К узеттш »
М а к с а т ы :
О йы н ер еж есш  T ycinaipe 
оты ры п , ки м ы л е п т ш г щ  
дам ы ту

Б а л а л а р д ы н  уй ге 
к а й т у ы

1 7 .4 5  
18. 15

А та-ан аларм ен  балабакш а кун 
тэрп б1  туралы  эн п м елесу

« Б у п н  6i3 н е  уйрендш ?» ата- 
аналарм ен  сухбат  ж у р п зу

«Б ала  к а у ш Ы з д т  басты  назарда»  ата  
ан аларм ен  кенестер ж у р п зу

А та-анапардан сау ал н ам а алу «М ен1н балабакш ам , м енщ  
м актаны ш ы м » такы ры б ы н да 
ата-ан ап арга корм е 
уй ы м дасты ру



ЦИКЛОГРАММА 
V апта (30-31 Желтоцсан, 2019 ж.) 

«Балапан» K i u i i  тобы

Отпел i такырып «М ети Цазакстаным» 
Такырышпа «Тарихка саяхат»

Кун тэрпбн У а к ы т ы Дуйсенб! 30.12.2019ж Сейсенб! 31.12.2019ж
Балаларды
к а б ы л д а у

Ата -  аналармен 
энпмелесу

07.45
08.45

Б алаларды  тэрб и ен п м ен  6 ipre 
кабы лдау .Б ала п асп орты  мен 
зерткан а сарап там асы м ен  
кабы лдау .А та -а н а м е н  эн п м елесу  
дене кы зуы н ел ш еп  , тазалы гы н 
тексеру.

Т эр б и еш 1мен 6 ip re  балаларды  
кабы лдау. ж агы м ды  ж агд ай  ж асау. 
Д ене кы зуы н елш еу .тазалы гы н  
тексеру  арнайы  ж урн алга  п р к еу .

Ата-аналармен жумыс:
«Б алапарды н  д ем ал ы с кундерш  
калай, к ай д а  етгазгендер1 ж айлы » 
эн п м елесу .

Ата-аналармен жумыс:
«Б алаларды  o saep in in  достары м ен  
ой ы н  бары сы н да тэту  ойнау 
керекттп  жен1нде» эн п м ел есу .

Ойындар (устея- 
ycri, саусак жэне 
т . б . )

Устел- ycT i ойыны: «О й ы к 
1ш1ндег1 затгард ы  орналасты ру»

Курылыс ойындары:
«Б алабакш а» курасты ры п  ойнау, 
тэту  о й н ауга  уйрету.

Танертенп 
гимнастика (5 
мин)

08.45
08.50

«К елб ен -келб ен , келенкем »
1 .К елбен-
келбен, келен кем . келбен деген  
келенкем .
А ю  калай  журед1? KiM керсете 
бшед1?

Б .к: ту р ы п  аяк арасы  аш ы к  иы кпен  
1- о н  колды  кетеру , 2 -сол  колды  
кетер у , 3- он  колды  ж огары  кетеру, 
4 -  сол колды , 5- о н  колды  ж ан га  
созу , 6-сол  сиякгы  сол колды , 7- 
т ем ен  T ycipy он  колды , 8- сол 
колды  том ен  туЫ ру. 6-8  рет.

Тангы ас 08 .50 
09. 10

Ойын- жаттыгу :
A c iuiep кезде,С ейлем ейм 1з, 
к у л м ей м в .А стан  баска esi cHi 

О й лам ай м ы з б|лмейм1з.
Сикырлы сез: "Астарыныз дом;и 
болсын!"

О й ы н  ж атты гу:
Н ан  кикы м ы н ш аш пандар 
Ж ерде  ж атса  баспандар 
T ep in  алы п. кастерлеп 
Т оргай ларга  тастандар  
Сикырлы сез: 
«Приятного аппетита»



t ' l

r ,f ымдастырыл! a 
н оку кызметше 
дайындык

09. 10 
09  .20

« Б алаб акш а б ел м есш д еп  гул» 
ой ы н ы

«М ен щ  балабакш ам » сурет1н у л п  
бой ы н ш а курасты ры п ,энг1ме 
айты п беру

¥йымдастырылг 
ан оку кызметтер!

09.20
10.20

Сейлеуд! дамыту 
Такырыбы:
М.Хакшжанова-нын «Отан» 
влек!
Максаты: О т а н д ы , т у д ы  
к у р м е т т е у г е  т э р б и е л е у ;т 1 л  
б а й л ы к т а р ы н  д а м ы т у .

Сурет салу
Такырыбы:«Казактын улттык 
ою-ернегшщ ек1 элемент!» 
Максаты: 0рнект1 кш ем ш еш  
казакгы н  о ю -ерн ек  элементгер1мен 
эш екей лей  бьпуге уйрету.

Серуенге
дайындык

10.20
1 0 .3 0

Б алаларды н  ки1ну р етш п гш  
бакы лау , ки1нгенде туй м елерш  
кадап, аяк  ки1м1н1н бауы н бай лауды  
, к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
ж ендеуд1 кадагалау. Ки1м 
ш каф тары н  таза  устау  ж эн е  ж инау

Б алаларды н  ки!ну p c T r ij i i  г!н 
бакы лау, ки ш ген де туймелер1н 
кадап, аяк  к ш м ж ш  бауы н 
б а й л а у д ы , ки1м1ндеп 
олкы лы ктарды  жендеуд1 
кадагалау. Ки1м ш каф тары н  таза  
у стау  ж эн е ж инау

Серуендеу 10.30
12.20

Бакылау:Бултты бакылау 
Максаты: Балаларга бултты н неге 
уксай ты н ы н  кай багы тка кеш1п 
ж атк ан ы н  бакы латы п энг1мелеу. 
Кимылды ойындар: «А к коян», 
Б алалар д ы н  е з  ер1ктер1мен 
ж асалаты н  1с-эрекетгер1

Бакылау: Кустарды бакылау 
Максаты: К ы ста  кы стайты н 
кустарды  бакы лату.
Енбек: Б елм е гулдер!н  суару. 
Кимы.мы ойындар: «К ус болы п 
уш ам ы з»
Б алаларды н  е з  ер1ктер1мен 
ж асалаты н  !с-эрекеттер1

Серуеннен оралу 12.20
1 2 .3 0

Б алалар д ы н  дуры с ш еш ш уш , 
ш каф ка ки1мдер1н орн аласты ру 
тэрттбш  бакы лау .Ж инакы лы кка 
тэрб иелеу .М эдени -ги ги ен алы к 
тал ап тар д ы  оры ндаулары н 
кадагалау

Балаларды н дуры с m em iH y iH , 

ш каф ка кш м дерш  орналасты ру  
тэрт1б1н бакы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрб иелеу .М эдени -ги ги ен алы к 
талап тарды  оры н даулары н  
кадагалау

Туею ас 12.30
1 3 .0 0

Сикырлы сез: 
«А старьщ ы з дэмд1 болсы н» 
А сы н -асы н -асы н а 
Б ереке б ер сш  басьщ а 
А л л а  б1зд1 колдасы н 
Еш ж ам ан д ы к  болм асы н 
А ум и н

Н ан  кикы м ы н ш аш п ан дар  
Ж ерде ж атса  баспандар  
T ep in  алы п кастерлеп 
Т ортай ларга тастандар  
Сикырлы сез: 
Приятного аппетита

Туею уйкы 13.00
15.10

Е р тегш ер  айты п ж агы м ды  унм ен 
балалард ы  уйы ктату

Б алаларга уйы ктаута ж агы м ды  
ж ан дай  ж асау

hipiiii/ien 
уйкыдан ояту, 
шыныктыру 
шаралары

15 10
15.40

Гесекте ж аты п  ж асайты н 
ж атты гулар  
(2 -3  м инут)

С озы лу . Б.к. аркада ж аты п 
колы м ы зды  ж огары  кетер1п

О йы н «Ж аз бен куз» он  ж акка 
карап ж аты п куз легенд е тп ем п д ) 
куш актап  алу, кузде суы к  тон ам ы з , 
ж аз легенде керш ем1з ( 3 - 4  рет) 

G'iiM ii.ii укалау. К узде кун  суы ды



басы м ы здан  асы рап  то секке  
тус1рем1з, кез1м1зд1 аш ы п ж ум ам ы з 
( 2 - 4  рет)

, м олдас куры п  оты ры п 
алакан ы м ы зды  укалап  ж ы лы там ы з, 
ж ы лы  алакан ы м ы збен  бет1\п зд 1, 
ж уам ы з ( 3 -4рет)

Б есш  ас 15.40
16.00

Е сли  будеш ь пить чуть  светь 
М олоко  с ватруш кой ,
Будеш ь ты  и в двести  л ет  
Б одрою  старуш ой 
Сикырлы сез:
А старьщ ы з дэмд1 болсын!

Н анда кол ж етп ей тш  аспан  бар

А н а бол, д а н а  бол, бала  бол 
Н анды  баспандар!
Сикырлы сез:
Приятного аппетита

Ойындар, дербес 
эрекет

1 6 .0 0  
16. 30

Vcrc i y c t i  ойыны: «М ен щ  
балабакш ам »

Максаты: у л п  бой ы н ш а орналасты ру 
гэс1лдер1н колдан а оты ры п, 
картиналар курасты ру

Вариативт1к компонент
«Ш ебер колдар»
К атаздан  не курасты ры лады ?

М аксаты : Б алалар д ы  кагаз 
турлер1мен, касиет!м ен . олардан не 
ж асауга  б олаты н ы м ен  таны сты ру.

Серуенге
дайындык

1 6 .3 0  
16. 40

Б алаларды н  ки1ну р е т т ш г ш  
бакы лау, кш н ген де  туй м елерш  
кадап, аяк  к ш м ш щ  бауы н байлауды  
, к ш м в д е л  олкы лы ктарды  
жендеуд1 кадагалау. Ки1м 
ш каф тары н таза  у стау  ж эн е  ж инау

Б алаларды н  ки1ну р е т т ш п н  
бакы лау, к и ш ген д е  туймелер1н 
кадап, аяк  к ш м ш щ  бауы н байлауды 
, к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
жондеудг кадагалау . Ки1м 
ш каф тары н  та за  устау  ж эне ж инау

с

Серуен
16. 40- 
17 .45

Кимылды ойы к:
« 0 з  орн ы н ды  тап»
Максаты:
Б аланы н  ш ап ш ан д ы гы н , 
бай кагы ш ты гы н , ie ttin in  дам ы ту

Кимылды ойын:
«K epieiH nie»
Максаты:
Б алаларды н  т ы н д ай  алу каб1лсгш, 
кпм ы л козгалы с эрекетш  дам ы ту

Балалардын уйге 
канту ы

1 7 .4 5  
18. 15

А та-ан аларм ен  балаб акш а кун 
io p rio i туралы  эн п м ел есу

« Б у п н  б1з не уй р ен д ж ?»  ата- 
аналарм ен  су х б ат  ж у р п зу

0 д ю к е р



Кун тэрт|б| Уакыты Дуйсенб1 06.01.2020ж Сэрсенб1 08.01.2020ж Бейсенбн 09.01.2020ж Жума 10.01.2020ж
Балаларды
кабылдау

Ата -  аналармен 
энпмелесу

07.45
08.45

Балаларды тэрбиепймен 
6ipre кабылдау.Бала 
паспорты мен зерткана 
сараптамасымен 
кабылдау. Ата -анамен  
эцпмелесу дене кызуын 
ел ш еп , тазалыгын тексеру.

Б алаларды  кабы лд ау  у е л  нде ата- 
аналарм ен  балан ы н  ж агдай  туралы  
эн п м ел есу .д ен е  кы зуы н елш еу. 
Т эрби ен п м ен  6 ip re  е р т е н г ш к  ж атты гу 
ж урп зу .

Б аланы н  д ен е  кы зуы н елш еп  
кабы лдау. Б алан ы н  балабакш ага 
бсй1мделутне бай лан ы сты  
д ен саулы гы н  кадагалап  отыру.

Т ан ер тен  кабы лдап  ата-анага 
б ал аб акш адан  калмауын 
ау ы рган  ж агд ай да  ecKipiyi 
ту р ал ы  айту .дене кы зуы н 
ел ш еп  тазалы гы н  тексеру. 
Б ой , сал м ак  елш еу

А та-аналармен жумыс:
«Балаларды н демалыс 
кундерш калай, кайда 
етюзгендер|' жайлы» 
эцпмелесу.

Ата-аналармен жумыс:
«Б аланы зды н  достары  туралы  
бглеЫ збе?» сауалн ам а ж у р п зу

Ата-аналармен жумыс:
А та ан ага  кенес
Б аланы зга кай ы ры м ды  д а  улгтл! 
бола 6 w iH i3

Ата-аналармен жумыс: 
Б алам ен  6 ip re  енбектен

Ойындар (устсл- 
уст1, саусак жзне 
т .б .)

Yстел-устз ойы ны : «Ойык 
ш пндеп заттарды 
орналастыру»

«Мен1н балабакшам» Ф ото сурет 
курасты ру. Ф ото  суретге бейнеленген  
гулдерд1 ж эн е  б алаб акш а м ан ы н да ec in  
турган  гулд ерд 1 табу.

Саусак ойыны: 
С аусагы м да саки н а 
С анап корпи кэн еки  
1,2,3 Bip, е к 1 уш  
Д ем алай ы к  ж и н ап  куш.

«Сейлемей керей1кшЬ> 
ойыны (ундемес)

Танертенп 
гимнастика (5 
мин)

08.45
08.50

«Келбец-келбец, келецкем»
1 .Келбец-
келбен,келецкем.келбендеге 
н келецкем.
Аю калай журед1? KiM 
керсете бшед!?
Аю былай,журед1 оны бэр! 
бшедв

«Д оппен  ж атты гу»
1. Bip катарм ен  ж уру .аяк  уш ы м ен, 
екш ем ен ,аякты  KOTcpin ж уру , ж у п р у . (2 
м ин.)
2. Bip катард ан  ею  катар гату р у .
3. Д оп п ен  ж атты гу.

«Ж алауш ам ен  ж атты гу»
1. Bip катарм ен  ж уру ,аяк  уш ы мен, 
екш ем ен ,аякты  K O Tepin  журу, 
ж у п р у . (2 м ин.)
2. Bip катард ан  ею  катар гату р у .
3. Ж алауш ам ен  ж атты гу.

Т ы н ы с алу  ж атгы гулары . 
«К аздар»
Б.к: А ягы м ы з алш ак,колы мы з 
бел 1м 1зде.

Тангы ас 08 .50 
09. 10

О йы н- ж атты гу :
Ac iiuep кезде,

Сейлемейм!з,кулмейм1з 
Астан баска езгеш  
Ойламаймыз б1лмейм1з. 
С и кы рлы  сез: 
"А стар ы ц й з дэмд1 
болсын!"

Ойын- жаттыгу :
Н ан -  там акты н  атасы  
Ы нты м ак- кеггттн батасы  
Т1стем н ан н ы н  KanipiH 
Т ары ккан да  6i.icpciH

Сикырлы сез:
«А стары н ы з дэмд1 болсы н»
А сы н -асы н -асы н а
Береке б ер сш  басы н а
А лла 6i3fli колдасы н
Е ш  ж ам ан ды к  болм асы н аумин

V

Нан ки кы м ы н  ш аш пандар 
Ж ер д е  ж а тса  баспандар 
Tepin ал ы п  кастерлеп 
Т о р гай л ар га  тастандар 
Сикырлы сез:
Let the food go grow



ч /иындяр. 
уИымдастырьин а 
н оку кызмстше 
дайындык

09. 10 
09  .20

«Балабакша белмесш деп  
гул» ойыны Ч

Б алабакш адагы  ойы нш ы ктарм ен 
ой н ату , балаларды н 6ip- 6ipiMeH 
ау ы зш а  кары м  - каты нас ж асауы н а 
ы кпал ету

0ленд1 ж атгау: 
Б алабакш а eciriH , 
У ш ке тола аш канбы з. 
Балапандай ec ip in , 
М эпелеш н бакш ам ы з.

Y стел уст1 ойы ны : «М ен ш  
балабакш ам »

Уйымдастырылг 
ан оку кызметтер1

09.20
10.20

С ейлеуд! дам ы ту  
Т акы ры бы : «Б елм е гулдерЬ> 
М аксаты : Т 1д д ш  о й ы н д а р  м е н  
ж а т т ы г у л а р д ы  к о л д а и а  о т ы р ы п , 
б а л а л а р д ы ц  с е зд н с  к о р л а р ы н  
д а м ы т у  ж э н е  б а й ы т у . 
Д ид.ойы н: «Гул егемгз»

Сенсорика
Такырыбы: «Шырша»
Максаты: Б алаларга эртурл1 тустег1 
ой ы н ш ы ктарды  ш ы рш ага дуры  с 
ор н ал асты р у  дагды лары н дам ы ту.

Жаратылыстану:
Такырыбы: «Белме ес1мд1ктер1н
куту»
М а к с а т ы : Б алаларды н  белм е 
гулдер1 ж эне олардьщ  турлер1 мен 
айы рм аш ы лы ктары  туралы  
TyciHiKTepiH бею ту. 0Ы м дж терд1 
суаруды  уйрету. 0 Ы м д ж тер ге  кут1м 
ж асауга деген куш тарлы ктары н  
ояту

Серуенге
д а й ы н д ы к

10.20 
10. 30

Балалардыц кишу реттш пн  
бакылау, кшнгенде 
туймелерш кадап, аяк 
кшмшщ бауын байлауды , 
кш мш деп олкылыктарды 
жендеуд1 кадагалау. Кшм 
шкафтарын таза устау жэне 
жинау

Б алаларды н  ки1ну р е т т ш п н  бакы лау, 
кш н ген д е  туймелер1н кадап, аяк  
к ш м ш щ  бауы н байлауды  , к ш м ш д е п  
олкы лы ктарды  жендеуд1 кадагалау. 
К ш м  ш каф тары н  таза  устау  ж эн е  ж и н ау

Б алаларды н ки1ну р е т т ш п н  
бакы лау, ки1нгенде туймелер1н 
кадап, аяк  к ш м ш щ  бауы н байлауды  
, кш м ш д еп  олкы лы ктарды  ж ондеуд] 
кадагалау. Ки1м ш каф тары н  таза  
устау  ж эн е ж инау

Балаларды н ки1ну р е т т ш п н  
бакы лау, кш нгенде 
туй м елерш  кадап, аяк  
к ш м ш щ  бауы н бай лауды  , 
к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
жендеуд1 кадагалау. К ш м  
ш каф тары н таза  у стау  ж эн е 
ж инау

Серуендеу 10.30
12.20

Б ак ы лау :Б у л тты  бакы лау 
М аксаты : Балаларга 
булттыц неге уксайтынын 
кай багытка кегшп 
жатканын бакылатып 
эцпмелеу.
Ецбек: Учаскедеп  
шашылган агаш бутактарын 
жинату.
К им ы лды  ойындар: «Ак
коян», «Ky3ri ттршшк» 
Балалардыц оз ерктер1мен 
жасалатын ic-apeKerrepi

Бакылау: Кыста жаугаи кар 
ушкындарын бакылау 
Максаты: Кыс м езп л ш д еп  ж ауган  кар 
уш кы н д ар ы н ы н  шнпндер1мен 
тан ы сты ру

Бакылау: Ауа райын бакылау. 
М а к сать и Ц ы стагы  ауа 
рай ы н ьщ ,салкы н ды гы н ,ауа 
райы ны н салкы н ж ы лы сы н 
бакы лау.

Бакылау: Ак каланын 
жасалуын бакылау. 
МаксатьпБаларга 
аккаланын неден 
жасалатынын, калан 
жасалуын корсету.

Серуеннен оралу 12.20
1 2 .3 0

Балалардыц дурыс 
шешшуш, шкафка кшмдерш  
орналастыру тэргтб! н 
бакылау. Жинакылыкка 
тэрбиелеу.М эдени- 
гигиеналык талаптарды 
орындауларын кадагалау

Б алалар д ы н  дуры с ш еш ш уш , ш каф ка 
к ш м д ер ш  орналасты ру т э р й б ш  
бакы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрб иелеу .М эдени -ги ги ен алы к 
тал ап тар д ы  оры ндаулары н кадагалау

Балаларды н дурью  ш еш ш уш , 
ш каф ка кш м д ерш  орн аласты ру 
тэртзбш  б акы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрб иелеу .М эдени -ги ги ен алы к 
талаптарды  оры н даулары н  
кадагалау

Балаларды н дуры с ш енпнуш , 
ш каф ка кш м дерш  
орн аласты ру  т э р п б ш  
бакы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрб иелеу .М эдени - 
ги ги ен алы к талаптарды  
о ры н даулары н  кадагалау

TycKi ас 12.30
1 3 .0 0

С и к ы р л ы  соз:
«Астарыцыз дэмд1 болсын»

V* Ойын- жаттыгу : , 
А с опер кезде,

С ейлем ейм 1з, кулмейм1з

* О йы н ж аттыгу:
Н ан кикы м ы н ш аш п ан дар  
Ж ерде ж атса  б аспанд ар

Ойын- ж а т г ы г у  : »*
Иан -  там актьщ  атасы 
Ы нты м ак- коп тщ  батасы



Асмн-асми-асына 
Бсрскс Acpciil Гшсыца 
Алла f i l w i  колдасын 
1 h i  жамандык болмасын 
Аумин

А стан  баска езген1 О йлам айм ы з 
б1лмейм1з.
Сикырлы сез: "Астарыныз длин  
болсын!"

T epin  алы п , кастерлеп 
Т о р гай л ар га  тастандар  
С и кы рлы  сез: 
«П ри ятн ого  аппетита»

"Пстем н анны ц KaaipiH 
Т ар ы к к ан д а  6 m epcin

1 (1 hi tllKI.I 13.00
15.10

Ертегшер айтып жагымды 
унмен балаларды уйыктату

Е р т е п  окы п 6ep in  балаларды  уйы ктату « К уй ы рш ы к»  ер теп с н  окы п 6epin, 
балалард ы  уй ы ктату

Ж агы м д ы  м узы ка эуеш м ен 
б алалард ы  уйы ктату

ЫрНндеп 
уйкыдан ояту, 
шыныктыру 
шаралары

15 10 
15.40

Тесекте жатып жасайтын 
жаттыгулар 

( 2-3 минут)
Созылу. Б.к. аркада жатып 
колымызды жогары котерт  
басымыздан асырап тесекке 
тус1рем1з, кез1м1эд1 ашып 
жумамыз ( 2 - 4  рет)

М ай табан н ы н  алды н алу. ( 2 м инут)

А рн ай  ж олдарм ен  ж уру, ды м кы л 
ж олм ен  ж уру.
О р ы н д ы кка  о ты ры п  ек1 аягы м ы зды  
алды га созы п  баш п ай лары м ы зды  бугу, 
б осату  4-5 р
О р ы н д ы кка  о ты ры п  ею  аягы м ы зды  
алд ы га  созы п  ез(м 1зге карай тар ту  (4-5 
рет)
О ры н ды кка  оты ры п  ею  аягы м ы зды  
ж ерге  койы п баш п ай ы м ы зды  ж огары  
кетеру ,
екш ем1з еденде (  4-5 рет

2 . А р кан ы н  калп ы н  сактауга 
арн алган  ж атты гулар. ( 2  минут) 
Кел бап алар  турай ы к, 
К олы м ы зды  ж огары  созайык. 
Е н к е й ем п  еденге, аркам ы зды  ы к  
устал ,
E ip  дем алы п  алайы к.
3 . С алкы н  сум ей  колы м ы зды  
бе г i м  i3 /u  ж уам ы з
4 . Д ем алу  ж атты гулары  
Ж 1пке бай лан ган  кебелектерд; 
у р леу  ( 4-5  p e r)

2. А рканы н калпы н 
сак тау га  арналган 
ж атты гулар . ( 2 минут)
К ел б ап алар  турайы к, 
К о л ы м ы зд ы  ж огары  созайык. 
Е н к е й ем п  еденге, аркам ы зды  
т 1к у стап ,
E ip  дем алы п  алайык.
3. С алкы н сум ей 
колы м ы зды  бет1мгзд1 ж уам ы з
4. Д емалу 
ж атты гулары  
Ж ш к е  байланган 
кебелектерд( урлеу  ( 4-5 рет)

lieclii я г 15.40
16.00

Если будешь пить чуть 
светь
Молоко с ватрушкой, 
Будешь ты и в двести лет 
Бодрою старушой 
С’икырлы сез:
Астарьщыз дэмд1 болсын!

А - т у - т у
А -ту-ту
П ять зубов у  нас во  рту  
А  год ок  пройдет,
Б уд ет п олон  р о т  
Сикырлы сез:
Let the food go grow

Дэулет4нд4 тасты рсы н  
C sy .ieT iaa i асты рсы н 
А ксакалы н  келгенде 
А к д а с т а р х а н  ж айы лы п 
А дал ас пен  бас турсы н  
Tin мен козден  ам ан боп 
Т улеп  у ш сы н  ж ас кы рш ы н 
Сикырлы соз:
А старьщ ы з дэмд1 болсын!

Сикырлы сез: 
Приятного аппетиза

А сы н , ась щ ась щ а  
Б ереке  берсш  басьщ а 
Б од ен едей  ж оргалап 
К ы ргауы лдай  коргалап 
К ы д ы р  келс1н касына!

Ойындар, дербес 
эрекет

16 .00
16 .30

Устел ycTi ойыны: «Менщ  
балабакшам»

Максаты: улп бойынша 
орналастыру тэсшдерш  
колдана отырып, 
картиналар курастыру

«Макал мэтелдер»
Максаты: А й ты лган  м акал- мэтелд1 
кай талап  ай ты п  беруге 
дагды ланды ру.

Вариативмк компонент
E pTcri.iep ел)нде
« K y m i K  досы н  калай тапты » epTerici

М аксатьгБ ал ал ар д ы  epTeri 
м азм ун ы м ен  таны сты ру, сурактар 
бере оты ры п , е р т е п ш  жeлici 
б ой ы н ш а эн п м ел еу ге  уйрету.

«Санамак айту»
BopiK пкз1м 
О н  о й лан ы п  
Т о гы з толганы п, 
C eri3  р ет  сы зы п, 
Ж е п  р ет  бузып. 
А лты  р ет  карап, 
Б ес р е т  санап, 
Т о р т  р ет  кадап. 
Y i n  тал  y a i тагып, 
E a i колы м  талып. 
E ip  б е р ж  T iic r iM , 

О зер  д еп  6 i iT iM .

Ссруснге
днймндык

1 6 .3 0  
16. 40

Балалардын  кшну реттш пн  
бакылау, кишгенде 
туймелерш кадап, аяк 
KHiMiHiH бауын байлауды , 
кшмшдеп олкылыктарды 
жондеуд1 кадаталау. Кшм 
шкафтарын таза устау жэне 
жинау v.

Б алалардьщ  ки ш у  р е т г ш г ш  бакы лау, 
ки1нгенде туймелер1н кадап, аяк  
ки1м1н1н бауы н байлауды  , к ш м ш д е п  
олкы лы ктарды  ж ондеу/й  кадагалау. 
К ш м  ш каф тары н  т а з а у с т а у  ж эн е  ж инау

Б алаларды н  к и 1ну peni.TiriH  
бакы лау , кш н ген де  туймелер1н 
кадап, аяк  KHiMiHiH бауын байлауды  
, к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
ж ендеу.ф  кадагалау. KniM 
ш каф тары н  таза  устау  ж эн е ж инау

Б алалар д ы н  киш у р е т п л т н  
б акы лау , ки4нгенде 
ту й м ел ер ш  кадап, аяк 
KHiMiHiH бауын б ай л ау д ы , 
к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
ж о н д еу д : кадагалау. Кш м 
ш каф тары н  таза устау  ж эне 
ж и н ау

V*

Кимылды ойын: « К а р л ы г а ш « А к т е р л а р » «Кузетпп»



__Х Ч

Серуен
16. 40- 
17 .45

« 0 з  орньщды тап» 
М аксаты :
Баланыц шапшацдыгын, 
байкагыштыгын, 3ediifin  
дамыту
К ерн екЫ ктер :
Сандар жиынтыгы

гимнастикасы» 
Максаты:баланы сер п ту , ден е  
м у ш елер ш щ  ким ы л -  козгалы сы н  
дам ы ту

Максаты: Б аланы н  образта  ену 
кабш етш , ким ы л ic-эрекетш  
м имика, ж ест  аркы лы  ж ум ы с icTey 
каб1лет1н дам ы там ы з

Максаты:
О й ы н  ереж есш  туЫ щ цре 
оты ры п , кимы л eminiriH 
д ам ы ту

Балалардыц уйге 
кайтуы

17 .45  
18. 15

Ата-аналармен балабакша 
кун xaprio i туралы 
эцпмелесу

«Б ала  к ауш свди п  басты  н азарда»  ата 
ан аларм ен  кенестер ж у р л зу

А та-ан атардан  сау ал н ам а алу «М еш н  балабакш ам , мен1н 
м актаны ш ы м » такы ры б ы н да 
ата-ан ап арта керм е 
уй ы м дасты ру



ЦИКЛОГРАММА 
I I  a n m a ( I 3 - l  7 К а ц т а р  2 0 2 0  ж . )  

«Балапан» к-iini тобы

Отпел! гакырып «Табигат элемЬ> 
Такырыпша «Жануарлар элемт

Б ею тем ш
кыз Ж ан» балалар бакш асы  

rep y in ic i ЭД.Ж .Бижанова

Кун i,ipii6i Уакыты Дуйсенб! 13.01.2020ж Сейсенб1 1 4 .0 1 .2 0 2 Й Ж Сэрсенб! 15.01.2020ж г=в?исенб1 16.01.2020ж Жума 17.01.2020ж
Б а л а л а р д ы
кабылдау

Ата -  аналармен 
знпмелесу

07.45
08.45

Балаларды  тэрб и едй м ен  6 ip re  
кабы лдау. Бал а паспорты  мен 
зерткан а  сарап там асы м ен  
кабы лдау. А та  -а н а м е н  эн п м ел есу  
ден е  кы зуы н ел ш еп  , тазалы гы н  
тексеру.

Тзрбиеш 1м ен 6 ip re  балаларды  
кабы лдау. ж агы м д ы  ж агд ай  ж асау. 
Д ене кы зуы н олш еу.тазалы гы н 
тексеру  арн ай ы  ж у р н ал га  Нркеу.

Б алалар д ы  кабы лдау у стш де ата- 
ан аларм ен  б алан ы н  ж агдай  туралы  
эн п м ел есу .д ен е  кы зуы н елш еу. 
Т эр б и ен п м ен  6 ip re  ертеш  ппк ж атты гу 
ж у р п зу .

Б алан ы н  дене кы зуы н елш еп 
кабы лдау. Б алан ы н  балабакш ага 
бей1мделу4не байланы сты  
д ен саулы гы н  кадагалап  отыру.

Т ан ертен  кабы лдап ата-ан  ага 
балаб акш адан  калм ауы н 
ау ы рган  ж агдай да ecicipTyi 
ту р ал ы  айту.дене кы зуы н 
ол ш еп  тазалы гы н тексеру. 
Б ой , салм ак  олш еу

Ата-аналармен жумыс:
«Б алаларды н  д ем ал ы с кундер1н 
калай , кай да етю згендер1 ж айлы » 
эн п м елесу .

Ата-аналармен жумыс:
«Б алаларды  е зд е р ш щ  достары м ен 
ойы н бар ы сы н д а тэту  ойнау 
к е р е к т т  ж ен1нде» эн п м елесу .

Ата-аналармен жумыс:
«Б алан ы зд ы н  достары  туралы  
бш еЫ збе?» сауалн ам а ж у р п зу

Ата-аналармен жумыс:
А та  ан ага  кенес
Б алан ы зга  кайы ры м ды  д а  yjirijii 
б ола  6iaiHi3

Ата-аналармен жумыс:
Б алам ен  6 ip re  енбектен

Ойындар (устел- 
усЦ, саусак жзне 
т . б . )

Устел- уст1 ойыны: «О й ы к 
й ш н д еп  заттарды  орналасты ру»

Курылыс ойындары:
«Б алабакш а» курасты ры п  ойнау, 
тэту  ой н ау га  уйрету.

«MeHin балабакшам» Ф ото сурет 
курасты ру . Ф ото  суретге бейнеленген  
гулдерд1 ж эн е  балабакш а м ан ы н да e c in  
ту р ган  гулдерд1 табу.

Саусак ойыны: 
С аусагы м да саки н а 
С ан ап  корил кэн еки  
1,2,3 Bip, eKi уш  
Д ем алай ы к  ж и н ап  куш .

«Сойлемей кореШкин» 
ойыны (ундемес)

Танертенп 
гимнастика (5 
мин)

08.45
08.50

« К елб ен -кел б ен , келен кем »
1. К елб ен -
келбен , к ел ен к ем . келбен д еген  
келенкем .
А ю  калай  журед1? KiM керсете 
бшед1?

Б. к: ту р ы п  ая к  арасы  аш ы к  иыкпен 
1 - он  колды  кетеру , 2 -сол  колды 
кетеру, 3- он  колды  ж огары  кетеру, 
4 - сол колды , 5- он  колды  ж анга 
созу, 6-сол  си якты  сол  колды , 7- 
том ен  Tycipy он  колды , 8- сол 
колды  то м ен  Tycipy. 6-8 рет.

«Д оп п ен  ж атты гу»
1. Bip катарм ен  ж уру .аяк уш ы м ен , 
екш ем ен .аяк ты  KOTepin ж уру, ж у п р у . (2 
м ин.)
2. Bip катард ан  ею  катарга туру.
3. Д о п п ен  ж атты гу.

«Ж алауш ам ен  ж атты гу»
1. Bip катарм ен  ж уру ,аяк  уш ы м ен , 
окш ем ен ,аякты  к етер ш  журу, 
ж у п р у . (2  м ин.)
2. Bip катардан  eKi катарга туру.
3. Ж алауш ам ен  ж атты гу.

Т ы н ы с алу ж атгы гулары  
«К аздар»
Б.к: А ягы м ы з алш ак.колы м ы з 
бел1мтзде.

Танты ас 08 .50 
09. 10

Ойын- жаттыгу :
A c iu iep  кезде,С ейлем ейм 1з, 
кулмейм1з.А стан б аска  озгеш  
О й лам ай м ы з б1лмейм1з.
Сикырлы сез: "Астарьщыз дэмд1 
болсын!"

О йы н ж атты гу:
Н ан ки кы м ы н  ш аш пандар 
Ж ерде ж атса  баспанд ар  
T ep in  алы п , кастерлеп  
Т о р гай л ар га  тастан дар  
Сикырлы сез: 
«Приятного аппетита»

Ойын- жаттыгу :
Н ан -  там ак ты н  атасы 
Ы н ты м ак- к еп тщ  батасы 
TicaeM н ан н ы н  кад1р1н 
Т ар ы к к ан д а  oi.ncpciH

Сикырлы сез:
«А старьщ ы з лэмд1 болсы н»
А сы н -асы н -асы н а
Береке берсш  б асы на
А л л а  6i3fli колдасы н
Еш  ж ам ан ды к  болм асы н аумин

Н ан кикы м ы н ш аш пандар 
Ж ер д е  ж атса  баспандар 
T ep in  алы п кастерлеп 
Т о р гай л ар га  тастандар 
Сикырлы соз:
Let the food go grow

Ойындар, 
уйымдастырылга 
и оку кызметше 
дайындык

09. 10 
09 .20

«Б алабакш а белм еЫ н деп  гул» 
ойы ны

«М ен щ  балаб акш ам »  суретш  у л п  
б ой ы н ш а курасты ры п  ,эц п м е  
айты п беру

Б алабакш адагы  ойы нш ы ктарм ен 
ой н ату , балаларды н  6ip- 6ipiMeH 
ауы зш а кары м  - каты нас ж асауы н а 
ы кп ал  ету

в л е ц щ  ж атгау: 
Б алабакш а eciriH, 
У ш ке то л а  аш канбы з. 
Б алапандай  ec ip in , 
М эпелейд4 бакш ам ы з.

Y стел  y c r i ойы ны : «М ен щ  
балабакш ам »



Уй мм ласты рыл г 
ан оку кьпметтер!

09.20
10.20

Керкем эдебиет 
Такырыбы:«Шырша» o.icni 
Е.Отетгиеуулы 
Максаты: Балаларды  ж атка 
эм оц и оналд ы , мэнерл1 ай та бш уге, 
сездерд1 аны к айтуы н 
калы птасты ру.

С у р е т
Т а к ы р ы б ы :  « Ш ы р ш а »
М а к с а т ы : Заттарды н  yjn i 
бой ы н ш а е зш е  тэн  ерекш елж терш , 
п ш й н ш  проп орц и ясы н  сактай  
оты ры п  сурет салуга уйретуад 
жет1лд1ру.

К у р а с т ы р у
Такырыбы: «Ак кала» (калдык 
материалдармен жумыс) 
МаксатькЗаттардын nimiHiH бей н елеу  
дагды лары н  калы птасты ру

Жаратылыстану 
Такырыбы :«Казаксгандагы 
жануарлар»
М а к с а т ы : У й  ж ан уарлары  ж эне 
оларды н  телдер !н  атайды . Сырткы 
келбетк козгалу ж эн е  коректену 
тэс1лдер1 туралы  б ш м д е р ш  
кенейту.
Дид-к ойын:«Толдерш ата»

М у сш д еу
Такырыбы: «Торгам» 
Максаты: кусты мусшдеуде 
ермексаз кесектер1нен 
бел in алу, денгелектеу, 
inымшу, сылау aflicTepiH 
пайдалану дагдыларын 
жет!лд!ру.

С ер у ен ге
дайындык

10.20 
10. 30

Б алалар д ы н  ки1ну р е т г ш п н  
бакы лау , кш нгенде туй м елерш  
кадап , аяк  кш м ш щ  бауы н байлауды  
, к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
ж ендеуд1 кадагалау. Ки1м 
ш каф тары н  таза у стау  ж эн е  ж и н ау

Б алаларды н  киш у р е т г ш п н  
бакы лау, ки1нгенде туй м елерш  
кадап, аяк  к и i м i и i н бауы н 
байлауды  , к ш м ш д е п  
олкы лы ктарды  жендеуд1 
кадагалау. К ш м  ш каф тары н  таза  
устау  ж эн е  ж инау

Б алаларды н  киш у р е т г ш п н  бакы лау, 
кш н ген де  туй м елерш  кадап, аяк  
к ш м ш щ  бауы н байлауды  , к ш м ш д е п  
олкы лы ктарды  ж ендеуд1 кадагалау. 
К ш м  ш каф тары н таза  устау  ж эн е  ж инау

Б алаларды н  кш н у р е т т ш п н  
бакы лау, кш н ген де  туй м елерш  
кадап, аяк  к ш м ш щ  бауы н  байлауды  
, к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  ж вн деуд 1 

кадагалау. К ш м  ш каф тары н  таза 
устау  ж эн е  ж инау

Б алаларды н  ки1ну perTiniriH 
бакы лау, к ш ш ен д е  
туйме.пер1н кадап, аяк 
к ш м ш щ  бауы н  б ай л а у д ы , 
к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
ж ондеу;п  кадагалау. KniM 
ш каф тары н  таза  устау  ж эне 
ж инау

С еруен деу 10.30
12.20

Бакылау:Бултты бакылау 
Максаты: Балаларта бултгы н  неге 
уксай ты н ы н  кай багы тка кеш1п 
ж атк ан ы н  бакы латы п эц п м елеу . 
Кимылды ойындар: «А к коян», 
Б алалар д ы н  ез ер ж тер 1мен 
ж асал аты н  ic-apeKcrrepi

Б а к ы л а у :  К у с та  рды б а к ы л а у  
М а к с а т ы : К ы ста кы стайты н 
кустарды  бакы лату.
Енбек: Белм е гулдер1н суару. 
Кимылды ойындар: «К ус болы п 
уш ам ы з»
Балаларды н е з  ерж тер1мен 
ж асалаты н  ю-эрекеттер1

Бакылау: Кыста жауган кар 
ушкындарын бакылау 
Максаты: К ы с м е з г ш н д е п  ж ауган  кар 
уш кы н дары н ы н  гпш п1д е р 1мен 
тан ы сты ру

Бакылау: Ауа райын бакылау. 
МаксатьпКыстагы ауа
р ай ы н ы н ,салкы н ды гы н ,ауа 
рай ы н ы н  салкы н  ж ы лы сы н  
бакы лау.

Бакылау: Ак каланыц 
жасалуын бакылау. 
Максагы:Баларга 
аккаланыц неден 
жасалатынын,калай 
жасалуын корсету.

Серуеннен оралу 12.20
1 2 .3 0

Б алалар д ы н  дуры с ш епннуш , 
ш каф к а  кш м дерш  орналасты ру  
тэрттбш  бакы лау .Ж инакы лы кка 
тэрб иелеу .М эдени -ги ги ен алы к 
талап тард ы  оры ндаулары н 
кадагалау

Балаларды н д уры с шеш1ну1н, 
ш каф ка KHiMiiepin орн аласты ру  
т э р п б ш  бакы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрб иелеу .М эдени -ги ги ен алы к 
талап тарды  оры н даулары н  
кадагалау

Б алаларды н  дуры с ш еп н н уш , ш каф ка 
ки1мдер1н орн аласты ру  т э р п б ш  
бакы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрб иелеу .М эдени -ги ги ен алы к 
талап тарды  оры н даулары н  кадагалау

Б алаларды н  д уры с ш енинуш , 
ш каф ка ки1мдер|п орн аласты ру  
гэрт io iн бакы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрб иелеу .М эдени -ги ги ен алы к 
талап тарды  о ры н даулары н  
кадагалау

Б алалар д ы н  дуры с inen iiнутн. 
ш каф ка кш м д ерш  
ор н ал асты р у  тэрттб1н 
б акы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрб и елеу .М эден и - 
ги ги ен алы к  талап тарды  
о р ы н д аулары н  кадагалау

Гусю  ас 12.30
1 3 .0 0

Сикырлы свз: 
«А старьщ ы з дэмд1 болсы н» 
А сьщ -асы н -асы н а 
Б ереке  б ер сш  басы на 
А л л а  б1зд1 колдасы н 
Е ш  ж ам ан ды к  болм асы н 
А ум и н

Н ан  кикы м ы н  ш аш п ан дар  
Ж ерде ж атса  баспандар 
T epin  алы п кастерлеп 
Горгайларга тастандар  
Сикырлы сез: 
Приятного аппетита

Ойын- жаттыгу :
A c irnep кезде,

Сейлем ейм 1з, кулм ей\пч 
А стан  баска езгеш  О й лам ай м ы з 
б1лмейм1з.
Сикырлы свз: "Астарьщыз дэм;л 
болсын!"

О й ы н  ж атты гу:
Н ан  ки кы м ы н  ш аш п ан дар  
Ж ерде ж атса  баспанд ар  
T ep in  алы п, кастерлеп  
Т оргай ларга тастан дар  
С и кы рлы  свз:
«П риятного ап п ети та»

Ойын- жаттыгу :
Н ан -  т ам ак ты н  атасы  
Ы н ты м ак- к е п т щ  батасы  
'М етем н ан н ы н  кад1р1н 
Т ары к к ан д а  6 inepcin

TycKi уйкы 13.00
15.10

Е р тегш ер  айтып ж агы м ды  унм ен  
б алалард ы  уйы ктату

Балаларга уй ы ктауга ж агы м ды  
ж ан дай  ж асау

EpTeri окы п 6ep in  балаларды  уй ы ктату «К уйы рш ы к» е р т е п с н  окы п  6epin, 
балаларды  у й ы ктату

Ж агы м ды  м узы ка эуеш м ен  
балаларды  уй ы ктату

Bip i inдсп 
уйкыдап ояту, 
шыныктыру 
шаралары

V -

15 10 
15.40

Т есек те  ж аты п ж асайты н 
ж атты гулар  
(2 -3  м инут)

С озы лу . Б.к. аркада ж аты п 
колы м ы зды  ж огары  кетер1п 
б асы м ы здан  асы рап тесекке 
тус1рем1з, кез1м1зд1 аш ы п ж ум ам ы з 
( 2 - 4  рет)

О йы н «Ж аз бен куз» он  ж акка  
карап  ж аты п куз леген д е  п зе м п /п  
куш актап  алу, кузде суы к тон ам ы з , 
ж аз легенде керш ем1з ( 3 - 4  рет) 

0з1м1зд1 укалау. К узде кун  суы ды  
, м олдас куры п оты ры п 
алаканы м ы зды  укалап  ж ы лы там ы з, 
ж ы лы  алаканы м ы збен  бет1м1зд1 
ж уам ы з ( 3-4рет)

М ай табан н ы н  алды н алу. ( 2  м инут)

А рн ай  ж олдарм ен  ж уру, ды м кы л 
ж олм ен  журу.
О ры н ды кка  оты ры п ек1 аягы м ы зды  
алды га созы п баш п ай лары м ы зды  бугу, 
б осату  4-5 р
О ры н ды кка  оты ры п ею  аягы м ы зды  
алды га созы п  вз1м1зге карай тар ту  (4-5 
рет) *■"
О ры н ды кка  оты ры п ею  аягы м ы зды  
ж ерге  койы п баш пайы м ы зды  ж огары

2. А ркан ы н  калп ы н  сактауга 
арнапган ж атты гулар . ( 2  минут) 
К ел балалар  турай ы к , 
К олы м ы зды  ж огары  созайы к. 
Енкейем1з еденге, аркам ы зды  ттк 
устап ,
Bip дем алы п  алайы к.
3 . С алкы н  сум ей  колы м ы зды  
б е и м 1зд 1 ж уам ы з
4 . Д ем алу ж атты гулары  
Ж1пке б ай лан ган  кебелектерд1 
урлеу  ( 4 - 5  рет)

2. А р к ан ы н  калпы н 
сактауга арн алган  
ж атты гулар . ( 2  минут)
К ел бал ал ар  турайы к, 
К олы м ы зды  ж огары  созайык. 
Енкейем1з еденге, аркам ы зды  
т ж  устап ,
Bip д ем ал ы п  алайы к.
3. С алкы н  сумей 
к еяы м ы зд ы  бет1м1зд1 ж уамы з
4. Д ем алу  
ж атты гулары



г
кетеру ,
е к ш е \ш  еденде ( 4-5 рет

Ж ш ке байланган 
кебелектерд1 урлеу (4 -5  рет)

Бесш ас 15.40
16.00

Е сли  будеш ь пить чуть светь 
М олоко  с ватруш кой , 
Б уд еш ь ты  и в двести  лет 
Б од рою  старуш ой 
Сикырлы п н :
А стар ы н ы з дэмд1 болсын!

Н ай д а  кол  ж етп ей тш  аспан  бар

А на бол, д а н а  бол, бала  бол 
Н айды  баспандар!
Сикырлы сез :
Приятного аппетита

А - т у - т у
А -ту-ту
П ять  зуб ов  у нас во рту 
А  год ок  пройдет,
Б у д ет  п олон  рот 
Сикырлы сез:
Let the food go grow

Д эу л е п щ н  тасты рсы н 
Сэулет1нд1 асты рсы н 
А ксакальщ  келгенде 
А к д ас тар х ан  ж айы лы п 
А дал  ас пен бас турсы н 
T in  мен кезден  ам ан боп 
Т улеп уш сы н ж ас кы рш ы н 
Сикырлы сез:
А стары ны з дэмд1 болсын!

Сикырлы соз: 
Приятного аппетита

А сы н, асьщ  асьщ а 
Б ереке берсш  басы на 
Б еден едей  ж оргалап 
К ы ргауы лдай  коргалап 
Кы ды р келф н  касына!

Ойындар, дербсс 
орекет

1 6 .0 0  
16. 30

У сте л  у с т 1 о й ы н ы : «Мен1н 
балаб акш ам »

Максаты: улг1 бой ы н ш а орналасты ру 
гэсш д ерш  ко л д ан а  оты ры п, 
карта н алар курасты ру

Вариативпк компонент
«Ш еб ер  колдар»
К атаздан  н е  курасты ры лады ?

М аксаты : Б алаларды  катаз 
турлер1м ен, касиет1мен, олардан  не 
ж асаута болаты ны м ен  таны сты ру.

«Макал мэтелдер»
Максаты: А йты лган  макал- м этелд! 
кай талап  айты п беруге 
дагды лан ды ру.

Вариативпк компонент
Е ртегш ер ел1нде
«Куш1к досы н калай тап ты » epT erici

М аксаты :Балапарды  ер гсп  
м азм уны м ен  таны сты ру, сурактар  
бере оты ры п, е р т е п ш  жел1с1 
бой ы н ш а энг1мелеуге уйрету.

«Санамак ай ту» 
BepiK t Iktim  

О н ойланы п 
Т огы з толганы п, 
C eri3  р ет  сы зы п, 
Жет1 р ет  бузы п. 
А лты  р ет  карал, 
Бес р ет  санап, 
Т ер т  р ет  кадап. 
Y in тал  y a i тагы п, 
Е ю  колы м  талы п.
Bip 6opii< TiicriM,
О зер деп  б1тпм.

Серуенге
дайындык

1 6 .3 0  
16. 40

Б алаларды н  ки ш у  р е т т ш п н  
бакы лау , ки1нгенде туймелер1н 
кадап , аяк  к ш м ш щ  бауы н байлауды  
, к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
ж ендеуд1 кадагалау. Ки1м 
ш каф тары н  таза  у стау  ж эн е ж инау

Б алаларды н  ки1ну р е т т ш п н  
бакы лау , кш н ген д е  туй м елерш  
кадап, ая к  к ш м ш щ  бауы н байлауды 
, к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
жвндеуд1 кадагалау. Ки1м 
ш каф тары н  та за  устау  ж эн е  ж инау

Б алалар д ы н  ки1ну pcrri.niriH  бакы лау, 
к ш н ген д е  туй м елерш  кадап, аяк  
к ш м ш щ  бауы н байлауды  , кш м 1ндеп  
о л кы лы ктард ы  жендеуд1 кадагалау. 
Ки1м ш каф тары н  таза  устау  ж эн е  ж и н ау

Б алаларды н  ки ш у р е т т ш п н  
бакы лау , кш нгенде ту й м ел ер ш  
кадап, аяк  к ш м ш щ  бауы н байлауды  
, кш м ш д еп  олкы лы ктарды  
жендеуд1 кадагалау. К ш м  
ш каф тары н таза  у стау  ж эн е  ж инау

Б алаларды н  ки1ну p e r r i i i i i in  
бакы лау, кш нгенде 
туй м елерш  кадап, аяк  
KHiMinin бауы н байлауды  , 
к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
ж ендеуд1 кадагалау. К ш м  
ш каф тары н таза  устау  ж эн е  
ж инау

Серуен
16. 40- 
17 .45

К и м м л д ы  ойын:
« 0 з  орн ьщ ды  тап»
Максаты:
Б алан ьщ  ш ап ш ан д ы гы н , 
бай кагы ш ты гы н , зей1н1н дам ы ту

Кимылды ойын:
«Кершшше»
Максаты:
Б алаларды н  ты ндай  any кабш етщ , 
ким ы л козталы с эр екетш  дам ы ту

«Карлыгаш
гимнастикасы»
Максатыгбаланы серп ту , дене 
м у ш елер ш щ  ким ы л -  козгалы сы н 
д ам ы ту

«Актерлар»
Максаты: Б аланьщ  образга  ену 
кабш етщ , ким ы л ic-apeKcriH 
м и м и к а  ж ест аркы лы  ж у м ы с icTey 
кабш етщ  дам ы там ы з

«Кузетий»
Максаты:
О йы н ереж есш  туЫ щ нре 
оты ры п, ким ы л е п т ш г ш  
дам ы ту

Балалардьщ уйге 
кайтуы

1 7 .4 5  
18. 15

А та-ан ал ар м ен  балаб акш а кун 
rap i i6i туралы  эн п м ел есу

«Б угш  6i3 не уй рен дж ?»  ата- 
ан аларм ен  сухбат  ж у р п зу

«Б ала  к а у т Ы з д т  басты назарда»  ата 
ан аларм ен  кенестер ж у р п зу

А та-аналардан  сауалн ам а алу «М ен щ  балабакш ам , м еш н 
м актаны ш ы м » такы ры б ы н да 
ата-ан аларга корме 
уйы м дасты ру

Э д ю кер
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Б а л а л а р д ы
кабылдау

Ата -  аналармен 
энпмелесу

07.45
08.45

Бапаларды  тэрбиеинм ен  6 ip re  
кабы лдау .Б ала паспорты  мен 
зер ткан а сараптам асы м ен 
кабы лдау. А та  -ан ам е н  эн п м ел есу  
ден е  кы зуы н елш еп  , тазалы гы н  
тексеру.

Тэрбиеш 1мен 6 ip re  балаларды  
кабы лдау. ж агы м ды  ж агд ай  ж асау. 
Д ене кы зуы н ел ш еу .тазалы гы н  
тексеру  арнайы  ж урн алга  пркеу.

Б алаларды  кабы лдау  у стш де ата- 
аналарм ен  балан ы н  ж агд ай  туралы  
энг1м елесу.дене кы зуы н елш еу. 
Т эрбиеш 1мен 6 ip re  ертенпл1к ж атты гу 
ж у р п зу .

Б аланы н  ден е  кы зуы н  елш еп 
кабы лдау. Б алан ы н  балабакш ага 
бей 1м делу 1не б ай лан ы сты  
ден саулы гы н  кадагапап  отыру.

Т ан ер тен  кабы лдап  ата-анага 
балаб акш адан  калмауын 
ауы рган  ж агдай да ecKipTyi 
туралы  айту .дене кы зуы н 
ел ш еп  тазалы гы н  тексеру. 
Б ой , с  ал  м ак  елш еу

Ата-аналармен жумыс:
«Б алаларды н  дем алы с кундер1н 
капай, кай да втк1згендер1 ж ай лы » 
эн п м елесу .

Ата-аналармен жумыс:
«Б алаларды  е зд ер ш щ  достары м ен  
ойы н бары сы н да тату  ойнау 
керектн  i жен1нде» эн п м ел есу .

Ата-аналармен жумыс:
«Б алан ы зды н  достары  туралы  
бш ес1збе?» сауалн ам а ж у р п зу

Ата-аналармен жумыс:
А та ан ага  кенес
Б аланы зга кай ы ры м ды  д а  y.irini 
бола 6iaiHi3

Ата-аналармен жумыс:
Б апам ен  6 ip re  енбектен

Ойындар (устел- 
ycri, саусак жэне 
т .б .)

Устел- уст* ойыны: «О й ы к 
Ш н д е п  затгарды  орн аласты ру»

Курылыс ойындары:
«Балабакш а» курасты ры п  ойнау, 
тату  о й н аута уйрету.

«Менщ балабакшам» Ф ото сурет 
курасты ру. Ф ото  суретте бейнеленген  
гулдерд1 ж эн е  балаб акш а м ан ы н да ec in  
турган  гулд ерд 1 табу.

Саусак ойыны:
С аусагы м да саки н а  
С анап  керн п  кэн еки  
1,2,3 Eip, eK i уш  
Д ем ап ай ы к ж и н ап  куш.

«Сойлемей K o p c i i iK n i i»  

ойыны (ундемес)

Танертенп 
гимнастика (5 
мин)

08.45
08.50

«К елб ен -келб ен , келен кем »
1 .К елбен-
келбен ,келен кем .келбен д еген  
келенкем .
А ю  капай журети? KiM керсете 
б1лед1?

Б.к: туры п  ая к  арасы  аш ы к  иы кпен 
1- он  колды  кетеру , 2-сол  колды  
кетеру , 3- он  колды  ж огары  кетеру, 
4- сол колды , 5- он  колды  ж ан га  
созу, 6-сол си якгы  сол колды , 7- 
тем ен  Tycipy он  колды , 8- сол 
колды  тем ен  Tycipy. 6-8 рет.

«Д оппен  ж атты гу»
1. E ip катарм ен  ж уру ,аяк  уш ы м ен , 
екш ем ен .аякты  к етер ш  журу, ж у п р у . (2 
м ин.)
2. E ip катард ан  eKi катар гату р у .
3. Д оппен  ж атты гу.

«Ж алауш ам ен  ж атты гу»
1. Eip катарм ен  ж уру ,аяк  уш ы мен, 
екш ем ен ,аякты  к етер ш  журу, 
ж у п р у . (2 м ин.)
2. E ip катард ан  eKi катаргатуру .
3. Ж алауш ам ен  ж атты гу.

Т ы н ы с алу  ж атты гулары . 
«К аздар»
Б.к: А ягы м ы з алш ак,колы м ы з 
бел4м1зде.

Тангы ас 0 8 .5 0  
09. 10

Ойын- жаттыгу :
А с Опер кезде,Сейлем ейм 1з, 
кулмейм1з.А стан баска езгеш  
О йлам айм ы з б1лмейм1з.
Сикырлы сез: "Астарыныз дэмд1 
болсын!"

О йы н ж атты гу:
Н ан кикы м ы н  ш аш пандар 
Ж ерде ж атса  баспандар 
T ep in  алы п, кастерлеп  
Т оргай ларга тастан дар  
Сикырлы сез: 
«Приятного аппетита»

Ойын- жаттыгу :
Н ан -  т ам акты н  атасы  
Ы н ты м ак- коп тш  батасы  
Т1стем н ан н ьщ  K a a ip iH  

Т ары ккан да  бш ерс!н

Сикырлы соз:
«А стары н ы з дэмд1 болсы н»
А сьщ -асы н -асы н а
Береке б ер сш  басы на
А лла 6i3Hi колдасы н
Е ш  ж ам ан ды к  болм асы н  аумин

Н ан  ки кы м ы н  ш аш пандар 
Ж ер д е  ж атса  баспандар 
T ep in  алы п  кастерлеп 
Т ор гай л ар га  тастандар 
Сикырлы сез:
Let the food go grow

Ойындар, 
уйымдастырылга 
н оку кызметше 
дайындык

09. 10 
09  .20

«Б алабакш а б ел м есш д еп  гул» 
ойы ны

«М енщ  балаб акш ам » суретщ  у л п  
бойы нш а курасты ры п  ,эн п м е  
айты п беру

Б алабакш адагы  ойы нш ы ктарм ен  
ойнату , б алалард ы н  6ip- 6ipiMeH 
ауы зш а кары м  - каты н ас ж асауы н а 
ы кпал ету

0ленд1  ж аттау: 
Б алабакш а е сМ н , 
У ш ке то л а  аш канбы з. 
Б алапан дай  ec ip in , 
М эпелейд4 бакш ам ы з.

У стел  ycTi ойы ны : «М енщ  
балаб акш ам »

Уйымдастырылг 
ан оку кызметтер1

09.20
10.20

Сейлеуд! дамыту 
Такырыбы:«Жыл кустары» 
Максаты: Ж еке тэж 1рибесш ен 
суретгщ  м азм уны  бой ы н ш а ш агы н 
эн п м ел ер  курасты ру дагды лары н

С у р е т  салу
Такырыбы: «Торгай» 
Максаты: С у р ет  о р у  кезш де 
кы лкалам ды  колы н да ерю н устау  
дагды лары н жетш д1ру. К устар

Сенсорика
Такырыбы: «Тауык жэне онын 
балапандары»
Максаты: T yci эр ly p jii затгарды  
келем ! бой ы н ш а орн аласты ру  ж эне

Жарат ылыстану 
Такырыбы: «Уй кустары» 
Максаты: У й кустары н  этап, дала 
кустары  м ен уй  кустары ны н 
ер екш ел ж тер ш  ангарту. О ларды н

v -



бею ту.
Дид.ойын: «Кусгардын атын 
ата»

гуралы  ту сп п к тер ш  кенейту, 
кустардьщ  ун1н, ким ы л - 
ко згалы сы н  бейнелеп, дене 
бел1ктер1н аж ы рата б1лу 
дагды лары н  дам ы ту 
Дидактикалык ойын: 

«Кустар кимылы»

тустер1н атай бш уге уйрету. адам га ти п зер  пайдасы  туралы  
айту.

Серуенге
дайындык

10.20 
10. 30

Б алалар д ьщ  киш у р е т т ш г ш  
бакы лау , ки1нгенде туй м елерш  
кадап , ая к  ки1м1н1н бауы н байлауды  
, к ш м ш д е п  олкылыкдарды 
ж ендеуд1 кадагалау. К ш м  
ш каф тары н  таза  устау  ж эн е ж и н ау

Б алалардьщ  ки1ну р е т т ш г ш  
бакы лау, кш н ген де  туймелер1н 
кадап, аяк  к ш м ш щ  бауын 
бай лауды  , кш м ш д еп  
олкы лы ктарды  жендеуд1 
кадагалау. Ки1м ш каф тары н таза  
у стау  ж эн е  ж инау

Б алаларды н  ки1ну р е т т ш г ш  бакы лау , 
кш н ген д е  туй м елерш  кадап, аяк  
к ш м ш щ  бауы н байлауды  , к ш м ш д е п  
олкы лы ктарды  жендеуд1 кадагалау . 
К ш м  ш каф тары н таза  устау  ж эн е  ж и н ау

Б алаларды н ки1ну р е т т ш п н  
бакы лау, ки1нгенде туймелер1н 
кадап, аяк  к ш м ш щ  бауы н байлауды  
, кш м ш д еп  олкы лы ктарды  жендеуд1 
кадагалау. К ш м  ш каф тары н  таза  
устау  ж эн е ж инау

Б алаларды н  кш н у  р е п ш г ш  
бакы лау, кш н ген де  
туй м елерш  кадап, аяк  
кш м ш щ  бауы н б а й л а у д ы , 
кш м ш д еп  о лкы лы ктарды  
ж ендеуд1 кадагалау. К ш м  
ш каф тары н таза  у стау  ж эн е 
ж инау

Серуендеу 10.30
12.20

Бакылау: Булаты бакылау 
Максаты: Балаларга б у л п ы н  неге 
у к сай ты н ы н  кай багы тка кеш ш  
ж атк ан ы н  бакы латы п энг1мелеу. 
Кимыллы ойындар: «А к коян», 
Б алалар д ьщ  оз ер1ктер1мен 
ж асал аты н  ю-эрекеттерч

Бакылау: Кустарды бакылау 
Максаты: К ы ста кы стайты н 
кустарды  бакы лату.
Енбек: Б елм е гулдер1н суару. 
Кимылды ойындар: «К ус болы п 
уш ам ы з»
Б алалардьщ  ез  ер1ктер1мен 
ж асалаты н  ю -эрске'пер1

Бакылау: Кыста 1 жауган кар 
ушкындарын бакылау 
Максаты: Кью м е з г ш н д е п  ж ау ган  кар  
у ш кы н дары н ы н  ш ш щ дер1мен 
тан ы сты ру

Бакылау: Ауа райын бакылау. 
Максач ь к К ы ст агы  ауа 
рай ы н ьщ ,салкы н ды гы н ,ауа 
райы ньщ  салкы н  ж ы лы сы н  
бакылау.

Бакылау: Ак каланыц 
жасалуын бакылау. 
Максаты:Баларга 
аккаланыц неден 
жасалатынын,калай 
жасалуын корсету.

Серуеннен оралу 12.20
1 2 .3 0

Б алалар д ьщ  дурью  ш енпнущ , 
ш к аф к а  ки1мдер1н орналасты ру 
тэрт1б1н бакы лау .Ж инакы лы кка 
тэрб иелеу .М эдени -ги ги ен альщ  
тал ап тар д ы  оры ндаулары н 
кадагалау

Б алаларды н  дуры с шеш1ну1н, 
ш каф ка ки1мдер1н орн аласты ру 
тэрттбш  бакы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрб иелеу .М эдени -ги ги ен алы к 
талап тард ы  оры ндаулары н 
кадагалау

Б алаларды н  дуры с ш енинуш , ш каф ка 
ки1мдер1н орналасты ру тэрт1б1н 
бакы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрб иелеу .М эдени -ги ги ен алы к 
талап тард ы  оры ндаулары н кадагалау

Б алаларды н д уры с ш ен и н уш , 
ш каф ка кш м д ерш  орн аласты ру  
тэртчбш  бакы лау .Ж и н акы лы кка  
тэрб иелеу . М э ден и -ги ги ен алы к  
талаптарды  о ры н даулары н  
кадагалау

Б алаларды н  ду р ы с meiuiHyiH, 
ш каф ка кш м д ерш  
орн аласты ру  тэртчбш  
бакы лау .Ж и н акы лы кка  
тэрб иелеу .М эдени - 
ги ги ен алы к талап тарды  
о ры н даулары н  кадагалау

TycKi ас 12.30 
13. 00

Сикырлы соз: 
« А стар ьщ ы з дэмд1 болсы н» 
А сы н -асы н -асьщ а 
Б ереке берс1н басьщ а 
А л л а  61з д 1 колдасы н 
Еш ж ам ан д ы к  болм асы н 
А ум и н

Н ан  ки кы м ы н  ш аш пандар 
Ж ерде ж атса  баспавдар  
T ep in  апы п кастерлеп 
Т оргай ларга  тастандар  
Сикырлы соз: 
Приятного аппетита

Ойын- ж апы гу :
A c  in iep  кезде,

С ейлем ейм 1з, кулмейм1з 
А стан  баска езгеш  О й лам ай м ы з 
б1лмейм1з.
Сикырлы соз: "Астарьщыз дэмд1 
болсын!"

О йы н ж а п ы гу :
Н ан ки кы м ы н  ш аш п ан дар  
Ж ерде ж атса  баспанд ар  
T epin  алы п, кастерлеп  
Т оргайларга тастан дар  
Сикы рлы  сез:
«П риятного ап п ети та»

Ойын- жаттыту :
Н ан  -  там акты н  атасы  
Ы н ты м ак- к о п п н  батасы  
TicreM  н ан н ьщ  KanipiH 
Т ары ккан да  6mepciH

Т у ею  у й к ы 13.00
15.10

Е р т е п л е р  айты п ж агы м ды  у н м ен  
б алалард ы  уйы ктату

Б алаларга  уй ы ктауга  ж агы м ды  
ж ан дай  ж асау

Е р т е п  окы п 6ep in  балаларды  у й ы ктату «К уйы рш ы к» ер т е п с н  окы п  6ep in , 
балаларды  у й ы ктату

Ж агы м ды  м узы ка эуеш м ен  
балаларды  у й ы ктату

I>i pi ini  си
уйкыдан оя'ту,
шыныктыру
шаралары

15 10 
15.40

Т есек те  ж аты й  ж асайты н 
ж атгы гу л ар  
( 2 -3  м инут)

С озы лу . Б.к. аркада ж аты п 
колы м ы зды  ж огары  кетер1п 
б асы м ы зд ан  асы рап тесекке 
тус1рем1з, кез1м1зд1 аш ы п ж ум ам ы з 
( 2 - 4  рет)

О йы н «Ж аз бен  куз» он  ж акка  
карап  ж аты п  куз легенде т1зем1зд1 
куш актап  алу, кузде суы к тон ам ы з , 
ж аз легенд е керш ем1з ( 3 - 4  рет) 

0з1м1зд1 укалау. К узде кун  суы ды  
, м олдас куры п оты ры п 
алакан ы м ы зды  укалап  ж ы лы там ы з, 
ж ы лы  алакан ы м ы збен  бет1м1зд1 
ж уам ы з ( 3-4рет)

М ай табан н ы н  алды н алу. ( 2  м и нут)

А р н ай  ж олдарм ен  журу, ды м кы л  
ж о л м ен  журу.
О ры н ды кка  оты ры п ек1 аягы м ы зды  
ал д ы га  созы п баш п ай лары м ы зды  бугу, 
б осату  4-5  р
О ры н ды кка  оты ры п ею  аягы м ы зды  
ал д ы га  созы п  вз1м1зге карай  тар ту  (4-5 
рет)
О р ы н д ы кка  оты ры п ею  аягы м ы зды  
ж ерге  койы п баш пайы м ы зды  ж огары  
кетеру ,
екш емчз еденде ( 4-5 рет

2 . А рканы н калп ы н  сакгауга  
арналган ж а п ы гу л а р . ( 2  м инут) 
К ел балалар турай ы к, 
К олы м ы зды  ж огары  созайы к. 
Енкейем1з еденге, аркам ы зды  тис 
устал ,
Eip дем алы п алайы к.
3 . С алкы н сум ей  колы м ы зды  
б е т п з ;и  ж уам ы з
4 . Д емалу ж а п ы г у л а р ы  
Ж ш ке бай лан ган  кебелектерд1 
урлеу (4 -5  рет)

2. А р кан ы н  калпы н 
сактауга арналган  
ж а п ы гу л а р . ( 2  м инут)
К ел балалар  турай ы к, 
К олы м ы зды  ж огары  созайы к. 
Енкейем1з еденге, аркам ы зды  
т ж  устал ,
Eip дем алы п  алайы к.
3. С алкы н  сум ей 
колы м ы зды  беДм13д1 ж уам ы з
4. Д ем алу  
ж а п ы гу л а р ы  
Ж ш ке бай лан ган  
кебелектердч у р леу  ( 4 - 5  рет)

Бесш ас 15.40 Е сли  будеш ь пить чуть светь Н анда кол ж етп ей тш  аспан бар А  -т у -т у Д эу леп щ н  тасты рсы н С и к ы р л ы  сез :



16.00 М олоко с ватруш кой , 
Будеш ь ты  и в двести  л ет  
Бодрою  старуш ой 
Сикырлм сет: 
А стары н ы з дэмд1 болсын!

А н а бол, д ан а  бол, б ал а  бол 
Н анды  баспандар! 
Сикырлы сез:
Приятного аппетита

А -ту-ту
П ять зу б о в  у  н ас во рту 
А  годок пройдет,
Будет п олон  рот 
Сикырлы сез:
Let the food go grow

С эу л еп п д ! асты рсы н 
А ксакалы н  келгенде 
А к  д астархан  ж айы лы п 
А дал  ас пен бас турсы н 
Ил м ен кезд ен  ам ан боп 
Т улеп  уш сы н  ж ас кы рш ы н 
Сикырлы сез:
А стары н ы з дэмд1 болсын!

Приятного аппетита
А сы н, асы н ас ьщ а  
Б ереке берс1н басы на 
Б ед ен ед ей  ж оргалап 
К ы ргауы лдай  коргалап 
К,ыдыр келсш  касьща!

ОИындар, дербес 
эрекет

1 6 .0 0  
16. 30

У стел  y c r i  ойыны: «М ен1н 
балабакш ам »

М а к с а т ы : у л п  бой ы н ш а орналасты ру  
гэсЬ д ер ш  колдан а оты ры п , 
картиналар курасты ру

Вариативт1к компонент
«Ш ебер колдар»
К агаздан  не курасты ры лады ?

М аксаты : Б алаларды  кагаз 
турлер1мен, касиептмен, олардан  не 
ж асауга болаты н ы м ен  таны сты ру.

« М а к а л  м эт е л д е р »
М а к с а т ы : А й ты лган  макал- мэтелд1 
кайталап  ай ты п  беруге 
дагды лан ды ру.

Вариативтш компонент
Е р теп л ер  елш де
«Кутш к досы н капай тап ты » epT erici

М аксаты : Б алаларды  ер теп  
м азм ун ы м ен  таны сты ру, сурактар 
бере оты ры п , epTeriHi жел1с1 
бой ы н ш а эн п м ел еу ге  уйрету.

«Санамак айту»
BopiK TiicriM
О н  ой лан ы п  
Т огы з толганы п, 
С е п з  р ет  сы зы п, 
Жет1 р ет  бузып. 
А лты  р ет  карап, 
Б ес р ет  санап, 
Т е р т  р ет  кадап. 
Y in  тап  y a i тагы п, 
Ек1 колы м  талы п. 
E ip 6epiK ы к п м , 
Э зер  деп  6irriM .

Серуенге
дайындык

1 6 .3 0  
16. 40

Балалардьщ  ки1ну р е т г ш п н  
бакы лау, кш н ген д е  туй м елерш  
кадап, аяк  к ш м ш щ  бауы н байлауды  
, к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
жендеуд1 кадагалау. К ш м  
ш каф тары н таза  у стау  ж эн е  ж инау

Балаларды н ки ш у  р е т г ш п н  
бакы лау, ки1нгенде туймелер1н 
кадап, аяк  к ш м ш щ  бауы н байлауды  
, к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
жондеуд1 кадагалау . К ш м  
ш каф тары н газа у стау  ж эн е  ж инау

Б алаларды н  ки1ну р с т т ш г ш  бакы лау, 
кш н ген де  ту й м ел ер ш  кадап, аяк 
к ш м ш щ  бауы н б а й л а у д ы , кш м ш д еп  
олкы лы ктарды  жендеуд1 кадагалау. 
К ш м  ш каф тар ы н  т а за  устау  ж эн е ж и н ау

Б алаларды н  ки1ну р е т г ш п н  
бакы лау , кш н ген де туйм елерш  
кадап, аяк  к ш м ш щ  бауы н байлауды  
, к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
жондеуул кадагалау. К ш м  
ш каф тары н  таза  устау  ж эн е  ж инау

Б алаларды н  ки1ну p e n ij i i i  in 
бакы лау , кш нгенде 
туй м елерш  кадап, аяк 
к ш м ш щ  бауы н б ай л ау д ы , 
к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
ж ендеуд1 кадагалау. Кш м  
ш каф тары н  таза  устау  ж эн е 
ж и н ау

Геруен
16. 40- 
17 .45

Цимылды ойын:
« 0 з  орны цды  тап»
Максаты:
Б атан ьщ  ш ап ш ан д ы гы н , 
бай кагы ш ты гы н , зей ш ш  д ам ы ту

Кимылды ойын:
«Кер1сшше»
М а к с а т ы :
Б алаларды н ты н д ай  алу  кабш етш , 
ким ы л козгалы с эр ек етш  дам ы ту

«Карлыгаш 
гимнастикасы» 
М а к с а т ь п б а л а н ы  сер п ту , дене 
мушелер1н1н ким ы л -  козгалы сы н 
дам ы ту

«Актерлар»
Максаты: Б аланы н  образга  ену 
кабш етш , ким ы л 1с-эрекет1н 
м и м и к а  ж ест  аркы лы  ж ум ы с ic rey  
кабш етгн дам ы там ы з

«Кузетгш»
Максаты:
О й ы н  ереж есш  тусшд1ре 
оты ры п , ким ы л е п т ш п н  
д ам ы ту

Балалардын уйге 
кайтуы

17 .45  
18. 15

А та-ан аларм ен  балаб акш а кун  
T3pTi6i туралы  эн п м ел есу

«Б угш  6i3 не уй р ен д ж ?»  ата- 
аналарм ен  су х б ат  ж у р п зу

«Б ала кау1пс1зд1п басты  назарда» ата 
ан аларм ен  кен естер  ж у р п зу

А та-ан алардан  сауапнам а алу « M en in  балабакш ам , м енш  
м акган ы ш ы м » такы ры бы н да 
ата-ан аларга  корм е 
уй ы м дасты ру

’u/m
Э д ш кер



алар бакш асы
М .Ж .Б иж анова

ЦИКЛОГРАММА 
IV anmti (27-31 Цацтар, 2020 ж.) 

«Налимам» icinii тобы

Onuvii такырып «Табигат элемо> 
Такырыпша «Гажайып кыс»

К у н  тзрттГа Уакыты Дуйсенб1 27.01.2020ж Сейсенб1 28.01.2020ж Сэрсенб1 29.01.2020ж Жума 31.01.2020ж
Балаларды
кабылдау

Ата -  аналармен 
знпмелесу

07.45
08.45

Балаларды  тэрб иеилм ен  6 ipre 
кабы лд ау .Б ала паспорты  мен 
зер ткан а сараптам асы м ен  
кабы лдау .А та -ан ам е н  зн п м ел есу  
дене кы зуы н елш еп  , тазалы гы н 
тексеру.

Т эрби еи лм ен  6 ipre балаларды  
кабы лдау . ж агы м ды  ж агдай  ж асау. 
Д ене кы зуы н елш еу.тазалы гы н 
тек сер у  арнайы  ж урналга ттркеу.

Б алаларды  кабы лдау  у стш д е  ата- 
аналарм ен балан ы н  ж агд ай  турапы  
эн п м елесу .ден е  кы зуы н  елш еу. 
Т эрбиеилм ен  6 ip re  ертеш  т.пк ж атты гу 
ж урп зу .

Б алан ы н  дене кы зуы н елш еп  
кабы лдау. Б алан ы н  балабакш ага 
беш м делутне байланы сты  
ден саулы гы н  кадагалап  оты ру.

Т анертен  кабы лд ап  ата-ан ага 
балабакш адан  калм ауы н 
ауы рган ж агд ай да ecKipryi 
туралы  айту .дене кы зуы н 
елш еп  тазалы гы н  тексеру. 
Бой, салм ак  елш еу

Ата-аналармен жумыс:
«Б алаларды н  дем алы с кундер1н 
калай, к ай д а  o t k It i  CH.iepi ж айлы » 
зн п м ел есу .

Ата-аналармен жумыс:
«Б алаларды  езд ерш щ  д о стары м ен  
ой ы н  бары сы нда тэту  ой н ау  
керект1п  ж ен ш де»  зн п м ел есу .

Ата-аналармен жумыс:
«Б аланы зды н достары  туралы  
бш есп бе?»  сауалн ам а ж у р п зу

Ата-аналармен жумыс:
А та ан ага  кенес
Б алан ы зга  кайы ры м ды  д а  у л г ш  
б ола  6iaiHi3

Ата-аналармен жумыс:
Балам ен 6 ip re  ен б ектен

Ойындар (устел- 
y c T i ,  саусак жзне 
т .б .)

Устел- уст1 ойыны: «О йы к 
iin iim eri затгарды  орналасты ру»

Курылыс ойындары:
«Б алабакш а»  курасты ры п ой н ау , 
тэту  ой н ау га  уйрету.

«Мешн балабакшам» Ф ото сурет 
курасты ру. Ф ото  суретге  бейнеленген  
гулдерд1 ж зн е б ги абакш а м ан ы н да ecin  
турган  гулдсрд1 табу.

Саусак ойыны: 
С аусагы м да саки н а 
С анап  Kepmi кэнеки  
1,2,3 Bip, ею  уш  
Д ем ал ай ы к  ж и н ап  куш.

«Сейлемей керей1кшп> 
ойыны (ундемес)

Танертенп 
гимнастика (5 
мин)

08.45
08.50

«К елб ен -келб ен , келенкем »
1 К елб ен -
келбен ,келен кем .келбевдеген  
келенкем .
Ак> калай  журед1? KiM керсете 
6 iaea i?

Б .к : ту р ы п  аяк  арасы аш ы к иы кп ен  
1 - он  колды  кетеру, 2 -сол  колды  
кетер у , 3- он  колды ж огары  кетеру , 
4 -  сол  колды , 5- он  колды  ж ан га  
созу , 6 -сол  сиякты  сол колды , 7- 
т ем ен  Tycipy он  колды, 8- сол 
колды  тем ен  Tycipy. 6-8 рет.

«Д оппен ж атты гу»
1. Bip катарм ен ж у р у ,аяк  уш ы м ен , 
екш ем ен ,аякты  котер iп ж уру, жугтру. (2 
м ин.)
2. Bip катардан eici к атар гату р у .
3. Д оппен жатты гу.

«Ж алауш ам ен  ж атты гу»
1. Bip катарм ен  ж уру ,аяк  уш ы м ен , 
екш ем ен ,аякты  KeTepin ж уру, 
ж у п р у . (2  м ин.)
2. Bip катардан  ею  катарга туру.
3. Ж алауш ам ен  ж атты гу.

Т ы ны с алу ж атты гулары . 
«К аздар»
Б.к: А ягы м ы з алш ак ,колы м ы з 
6eaiMi3ae.

Тангы ас 08 .50 
09. 10

Ойын- жаттыгу :
A c iuiep кезде,Сейлем ейм 1з, 
кулмейм1з.А стан баска езгеш  
О й лам ай м ы з бшмейм1з.
Сикырлы сез: "Астарыныз дзмд> 
болсын!"

О й ы н  ж атты ту:
Н ан  ки кы м ы н  ш аш пандар 
Ж ер д е  ж атса  баспавдар 
T ep in  алы п, кастерлеп 
Т о р гай л ар га  тастандар 
Сикырлы сез: 
«Приятного аппетита»

Ойын- жаттыгу :
Н ан -  там акты н  атасы  
Ы нты м ак- к еп тщ  батасы  
TicTeM нанны н ка;мрш  
Т ары кканда 6i;iepciH

Сикырлы сез:
«А стары н ы з дэмд1 болсы н»
А сы н -асы н -асы н а
Береке береш  б асы на
А лла 6i3fli колдасы н
Е ш  ж ам ан ды к  болм асы н аум ин

Н ан  кикы м ы н ш аш п ан дар  
Ж ерде ж атса  баспандар  
T ep in  алы п кастерлеп  
Т оргай ларга тастан дар  
Сикырлы сез:
Let the food go grow

Ойындар, 
унымдаетыры.п а 
н оку кьпметше 
дайындык

09. 10 
09  .20

«Б алабакш а б ел м есш д еп  гул» 
ойы ны

« М е н щ  балабакш ам » cy p eri и у л п  
бо й ы н ш а курасты ры п ,эн п м е  
ай ты п  беру

Балабакш адагы  о й ы н ш ы ктарм ен  
ойнату, балалардьщ  6 ip- 6ipiMeH 
ауы зш а кары м - каты н ас ж асауы н а 
ы кпал ету

Олен,гм ж аттау: 
Б алаб акш а eciriH, 
У ш ке то л а  аш канбы з. 
Б алапан дай  ec ip in , 
M sn eae fia i бакш ам ы з.

У стел y c r i ойы ны : «М ен щ  
балабакш ам »

Уйымдастырылг 
ан оку кызметтер1

09.20
10.20 **

Керкем эдебиет 
Такмрмбы:
«Гажайып кыс»
Максаты: К ы скы  табигатгы

Су р е т
Такырыбы: «Акка.та» 
М а к с а т ы :3 а т г а р д ы н  niininiH 
бей н елеу  дагды лары н

К у р а с т ы р у
Такырмбм: «Шырша» 
Максаты: Ф етрдан  ш ы рш аны  
курасты ру дагды лары н

Жаратылыстану
Такырыбы: «Б1здн< елке! е кыс
келд1»
М а к с а т ь н Т а б и г а т  кубы лы стары

Жапсыру
Такырыбы: «Акка.та» 
Максаты: Аккаланы 
кагазга киыпже.пммси



эн п м елеу . калы п тасты ру

\

калы п тасты ру . Б ел  жтерд1 6ipiKTipy у ппн  
жел1мдерд1 пайдалану.

туралы  ту сш ж тер ш  калы птасты ру. 
К ы с м е зг ш н д е п  таб игатты  бакы лау 
дагды лары н  дам ы ту.

ж апсы ры уды  балаларга 
ж ум ы с ж асауды  уйрету.

Серуенге
дайындык

10.20 
10. 30

Б алаларды н  кш н у  р е т г ш г ш  
бакы лау, ки1нгенде туйм елерш  
кадап, аяк  ки1м1н1н бауы н байлауды  
, к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
ж он деуд 1 кадагалау. К ш м  
ш каф тары н таза  у стау  ж эн е  ж инау

Б алаларды н  ки ш у  р е т т ш г ш  
бакы лау, кш н ген д е  туймелер1н 
кадап, аяк  к ш м ш щ  бауы н 
б а й л а у д ы , к ш м ш д е п  
олкы лы ктарды  жондеуд1 
кадагалау. Ки1м ш каф тары н таза 
у стау  ж эн е  ж и н ау

Б алалар д ы н  кш н у р е т г ш г ш  бакы лау, 
кш н ген д е  туй м елерш  кадап, аяк  
к ш м ш щ  бауы н байлауды  , к ш м ш д е п  
ол кы л ы ктар д ы  жендеуд1 кадагалау. 
К ш м  ш каф тары н  таза  устау  ж эн е  ж и н ау

Б алаларды н  ки ш у р е т г ш г ш  
бакы лау, кш нгенде туй м елерш  
кадап , аяк  к ш м ш щ  бауы н байлауды  
, к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  ж ендеуд1 
кадагалау. К ш м  ш каф тары н  таза 
у стау  ж эн е ж инау

Б алаларды н  ки1ну р е т т ш г ш  
бакы лау, ки1нгенде 
туй м елерш  кадап, аяк 
к ш м ш щ  бауы н б ай л а у д ы , 
к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
жендеуд1 кадагалау. К ш м  
ш каф тары н  таза  устау  ж эн е 
ж и н ау

Серуендеу 10.30
12.20

Бакылау:Бултты бакылау 
Максаты: Б алаларта бултты н неге 
уксай ты н ы н  кай б агы тка кеш ш  
ж аткан ы н  б акы латы п  эн п м елеу . 
Цимылды ойындар: «А к коян», 
Б алалардьщ  ез  ерктер1м ен  
ж асалаты н  1с-эрекетгер1

Бакылау: Кустарды бакылау 
Максаты: К ы с та  кы стайты н 
кустарды  бакы лату.
Енбек: Б елм е  гулдер1н суару. 
Кимылды ойындар: «К ус болып 
уш ам ы з»
Б алаларды н  е з  ерктер1м ен  
ж асалаты н  ic-apeK crrcpi

Бакылау: Кыста жауган кар 
ушкындарын бакылау 
Максаты: К ы с м е згш н д е п  ж ауган  кар 
уш к ы н д ар ы н ы н  п1ш1ндер1мен 
тан ы сты р у

Бакылау: Ауа райын бакылау. 
МаксатьпКыстагы ауа 
рай ы н ы н ,салкы н ды гы н ,ауа 
рай ы н ьщ  салкы н ж ы лы сы н 
бакы лау.

Бакылау: Ак каланын 
жасалумн бакылау. 
МаксатьпБаларга 
аккаланын неден 
жасалатынын.калай 
жасалуын корсету.

Серуеннен оралу 12.20
1 2 .3 0

Б алаларды н  дуры с ш епннуш , 
ш каф ка ки1мдер1н орналасты ру 
тэрт1б1н б акы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрб иелеу .М эдени -ги ги ен алы к 
талап тарды  оры н даулары н  
кадагалау

Б алаларды н  д уры с ш егш нуш , 
ш каф ка ки1мдер1н орналасты ру 
т э р п б ш  бакы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрб иелеу .М эдени -ги ги ен алы к 
талап тарды  оры н даулары н  
кадагалау

Б алалар д ы н  д уры с ш епннуш , ш каф ка 
к ш м д ер ш  орн аласты ру т зр п б ш  
бакы лау .Ж и н акы лы кка  
тэрб и елеу .М эден и -ги ги ен алы к  
тал ап тар д ы  оры ндаулары н кадагалау

Б алаларды н  д уры с ш епннуш , 
ш каф ка ки1мдер1н орналасты ру 
тэртзбш  бакы лау .Ж инакы лы кка 
тэрб иелеу .М эдени -ги ги ен алы к 
талап тарды  оры н даулары н  
кадагалау

Балалардьщ  дуры с ш епннуш , 
ш каф ка кш м дерш  
о рн аласты ру  з э р п б ш  
бакы лау .Ж инакы лы кка 
тэрбиелеу .М эдени - 
ги ги ен алы к талаптарды  
оры н даулары н  кадагалау

TycKi ас 12.30 
13. 00

Сикырлы соз:
«А стары н ы з д эм д 1 болсы н» 
А сы н -асы н -асьщ а 
Б ереке 6epciH басы на 
А лла  б1зд1 колдасы н 
Е ш  ж ам ан д ы к  болм асы н 
А ум ин

Н ан  кикы м ы н ш аш пандар 
Ж ерде ж атса  баспандар  
T ep in  алы п кастерлеп  
Т оргай ларга  тастан дар  
Сикырлы сез: 
Приятного аппетита

Ойын- жаттыгу :
A c iiuep  кезде,

С вйлем ейм 1з, кулмейм1з 
А стан  б аска  езген1 О йлам айм ы з 
бшмейм13.
Сикырлы сез: "Астарыныз дэмд! 
болсын!"

О й ы н  жаттыгу:
Н ан  кикы м ы н ш аш пандар  
Ж ерде  ж атса баспандар 
T ep in  алы п, кастерлеп 
Т оргай ларга тастан дар  
С и кы рлы  сез:
«П риятного  аппетита»

Ойын- жаттыгу :
Н ан  -  там акгьщ  атасы 
Ы нты м ак- кепт1н батасы  
Т1стем н ан н ьщ  кад!р1н 
Т ары ккан д а  б1лерс1н

Туею уйкы 13.00
15.10

Е р теп л ер  айты п ж агы м ды  унм ен 
балаларды  у й ы ктату

Б алаларга у й ы к тау га  ж агы м ды  
ж ан дай  ж асау

Е р т е п  окы п  6ep in  балаларды  у й ы ктату «К уйы рш ы к» ер теп с н  окы п  6epin , 
балаларды  уй ы ктату

Ж агы м ды  м узы ка эуеш м ен  
балаларды  уйы ктату

Б1ртшдеп 
уйкыдан ояту, 
шыныктыру 
шаралары

15 10 
15.40

Т есекте  ж аты п  ж асай ты н  
ж атгы гулар  
( 2 -3  м инут)

С озы лу. Б.к. аркад а  ж аты п 
колы м ы зды  ж огары  кетерш  
басы м ы здан  асы рап  тесекке 
тус1рем1з, к е з1м п д : аш ы п ж ум ам ы з 
( 2 - 4  рет)

О й ы н  «Ж аз бен  куз»  он  ж акка 
карап ж аты п  к у з дегенде т1зем1зд1 
куш актап  алу, кузде суы к тонам ы з , 
ж аз дегенде керш ем1з ( 3 - 4  рет) 

9з1м1зд1 укалау. К узде кун суыды 
, м олдас куры п  оты ры п 
алакан ы м ы зды  укалап  ж ы лы там ы з, 
ж ы лы  алакан ы м ы збен  бет1м1зд1 
ж уам ы з ( 3 -4рет)

М ай таб ан н ы н  алды н алу. ( 2  м инут)

А р н ай  ж олдарм ен  журу, ды м кы л 
ж олм ен  ж уру.
О р ы н д ы к к а  оты ры п ем  аягы м ы зды  
ал д ы га  созы п  баш пайлары м ы зды  бугу, 
б осату  4-5  р
О р ы н д ы к к а  оты ры п ем  аягы м ы зды  
ал д ы га  созы п  ез1м1зге карай тарту  (4-5 
рет)
О р ы н д ы к к а  оты ры п ею  аягы м ы зды  
ж ерге  кой ы п  баш пайы м ы зды  ж огары  
кетеру ,
окш ем1з еденде (4 -5  рет

2 . А рканы н калпы н сактауга 
арн алган  ж атгы гулар. ( 2  минут) 
К ел балалар зурай ы к, 
К олы м ы зды  ж огары  созайы к. 
Енкейем1з еденге, аркам ы зды  т к  
устап ,
Bip дем алы п алайы к.
3 . С алкы н сум ей  колы м ы зды  
бет1м1зд1 ж уам ы з
4 . Д ем алу ж атты гулары  
Ж 1пке байланган кобелектерд1 
урлеу  (4 -5  рет)

2. А ркан ы н  калпы н 
сактауга арналган 
ж атгы гулар . ( 2  минут)
К ел балалар  турайы к, 
К олы м ы зды  ж огары  созайы к. 
Енкейем1з еденге, аркам ы зды  
т к  устап ,
Bip дем алы п  алайык.
3. С алкы н  сум ей 
колы м ы зды  б е п м 1зд 1 ж уам ы з
4. Д ем алу 
ж атты гулары  
Ж ш ке байланган 
кебелектерд! урлеу (4 -5  рет)

bcc iii ас 15.40
16.00

Е сли  будеш ь пить чуть светь 
М олоко  с ватруш кой , 
Будеш ь ты  и в двести  лет 
Бодрою  старуш ой

Н анда кол ж етп ей тш  аспан бар

А н а бол, д ан а  бол, бала бол 
Н анды  баспандар!

А  -т у -т у  
А -ту-ту
П ять  зубов у н ас во рту 
А  го д о к  пройдет,

Д эу леп щ и  тасты рсы н  
Сэулет1нд1 асты рсы н 
А ксакальщ  келгенде 
А к  дастархан  ж ай ы лы п

Сикырлы соз: 
Приятного аппетита

А сьщ , асы н  асьщ а 
Береке берсш  басы на



—-<£■—
Сикырлы c u i: 
А стары н ы з дамд1 болсын!

Сикырлы сез: 
П р и я то ю  аппетита

Б уд ет полон рот 
Сикырлы сез:
Let the food go grow

А дал ас  пен бас  ту р сы н  
’Пл мен кезд ен  ам ан  боп 
Тулеп у ш сы н  ж ас  кы рш ы н  
Сикырлы сез :
А стары н ы з дэмд1 болсы н!

Б ед ен ед ей  ж оргалап  
К ы ргауы лдай  коргалап 
К ы д ы р  к ел сш  касына!

ОМмнднр, дербес 
эрекет

16 .00  
16. 30

У сг с л  y c ri о й ы н ы : «М ен щ  
балабакш ам »

Максаты: yn ri бой ы н ш а орн ап асты ру  
гэ и л д ер ш  колдана оты ры п , 
картиналар курасты ру

Вариативпк компонент
«Ш ебер колдар»
Кагаздан не курасты ры лады ?

М аксаты : Балаларды  кагаз 
турлер1мен, касиет1мен, олардан  не 
ж асаута б олаты н ы м ен  таны сты ру.

«Макал мэтелдер»
Максаты: А йты лган м акал- м этелд! 
кай талап  айты п беруге 
датды ланды ру.

Вариативтж компонент
Е р теп л ер  ел1нде
«Куш1к досы н  к ал ай  тап ты » epTerici

М аксаты :Б алаларды  ep ie i i 
м азм уны м ен  тан ы сты ру , сурактар 
бере оты ры п , е р т е п ш  ж ел 1с 1 

б ой ы н ш а энг1м елеуге уйрету.

«Санамак айту» 
EepiK TiKTiM 
О н  о й лан ы п  
Т о гы з толган ы п , 
С е п з  р ет  сы зы п, 
Жет1 р ет  бузы п. 
А лты  р ет  карап, 
Бес р ет  санап, 
Т е р т  р ет  кадап. 
Y in тал  ую  тагы п, 
Ек1 колы м  талып. 
Bip 6epiK TiKTiM, 
Э зер  д еп  6iTTiM.

Серуенге
дайындык

16 .30  
16. 40

Б алаларды н  ки1ну р е т т ш г ш  
бакы лау , ки1нгенде туймелер1н 
кадап, аяк  к ш м ш щ  бауы н байлауды  
, к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
ж ендеуд1 кадагалау. К ш м  
ш каф тары н таза устау  ж эн е  ж инау

Балаларды н ки ш у  р е т т ш г ш  
бакы лау, кш н ген де  туймелер1н 
кадап, аяк  к ш м ш щ  бауы н байлауды  
, к ш м ш д еп  олкы лы ктарды  
жендеуд1 кадагалау. Ки1м 
ш каф тары н та за  у стау  ж эн е  ж инау

Б алаларды н  кш ну p e i r i n i r i H  бакы лау, 
ки1нгенде туймелер1н кадап, аяк  
к ш м ш щ  бауы н байлауды  , к ж м ш д е п  
олкы лы ктарды  ж ендеуд! кадагалау. 
К ш м  ш каф тары н таза  у стау  ж эн е  ж инау

Б алаларды н  ки ш у  р е г т ш г ш  
бакы лау , ки1нгенде туйм елерш  
кадап, аяк  ки1м1н1н бауы н байлауды 
, к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
ж ен д еу д 1 к адагалау . Khim 
ш каф тары н т а з а  у стау  ж эн е жинау

Б алалар д ы н  ки1ну р е т т ш г ш  
бакы лау , ки1нгенде 
туй м елер !н  кадап, аяк 
к ш м ш щ  бауы н  б ай л ау д ы , 
к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
ж ендеуд1 кадагалау. К и ш  
ш каф тар ы н  таза  устау  ж эне 
ж и н ау

Серуен
16. 40- 
1 7 .4 5

Кимылды ойын:
« 0 з  орны нды  тап»
Максаты:
Б аланы н  ш ап ш ан д ы гы н , 
байкагы ш ты гы н, зеш н ш  дам ы ту

Кимылды ойын:
«K epiciH iue»
Максаты:
Б алаларды н ты н дай  алу  кабш етш , 
кимы л козгалы с эр ек етш  дам ы ту

«Карлыгаш 
гимнастикасы» 
Максаты:баланы сер п ту , дене 
м у ш елер ш щ  ким ы л -  козгалы сы н  
д ам ы ту

«Актерлар»
Максаты: Б алан ы н  образга ену 
каб1лспн, к и м ы л  ic -эр ек сп н  
м им ика, ж ест  ар кы лы  ж ум ы с icrey  
кабш етш  д ам ы там ы з

«Кузетип»
Максаты:
О й ы н  ереж есш  туешхире 
оты ры п , ким ы л е п т ш г ш  
д ам ы ту

Ьалалардын уйгс
кий п и

17 .45 
18. 15

А та-аналарм ен  балабакш а кун  
T3pxi6i туралы  эн п м ел есу

«Б угш  бгз не уйренд1к?» ата- 
аналарм ен су х б ат  ж у р п зу

«Б ала  кауш Ы зд ю  басты  назарда»  ата 
ан аларм ен  кенестер жург1зу

А та-ан алардан  сау ал н ам а алу «М енйн балабакш ам , м енщ  
м актан ы ш ы м » такы ры бы нда 
ата -ан ал ар га  керм е 
у й ы м д асты ру

ю
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алар бакш асы
М .Ж .Б и ж ан о ваг2>

ЦИКЛОГРАММА 
I апта (03-07 Ацпан 2020 ж.) 

«Балапан» Kiuii тобы

Отпел! такырып « b iu i коршатан элем» 
Такырыпша «Гажайыптар элемЬ»

Кун r.ipiifii У а к ы т ы Дуйсенбм 03.01.2020ж Сейсенб! 04.01.2020ж Capccn6i 05.01.2020ж Бейсенб! 06.01.2020ж Жума 07.01.2020ж
Балаларды
кабылдау

Ата -  аналармен 
энпмелесу

07.45
08.45

Б алаларды  тэр б и ец л м ен  6ipre 
кабы лдау. Б ала  паспорты  мен 
зерткан а  сарап  гамасы мен 
кабы лд ау .А та  -а н а м е н  эн п м елесу  
дене кы зуы н  ел ш еп  , тазалы гы н 
тексеру.

Т эр б и ец л м ен  6 ip re  балаларды  
кабы лдау . ж агы м ды  ж агдай  ж асау. 
Д ен е  кы зуы н  елш еу .тазалы гы н 
тексер у  арнайы  ж урналга пркеу.

Балаларды  кабы лдау устш де ата- 
аналарм ен  баланы н ж агдай  туралы  
эн п м ел есу ,д ен е  кы зуы н елш еу. 
Т эрби еп и м ен  6 ip re  е р т е н г ш к  ж атты гу 
жур!тзу.

Б алан ы н  дене кы зуы н елш еп  
кабы лдау. Баланы н бап аб акш ага 
б еш м д ел у п 1е байланы сгы  
ден саулы гы н  кадагалап оты ру.

Т анертен  кабы лдап  ата-ан ага  
батабакш адан  калм ауы н 
ауы рган ж агд ай да e c K i p r y i  

туралы  айту.дене кы зуы н 
елш еп  тазалы гы н  тексеру. 
Бой, салм ак елш еу

Ата-аналармен жумыс:
«Б алаларды н  дем алы с кундерш  
калай, кай д а  етю згендер1 жайлы» 
эн п м елесу .

Ата-аналармен жумыс:
«Б алаларды  езд ер ш щ  достары м ен  
о й ы н  б ары сы н да тэту  ойнау 
Kepeicriri ж еш н д е»  эн п м елесу .

Ата-аналармен жумыс:
«Б алан ы зды н  достары  туралы  
6ijieci3oe?» сауалн ам а ж у р п зу

Ата-аналармен жумыс:
А та  ан ага  кенес
Б алан ы зга  кайы ры м ды  д а  у л г ш  
бола  6iaiHi3

Ата-аналармен жумыс:
Балам ен 6 ip re  ен бектен

Ойындар (устел- 
ycTi, саусак жэне 
т .б .)

Устел- уст» ойыны: «О йы к 
1ш ш деп заттард ы  орналасты ру»

Курылыс ойындары:
« Б алабакш а»  курасты ры п ойнау, 
тэту  ой н ау га  уйрету.

«Мен1н балабакшам» Ф ото сурет 
курасты ру. Ф ото суретге  бейнеленген  
гулдерд1 ж эн е балаб акш а м аны нда ec in  
турган  гулдерд1 табу.

Саусак ойыны:
С аусагы м да сакина 
С ан ап  Kepmi кэнеки 
1,2,3 Bip, ea i уш 
Д ем алай ы к  ж инап куш.

«Сейлемей керешкнп» 
ойыны (ундемес)

Танертенп 
гимнастика (5 
мин)

08.45
08.50

« К елб ен -к ел б ен , келенкем »
1 К елб ен -
келбен , келен кем .келбен деген  
келенкем .
А ю  калай  ж у р ед 1? KiM керсете 
бш ед 1?

Б .к: ту р ы п  аяк  арасы  аш ы к иы кпен 
1- о н  колды  кетеру, 2-сол  колды  
к етер у , 3 - он  колды  ж огары  кетеру , 
4 - сол  колды , 5- он  колды  ж ан га  
созу , 6 -сол  сиякты  сол колды , 7- 
т ем ен  Tycipy он  колды , 8- сол 
колды  тем ен  Tycipy. 6-8 рет.

«Д оп п ен  ж атты гу»
1. Bip катарм ен  ж уру .аяк  уш ы м ен, 
екш ем ен .аякты  KeTepin журу, ж у п р у . (2 
м ин.)
2. Bip катардан  е к 1 к атарга туру.
3. Д оп п ен  ж атты гу.

«Ж алауш ам ен  ж атты гу»
1. Bip катарм ен  ж уру ,аяк  уш ы м ен , 
екш ем ен ,аякты  к е т е р т  журу, 
ж у 1зру. (2 мин.)
2. Bip катардан eai катарга  туру.
3. Ж алауш ам ен  ж атты гу.

Т ы ны с any ж атты гулары . 
«Каздар»
Б.к: А ягы м ы з 
алш ак,колы м ы з бел1м1зде.

Тангы ас 08 .50 
09. 10

Ойын- жаттыгу :
A c iiuep  кезд е .С ей л ем ей м в , 
кулм ейм 1з.А стан баска езгеш  
О й л ам ай м ы з бшмейм1з.
Сикырлы сез: "Астарыныз дэмд1 
болсын!"

О й ы н  ж атты гу: „
Н ан  ки кы м ы н  ш аш пандар 
Ж ер д е  ж а тса  баспандар 
T ep in  алы п , кастерлеп 
Т о р гай л ар га  тастандар 
Сикырлы сез: 
«Приятного аппетита»

Ойын- жаттыгу :
Н ан -  там акты н  атасы  
Ы нты м ак- кепт1н батасы  
Т1стем нанньщ  Ka/iipin 
Т ары ккан да  oi.iepciii

Сикырлы сез:
« А стары н ы з дэмд1 болсы н»
А сы н -асы н -асы н а
Б ереке берсш  басы на
А л л а  6 i3ai колдасы н
Е ш  ж ам ан ды к болм асы н аум ин

Н ан кикы м ы н ш аш п ан дар  
Ж ерде ж атса  баспандар  
T epin  алы п кастерлеп  
Т оргай ларга тастан дар  
Сикырлы сез:
Let the food go grow

Ойындар, 
^йымдастырылга 
н оку кызметше 
дайындык

09. 10 
09  .20

«Б алабакш а б ел м есш д еп  гул» 
ойы ны

«М ен щ  балабакш ам » суретш  у л п  
бо й ы н ш а курасты ры п ,эн п м е  
ай ты п  беру

__________________________

Б алабакш адагы  ойы нш ы ктарм ен  
ойнату , балалардьщ  6ip- 6ipiMeH 
ауы зш а кары м - каты н ас ж асауы н а 
ы кпал ету

_____________________________

О л еж п  жаттау: 
Б алабакш а eciriH, 
У ш ке то л а  аш канбы з. 
Б алапандай  ecip in , 
М эпелейд! бакш амы з.

Устел у сД  ойы ны : « М а н н  
балабакш ам»



¥йымдастырылг 
ан оку кызметтер1

09.20
10.20

Сейлеуд1 дамыту 
Такырыбы: « F ажайып кыс» 
Максаты: 0 л i таб и гат  кубы лы сы  
карм ен тан ы сты ра оты ры п , карды н 
ж ум сак, Tyci ак, м уздай, ерид1 деген  
н е п з п  касиеттер1н ай та  бш уге 
уйрету

С у р е т  сал у
Такырыбы: Ак улпа карлар 
Максаты: Б ояуды  п ар ак  бет1не 
суйкей  ж агу  т э с ш  аркы лы  ж1н1шке 
сы зы ктар Tycipe оты ры п, ж ауы п 
турган  у л п а  карды н  бей н есш  
салуга уйрету.

. Сенсорика
Такырыбы: «Тажайып кун шуагы» 
Максаты:
Д ай ы н  у л п д е п  д ен гелек  п ш п н н щ  
ш ине, кел ем ш е, тус1не сэйкес келетш  
ш инидерда орналасты ру.

Жаратылыстану 
Такырыбы: «Кун сэулелер1» 
Максаты: Тустерд1 аж ы ры ты п, 
сары  туст1 кагаздан  кун  ж асауды  
уйрету.

Серуенге
даймндык

10.20
1 0 .3 0

Балапардьщ  кш ну р е т г ш г ш  
бакы лау, ки1нгенде туймелер1н 
кадап, аяк  ки1м1н1н бауы н  байлауды  
, к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
ж ендеуд1 кадагалау. Ки1м 
ш каф тары н таза  у стау  ж эн е  ж инау

Балалардьщ  ки1ну р е т г ш г ш  
бакы лау, кш н ген д е  туймелер1н 
кадап, аяк  к ш м ш щ  бауы н 
б ай л а у д ы , кш м ш д еп  
олкы лы ктарды  жендеуд1 
кадагалау. Ки1м ш каф тары н  таза 
устау  ж эн е ж и н ау

Б алалар д ы н  ки1ну р е т г ш г ш  бакы лау, 
кш н ген д е  ту й м ел ер ш  кадап, аяк 
к ш м ш щ  бауы н байлауды  , кш м 1ндеп 
олкы лы ктарды  ж ен д еу д 1 кадагалау. 
К ш м  ш каф тары н  таза  у стау  ж эн е  ж и н ау

Б алаларды н  ки1ну р е т т ш п н  
бакы лау , ки1нгенде туймелер1н 
кадап, аяк  к ш м ш щ  бауы н байлауды  
, к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  жендеуд1 
кадагалау. К ш м  ш каф тары н таза 
у стау  ж эн е  ж инау

Б алалар д ы н  киш у р е т г ш г ш  
бакы лау , кш нгенде 
ту й м ел ер ш  кадап, аяк 
к ш м ш щ  бауы н б ай л ау д ы , 
к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
ж ендеуд1 кадагалау. Кш м 
ш каф тары н  таза  устау  ж эне 
ж и н ау

С ер у ен д еу 10.30
12.20

Бакылау:Бултты бакылау 
Максаты: Бапаларга бу л тгьщ  неге 
уксай ты н ы н  кай багы тка кеш1п 
ж аткан ы н  бакы латы п эн м м елеу . 
Кимылды ойындар: «Ак коян», 
Б алапарды н е з  epiicrepiMeH 
ж асалаты н  ic-apeK errepi

Бакылау: Кустарды бакылау 
Максаты: К ы с та  кы стайты н 
кустарды  бакы лату.
Енбек: Б елм е  гулдерш суару. 
Кимылды ойындар: «К ус болы п 
уш ам ы з»
Б алалардьщ  ез  ер1ктер1мен 
ж асалаты н ю -эрекеттер1

Бакылау: Кыста жауган кар 
ушкындарын бакылау 
Максаты: К ы с м е з г ш н д е п  ж ауган  кар 
уш кы н д ар ы н ы н  п1ш1ндер1мен 
тан ы сты ру

Бакылау: Ауа райын бакылау. 
Максаты: К ы стагы  ауа 
рай ы н ы н ,салкы н ды гы н ,ауа 
р ай ы н ы н  салкы н ж ы лы сы н 
бакы лау.

Бакылау: Ак каланын 
жасалуын бакылау. 
МаксатьпБаларга 
аккаланын неден 
жасалатынын.калай 
жасалуын корсету.

Серуеннен оралу 12.20
1 2 .3 0

Б алалардьщ  дуры с ш еш ш у ш , 
ш каф ка кш м д ерш  орн аласты ру  
тэрт1б1н бакы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрб иелеу .М эдени -ги ги ен алы к 
талап тарды  оры н даулары н  
кадагалау

Б алалардьщ  дурью  шеш1ну1н, 
ш каф ка к ш м д ер ш  орн аласты ру 
гэр п б ш  бакы лау .Ж и н акы лы кка  
тэрб иелеу .М эдени -ги ги ен алы к 
талап тарды  о ры н даулары н  
кадагалау

Б алалар д ы н  дурью  ш еш ш уш , ш каф ка 
ки1мдер1н орн аласты ру  тэрттбш  
бакы лау .Ж и н акы лы кка  
тэрб иелеу .М эдени -ги ги ен алы к 
талап тард ы  оры н даулары н  кадагалау

Б алаларды н  дурью  ш еш ш уш , 
ш каф ка кш м д ерш  орн аласты ру 
т э р п б ш  бакы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрб иелеу .М эдени -ги ги ен алы к 
талап тарды  оры н даулары н  
кадагалау

Б алалар д ы н  дурью  шеш1нузн, 
ш к аф к а  ки1мдер1н 
ор н ал асты р у  тэрт1б1н 
б акы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрб и елеу .М эден и - 
ги ги ен ал ы к  талаптарды  
ор ы н д ау л ар ы н  кадагалау

Туею ас 12.30
1 3 .0 0

Сикырлы сеч:
«А старьщ ы з дэмд1 болсы н » 
А сьщ -асы н -асы н а 
Береке берсш  басы на 
А л л а  61з д 1 колдасы н 
Е ш  ж ам ан ды к болм асы н 
А ум ин

Н ан ки кы м ы н  ш аш п ан дар  
Ж ерде ж атса  баспандар  
T ep in  алы п кастерлеп  
Т оргай ларга таставд ар  
Сикырлы соз: 
Приятного аппетита

Ойын- жаттыгу :
A c im ep кезде,

С ейлем ейм 1з, кулмейм1з 
А стан  б аска  езген1 О йлам айм ы з 
б1лмейм1з.
Сикырлы соз: "Астарьщыз дэмд1 
болсын!"

О й ы н  ж атты гу:
Н ан  ки кы м ы н  ш аш пандар  
Ж ерде  ж атса  баспандар 
T ep in  алы п, кастерлеп 
Т оргай ларга  тастан дар  
С и кы рлы  сез:
«П ри ятн ого  аппетита»

Ойын- жаттыгу :
Н ан  -  там актьщ  атасы 
Ы н ты м ак - к еп тщ  батасы  
Т1стем н ан н ы н  кад1р1н 
Т ар ы к к ан д а  бш ерсщ

TycKi уйкы 13.00
15.10

Е ртегш ер  айты п ж агы м ды  унм ен  
балаларды  уй ы ктату

Б алаларга у й ы к тау га  ж агы м ды  
ж андай  ж асау

EpTeri о к ы п  6ep in  балаларды  уй ы ктату «К уй ы рш ы к» ер теп с н  окы п  6epin, 
балаларды  уй ы ктату

Ж агы м д ы  м узы ка эуеш м ен 
б алалард ы  уйы ктату

Б1ртшдеп 
уйкыдан ояту, 
шыныктыру 
шаралары

15 10 
15.40

Т есекте ж аты п ж асай ты н  
ж атгы гулар  
(2 -3  минут)

С озы лу. Б.к. аркада ж аты п  
колы м ы зды  ж огары  котерш  
басы м ы здан  асы рап твсекке  
тус1рем1з, кодч гз.н  аш ы п  ж ум ам ы з

О йы н «Ж аз бен  куз»  он  ж акка 
карап ж аты п  куз деген де т1зем1зд1 
куш актап алу, кузде суы к  тонам ы з 
, ж аз деген де к ер ш ем Ь  ( 3 - 4  рет) 

0з1\пзд1 укалау. К узде кун  суыды 
, молдас куры п  оты ры п 
алакан ы м ы зды  укалап  
ж ы лы там ы з, ж ы лы  алаканы м ы збен

М ай табан н ьщ  алды н  алу. ( 2  м инут)

А рн ай  ж олдарм ен  ж уру, ды м кы л 
ж олм ен  журу.
О р ы н д ы кка  оты ры п eni аягы м ы зды  
а л д ы г а с о зы п  баш пайлары м ы зды  бугу, 
б осату  4 -5  р
О р ы н д ы кка  оты ры п еш  аягы м ы зды

2 . А ркан ы н  калп ы н  сакгауга 
арн алган  ж атты гулар. ( 2  минут)
К ел балалар  гурайы к,
К олы м ы зды  ж огары  созайы к. 
Г.нксйем1з еденге, аркам ы зды  п к  
устал , »• 
E ip дем алы п алайы к.
3 . С алкы н  сум ей  колы м ы зды

2. А рканы н калпы н 
сак тау га  арналган 
ж атты гулар . ( 2  минут)
К ел  б алалар  турайы к, 
К о л ы м ы зд ы  ж огары  созайык. 
Е нкейем1з еденге, аркам ы зды  
И к  у стал ,
E ip  д ем ал ы п  алайык.



( 2 -  4  рет) безгм1зд1 ж уам ы з ( 3-4рет) ал д ы га  созы п  ез1м1зге карай тар ту  (4-5  
рет)
О р ы н д ы к к а  оты ры п ею  аягы м ы зды  
ж ер ге  койы п баш пайы м ы зды  ж огары  
к етер у ,
екш ем 1з еденде (4 -5  рет

бепмгзд! ж уам ы з 
4 .Д ем алу ж атгы гулары  
Ж1пке байланган  кобелектер.и  урлеу 
(4 -5  рет)

3. С алкы н сум ей 
колы м ы зды  беллм1зд1 ж уам ы з
4. Д ем алу 
ж атгы гулары  
Ж ш ке байланган  
кебелектерд1 урлеу  ( 4-5 рет)

Б есш  ас 15.40
16.00

Е сли  будеш ь пить чуть светь 
М олоко  с ватруш кой, 
Б уд еш ь ты  и в двести  лет 
Б од рою  старуш ой 
С и к ы р л ы  сет:
А стар ы н ы з дэмд1 болсын!

Н ай д а  кол ж етп ей тш  аспан бар

А н а бол, д ан а  бол, бала бол 
Н анды  баспандар!
С и к ы р л ы  сез :
П р и я т н о г о  а п п е т и т а

А  -т у -т у  
А -ту -ту
П ять  зубов у  нас во рту 
А  го д о к  пройдет,
Б у д ет  п олон  рот 
С и к ы р л ы  сез :
L e t th e  food go g row

Дэулет1нд1 тасты рсы н  
Сэулет1нд1 асты рсы н 
А ксакалы н келгенде 
А к д астар х ан  ж ай ы лы п  
А дал ас пен бас зу р сы н  
И л  мен кезд ен  ам ан  боп 
Тулеп уш сы н  ж ас  кы рш ы н  
С и к ы р л ы  сез :
А стары ны з дэмд1 болсы н!

С и к ы р л ы  сез: 
П р и я т н о г о  а п п е т и т а

А сы н, асы н  асы на 
Береке б ер сш  басьщ а 
Б еден едей  ж оргалап  
К ы ргауы лдай  коргалап 
К ы ды р Kejicin касы на!

О й ы н д а р , дербес 
э р е к е т

16 .00
1 6 .3 0

У’с тс л  уст1 о й ы н ы : «М ен1н 
балаб акш ам »

М а к с а т ы : у л п  бойы нш а о рн аласты ру  
гэЫ лдерш  колдана оты ры п, 
карти н алар  курасты ру

В а р и а т и в т ш  к о м п о н е н т
«Ш еб ер  колдар»
К агазд ан  не курасгы ры лады ?

М аксаты : Балаларды  кагаз 
турлер1мен, каси ен м ен , олардан  не 
ж асауга  болаты ны м ен  таны сты ру.

« М а к а л  м этел д ер »
М а к с а т ы :  А йты лган макал- м этел/и  
к ай тал ап  айты п беруге 
дагды лан ды ру.

В а р и а т и в н к  к о м п о н е н т
Е ртегш ер елш де
«Куш1к досы н калай  тап ты »  ертепЫ

М аксатьпБалаларды  ер т е п  
м азм уны мен тан ы сты ру , суракгар  
бере оты ры п, epTeriHi желю1 
бойы нш а эн п м ел еу ге  уйрету.

« С а н а м а к  ай ту »  
Bop iK  ггкп м  
О н  ой лан ы п  
Т огы з толганы п, 
Сег1з р ет  сы зы п, 
Ж е :) р ет  бузы п. 
А лты  рет карап, 
Бес р ет  санап , 
Т ер т  р ет  кадап. 
У ш  тал  ук1 гагып, 
Ек1 колы м  талы п. 
Bip бор!к Н к п м , 
Э зер  деп  б г т м .

С е р у ен ге
д а й ы н д ы к

16 .30  
16 40

Б алаларды н  киш у р е т г ш г ш  
бакы лау , ки1нгенде туй м елерш  
кадап, аяк  ки1м1н1н бауы н байлауды  
, к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
ж ендеуд1 кадагалау. К ш м  
ш каф тары н  таза  устау  ж эн е  ж инау

Б алаларды н  ки ш у  р е т г ш г ш  
бакы лау , кш н ген де  туй м елерш  
кадап , аяк  к ш м ш щ  бауы н 
б а й л а у д ы , к ш м ш д е п  
о лкы лы ктарды  жендеуд1 
кадагалау. К ш м  ш каф тары н таза  
у стау  ж эн е  ж инау

Б алалар д ы н  киш у р е т г ш г ш  бакы лау , 
кш н ген д е  туйм елерш  кадап, аяк  
кч1м ш ш  бауы н байлауды  , к ш м ш д е п  
олкы лы ктарды  жендеуд1 кадагалау . 
К ш м  ш каф тары н таза  устау  ж эн е  ж и н ау

Б алаларды н ки1ну р е т г ш г ш  
бакы лау, кш н ген де  туй м елерш  
кадап, аяк  к ш м ш щ  бауы н байлауды  
, к ш м ш д еп  олкы лы кгард ы  
ж ендеу.н  кадагалау. Ки1м 
ш каф тары н таза  у стау  ж эн е  ж инау

Б алаларды н  ки1ну p e m .r in n  
бакы лау , кш н ген де 
туй м елерш  кадап, аяк 
к ш м ш щ  бауы н байлауды  , 
к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
жендеуд1 кадагалау. К ш м  
ш каф тары н  та за  у стау  ж эн е 
ж инау

С еруен
16. 40- 
17 .45

К и м ы л д ы  о й ы н :
« 0 з  о рн ы н д ы  тап»
М а к с а т ы :
Б алан ьщ  ш ап ш ан д ы гы н , 
бай кагы ш ты гы н , зей ш ш  д ам ы ту

К и м ы л д ы  о й ы н :
«K epiciH iue»
М а к с а т ы :
Б алаларды н  ты н дай  алу  каб1лет1н, 
ким ы л козгалы с эрекетш  дам ы ту

« К а р л ы г а ш  
г и м н а с т и к а с ы »  
М а к саты гб ал ан ы  cepriTy, дене 
м у ш елер ш щ  кимыл -  козгалы сы н  
д ам ы ту

« А к т е р л а р »
М а к с а т ы : Б аланьщ  о б р азга  ену 
кабш етш , ки м ы л ic-э р е к е п н  
мимика, ж ест  аркы лы  ж ум ы с icTey 
K a o i  легли дам ы там ы з

« К у зети п »
М а к с а т ы :
О й ы н  ереж есш  r y c iH i i i p e  

оты ры п , ки м ы л егттш п н  
дам ы ту

Б а л а л а р д ы н  у й ге  
к а й т у ы

17 .45  
18. 15

А та-ан аларм ен  бапабакш а кун 
T s p T i 6 i  туралы  энг1мелесу

«Буг1н 61 3  не уй рен дж ?»  ата- 
ан аларм ен  сухбат  ж у р п зу

«Б ала  к а у т Ы з д т  басты  назарда»  ата  
ан аларм ен  кенестер ж у р п зу

А та-аналардан  сау ал н ам а  алу «М ен1н балабакш ам , мен1н 
м акган ы ш ы м » такы ры б ы н да 
ата-ан аларга  корм е 
уй ы м дасты ру

Э д к к е р



ЦИКЛОГРАММА 
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«Балапан» Kiuii тобы

Отпел! такырып «[«ini коршаган элем» 
Такырыпша «КалЬсгер»

Кун тэрпбн Уакыты Дуйсенб1 10.02.2020ж Сейсенб1 П.02.2020ж Сэрсенб112.02.2020ж Бейсенб: 13.02.2020ж Жума 14.02.2020ж
Балаларлы
к а б ы л д а у

Ата -  аналармен 
энпмелесу

07.45
08.45

Б алаларды  тэрб и еи п м ен  6 ipre 
кабы лд ау .Б ала п асп орты  мен 
зерткан а сарап там асы м ен  
кабы лдау .А та -а н а м е н  эн п м елесу  
дене кы зуы н  ел ш еп  , тазалы гы н 
тексеру.

Т эрби еи п м ен  6 ip re  балаларды  
кабы лдау . ж агы м ды  ж агдай  ж асау. 
Д ене кы зуы н  елш еу .тазалы гы н  
тек сер у  арн ай ы  ж урн алга т1ркеу.

Балаларды  кабы лд ау  у с л а д е  ата- 
аналарм ен  балан ы н  ж агдай  туралы 
эн п м ел есу .д ен е  кы зуы н  елш еу. 
Т эрби еи п м ен  6 ip re  ертеш  Ы к  ж атты гу 
ж у р п зу .

Б алан ы н  дене кы зуы н елш еп  
кабы лдау . Баланы н балабакш ага 
б еш м д ел у ш е байланы сты  
д ен саулы гы н  кадагалап оты ру.

Т анертен  кабы лдап  ата-ан ага 
балабакш адан калм ауы н 
ауы рган ж агдайда ecKipiyi 
туралы  айту.дене кы зуы н 
елш еп  тазалы гы н тексеру. 
Бой, салм ак елш еу

Ата-аналармен жуммс:
«Б алалардьщ  д ем ал ы с кундер1н 
калай, к ай д а  етю згендер1 ж айлы» 
эн п м елесу .

Ата-аналармен жумыс:
«Б алаларды  ездер1н1н достары м ен  
о й ы н  б ары сы н да тэту  ойнау 
керект1п  ж ен1нде» эн п м елесу .

Ата-аналармен жумыс:
«Б аланы зды н  достары  туралы  
б1лес1збе?» сауалн ам а жург1зу

Ата-аналармен жумыс:
А та  ан ага  кенес
Б алан ы зга  кайы ры м ды  д а  у л п л ! 
б о л а  б ш ш з

Ата-аналармен жумыс:
Баламен 6 ip re  енбектен

Ойындар (устел- 
y cT i, саусак жэне 
т .б .)

Устел- уст! ойыны: «О й ы к 
iin in ae ri заттарды  орналасты ру»

Курылые ойындары:
« Б алабакш а»  курасты ры п ойнау, 
тэту  ой н ау га  уйрету.

«Меню балабакшам» Ф ото сурет 
курасты ру. Ф ото  суретте бейнеленген 
гулдерд! ж эн е б алаб акш а м аны нда ec in  
турган  гулд ерд 1 табу.

Саусак ойыны:
С ау сагы м д а  сакина 
С ан ап  корпи кэнеки 
1,2,3 E ip, ea i уш 
Д ем ал ай ы к  ж инап куш.

«Свйлемей керешкин» 
ойыны (ундемес)

Ганертенп 
гимнастика (5 
мин)

08.45
08.50

« К елб ен -келб ен , келен кем »
1 .К елбен-
келбен , к елен кем . келбен деген  
келенкем .
Аю  калай  журехи? KiM керсете 
бш ед 1?

Б. к: туры п  ая к  арасы  аш ы к иы кпен 
1- он  колды  кетеру, 2-сол  колды  
к етер у , 3- он  колды  ж огары  кетеру, 
4 - сол  колды , 5- он  колды  ж ан га  
созу , 6-сол  си якты  сол колды , 7- 
т ем ен  ry c ip y  о н  колды , 8- сол 
колды  тем ен  Tycipy. 6-8 рет.

-Я

«Д оп п ен  ж атты гу»
1. E ip катарм ен  ж уру ,аяк  уш ы мен, 
окш см ен .аякты  кетер1п журу, жуг1ру. (2 
м ин.)
2. E ip катардан  ею  катарга туру.
3. Д оп п ен  ж атты гу.

«Ж алауш ам ен  ж атты гу»
1. E ip  катарм ен  ж уру ,аяк у ш ы м ен , 
екш ем ен .аякты  KOTepin журу, 
ж у п р у . (2  м ин.)
2. E ip катардан  ei<i катарга туру.
3. Ж алауш ам ен  ж аттыгу.

Т ы ны с алу ж атгы гулары . 
«К аздар»
Б.к: А ягы м ы з алш акж олы м ы з 
6eaiMi3fle.

Тангы ас 08 .50 
09. 10

Ойын- жаттыгу :
A c iu iep  кезде,С ейлем ейм 1з, 
кулмейм1з.А стан б аска езгеш  
О й лам ай м ы з б гтм ейм п .
Сикырлы сез: "Астармныз дэмд| 
болсын!”

О й ы н  ж атты гу:
Н ан  ки кы м ы н  ш аш пандар 
Ж ер д е  ж атса  баспандар 
T ep in  алы п, кастерлеп 
Т о р гай л ар га  таставдар  
Сикырлы сез: 
«Приятного аппетита»

Ойын- жаттыгу :
Н ан -  там акты н  атасы  
Ы н ты м ак- к о п тщ  батасы  
Тгстем н анньщ  Kaaipin  
Т ары ккан да  бш ерсщ

Сикырлы соз:
«А стары н ы з дэмд1 болсы н»
А сы н -асы н -асьщ а
Б ереке  6epciH басы на
А л л а  6i3fli колдасы н
Е ш  ж ам ан д ы к  болм асы н аум ин

Н ан  кикы м ы н ш аш пандар  
Ж ерде ж атса баспандар 
T epin  алы п кастерлеп 
Т оргай ларга тастандар 
Сикырлы сез:
Let the food go grow

Ойындар, 
уйымдастырылга 
и оку кызметше 
дайындык

09. 10 
09 .20

«Б алабакш а б е л м е с ш д е п  гул» 
ойы ны

« М ен ю  балабакш ам » су р еп н  у л п  
бо й ы н ш а курасты ры п ,эн п м е  
ай ты п  беру

Б алабакш адагы  ойы нш ы кгарм ен  
ойнату , балалардьщ  6ip- 6ipiMeH 
ауы зш а кары м - каты н ас ж асауы на 
ы кпал ету

V*

1

в л с ш п  ж атгау: 
Б алаб ак ш а  eciriH, 
У ш к е т о л а  аш канбыз. 
Б алап ан дай  ecip in , 
М эпелейд1 бакш амыз.

У стел y e n  ойыны: « М ен ю  
балабакш ам»



У

У й ы м д а с т ы р ы л г  
ан  о к у  кы зм еттер1

09.20
10.20

К о р к е м  зд еб и ет
Т а к ы р ы б ы :  «K o n i.ia i ку н» елен1 
М а к с а т ы :Б а л а л а р д ы  ж атка 
эм оц и оналды , мэнерл1 ай та бш уге, 
сездерд1 ан ы к а й т а ,  логи калы к 
екп1ндерд1 сактауга, елен д ерд щ  
уй касы н  ай та  бш у дагды лары н 
калы птасты ру.

С у р е т
Т а к ы р ы б ы :  «А втобус»  
М а к с а т ы :С у р е т  салуды н 
тех н и к ал ы к  д агды лары н жет1лд1ру. 
С у р етге  аш ы к ж эне солгы н 
тустерд1 пайдалану.

К у р а сты р у
Т а к ы р ы б ы : « Т р а м в а й »
М а к с а т ы : К у ры лы с м атериалдары ны н 

б1рнеше бел1ктерш  курасты ры п  
ж асауга уйрету. О л ар д ы н  тусш , 
nimiHiH, келем1н аж ы р ата  алуга 
дагды ланды ру.

Ж а р а т ы л ы с т а н у
Т а к ы р ы б ы :
«Кыстагы ко.пктердщ кут1мБ> 
М а к с а т ы :Т а б и га т т а гы  ауа- 
р ай ы н ы н  ж агд ай лары н  бакы лау 
ж эн е  кел1ктерте к у п м  ж асау  
дагды лары н  калы пасты ру.

. М у сш д еу
Т а к ы р ы б ы :  « ¥ ш а к »  
М а к с а т ы : E ai б о л т  ерм ексаз 
K e c e K r e p in  алакан  арасы нда 
д ен гелектеу . EKiHmi болпзн 
тертбуры ш , уш б уры ш  белуге 
уйрету.

С ер у ен ге
д а й ы н д ы к

10.20 
10. 30

Б алаларды н  ки1ну р е т ш н гш  
бакы лау , кш н  генде туймелер1н 
кадап, аяк  кш м ш щ  бауы н байлауды  
, к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
жопдеуд1 кадагалау. Ки1м 
ш каф тары н таза  у стау  ж эн е ж инау

Б алаларды н  кш ну peTTiairin 
бакы лау, кш нгенде туймелер1н 
кадап , аяк  кш м ш щ  бауын 
байлауды  , кш м ш деп  
олкы лы ктарды  жендеуд1 
кадагалау. Ки1м ш каф тары н  та за  
у стау  ж эн е жинау

Балаларды н ки1ну peT riniriH  бакы лау, 
кш нгенде ту й м ел ер ш  кадап, аяк  
ки1м1н1н бауы н бай лауд ы  , кш м ш д еп  
олкы лы ктарды  ж ендеуд1 кадагалау. 
Кш м  ш каф тары н т а з а  у стау  ж эн е ж инау

Б алаларды н  ки ш у  р е т г ш п н  
бакы лау, ки1нгенде туймелер1н 
кадап, аяк  к ш м ш щ  бауы н байлауды  
, к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  жендеуд1 
кадагалау. К ш м  ш каф тары н таза  
устау  ж эн е  ж и н ау

Б алаларды н  киш у р е т г ш п н  
бакы лау , кш н ген де 
ту й м ел ер ш  кадап , аяк 
к ш м ш щ  бауы н  байлауды  , 
к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
жондеуд1 кадагалау. Кш м  
ш каф тары н та за  у стау  ж эне 
ж инау

С еруен деу 10.30
12.20

Бакылау:Бултты бакылау 
Максаты: Б алаларга бултгы н  неге 
уксай ты н ы н  кай багы тка кеш1п 
ж аткан ы н  бакы латы п эн п м елеу . 
Кимылды ойындар: « А к  коян», 
Б алаларды н  е з  ер1ктер1мен 
ж асалаты н  1с-эрекеттер1

Бакылау: Кустарды бакылау 
Максаты: К ы ста кы стайты н  
кустарды  бакылату.
Е н б е к : Б елм е гулдерш  суару. 
Кимылды ойындар: «К ус болы п 
уш ам ы з»
Б алаларды н  е з  ер1ктер1мен 
ж асалаты н  1с-эрекеттер1

Бакылау: Кыста жауган кар 
ушкындарын бакылау 
Максаты: К ы с м е з г ш н д е п  ж ауган кар 
уш кы ндары ны н ш цпндер1мен 
таны сты ру

Бакылау: Ауа р а й ы н  бакылау. 
Максаты:К ы стагы  ауа 
р ай ы н ы н ,салкы н ды гы н ,ауа 
рай ы н ы н  салкы н  ж ы лы сы н 
бакы лау.

Бакылау: Ак каланын 
жасалуын бакылау. 
Максаты:Баларга 
аккаланын неден 
жасалатынын.калай 
жасалуын керсету.

С е р у ен н ен  о р ал у 12.20
1 2 .3 0

Б алаларды н  дурью  ш еш ш уш , 
ш каф ка кш м д ерш  орналасты ру  
тэрттбш  бакы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрб иелеу .М эдени -ги ги ен алы к 
талап тарды  оры ндаулары н 
кадагалау

Б алаларды н  дуры с шеш1ну1н, 
ш каф ка ки1мдер1н орн аласты ру  
т э р п б ш  бакы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрбиелеу . М эден и -ги ги ен алы к 
талап тарды  оры ндаулары н 
кадагалау

Балаларды н ду р ы с ш еш ш уш , ш каф ка 
кш м дерш  ор н ал асты р у  тэрт1б1н 
бакы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрб иелеу .М эдени -ги ги ен алы к 
талаптарды  о р ы н д аулары н  кадагалау

Б алаларды н  д уры с шеш1ну1н, 
ш каф ка кш м д ер ш  орналасты ру 
тэр Д б ш  бакы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрб и елеу .М эден и -ги ги ен алы к  
талап тарды  оры н даулары н  
кадагалау

Б алаларды н  ду р ы с ш еш ш уш , 
ш каф ка кш м д ерш  
орн аласты ру  т э р п б ш  
бакы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрб иелеу .М эдени - 
ги ги ен алы к талап тарды  
оры н даулары н  кадагалау

Т у е ю  ас 12.30
1 3 .0 0

Сикырлы соз:
«А старьщ ы з дэмд1 болсы н» 
А сы н -асы н -асы н а 
Береке б ер сш  басьщ а 
А лла  б1зд1 колдасы н 
Е ш  ж ам ан ды к болм асы н 
А ум ин

Н ан  кикы м ы н ш аш пандар 
Ж ерде  ж атса  баспандар 
T ep in  апып кастерлеп 
Т оргай ларга тастандар 
Сикырлы сез: 
Приятного аппетита

Ойын- жаттыгу :
Ac iniep кезде,

Сейлемейм1з, кулмейм1з
А стан баска езген1 О й лам ай м ы з
бшмейм1з.
Сикырлы сез: "Астарьщыз дэмд| 
болсын!"

О й ы н  ж атты гу:
Н ан  ки кы м ы н  ш аш п ан дар  
Ж ерде ж атса  баспандар 
T ep in  апы п, кастерлеп 
Т о р гай л ар га  тастан дар  
С и кы рлы  сез:
«П ри ятн ого  аппетита»

Ойын- жазтыгу :
Н ан -  там ак ты н  атасы  
Ы нты м ак- кепт1н батасы  
TicreM  н ан н ы н  KaaipiH 
Т ары ккан да  o i.repcin

Туею уйкы 13.00
15.10

Е р теп л ер  айты п ж агы м ды  унм ен 
балаларды  уй ы кгату

Б алаларга  уйы ктауга ж агы м ды  
ж ан дай  ж асау

EpTeri окы п 6ep in  балалард ы  уйы ктату « К уй ы рш ы к»  ер теп с н  окы п  6epin , 
балаларды  у й ы ктату

Ж агы м ды  м узы ка эуеш м ен  
балаларды  у й ы ктату

Б1ртшдеп 
уйкыдан ояту, 
шыныктыру 
шаралары

Vе

15 10 
15.40

Т есекте ж аты п  ж асай ты н  
ж атгы гулар  
(2 -3  минут)

Созы лу. Б.к. аркада ж аты п 
колы м ы зды  ж огары  кетер1п 
басы м ы здан  асы рап  тесек к е  
тус1рем1з, кез1м1зд1 аш ы п ж ум ам ы з 
( 2 - 4  рет)

О й ы н  «Ж аз бен куз» он  ж ак к а  
карап  ж аты п к у зд еген д е  т о е м п /н  
куш актап  алу, кузде суы к  то н ам ы з , 
ж аз дегенде кершем1з ( 3 - 4  рет) 

0з1м1зд1 укалау. К узде кун  суы ды  
, м олдас куры п оты ры п 
алакан ы м ы зды  укалап  ж ы лы там ы з, 
ж ы лы  алаканы м ы збен  5ет1м1зд1 
ж уам ы з ( 3-4рет)

М айтабанны н ал д ы н  алу. ( 2  минут)

А рнай ж олдарм ен  ж уру , ды м кы л 
ж олмен журу.
О ры нды кка оты ры п  ек! аягы м ы зды  
ал д ы гасо зы п  б аш п ай лары м ы зды  буту, 
босату 4-5 р
О ры нды кка оты р ы п  ею  аягы м ы зды  
алды га созы п ез1м1зге карай  тарту  (4-5 
рет)
О ры нды кка оты ры п  ею  аягы м ы зды  
ж ерге ко й ы ш баш п ай ы м ы зды  ж огары  
кетеру,
окш емгз еденде ( 4-5  рет

2 . А ркан ы н  калп ы н  сактауга 
арн алган  ж атгы гулар . ( 2  минут) 
Кел балалар  турайы к,
К олы м ы зды  ж огары  созайы к. 
Е н к е й ем п  еденге, аркам ы зды  т ж  
устап ,
Bip дем алы п  алайы к.
3. С алкы н  сум ей  колы м ы зды  
бет1м1зд1 ж уам ы з
4 . Д ем алу  ж атгы гулар  ы 
Ж ш ке б ай лан ган  кобелектер;п  
урлеу  ( 4 -5  рет) .*

2. А р кан ы н  калпы н 
сактауга арн алган  
ж атгы гулар . ( 2  м инут)
Кел б алалар  турайы к, 
К олы м ы зды  ж огары  созайык. 
Енкейемгз еденге, аркам ы зды  
т ж  устап ,
Bip дем алы п  алайы к.
3 . С алкы н  сум ей 
колы м ы зды  бепм1зд1 ж уамы з
4 . Д ем алу 
ж атты гулары  
Ж ш ке б ай лан ган  
кобелектср;и  урлеу  ( 4 - 5  рет)



V

15.40
16.00

Е сли  будеш ь пить чуть светь 
М о л о к о  с ватруш кой, 
Б уд еш ь ты  и в двести  лет 
Б од рою  старуш ой 
С и к ы р л ы  сед:
А стар ьщ ы з дэмд1 болсын!

Н ан д а  кол ж етп ей тш  аспан бар

А н а бол, д ан а  бол, бала бол 
Н ан ды  баспандар!
С и к ы р л ы  сез :
П р и я т н о г о  а п п е т и т а

А  -т у -т у  
А -ту -ту
П ять  зубов у нас во рту 
А  го д о к  пройдет,
Б у д ет  п олон  рот 
С и к ы р л ы  сез:
L e t th e  food  go  g row

Д эу леп щ и  тасты рсы н  
С эу л еп щ ц  асты рсы н 
А ксакальщ  келгенде 
А к д ас тар х ан  ж ай ы лы п  
А дал  ас пен бас турсы н  
И л  мен козден ам ан боп 
Тулеп уш сы н ж ас кы рш ы н 
С и к ы р л ы  соз:
А стары ны з дэмд1 болсын!

С и к ы р л ы  соз: 
П р и я т н о г о  а п п е т и т а

А сы н, асы н  асьщ а 
Б ереке берсш  басьщ а 
Б еден едей  ж оргалап  
К ы ргауы лдай  коргалап 
К,ыдыр к е л а н  касы на!

О й ы н д а р , дерб ес  
эр е к е т

1 6 .0 0  
16. 30

У с т е л  у с т 1 о й ы н ы : «M eniii 
балаб акш ам »

М а к с а т ы : у л п  бойы нш а орналасты ру  
гэолудерн 1 колдана оты ры п, 
картиналар  курасты ру

В а р и а т и в т ш  к о м п о н е н т
«Ш ебер колдар»
К агаздан  не курасты ры лады ?

М аксаты : Балаларды  катаз 
турлер1м ен, касиет1мен, олардан не 
ж асаута болаты н ы м ен  таны сты ру.

« М а к а л  м этел д ер »
М а к с а т ы :  А йты лган м акал- мэтелд1 
кай талап  айты п беруге 
дагды лан ды ру.

В а р и а т и в т ж  к о м п о н е н т
Е ртегш ер ел1нде
«Куш1к досы н  калай  тап ты »  epTerici

М аксаты : Б алаларды  ер т е п  
м азм уны мен тан ы сты ру, сурактар  
бере оты ры п. ep ie r in i желю1 
бойы нш а энг1мелеуге уйрету.

« С а н а м а к  а й ту »  
BepiK тзкДм 
О н  ойланы п 
Т огы з толганы п, 
С е п з  рет сы зы п, 
Ж ет! р ет  бузып. 
А лты  р ет  карал, 
Бес р ет  санап, 
Т ер т  рет кадап. 
Y in тал  ук1 тагы п, 
F.Ki колы м талы п. 
Bip 6epiK TiKTiM, 
Э зер  деп  бп тзм .

С ер у ен ге
л а й ы н л ы к

16 .30  
16. 40

Б алаларды н  киш у р е т г ш г щ  
бакы лау , ки1нгенде туй м елерш  
кадап , аяк  к ш м ш щ  бауы н байлауды  
, к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
ж ендеуд1 кадагалау. Ки1м 
ш каф тар ы н  таза  устау  ж эн е  ж инау

Б алаларды н  киш у р е т г ш п н  
бакы лау , ки1нгенде туймелер1н 
кадап, аяк  ки1м!н1н бауы н байлауды  
, к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
жендеуд1 кадагалау. Ки1м 
ш каф тары н  таза  у стау  ж эн е ж инау

Б алалар д ы н  ки1ну р е т г ш п н  бакы лау , 
кш н ген д е  туй м елерш  кадап, аяк  
ки1м1нщ бауы н байлауды  , к ш м ш д е п  
олкы лы ктарды  жендеуд1 кадагалау . 
Ки1м ш каф тары н таза  устау  ж эн е  ж и н ау

Б алаларды н ки ш у  р е т г ш п н  
бакы лау, кш н ген де  туймелер1н 
кадап, аяк  ки1м1н1н бауы н  байлауды  
, кш м ш д еп  олкы лы ктарды  
жендеуд1 кадагалау. К ш м  
ш каф тары н таза  у стау  ж эн е  ж инау

Б алаларды н  кш н у p e r r i j i ir in  
бакы лау, ки1нгенде 
туй м елерш  кадап, аяк  
к ш м ш щ  бауы н б а й л а у д ы , 
ки1м1ндег1 олкы лы ктарды  
ж ендеуд1 кадагалау. К ш м  
ш каф тары н таза  у стау  ж эн е  
ж инау

С еруен
16. 40- 
17 .45

К и м ы л д ы  о й ы н :
« 0 з  орн ы н ды  тап»
М а к с а т ы :
Б алан ьщ  ш ап ш ан д ы гы н , 
бай каты ш ты гы н , зей ш ш  дам ы ту

К и м ы л д ы  о й ы н :
«К ер 1 сш ш е»
М а к с а т ы :
Б алаларды н  ты н дай  алу кабш етщ , 
ким ы л козгалы с эр екетш  дам ы ту

« К а р л ы г а ш  
ги м н а с т и к а с ы »  
М а к с а т ь п б а л а н ы  c ep riiy , ден е  
м у ш елер ш щ  кимы л -  козгалы сы н  
дам ы ту

« А к т е р л а р »
М а к с а т ы : Б аланьщ  образга  ену 
кабш етш , ким ы л ic-эрекетш  
м и м и к а  ж ест  аркы лы  ж ум ы с icrey  
Kaoi.neiiH д ам ы там ы з

« К у зетп п »
М а к с а т ы :
О й ы н  ереж есш  тус1нд1ре 
оты ры п, ким ы л en ri.iii  in 
дам ы ту

Б а л а л а р д ы н  у й ге  
к а й т у ы

1 7 .4 5  
18. 15

А та-ан аларм ен  балабакш а кун 
rapriO i туралы  эн п м елесу

«Б угш  6i3 не уйрендш ?» ата- 
аналарм ен  сухбат ж у р п зу

« Б а л а  ю у ш о д щ п  басты назарда»  ата 
ан аларм ен  кенестер ж у р п зу

А та-ан алардан  сауалн ам а алу «М ен щ  балабакш ам , м ен щ  
м актаны ш ы м » такы р ы б ы н д а 
ата-ан аларга  корм е 
уй ы м дасты ру



Ц И К Л О Г Р А М М А  
Illanma( 17-21 Лцпан 2020 ж.) 

« Б а л а п а н »  H'inii то б ы

O i ric ii т а к ы р ы п  « b i n i  к о р ш а г а н  э л е м »  
Т а к ы р ы п ш а  « Э л е к т р о н и к а  элемЬ>

К у н  ro p i i6i У а к ы т ы Дуйсенб1 17 .02 .2020ж Сейсенб1 18 .02 .2020ж С эрсенб! 19 .0 2 .2 0 2 0 ж Б сй сен б ! 20 .02 .2020ж Ж у м а  21.02 .2020ж
Б а л а л а р д ы
к а б ы л д а у

А т а  -  ан а л а р м е н  
э н п м е л е с у

07.45
08.45

Балаларды  тэрб иецн м ен  6 ip re  
кабы лдау. Б ала  п а с п о р т а  мен 
зерткана сараптам асы м ен  
к аб ы л д ау .А та -ан ам ен  эн п м ел есу  
дене кы зуы н олш еп  , тазалы гы н 
тексеру.

Т эрби ец н м ен  6 ip re  балаларды  
кабы лдау. ж агы м ды  ж агд ай  ж асау. 
Д ене кы зуы н ел ш еу .тазалы гы н  
тексеру  арнайы  ж урн алга  т1ркеу.

Балаларды  к аб ы лд ау  у стш де ата- 
аналарм ен б ал ан ы н  ж агдай  туралы  
эн п м ел есу .д ен е  кы зуы н  елш еу. 
Т эрбиеиим ен  6 ip re  е р т е н г ш к  ж атты гу 
ж урпзу .

Б алан ы н  ден е  кы зуы н елш еп  
кабы лд ау . Баланы н балабакш ага 
б еш м д ел у ш е байланы сты  
ден сау лы гы н  кадагалап оты ру.

Т ан ертен  кабы лдап  ата-ан ага 
балабакш адан  калм ауы н 
ауы рган  ж агдай да ecKipryi 
туралы  айту.дене кы зуы н 
елш еп  тазалы гы н тексеру. 
Бой , салм ак елш еу

А т а -а н а л а р м е н  ж у м ы с :
«Б алаларды ц  д ем алы с кундерш  
кал ай , кай да етю згендер1 ж айлы » 
эн п м елесу .

А т а -а н а л а р м е н  ж у м ы с :
«Б алаларды  ездер1н1н достары м ен  
ойы н бары сы н да тэту  ой н ау  
K ep eK T iri жен1нде» эн п м ел есу .

А т а -а н а л а р м е н  ж у м ы с :
«Б алацы зды н д о стар ы  туралы  
б ш еазб е?»  сау ал н ам а  ж у р п зу

А т а -а н а л а р м е н  ж у м ы с :
А та  ан а г а  кенес
Б а лан ы зга  кайы ры м ды  д а  улгь'п 
б о л а  б ш ш з

А т а -а н а л а р м е н  ж у м ы с : 
Б алам ен  6 ip re  енбектен

О й ы н д а р  (устел- 
y c i i ,  с а у с а к  ж эн е  
т . б . )

У стел - ycTi о й ы н ы : «О йы к 
ш ш д е п  затгарды  орналасты ру»

К у р ы л ы с  о й ы н д а р ы :
«Б алабакш а» курасты ры п  ойнау, 
тату  о й н ауга  уйрету.

« М е н щ  б а л а б а к ш а м »  Ф ото сурет 
курасты ру. Ф о то  суретте  бейнеленген 
гулдерд1 ж эн е  б ал аб акш а м аны нда ec in  
турган  гулдерд! табу.

С а у с а к  о й ы н ы :
С ау сагы м д а  сакина 
С ан ап  K o p i n i  кэнеки 
1,2,3 B ip, ек! уш 
Д е м ал ай ы к  ж инап куш.

« С е й л е м е й  корсШ ктш » 
о й ы н ы  (ун дем ес)

Т а н е р г е н п  
г  и м н а с т и к а  (5 
м и н )

08.45
08.50

«К олбен -келбен , келенкем » 
Г К елб ен -
колбен ,келен кем .келбен д еген  
келенкем .
А ю  калай  журед1? K iM  керсете 
бтед1?

Б.к: туры п  аяк  арасы  аш ы к  иы кпен  
1 - он  колды  кетеру, 2 -сол  колды  
кетеру , 3 - он  колды  ж огары  кетеру , 
4 - сол  колды , 5- он  колды  ж ан га  
созу, 6 -сол  сиякты  сол  колды , 7- 
т ем ен  Tycipy он  колды , 8- сол  
колды  тем ен  Tycipy. 6-8 рет.

«Д оппен ж атты гу»
1. Bip катарм ен  ж у р у .аяк  уш ы мен, 
екш ем ен.аякт ы K O ic p in  журу, ж уп ру . (2 
мин.) +
2. Bip катар  д ан  ек 1 к атар гату р у .
3. Д оппен ж атты гу .

« Ж алауш ам ен  ж атты гу»
1. Bip катарм ен  ж уру ,аяк уш ы м ен , 
екш ем ен .аякты  кетерш  ж уру, 
ж у п р у . (2 м ин.)
2. Bip катард ан  е м  катарга туру.
3. Ж алауш ам ен  жаттыгу.

Т ы н ы с алу ж атты гулары . 
«К аздар»
Б.к: А ягы м ы з алш ак ,колы м ы з 
6e.rriM i3/ie.

Т а н т ы  ас 0 8 .5 0  
09. 10

О й ы н -  ж а т т ы г у  :
A c iu iep  кезде,С ейлем ейм 1з, 
кулмейм1з.А стан баска езген1 
О й лам ай м ы з б1лмейм1з.
С и к ы р л ы  се з : " А с т а р ь щ ы з  д эм д | 
б о л с ы н !"

О й ы н  ж атты гу:
Н ан ки кы м ы н  ш аш пандар 
Ж ерде ж атса  баспандар 
T ep in  алы п, кастерлеп  
Т оргай ларга  тастандар  
С и к ы р л ы  сез : 
« П р и я т н о г о  а п п е т и т а »

О й ы н - ж а т т ы г у  :
Н ан -  там акты н  атасы  
Ы нты м ак- к е п п н  батасы  
T i c r c M  н ан н ы н  K a;npin 
Т ары кканда бш ерс1н

С и к ы р л ы  сез:
« А старьщ ы з дэм;м болсы н»
А сы н -асы н -асьщ а
Б ереке 6epciH  басы на
А л л а  6 i3ai колдасы н
Е ш  ж ам ан д ы к  болм асы н аум ин

Н ан  кикы м ы н ш аш пандар 
Ж ерде ж атса  баспандар 
T ep in  алы п кастерлеп  
Т оргай ларга тастан дар  
С и к ы р л ы  сез :
L e t th e  food go  g ro w

О й ы н д а р , 
у й ы м д а с т ы р ы л г а  
н о к у  к ы зм е т ш е  
д а й ы н д ы к

09. 10 
09 .20

«Б алабакш а б е л м есщ д еп  гул» 
ойы ны

«М ен щ  балабакш ам » су р етщ  у л п  
б ой ы н ш а курасты ры п ,эн п м е  
айты п беру

Б алабакш адагы  ойы нш ы ктарм ен  
ойнату, б ал ал ар д ы ц  6ip- 6ipiMeH 
ауы зш а кары м  - каты н ас  ж асауы на 
ы кпал ету

О лещ п  ж атгау: 
Б алаб ак ш а  eciriH, 
У ш ке т о л а  аш канбыз. 
Б алап ан д ай  ecipin, 
М эпелейд1 бакш амыз.

У стел ycTi ойы ны : «М енщ  
балабакш ам »

У й ы м д а с т ы р ы л г  
ан  о к у  кы зм сттер1

С ойлеуд1 д а м ы т у  
Т а к ы р ы б ы :  « Э л е к т р о т е х н и к а -  
л ы к  т у р м ы с т ы к  з а п а р »  
М а к с а т ы : Б алапарды н  сез n iк

С у р е т  сал у :
Т а к ы р ы б ы :  « С и к ы р л ы  т а я к ш а »  
М а к с а т ы : ж ана бейне ж асауда  
гоем етри ялы к  пншндер.ш

. С е н с о р и к а
Т а к ы р ы б ы : « А к ы л д ы  А й ш а»  _ 
М а к с а т ы : T ypai заттарды : ry c i, nimiHi, 
KeJieMi бой ы н ш а сен сорлы к

Ж а р а т ы л ы с т а н у  
Т а к ы р ы б ы :  « А к в а р и у м д а г ы  
б а л ы к г а р »
М а к с а т ы :  Ж анды  табнгат

V



09.20
10.20

коры н  турм ы сты к электротехн ика 
заттар ы н ы н  атаулары м ен байы ту. 
О л ар д ы н  колданы сы н туЫ щ пру.

п ай далан а оты ры п сурет салуга 
уйрету. Тустерд1 дуры с тандап , 
ш ы гарм аш ы лы к киялдары м ен  
сурет салуга дагды ланды ру.

каси еттерш  айтуга уйрету. б^ры ш ы н м екен деуш ш ер  туралы  
ту н ш к тер ш  
кенейту

С ер у ен ге
д а й ы н д ы к

10.20 
10. 30

Б алалар д ы н  ки1ну р е т т ш г ш  
бакы лау , ки1нгенде туй м елерш  
кадап , аяк  ки1м1н1н бауы н бай лауды  
, к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
ж ендеуд1 кадагалау. Ки1м 
ш каф тары н  таза устау  ж эн е  ж инау

Б алаларды н ки1ну ретт1л1г1н 
бакы лау, кш нгенде туймелер1н 
кадап, аяк  кш м ш щ  бауы н 
байлауды  , к ш м ш д еп  
олкы лы ктарды  ж ен деущ  
кадагалау. К ш м  ш каф тары н таза  
у стау  ж эн е ж инау

Б алаларды н ки1ну р е т г ш п н  бакы лау, 
кш нгенде туй м елерш  кадап, аяк  
к ш м ш щ  бауын байлауды  , к ш м ш д е п  
олкы лы ктарды  жендеуд1 кадагалау. 
К ш м  ш каф тары н таза  устау  ж эн е  ж и н ау

Балаларды н ки1ну р е т г ш п н  
бакылау, кш н ген д е  туй м елерш  
кадап, аяк к ш м ш щ  бауы н  байлауды 
, кш м ш д еп  о л кы лы ктард ы  жендеуда 
кадагалау. К ш м  ш каф тары н  таза 
устау  ж эне ж и н ау

Б алаларды н  ки ш у р е т т ш г ш  
бакы лау , кш н ген де  
туй м елерш  кадап , аяк  
к ш м ш щ  бауы н бай лауды  , 
к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
ж вн деуш  кадагалау . Ки1м 
ш каф тары н та за  у стау  ж эне 
ж инау

С еруен деу 10.30
12.20

Бакылау:Бултты бакылау 
Максаты: Балаларга бултгы н  неге 
у ксай ты н ы н  кай багы тка кеш1п 
ж аткан ы н  бакы латы п эщ зм елеу . 
Кимылды ойындар: «А к коян», 
Б алалар д ы н  ез ер1ктер1мен 
ж асалаты н  ic-apeKerrepi

Бакылау: Кустарды бакылау 
Максаты: К ы ста кы стайты н 
кустарды  бакы лату.
Енбек: Б елм е гулдерш  суару. 
Кимылды ойындар: «К ус болы п 
уш ам ы з»
Балаларды н е з  ержтер1мен 
ж асалаты н 1с-эрекеттер1

Бакылау: Кыста жауган кар 
ушкындарын бакылау 
Максаты: К ы с м е з г ш н д е п  ж ауган  кар 
уш кы н дары н ы н  пнш ндер1мен 
таны сты ру

Бакылау: Ауа райын бакылау. 
Максаты:К ы стагы  ауа 
р ай ы н ы н ,салкы н ды гы н ,ауа 
райы ны н салкы н ж ы лы сы н
бакылау.

Бакылау: Ак каланын 
жасалуын бакылау. 
Максаты: Ьаларга 
аккаланын неден 
жаса.загынын.калай 
жасалуын керсету.

С е р у ен н сн  о р а л у 12.20 
12 .30

Б алаларды н  дуры с ш епннуш , 
ш каф к а  кш м дерш  орналасты ру 
тэртзб ш  бакы лау .Ж инакы лы кка 
тэрб иелеу .М эдени -ги ги ен алы к 
талап тард ы  оры ндаулары н 
кадагалау

Балаларды н дуры с ш епннуш , 
ш каф ка кш м д ерш  орналасты ру  
тэртзбш  бакы лау .Ж инакы лы кка 
тэрб иелеу .М эдени -ги ги ен алы к 
талап тарды  оры ндаулары н 
кадагалау

Балаларды н дуры с ш епннуш , ш каф ка 
ки1мдер1н орналасты ру  тэрт1бш  
бакы лау .Ж инакы лы кка 
тэрб иелеу .М эдени -ги ги ен алы к 
талап тарды  оры н даулары н  к ад агал ау

Балаларды н д уры с ш еп н н уш , 
ш каф ка кш м д ер ш  орн аласты ру  
тэрт1бш  бакы лау .Ж и н акы лы кка  
тэрб иелеу .М эдени -ги ги ен алы к 
талаптарды  оры н даулары н  
кадагалау

Б алаларды н  д уры с ш еш ш уш , 
ш каф ка кш м д ер ш  
орн аласты ру  т э р п б ш  
бакы лау .Ж и н акы лы кка  
тэрб и елеу .М эден и - 
ги ги ен алы к талап тарды  
о ры н даулары н  кадагалау

Т у ею  ас 12.30 
13. 00

Сикырлы сез: 
«А стары н ы з дэмд1 болсы н» 
А сы н -асы н -асы н а 
Б ереке  6epciH басы на 
А л л а  б1зд1 колдасы н 
Е ш  ж ам ан ды к  болм асы н 
А ум и н

Н ан кикы м ы н ш аш пандар 
Ж ерде ж атса баспандар 
T ep in  алы п кастерлеп 
Т  оргайларга тастандар  
Сикырлы сез: 
Приятного а п п е т и т а

Ойын- ж а т т ы г у  
A c iuiep кезде,

Сейлемейм1з, кулмейм1з
А стан  б аска езген1 О й лам ай м ы з
б1лмейм1з.
Сикырлы сез: "Астарыныз дэмд| 
болсын!"

О йы н ж азты гу:
Н ан кикы м ы н ш аш п ан д ар  
Ж ерде ж атса  басп ан д ар  
T ep in  алы п, кастерлеп  
Т оргай ларга тастан дар  
С икы рлы  сез:
«П риятного ап п ети та»

Ойын- жаттыгу :
Н ан -  там ак ты н  атасы  
Ы н ты м ак- к е п т щ  батасы  
Т1стем н ан н ы н  Kanipin 
Т ар ы ккан д а  6inepciH

T y c K i уйкы 13.00
15.10

Ертег1лер айты п ж агы м ды  унм ен  
балаларды  уйы ктату

Б алаларга у й ы ктауга ж агы м ды  
ж ан дай  ж асау

EpTeri окы п 6ep in  балаларды  у й ы ктату «К уйы рш ы к» е р т е п с н  окы п  6epin, 
балаларды  у й ы ктату

Ж агы м ды  м узы ка эуен1мен 
балаларды  у й ы ктату

Ыртшдеп 
уйкыдан ояту, 
шыныктыру 
шаралары

15 10 
15.40

Т есек те  ж аты п  ж асайты н 
ж атты гулар  
( 2 - 3  м инут)

С озы лу . Б.к. аркада ж аты п 
колы м ы зды  ж огары  кетер1п 
басы м ы здан  асы рап тосекке 
тус1рем1з, кез1м1зд1 аш ы п ж ум ам ы з 
( 2 - 4  рет)

О й ы н  «Ж аз бен куз» он  ж акка  
карап ж аты п куз легенде т1зем1зд1 
куш актап  алу, кузде суы к тон ам ы з , 
ж аз дегенде кершем1з ( 3 - 4  рет) 
0 з1м1зд1 укалау. К узде кун  суы ды  

, м олдас куры п оты ры п 
алаканы м ы зды  укалап  ж ы лы там ы з, 
ж ы лы  алаканы м ы збен  бет1м1зд1 
ж уам ы з ( 3-4рет)

М ай табан н ы ц  алды н алу. ( 2  м инут)

А рнай  ж олдарм ен  ж уру, ды м кы л  
ж олм ен  журу.
О ры н ды кка оты ры п ею  аягы м ы зды  
алды га созы п баш п ай лары м ы зды  бугу, 
босату  4-5 р
О ры н ды кка оты ры п ею  аягы м ы зды  
алды га созы п ез1м1зге карай тар ту  (4-5 
рет)
О ры н ды кка оты ры п ею  аягы м ы зды  
ж ерге койы п баш пайы м ы зды  ж огары  
кетеру,
екш ем1з еденде (4 -5  рет

2. А рканы н калп ы н  сактауга  
арналган ж атты гулар . ( 2  минут) 
Кел балалар турай ы к , 
К олы м ы зды  ж о гар ы  созайы к. 
Енкейем1з еденге, аркам ы зды  пк  
устал,
Bip дем алы п алайы к.
3 . Салкы н сум ей  колы м ы зды  
бет1м1зд! ж уам ы з
4 . Д емалу ж атгы гу л ар ы  
Ж ш ке бай лан ган  кебелектерд1 
урлеу (4 -5  рет)

2. А ркан ы н  калпы н 
сактауга арн алган  
ж атты гулар . ( 2  м инут)
К ел б алалар  турай ы к, 
К олы м ы зды  ж огары  созайы к. 
Е нкейемгз еденге, аркам ы зды  
п к  устал ,
Bip дем алы п  алайы к.
3. С алкы н  сум ей 
колы м ы зды  бет1м1зд1 ж уам ы з
4. Д ем алу 
ж атгы гулары  
Ж1пке б ай лан ган  
кеб елек тер д 1 урлеу  (4 -5  рет)

bcciii ас 15.40
16.00

Е сли  будеш ь пить чуть светь 
М о л о к о  с  ватруш кой, 
Б у д еш ь  ты  и в двести  лет 
Б од рою  старуш ой

П анда кол ж етп ей тш  аспан  бар

А на бол, дан а  бол, бала  бол 
Н анды  баспандар!

А - т у - т у  
А -ту-ту  v*
П ять зубов у н ас во рту 
А  годок пройдет,

Д зу л еп щ и  тасты рсы н  
С эулеД щ п асты рсы н  
А ксакалы н келгенде 
А к д ас тар х ан  ж ай ы лы п

С и к ы р л ы  сез : 
П р и я т н о г о  а п п е т и т а

А сы н, асы н  асы на 
Береке oepciii басы на



\
Сикырлм сез : 
А старьщ ы з дэмд1 болсын!

Сикырлы сез: 
Приятного аппетита

Будет п олон  р о т  
Сикырлы соз:
Let the food go grow

А д ал  ас пен  бас турсы н  
Т1л мен кезден  ам ан боп 
Т улеп  уш сы н ж ас кы рш ы н 
Сикырлы соз:
А старьщ ы з дэмд1 болсын!

Б оденедей  ж оргалап  
К ы ргауы лдай  коргалап  
К ы д ы р келсш  касына!

Ойындар, дербес 
эрекет

1 6 .0 0  
16. 30

Устел уст1 оймны: «Мен1н 
балабакш ам »

Максаты: у л п  б ой ы н ш а орн аласты ру  
гэсш дерш  колдан а  оты ры п, 
картиналар курасты ру

Вариативт1к компонент
«Ш ебер колдар»
К агаздан  не курасты ры лады ?

М аксаты : Б алаларды  кагаз 
турлер1мен, касиеттмен, олардан  не 
ж асауга болаты н ы м ен  таны сты ру.

« М а к а л  м эте л д е р »
Максаты: А йты лган  макал- мэтелд1 
кай талап  ай ты п  беруге 
дагды лан ды ру.

с

Вариативт1к компонент
Нргст i.iep елш де
«Куш1к досы н калай  тап ты » epTerici

М аксатьгБ алаларды  ер теп  
м азм уны м ен  тан ы сты ру, сурактар 
б ере  оты ры п, ep ieriH i жел1с1 
б ой ы н ш а эн п м ел еу ге  уйрету.

«Санамак айту» 
Бор1к тзкпм  
О н  ойланы п 
Т огы з толганы п, 
С е п з  р ет  сы зы п, 
Жет1 рет бузып. 
А лты  рет карап, 
Б ес  р ет  санап, 
Т е р т  р ет  кадап.
Y ш тал  ук! тагы п, 
Ек1 колы м  талы п. 
Bip бер!к  TiicriM, 
Э зер  деп  6iiTi.M.

Серуенге
дайындык

1 6 .3 0  
16. 40

Б алаларды н  ки1ну р е т г ш г ш  
бакы лау, кш н ген де  туймелер1н 
кадап, ая к  KHiMiniii бауы н байлауды  
, к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
ж ондеуд! кадагалау. Ки1м 
ш каф тары н таза  у стау  ж эн е  ж инау

Б алаларды н ки1ну ретт1л1г1н 
бакы лау, кш н ген д е  туй м елерш  
кадап, аяк  к ш м ш щ  бауы н байлауды  
, к ш м ш д еп  олкы лы ктарды  
ж ондеуда кадагалау . Ки1м 
ш каф тары н таза  у стау  ж эн е ж инау

Б алаларды н  ки ш у  р е т г ш г ш  бакы лау, 
ки1нгенде ту й м ел ер ш  кадап, аяк  
к ш м ш щ  бауы н байлауды  , кш м ш д еп  
о л кы лы ктард ы  жендеуд1 кадагалау. 
К ш м  ш каф тары н  таза  устау ж эн е ж и н ау

Б алаларды н  ки1ну р е т г ш г ш  
бакы лау, ки1нгенде туймелер1н 
кадап, аяк  к ш м ш ш  бауы н байлауды  
, к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
ж ендеуд1 кадагалау. Ки1м 
ш каф тары н таза  у стау  ж эн е  ж инау

Б алаларды н  ки ш у p e n i r i r iH  
бакы лау , ки1нгенде 
туй м елерш  кадап, аяк  
к ш м ш щ  бауы н байлауды  , 
к ш м ш д еп  олкы лы ктарды  
жондеуд1 кадагалау. К ш м  
ш каф тары н  таза  у стау  ж эн е  
ж и н ау

Серуен
16. 40- 
1 7 .4 5

Кимыллы ойын:
« 0 з  орн ы н ды  тап»
Максаты:
Б алан ы н  ш ап ш ан д ы гы н , 
б ай кагы ш ты гы н , зей ш ш  дам ы ту

Цимылды ойын:
«K epiciH ine»
Максаты:
Б алаларды н ты н д ай  алу  кабш етш , 
ким ы л козгалы с эрекет!н  дам ы ту

«Карлыгаш
гимнастикасы»
Максаты:баланы  cepriTy, дене 
м у ш е л е р ш щ  ким ы л -  козгалы сы н 
д ам ы ту

«Актерлар»
Максаты: Б аланы н образга  ену 
кабш етш , ким ы л 1с-эрекеттн 
м им ика, ж ест  г.ркылы ж ум ы с ic iey  
каб1лет1н дам ы там ы з

«Кузетпн»
Максаты:
О й ы н  ереж есш  тусш /ц ре 
оты ры п , кимыл em ijiir iii
дам ы ту

Балалардын уйге 
кайтуы

1 7 .4 5  
18. 15

А та-ан аларм ен  б алаб акш а кун 
тэрт1б1 туралы  эн п м ел есу

« Б у п н  6i'i не уйренд1к?» ата- 
аналарм ен су х б ат  ж у р п зу

«Б ала  к а у т Ы з д т  басты  назарда» ата 
ан аларм ен  кенестер жург1зу

А та-аналардан  сауалн ам а алу «М ен1н балабакш ам , мен1н 
м актаны ш ы м » такы ры б ы н да 
ата-ан аларга  корм е 
уй ы м дасты ру



ЦИКЛОГРАММА 
IV апта(24-28 Ацпан 2020 ж.) 

«Балапан» iciini тобы

0 тпел1 такырыи «Binni коршаган элем» 
Такмрыпша «Мамандык-гын 6api жаксы»

Кун rapiiOi У а к ы т ы Дуйсенб! 24.02.2020ж Сейсснб1 25.02.2020ж Сэрсенб! 26.02.2020ж Бейсенб1 27.02.2020ж Жума 28.02.2020ж
Балаларлы
кабылдау

Ата -  аналармен 
энпмелесу

07.45
08.45

Балаларды  тэрб и елй м ен  6 ip re  
кабы лдау .Б ала паспорты  мен 
зер ткан а сараптам асы м ен  
кабы лдау .А та -а н а м е н  эн п м ел есу  
дене кы зуы н ел ш еп  , тазалы гы н  
тексеру.

Т эрбиеппм ен  6 ip re  балаларды  
кабы лдау. ж агы м ды  ж агд ай  ж асау. 
Д ене кы зуы н елш еу  тазалы гы н  
тексеру  арнайы  ж урн алга т!ркеу.

Балаларды  кабы лд ау  у стш д е  ата- 
аналарм ен б алан ы н  ж агд ай  турапы 
эн п м ел есу  .дене кы зу ы н  елш еу . 
Т эрбиедпм ен  6 ip re  е р т с н г ш к  жаттыгу 
ж урп зу .

Б алан ы н  д ен е  кы зуы н елш еп  
кабы лдау . Б алан ы н  балабакш ага 
б еш м д ел у ш е байланы сты  
д ен саулы гы н  кадагалап  оты ру.

Т ан ертен  кабы лдап  ата-анага 
балабакш адан  капм ауы н 
ауы рган ж агд ай да ecKipiyi 
туралы  айту.дене кы зуы н 
елш еп  тазалы гы н  тексеру . Бой, 
салм ак  елш еу

А т а -а н а л а р м е н  жумыс: 
«Б алалардьщ  д ем алы с кундер1н 
калай, кай да етк1згендер1 ж айлы » 
эн п м елесу .

Ата-аналармсн жумыс:
«Б алаларды  езд ер ш щ  д о стар ы м ен  
ой ы н  бары сы нда тэту  ой н ау  
Kepeicriri жен1нде» эн п м ел есу .

Ата-аналармен жумыс:
«Баланы зды н до стар ы  турапы  
6ineci36e?» сауап н ам а ж у р п зу

Ата-аналармен жумыс:
А та ан ага  кенес
Б алан ы зга  кайы ры м ды  да  у л г ш  
б ола  6iniHi3

Ата-аналармен жумыс: 
Б алам ен  6 ip re  ен бектен

Ойындар (устел- 
устп, саусак жэне 
т .б .)

Устел- yci i ойыны: «О й ы к 
Ш н д е п  заттарды  орналасты ру»

Курылыс ойынлары:
«Б алабакш а» курасты ры п ойнау, 
тэту  о й н ауга уйрету.

«Менщ балабакшам» Ф о то  сурет 
курасты ру. Ф ото  суретге  бейнеленген 
гулдер;п ж эне б ал аб ак ш а  м аны нда ec in  
турган  гулдерд1 табу.

Саусак ойыны:
С ау сагы м д а саки н а  
С анап  Kopini кэнеки 
1,2,3 Bip, en i уш  
Д ем ал ай ы к  ж и н ап  куш.

«Сейлемей керей1кш1» 
ойыны (ундемес)

Ганертенп 
гимнастика (5 
мин)

08.45
08.50

«К елб ен -келб ен , келенкем »
1 К елб ен -
келбен ,келен кем  . келбен д еген  
келенкем .
Ак> калай  журед1? К1м керсете 
бшед1?

Б. к: туры п  аяк арасы  аш ы к  иы кп ен  
1- он  колды  кетеру, 2-сол  колды  
кетеру , 3 - он  колды  ж огары  кетер у , 
4 - сол  колды , 5- он  колды  ж ан га  
созу, 6-сол  сиякты  сол  колды , 7- 
т ем ен  Tycipy он  колды , 8- сол 
колды  тем ен  Tycipy. 6-8 рет.

«Д оппен ж атты гу»
1. Bip катарм ен ж у р у ,аяк  уш ы м ен , 
е к ш е м е н . а я к т ы  K O T e p in  ж уру, ж уп ру . (2 
мин.)
2. Bip катардан eKi к атар га  туру.
3. Д оппен ж атты гу.

«Ж алауш ам ен  ж атты гу»
1. Bip к атарм ен  ж уру ,аяк уш ы м ен , 
екш ем ен ,аякты  кетер ш  журу, 
жуг1ру. (2  м ин.)
2. Bip катард ан  eKi катарга туру.
3. Ж алау ш ам ен  ж атты гу.

Т ы н ы с алу ж атты гулары . 
«К аздар»
Б.к: А ягы м ы з ал ш ак д о л ы м ы з 
6eaiMi3fle.

Тангы ас 0 8 .5 0  
09. 10

Ойын- жаттыгу :
A c iiuep кезде,Сейлем ейм 1з, 
кулмейм1з.А стан баска езгеш  
О йлам айм ы з б1лмейм1з. 
Снкырлы сез: "Астарыныз 
дэмд! болсын!"

О й ы н  жаттыгу:
Н ан  кикы м ы н ш аш цандар 
Ж ер д е  ж атса  баспавдар 
T ep in  апып, кастерлеп 
Т оргай ларга таставдар  
Снкырлы сез: 
«Приятного аппетита»

Ойын- жаттыгу :
Н ан -  там акты н атасы  
Ы нты м ак- KenTiH ба  гасы 
TicTeM нанны н Kaflipin 
Т ары кканда o ijiepcin

Снкырлы сез:
«А стары н ы з дэм,ш болсы н»
А сы н -асы н -асы н а
Береке б ер с ш  басы на
А лла 6i3fli колдасы н
Е ш  ж ам ан д ы к  болм асы н аум ин

Н ан  кикы м ы н  ш аш п ан дар  
Ж ерде ж атса  баспандар  T epin 
апы п кастерлеп  Т оргай ларга  
тастан дар  Снкырлы сез:
Let the food go grow

Ойындар, 
уйымдастмрылга 
н оку кызметше 
дайындык

09. 10 
0 9 .2 0

«Б алабакш а б е л м есш д еп  гул» 
ойы ны

« М ен щ  балабакш ам » cy p eri н у л п  
бой ы н ш а курасты ры п ,эн п м е  
ай ты п  беру

Балабакш адагы  ой ы н ш ы ктарм ен  
ойнату, балалардьщ  6 ip - 6ipiMeH 
ауы зш а кары м - каты н ас  ж асауы на 
ы кпал ету

в л е щ п  ж аттау: 
Б алаб ак ш а  eciriH , 
У ш ке то л а  аш канбы з. 
Б алап ан дай  ecip in , 
М эпелей /u  бакш ам ы з.

У стел y c r i  ойы ны : «MeHiH 
балабакш ам »



a l l  оку КЫЗМСПСр|

09.20
10.20

Керкем эдебиет 
Гакырыбы: «Мамандыктын 
Oopi жаксы »
Максаты: Э р  -турл1 м ам анды к 
и ел ер ш щ  ж ум ы сы м ен  таны сты ру.

С у р е т
Т а к ы р ы б ы :
« М а м а н д ы к т ы н  бэр! ж а к с ы »  
М а к с а т ы : Э ртурл1  м ам анды к 
Hencpiiiin колдан аты н  затгары

Курасгыру
Такырыбы: «Машина» 
Максаты: Балаларды  куры лы с 

м атари алдары м ен  ж ум ы с ж асауга 
о лард ы н  тус1н niuiiHiH келем ш  
аж ы ратуга  уйрету.
К и м ы л д ы  о й ы н : « Ж у р п з у и н »

Жаратылыстану
Такырыбы:
«Мен курылысшы боламын»
М а  к с а т ы : Е ресектер д1н 
ен бегш  багалай б1луге ,ересектерге 
сы йласты кпен  кары м  каты н ас 
ж асауга  корш аган ортан ы  коргауга 
тэрбиелеу

Жапсыру
Гакырыбы: «Жук келпз» 
Максаты: 1лрнеше 
гпш1пдерден м эш и н ен щ
бейнеЫ н ж апсы руды  уйрету. 
О йлау, ки ялдау  кабш еттер1н 
артгы ру. ¥ к ы п т ы  ж ум ы с 
ic ie y re  тэрбиелеу.

Ссруенге
ДЯЙЫНДЫК

10.20
1 0 .3 0

Б алалар д ы н  ки1ну р е т г ш г ш  
бакы лау , ки1нгенде туйм елерш  
кадап, аяк  к ш м ш щ  бауын 
байлауды  , к ш м ш д еп  
олкы лы ктарды  жондеуд1 
кадагалау. Ки1м ш каф тары н таза  
у стау  ж эн е  ж инау

Б алаларды н  ки1ну р е т г ш г ш  
бакы лау , кш нгенде туймелер1н 
кадап , ая к  к ш м ш щ  бауы н байлауды  
, к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
жендеуд1 кадагалау. Ки1м 
ш каф тары н  та за  устау  ж эн е  ж инау

Б алаларды н  ки1ну ретгй п гш  бакы лау , 
кш н ген де  туй м елерш  кадап, аяк  
к ш м ш щ  бауы н байлауды  , к ш м ш д е п  
олкы лы ктарды  жондеуд1 кадагалау. 
К ш м  ш каф тары н  таза  устау ж эн е  ж инау

Б алаларды н ки ш у  р е т г ш г ш  бакы лау, 
кш н ген де туй м елерш  кадап , аяк  
кш м ш щ  бауын бай лауды  , кш м ш д еп  
олкы лы ктарды  жендеуд1 кадагалау. 
К ш м  ш каф тары н таза  у стау  ж эн е  
ж инау

Б алаларды н  кш ну р е т т ш п н  
бакы лау, кш нгенде 
туй м елерш  кадап, аяк  
к ш м ш щ  бауы н бай лауды  , 
к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
ж ендеудо кадагалау. К ш м  
ш каф тары н  таза  у стау  ж эн е  
ж и н ау

С еруен деу 10.30
12.20

Бакылау:Бултты бакылау 
Максаты: Балаларга бултгы н 
неге у ксай ты н ы н  кай багы тка 
коими ж аткан ы и  бакы лагы п 
эн п м ел еу .
Кимылды ойындар: «А к коян», 
Б алаларды н  е з  epiicrepiMeH 
ж асалаты н  1с-эрекетгер1

Бакылау: Кустарды бакылау 
Максаты: К ы ста  кы стайты н 
кустарды  бакы лату.
Енбек: Б елм е  гулдер1н суару. 
Кимылды ойындар: «К ус болып 
уш ам ы з»
Б алаларды н  е з  ер1ктер1мен 
ж асалаты н  1с-эрекеттер1

Бакылау: Кыста жауган кар 
ушкындарын бакылау 
Максаты: К ы с м е зг ш н д е п  ж ау ган  кар 
уш кы н дары н ы н  111iim uiepiмен 
тан ы сты ру

Бакылау: Ауа райын бакылау. 
Максаты :К ы стагы  ауа 
рай ы н ы н ,салкы н ды гы н ,ауа 
рай ы н ы н  салкы н ж ы лы сы н  
бакы лау.

Бакылау: Ак каланын 
жасалуын бакылау. 
МаксатькБаларга 
аккаланын неден 
жасалатынын.калай 
жасалуын корсету.

Серуеннен оралу 12.20
12 .30

Б алаларды н  д уры с ш еипнуш , 
ш каф ка ки1мдер1н орналасты ру 
тэрттбш  бакы лау .Ж и н акы лы кка 
тэр б и елеу  .М эдени-гигиенал ы к 
талап тарды  оры ндаулары н 
кадагалау

Б алаларды н  дуры с ш еппну1н, 
ш каф ка кш м д ер ш  орналасты ру 
тэрттбш  бакы лау .Ж инакы лы кка 
тэр б иелеу .М эдени -ги ги ен ап ы к 
талап тарды  оры ндаулары н 
кадагалау

Б алаларды н  дуры с шеш1ну1н, ш каф к а  
кш м д ер ш  орналасты ру тэрттбш  
бакы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрб иелеу .М эдени -ги ги ен алы к 
талап тарды  оры ндаулары н кадагалау

Балаларды н д уры с ш еш ш уш , 
ш каф ка ки1мдер1н орн аласты ру  
in p iio in  бакы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрб иелеу .М эдени -ги ги ен алы к 
талаптарды  оры н даулары н  
кадагалау

Б алаларды н  д уры с ш еи п н уш , 
ш каф ка кш м д ер ш  орн аласты ру  
тэртгбш  бакы лау .Ж и н акы лы кка  
тэрб и елеу .М эден и -ги ги ен алы к  
талап тарды  оры ндаулары н 
кадагалау

Туею ас 12.30
1 3 .0 0

Сикырлы сез:
«А старьщ ы з дэмд1 болсы н» 
А сы н -асы н -асы н а 
Береке б е р е т  басы на 
А л л а  б1зд1 колдасы н 
Е ш  ж ам ан д ы к  болм асы н 
А ум ин

Н ан ки кы м ы н  ш аш пандар 
Ж ерде  ж атса  баспандар 
T ep in  алы п  кастерлеп 
Т  оргай л ар га  тастандар  
Сикырлы сез : 
Приятного аппетита

Ойын- жаттыгу :
A c iu iep  кезде,

С ейлем ейм 1з, кулмейм1з 
А стан  б аск а  е згеш  О й лам ай м ы з 
б1лмейм1з.
Сикырлы сез: "Астарьщыз дэмд| 
болсын!”

О й ы н  жаттыгу:
Н ан  кикы м ы н ш аш п ан дар  
Ж ерде ж атса  баспандар  
T ep in  алып, кастерлеп  
Горгайларга тастан дар  
С и кы рлы  сез:
«П риятного аппетита»

Ойын- жаттыгу :
Н ан -  там акты н  атасы  
Ы нты м ак- кепт1н батасы  
TicieM  н ан н ы н  Kanipin 
Т ары ккан да  6 i.iepcin

Туею уйкы 13.00
15.10

Е ртегш ер  ай ты п  ж агы м ды  унм ен 
балаларды  уй ы ктату

Б алаларга  у й ы ктауга  ж агы м ды  
ж ан дай  ж асау

Е р т е п  окы п  6epin  балаларды  у й ы ктату «К уйы рш ы к» е р т е п с н  окы п  6ep in , 
балаларды  у й ы ктату

Ж агы м ды  м узы ка эуеш м ен  
балаларды  уй ы ктату

b ip i in i e n
уйкылни ояту,
шыныктыру
шаралары

15 10
15.40

Т есек те  ж аты п  ж асайты н 
ж атгы гулар  
( 2-3  м инут)

С озы лу. Б .к. аркада ж аты п 
колы м ы зды  ж огары  кетер1п 
баеы м ы здан  асы рап  тесекке 
тус1рем1з, коз1м1зд1 аш ы п 
ж ум ам ы з ( 2 - 4  рет)

О й ы н  «Ж аз бен  куз» он  ж акка 
карап  ж аты п  куз легенде тоем1зд1 
куш актап  алу, кузде суы к  т о н а м ы з , 
ж аз деген де кершем1з ( 3 - 4  рет) 

GiiMiifli укалау. К узде кун суы ды  , 
м олдас куры п  оты ры п 
ал акан ы м ы зды  укалап  ж ы лы там ы з, 
ж ы лы  алакан ы м ы збен  бет1м1зд1 
ж уам ы з ( 3-4рет)

М ай табан н ы н  алды н алу. ( 2 м инут) 
А рн ай  ж олдарм ен  журу, ды м кы л 
ж олм ен  журу.
О р ы н д ы кка  оты ры п ек1 аягы м ы зды  
алд ы га  созы п  баш пайлары м ы зды  бугу, 
б осату  4-5  р
О р ы н д ы кка  оты ры п ею  аягы м ы зды  
алд ы га  созы п  ез1м1зге карай тар ту  (4-5 
рет)
О ры н ды кка  оты ры п ею  аягы м ы зды  
ж ерге  кой ы п  баш пайы м ы зды  ж огары  
кетеру ,
екш ем 1з еденде ( 4-5 рет

2 . А рканы н калпы н сактауга 
арналган  ж атгы гулар. (2  м инут) 
К ел балалар турай ы к, 
К олы м ы зды  ж огары  созайы к. 
Енкейем1з еденге, аркам ы зды  т ж  
устал ,
Bip дем алы п алайы к.
3 . С апкы н сум ей колы м ы зды  
6eTi,Mi3,ri ж уам ы з
4 . Д ем алу ж атты гулары  
Ж 1пке байланган кебелектерд1 
урлеу  ( 4-5 рет)

2. А ркан ы н  калпы н 
сактауга арн алган  ж атгы гулар .
(2 м инут)
Кел балалар  турайы к, 
К олы м ы зды  ж огары  созайы к. 
Е н к ей ем п  еденге, аркам ы зды  
т ж  устап ,
Eip дем алы п  алайы к.
3. С алкы н  сум ей 
колы м ы зды  б ет1м 1зд 1 ж уам ы з
4. Д ем алу  ж атты гулары  
Ж1пке б ай лан ган  кебелектерд1 
урлеу ( 4-5 рет)

Eeciii ас 15.40
16.00

Е сли  будеш ь пить чуть светь 
М олоко  с ватруш кой ,

Н ан д а  кол ж етп ей тш  аспан  бар А - т у - т у
А -ту-ту

Дэулет1нд1 тасты рсы н 
C aynei i i tu  асты рсы н

С и к ы р л ы  сез :
Прият ного аппетита



Будеш ь ты  и в двести  л ет  
Б одрою  старуш ой 
Сикмрлы сез: 
А стары н ы з дэм д! болсын!

А н а бол, дан а  бол, б ал а  бол 
Н анды  баспандар! 
Сикырлы свз:
Приятного аппетита

П ять зубов у нас во рту 
А  годок п рой дет,
Б удет п олон  р о т  
Сикырлы сез :
Let the food go grow

А ксакалы н  келгенде 
А к д а с т а р х а н  ж ай ы лы п  
А дал ас пен  бас турсы н  
Т ш  мен козден  ам ан  боп 
Т улеп у ш сы н  ж ас кы рш ы н 
Сикырлы сез :
А стары н ы з дэмд1 болсы н!

А сы н, асы н  асьщ а 
Береке б ер сш  басьщ а 
Б ед ен ед ей  ж оргалап 
К ы р гау ы л д ай  коргалап 
К ы д ы р  к ел сш  касьща!

Ойындар, дербес 
эрекет

1 6 .0 0
1 6 .3 0

У с те л  yc ri ойыны: «М ен щ  
балабакш ам »
М а к с а т ы : у л п  бой ы н ш а 
орн аласты ру тэс1лдер1н ко л д ан а  
оты ры п, картиналар курасты ру

Вариативтж компонент
«Ш ебер колдар»
К агаздан  не курасты ры лады ?

М аксаты: Балаларды  кагаз 
турлер1мен, касиет1мен, олардан  не 
ж асауга болаты н ы м ен  таны сты ру.

« М а к а л  м эте л д е р »
М а к с а т ы : А й ты лган  м акал- мэтелд1 
кайталап  ай ты п  беруге 
дагды ланды ру.

Вариативтж компонент
Ертег1лер ел1нде
«К уш ж  д о сы н  калай  тапты »
epTerici

М аксаты : Б алаларды  ер теп  
м азм ун ы м ен  тан ы сты ру, сурактар 
бере оты ры п , е р т е п ш  жел1с1 
б ой ы н ш а энг1мелеуге уйрету.

«Санамак айту»
Bopi к Ti in i м 
О н  о й лан ы п  
Т огы з толган ы п , 
С е п з  р е т  сы зы п, 
Жет1 р е т  бузы п.

Серуенге
дайындык

1 6 .3 0  
16. 40

Б алаларды н ки1ну р е т г ш г ш  
бакы лау, киш генде туймелер1н 
кадап, аяк  к ш м ш щ  бауы н 
б ай л а у д ы , к ш м ш д е п  
олкы лы ктарды  жендеуд1 
кадагалау. Ки1м ш каф тары н  таза  
у стау  ж эне ж инау

Б алаларды н ки1ну р е т г ш г ш  
бакы лау, ки1нгенде ту й м ел ер ш  
кадап, аяк  к ш м ш щ  бауы н байлауды  
, кш м ш д еп  олкы лы ктарды  
жендеуд1 кадагалау. К ш м  
ш каф тары н таза  у стау  ж эн е  ж инау

Б алаларды н  ки1ну р е т г ш г ш  бакы лау, 
ки ш ген де ту й м ел ер ш  кадап, аяк  к ш м ш щ  
бауы н байлауды  , к ш м ш д еп  
олкы лы ктарды  жондеууи кадагалау. Ки1м 
ш каф тары н  таза  у стау  ж эн е ж инау

Б алаларды н  ки1ну p c n i i i r iH  
бакы лау , ки ш ген де  туйм елерш  
кадап, аяк  к ш м ш щ  бауы н 
байлауды  , к ш м ш д е п  
олкы лы ктарды  жондеуд1 
кадагалау. К ш м  ш каф тары н таза 
у стау  ж эн е  ж и н ау

Б алалар д ы н  ки!ну реп члн зн  
бакы лау , киш генде туйм елерш  
кадап , ая к  к ш м ш щ  бауы н 
бай лауд ы  , кш м ш деп  
о л кы лы ктард ы  жендеуд1 
кадагалау . К ш м  ш каф тары н 
таза  у стау  ж эн е  ж инау

Серуен
16. 40- 
17 .45

Кимылды ойын:
« 0 з  орны нды  тап»
Максаты:
Б аланы н ш ап ш ан д ы гы н , 
байкагы ш ты гы н, зей1н1н дам ы ту

Кимылды ойын:
«Kepiciniue»
М а к с а т ы :
Балаларды н т ы в д ай  алу  каб1лет1н, 
ким ы л козгалы с эр ек етш  дам ы ту

«Карлыгаш 
1 имнастикасы»
М а к с а т ь к б а л а н ы  c ep riiy , дене 
мушелер1н1ц ким ы л -  козгалы сы н дам ы ту

«Актерлар»
Максаты: Б алан ы н  образга ену 
кабш етш , ким ы л ic-эрекетш  
м и м и к а  ж ест  аркы лы  ж умы с 
ic rey  каб1лет1н дам ы там ы з

«Кузетин»
М а к с а т ы :
О й ы н  ер еж есш  ту а щ н р е  
о ты р ы п , ким ы л е п т ш г ш  
д ам ы ту

Балалардын уйгс 
кайтуы

17 .45 
18. 15

А та-аналарм ен  б алаб акш а кун  
тэрт1б1 туралы  эн п м ел есу

«Б угш  6i3 не у й рен дш ?»  ата- 
аналарм ен сухбат  ж у р п зу

«Б ала  к а у ш Ы з д т  басты  назарда» ата 
аналарм ен  кецестер жург1зу

А та-ан алардан  сауалн ам а алу « М ен щ  балабакш ам , мен1н 
м акган ы ш ы м » такы ры бы нда 
ата -ан ал ар га  корме 
у й ы м д асты ру

чту*
О дш кер



бакш асы
М .Ж .Б и ж ан ов

ЦИКЛОГРАММА 
/  опта (02-06 Наурыз, 2020 ж.) 

«Ка шман» h'inii тобы

Отпел! такырып «Салттар мен фольклор» 
Гакырыпша «Казакстан халкынын салттары мен дэстурле

Кун TapTi6i У а к ы т ы Дуйеенба 02.03.2020ж Ссйсенб1 03.03.2020ж Сзрсенб1 04.03.2(12(1* Бейсснбн 05.03.2020ж Жума 06.03.2020ж
Ьалаларды
к а б ы л д а у

Ата -  аналармен 
знпмелесу

07.45
08.45

Б алаларды  тэрбисин м сн  6 ip re  
кабы лд ау .Б ала  паспорты  мен 
зер тк ан а  сараптам асы м ен  
к аб ы л д ау .А та -ан ам ен  зн п м ел есу  
дене кы зуы н елш еп  , тазалы гы н 
тексеру.

Т эр би ен п м ен  6 iprc балаларды  
кабы лдау . ж агы м ды  ж атдай  ж асау . 
Д ене кы зуы н елш еу.тазапы гы н 
тексер у  арнайы  ж урн алга т1ркеу.

Б алатарды  кабы лд ау  у стш д е  ата- 
аналарм ен б алан ы н  ж атдай  туралы  
эн п м елесу .ден е  кы зуы н  влш еу . 
Т эрбиенпм ен 6 ip re  с р г е н п л ж  ж атгы гу 
ж урп зу .

Б алан ы н  дене кы зуы н елш еп  
кабы лдау. Б аланы н  б алаб акш ата 
6 e f l iM ,.ie : iy iH C  байланы сты  
ден саулы гы н  кадагалап  оты ру.

Т анертен  кабы лд ап  ата-ан ата  
балабакш адан калм ауы н  
ауы рган ж агд ай да ecKipTyi 
туралы  айту.дене кы зуы н  
елш еп  тазалы гы н  тексер у . Бой, 
салм ак елш еу

Ата-аналармен жумыс:
«Б алаларды н  дем алы с кундерш  
капай, кай д а  етк!згендер1 ж айлы » 
зн п м ел есу .

Ата-аналармен жумыс: «Б алаларды  
е зд е р ш щ  достары м ен ойы н 
б ары сы н да тату ойнау керектнл 
ж ен ш д е»  зн п м елесу .

Ата-аналармен жумыс:
«Б атаны здьщ  достары  туралы  
бш еЫ збе?» сауалн ам а ж у р п зу

Ата-аналармен жумыс:
А та  ан ага  кецес
Б аланы зга кайы ры м ды  д а  y a r ia i 
б ола  6iaiHi3

Ата-аналармен жумыс:
Балам ен 6 ip re  ен б ектен

Ойындар (устел- 
усп, саусак жэне 
т .б .)

Устел- ycTi ойыны: «О йы к 
ш ш д е п  заттарды  орналасты ру»

Курылыс ойындары: «Б алабакш а»  
к урасты ры п  ойнау, тату  ой н аута 
уйрету.

«Мен1н балабакшам» Ф ото  сурет 
курасты ру. Ф ото  суретте бейнеленген  
гулдерд1 ж эн е б алаб акш а м ан ы н д а ecin  
туртан  гулдерд1 табу.

Саусак ойыны:
С аусагы м да сакина 
С анап  кернп кэн еки  
1,2,3 Bip, e K i  уш  
Д ем алай ы к  ж и н ап  куш.

«Сейлемей керей1кин» 
ойыны (ундемес)

Танертенп 
гимнастика (5 
мин)

08.45
08.50

« К олбен -келбен , квленкем »
1 .К влбен-
келбен ,келен кем .келбенд еген
келен кем .
А ю  калай  журед1? K im корсете 
б1лед1?

Б.к: гуры п ая к ар асы  аш ы к  иы кп ен  1- 
он  колды  кетеру, 2-сол колды  кетеру , 
3 - он  колды  ж отары  кетеру , 4 - сол 
колды , 5- он  колды ж ан га  созу, 6-сол  
си якты  сол  колды , 7 -тем ен  Tycipy он  
колды , 8- сол  колды том ен  Tycipy. 6-8 
рет.

«Д оппен ж атты ту»
1. Bip катарм ен  ж уру ,аяк  у ш ы м ен , 
екш ем ен .аякты  K erepin  ж уру, ж уп ру . (2 
м ин.)
2. Bip катардан ею  катарга  туру.
3. Д оппен ж аттыту.

«Ж алауш ам ен  ж атгы гу»
1. E ip катарм ен  ж уру .аяк  уш ы м ен , 
екш ем ен .аякты  K erepin журу, 
ж у п р у . (2 м ин.)
2. E ip катардан  ею  катарга  туру.
3. Ж алауш ам ен  ж атты ту.

Т ы ны с алу ж атгы гулары . 
«Каздар»
Б.к: А ягы м ы з алш ак ,колы м ы з 
6 c n i M i 3 n e .

Такты ас 08 .50 
09. 10

Ойын- жазтыту :
A c iu iep  кезде,Сейлем ейм 1з, 
кулмейм1з.А стан баска взген1 
О й лам ай м ы з бшмеймгз. 
Сикырлы сез: "Астарьщыз 
дэмд| болсын!"

О й ы н  ж атгы гу: Нан кикы м ы н 
ш аш п ан дар  Ж ерде ж атса  б асп ан д ар  
T ep in  алы п, кастерлеп 
Т оргай ларта  тастандар 
Сикырлы свз:

«Приятного аппетита»

Ойын- жаттыту :
Н ан -  там акгы н  атасы  
Ы нты м ак- к еп тщ  багасы  
'Метем нанньщ  K a / r i p iн 
Т ары кканда 6 i j i e p c i n

Сикырлы сез:
«А старьщ ы з дэм ;н  болсы н»
А сьщ -асы н -асы н а
Береке 6epciH басьщ а
А лла 6i3fli колдасы н
Е ш  ж ам ан ды к  болм асы н аум ин

Н ан кикы м ы н ш аш п ан д ар  
Ж ерде ж атса  баспанд ар  T epin  
алы п кастерлеп  Т оргай ларта  
тастандар  Сикырлы свз:
Let the food go grow

Ойындар, 
уйымдастырылга 
н оку кызметше 
дайындык

09. 10 
09  .20

«Б алабакш а б ел м есш д еп  гул» 
ойы ны

« М ен щ  балабакш ам» суретш  у л п  
бо й ы н ш а курасты ры п ,эн п м е  
ай ты п  беру

Балабакш адагы  ой ы н ш ы ктарм ен  
ойнату, балаларды н  6 ip - 6ipiMeH 
ауы зш а кары м - каты н ас  ж асауы н а 
ы кпал ету

0ленд1 ж аттау: 
Б алабакш а eciriH , 
У ш ке то л а  аш канбы з. 
Б алапан дай  ec ip in , 
M arie.ieHai бакш ам ы з.

У стел y c T i  ойы ны : « М ен щ  
балабакш ам»



у -

¥  й ымдасты рыл г 
ан оку кызметтер1

09.20
10.20

С'ойлсуд! дамыту 
Такырыбы С алт-дэстурд1 
б ш ем ш
М аксаты  балаларды н  с е зд ж  
коры н у лтгы к  заттарды н  
атаулары м ен  байы ту

С у р ет  с ал у
1 акырыбы О рам алд ы  безенд1ру 
М аксаты  к агазга  басты рм ам ен  
ж ум ы с ic ie y  д агд ы лары н  
калы птасты ру орам алды  
геом етри ялы к п1ш1ндермен 
безенд1руге у й р ету  балаларды  
эсемд1кт1 коре б1луге тэрб иелеу

Сенсорика
Такырыбы: «Сакинаны ал» 
Максаты: Б алаларда  затгы к  -  
ж абды кты к  э р е к е т п  калы птасты ру: 
таякты н  кем ег1м ен турл1 -туст1 
саки н аларды  ез1не карай ж ы лж ы ту.

Жаратылыстану 
Такырыбы: «Казакстаннын 
К ы з ы л  штабы»
Максаты: «К ы зы л ю тапка» 
ен п зш ген  ж эн е  ж ой ы лы п  кету 
Kayni тен ген  ж ан уарларды  атау. 
Т аби гатта  ез1н у стау  ережес1н 
бш уге баулу

С ер у ен ге
дайындык

10.20
1 0 .3 0

Балаларды н ки1ну р е т г ш г ш  
бакы лау, ки1нгенде ту й м ел ер ш  
кадап, аяк  к ш м ш щ  бауы н 
б а й л а у д ы , ки1м1ндег1 
олкы лы ктарды  жендеуд1 
кадагалау. К ш м  ш каф тары н  таза  
устау  ж эн е ж инау

Б алаларды н ки ш у  р е т г ш г ш  бакы лау, 
кш нгенде ту й м ел ер ш  кадап, аяк  
к ш м ш щ  бауы н  бай лауды  , к ш м ш д еп  
олкы лы ктарды  ж ендеуд1 кадагалау. 
Кш м  ш каф тары н  та за  устау  ж эне 
ж инау

Б алаларды н  ки ш у  р е т г ш г ш  бакы лау, 
кш н ген де ту й м ел ер ш  кадап, аяк  
к ш м ш щ  бауы н байлауды  , к ш м ш д е п  
олкы лы ктарды  ж ендеуд1 кадагалау. 
К ш м  ш каф тары н  таза  у стау  ж эн е  ж инау

Б алалар д ы н  ки1ну peTTiniriH 
бакы лау , кш н ген де  туйм елерш  
кадап , аяк  к ш м ш щ  бауын 
б а й л а у д ы , к ш м ш д е п  
о лкы лы ктарды  жендеуд1 
кадагалау. К ш м  ш каф тары н таза  
у стау  ж эн е  ж инау

Б алалар д ы н  киш у р е т г ш г ш  
бакы лау , кш нгенде туйм елерш  
кадап , ая к  к ш м ш щ  бауын 
б а й л а у д ы , кш м ш д еп  
олкы лы ктарды  ж ондеуд| 
кадагалау . К ш м  ш каф тары н 
таза  у стау  ж эн е  ж инау

С ер у ен д еу 10.30
12.20

Бакы лау: К арлардьщ  epyiH 
бакы лау. М аксаты  Б алаларга  
к ун н щ  ж ы лы п ,карларды ц  калай 
ер in ж атканы н керсету.

Б акы лау :А гаш тард ы н  бурш1к атуы н 
б акы лау .М аксаты :Б аларга 
агаш тардагы  бурш 1к аты п  ж атканы  
керсету  ,тан ы сты ру.

Б акы лау:Ж ауы  п ж аткан  ж анбы рды  
б акы лау .М аксаты  :Балаларга д алад а 
ж ан бы р  калай  ж ауы латы н ы н  керсету.

Б акы лау :К ок  ш ептерд1 
бакы лау. М аксатьгБ алаларга  к ек  
ш ептерд1н ш ы гуы н,кектеу1н 
бакы лау.

Б акы лау :А уа райы н 
бакы лау .. М аксаты  коктем 
м е з г ш н д е п  ауа райы н 
бакы лау.

С е р у ен н ен  о р а л у 12.20
1 2 .3 0

Б алаларды н  д уры с ш еи п н уш , 
ш каф ка ки1мдер1н орн аласты ру  
тэрт1б1н бакы лау .Ж и н акы лы кка  
тэрбиелеу.

Балаларды н д у р ы с  шеш1ну1н, ш каф ка 
кш м д ерш  орн аласты ру  тэрт1б1н 
бакы лау .Ж и н акы лы кка  тэрбиелеу

Б алаларды н  д уры с ш еипнуш , ш каф ка 
кш м д ерш  орн аласты ру  тэрттбш  
бакы лау .Ж и н акы лы кка  тэрбиелеу.

Б алаларды н  ду р ы с ш енинуш , 
ш каф ка кш м д ер ш  орналасты ру 
т э р п б ш  бакы лау .Ж инакы лы кка 
тэрб и елеу

Б алаларды н  дуры с ш еипнуш , 
ш к аф к а  кш м д ерш  орналасты ру 
т э р п б ш  бакы лау .Ж инакы лы кка 
тэрб иелеу .

TycKi ас 12.30
1 3 .0 0

Сикырлы сез:
«А стары н ы з дэмд1 болсы н » 
А сы н -асы н -асы н а 
Береке береш  б асы на 
А лла  61зд 1 колдасы н 
Е ш  ж ам ан ды к  болм асы н  
А ум ин

Н ан ки кы м ы н  ш аш п ан дар  
Ж ерде ж атса  баспанд ар  
T epin  алы п  кастерлеп  
Т ортай ларга тастан дар  
Сикырлы сез: 
Приятного аппетита

Ойын- жаттыгу :
A c im ep кезде,

С ейлем ейм 1з, кулмейм1з 
А стан  б аск а  езгеш  О йлам айм ы з 
б1лмейм1з.
Сикырлы сез: "Астарыныз дэмд! 
болсын!"

О й ы н  ж атты гу:
Н ан  кикы м ы н  ш аш пандар 
Ж ерде  ж атса  баспандар 
T ep in  алы п, кастерлеп  
Т ортай ларга  тастандар  
С и кы рлы  соз:
«П ри ятн ого  аппетита»

Ойын- жаттыгу :
Н ан  -  там акты н  атасы 
Ы н ты м ак- к е п п н  батасы  
Т ю тем  н ан н ьщ  KaflipiH 
Т ар ы к к ан д а  бшерс1н

Туею уйкы 13.00
15.10

Е ртегш ер  айты п ж агы м ды  унм ен  
балаларды  у й ы ктату

Б алаларга уй ы к тау га  ж агы м ды  
ж ан дай  ж асау

E p re r i  о к ы п  6ep in  балаларды  уй ы ктату «К уй ы рш ы к» е р теп с н  окы п 6epin , 
балаларды  уй ы ктату

Ж агы м д ы  м узы ка эуею м ен  
б алалард ы  уйы ктату

Б1ртшдеп 
уйкыдан ояту, 
шыныктыру 
шаралары

15 10 
15.40

Т есекте ж аты п  ж асай ты н  
ж атты гулар  
(2 -3  минут)

О йы н «Ж аз бен  куз» он  ж акка  карап 
ж аты п куз д еген д е  тiзeм iзд i 
куш актап алу, кузд е суы к  тонам ы з , 
ж аз деген де керш ем1з ( 3 - 4  рет)

М ай таб ан н ы н  алды н алу. ( 2  
м и нут)А рн ай  ж олдарм ен  журу, 
ды м кы л  ж олм ен  ж уру .О ры н ды кка 
оты ры п  ею  аягы м ы зды  алды га созы п 
баш п ай лары м ы зды  бугу, б осату  4-5  р

2 .А ркан ы н  калпы н сактауга 
арн алган  ж атты гулар. ( 2  минут) 
К ел балалар  турай ы к, 
К олы м ы зды  ж огары  созайык. 
Е нкейем1з еденге, аркам ы зды  И  к 
устал .

2. А ркан ы н  калпы н 
сактау га  арн алган  ж атты гулар. 
(2 м инут)
К ел б алалар  турайы к, 
К олы м ы зды  ж огары  созайы к.

Бесш ас 15.40
16.00

Е сли  будеш ь пить чуть  светь  
М олоко  с ватруш кой ,
Будеш ь ты  и  в двести  л ет  
Б одрою  старуш ой 
Сикырлы сез:
А стары н ы з дэмд1 болсы н!

Н ан да кол ж етп ей тш  аспан  бар

А на бол, д ан а  бол, б ала  бол 
Н анды  баспандар!
Сикырлы сез:
Приятного аппетита

А - т у - т у
А -ту-ту
П ять зубов у  нас во  рту 
А  год ок  пройдет,
Б уд ет  п олон  рот 
Сикырлы соз:
Let the food go grow

Дэулет пип тасты рсы н  
CayjieTinai асты рсы н 
А ксакап ы н  келгенде 
А к д а с т а р х а н  ж айы лы п 
А дал ас пен  бас турсы н 
Сикырлы соз: 
А стары н ы з дэмд1 болсын!

Сикырлы соз: 
Приятного аппетита

А сы н , асы н  асьщ а 
Б ереке 6epciH басы на 
Б ед ен ед ей  ж оргалап  
К ы ргауы лдай  коргалап 
К ы д ы р келсш  касына!

Ойындар, дербес 
эрекет

1 6 .0 0
1 6 .3 0

У ст е л  уст1 ойыиы: «М ен щ  
балабакш ам »

М а к с а т ы : у л п  б ой ы н ш а 
орналасты ру  тэсш д ер ш  колдан а  
оты ры п, картиналар  ку р астм р у

Вариативпк компонент
«Ш ебер колдар»
К агаздан  не курасты ры лады ? 
М аксаты : Б алаларды  кагаз 
турлер1мен, к аси еп м ен , олардан не 
ж асауга б о латы н ы м ен  таны сты ру.

« М а к а л  м эте л д е р »
Максаты: А й ты лган  м акал- мэтелд1 
кай талап  ай ты п  беруге 
дагды лан ды ру.

Вариативззк компонент
Е р теп л ер  ел1нде
«Куш 1к досы н  калай  тапты »
e p T e r i c i

М аксаты : Б алаларды  е р т е п  »* 
м азм ун ы м ен  таны сты ру.

«Санамак айту»
BepiK н к п м  
О н о й лан ы п  
Т огы з толган ы п , 
С е п з  р ет  сы зы п, 
Жет1 р ет  бузы п.



.'.*»-.ЫНДМК
16 .30  
16. 40

Б алаларды н  ки ш у р е т т ш п н  
бакы лау , ки1нгенде туй м елерш  
кадап, аяк  к ш м ш щ  бауын 
байлауды  , к ш м ш д еп  
олкы лы ктарды  ж ен деуд 1 

кадагалау. К ш м  ш каф тары н таза  
у стау  ж эн е ж инау

Б алаларды н киш у р е т т ш п н  бакы лау, 
кш нгенде туй м елерш  кадап, аяк  
к ш м ш щ  бауы н байлауды  , кш м ш д еп  
олкы лы ктарды  ж ендеуд! кадагалау. 
К ш м  ш каф тары н таза  устау  ж эн е  
ж инау

Балаларды н ки1ну р е т т ш п н  бакы лау, 
кш нгенде ту й м ел ер ш  кадап , аяк 
к ш м ш щ  бауы н бай лауды  , к ш м ш д еп  
олкы лы ктарды  ж ендеуд1 кадагалау. 
К ш м  ш каф тары н та за  у стау  ж эн е  ж инау

Балаларды н кш н у  р е т т ш п н  
бакы лау, кш н ген д е  туйм елерш  
кадап. аяк  к ш м ш щ  бауы н 
байлауды  , к ш м ш д е п  
олкы лы ктарды  ж ен д еу д 1 

кадагалау. К ш м  ш каф тары н таза 
устау  ж эн е ж и н ау

Б алаларды н  к ш н у  р е т т ш п н  
бакы лау, кш н ген д е  туйм елерш  
кадап, аяк  к ш м ш щ  бауын 
байлауды  , к ш м ш д е п  
олкы лы ктарды  жвндеуд1 
кадагалау. К ш м  ш каф тары н 
таза  у стау  ж эн е  ж инау

Ссруен
1 6 .4 0 - 
17 .45

Кимы.мы ойын:
« 0 з  орны нды  тап»
М а к с а т ы :
Б аланы н  ш апш анды гы н , 
байкагы ш ты гы н, зей ш ш  д ам ы ту

Кнмылды ойын:
«K epieiH iue»
М а к с а т ы :
Балаларды н ты ндай  алу  к аб ш етш , 
ким ы л ксоталы с эрекетш  дам ы ту

«Карлыгаш 
гимнастикасы» 
М а к с а т ь п б а л а н ы  сер п ту , дене 
м уш елерш щ  ким ы л -  козгалы сы н 
дам ы ту

«Актерлар»
М а к с а т ы : Б алан ы н  образга ену 
кабш етш , к и м ы л  ic -эрекетш  
м имика, ж ест  аркы лы  ж умы с 
iCTey каб1лет1н дам ы там ы з

«Кузетин»
М а к с а т ы :
О йы н  ер еж есш  т у с п ш р е  
оты ры п , ким ы л е п т ш г ш  
дам ы ту

Балалардын уйгс 
кайтуы

17 .45  
18. 15

А та-ан аларм ен  балабакш а кун  
тэрт1б1 туралы  эн п м ел есу

«EyriH 6i3 не у й рен д ж ?»  ата- 
аналарм ен сухбат ж у р п зу

«Б ала к а у ш ш д т  басты  назарда»  ата 
аналарм ен кецестер  ж у р п зу

А та-ан алардан  сауалн ам а алу «М ен1н б алаб акш ам , м енщ  
м актан ы ш ы м » такы ры бы н да 
ата-ан ал ар га  корм е 
у й ы м дасты ру

Э д 1скер



ЦИКЛОГРАММА 
/ /  апта(10-13 Наурыз 2020 ж.) 
«Ьалапан» Kiu ii тобы

Onic.ii такмрмп «Салттар мен фольклор» 
Такырыпша «Ертеплер елшде. Театр элемо>

К у н  TapTi6i Уакыты Сейсенб! 10.03.2020ж Сзрсенб1 11.03.2020ж Бейсенб1 12.03.2020ж Жума 13.03.2020ж
Балаларды
кабмллау

Ата -  аналармен 
энпмелесу

07.45
08.45

Т эр б и еп и м ен  6 ip re  балаларды  
кабы лдау . ж агы м ды  ж атдай  ж асау. 
Д ене кы зуы н  елш еу.тазалы гы н 
тек сер у  арн ай ы  ж урналга п р к еу .

Б алаларды  кабы лдау  у стш де ата- 
аналарм ен  б алан ы н  ж атдай  туралы  
эщ тм елесу .ден е кы зуы н  елш еу. 
Т эрбиепим ен  6 ip re  ер тец п .п к  ж атты гу 
ж урп зу .

Б алан ы н  ден е  кы зуы н елш еп  
кабы лдау. Б аланы н  балабакш ага 
бей1мделу1не байланы сты  
д ен саулы гы н  кадагалап оты ру.

Т анертен  кабы лдап  ата-ан ага  
балабакш адан калм ауы н  
ауы рган ж агд ай да ecKipTyi 
туралы  айту.дене кы зуы н  
елш еп  тазалы гы н гексеру. 
Бой, салм ак елш еу

Ата-аналармен жумыс: «Б алаларды  
е зд е р ш щ  достары м ен  ойы н 
б ар ы сы н д а  газу ойнау к е р е к т т  
ж он1нде» эн п м елесу .

Ата-аналармен жумыс:
«Б аланы зды н  достары  туралы  
б ш есв б е?»  сауалн ам а ж у р п зу

Ата-аналармен жумыс:
А т а  ан ага  кенес Б алан ы зта  
кай ы ры м ды  д а  у л г ш  бола 6miHi3

Ата-аналармен жумыс:
Баламен 6 ip re  ен б ектен

Ойындар (устел- 
ycTi, саусак жэне 
т .б .)

Курылыс ойындары: «Б алабакш а» 
к у расты ры п  ойнау, тату  ойнауга 
уйрету .

«Мен1н балабакшам» Ф ото сурет 
курасты ру. Ф ото  суретте бейнеленген  
ГYлдepдi ж эн е б алаб акш а м аны нда 
e c in  туртан  гулдерд1 табу.

Саусак ойыны:
С аусаты м да сакина 
С ан ап  корни кэнеки 
1,2,3 Bip, eai уш 
Д ем ал ай ы к  ж инап куш.

«Сейлемей кврей1кш1» 
ойыны (ундемес)

Танертенп 
гимнастика (5 
мин)

08.45
08 .50

Б .к: ту р ы п  аяк  арасы аш ы к иы кпен  1- 
он  колды  кетеру , 2-сол  колды  котеру, 
3 - о н  колды  ж отары  котеру, 4 - сол 
колды , 5 - он  колды  ж ан га  созу, 6-сол  
си якты  сол  колды , 7 -тем ен  Tycipy он  
колды , 8- сол  колды  том ен  Tycipy. 6-8 
рет.

•ft

«Д оппен  ж атты гу»
1. Bip катарм ен  ж уру .аяк  уш ы м ен , 
екш ем ен ,аякты  KOTepin ж уру, ж у п р у . 
(2 м ин.)
2. Bip катардан  eKi катарга  туру.
3. Д оппен  ж атгы ту.

«Ж алауш ам ен  ж атты гу»
1. Bip катарм ен  ж уру .аяк у ш ы м ен , 
екш см ен .аякты  KOTepin ж уру, жуггру. 
(2 м ин.)
2. Bip катардан  eKi катарга туру.
3 . Ж алауш ам ен  ж атты гу.

Т ы ны с алу ж атты тулары . 
«Каздар»
Б.к: А ягы м ы з алш ак ,колы м ы з 
бел 1м 1зде.

Тацгы ас 08 .50 
09. 10

О й ы н  ж атгы ту: Нан кикы м ы н 
ш аш п ан д ар  Ж ерде ж атса  баспандар  
T ep in  алы п , кастерлеп 
Т о р гай л ар га  тастандар 
Сикырлы сеч:

«Приятного аппетита»

Ойын- жаттыгу :
Н ан -  там акты н  атасы  
Ы н ты м ак- к еп тщ  батасы  
Т1стем н анны н K a a ip iH  

Т ары ккан да б т е р с щ

Сикырлы сеч:
«А стары н ы з дэмлг болсы н» 
А сы н -асы н -асьщ а Б ереке 
б ер сш  б асы на А л л а  
6i3fli колдасы н  Е ш  
ж ам ан д ы к  болм асы н аум ин

Н ан кикы м ы н ш аш п ан дар  
Ж ерде ж атса баспанд ар  
T epin  алып кастерлеп  
Т оргайларга тастан дар  
Сикырлы сез:
Let the food go grow

Ойындар, 
уйымдасгыры.на 
н оку кызметше 
дайындык

09. 10 
09  .20

« М ен ш  балабакш ам » суретш  у л п  
б о й ы н ш а курасты ры п ,эн п м е  
ай ты п  беру»

Б алабакш адагы  ойы нш ы ктарм ен  
ойнату, балаларды н  6ip- 6 ip iM e H  

ауы зш а кары м  - каты н ас ж асауы н а 
ы кпал ету

Олегин ж атгау: 
Б алабакш а eciriH,
Y  ш ке то л а  аш канбы з. 
Б алапан дай  ecip in , 
М опелей;п  бакш амы з.

У стел усы  ойы ны : « М ен ш  
балабакш ам»

V *  v *

\



У й ы м д а с т ы р ы л г  
ан  оку  к ы зм еттер1 09.20

10.20

С у р с г
Т а к ы р ы б ы :
« Г а ж а й ы п  уй»
М а к саты :Б а л а п ар д ь щ  суШ кл cp rei i 
кейш керлерш  ез  калаулары  
бойы нш а салуга д агды лан ды ру.

К у р а с т ы р у  
Т а к ы р ы б ы :  « К у с»
М а к с а т ы : Ж ум арлау , ж ы рту, 

ум аж далган  ж эн е  ж ы рты лган  
кагаздардан курасты ру . (кагаздар) 
Д и д а к т и к а , мл к  о й ы н : « Н е  к а й д а  
т у р а д ы ? »

Ж а р а т ы л ы с  1 а н у :
Т а к ы р ы б ы  « Е р т е п л е р д е п  
ж а н у а р л а р »  М аксаты : Ж абайы  
ж ан уарларды н  сы рткы  белг1лер1 мен 
Эрекеттер1 туралы  51л1мдер1н бею ту

М у сш д еу :
Т а к ы р ы б ы :  «А гаш  
E y p m iK ie p i»  М а к с а т ы ; 
Б а л а л а р г а  е р м ек сазд ы н  
м а й д а  бвл 1 ктер |н  
о р н а л а с т ы р у д ы

С ер у ен ге
д а й ы н д ы к

10.20
1 0 .3 0

Балалардьщ  кш н у  р е т т ш п н  бакылау, 
кш нгенде ту й м ел ер ш  кадап , аяк  
кш м ш щ  бауы н б ай лауд ы  , кш м ш д еп  
олкы лы ктарды  жендеуд1 кадагалау. 
Кш м  ш каф тары н та за  у стау  ж эне 
жинау

Б алалардьщ  KHiHy р е т т ш п н  бакы лау, 
кш нгенде ту й м ел ер ш  кадап, аяк 
KHiMiHin бауы н бай лауд ы  , к ш м ш д еп  
олкы лы ктарды  ж ендеуд1 кадагалау. 
К ш м  ш каф тары н  та за  у стау  ж эн е 
ж инау

Балалардьщ  ки ш у р е т т ш г ш  бакылау. 
ки1нгенде ту й м ел ер ш  кадап, аяк 
к ш м ш щ  бауы н бай лауды  , кш м ш д еп  
о лкы лы ктарды  жендеуд1 кадагалау. 
К ш м  ш каф тары н  та за  устау  ж эне 
ж инау

Б алалардьщ  киш у p e n ia i i  in 
б акы лау , киш гендс 
туйм елер1н кадап, аяк 
KHiMiHiH бауы н байлауды , 
к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
ж ондеуд1 кадагалау. Ки1м 
ш каф тары н  таза  устау  ж эне 
ж и н ау

С еруен деу 10.30
12.20

Бакы лау: A i аш тар д ьщ  бурп н к  атуын 
бакылау. М аксаты  :Баларга 
агаш тардагы  бурш1к аты п  ж атканы  
корсету,таны сты ру.

Бакы лау:Ж ауы п ж аткан  ж анбы рды  
бакы лау. М аксаты : Балаларга далада 
ж анбы р калай  ж ауы латы н ы н  корсету.

Бакы лау: К о к  ш ептерд1 
бакы лау .М аксаты :Б алаларга  кок 
ш еп тер д щ  ш ы гуы н,коктеу1н
бакы лау.

Б ак ы лау :А у а  райы н 
б акы лау ..М аксаты  кекгем  
мезгз.пндегз ауа  райын 
бакы лау .

С е р у ен н сн  о р а л у 12.20
1 2 .3 0

Балалардьщ  дуры с ш ен н н уш , ш каф ка 
ки1мдер1н орн аласты ру  тэртзбш  
бакы лау .Ж и н акы лы кка тэрб иелеу

Балалардьщ  д уры с ш енпнуш , ш каф ка 
кш м д ерш  о рн аласты ру  тэртабш  
бакы лау .Ж и н акы лы кка  тэрбиелеу.

Б алалардьщ  ду р ы с ш еипнуш , ш каф ка 
ки1мдер1н орн аласты ру  тэрт1б1н 
бакы лау .Ж и н акы лы кка  тэрбиелеу

Б алалардьщ  дуры с шегшнуш, 
ш каф к а  ки1мдер1н 
ор н ал асты р у  тэр-пбш  
б акы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрб иелеу .

TycKi ас 12.30
1 3 .0 0

Н ан кикы м ы н ш аш п ан дар  
Ж ерде ж атса  баспанд ар  
T epin алы п кастерлеп  
Т оргай ларга тастан дар  
С и к ы р л ы  еез : 
П р и я т н о го  а п п е т и т а

О й ы н -  ж а т т ы г у  :
A c inicp кезде,

Сойлемейм1з, кулмейм1з 
А стан  баска езген1 О йлам айм ы з 
бшмейм1з.
С и к ы р л ы  соз: " А с т а р ь щ ы з  дэмд1 
б о л с ы н !"

О й ы н  ж атты гу:
Н ан кикы м ы н  ш аш пандар 
Ж ерде ж атса  баспандар  
T ep in  алы п, кастерлеп  
Т оргай ларга  тастан дар  
С и кы рлы  сез:
«П ри ятн ого  ап п ети та»

О й ы н -  ж а т т ы г у  :
Н ан  -  т ам актьщ  атасы 
Ы н ты м ак - к еш гн  батасы 
TicreM н ан н ы н  Kaaipin 
Т ар ы к к ан д а  6inepcin

Т у ею  у й к м 13.00
15.10

Балаларга уй ы ктауга  ж агы м ды  
ж андай  ж асау

Ертег1 окы п  6 ep in  балаларды  
уй ы кгату

«К уй ы рш ы к» е р теп с н  окы п берш , 
балаларды  уй ы к гату

Ж агы м д ы  м узы ка эуеш м ен 
б алалард ы  уйы ктагу

b ip r i i i i e n  
у й к ы д а н  о я т у , 
ш ы н ы к т ы р у  
h i  а р а д а р ы

15 10 
15.40

О йы н «Ж аз бен  куз»  он  ж ак к а  карап 
ж аты п к у зд е ге н д е  т1зе\пзд1 
куш актап алу, кузде су ы к  тон ам ы з , 
ж аз дегенде керш ем  i3 ( 3 - 4  рет)

М ай табан н ы н  алды н  алу. ( 2  
м и нут)А рнай  ж олдарм ен  журу, 
ды м кы л ж олм ен  ж уру .О ры н ды кка 
оты ры п ек1 аягы м ы зды  алды га созы п 
баш п ай лары м ы зды  бугу, босату  4-5 р

2 .А ркан ы н  калп ы н  сактауга арналган 
ж атты гулар. ( 2  м инут)
К ел балалар  турай ы к,
К олы м ы зды  ж огары  созайы к. 
Енкейеупз еденге, аркам ы зды  тш  
устал .

2. А ркан ы н  калпы н 
сак тау га  арналган  
ж атты гулар . ( 2  минут)
К ел  б алалар  турайы к, 
К о л ы м ы зд ы  ж огары  созайык.

Б есш  ас 15.40
16.00

Н анда кол ж етп ей тш  асп ан  бар

А на бол, д ан а  бол, б ал а  бол 
Н анды  баспандар!
С и к ы р л ы  евз:
П р и я т н о го  а п п е т и т а

А -т у -т у  
А -ту-ту
П ять зубов у  н ас  во рту 
А  годок пройдет,
Б удет полон рот 
С и к ы р л ы  соз:
L e t th e  food  go  g ro w

Дэулет1нд1 тасты р сы н  
C ay jie riH ii асты рсы н  
А ксакальщ  келгенде 
А к д а с т а р х а н  ж ай ы лы п  
А дал  ас пен бас турсы н  
С и к ы р л ы  соз: 
А старьщ ы з дэм д! болсын!

С и к ы р л ы  соз: 
П р и я т н о г о  а п п е т и т а

А сьщ , а с ь щ асы н а  
Береке б е р е т  басьщ а 
Б ед ен ед ей  ж оргалап 
К ы р гау ы л д ай  коргалап 
К ы д ы р KeaciH касьща!

О й ы н д а р , д ер б ес  
эр ец р г

1 6 .0 0  
16. 30

В а р и а т и в т ш  к о м п о н е н т
«Ш ебер колдар»
К агаздан не курасты ры лады ? 
М аксаты: Б алаларды  кагаз

« М а к а л  м этел д ер »
М ак саты :„А й ты л ган  м акал- мэтелд1 
кайталап  айты п беруге 
дагды ланды ру.

В а р и а т и в з з к  к о м п о н е н т
Е р теп л ер  елпгде
«Куш1к досы н  к ал ай  тап ты » ep rcric i 
М аксатьгБ алаларды  e p ie r i

« С а н а м а к  а й т у »  
BepiK тзктзм 
О н  о й лан ы п  
Т о гы з толган ы п ,



турлер1мен, касиет1мен, олардан  не 
ж асауга б олаты н ы м ен  таны сты ру.

м азм уны мен тан ы сты ру. С е п з  р ет  сы зы п, 
Жет1 р ет  бузы п.

Серуенге
дайындык

1 6 .3 0  
16. 40

Б алаларды н  ки ш у  р е т г ш г ш  бакы лау, 
ки1нгенде ту й м ел ер ш  кадап, аяк  
к и i.M i н i н бауы н байлауды  , кш мщ дег! 
олкы лы ктарды  жендеуд1 кадагалау. 
К ш м  ш каф тары н  таза  у стау  ж эне 
ж инау

Б алаларды н  киш у р е т г ш г ш  бакы лау , 
ки ш ген де  туй м елерш  кадап, аяк  
KH iM iH in бауын байлауды  , к ш м ш д е п  
олкы лы ктарды  жвндеуд1 кадагалау. 
К ш м  ш каф тары н таза  у стау  ж эн е  
ж и н ау

Б алаларды н ки ш у  р е т г ш г ш  бакы лау, 
киш генде туй м елерш  кадап, аяк 
к ш м ш ш  бауы н бай лауд ы  , кш м ш д еп  
олкы лы ктарды  ж ендеуд1 кадагалау. 
К ш м  ш каф тары н т а з а  у стау  ж эне 
ж инау

Б алаларды н  ки ш у  р е т г ш г ш  
бакы лау , ки1нгенде 
ту й м ел ер ш  кадап, аяк  
к ш м ш щ  бауы н байлауды  , 
кш хп н дсп  олкы лы ктарды  
жондеуд1 кадагалау. Кш м  
ш каф тары н таза  у стау  ж зн е  
ж инау

Серуен
16. 40- 
17 .45

Кимылды ойын:
« K cp ic iiu u e»
Максаты:
Б алаларды н  ты в д ай  алу каб1лет1н, 
ким ы л козгалы с эр екетш  дам ы ту

«Карлыгаш
г и м н а с т и к а с ы »
Максаты:баланы  сер п ту , дене 
м у ш елер ш ш  ким ы л -  козгалы сы н 
д ам ы ту

«Актерлар»
Максаты: Б алан ы н  о б р азга  ену 
кабш етш , ким ы л 1с-эрекет1н м имика, 
ж ест аркы лы  ж у м ы с icT ey кабш етш  
дам ы там ы з

« К у зетн н »
Максаты:
О й ы н  ереж есш  туЫ цщ ре 
оты ры п , ким ы л е п т ш г ш  
дам ы ту

Балалардын у йгс 
кайтуы

17 .45  
18. 15

« Б у п н  6i3 не уй рен дж ?»  ата- 
аналарм ен  сухбат  ж у р п зу

«Б ала  каушс1зд1п басты  назарда»  ата  
ан аларм ен  кенестер ж у р п зу

А та-аналардан  сауап н ам а алу «М ен ш  балабакш ам , мен1н 
м актан ы ш ы м » такы р ы б ы н д а 
ата-ан аларга  корм е 
уйы м дасты ру

Э дю кер*



Ц И К Л О Г Р А М М А  
lllanma (16-20 Наурыз 2020 ж.) 

« Б а л а п а н »  Kiuai то б ы

0тпел1 т а к ы р ы п  « С а л т т а р  м ен ф о л ь к л о р »
Т а к ы р ы п ш а  « О н ер  к е з Т х а л ы к г а »

К у н  T 3 p r i 6 i У а к ы т ы Дуйсенб1 16 .03 .2020ж С ейсенбг 17 .03 .2020ж С эрсенбг 1 8 .03 .2020ж Б ей с ен б ! 19 .03 .2020ж Ж у м а  20 .03 .2020ж
Б а л а л а р д ы
к а б ы л д а у

А т а  -  ан а л а р м е н  
э н п м е л е е у

07.45
08.45

Балаларды  тэрбиегш м ен  6 ip re  
кабы лдау.Бала паспорты  мен 
зерткана сарап там асы м ен  
кабылдау. А та  -а н а м е н  эн п м ел ееу  
дене кы зуы н ел ш еп  , тазалы гы н  
тексеру.

Т эрби еп п м ен  6 ip re  балаларды  
кабы лдау. ж агы м ды  ж агд ай  ж асау. 
Д ене кы зуы н ел ш еу .тазалы гы н  
тексеру  арнайы  ж урн алга  П ркеу.

Б алаларды  кабы лд ау  у стщ де ата- 
аналарм ен бап ан ы н  ж агд ай  туралы  
эн п м ел есу .д ен е  кы зу ы н  елш еу. 
Т эрбиенпм ен  6 ip re  е р т е н г ш к  жатты гу 
ж урп зу .

Б алан ы н  ден е  кы зуы н елш еп  
кабы лдау . Б алан ы н  балабакш ага 
б ей 1м д ел у 1не байланы сты  
ден сау лы гы н  кадагалап  отыру.

Т ан ертен  кабы лдап  ата-анага 
балаб акш адан  калм ауы н 
ауы рган  ж агд ай да ecKipayi 
туралы  айту.дене кы зуы н  елш еп  
тазал ы гы н  тексеру. Бой, салм ак 
елш еу

А т а -а н а л а р м е н  ж у м ы с :
«Бал.тлардын дем алы с кун дерш  
калай, к ай д а  етк1згендер1 ж айлы » 
энп м елееу .

А т а -а н а л а р м е н  ж у м ы с :
«Б алаларды  ездер1н1н достары м ен  
ой ы н  бары сы н да тэту  ой н ау  
K ep eK T iri ж еш н де»  эн п м ел ееу .

А т а -а н а л а р м е н  ж у м ы с :
«Б аланы зды н д остары  туралы  
бш ес1збе?» сау ал н ам а ж у р п зу

А т а -а н а л а р м е н  ж у м ы с :
А та  ан ага  кен ес Б аланы зга 
кай ы ры м ды  д а  у л г ш  бола б!л1нтз

А т а -а н а л а р м е н  ж у м ы с :
Б алам ен  6 ip re  енбектен

О й ы н д а р  (устел- 
\CTi, са у с а к  ж эн е 
т . б . )

У стел- уст! о й ы н ы : « О й ы к 
ш ш д е п  затгарды  орналасты ру»

К у р ы л ы с  о й ы н д а р ы :
«Б алабакш а» курасты ры п  ойнау, 
тату  о й н ауга уйрету.

« М е н щ  б а л а б а к ш а м »  Ф ото  сурет 
курасты ру. Ф ото  суретте  бейнеленген 
гулдерд! ж эн е б ал аб акш а м аны нда 
ec in  турган  гулдерд1 табу.

С а у с а к  о й ы н ы :
С ау сагы м д а  сакина 
С ан ап  Kepmi кэнеки  
1,2,3 Bip, eKi уш 
Д ем ал ай ы к  ж инап  куш.

« С о й л е м с й  кврей1кш г»  о й ы н ы  
(у н д ем ес)

Т а н е р т е н п  
г и м н а с т и к а  (5 
м и н )

08.45
08.50

«К елбен -келбен , келен кем » 
Г К елб ен -
кел б ен д ел ен к ем .к елб ен д еген
келенкем .
А ю  калай журед1? KiM керсете 
бшед1?

Б.к: туры п  аяк арасы  аш ы к  иы кпен  
1 - он  колды  кетеру, 2 -сол  колды  
кетеру , 3- он  колды  ж огары  кетеру , 
4 - сол колды , 5- он  колды  ж ан га  
созу, 6-сол сиякты  сол колды , 7- 
тем ен  Tycipy он  колды , 8- сол 
колды  том ен  Tycipy. 6-8 рет.

«Д оппен ж атты гу»
1. Bip катарм ен  ж у р у ,аяк  уш ы мен, 
окш ем ен ,аякгы  кетер1п журу, жугтру. 
(2 мин.)
2. Bip катардан  eKi катар га  туру.
3. Д оппен ж атты гу.

« Ж алауш ам ен  ж атты гу»
1. Bip катарм ен  ж уру ,аяк уш ы м ен, 
екш ем ен ,аяк ты  KOTepin журу, ж уп ру . 
(2 м и н.)
2. Bip к атард ан  eKi катарга туру.
3. Ж алау ш ам ен  ж аттыгу.

Т ы н ы с алу  ж атты гулары . 
«К аздар»
Б.к: А ягы м ы з ал ш ак д о л ы м ы з 
o e n iM is n e .

Т а н г ы  ас 08 .50 
09. 10

О й ы н - ж а т т ы г у  :
A c iuiep кезде,С ейлем ейм 1з, 
кулмейм1з.А стан б аска  езгеш  
О йлам айм ы з б1лмейм1з.
С и к ы р л ы  сез : " А с т а р ы н ы з  дэмд1 
б о л сы н !"

О й ы н  ж атты гу: Н ан  ки кы м ы н  
ш аш п ан дар  Ж ерде ж атса  
баспанд ар  T ep in  алы п, 
кастерлеп  Т оргай ларга 
тастан дар  
С и к ы р л ы  сез:

« П р и я т н о г о  а п п е т и т а »

О й ы н - ж а т т ы г у  :
Н ан -  там акты н  атасы  
Ы нты м ак- кепт1н батасы  
TicreM  н ан н ы н  KaaipiH 
Т ары ккан да б ш ер ещ

С и к ы р л ы  соз:
« А стар ы н ы з дэмд1 болсы н» 
А сы н -асы н -асы н а  Береке 
б ер еш  б асы н а А лла 
6i3fli колдасы н  Еш 
ж ам ан д ы к  болм асы н аум ин

Н ан  ки кы м ы н  ш аш пандар 
Ж ерде ж атса  баспандар T epin  
алы п кастерлеп  Т оргай ларга 
тастан дар  С и к ы р л ы  соз:
L e t th e  food  go g ro w

О й ы н д а р , 
у й ы м д а с г ы р ы л г а  
н о к у  к ы зм е т ш е  
д а й ы н д ы к

09. 10 
09  .20

«Балабакш а б ел м есш д еп  гул» 
ойыны

«М ен щ  балабакш ам » суретщ  у л п  
б ой ы н ш а курасты ры п ,эн п м е  
айты п беру

Б алабакш адагы  ойы нш ы ктарм ен  
ойнату, б алалард ьщ  6 ip- 6ipiMeH 
ауы зш а кары м  - каты н ас  ж асауы на 
ы кпал ету

0 л е щ п  ж атгау: 
Б а лаб ак ш а  eciriH, 
У ш к е то л а  аш канбы з. 
Б алап ан д ай  ecip in , 
М эпелейд} бакш ам ы з.

У стел ycTi ойы ны : «М ен щ  
балабакш ам »

¥ й  ы  м д  а с т ы  р ы  л  г 
а н  о к у  к ь п м е тте р !

09.20
10.20

С ойлеуд! д а м ы т у  
Т а к ы р ы б ы : « А у ы з  эдебиетг»

С у р е т  сал у
Т а к ы р ы б ы :  «К ш ем ш е»

С е н с о р и к а
Т а к ы р ы б ы :  « К у м ы р а л а р »

Ж а р а т ы л ы с т а н у  
Т а к ы р ы б ы :  « А у ы з эдебиетЬ>

■Л



М а к с а т ь г Т ш д щ  каркы ны н езгерту  
б ш к т е р ш  б е к п у , баяу сейлеу, 
ж ан ы лтп аш тар  оку

М а к с а т ы : К азактьщ  кол ен ер  
туы нды сы  ю лем ш е туралы  
туси п ктерш  м олайту. Б уры ш тарга 
казак о ю ы н ьщ  эл ем ен тш  салуды  
уйрете оты ры п , су р ет  салу  га деген 
кы зы гуш ы лы ктары н  артты ру  .

М а к с а т ы :  А з, к еп , арты к, кем, сон ш а 
угы м дары м ен  салы сты ру. К елем ш  
ан ы ктауга, зертгеуге  уйрету. 
К и м ы л д ы  о й ы н : « С а н д ы к к а  ж и н а »

М а к с а т ы  ЯГщдщ каркы ны н езгерту  
б ш к т е р ш  б ек п у , баяу сейлеу, 
ж ан ы лтп аш тар  оку

С ер у ен ге
д а й ы н д ы к

10.20 
10. 30

Б алаларды н  ки1ну р е т т ш п н  
бакы лау , ки1нгенде туймелер1н 
кадап, аяк  к ш м ш щ  бауы н байлауды  
, к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
жендеуд1 кадагалау. К ш м  
ш каф тары н  таза  устау  ж эн е  ж инау

Балаларды н ки ш у  р е т т ш п н  
бакы лау, ки1нгенде туй м елерш  
кадап, аяк  ки1м1шн бауы н 
байлауды  , к ш м ш д е п  
олкы лы ктарды  жендеуд1 
кадагалау. К ш м  ш каф тары н  таза 
устау  ж эн е  ж инау

Б алаларды н  ки ш у  р е т т ш п н  бакылау, 
кш н ген де  ту й м ел ер ш  кадап, аяк 
к ш м ш щ  б ауы н  байлауды  , к ш м ш д еп  
олкы лы ктарды  жендеуд1 кадагалау. 
К ш м  ш каф тары н  таза  устау  ж эне 
ж инау

Б алаларды н  ки ш у р е т т ш п н  бакы лау, 
кш н ген де  туй м елерш  кадап, аяк 
к ш м ш щ  бауы н байлауды  , к ш м ш д е п  
олкы лы ктарды  жендеуд1 кадагалау. 
К ш м  ш каф тары н таза  устау  ж эне 
ж инау

Б алаларды н  киш у perrin iriH  
бакы лау, кш нгенде туй м елерш  
кадап , аяк  к ш м ш щ  бауын 
б а й л а у д ы , кш м ш деп  
олкы лы ктарды  жвндеуд1 
кадагалау. К ш м  ш каф тары н 
та за  устау  ж эн е ж инау

С еруен деу 10.30
12.20

Бакы лау: К арларды н еру!н 
бакы лау. М аксаты  Балаларга кунн1н 
ж ы лы п ,карларды н  капай epin  
ж аткан ы н  корсету.

Б акы лау:А гаш тард ы н  бурш1к 
атуы н б ак ы л ау .М аксаты :Б аш р га  
агаш тардагы  бурш1к аты п  ж атканы  
корсету,таны сты ру.

Б акы лау :Ж ауы п  ж аткан  ж анбы рды  
б ак ы лау .М аксатьгБ алаларга  далада 
ж ан бы р кап ай  ж ауы даты ны н корсету.

Б ак ы лау :К ек  шоптерд1 
бакы лау .М аксатьгБ алаларга  кек 
ш еп тер д щ  ш ы гуы н.кектеуш  
бакы лау.

Б акы лау:А уа райы н 
б акы лау  .М аксаты  кектем  
м езп л ш д е п  ауа райы н бакы лау.

С ер у ен н ен  о р а л у 12.20
1 2 .3 0

Б алаларды н  д уры с ш еипнуш , 
ш каф ка ки1мдер1н орналасты ру 
тэрт1б1н бакы лау .Ж и н акы лы кка
тэрбиелеу.

Б алаларды н  д уры с шеш1ну1н, 
ш каф ка кш м д ер ш  орн аласты ру  
тэртгбш  б акы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрбиелеу

Б алалар д ы н  д у р ы с  ш епинуш , ш каф ка 
ки1мдер1н о рн аласты ру  тэрт1б1н 
бакы лау .Ж и н акы лы кка  тэрбиелеу.

Б алаларды н  д уры с ш епинуш , ш каф ка 
к ш м д ер ш  орналасты ру тэртгбш  
б акы лау .Ж и н акы лы кка тэрбиелеу

Б алаларды н  дуры с ш епинуш , 
ш каф к а  кш м д ерш  орн аласты ру 
т э р п б ш  бакы лау .Ж инакы лы кка 
тэрбиелеу.

T y c K i  ас 12.30
1 3 .0 0

С и к ы р л ы  соз:
«А стары н ы з дэмд1 болсы н» 
А сы н -асы н -асьщ а 
Береке б ер сш  басьщ а 
А л л а  б1зд1 колдасы н 
Е ш  ж ам ан ды к  болм асы н 
А ум ин

Н ан  кикы м ы н ш аш п ан дар  
Ж ерде ж атса  баспандар  
T ep in  алы п кастерлеп  
Т оргай ларга тастан дар  
С и к ы р л ы  сез : 
П р и я т н о г о  а п п е т и т а

О й ы н -  ж а т т ы т у  :
A c iiuep  кезде,

С ейлем ейм 1з, кулмейм1з 
А стан  б ас к а  езген1 О йлам айм ы з 
бш мейм1з.
С и к ы р л ы  со з: " А с т а р ы н ы з  дэмд1 
б о л с ы н !"

О й ы н  ж атты гу:
Н ан  ки кы м ы н  ш аш пандар 
Ж ерде  ж атса  баспандар 
T ep in  алы п, кастерлеп 
Т о р гай л ар га  тастандар 
С и кы рлы  соз:
«П ри ятн ого  аппетита»

О й ы н -  ж а т т ы г у  :
Н ан  -  там акты н  атасы 
Ы н ты м ак- к еп тщ  батасы  
"Пстем н анны н Kanipin 
Т ар ы ккан д а  бш ерещ

Т у е ю  у й к ы 13.00
15.10

Е ртегш ер  айты п ж агы м ды  унм ен 
балаларды  уй ы ктату

Б алаларга у й ы к тау га  ж агы м ды  
ж ан дай  ж асау

Е р т е п  о к ы п  6 ep in  балаларды  
уй ы ктату

«К уй ы рш ы к» ер теп сн  окы п  6epin, 
балалард ы  уй ы ктату

Ж агы м ды  м узы ка эуеш м ен  
балаларды  уйы ктату

Б 1р п н д е п  
у н к ы л а н  о я т у , 
ш ы н ы к т ы р у  
ш а р а л а р ы

15 10 
15.40

Т есек те  ж аты п  ж асайты н 
ж атты гулар  
(2 -3  м инут)

О йы н «Ж аз бен  куз»  он  ж акка  
карап ж аты п к у зд е ге н д е  тчзем1зд1 
куш актап алу, кузде суы к  тонам ы з , 
ж аз дегенде к ер ш е \й з  ( 3 - 4  рет)

М ай таб ан н ы н  алды н  алу. ( 2  
м и нут)А рн ай  ж олдарм ен  журу, 
ды м кы л  ж о л м ен  ж уру .О ры нды кка 
оты ры п  ею  аягы м ы зды  алды га созы п 
баш п ай лары м ы зды  бугу, босату 4 -5  р

2 .А ркан ы н  калпы н сактауга арналган 
ж атты гулар . ( 2  минут)
К ел балалар  турайы к,
К олы м ы зды  ж огары  созайы к. 
Е н к ей ем 1з еденге, аркам ы зды  т ж  
устап .

2. А рканы н калпы н 
сактауга  арналган  ж атты гулар. ( 
2 м инут)
К ел  балалар турайы к, 
К олы м ы зды  ж огары  созайы к.

Б е еш  ас 15.40
16.00

Е сли  будеш ь пить чуть светь 
М олоко  с ватруш кой , 
Будеш ь ты  и в двести  лет 
Б одрою  старуш ой 
С и к ы р л ы  сез:
А стары н ы з дэмд1 болсын!

Н ан да  кол ж етпейт1н асп ан  бар

А н а бол, д ан а  бол, б ал а  бол 
Н анды  баспандар!
С и к ы р л ы  соз:
П р и я т н о г о  а п п е т и т а

А - т у - т у
А -ту-ту
П ять зуб ов  у  н ас  во  рту 
А  годок п рой дет,
Будет п олон  рот 
С и к ы р л ы  соз:
L e t th e  food  go  g ro w

Д эулетнцп  тасты рсы н  
Сэулет1нд1 асты рсы н 
А ксакалы н  келгенде 
А к д а с т а р х а н  ж айы лы п 
А дал  ас  пен бас турсы н 
С и к ы р л ы  соз: 
А стары н ы з дэмд1 болсын!

С и к ы р л ы  соз: 
П р и я т н о г о  а п п е т и т а

А сы н , асы н  асы на 
Береке 6epciH басы на 
Б еден едей  ж оргалап 
К ы ргауы лдай  коргалап 
К ы д ы р келсш  касьща!

О й ы н д а р , д ербес 
эр е к е т

1 6 .0 0  
16. 30

У с те л  уст! о й ы н ы : «М ен щ  
балабакш ам »

М а к с а з ы : у л п  бой ы н ш а орн аласты ру  
г э с т д е р ш  колдан а  оты ры п, 
картиналар курасты ру

В а р и а т и в н ы  к о м п о н е н т
«Ш ебер колдар»
К агаздан  не курасты ры лады ? 
М аксаты : Балаларды  кагаз 
турлер1мен, касиет1мен, олардан не 
ж асауга болаты н ы м ен  таны сты ру.

« М а к а л  м эт е л д е р »
М а к с а т ы :  А й ты лган  макал- мэтелд1 
кайталап  ай ты п  беруге 
дагды лан ды ру.

В а р и а т и в н ы  к о м п о н е н т
E pT erinep  елш де
«К уш ш  досы н  капай тапты » epTerici 
М аксаты :Б алаларды  epTeri 
м азм ун ы м ен  таны сты ру.

« С а н а м а к  ай ту »
Eop iK  TiicriM 
О н  ойланы п 
Т огы з толганы п, 
С е п з  рет сы зы п, 
Ж е и  р ет  бузып.

С ер у ен ге
д а й ы н д ы к

1 6 .3 0  
16. 40

Б алаларды н  ки1ну p e r r i n i r i H  

бакы лау , кш н ген де  туймелер1н
Б алаларды н  ки ш у  р е т т ш п н  
бакы лау, кш н ген де  туй м елерш

Б алаларды н  кш н у  р е т т ш п н  бакы лау, 
кш н ген де ту й м ел ер ш  кадап, аяк

Б алаларды н  ки ш у  р е т т ш п н  бакы лау, 
кш н ген д е  туй м елерш  кадап, аяк

Б алаларды н  K H iH y p e r r i n i r i H  

бакы лау , кш нгенде туй м елерш



кадап , аяк  к ш м ш щ  бауы н бай лауды  
, к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
ж ендеуд1 кадагалау. Кш м 
ш каф тар ы н  та зау стау  ж эн е ж инау

кадап, аяк  ки1м1н1н бауы н байлауды  
, кш м ш д еп  олкы лы ктарды  
жендеуд1 кадагалау. Ки1м 
ш каф тары н таза  у стау  ж эн е ж инау

к ш м ш щ  бауы н байлауды  , к ш м ш д е п  
олкы лы ктарды  жендеуд1 кадагалау. 
К ш м  ш каф тары н таза  устау  ж эн е 
ж и н ау

к ш м ш щ  бауы н бай лауд ы  , кш м ш д еп  
олкы лы ктарды  ж ендеуд1 кадагалау. 
К ш м  ш каф тары н газа у стау  ж эне 
ж инау

кадап, аяк  к ш м ш щ  бауы н 
б ай л а у д ы , к ш м ш д е п  
олкы лы ктарды  ж ендеудг 
кадагалау. К ш м  ш каф тары н 
таза  устау  ж эн е  ж инау

Серуен
16. 40- 
17 .45

Кимылдм ойын:
« 0 з  орн ы н ды  тап»
Максаты:
Б а лан ьщ  ш ап ш ан д ы гы н , 
б ай кагы ш ты гы н , зей ш ш  д ам ы ту

Кимылды ойын:
« K ep ic iH u ie»
Максаты:
Б алаларды н  ты н дай  алу  каб1лет1н, 
ким ы л козгалы с эр екетш  дам ы ту

«Карлыгаш
гимнастикасы»
Максаты:баланы  еер п ту , дене 
м у ш елер ш щ  ким ы л -  козгалы сы н 
д ам ы ту

«Актерлар»
Максаты: Б алан ы н  о б р азга  ену 
кабш етш , ким ы л ic -эр ек етш  мимика, 
ж ест  аркы лы  ж у м ы с ic rey  кабш етш  
дам ы там ы з

« К у з е г н н »
Максаты:
О й ы н  ер еж есш  тусш д1ре 
оты ры п , ким ы л еп тй п гш  
дам ы ту

Балалардын уйге 
кайтуы

17 .45  
18. 15

А та-ан аларм ен  балабакш а кун  
rapiioi туралы  эн п м елесу

«Б угш  б!з не у й рен д ж ?»  ата- 
аналарм ен сухбат ж у р п зу

«Б ала  кауш Ы здш  басты  н азарда»  ата  
аналарм ен  кенсстер ж у р п зу

А та-аналардан  сау ал н ам а  алу «М ен1н балабакш ам , м енш  
м актаны ш ы м » такы ры б ы н да 
ата-ан аларга  корм е 
уй ы м дасты ру

ОдЮКСр



Отпел! такырын «Салттар мен фольклор» 
Гакырышна «Нур гоккен.гул коктем»

Кун T a p T i6 i Уакыты Сейсснб1 24,03.2020ж Сэрсенб! 25 .03.2020ж Бей сен 6i 26,19.03.2020ж Жума 27.03.2020ж
Балаларды
кабылдау

Ата -  аналармен 
энпмелесу

07.45
08.45

Т эр б и еи и м ен  6 ip re  балаларды  
кабы лдау . ж агы м ды  ж агдай  ж асау. 
Д ен е  кы зуы н  елш еу.тазалы гы н 
тек сер у  арнайы  ж урналта Н ркеу.

Б алаларды  кабы лд ау  у стш де ата- 
аналарм ен  балан ы н  ж агдай  туралы  
эн п м ел есу .д ен е  кы зуы н  елш еу. 
Т эрби еи и м ен  6 ip re  е р т е н г ш к  ж атгы гу 
ж у р гп у .

Б алан ы н  дене кы зуы н олш еп 
кабы лд ау  Баланы н балаб акш ага  
бей1мделу1не байланы сты  
ден саулы гы н  кадагалап оты ру.

Т анертен кабы лдап  ата-ан ага  
балабакш адан калм ауы н 
ауы рган ж агд ай да e c K ip T y i 

туралы  айту.дене кы зуы н 
олш еп тазалы гы н тексеру. 
Бой, салм ак елш еу

Ата-аналармен жумыс:
« Б алалар д ы  оздер1н1н достары м ен  
ой ы н  бары сы н да тэту  ойнау 
к е р е к ы п  жен1нде» эн п м елесу .

Ата-аналармен жумыс:
«Б аланы зды н  достары  туралы  
бш еш збе?» сауалн ам а ж у р п зу

Ата-аналармен жумыс:
А г а  ан ага  кенес
Б алан ы зга  кайы ры м ды  д а  y n r i .a i  

б о л а  6 in iH i3

Ата-аналармен жумыс:
Баламен 6 ip re  ен бектен

Ойындар (устел- 
yeri, саусак жэне 
т .б .)

Курылыс ойындары:
«Б алаб акш а»  курасты ры п ойнау, 
тат у  ой н ау га  уйрету.

«Мен1н балабакшам» Ф ото сурет 
курасты ру. Ф ото  суретге бейнеленген 
г улдер;о ж эн е балаб акш а м аны нда ec in  
турган  гулдерда табу.

Саусак ойыны:
С аусагы м да сакина 
С ан ап  корпи кэнеки 
1,2,3 E ip, еы  уш 
Д ем алай ы к  ж инап  куш.

«Сойлемей корей1К нп» 
ойыны (ундемес)

Танертенп 
гимнастика (5 
мин)

08.45
08.50

Б .к: ту р ы п  аяк арасы аш ы к иы кп ен  
1 - он  колды  катеру, 2-сол  колды  
кодеру, 3 - он  колды  ж огары  кодеру, 
4 -  сол  колды , 5- он  колды  ж ан га  
созу , 6 -сол  сиякты  сол колды , 7- 
т ем ен  Tycipy он  колды , 8- сол 
колды  то м ен  rycipy . 6-8 рет.

«Д оппен  ж атгы гу»
1. Bip катарм ен  ж уру .аяк  уш ы мен, 
окш ем ен .аякты  K O T epin  ж уру, ж уп ру . (2 
м ин.)
2 . Bip катардан  е м  катар гату р у .
3. Д оппен  ж атгы гу.

«Ж алауш ам ен  ж атгы гу»
1 . Bip катарм ен  ж уру ,аяк у ш ы м ен , 
окш ем ен ,аякты  кетерщ  ж уру, 
ж у п р у . (2 мин.)
2 . Bip катардан  eKi катарга  туру.
3. Ж алауш ам ен  ж атгы гу.

Т ы ны с алу ж атты гулары . 
«Каздар»
Б.к: А ягы мы з 
алш акд олы м ы з o e j i iM ir a e .

Тангы ас 08 .50 
09. 10

О й ы н  ж атгы ту: Н ан кикы м ы н 
ш аш п ан д ар  Ж е р д еж атса  
б асп ан д ар  T epin  алы п, 
к астер леп  Т ортайларга 
тастан д ар  
Сикырлы сот:

«Приятного аппетита»

Ойын- жаттыгу :
Н ан -  там акты н  атасы  
Б1нты мак- к еп тщ  батасы  
T icT eM  н ан н ы н  кад |р ш  
Т ары ккан да  бш ерсщ

Сикырлы соз:
«А стары н ы з дэмд1 болсы н»
А сы н -асы н -асы н а
Б ереке  6epciH басы на
А л л а  6i3fli колдасы н
Е ш  ж ам ан ды к болм асы н аум ин

Н ан  кикы м ы н ш аш п ан дар  
Ж ерде ж атса басп ан д ар  
T ep in  алып кастерлеп  
Т ортайларга тастан дар  
Сикырлы соз:
Let the food go grow

Ойындар, 
уйымдастырылта 
н оку кызметше 
дайындык

09. 10
09 .20

« М ен щ  балабакш ам » суретш  у л п  
б о й ы н ш а курасты ры п ,эн п м е  
ай ты п  беру

Б алабакш адагы  ойы нш ы ктарм ен  
ойнату, балалардьщ  6 ip- 6ipiMeH 
ауы зш а кары м - каты н ас ж асауы на 
ы кпал ету

O nenfli ж аттау: 
Б алаб акш а eciriH, 
У ш ке то л а  аш канбыз. 
Б алапан дай  ecip in , 
М эпелейд1 бакш амыз.

У стел у сД  ойы ны : «М ен щ  
балабакш ам»



* и ы м л а с т ы  р ы л  f 
а и  о к у  кы зм еттер1

09.20
10.20

С у р е т
Т а к ы р ы б ы :
«А гаш тар бурммк ж арганда»  
М аксаты: А г а ш т а р д ы  
о л а р д ь щ  е р е к ш е л ш т е р ш  е с к е р е  
о т ы р ы п , с ю ж е т п  с у р е т  с а л у  
д а т д ы л а р ы н  к а л ы п т а с т ы р у .

К урасты ру
Такы ры бы : «Б акбактар»  
М аксаты : Ж у м а р л а у ,  ж ы р т у ,  

у м а ж д а л т а н  ж э н е  ж ы р т ы л т а н  
к а т а з д а р д а н  к у р а с т ы р у .  (к а т а з д а р )  

Д идактикалы к ойы н: 
«Бакбактар ж инау

Ж араты лы стану
Такы ры бы :
«Далада не есед |? »
М аксаты: К о к т е м  м е з г ш н д е п  
о ш м д ж т е р д щ  т з р п ш п п , 
ш е п т е с ш  е ш м д ш т е р  ( 4 - 5  
т у р !н ) , ж и д е к т е р ,  
с а н ы р а у к у л а к т а р  т у а р л ы  
б ш м д е р ш  к а л ы п т а с т ы р у .

Ж апсы ру:
Т акы ры бы : «К устарга  
уя ж асау» (сюжетт!) 
М аксаты : B ipH etue  
б о ;п к т е р д е н  к у р а л г а н  
з а т т а р д ы  6 e .ir i ji i  6 ip  
р е т п е н  о р а л а с т ы р а  6 i .iv  
K a 6 i i e r r e p in  а р т т ы р у

С е р у ен ге
д а й ы н д ы к

10.20 
10. 30

Балаларды н кш н у  р е т г ш г ш  
бакы лау, кш н ген де туймелер1н 
кадап, аяк  кш м ш щ  бауы н 
б ай л а у д ы , к ш м ш д еп  
олкы лы ктарды  ж ендеуд1 
кадагапау. К ш м  ш каф тары н  таза  
устау  ж эн е  ж инау

Б алаларды н  ки ш у р е т г ш г ш  бакы лау, 
ки1нгенде туй м елерш  кадап, аяк  
к ш м ш щ  бауы н байлауды  , кш м ш д еп  
олкы лы ктарды  жендеуд1 кадаталау. 
Ки1м ш каф тары й т а за  у стау  ж эн е  ж инау

Б алаларды н ки1ну p e n i n i r i H  

бакы лау, кш н ген д е  туймелер1н 
кадап, аяк  к ш м ш щ  бауы н байлауды 
, ки1м1ндег1 о лкы лы ктарды  жендеуд1 
кадагалау. Ки1м ш каф тары н  таза  
устау  ж эн е ж и н ау

Б алалар д ы н  KHiHy p c n  ijiiriH 
бакы лау , кш нгенде 
ту й м ел ер ш  кадап, аяк 
к ш м ш ш  бауы н б ай л а у д ы , 
к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
ж он дсу/п  кадагалау. KHiM 
ш каф тары н  таза  у стау  ж эне 
ж и н ау

С ер у ен д еу 10.30
12 .20

Бакы лау: А гаш тарды н  б у р ш ж  
атуы н б акы лау .М аксаты :Б аларга 
агаш тардагы  б у р ш ж  аты п  ж атканы  
керсету.таны сты ру.

Б а к ы л а у Ж ау ы п  ж аткан  ж ан бы рды  
бакы лау. М аксаты : Б алаларга  дапада 
ж ан бы р  калай  ж ауы латы н ы н  корсету.

Б акы лау :К ек  ш ептерд1 
бакы лау .М аксаты :Б алап арга кек  
ш ептерд1н ш ы туы н,кектеу1н 
бакы лау.

Б ак ы лау :А у а  райы н 
б акы лау ..М аксаты  коктем  
Meti ijiiim ei i ауа райы н 
бакы лау .

С е р у ен н ен  о р ал у 12 .20
12 .30

Балаларды н дурью  ш еш ш уш , 
ш каф ка кш м д ерш  орн аласты ру  
т э р п б ш  бакы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрбиелеу

Б алаларды н  дурью  ш еш ш у ш , ш каф ка 
кш м д ер ш  орн аласты ру  тэрттбш  
б акы лау .Ж и н акы лы кка тэрбиелеу .

Б алаларды н  дурью  ш енинуш , 
ш каф ка к ш м д ер ш  орналасты ру 
тэрт1бш  б акы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрбиелеу

Б алалар д ы н  дурью  ш енинуш , 
ш к аф к а  кш м д ерш  
ор н ал асты р у  т эр п б ш  
б акы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрбиелеу .

Т у ею  ас 12.30 
13. 00

Н ан кикы м ы н ш аш п ан дар  
Ж ерде ж атса  б аспанд ар  
T ep in  апы п кастерлеп  
Т оргай ларга тастан дар  
С и к ы р л ы  сез: 
П р и я т н о г о  а п п е т и т а

Ойын- жаттыгу :

A c iu iep  кезде,
Сейлем ейм 1з, кулмейм1з 
А слан  баска езгеш  О й лам ай м ы з 
б1лмейм1з.
Сикырлы сез: "Астарыныз дэм.'й 
болсын!"

О йы н ж атты гу:
Н ан кикы м ы н ш аш п ан дар  
Ж ерде ж атса  баспанд ар  
T epin  алы п, кастерлеп  
Т оргай ларга тастан дар  
С и кы рлы  сез:
«П риятного  ап п ети та»

Ойын- ж а т т ы г у  :

Н ан  -  там акты н  атасы  
Ы н ты м ак - к е п н н  батасы  
T icreM  н ан н ы н  Ka.aipin 
Т ар ы к к ан д а  бш ерсш

Т у ею  у й к ы 13.00
15.10

Б алаларга уй ы ктауга  ж агы м ды  
ж авдай  ж асау

Ертегт окы п 6ep in  балаларды  уйы ктату «К уй ы рш ы к» е р т е п с н  окы п 6epin, 
балаларды  у й ы ктату

Ж агы м д ы  м узы ка эуе(пмен 
балалард ы  уйы ктату

Б1ртш деп  
у н к ы д а н  о я т у , 
ш ы н ы к т ы р у  
ш а р а л а р ы

15 10 
15.40

О йы н «Ж аз бен куз»  он  ж акка  
карап  ж аты п к у зд е ге н д е  тiзeм iзд i 
куш актап  алу, кузде суы к  тон ам ы з 
,  ж аз дегенде керш ем  i3 ( 3- 4  рет)

М ай табан н ы н  алды н алу. ( 2  
м и нут)А рнай  ж олдарм ен  журу, 
ды м кы л  ж олм ен  ж уру .О ры н дьж ка 
оты ры п  ек1 аягы м ы зды  алд ы га  созы п 
баш п ай лары м ы зды  бугу, б осату  4-5 р

2 .А ркан ы н  кал п ы н  сактауга 
арналган ж атты гулар . ( 2  минут) 
Кел балалар  турай ы к , 
К олы м ы зды  ж о гар ы  созайы к. 
Енкейем1з еденге, аркам ы зды  тж  
устап.

2. А рканы н калпы н 
сак тау га  арн алган  
ж атты гулар . ( 2  минут)
К ел  б алалар  турайы к, 
К олы м ы зды  ж огары  созайы к.

Б есш  ас 15.40
16.00

V -

Н анда кол жетпейт1н асп ан  бар

А н а бол, дан а  бол, б ал а  бол 
Н анды  баспандар!
С и ц ы р л ы  сез:
П р и я т н о г о  а п п е т и т а

А - т у - т у
А -ту-ту
П ять зубов у  н ас во  рту  
А  год ок  пройдет,
Будет полон рот 

'С и к ы р л ы  сез :
L e t th e  food go  g ro w

Дэулет1 нд1 тасты рсы н  
Сэулет1нд1 асты рсы н  
А ксакалы н  келген де 
А к д ас тар х ан  ж ай ы лы п  
А дал ас пен бас турсы н  
С и к ы р л ы  со з: * '  

А стары н ы з дэмд1 болсын!

С и к ы р л ы  соз: 
П р и я т н о г о  а п п е т и т а

А сы н , асы н  асы на 
Б ереке  6epciH басьщ а 
Б ед ен ед ей  ж оргалап  
К ы ргауы лдай  коргалап 
К ы д ы р  K eicin  касына!

О й ы н д а р , дсрбсс 1 6 .0 0 В а р и а т и в Н к  к о м п о н е н т « С а н а м а к  ай гу »



^ е к е т 16. 30 Е р теп л ер  елш де
«К уннк досы н калай  тап ты » epTerici 
М ак са™ : Б алаларды  ep  ici i 
м азм уны м ен  таны сты ру.

Б и р ж  т1кт1м 
О н ойланы п 
Т огы з толганы п, 
С е п з  р ет  сызып, 
Жет1 р ет  бузып.

Серуенге
д а й ы н д ы к

1 6 .3 0  
16. 40

*

Балаларды н ки ш у  р е т ш н п н  
бакы лау, ки1нгенде туй м елерш  
кадап, аяк  ки1м1н1н бауы н байлауды  
, к ш м ш д еп  олкы лы ктарды  
жендеуд1 налагал ау. Ки1м 
ш каф тары н таза  устау  ж эн е  ж инау

Б алаларды н  ки1ну р е т г ш г ш  
бакы лау , кш нгенде 
туймелер1н кадап, аяк  
к ш м ш щ  бауы н бай лауды  , 
к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
жендеуд1 кадагалау. Ки1м 
ш каф тары н таза  у стау  ж эн е  
ж инау

Серуен
16. 40-
17 .45

«Актерлар»
Максаты: Б аланы н образга  ену 
кабш етш , ки м ы л  1с-эрекет1н 
м имика, ж ест  аркы лы  ж ум ы с icxey 
кабш етш  д ам ы там ы з

«Кузетнп»
Максаты:
О й ы н  ереж есш  TyciH.Tipc 
оты ры п , кимы л е п т ш г ш  
дам ы ту

Балалардын уйге 
кайтуы

17 .45  
18. 15

А та-аналардан  сауалн ам а алу «М ен1н балабакш ам , м ен щ  
м актаны ш ы м » такы р ы б ы н д а 
ата-ан аларга  корм е 
уй ы м дасты ру

Э д ю кер



Кун T 3 p T i6 i У акы ты Дуйсенб! 30.03.2020ж Сейсенб1 31.03.2020ж Сэрсенб1 01.04.2020ж Бейсенб! .02.2020ж Ж ума 03.04.2020ж
Б а л а л а р д ы
к а б ы л д а у

А та  -  ан а л а р м е н  
эц п м е л е с у

07.45
08.45

Балаларды  тэрб иецлм ен  6 ip re  
кабы лдау. Бала п асп орты  мен 
зерткана сарап там асы м ен  
кабы лдау. А га -а н а м е н  эц п м ел есу  
дене кы зуы н ел ш еп  , тазалы гы н  
тексеру.

Т эрби ен н м ен  6 ip re  балаларды  
кабы лдау. ж агы м ды  ж агд ай  ж асау. 
Д ене кы зуы н елш еу .тазалы гы н  
тексеру  арнайы  ж урн алга п р к еу .

Б алаларды  кабы лд ау  у с и н д е  ата- 
аналарм ен балан ы н  ж агдай  гуралы 
эц п м ел есу  .дене кы зуы н  елш еу. 
Т эрбиеплм ен  6 ip re  е р т е н п л 1к жаттыгу 
ж урп зу .

Б алан ы н  д ен е  кы зуы н елш еп  
кабы лдау . Б аланы н  балабакш ага 
б еш м д ел у ш е байланы сты  
д ен саулы гы н  кадагапап оты ру.

Т ан ертен  кабы лдап  ата-ан ага 
балабакш адан  калм ауы н 
ауы рган  ж агд ай да ecKipryi 
туралы  айту.дене кы зуы н 
елш еп  тазалы гы н  тексеру. 
Бой, салм ак  елш еу

А т а -а н а л а р м е н  ж у м ы с :
«Б алаларды н  д ем алы с кун дерш  
калай, кай да отю згендер( ж айлы » 
эц п м елесу .

А т а -а н а л а р м е н  ж у м ы с :
«Б алаларды  езд ер ш щ  достары м ен  
ойы н бары сы нда тату  ой н ау  
к е р е к н п  ж ен ю д е»  эц п м ел есу .

А т а -а н а л а р м е н  ж у м ы с :
«Б апаны зды н д остары  туралы  
6ijieci36e?» сау ал н ам а  ж у р п зу

А т а -а н а л а р м е н  ж у м ы с :
А та  ан ага  кенес
Б алан ы зга  кайы ры м ды  д а  улгш1 
б о л а  б ш ш з

А т а -а н а л а р м е н  ж у м ы с :
Б алам ен  6 ip re  енбектен

О й ы н д а р  (устел - 
y c r i ,  с ау са к  ж эн е 
т . б . )

У стел - ycTi о й ы н ы : « О й ы к 
im ittaeri зазтарды  орналасты ру»

К у р ы л ы с  о й ы н д а р ы :
«Б алабакш а» курасты ры п ойнау, 
тату  о й н аута  уйрету.

«MeHiH б а л а б а к ш а м »  Ф ото  сурет 
курасты ру. Ф ото  суретте  бейнеленген 
гулдерд1 ж эн е  б ал аб акш а м аны нда 
ec in  турган  гулдерд! табу.

С а у с а к  о й ы н ы :
С ау сагы м д а  саки н а 
С ан ап  Kepm i кэнеки 
1,2,3 E ip, ею  уш  
Д ем ал ай ы к  ж инап  куш.

« С е й л е м е й  к о р о т к о м »  
о й ы н ы  (ун дем ес)

'Г а ц е р т е ц п  
г и м н а с т и к а  (5 
м и н )

08.45
08 .50

«К елб ец -келб ец , келец кем »  
1,К елбец-
келбец , келец кем . келбен д еген  
келецкем .
Аю  калай  журед1? KiM керсете 
бшед1?

Б.к: туры п  аяк  арасы  аш ы к иы кпен  
1 - он  колды  кетеру, 2-сол  колды  
кетеру , 3 -  он  колды  ж отары  кетеру, 
4 - сол колды , 5- он  колды  ж ан га  
созу, 6 -сол  сиякгы  сол  колды , 7- 
тем ен  Tycipy он  колды , 8- сол  колды  
тем ен  Tycipy. 6-8 рет.

«Д оппен ж атты гу»
1 . E ip катарм ен  ж уру .аяк  уш ы м ен, 
окш ем ен .аякты  к етер |и  ж уру, ж упру . 
(2  мин.)
2 . Eip катардан  en i катар гату р у .
3. Д оппен ж атты гу.

«Ж алау ш ам ен  ж атты гу»
1 . E ip катарм ен  ж уру.аяк уш ы м ен , 
екш ем ен .аяк ты  к етер ю  журу, 
ж у п р у . (2 м ин.)
2 . E ip катард ан  ею  катарга туру.
3. Ж алау ш ам ен  ж аттыгу.

Т ы ны с алу ж атты гулары . 
«К аздар»
Б.к: А ягы м ы з алш ак.колы м ы з 
бел1м*зде.

Т а н г ы  ас 08 .50 
09. 10

О й ы н - ж а т т ы г у  :
A c iuiep кезде,С ейлем ейм 1з, 
кулмейм1з.А стан баска озгеш  
О йлам айм ы з бш м ейм!з.
С и к м р л ы  сез : " А с т а р ы ц ы з  дэм .и  
б о л с ы н !"

О йы н ж атты гу: Н ан кикы м ы н 
ш аш п ац дар  Ж ерде ж атса  
баспанд ар  T ep in  алы п, кастерлеп  
Т оргай ларга  тастандар 
С и к ы р л ы  сез :

« П р и я т н о г о  а п п е т и т а »

О й ы н -  ж а т т ы г у  :
Н ан -  там акты н  атасы  
Ы нты м ак- к еп тш  батасы  
Т1стем н анньщ  ка,гiр iн 
Т ары ккан да oinepciH

С и к ы р л ы  сез :
« А стар ы ц ы з дэм /п  болсы н»
А сы н -асы н -асьщ а
Б ереке  6epciH  басы на
А л л а  613Д1 колдасы н
Е ш  ж ам ан д ы к  болм асы н аум ин

Н ан  ки кы м ы н  ш аш пандар 
Ж ерде ж атса  баспандар 
T ep in  алы п  кастерлеп 
Т оргай ларга  тастандар  
С и к ы р л ы  сез:
L e t th e  food go g ro w

О й ы н д а р , 
у й ы м д а с т ы р ы л г а  
и о к у  к ы зм е т ш е  
д а й ы н д ы к

09. 10 
09 .20

«Б алабакш а б ел м есш д еп  гул» 
ойы ны

« М ен ю  балабакш ам » суретш  у л п  
бой ы н ш а курасты ры п .эн п м е  
ай ты л беру

Б алабакш адагы  ой ы н ш ы ктарм ен  
ойнату, балалард ы н  6 ip - 6ipiMeH 
ауы зш а кары м - каты н ас ж асауы на 
ы кпал ету

0 лещ н  ж аттау: 
Б а л а б ак ш а  eciriH, 
У ш ке т о л а  аш канбы з. 
Б алап ан дай  ec ip in , 
М эпелей ;п  бакш амы з.

У стел y c r i  ойы ны : «MeHiH 
балабакш ам »

¥ й  ы  м д а с т ы р ы л г  
ан  о к у  к ьп м еттер1 09 .20

10.20

С ей л еу д ! д а м ы т у  
« К ы з г а л д а к »  o .icn i 
М а к с а т ы : Е сту  зейi н i н ж эн е  
н л д е 1 i ды б ы старды  дуры с айту 
б ш к т е р ж  ж еп л ;п р у . « F »,

С у р е т  с ал у
Т а к ы р ы б ы :  «Бакбактар» 
М а к с а з ы :  11 укте.теу roci.n/iepi 
аркы лы  бакбакты  бейнелеуд! 
уйрету. Y k i . i i i t u  ж ум ы с i c T e y r e

С е н с о р и к а
Т а к ы р ы б ы :
«Typni —ту с т : гу л д ер »

М а к с а т ы : Ф лан елеграф та  i y p j i i - i y c T i  

| улдер,'п орн аласты ру  бары сы нда

Ж а р а т ы л ы с т а н у
Т а к ы р ы б ы :
« К |п - к 1ш к е н т а й  а л к ы з ы л  гу л »  

М а к с а з  ы : Гулдерд1 аж ы раты п, 
атай  6iay,ai калы птасты ру, ауладагы



« К »д ы бы стары н  аны к айтуга 
дагды лан ды ру .

тэрбиелеу . ¥ с а к  кол м оторикасы н 
дам ы ту.
Саусак жаттыгуы:
« Г у л  шогы»

«ж огары  - том ен», «ycTiн де-асты н д а»  
KeHicTiKTiK угы м дары н у й рете оты ры п  
ж ум ы с ж асауга дагды ланды ру.

гулдер мен ш еп тер д щ  тустерш  
атау. (ауладагы  ж эн е  болмедегз 
гулдейтш  е с 1м д 1ктер)

Серуенге
дайындык

10.20 
10. 30

Б а лалар д ы н  к и i i f у р е т г ш г ш  
бакы лау , кш нгенде туйм елерш  
кадап , ая к  к ш м ш щ  бауын байлауды  
, к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
ж он деу /п  кадагалау. К ш м  
ш каф тар ы н  таза  устау  ж эн е ж инау

Б алаларды н  киш у р е т г ш г ш  
бакы лау , кш нгенде туй м елерш  
кадап, аяк  к ш м ш щ  бауы н байлауды  
, к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
ж ондеуд! кадагалау. К ш м  
ш каф тары н таза  устау  ж эн е ж инау

Б алаларды н  кш ну р е т г ш г ш  бакы лау , 
кш н ген де туй м елерш  кадап, аяк  
к ш м ш щ  бауы н байлауды  , к ш м ш д е п  
олкы лы ктарды  жондеуд1 кадагалау . 
К ш м  ш каф тары н таза устау  ж эн е  
ж инау

Балаларды н кш н у  p e i r i.iii iн 
бакы лау, кш нгенде ту й м ел ер ш  
кадап, аяк  к ш м ш щ  бауы н байлауды  
, кш м ш д еп  олкы лы ктарды  жондеу;п 
кадагалау. К ш м  ш каф тары н  таза  
устау  ж эне ж инау

Балаларды н ки ш у  р е т г ш п н  
бакы лау, кш н ген де 
туй м елерш  кадап , аяк 
к ш м ш щ  бауы н б а й л а у д ы , 
кш м ш д еп  олкы лы ктарды  
жендеуд1 кадагалау. К ш м  
ш каф тары н таза  у стау  ж эн е  
ж инау

Серуендеу 10.30
12.20

Б акы лау : К арлардьщ  epyiH 
б акы лау .М аксаты  Балаларга к у п и т  
ж ы лы п ,карлардьщ  калай epin  
ж атк ан ы н  корсету.

Б акы лау:А гаш тарды н  бурппк атуы н 
бакы лау. М аксаты : Баларга 
агаш тардагы  бурппк аты п ж атканы  
корсету  .таны сты ру.

Б а к ы л а у Ж ау ы п  ж аткан  ж ан бы рды  
б акы лау .М аксатьгБ алаларга д ал ад а  
ж ан бы р калай  ж ауы латы н ы н  корсету.

Б акы лау:К ек  ш еп тер д 1 

бакы лау .М аксатьгБ алаларга  кок 
ш ептерд1н ш ы гуы н ,кектеу!н  
бакылау.

Б акы лау:А уа рай ы н  
бакы лау ..М аксаты  кектем  
м е згш н д е п  ауа  райы н 
бакы лау.

Серуеннен оралу 12.20 
12 .30

Б алалар д ы н  дуры с ш еипнуш , 
ш к аф к а  кш м д ерш  орналасты ру 
тэрт1бш  бакы лау .Ж инакы лы кка 
тэрб и елеу .

Б алаларды н  дуры с ш еипнуш , 
ш каф ка кш м д ерш  орн аласты ру 
тэрттбш  бакы лау .Ж инакы лы кка 
тэрб иелеу

Б алаларды н  дуры с ш еш ш уш , ш каф ка 
кш м д ерш  орналасты ру тэрттбш  
бакы лау .Ж и н акы лы кка тэрбиелеу .

Б алаларды н д у р ы с  ш еш ш уш , 
ш каф ка кш м дерш  орн аласты ру  
тэр ы б ш  бакы лау .Ж и н акы лы кка  
тэрбиелеу

Б алаларды н  д уры с ш еипнуш , 
ш каф ка кш м д ерш  
орн аласты ру  тэрттбш  
б акы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрбиелеу.

T y c K i ас 12.30 
13. 00

Сикырлы сез: 
« А стар ы н ы з д зм д 1 болсы н» 
А сьщ -асьщ -асьщ а 
Б ереке  берсш  басы на 
А л л а  б  1здi колдасы н 
Е ш  ж ам ан д ы к  болм асы н 
А у м и н

Н ан  кикы м ы н  ш аш пандар 
Ж ерде  ж атса  баспандар 
T ep in  алы п кастерлеп 
Т оргай ларга тастандар 
Сикырлы сез: 
Приятного аппетита

Ойын- жаттыгу :
А с iiuep  кезде,

С ейлем ейм 1з, кулмейм1з
А стан  б аска  е згеш  О йлам айм ы з
бшмейм1з.
Сикырлы сез: "Астарыныз дэмд| 
болсын!"

О йы н жаттыгу:
Н ан кикы м ы н ш аш п ан дар  
Ж ерде ж атса  баспандар  
T ep in  алы п, кастерлеп  
Т оргай ларга тастан дар  
Сикы рлы  сез:
«П риятного ап п ети та»

Ойын- жаттыгу :
Нан -  там акты н  атасы  
Ы н ты м ак- к в п тш  батасы  
Тю тем  н ан н ы н  кад1р1н 
Т ары ккан да  бшерс1н

Туею уйкы 13.00
15.10

Е р тегш ер  айты п ж агы м ды  у н м ен  
б ал ал ар д ы  уйы кгату

Б алаларга уйы ктауга ж агы м ды  
ж ан дай  ж асау

EpTeri окы п  6ep in  балаларды  уй ы к гату «К уйы рш ы к» ер т е п с н  окы п  6epin , 
балаларды  уй ы к гату

Ж агы м ды  м узы ка эуш пмен 
балаларды  у й ы кгату

Ырпндеп 
у йкыдан ояту, 
шыныктыру 
шаралары

15 10 
15.40

Т есек те  ж аты п  ж асайты н 
ж атты гу л ар  
( 2 - 3  м инут)

О й ы н  «Ж аз бен куз» оц  ж акка  
карап  ж аты п куз дегенде тззелйздц 
куш актап  алу, кузде суы к  тон ам ы з , 
ж аз деген де кершемйз ( 3 - 4  рет)

М ай табан н ы н  алды н алу. ( 2  
м инут)А рн ай  ж олдарм ен  ж уру, 
ды м кы л ж олм ен  ж уру .О ры н ды кка  
оты ры п ею  аягы м ы зды  алды га  созы п  
баш п ай лары м ы зды  бугу, б осату  4 -5  р

2.А рканы н калп ы н  сактауга  
арналган ж атты гулар . ( 2  м инут) 
К ел балалар турай ы к, 
К олы м ы зды  ж огары  созайы к. 
Енкейем1з еденге, аркам ы зды  пк  
устал.

2. А ркан ы н  калпы н 
сактауга арн алган  
ж атты гулар . ( 2  минут)
Кел б алалар  турайы к, 
К олы м ы зды  ж огары  созайы к.

Б ест ас Г5.40
16.00

Е сли  будеш ь пить чуть светь 
М олоко  с ватруш кой, 
Б уд еш ь ты  и в двести  лет 
Б од рою  старуш ой 
Сикырлы сез:
А стар ы н ы з дэмд1 болсын!

Н ан д а  кол ж етп ей тш  аспан  бар

А н а бол, д ан а  бол, бала бол 
Н ан ды  баспандар!
Сикырлы сез:
Приятного аппетита

А - т у - т у
А -ту-ту
П ять зубов у нас во рту  
А  годок пройдет,
Б уд ет  полон рот 
С и к ы р л ы  сез :
Let the food go grow

Дэулет1нД1 тасты р сы н  
Cayaeriimi асты рсы н  
А ксакалы н келгенде 
А к д ас тар х ан  ж ай ы лы п  
Адап ас пен бас турсы н  
С и к ы р л ы  сез:
А стары ны з дэмд1 болсы н!

Сикырлы сез: 
Приятного аппетита

А сы н, асьщ  асы н а 
Береке б ер сш  басы на 
Б еден едей  ж оргалап  
К ы ргауы лдай  коргалап  
К ы ды р келстн касына!

Ойындар, дербес 
эрекет

16 .00 
1 6 .3 0

Ycie.ii y c T i о й ы н ы : «M eHin 
балаб акш ам »

М а к с а т ы :  у л п  бойы нш а орн аласты ру  
гэсш д ер ш  колдана оты ры п, 
картинапар курасты ру

Вариативтж компонент
«Ш еб ер  колдар»
К агаздан  не курасты ры лады ? 
М аксаты : Б алаларды  катаз 
lyp.icpiMCH, к аси сп м ен , олардан  не 
ж асау га  болаты ны м ен  таны сты ру.

«Макал мэтелдер»
Максаты: А йты лган  м акал- мэтелд1 
кайталап  айты п беруге 
дагды ланды ру.

Вариативтж компонент
Е р теп л ер  ел1нде
«Куишк досы н к ал ай  тап ты »  e p T e r ic i  
М аксатьгБ алаларды  е р т е п  
м азм уны м ен тан ы сты ру.

V *

«Санамак айту»
BepiK TiicriM 
Он о й лан ы п  
Т огы з толган ы п , 
C eri3 р ет  сы зы п, 
Ж с п  р ет  бузы п.

С е р у ен ге
д а й ы н д ы к

16 .30 Б алалар д ы н  ки1ну р е т г ш г ш Б алаларды н  киш у р е т г ш г ш Б алаларды н  ки ш у  р е т т ш г ш  бакы лау , Б алаларды н кш н у р е т г ш г ш Б алаларды н  к и iiiy p e n ij i i r in



1 6 .4 0 бакылау, кшнгенде туймелерш 
кадап, аяк кшмшщ бауын байлауды 
, кшмшдеп олкылыктарды 
жендеуд1 кадагалау. К и i м 
шкафтарын таза устау жэне жинау

бакылау, ки1нгенде туймелерш 
кадап, аяк к и j м i 11 i f t бауын байлауды 
, кшмшдеп олкылыктарды 
жендеуд1 кадагалау. К him 
шкафтарын таза устау жэне жинау

кшнгенде туймелерш кадап, аяк 
K n i M i H i n  бауын байлауды , кшмшдеп 
олкылыктарды жeндeyдi кадагалау. 
Кшм шкафтарын таза устау жэне жинау

бакылау, кшнгенде туймелерш 
кадап, аяк K H i M i H i H  бауын байлауды 
, кшмшдеп олкылыктарды 
жендеуд1 кадагалау. Кшм 
шкафтарын таза устау жэне жинау

бакылау, кшнгенде 
туймелерш кадап, аяк 
K n i M i H i n  бауын байлауды , 
кшмшдеп олкылыктарды 
жендеущ кадагалау. K h i m  

шкафтарын таза устау жэне 
жинау

Серуен 1 6 .4 0 - 
17 .45

Кимылды ойын:
«0з орнынды тап»
Максаты:
Баланын шапшандыгын , 
байкагыштытын, чейппн дамыту

Кимылды ойын:
«KepieiHiue»
Максаты:
Балалардын тьщдай алу кабшетш, 
кимыл козгалыс эрекетш дамыту

«Карлыгаш
гимнастикасы» 
Максатькбаланы cepriTy, дене 
мушелершщ кимыл -  козгалысын 
дамыту

«Акггерлар»
Максаты: Баланын образга ену 
кабшетш, кимыл ic-эрекетш 
мимика, жест аркылы жумыс icTey 
кабиетш дамытамыз

«Кузетин»
Максаты:
Ойын ережесш тусш.дре 
отырып, кимыл eптiлiгiн 
дамыту

Балалардын уйге 
кайгуы

17 .45 
18. 15

Ата-аналармен балабакша кун 
тэр'пб! туралы энпмслесу

«Бупн 6i3 не уйрендж?» ата- 
аналармен сухбат журпзу

«Бала каушадздш басты назарда» ата 
анапармен кенестер журпзу

Ата-аналардан сауалнама алу «MeHiH балабакшам, менщ 
мактанышым» такырыбында 
ата-аналарга корме 
уйымдастыру



Ц И КЛО ГРА М М А  
II апта( 06-10 Cay ip, 2020 ж.) 

«Б алапан » tciiiii тобы

Отпел! так ы р ы п  «Bi3 енбеккор бала мыз» 
Т акы р ы п ш а «Ас атасы-нан»

алар бакшасы
.Ж.Бижанова

Кун rapT i6i Уакыты Дуйсенб1 06.04.2020ж Сейсенб1 07.04.2020ж Сэрсенб! 08.04.2020ж Бейсенб1 09.04.2020ж Ж ума 10.04.2020ж
Балаларды
кабылдау

Ата -  аналармен 
энпмелесу

07 .45
08 .45

Б алаларды  тэрб иеилм ен  6 ip re  
кабы лдау. Бала п аспорты  мен 
зерткан а  сараптам асы м ен  
кабы лдау. А та  -ан ам е н  эц п м елесу  
ден е  кы зуы н елш еп  , тазалы гы н 
тексеру.

Т эрби еп п м ен  6 ip re  балаларды  
кабы лдау. ж агы м ды  ж агд ай  ж асау . 
Д ене кы зуы н елш еу .тазалы гы н 
тексер у  арнайы  ж урн алга п р к еу .

Балаларды  кабы лдау  у стш д е  ата- 
аналарм ен балан ы н  ж агд ай  туралы  
эн п м ел есу  .дене кы зу ы н  елш еу. 
Т эрбиеппм ен  6 ip r e  e p r e n r in iK  ж атты гу 
ж урп зу .

Б алан ы н  дене кы зуы н елш еп  
кабы лдау. Б алан ы н  балабакш ага 
беШ мделуш е бай лан ы сты  
д ен саулы гы н  кадагалап  оты ру.

Т анертен  кабы лдап  ата-ан ага 
балабакш адан  калм ауы н  
ауы ртан ж агд ай да  ecaipTyi 
туралы  айту .дене кы зуы н 
елш еп  тазалы гы н  тексеру . 
Бой, салм ак  елш еу

Ата-аналармен жумыс:
«Б алалардьщ  д ем алы с кундерш  
калай , кай д а  етю згендер1 ж айлы » 
эн п м елесу .

Ата-аналармен жумыс:
«Б алаларды  езд ер ш щ  достары м ен  
о й ы н  бары сы нда тэту  ойнау 
к е р е к п п  ж ен ш де»  эн п м ел есу .

Ата-аналармен жумыс:
«Б аланы зды н д остары  туралы  
б1лсс1збе?» сауалн ам а ж у р п зу

Ата-аналармен жумыс:
А та ан ага  кенес
Б алан ы зга  кай ы ры м ды  д а  у л г ш  
б ола  6miHi3

Ата-аналармен жумыс:
Балам ен 6 ip re  ен бектен

Ойындар (устел- 
у с п ,  саусак жэне 
т . б . )

Устел- ycTi ойыны: «О йы к 
iш iндeгi затгарды  орналасты ру»

Курылыс ойындары:
«Б алабакш а» курасты ры п ойнау, 
т эту  ой н ауга уйрету.

«Мен1н балабакшам» Ф ото сурет 
курасты ру. Ф ото суретте бейнеленген  
гулдерд1 ж эне б ал аб акш а м ан ы н д а ocin 
турган  гулдерд1 табу.

Саусак ойыны:
С аусагы м да саки н а 
С анап  корпи кэнеки  
1,2,3 E ip, eKi уш 
Д ем алай ы к  ж и н ап  куш .

«Сейлемей керей 1 КШ1» 
ойыны (ундемес)

Танертенп 
гимнастика (5 
мин)

08.45
08 .50

«К елб ен -келб ен , коленкем »
1. К елб ен -
келбен ,колен кем  . колбевдеген  
коленкем .
А ю  калай журедо? KiM корсете 
бш ед 1?

Б.к: туры п  аяк арасы  аш ы к иы кп ен  
1- он  колды  кетеру, 2-сол  колды  
кетер у , 3 - он  колды  ж огары  котеру , 
4 -  сол  колды , 5- он  к олды  ж ан га  
созу , 6-сол  сиякты  сол колды , 7 - 
т ем ен  Tycipy он  колды , 8- сол 
колды  том ен  Tycipy. 6-8 рет.

Л

«Д оппен  ж атты гу»
1. Eip катармен ж у р у .аяк  уш ы м ен , 
екш ем ен .аякты  к етер ш  ж уру , ж у п р у . (2 
м ин.)
2. E ip катардан ек 1 к атар га  туру.
3. Д оппен жаттыгу.

«Ж алауш ам ен  ж атты гу»
1. E ip катарм ен  ж уру ,аяк  уш ы м ен , 
вкш ем ен ,аякты  K e r e p i n  журу, 
ж у п р у . (2 м ин.)
2. E ip катардан  e K i катарга туру.
3. Ж алауш ам ен  ж атты гу.

Т ы ны с алу ж атгы гулары . 
«Каздар»
Б.к: А ягы м ы з ал ш ак ,колы м ы з 
6eniMi3ne.

Танты ас 08 .50 
09. 10

Ойын- жаттыгу :
A c iinep кезд е .С ей лем ей м п , 
кулмейм1з.А стан б аска езгеш  
О й лам ай м ы з бш мейм!з.
Сикырлы сез: "Астарыныз дэмд! 
болсын!"

О й ы н  ж атты гу: Н ан кикы м ы н 
ш аш п ан дар  Ж ерде ж атса 
басп ан д ар  T epin  алы п, кастерлеп  
Т оргай ларга  тастандар 
Сикырлы сез:

«Приятного аппетита»

Ойын- жаттыгу :
Н ан  -  там акгы н атасы  
Ы нты м ак- квп тщ  батасы  
Т1стем нанны н K an ip iH  
Т ары ккан да 6i.iepciH

Сикырлы соз:
« А стары н ы з дэм д! болсы н»
А сы н -асы н -асы н а
Береке берсш  басы на
А л л а  б1зд1 колдасы н
Еш  ж ам ан д ы к  болм асы н аум ин

Н ан кикы м ы н ш аш п ан дар  
Ж ерде ж атса  баспанд ар  
T ep in  алы п кастерлеп  
Т оргай ларга тастан дар  
Сикырлы сез:
Let the food go grow

Ойындар, 
уйымдастырылга 
и оку кызметше 
дайындык

09. 10 
09 .20

«Б алабакш а б ел м есш д еп  гул» 
ойы ны

« М ен щ  балабакш ам » cy p cri н у л п  
бо й ы н ш а курасты ры п ,э н п м е  
ай ты п  беру

Балабакш адагы  ой ы н ш ы ктарм ен  
ойнату, балалардьщ  6 ip- 6ipiMeH 
ауы зш а карым - каты н ас  ж асауы н а 
ы кпал ету

О лещ н  ж аттау: 
Б алабакш а eciriH, 
У ш ке то л а  аш канбы з. 
Б алапан дай  ec ip in , 
М эпелей/и  бакш ам ы з.

У стел y e n  ойы ны : «М ен щ  
балабакш ам »

►* >- -



V й ы м д а с т ы р ы л г  
ан  о к у  к ь п м еттер 1

0 9 .2 0
10.20

К е р к е м  эдебиет 
Т а к ы р ы б ы : М .Е тек б аев  
« Б а у ы р с а к »  e p T e r ic i  
М а к с а т ы : Ж е к е  т э я а р и б е с ш е н  
с у р е т т щ  м а з м у н ы  б о й ы н ш а  
ш а г ы н  э ц г1 м е л е р  к у р а с т ы р а д ы

С у р ет
Т а к ы р ы б ы :
« Б и д ай  м ен  н ан »
М а к с а т ы : З а т т а р д ы  к а г а з  
б е т ш е  т у т а с т а й  о р н а л а с т ы р а  
о т ы р ы п , с у р е т  с а л у  
д а г д ы л а р ы н  д а м ы т у .

К у р а с т ы р у
Т а к ы р ы б ы :
« Ы с т ы к  т о к а ш »
М а к с а т ы : Ж у м а р л а у , ж ы р т у , 
у м а ж д а л г а н  ж э н е  ж ы р т ы л г а н  
к а г а з д а р д а н  к у р а с т ы р у . ( к а г а з д а р )  
У стел-уст1 о й ы н ы : « С у р е г п  
к у р а с т ы р »

Ж а р а т ы л ы с т а н у
Т а к ы р ы б ы :
« Н ан  к а л а й  п ай д а  б о л д ы ?»  
М а к с а т ы : К а р а п а й ы м  
з е р т т е у г е  к ы з ы г у ш ы л ы к  п е н  
э у е с т ж  т а н ы т у  д а г д ы л а р ы н  
ж ет1лд1ру

Мус1ндеу
Т а к ы р ы б ы : « К у л п ы н а й »  
М ак саты :
П р о п о р ц и я л а р д ы  с а к т а п , 
с а у с а к  п е н  а л а к а н  
к о з г а л ы с т а р ы н  п а й д а л а н а  
о т ы р ы п  еш  oe.uiKTCH 
г у р а т ы н  з а т т а р д ы  

м у с ш д е у .

С е р у ен ге
д а й ы н д ы к

10 .20  
10. 30

Б алалардьщ  ки1ну р е т т ш п н  
бакы лау , ки ш ген де  туймелер1н 
кадап, аяк  к ш м ш щ  бауы н байлауды  
, к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
ж ен д еу д 1 кадагалау. Кш м  
ш каф тары н таза  устау  ж эн е  ж инау

Б алалардьщ  ки1ну р е т т ш п н  
бакы лау, ки ш ген д е  туйм елерш  
кадап, аяк  к ш м ш щ  бауын 
б а й л а у д ы , кш м !н д ел  
о лкы лы ктарды  жендеуд1 
кадагалау. К и i м ш каф тары н таза 
устау  ж эн е  ж и н ау

Б алалар д ы н  киш у р е т т ш п н  бакы лау, 
ки ш ген д е  туймелер1н кадап, аяк  
к ш м ш щ  бауы н байлауды  , к ш м ш д еп  
о л кы лы ктарды  ж ен деуд 1 кадагалау. 
К ш м  ш каф тары н  таза  устау  ж эн е ж и н ау

Б алаларды н  киш у р е т т ш п н  
бакы лау, киш генде туй м елерш  
кадап, аяк  кш м ш щ  бауы н байлауды  
, к ш м ш д еп  олкы лы ктарды  ж ондсу/и  
кадагалау. Кш м  ш каф тары н  таза  
устау  ж эн е ж инау

Б алаларды н  KHiHy p e n w ir iH  
бакы лау, ки1нгенде 
гу'ймелер1и кадап, аяк 
KHiMiHiH бауы н б ай л а у д ы , 
к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
Ж0ндеуд1 кадагалау. KniM 
ш каф тары н таза  устау  ж эн е  
ж инау

Серуендеу 10.30
12.20

Бакы лау: К арларды н  epyiH 
бакы лау .М аксаты  Б алаларга  кун н щ  
ж ы лы п. карларды н капай epin  
ж аткан ы н  керсегу .

Б акы лау :А гаш тард ьщ  бурил к 
атуы н бакы лау .М аксатьгБ аларга  
агаш тардагы  бурш 1к аты п ж атканы  
корсету ,таны сты ру.

Б акы лау :Ж ауы п  ж аткан  ж анбы рды  
бакы лау .М аксатьгБ ап аларга  далад а  
ж ан б ы р  калай  ж ауы латы ны н корсету.

Б акы лау Ж ек  шоптерд1 
бакы лау. М аксаты : Б алаларга кек  
ш ептерд1н ш ыгуы н,кектеу1н 
бакы лау.

Б акы лау:А уа райы н 
бакы лау ..М аксаты  кектем  
м езплйндег! ау а  райы н 
бакы лау.

С е р у ен н ен  о р а л у 12.20 
12 .30

Б алалардьщ  д уры с шеш1ну1н, 
ш каф ка кш м д ер ш  орналасты ру 
тэрттбш  бакы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрбиелеу.

Б алалардьщ  д уры с ш еш ш уш , 
ш каф ка к ш м д ер ш  орналасты ру 
TopTi6i н бакы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрб иелеу

Б алалар д ы н  дуры с ш еппнуш , ш каф ка 
к ш м д ер ш  орн аласты ру rap iio in  
бакы лау .Ж и н акы лы кка  тэрбиелеу.

Б алаларды н  дуры с ш еш ш уш , 
ш каф ка ки]мдер1н орн аласты ру  
тэр п б ш  бакы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрб иелеу

Б алаларды н  дуры с ш еш ш у ш  
ш каф ка кш м дерш  
орн аласты ру  гэрш бш  
бакы лау .Ж инакы лы кка 
тэрбиелеу.

TycKi ас 12 .30  
13. 00

С и к ы р л ы  сет:
«А старьщ ы з дзм д! болсы н» 
А сы н -асы н -асы н а 
Б ереке 6ep c in  басьщ а 
А л л а  б13д1 колдасы н 
Е ш  ж ам ан ды к  болм асы н 
А ум ин

Н ан  ки кы м ы н  ш аш пандар 
Ж ерде ж атса  баспандар  
T ep in  апы п кастерлеп  
Т ортай ларта тастан дар  
С и к ы р л ы  сез : 
П р и я т н о г о  а п п е т и т а

О й ы н -  ж а т т ы г у  :
A c im ep  кезде,

Сейлем ейм 13, кулмейм1з 
А стан  б аска  озгею  О йлам айм ы з 
б1лмейм1з.
С и к ы р л ы  сез : " А с т а р ь щ ы з  дэм д : 
б о л с ы н !"

О йы н ж аттыгу:
Н ан кикы м ы н ш аш п ан дар  
Ж ерде  ж атса  баспандар 
T ep in  алы п, кастерлеп  
Т оргай ларга тастан дар  
С и кы рлы  сез:
«П риятного  аппетита»

О й ы н -  ж а т т ы г у  :
Н ан  -  там актьщ  атасы 
Ы н ты м ак- к о п и и  батасы  
TicTeM н анны н KaaipiH 
Т ары ккан да  o iuepcin

Т уск! уйкы 13.00
15 .10

Е ртегш ер  ай ты п  ж агы м ды  унм ен 
балаларды  уй ы ктату

Б алаларга у й ы ктауга  ж агы м ды  
ж ан дай  ж асау

Е р т е п  окы п  6ep in  балаларды  у й ы кгату «К уйы рш ы к» е р теп с н  окы п  6ep in , 
балаларды  уй ы кгату

Ж агы м ды  м узы ка эуеш м ен  
балаларды  уйы кгату

Б1рт(ндеп 
у й к ы д а н  о я т у , 
ш ы н ы к т ы р у  
ш а р а л а р ы

15 10 
15 .40

Т есек те  ж аты п  ж асай ты н  
ж атгы гулар  
( 2 - 3  м инут)

О йы н «Ж аз бен  куз» он  ж акка 
карап ж аты п  к у зд е ге н д е  т1зе\шд1 
куш актап  алу, кузд е суы к тонам ы з , 
ж аз деген де керш ем ю  ( 3- 4  рет)

М ай таб ан н ы н  алды н алу. ( 2 
м и нут)А рн ай  ж олдарм ен  журу, 
ды м кы л  ж олм ен  ж уру .О ры н ды кка 
о ты р ы п  еш  аягы м ы зды  алды га созы п 
б аш п ай лары м ы зды  буту, босату  4-5  р

2 .А ркан ы н  калпы н сактауга 
арн алган  ж атты гулар. ( 2  м инут) 
Кел балалар турай ы к, 
К олы м ы зды  ж огары  созайы к. 
Е н к ей ем п  еденге, аркам ы зды  г!к 
устал .

2. А рканы н калпы н 
сактауга арналган  
ж атгы гулар . ( 2  минут)
К ел б алалар  турайы к, 
К олы м ы зды  ж огары  созайы к.

Б есш  ас 15 .40
16 .00

Е сли  будеш ь пить чуть светь 
М олоко  с  ватруш кой , 
Б уд еш ь ты  и в двести  л ет  
Б од рою  старуш ой 
С и к ы р л ы  сет:
А старьщ ы з ддм;п болсы н!

Н ан да кол ж етп ей тш  аспан бар

А н а бол, д ан а  бол, бала бол 
Н анды  баспандар!
С и к ы р л ы  сез :
П р и я т н о г о  а п п е т и т а

А - т у - т у
А -ту -ту
П ять  зуб ов  у  нас во  рту 
А  го д о к  пройдет,
Б у д ет  полон рот 
С и к ы р л ы  сез: 
b e t  th e  food  go g ro w

Дэулет1нД1 тасты рсы н 
Сэулет1нд1 асты рсы н 
А ксакалы н  келгенде 
А к д ас тар х ан  ж ай ы лы п  
А дал ас пен бас турсы н  
С и к ы р л ы  сез: 
А старьщ ы з дэмд1 болсы н!

С и к ы р л ы  сез: 
П р и я т н о г о  а п п е т и т а

А сьщ , асы н ас ы н а  
Береке берсш  басьщ а 
Б еден едей  ж оргалап 
К ы ргауы лдай  коргалап 
К ы ды р келс1н касьща!

О й м н д а р , дерб ес  
эр е к е т

16 .00 
16. 30

У с т е л  y c T i  о й ы н ы : «М ен щ  
балабакш ам »

М а к с а т ы : у л п  б ой ы н ш а орн аласты ру  
гэсш дерш  колдан а оты ры п.

В а р и а т и в п к  к о м п о н е н т
«Ш ебер  колдар»
К агаздан  не курасты ры лады ? 
М аксаты : Балаларды  кагаз

« М а к а л  м этел д ер »
М а к с а т ы :  А йты лган  м акал- м этелд! 
кай талап  айты п беруге 
дагды лан ды ру.

В а р и а г и в Н к  к о м п о н е н т
Е ртегш ер  е.пнде
«KymiK досы н калай  тап ты »  e p T e r ic i  
М аксаты :Б алаларды  epTcri

« С а н а м а к  а й ту »
BepiK TiKTiM 
О н ойланы п 
Т огы з толган ы п ,



J

картиналар  курасты ру турлер1мен, касиеззм ен, олардан  не 
ж асауга болаты ны м ен  таны сты ру.

м азм уны м ен тан ы сты ру. С е п з  р ет  сы зы п, 
Ж е п  р е т  бузы п.

Серуенге
дайындык

16 .30 
16 .40

Балаларды н к и i н у р е т г ш г ш  
бакы лау, киш генде ту й м ел ер ш  
кадап, аяк  к ш м ш щ  бауы н байлауды  
, к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
ж ондеу/п  кадагалау. Ки1м 
ш каф тары н таза устау  ж эн е  ж инау

Б алаларды н киш у р е т г ш г ш  
бакы лау, ки ш ген де  туй м елерш  
кадап, аяк к ш м ш щ  бауы н байлауды  
, кш м ш д еп  олкы лы ктарды  
жендеуд1 кадагалау. К ш м  
ш каф тары н таза у стау  ж эн е  ж инау

Б алаларды н  киш у р е т т ш п н  бакы лау, 
кш н ген де  туй м елерш  кадап , аяк  
KHiMiHiH бауы н байлауды  , к ш м ш д е п  
олкы лы ктарды  жендеуд1 кадагалау. 
К ш м  ш каф тары н та за  у стау  ж эн е  ж инау

Балаларды н ки ш у  р е т г ш г ш  
бакы лау, к и ш ген д е  туй м елерш  
кадап, аяк  KHiMiHiH бауы н байлауды 
, к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
ж ондеуд! кадагалау . Кш м  
ш каф тары н т а з а  у стау  ж эн е жинау

Б алалар д ы н  киш у р е т г ш г ш  
бакы лау , киш генде 
ту й м ел ер ш  кадап, аяк 
KHiMiHiH бауы н б ай л ау д ы , 
к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
ж ондеуд} кадагалау. Кш м 
ш каф тары н  таза  устау  ж эне 
ж и н ау

Серуен 16. 40- 
17 .45

Кимылды оным:
« 0 з  орны нды  тап»
М а к с а т ы :
Б аланы н  ш ап ш ан д ы гы н , 
байкагы ш ты гы н, 3eHinin д ам ы ту

Кимылды ойын:
«Керкшше»
М а к с а т ы :
Б алаларды н тьщ дай  алу кабш етш , 
ким ы л козгалы с эрекетш  дам ы ту

«Карлыгаш 
гим пасти касы» 
М а к сать п б ал ан ы  сер п ту , дене 
м уш елерш щ  ким ы л -  козгалы сы н 
д ам ы ту

«Актер.тар»
М а к с а т ы : Б алан ы н  образга ену 
к абы етш , ки м ы л  ic-орекетти 
м им ика, ж ест  аркы лы  ж ум ы с icTey 
кабш етш  д ам ы там ы з

« К у з е т и п »
М а к с а т ы :
О й ы н  ер еж есш  туЫндаре 
оты ры п , ки м ы л е п т ш г ш  
дам ы ту

Балалардын уйгс 
кайтуы

17 .45 
18. 15

А та-аналарм ен  б алаб акш а кун  
rapxi6 i туралы  эн п м ел есу

«Е угш  б:з не у й р е н д к ? »  ата- 
аналарм ен сухбат  ж у р п зу

« Б ала  кayiпciзд iгi басты  назарда» ата 
аналарм ен  кенестер ж у р п зу

А та-ан алардан  сау ал н ам а алу « М е н щ  балабакш ам , м енщ  
м актан ы ш ы м » такы ры бы нда 
ата -ан ал ар га  корме 
уй ы м д асты р у



Ц И КЛО ГРА М М А
Шапта(13-17 Cayip, 2020 ж.)

«Балапан» каийтобы

Отпел! такы р ы п  « B i 3  енбеккор баламыз» 
Т акы ры п ш а «Ж энд1ктер мен космекендитер элемЬ>

ар бакшасы
М.Ж.Бижанова

Кун ropiiRi У акы ты Дуйсенб1 13.04.2020ж Сейсенб1 14.04.2020ж Сэрсенб1 15.04.2020ж Бейсенб116.04.2020ж Ж ума 17.04.2020ж
Балаларды
кабылдау

Ата -  аналармен 
энпмелесу

07.45
08.45

Б алаларды  тэрб иедй м ен  6 ipre 
кабы лд ау .Б ала  паспорты  мен 
зер тк ан а  сарап там асы м ен  
кабы лдау. А та  -а н а м е н  эн п м елесу  
дене кы зуы н  ел ш еп  , тазалы гы н 
тексеру.

Т эрби еи п м ен  6 ip re  балаларды  
кабы лдау . ж аты м ды  ж агд ай  ж асау. 
Д ен е  кы зуы н елш еу .тазалы гы н 
тек сер у  арн ай ы  ж урн алга тзркеу.

Б алаларды  кабы лдау у стш де ата- 
ан аларм ен  балан ы н  ж агдай  туралы  
эн п м ел есу .д ен е  кы зуы н елш еу. 
Т эрбиеш 1мен 6 ip re  ертенгш 1к ж атты гу  
ж у р п зу .

Б алан ы н  дене кы зуы н ел ш еп  
кабы лдау. Баланы н б ал аб акш ага  
бей1мделузнс байланы сты  
денсаулы гы н кадагалап  оты ру.

Ганертен кабы лд ап  ата-ан ага  
балабакш адан  калм ауы н 
ауы рган ж агд ай да  ecKipTyi 
туралы  айту.дене кы зуы н  
елш еп  тазалы гы н  тексеру . 
Бой, салм ак елш еу

Ата-аналармен жумыс:
« Б алалар д ы н  д ем алы с кундерш  
капай, к ай д а  етм згендер1 ж айлы » 
эн п м ел есу .

Ата-аналармен жумыс:
« Б алаларды  езд ер ш щ  достары м ен  
о й ы н  бары сы н да тэту  ойнау 
KepeKTiri ж ен ш де»  эн п м елесу .

Ата-аналармен жумыс:
«Б аланы зды н  достары  туралы  
6i.neci36e?» сауалн ам а ж у р п зу

Ата-аналармен жумыс:
А та ан ага  кенес
Б алан ы зга  кайы ры м ды  д а  у л гтп  
бола 6m ini3

Ата-аналармен жумыс:
Б алам ен  6 ip re  ен бектен

Ойындар (устел- 
уст1, cay сак жэне 
т .б .)

Устел- уст! ойыны: «О йы к 
im iim eri затгард ы  орналасты ру»

Курыдые ойындары:
« Б алабакш а»  курасты ры п ойнау, 
т эту  ой н ау га  уйрету.

«Мен1н балабакшам» Ф ото сурет 
курасты ру. Ф ото  суретте б ей н елен ген  
гулдерд1 ж эн е балабакш а м ан ы н да e c in  
турган  гулд ерд 1 табу.

Саусак ойыны:
С аусагы м да сакина 
С анап  корил кэнекн 
1,2,3 Bip, eKi уш 
Д ем алай ы к ж инап куш.

«Сейлемей корей1кшЬ> 
ойыны (ундемес)

Ганертенп 
гимнастика (5 
мин)

08.45
08 .50

«К о л б ен -кел б ен , келенкем »
1 .К олбен-
келбен ,келен кем .келбен д еген  
келен кем .
А ю  кап ай  журед1? Ю м керсете 
бшед1?

Б.к: ту р ы п  аяк арасы  аш ы к иы кпен  
1 - о н  колды  кетеру, 2-сол  колды  
к етер у , 3 - он  колды  ж отары  кетеру , 
4 -  сол  колды , 5- он  колды  ж ан га  
созу , 6 -сол  сиякты  сол колды , 7- 
т е м е н  nycipy  оц,Колды, 8- сол 
колды  то м ен  nycipy. 6-8 per.

«Д оппен  ж атты гу»
1. E ip катарм ен  ж уру ,аяк  уш ы м ен , 
екш ем ен ,аякты  KOTepin журу, ж у п р у . (2  
м ин.)
2 . E ip катардан  ею  катарга туру.
3. Д оп п ен  жаттыгу.

«Ж алауш ам ен  ж атты гу»
1 . E ip катарм ен ж уру ,аяк  у ш ы м ен , 
екш ем ен .аякгы  к е т е р т  ж уру , 
ж у п р у . (2 мин.)
2 . E ip катардан  е м  катарга  туру.
3. Ж алауш ам ен  ж атты гу.

Т ы ны с алу ж атты гулары . 
«Каздар»
Б.к: А ягы м ы з ал ш ак д о л ы м ы з 
6eaiMi3fle.

Танты ас 08 .50 
09. 10

Ойын- жаттыгу :
A c irnep ке з д  е , С  о й л е м е й м i з , 
кулм ейм 1з.А стан баска езгеш  
О й лам ай м ы з бшмеймгз.
Сикырлы сез: "Астарыныз дэмд1 

болсын!"

О й ы н  ж атты гу: Н ан  кикы м ы н 
ш аш п ан дар  Ж ерде ж атса 
баспанд ар  T ep in  алы п, кастерлеп 
Т о р гай л ар га  тастандар 
Сикырлы сез:

«Приятного аппетита»

Ойын- жаттыгу :
Н ан  -  там акты н  атасы  
Ы н ты м ак- к о т з н  батасы  
Т1стем н анны н KaaipiH 
Т ары ккан да  бш ерсщ

Сикырлы сез:
«А стары ны з дэмд1 болсы н» 
А сы н-асы  н-асы на 
Береке берсш  басы на 
А лла  6i3ni колдасы н 
Е ш  ж ам ан ды к болм асы н аум и н

Н ан кикы м ы н ш аш п ан дар  
Ж ерде ж атса  б аспандар  
T epin алы п кастерлеп  
Т оргайларга тастан дар  
Сикырлы сез:
Let the food go grow

Ойындар, 
уйымдастырылга 
н оку кызметше 
дайындык

09. 10 
09 .20

« Б алаб акш а б ел м есш д еп  гул» 
ойы ны

« М ен щ  бапабакш ам » cyperiH  у л п  
бо й ы н ш а курасты ры п ,эн п м е  
ай ты п  беру

Балабакш адагы  ойы нш ы ктарм ен  
ой н ату , балалардьщ  6ip- 6ipiMeH 
ауы зш а кары м - каты нас ж асауы н а 
ы кпал ету

V-

0 ленд1 жатгау: 
Б алабакш а eciriH, 
У ш ке тола аш канбы з. 
Б апапандай  ecip in , 
М эпелейд! бакш амы з.

У стел y e n  ойы ны : « М ен щ  
балабакш ам»

»-



У й ы м д а с т ы р ы л г  
ан  о к у  к ы з м е п  ер! 09 .20

10.20

Свйлеуд1 дам ы ту 
Т акы ры бы :
С .^ал и ев  «К ум ы рска» елен!

М а к с а т ы :С е з д е р д е г 1  д а у ы с т ы  
ж э н е  к ей б 1р  д а у ы с с ы з  
д ы б ы с т а р д ы  (п -б , т -д , к - г ,  ф -в , 
с - з -ц )  а н ы к  а й т у л а р ы н  
к а л ы п т а с т ы у .

С урет салу
Т акы ры б ы : Ш еп теп  к ан к ы з 
(улп д еп  канкы з)
М аксаты : Б а л а л а р г а  u ie i r r i  
б о я у д ы  с у й к е й  ж а г у  тэс1л1 
а р к ы л ы  с а л у д ы  у й р е т у д 1  
ж а л г а с т ы р у . Ш еп т1  
б е й н е л е г е в д е  о н ь щ  т о л ы к  б е г л  
к а м т у ы н  к а д а г а л а у .

Сенсорика
Т акы ры бы :
«Эдехн кебелектер»
М аксаты : К е б е л е к т е р д 1  т у с т е р ш е  
ж э н е  к е л е м 1 н е  с э й к е с  ip iK T ey . 

H e r a r i  т у с т е р  ж а й л ы  б ш м д е р ш  
бек1ту .
Д и дакти кал ы к  ойы н: 
«К ебелектер конады »

Ж ар аты л ы стан у
Т ак ы р ы б ы :
«О рм андагы  жэндш тер»
М аксаты  :Ж эн д 1 к тер д 1 н  
а т т а р ы н  (к о н ы з ,  к о б е л е к , 
ш ы б ы н )  б ек 1 ту , кей б1р  
ж э н д 1 к т е р  т у р а л ы  ( к у м ы р с к а )  
к а р а п а й ы м  т у с п п к  б е р у .

С е р у ен ге
д а й ы н д ы к

10.20 
10. 30

Балалардьщ  ки ш у р е т т ш т н  
бакы лау, кш н ген де  ту й м ед ер ш  
кадап, аяк  к и ivi i и i н бауы н байлауды  
, кш м ш д еп  олкы лы ктарды  
жендеуд1 кадагалау. Ки1м 
ш каф тары н таза  устау  ж эн е  ж инау

Б алалардьщ  ки ш у  р е т г ш г ш  
бакы лау , кш н ген де ту й м ел ер ш  
кадап, аяк  к ш м ш щ  бауы н 
б а й л а у д ы , кш м ш д еп  
олкы лы ктарды  ж ендеу;н  
кадагалау. К и i м ш каф тары н  таза  
у стау  ж эн е ж инау

Балалардьщ  ки ш у  р е т г ш п н  бакылау, 
кш нгенде туйм елер1н кадап, аяк 
ки1м1н1н бауы н б ай лауд ы  , кш м ш деп  
олкы лы ктарды  ж ондеуд1 кадагалау. 
KniM  ш каф тары н  т а з а  у стау  ж эн е  ж инау

Б алапарды н  ки1ну pcni.n iriH  
бакы лау , ки1нгснде туймелер1н 
кадап , ая к  кш м ш щ  бауы н байлауды  
, к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  ж ендеуд1 
кадагалау . К ш м  ш каф тары н таза  
устау  ж эн е  ж инау

Балалардьщ  KHiHy р егги и п н  
бакы лау , K H inreiue 
ту й м ел ер ш  кадап, аяк  
KHiMiHiH бауы н б ай л а у д ы , 
к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
жендеуд1 кадагалау. K him 
ш каф тары н  таза  устау  ж эне 
ж инау

С ер у ен д еу 10.30
12.20

Бакылау: К арларды н  еруш  
бакы лау.М аксаты  Б алаларга  KyHHiH 
ж ы лы п ,карларды н  калай ep in  
ж аткан ы н  керссту.

Б акы лау:А гаш тардьщ  бурш  i к 
атуы н б акы лау .М аксаты :Б аларга 
агаш тардагы  бурыпк аты п  ж атканы  
корсету,таны сты ру.

Б акы лау:Ж ауы п ж атк ан  ж анбы рды  
бакы лау .М аксатьгБ алаларга  далада 
ж анбы р калай ж ау ы латы н ы н  корсету.

Б ак ы лау :К ек  ш ептерд! 
б ак ы лау .М аксатьгБ алаларга  к ек  
ш еп терд !н  ш ы гуы н,кектеу1н 
бакы лау.

Б акы лау :А уа р айы н 
бакы лау  .М аксаты  кектем  
Me3rifliHfleri ауа райы н 
бакы лау.

С е р у ен н ен  о р ал у 12.20
1 2 .3 0

Б алалардьщ  д уры с ш еш ш уш , 
ш каф ка кш м д ерш  орн аласты ру  
тэрт!б!н б акы лау .Ж и н акы лы кка 
торбиелеу.

Б алалардьщ  дуры с ш еш ш уш , 
ш каф ка кш м д ерш  орн аласты ру  
тэртгбш  б акы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрбиелеу

Балалардьщ  д у р ы с  ш еш ш у ш , ш каф ка 
кш м дерш  ор н ал асты р у  т э р п б ш  
бакы лау .Ж и н акы лы кка  тэрбиелеу.

Б алалардьщ  дуры с шеш1ну1н, 
ш к аф к а  кш м д ерш  орналасты ру 
т э р п б ш  бакы лау .Ж и н акы лы кка 
тэр б и елеу

Б алалардьщ  дуры с ш еш ш уш , 
ш каф ка кш м дерш  
орн аласты ру  т э р п б ш  
бакы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрбиелеу .

Туск! ас 12.30
1 3 .0 0

Сикырлы сез:
«А старьщ ы з дэмд1 болсы н» 
А сы н -асы н -асьщ а 
Береке берсш  б асы на 
А лла бззд| колдасы н 
Еш  ж ам ан ды к болм асы н 
Аумин

Н ан  кикы м ы н ш аш пандар 
Ж ерде  ж атса  баспандар 
T ep in  алы п кастерлеп 
Т оргай ларга  тастандар  
Сикырлы сез: 
Приятного аппетита

Ойын- жаттыгу :
A c iniep кезде,

С ейлем ейм !з, кулмейм1з 
А стан  баска о зген 1 О й лам ай м ы з 
бшмейм13.
Сикырлы соз: "Астарьщыз дэмд| 
болсын!"

О й ы н  ж атты гу:
Н ан  ки кы м ы н  ш аш пандар 
Ж ерде  ж атса  баспандар 
T ep in  алы п , кастерлеп 
Т о р гай л ар га  тастандар 
С и кы рлы  сез:
«П ри ятн ого  аппетита»

Ойын- жаттыгу :
Н ан  -  там акты н  атасы  
Ы н ты м ак- коп тш  батасы  
TicreM  нан н ьщ  ка/прш  
Т ары ккан да  б1лерсп!

TycKi уйкы 13.00
15.10

Е ртегш ер айты п ж агы м ды  унм ен  
балаларды  у й ы ктату

Б алаларга уй ы ктауга  ж агы м ды  
ж ан дай  ж асау

Е р теп  окы п 6ep in  балалард ы  уйы ктату «К уй ы рш ы к»  ертегю н окы п  6ep in , 
б алалард ы  уй ы ктату

Ж агы м ды  м узы ка эуен!мен 
балаларды  уй ы ктату

Б1ртшлеп 
уйкыдан ояту, 
шыныктыру 
шаралары

15 10 
15.40

Т есекте ж аты п ж асай ты н  
ж атгы гулар 
(2 -3  минут)

О й ы н  «Ж аз бен куз» он  ж акка  
карап  ж аты п куз дегенде 'пзе\пзд1 
куш актап  алу, кузде суы к  то н ам ы з , 
ж аз дегенде керш е\п з ( 3 - 4  рет)

М айтабанны н ал д ы н  алу. ( 2  
м инут)А рнай  ж о л д ар м ен  журу, 
ды м кы л ж олм ен  ж уру .О ры н ды кка 
оты ры п eKi аягы м ы зды  алды га созы п 
баш пайлары м ы зды  бугу, босату 4-5 р

2 .А р к ан ы н  калпы н сактауга 
арн алган  ж атты гулар. ( 2  м инут) 
К ел  б алалар  турайы к, 
К о л ы м ы зд ы  ж огары  созайы к. 
Енкейем1з еденге, аркам ы зды  т ж  
устал .

2. А ркан ы н  калпы н 
сактауга арналган  
ж атгы гулар . ( 2  м инут)
Кел балалар  турай ы к, 
К олы м ы зды  ж огары  созайы к.

Бесш ас 15.40
16.00

Е сли будеш ь пить чуть светь 
М олоко с ватруш кой ,
Будеш ь ты  и в двести  л ет  
Бодрою  старуш ой 
С и к ы р л ы  сез :
А старьщ ы з д эм д 1 бодсы н!

Н ан да  кол ж етп ей тш  асп ан  бар

А на бол, дан а  бол, бала бол 
Н анды  баспандар!
Сикырлы сез:
П р и я т н о г о  а п п е т и т а

А -т у -т у
А -ту-ту
П ять зубов у нас во рту  
А  годок пройдет,
Б удет полон р о т  
Сикырлы соз:
L e t th e  food go grow

f la y a e T in a i  тасты рсы н 
СзулеИ нД ! асты рсы н 
А к сак алы н  келгенде 
А к  д астар х ан  ж айы лы п 
А дал ас  пен бас турсы н 
С и к ы р л ы  с о з : 
А старьщ ы з дэмд! болсын!

С и к ы р л ы  соз: 
П р и я т н о г о  а п п е т и т а

А сы н, асы н  асы на 
Береке берсш  басы на 
Б еден едей  ж оргалап 
К ы ргауы лдай  коргалап 
К ы ды р келс!н касына!

О й м н д а р , дсрбес 1 6 .0 0 У стел  yc i i  о й ы н ы : « M c n iu В а р и а ти в ттк  к о м п о н е н т « М а к а л  м этел д ер » В а р и а т и в т ж  к о м п о н е н т « С а н а м а к  а й ту »



1 6 .3 0 балабакшам»
Максаты: улп бойынша орналастыру 
гэсшдерш колдана отырып, 
картиналар курастыру

«Шебер колдар»
Кагаздан не курастырылады? 
Максаты: Балаларды кагаз 
турлер1мен, касиеттмен, олардан не 
жасауга болатынымен таныстыру.

Максаты: Айтылган макал- мэтелд1 
кайталап айтып беруге 
дагдыландыру.

Ертегшер елшде
«Кутшк досын калай тапты» ep T er ic i 
Максаты: Балаларды ертеп 
мазмунымен таныстыру.

B e p i K  пкттм 
Он ойланып 
Тогыз толганып, 
C eri3  рет сызып, 
Жен рет бузып.

Серуенre 
дайындык

16 .30 
16 .40

Балалардын кишу реттшпн 
бакылау, Kilim сиде туймелерш 
кадап, аяк кшмшщ бауын байлауды 
, кшмшдеп олкылыктарды 
жендеуд1 кадагалау. Кшм 
шкафтарын таза устау жэне жинау

Балалардын кишу реттшпн 
бакылау, кшнгенде туймелерш 
кадап, аяк кшмшщ бауын байлауды 
, кшмшдеп олкылыктарды 
жендеуд1 кадагалау. Кшм 
шкафтарын таза устау жэне жинау

Балалардын кшну реттшпн бакылау, 
кшнгенде туймелерш кадап, аяк 
кшмшщ бауын байлауды , кшмшдеп 
олкылыктарды жендеууи кадагалау. 
Кшм шкафтарын таза устау жэне жинау

Балалардын кишу peTTi.T irin  

бакылау, кшнгенде туймелерш 
кадап, аяк кшмшщ бауын байлауды 
, кшмшдеп олкылыктарды 
жондеуд1 кадагалау. Кшм 
шкафтарын таза устау жэне жинау

Балалардын кишу реттшпн 
бакылау, кшнгенде 
туймелерш кадап, аяк 
кшмшщ бауын байлауды , 
кшмшдеп олкылыктарды 
жондсуд1 кадагалау. Кшм 
шкафтарын таза устау жэне 
жинау

Серуен
1 6 .4 0 - 
17 .45

Цимылды ойын:
«0з орнынды тал»
Максаты:
Бапанын шапшандыгын , 
байкагыштыгын, зейшш дамыту

Кимылды ойын:
«KepiciHme»
Максаты:
Балалардын тындай any кабшетш, 
кимыл козгалыс эрекепн дамыту

«Царлыгаш 
гимнастикасы» 
Максатьпбаланы сергпу, дене 
мушелершщ кимыл -  козгалысын 
дамыту

«Актерлар»
Максаты: Баланьщ образгаену 
кабшетш, кимыл ic-эрекетш 
мимика, жест аркылы жумыс icT ey  

кабшетш дамытамыз

« К у зсгп н »
Максаты:
Ойын ережесш туспшре 
отырып, кимыл ептшпн 
дамыту

Балалардын уйге 
кантуы

17 .45 
18. 15

Ата-аналармен балабакша кун 
юр тт 6i туралы энпмелесу

«Бупн б:з не уйрендж?» ата- 
аналармен сухбат журпзу

«Бала каушЫздт басты назарда» ата 
аналармен кенестер журпзу

Ата-аналардан сауалнама алу «MeHiH балабакшам, менщ 
мактанышым» такырыбында 
ата-аналарга корме 
уйымдастыру

Эдккер



Ц И КЛО ГРА М М А
IV апта ( 20-24 Cayip, 2020 ж.) 

«Балапан» k’iiui тобы

Отпел1 такы ры п  «Bij енбеккор баламыз» 
Т акы ры п ш а «Енбек бэрш  женбек»

Кун TapTi6i У акы ты Дуйсенб1 20.04.2020ж Сейсенб! 21.04.2020ж Сэрсенб1 22.04.2020ж Бейсенб1 23.04.2020ж Ж ум а 24.04.2020ж
Балаларды
кабы лдау

Ата -
аналармен
энпмелесу

07.45
08.45

Б алаларды  тэрб и ели м ен  6 ip re  
кабы лдау .Б ала паспорты  мен 
зерткан а сарап там асы м ен  
кабы лдау. А та  -а н а м е н  эн п м ел есу  
дене кы зуы н елш еп  , тазалы гы н  
тексеру.

Т эрби ец п м ен  6 ip re  балаларды  
кабы лдау. ж агы м д ы  ж агдай  ж асау. 
Д ене кы зуы н елш еу .тазалы гы н  
тексеру  арн ай ы  ж урн ап га  ттркеу.

Б алаларды  кабы лд ау  у сп н д е  ата- 
ан аларм ен  б алан ьщ  ж агдай  туралы  
эн п м ел есу .д ен е  кы зуы н елш еу. 
Т эр б и ен и м ен  6 ip re  е р т е н г ш к  ж атты гу  
ж у р п зу .

Б аланы н  дене кы зуы н елш еп  
кабы лдау. Б аланы н  балабакш ага 
беМ м делуш е байланы сты  
ден саулы гы н  кадагалап  отыру.

Т ан ерген  кабы лдап ата-ан ага 
балаб акш адан  калм ауы н 
ауы рган  ж агд ай да ecKipTyi 
туралы  айту.дене кы зуы н 
елш еп  тазалы гы н  тексеру. 
Б ой , салм ак  елш еу

Ата-аналармен жумыс: 
«Б алаларды н  дем алы с кун д ерш  
капай, кай д а  етк Ь ген д е р 1 ж айлы » 
эн п м елесу .

Ата-аналармен жумыс:
«Б алаларды  е з д е р ж щ  достары мен 
ойы н б ары сы н да тэту  ойнау 
к е р е к п п  ж е ж н д е »  эн п м елесу .

Ата-аналармен жумыс:
« Б алан ы зды н  достары  туралы 
6ineci36e?» сауалн ам а ж у р п зу

Ата-аналармен жумыс:
А та  ан ага  кенес
Б алан ы зга  кайы ры м ды  д а  y .irin i 
бола  б ш щ з

Ата-аналармен жумыс:
Б алам ен  6 ip re  енбектен

О йындар 
(устел-ycTi, 
саусак жэне 
т .б .)

Устел- у с т 1 ойыны: «О й ы к  
im iim eri затгард ы  орн аласты ру»

Курылыс ойындары:
«Б алабакш а» курасты ры п  ойнау, 
тэту  ой н ауга уйрету.

«Менщ балабакшам» Ф ото су р ет  
курасты ру . Ф ото  суретте бейнеленген  
гулдерд: ж эн е  балабакш а м ан ы н да ec in  
турган  гу л д ер д 1 табу.

Саусак ойыны:
С аусагы м да саки н а 
С анап  корни кэнеки  
1,2,3 Bip, ею  уш 
Д ем алай ы к  ж инап  куш.

«Сейлемей корсй1кшо> 
ойыны (ундемес)

Т анертецп  
гимнастика (5 
мин)

08.45
08 .50

«К елб ен -келб ен , келен кем »
1 К елб ен -
келбен ,келен кем  . келбен д еген  
келенкем .
А ю  калай  ж уредГ ' KiM керсете  
6 Lneai?

Б.к: туры п  ая к  арасы  аш ы к  иы кпен 
1- он  колды  к етер у , 2-сол  колды 
кетеру, 3- он  колды  ж огары  кетеру, 
4 - сол колды , 5 - он  колды  ж анта 
созу, 6-сол  си якты  сол  колды , 7- 
тем ен  Tycipy о н  колды , 8- сол 
колды  тем ен  Tycipy. 6-8 рет.

«Д оп п ен  ж атты гу»
1. Bip катарм ен  ж уру .аяк  уш ы м ен , 
екш ем ен ,аякты  к о т е р т  ж уру, ж у п р у . (2 
м ин.)
2 . Bip к атард ан  ею  катарга туру.
3. Д оп п ен  ж атты гу.

«Ж алауш ам ен  ж атты гу»
1 . Bip катарм ен  ж уру ,аяк  уш ы м ен , 
екш ем ен .аякты  к о т е р т  журу, 
ж у п р у . (2  м ин.)
2 . Bip катардан  ею  катарга туру.
3. Ж алауш ам ен  ж атты гу.

Т ы н ы с алу  ж атгы гулары . 
«К аздар»
Б.к: А ягы м ы з алш ак ,колы м ы з 
бел!м1зде.

Т ацгы  ас 1)8 .50 
09. 10

Ойын- жаттыгу :
A c iuiep кезд е .С ой лем ей м п , 
кулмейм1з.А стан б аска езгеш  
О й лам ай м ы з бшмейм1з.
Сикырлы сез: "Астарыныз дэмд! 
болсын!"

О й ы н  ж атты гу: Н ан  кикы м ы н 
ш аш пандар Ж ер д е  ж атса  
баспандар T ep in  алы п, кастерлеп 
Т оргай ларга тастав д ар  
Сикырлы сез:

«Приятного аппетита»

Ойын- жаттыгу :
Н ан  -  т ам ак ты н  атасы 
Ы н ты м ак- ко п тщ  батасы 
T icieM  н ан н ы н  K an ip iH  
Т ар ы к к ан д а  oi.Tcpcin

Сикырлы сез:
«А стары н ы з дэмд1 болсы н»
А сы н -асы н -асы н а
Береке берсш  басы на
А л л а  6i3fli колдасы н
Е ш  ж ам ан ды к болм асы н аумин

Н ан  ки кы м ы н  ш аш пандар 
Ж ерде ж атса  баспандар 
T ep in  алы п кастерлеп 
Т оргай ларга  таставдар  
Сикырлы сез:
Let the food go grow

О йындар, 
уйы м дасты ры  
лган  оку 
кы зметш е 
дайы нды к

09. 10 
09 .20

«Б алабакш а б ел м есщ д еп  гул» 
ойы ны

«М ен щ  балаб акш ам »  суретш  у л п  
бойы нш а курасты ры п  ,онм ме 
айты п беру

Б алабакш адагы  ойы нш ы ктарм ен 
ойнату , б алалард ы н  6ip- 6ipiMeH 
ауы зш а кары м  - каты нас ж асауы н а 
ы кпал ету

в л е в д  ж аттау: 
Б алабакш а eciriH, 
У ш ке тола аш канбы з. 
Б алапан дай  ecip in , 
М эпелей/Т  бакш ам ы з.

У стел ycTi ойы ны : «М ен щ  
балабакш ам »



f

У й ы м д а с т ы р  
ы л т а н  о к у  
к ы з м е т т е р !

0 9 .2 0
10.20

К оркем  эдебиет 
Т а к ы р ы б ы : « Е н б ек  б ар ж  
ж ен б ек»
М а к с а т ы : Б а л а -л а р д ы  
ен б е к с у й г1 ш т 1 к -к е  б а у л у .

С урет
Т а к ы р ы б ы :
« К у сты н  у я сы »
М а к с а т ы : З а т т а р д ь щ  улг1 
б о й ы н ш а  n im iH iH , т у с ш  е с к е р е  
о т ы р ы п  с а л у

К у р асты р у
Т а к ы р ы б ы : « Т еб еи л к  
к у р а с т ы р а й ы к »
М а к с а т ы : К у р ы л ы с  
м а т е р и а л д а р ы н ь щ  б 1 р н е ш е  
б ел 1 к тер 1 н  к у р а с т ы р ы п  ж а с а у т а  
у й р е т у .

Ж а р а т ы л ы с т а н у  
Т а к ы р ы б ы : « Е н б е к  бэрш  
ж енбек»
М ак саты :Б ал ал ар -д ы
е н б е к с у й п ш п к к е  б а у л у .

Ж а п с ы р у
Т а к ы р ы б ы : « Б и д ай »  
М а к с а т ы : У ж ы м д ы к  
м а з м у н д ы  к о м п о з и ц и я н ы  
ж а п с ы р у  д а г д ы л а р ы н  
к а л ы п т а с т ы р у

С е р у е н г е
дайы нды к

10.20 
10. 30

Б алаларды н  киш у р е т т ш п н  
бакы лау , кш нгенде туй м елерш  
кадап , аяк  ки1 м i Hi к бауы н бай лауд ы  
, к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
ж ендеуд1 кадагалау. К ш м  
ш каф тары н  таза устау  ж эн е  ж и н ау

Б алаларды н ки ш у  р е т т ш п н  
бакы лау, кш нгенде туй м елерш  
кадап, аяк  к ш м ш щ  бауы н 
б ай л а у д ы , кш м 1ндеп 
олкы лы ктарды  ж ендеуд1 
кадагалау. Китч ш каф тары н  таза  
устау  ж эне ж инау

Б алаларды н  ки ш у  р е т т ш п н  бакы лау, 
кш н ген де туй м елерш  кадап , аяк  
к ш м ш щ  бауы н байлауды  , кш м ш дс! i 
олкы лы ктарды  жендеуд1 кадагалау. 
Ки1м ш каф тары н таза  у стау  ж эн е  ж инау

Балаларды н к Hi ну р е т т ш п н  
бакы лау, кш н ген де  туй м елерш  
кадап, аяк  к ш м ш щ  бауы н байлауды 
, к ш м ш д еп  олкы лы ктарды  жендеуд1 
кадагалау. К ш м  ш каф тары н  таза 
устау  ж эн е  ж и н ау

Б алалар д ы н  KHiHy р е т т ш п н  
бакы лау , кш н ген де  
ту й м ел ер ш  кадап, аяк 
к ш м ш щ  б ауы н  б ай л а у д ы , 
к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
ж ен д еу ш  кадагалау . Кш м 
ш каф тары н  таза  у стау  ж эне 
ж инау

С е р у е н д е у 10 .30
12 .20

Б акы лау: К арлардьщ  epyiH 
бакы лау .М аксаты  Б алаларга к у н н щ  
ж ы лы п , карлардьщ  кал ай ер  in 
ж аткан ы н  керсету.

Б акы лау:А гаш тарды н  бурппк 
атуы н бакы лау .М аксаты :Б аларга 
агаш тардагы  бурн н к  аты п  ж атканы  
керсету,таны сты ру.

Б а к ы л а у Ж ау ы п  ж аткан  ж ан бы рды  
б акы лау .М аксатькБ алаларга д ал ад а  
ж ан бы р калай  ж ауы латы н ы н  керсету.

Б акы лау:К ек  ш ептерд} 
бакы лау. М аксаты : Б алаларга кек 
ш еп тердщ  ш ы гу ы н .кектеу ш  
бакы лау.

Бакы лау: А у а  райы н 
бакы лау ..М аксаты  кектем  
м е э г ш н д е п  ауа  райы н 
бакы лау.

С е р у е н н е н
о р а л у

12 .20  
12 .30

Б алаларды н  дуры с ш енннуш , 
ш каф к а  кш м д ерш  орн аласты ру  
т э р п б ш  бакы лау .Ж инакы лы кка 
тэрбиелеу.

Балаларды н д уры с ш еппнуш , 
ш каф ка кш м д ерш  орн аласты ру  
т э р п б ш  бакы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрбиелеу

Балаларды н дуры с ш еп п н уш , ш каф ка 
к ш м д ер ш  орн аласты ру т э р п б ш  
б акы лау .Ж и н акы лы кка тэрбиелеу .

Б алаларды н ду р ы с ш енннуш , 
ш каф ка к ш м д ер ш  орн аласты ру 
т э р п б ш  бакы лау .Ж и н акы лы кка  
тэрбиелеу

Б алаларды н  д уры с m eruinyin, 
ш каф ка к ш м д ер ш  
орн аласты ру  T9pTi6iH 
бакы лау .Ж и н акы лы кка  
тэрбиелеу .

T y cK i а с 12 .30  
13. 00

Сикырлы свз:
«А старьщ ы з дэмд1 болсы н» 
А сьщ -асьщ -асьщ а 
Б ереке 6epciH басы на 
А л л а  61зд 1 колдасы н 
Е ш  ж ам ан ды к болм асы н 
А ум и н

Н ан  кикы м ы н ш аш пандар 
Ж ерде ж атса  баспандар  
T ep in  алы п кастерлеп 
Т оргай ларга тастан дар  
Сикырлы сез: 
Приятного аппетита

Ойын- жаттыгу :
A c iiuep кезде,

С ей л см ей м п , кулмейм1з
А стан  баска езгеш  О й лам ай м ы з
бш м ей м п .
С икы рлы  сез: "Астарьщ ыз дэмд1 
болсын!"

О йы н ж атты гу:
Н ан ки кы м ы н  ш аш п ан дар  
Ж ерде ж атса  баспанд ар  
T epin  алы п, кастерлеп  
Т оргай ларга тастан дар  
С икы рлы  сез:
«П риятного ап п ети та»

Ойын- ж атты гу :
Н ан -  там ак гь щ  атасы 
Ы н ты м ак- к е п т щ  батасы  
Т1стем н ан н ы н  Kaaipin 
Т ар ы к к ан д а  бигерещ

T y cK i у й к ы 13 .00
15 .10

Е ртегш ер  айты п ж агы м ды  у н м ен  
балаларды  уйы ктату

Балаларга ^ й ы ктауга  ж агы м ды  
ж авд ай  ж асау

EpTeri окы п 6ep in  балаларды  у й ы ктату «К уйы рш ы к» е р т е п с н  окы п 6epin, 
балаларды  уй ы к тату

Ж агы м ды  м узы ка эуеш м ен  
балалард ы  у й ы ктату

Б 1 р т ш д е п  
у й к ы д а н  о я т у ,  
ш ы н ы к т ы р у  
ш а р а л а р ы

15 10 
15 .40

Т всекте  ж аты п ж асайты н 
ж атгы гулар  
(2 -3  минут)

О йы н «Ж аз бен  куз» он  ж акка 
карап  ж аты п к у зд е ге н д е  тоемизд! 
куш актап алу, кузде суы к  т о н а м ы з , 
ж аз дегенде к е р ш е м о  ( 3 - 4  рет)

М ай табан н ы н  алды н  алу. ( 2  
м инут)А рн ай  ж олдарм ен  ж уру, 
ды м кы л ж олм ен  ж уру .О ры н ды кка  
оты ры п  е м  аягы м ы зды  апды га созы п 
баш п ай лары м ы зды  буту, б осату  4-5  р

2 .А рканы н калп ы н  сактауга 
арналган ж атгы гулар . ( 2  минут) 
Кел балалар  турай ы к , 
К олы м ы зды  ж огары  созайы к. 
Енкейем1з еденге, аркам ы зды  н к  
устал.

2. А ркан ы н  калпы н 
сактауга арн алган  
ж атгы гулар . ( 2  минут)
Кел б алалар  турайы к, 
К олы м ы зды  ж огары  созайык.

Б е с ш  а с 15 .40
16 .00

Е сл и  будеш ь пить чуть светь 
М олоко  с ватруш кой) 
Б уд еш ь ты  и в двести лет 
Б од рою  старуш ой

Н ан да кол ж етп ей тш  асп ан  бар

А н а бол, д ан а  бол, б ал а  бол 
Н анды  баспандар!

А - т у - т у
А-ту-Ту
П ять зубов у  нас во рту 
А  годок пройдет,

Д эу леп щ н  тасты р сы н  
С эу л еп щ н  асты рсы н  
А ксакальщ  келген де 
А к д астар х ан  ж ай ы лы п

С икы рлы  сез: 
Приятного аппетита

А сы н, асы н  асы н а 
Б ереке б ер еш  басы на



Сикырлы сез:
Астарыныз дэмд1 болсын!

Сикырлы сез: 
Приятного аппетита

Будет полон рот 
Сикырлы сез:
Let the food go grow

Адап ас пен бас турсын 
Сикырлы соз: 
Астарыныз дэмд; болсын!

Беденедей жоргалап 
Кыртауылдай корталап 
Кыдыр келсш касына!

О йм ндар, 
дербес эрекет

16 .00 
16. 30

Устел уст! ойынм: «Menin 
балабакшам»

Максаты: улп бойынша орналастыру 
гэсшдерш колдана отырып, 
картиналар курастыру

Вариативтзк компонент
«Шебер колдар»
Катаздан не курастырылады? 
Максаты: Балатарды кагаз 
турлертчен. касиетзмен, олардан не 
жасаута болатынымен таныстыру.

«Макал мэтелдер»
Максаты: Айтылган макал- мэзел;п 
кайталан айтып беруге 
дагдыландыру.

Вариативтж компонент
Ертегшер елшде
«KymiK досын калай тапты» epTerici 
Максаты :Балаларды ертеп 
мазмунымен таныстыру.

«Санамак айту»
BepiK TiicriM 
Он ойланып 
Тогыз толганып, 
Ceri3 рет сызып, 
Жеп рет бузып.

Серуенге
дай ы нды к

16 .30 
16. 40

Балалардын ки1ну ретгшпн 
бакылау, кишгенле туймелерш 
кадап, аяк KHiMiHiH бауын байлауды 
, кшмшдеп олкылыктарды 
жондеугп кадагалау. Кшм 
шкафтарын таза у Cray жэне жинау

Балалардын ки1ну ретгшпн 
бакылау, кшнгенде туймелерш 
кадап, аяк KHiMiHiH бауын байлауды 
, кшмшдеп олкылыктарды 
жондеууи кадагалау. Кшм 
шкафтарын таза устау жэне жинау

Балалардын кишу ретгшпн бакылау, 
кшнгенде туймелерш кадап, аяк 
KHiMiHiH бауын байлауды , кшмшдеп 
олкылыктарды жендеущ кадагалау. 
KniM шкафтарын таза устау жэне жинау

Балалардын кишу ретгшпн 
бакылау, кшнгенде туймелерш 
кадап, аяк KHiMiHiH бауын байлауды 
, кшмшдеп олкылыктарды 
жендеуд: кадагалау. KniM 
шкафтарын таза устау жэне жинау

Балалардын кишу ретгшпн 
бакылау, кшнг енде 
туймелерш кадап, аяк 
KHiMiHiH бауын байлауды, 
кшмшдеп олкылыктарды 
жендеуд1 кадагалау. KniM 
шкафтарын таза устау жэне 
жинау

Серуен
16. 40- 
17 .45

Кимы.злы ойын:
«0з орнынды тап»
Максаты:
Баланын шапшацдыгын, 
байкагыштыгын, зейшш дамыту

Кимылды ойын:
« K e p i c i H u i e »

Максаты:
Балалардын тындай алу кабшетш, 
кимыл козгалыс эрекетш дамыту

«Карлыгаш
г и м н а с т и к а с ы »

Максаты:баланы cepriTy, дене 
мушелершщ кимыл -  козгапысын 
дамыту

«Актерлар»
Максаты: Баланын образга ену 
кабшетш, кимыл ic-эрекетш 
мимика, жест аркылы жумыс icrey 
кабшетш дамытамыз

«Кузетин»
Максаты:
Ойын ережеа н -ryciHflipe 
отырып, кимыл ептшпн 
дамыту

Б алаларды н 
уйге кайтуы

17 .45 
18. 15

Ата-анапармен балабакша кун 
TapTi6i туралы энпмелесу

«Бупн 6i3 не уйрендж?» ата- 
аналармен сухбат журпзу

«Бала каушспздт басты назарда» ата 
аналармен кенестер журпзу

Ата-аналардан сауалнама алу «Менщ балабакшам, MeniH 
мактанышым» такырыбында 
ата-аналарга корме 
уйымдастыру

Эдюкер



ЦИКЛОГРАМ М А
V апт а(27-30 Cayip, 2020 ж.) 

«Б алапан » кшп тобы

Отпел! так ы р ы п  «Б1з енбеккор балам ы з
Т акы р ы п ш а «А ялайы к гулдерд!»

Кун ropii6i У а к ы т ы Дуйсенб1 27.04.2020ж Сейсенб1 28.04.2020ж Сэрсенб1 29.04.2020ж Бейсенб! 30.04.2020ж
Б а л а л а р д ы
к а б ы л д а у

А т а  -  ан а л а р м е н  
э н п м е л е с у

0 7 .4 5
0 8 .4 5

Балаларды  тэрб и еи лм ен  6 ip re  
кабылдау. Бала п асп орты  мен 
зерткана сарап там асы м ен  
кабы лдау.А та -а н а м е н  эн п м ел есу  
дене кы зуы н ел ш еп  , тазалы гы н  
тексеру.

Т эрби еи лм ен  6 ip re  балаларды  
кабы лдау. ж агы м ды  ж агд ай  ж асау. 
Д ене кы зуы н елш еу .тазап ы гы н  
тексеру  арнайы  ж урн алга  п ркеу .

Балаларды  каб ы л д ау  у с п н д е  ата- 
аналарм ен б алан ьщ  ж агд ай  туралы  
энггмелесу.дене кы зу ы н  елш еу. 
Т эрби еш 1мен 6 ip re  ep  iem  iaiK ж атгы гу 
ж урп зу .

Б алан ы н  дене кы зуы н елш еп  
кабы лдау . Б алан ы н  балабакш ага 
беШ мделуш е байланы сты  
д ен саулы гы н  кадагалап  отыру.

А т а -а н а л а р м е н  ж у м ы с : 
«Б алалардьщ  д ем ал ы с кун дерш  
калай, кай да етю зген д ер 1 ж айлы » 
эн пм елесу.

А т а -а н а л а р м е н  ж у м ы с :
«Балаларды  езд ер ш щ  достары м ен  
ой ы н  бары сы нда тату  ой н ау  
Kepeicriri ж еш н де»  эн п м ел есу .

А т а -а н а л а р м е н  ж у м ы с :
«Б аланы зды н д о стар ы  туралы  
б1лес1збе?» сау ал н ам а  ж ургтзу

А т а -а н а л а р м е н  ж у м ы с :
А за  ан ага  кенес
Б алан ы зга  кайы ры м ды  да  y.nrini 
б ола  б ш в д з

О й м н д а р  (устел- 
у ст!, с а у с а к  ж эн е 
т . б . )

Устел- уст1 о й ы н ы : « О й ы к 
im iiiaeri затгарды  орналасты ру»

К у р ы л ы с  о й ы н д а р ы :
«Б алабакш а» курасты ры п ойнау . 
тату  о й н ауга  уйрету.

« М е н т  б а л а б а к ш а м »  Ф ото  сурет 
курасты ру. Ф ото  су р етге  бейнеленген 
гулдерд1 ж эн е балаб акш а м аны нда 
ec in  турган  гу л д ер д 1 табу.

С а у с а к  о й ы н ы :
С аусагы м да саки н а 
С ан ап  Kopuii кэн еки  
1,2,3 E ip, eKi уш 
Д ем ал ай ы к  ж и н ап  куш.

Т а н е р т е н п  
ги м н аст  и к а  (5 
м и н )

0 8 .4 5
0 8 .5 0

«К елб ен -келб ен , коленкем » 
1 .К елбен-
келбен, коленкем . колбе ндеген 
келенкем .
А ю  калай журед1? KiM керсете 
бшед1?

Б.к: туры п аяк арасы  аш ы к  иы кпен  
1- он  колды  кетеру, 2 -сол  колды  
кетеру , 3- он  колды  ж огары  кетеру , 
4 - сол колды , 5- он  колды  ж ан га  
созу, 6-сол  сиякты  сол ко л д ы , 7- 
тем ен  Tycipy он  колды , 8- сол  колды  
том ен  Tycipy. 6-8 рет .

«Д оппен ж атгы гу»
1 . Eip катарм ен  ж у р у .аяк  уш ы мен, 
окш ем ен .аякгы  к е т е р т  ж уру, ж уп ру . 
(2  мин.)
2 . E ip катардан  eKi катар гату р у .
3. Д оппен ж атгы гу .

«Ж алауш ам ен  ж атты гу»
1 . E ip катарм ен  ж уру ,аяк  уш ы м ен, 
екш ем ен ,аякты  к е т е р т  журу, 
ж у п р у . (2 м ин.)
2 . E ip катард ан  екз катарга туру.
3. Ж алауш ам ен  ж атгы гу.

Т а н г ы  ас 0 8  .50 
0 9 . 10

О й ы н - ж а т г ы г у  :
Ac i шер кезде,С ейлем ейм 1з, 
кулмейм1з.А стан б аска езгеш  
О йлам айм ы з б1лмейм1з.
С и к ы р л ы  се з : " А с т а р ы н ы з  д эм д | 
б о л сы н !"

О й ы н  ж атгы гу: Н ан ки кы м ы н  
ш аш пандар Ж ерде ж атса  
баспандар T ep in  алы п, кастерлеп 
Т оргай ларга  тастандар  
С и к ы р л ы  сез :

« П р и я т н о г о  а п п е т и т а »

О й ы н -  ж а т т ы г у  :
Н ан -  там акты н  атасы  
Ы нты м ак- к в п тш  батасы  
Т1стем н ан н ы н  кадтрж  
Т ары кканда o i.iepciii

С и к ы р л ы  сез:
« А стары н ы з дэмд1 болсы н»
А сы н -асьщ -асы н а
Береке б е р е т  басьщ а
А л л а  6i'!,3i колдасы н
Еш ж ам ан ды к  болм асы н аум ин

О й ы н д а р , 
у й ы м д а с т ы р ы л г а  
н о к у  к ы зм е т ш с  
д а й ы н д ы к

0 9 . 10 
0 9  .20

«Б алабакш а б ел м есш д еп  гул» 
ойыны

«М ен щ  балабакш ам » cypeTi н у  л г i 
б ой ы н ш а курасты ры п ,э н п м е  
айты п беру

Б алабакш адагы  ойы нш ы ктарм ен  
ойнату, балалард ьщ  6ip- 6ipiMeH 
ауы зш а кары м  - каты н ас ж асауы на 
ы кпал ету

в л е н ;н  ж атгау: 
Б алаб ак ш а  eciriH, 
У ш ке то л а  аш канбы з. 
Б алапан дай  ec ip in , 
М эпелей /и  бакш ам ы з.

Т й ы м д а е т ы р ы л г
0 9 .2 0

С ойлеуд! д а м ы т у  
« К ы з г а л д а к »  o .ien i 
М а к с а т ы : Е сту зей ш ш  ж эн е

Q y p e r  сал у
Т а к ы р ы б ы :  «Б акбактар» 
М а к с а т ы : Н уктелеу тэсш дер1

С е н с о р и к а  v.  
Т а к ы р ы б ы :
« 'iy p .i i  -ту стт  гу л д е р »

Ж а р а т ы л ы с т а н у
Т а к ы р ы б ы :
« К 1п -к ш 1кен  гай  а л к ы з ы л  гу л »

V



ан  оку  к ы зм етте р ! 10 .20 т ш д е п  ды бы старды  дуры с айту 
б ш к т е р ш  ж ети ш р у . «F», 
« К »д ы бы стары н  аны к айтуга 
дагды лан ды ру.

аркы лы  бакбакты  б ей н елеуд 1 

уйрету. У кы пты  ж ум ы с ю теуге 
тэрбиелеу. ¥ с а к  кол м оторикасы н 
дам ы ту.
С а у с а к  ж а т т ы г у ы :
« Г у л  ш о гы »

М а к с а т ы : Ф ланелеграф та турльтуст1  
гулдерд1 орналасты ру б ары сы н да 
«ж огары  - том ен», «уст1нде-асты нда» 
кен 1СТ1кт1к угы м дары н уй рете оты ры п 
ж у м ы с ж асауга д агды лан ды ру.

М а к с а т ы : Гуддсрд! аж ы раты п , 
атай б1луд 1 калы п тасты ру , ауладагы  
гулдер мен ш о т е р г п н  [y c rep in  
атау. (ауладагы  ж эн е  б ел м ед еп  
гулдейш н о а м д ж т е р )

С ер у ен ге
д а й ы н д ы к

10.20  
10. 30

Б алалардьщ  киш у р е т т ш п н  
бакы лау , киш гсндс туйм елерш  
кадап , аяк  ки1ч in iи бауы н бай лауды  
, к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
ж ендеуда кадагалау. Кш м  
ш каф тары н  таза  устау  ж эн е ж и н ау

Балаларды н киш у р е т т ш п н  
бакы лау, кш нгенде ту й м ел ер ш  
кадап, аяк  к и i м i н i н бауы н байлауды  
, к ш м ш д еп  олкы лы ктарды  
жендеууп кадагалау. KniM 
ш каф тары н таза  у стау  ж эн е  ж инау

Б алалардьщ  ки ш у p eT iin irin  бакы лау, 
ки ш ген де туй м елерш  кадап, аяк  
к ш м ш щ  бауы н байлауды  , к ш м ш д е п  
олкы лы ктарды  жендеуд1 кадагалау . 
Ки1м ш каф тары н таза  устау  ж эн е  
ж и н ау

Б алаларды н KHiiiy p e r r in ir in  
бакы лау, ки1нгенде т \'й м слер !н  
кадап, аяк  KniMiHiH б ау ы н  байлауды  
, кш м ш д еп  олкы лы ктарды  ж ондсу.н  
кадагалау. Khim  ш к аф тар ы н  таза  
устау  ж эне ж инау

С еруен деу 10 .30
12 .20

Бакы лау: К арларды ц epyiH 
бакы лау .М аксаты  Балаларга к ун н щ  
ж ы лы п ,карларды н  калай epin  
ж аткан ы н  керсету.

Бакы лау: А гаш тарды н  бурн и к  атуы н 
бакы лау. М аксаты : Бал  ар та 
аташ тардагы  бурш  iк аты п  ж атканы  
корсету ,таны сты ру.

Б акы лау:Ж ауы п  ж аткан  ж ан бы рды  
б акы лау .М аксаты :Б алаларга д ал ад а  
ж ан бы р  калай ж ауы лазъш ы н керсету.

Б акы лау:К ек  ш еп тсрд! 
бакылау. М аксаты  :Ьал  ал  арга  кок 
ш ептерд!н  ш ы гу ы н ,кектеу 1н 
бакылау.

С ер у ен н ен  о р ал у 12 .20  
12 .30

Б алалардьщ  дуры с ш еплнуш , 
ш каф к а  кш м д ерш  орн аласты ру 
тэр ы б ш  бакы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрб иелеу .

Балалардьщ  дуры с ш епннуш , 
ш каф ка кш м д ерш  орн аласты ру  
тэрш бш  бакы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрбиелеу

Б алаларды н  дуры с ш езш нуш , ш каф ка 
ки!мдср!н орналасты ру тэрт1б1н 
б акы лау .Ж и н акы лы кка тэрбиелеу .

Б алаларды н дуры с ш сн н н у 1н, 
ш каф ка ки 1м дер1н орн аласты ру  
тэрззбш  бакы лау .Ж и н акы лы кка  
тэрбиелеу

TycKi ас 12 .30
1 3 .0 0

С и к ы р л ы  свз:
«А стары н ы з дэм.ш болсы н» 
А сы н -асы н -асы н а 
Береке б ер сш  басьщ а 
А л л а  бвд1  колдасы н 
Е ш  ж ам ан д ы к  болм асы н 
А ум ин

Н ан  кикы м ы н ш аш пандар 
Ж ерде  ж атса  баспандар 
T ep in  алы п кастерлеп 
Т оргай ларта тастандар  
С и к ы р л ы  сез: 
П р и я т н о г о  а п п е т и т а

О й ы н -  ж а т т ы г у  :
A c inicp кезде,

С ойлсм сйм !з, кулмейчпз 
А стан  б аска езген1 О й лам ай м ы з 
бш м ейм!з.
С и к ы р л ы  сез : " А с т а р ы н ы з  д э м д | 
б о л с ы н !"

О йын ж атты гу:
Н ан  кикы м ы н ш аш п ан д ар  
Ж ерде ж атса  баспанд ар  
T epin  алы п, кастерлеп  
Т оргайларта тастан дар  
С икы рлы  сез:
«П риятного ап п ети та»

ГусKi у й к ы 13 .00
15 .10

Е р теп л ер  айты п ж агы м ды  унм ен  
б алалард ы  уйы ктату

Б алаларга уй ы ктауга ж агы м ды  
ж ан дай  ж асау

Е р т е п  окы п  6ep in  балаларды  у й ы ктату «К уйы рш ы к» е р т е п с н  окы п  6epin , 
балаларды  у й ы ктату

Бкр'пндеп 
у й к ы д а н  о я т у , 
ш ы н ы к т ы р у  
ш а р а л а р ы

15 10 
15 .40

Т есек те  ж аты п  ж асайты н 
ж атгы гулар  
(2 -3  м инут)

]

О й ы н  «Ж аз бен  куз» он  ж акка  
карап ж аты п куз деген де -пзем1зд1 
куш актап  алу, кузде суы к  тон ам ы з , 
ж аз дегенде керш ем1з ( 3 - 4  рет)

М ай табан н ы н  алды н алу. ( 2  
м и нут)А рнай  ж олдарм ен  ж уру, 
ды м кы л  ж олм ен ж у ру .О ры н ды кка  
оты ры п  е й  аягы м ы зды  ал д ы га  созы п 
баш пайлары м ы зды  бугу, б осату  4-5 р

2.А рканы н калп ы н  сактауга  
арналган ж атты гулар . ( 2  минут) 
Кел балалар турай ы к , 
Колы м ы зды  ж о гар ы  созайы к. 
Енкейем1з еденге, аркам ы зды  ы к  
устал.

Б есш  ас 15 .40
16 .00

Е сли  будеш ь пить чуть светь 
М олоко  с ватруш кой, 
Б уд еш ь ты  и в двести  лет 
Б одрою  старуш ой 
С и к ы р л ы  сез:
А стар ы н ы з дэмд1 болсын!

Н ан да кол жетпейт1н аспан  бар

А н а  бол, д ан а  бол, бала  бол 
Н анды  баспандар!
С и к ы р л ы  сез :
П р и я т н о го  а п п е т и т а

А - т у - т у
А -ту-ту
П ять зубов у  нас во  рту  
А  го д о к  пройдет,
Б у д ет  п олон  рот 
С и к ы р л ы  сез:
L e t th e  food go grow

Д эулепнд1 тасты рсы н  
Cayjierinfli асты рсы н  
А ксакалы н келген де 
А к д ас тар х ан  ж ай ы л ы п  
А дал ас пен бас ту р сы н  
С и к ы р л ы  сез :
А стары ны з дэмд1 болсы н!

О й ы н д а р , дербес 
эр е к е т

1 6 .0 0  
16. 30

У с те л  ycTi о й ы н ы : «М ен щ  
балаб акш ам »

М а к с а т ы : улгт бойы нш а орн аласты ру  
гэсш д ерш  колдана оты ры п, 
карти н алар  курасты ру

V

В а р и а т и в т щ  к о м п о н е н т
«Ш ебер колдар»
К агаздан  не курасты ры лады ? 
М аксаты : Балаларды  кагаз 
турлер1мен, касиел!мен, олардан  не 
ж асауга  болаты ны м ен  таны сты ру.

« М а к а л  м этел д ер »
М а к с а т ы : А йты лган  м акал- мэтелд1 
кай талап  айты п беруге 
дагды ланды ру.

**

В а р и а т и в ы к  к о м п о н е н т
Е р теп л ер  ел1нде
«Кунпк досы н к ал ай  тап ты »  epTerici 
М аксатьгБ алаларды  epTeri 
м азм уны м ен тан ы сты ру.

С ер у ен ге
д а й ы н д ы к

16 .30 Б алалардьщ  ки i ну р е т т ш п н  
бакы лау , кш нгенде туй м елерш

Балалардьщ  киш у р е т т ш п н  
бакы лау, кш нгенде туй м елерш

Балалардьщ  киш у р е т т ш п н  бакы лау , 
кш н ген де  туй м елерш  кадап, аяк

Балаларды н ки1ну p e r r i j i ir in  
бакы лау, кш н ген д е  туй м елерш



16. 40 кадап, аяк  к ш м ш щ  бауы н  байлауды  
, к ш м ш д еп  олкы лы ктарды  
ж ондеуд! кадагалау. К ш м  
ш каф тары н таза  у стау  ж эн е  ж инау

кадап, аяк  к ш м ш щ  бауы н байлауды  
, к ш м ш д еп  олкы лы ктарды  
ж ондеу/ii кадагалау . К ш м  
ш каф тары н т а з а  у стау  ж эн е ж инау

к ш м ш щ  бауы н байлауды  , к ш м ш д е п  
олкы лы ктарды  жондеууп кадагалау. 
К ш м  ш каф тары н таза  устау  ж эн е ж инау

кадап , аяк  к ш м ш щ  бауы н байлауды  
, к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
жендеууп кадагалау. К ш м  
ш каф тары н  та за  у стау  ж эне ж инау

Серуен 16. 40- 
17 .45

Кимыллы ойын:
« 0 з  орны нды  тап»
М а к са т ы :
Баланы н ш а п ш а н д ы гы н , 
байкагы ш ты ты н, зе й ш ш  дам ы ту

Кимылды ойын:
«K ep iciH U ie»
Максаты:
Балаларды н ты н д ай  алу кабш етш , 
кимы л козгалы с эрекетш  дамы ту

«Карлыгаш
гимнастикасы»
Максаты:баланы  сер п ту , дене 
м у ш е л е р ш щ  ким ы л -  козгалы сы н 
д ам ы ту

«Актерлар»
Макса !ы: Б аланы н об р азгаен у  
к абш етш , ким ы л ic-эрекетш  
м им ика, ж ест  аркы лы  ж ум ы с ic rey  
каб ш етш  д ам ы там ы з

Балалардыц уйге 
кайтуы

17 .45 
18. 15

А та-аналарм ен  б ал аб акш а кун 
тэртн д  туралы  эн п м ел есу

«Б угш  6i3 не уй рен дж ?»  ата- 
аналарм ен  су х б а т  ж у р п зу

«Б ала  к а у ш Ы з д т  басты  назарда»  ата 
ан аларм ен  кецестер ж у р п зу

А та-ан алардан  сауалн ам а алу

Э дккер
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I апта(04-08 Мамыр, 2020 ж.) 
«Балапан» Kiiui тобы

0тпел1 такы р ы п  «Э ркаш ан кун сенбесш» 
Т акы ры п ш а «Достык-б1здщ TiperiMi3»

Кун тзрпбн У акы ты Дуйсенб1 04.05.2020ж Сейсенб1 05.05.2020ж Сэрсенб! 06.05.2020ж Ж ум а 08.05.2020ж
Балаларды
кабылдау

Ата -  аналармсн 
энпмелесу

07.45
08.45

Б алаларды  тэрбиеинм ен  6 ip re  
кабы лдау.Б ала паспорты  мен 
зер ткан а сараптам асы м ен  
кабы лдау .А та -ан ам е н  эн п м ел есу  
д ен е  кы зуы н елш еп  , тазалы гы н  
тексеру.

Т эрбисппм сн  6 ip re  балаларды  
кабы лдау. ж агы м ды  ж атдай  ж асау. 
Дене кы зуы н ел ш еу .тазалы гы н  
тексеру  арнайы  ж урн алта  TipKey.

Балаларды  кабы лдау  у стш д е  ата- 
ан аларм ен  баланы н ж агд ай  турапы  
эн п м ел есу .д ен е  кы зуы н елш еу . 
Т эрби ен п м ен  6 ip re  ертен п .;п к  ж атты гу  
ж у р п зу .

Т ан ер тен  кабы лдап  ата-аната 
б ал аб акш ад ан  калм ауы н 
ауы рган  ж агд ай д а  ecKipiyi 
турап ы  ай ту .ден е кы зуы н 
ел ш еп  тазалы гы н  тексеру. 
Б ой , сал м ак  елш еу

Ата-аналармен жумыс:
«Б алаларды н  дем алы с к ун д ерш  
капай, кайда етш ген д ер 1  ж айлы » 
эн п м елесу .

Ата-аналармен жумыс:
«Б алаларды  е зд ер ш щ  достары м ен  
ойы н бары сы нда тэту  ойнау 
KepeKTiri ж ен ш д е»  эн п м ел есу .

Ата-аналармен жумыс:
«Б апан ы зды н  достары  турапы  
бш еЫ збе?» сауалн ам а жургтзу

Ата-аналармен жумыс:
Б апам ен  6 ip re  енбектен

О й ы и д а р  (устел- 
устт, саусак жэне 
т .б .)

Устел- ycTi ойыны: « О й ы к 
im in ae ri заттарды  орн аласты ру»

Курылыс ойындары:
«Б алабакш а» курасты ры п  ойнау, 
тэту  ойн аута уйрету.

«Мен1н балабакшам» Ф о то  сурет 
курасты ру. Ф ото суретге б ей н елен ген  
гулд ерд 1 ж эн е балаб акш а м ан ы н д а  ec in  
турган  гулдерд1 табу.

«Сойлемей керейжин» 
ойыны (ундемес)

Танертенп 
гимнастика (5 
мин)

08.45
08.50

«К елб ен -келб ен , келен кем »
1 .К елбен-
келбен ,келен кем  . келбен д еген  
келенкем .
А ю  капай журед1? KiM керсете  
бшед1?

Б.к: туры п  аяк  арасы  аш ы к иы кпен 
1- он  колды  кетеру , 2 -со л  колды  
кетеру, 3 - он  колды  ж огары  кетеру, 
4 - сол колды , 5- он  колды  ж ан га  
созу, 6-сол  сиякты  сол  колды , 7- 
тем ен  Tycipy он  колды , 8- сол 
колды  тем ен  Tycipy. 6-8 рет.

«Д оп п ен  ж атты гу»
1 . E ip катарм ен  ж уру .аяк  уш ы м ен , 
окш ем ен .аякты  KeTcpin ж уру , ж у п р у . (2 
м ин.)
2 . E ip катардан  ек 1 к атар гату р у .
3. Д оп п ен  ж атты гу.

Т ы н ы с any  ж атгы гулары . 
«К аздар»
Б.к: А яты м ы з алш ак,колы м ы з 
бел1м пде.

Т ангы  ас 08 .50 
09. 10

Ойын- жаттыгу :
A c iiuep кезде,Сейлем ейм 1з, 
кулм ей м в.А стан  баска езгеш  
О й лам ай м ы з бшмейм1з.
Сикырлы соз: "Астарынмз дэм;п 
болсын!"

О йы н ж атты гу: Н ан кикы м ы н 
ш аш пандар Ж ерде ж атса  
баспандар T ep in  алы п , кастерлеп 
Т оргай ларга тастан дар  
Сикырлы сез :

«Приятного аппетита»

Ойын- жаттыгу :
Н ан  -  там акгьщ  атасы  
Ы н ты м ак- кепт1н батасы  
Т1стем н ан н ы н  K a ,n ip iH  

Т ары ккан да  бплерсш

Н ан  ки кы м ы н  ш аш пандар 
Ж ер д е  ж а тса  баспандар 
T ep in  ал ы п  кастерлеп 
Т о р гай л ар га  тастандар 
Сикырлы соз:
Let the food go grow

Ойындар, 
уйымдастырылга 
н оку кызмстше 
дайындык

09. 10 
09 .20

«Б апабакш а б ел м есш д еп  гул» 
ойы ны

«М ен щ  балаб акш ам » суретш  у л п  
бой ы н ш а курасты ры п  ,эц п м е  
айты п беру

Б алабакш адагы  ой ы н ш ы ктарм ен  
ойнату, балаларды н 6 ip - 6ipiMeH 
ауы зш а кары м - каты н ас ж асау ы н а 
ы кпал ету

У стел  y c T i  ойы ны : «М енщ  
балаб акш ам »

О



У й ы м д а с г ы р ы л г  
ан  о к у  к ь п м е т т е р 1 0 9 .2 0

10 .20

С ейлеуд1 д ам ы ту  
Т а к ы р ы б ы :
« Д о с т ы гы м ы з  ж а р а с к а н »  
М а к с а т ы : Ж е к е  т э ж 1 р и б е с ш е н  
с у р е т т щ  м а з м у н ы  б о й ы н ш а  
ш а г ы н  э н п м е л е р  к у р а с т ы р у д ы  
б е й т у . .

С у р ет  салу  
Т а к ы р ы б ы : « Д о сты к  
м срекес!»  (ш а р л а р )
М а к с а т ы : Х а л ы к т а р  д о с т ы г ы  
м ер ек ес1  т у р а л ы  ж а й л ы  
т у с ш н с г е р ш  ж ет1лд1ру . 
К ы л к а л а м д ы  п а й д а л а н ы п  у з ж  
с ы з ы к т а р д ы  к о с у  а р к ы л ы  с у р е т  
с а л у  д а г д ы л а р ы н  б ек1 ту

С е н с о р и к а
Т а к ы р ы б ы : « А кн ы з, к а р а , 
с а р ы м ы з»
М а к с а т ы : Т урл1  -туст1 
п и р а м  и д а л а р д ы  к у р а с т ы р у  
д а г д ы л а р ы н  к а л ы п т а с т ы р у д ы  
ж а л г а с т ы р у  ж э н е  б е ю т у  ( к ы з ы л , 
ж а с ы л , к е к ,  с а р ы , к у л п н ,  к а р а , а к )

С ер у ен ге
д а й ы н л ы к

10 .20  
10. 30

Б алаларды н  к и т у  р е т т ш г ш  
бакы лау , кш н ген де  туй м елерш  
кадап, аяк  к ш м ш щ  бауы н байлауды  
, к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
ж ендеузи  кадагалау. К и I м 
ш каф тары н  таза  устау  ж эн е ж инау

Б алаларды н  ки ш у  р е т т ш г ш  
бакы лау , кш н ген де  туй м елерш  
кадап, аяк  к ш м ш щ  бауы н 
б а й л а у д ы , к ш м ш д еп  
о лкы лы ктарды  ж ендеуд1 
кадагалау. К ш м  ш каф тары н таза 
устау  ж эн е  ж инау

Б алалар д ы н  ки!ну р е т т ш г ш  бакы лау , 
кш н ген д е  туй м елерш  кадап, аяк  
KHiMiHiH бауы н байлауды  , к и iMi n/teri 
олкы лы ктарды  ж ен деуд 1 кадагалау. 
Ки1м ш каф тары н  таза  у стау  ж эн е  ж и н ау

Б алаларды н  кш ну р е т т ш г ш  
бакы лау, кш нгенде 
туй м елерш  кадап, аяк 
KHiMiHiH бауы н байлауды  , 
к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
жендеуд1 кадагалау. К ш м  
ш каф тары н таза  устау  ж эн е  
ж инау

С сруен деу 10 .30
12 .20

Б акы лау: К арларды н  epyiH 
бакы лау. М аксаты  Б алаларга KyHHiH 
ж ы лы п ,карларды н  капай ep in  
ж аткан ы н  корсету.

Б акы лау :А гаш тард ы н  бурник 
атуы н бакы лау .М аксатьгБ ап арга  
агаш тардагы  бурн и к  аты п  ж атканы  
керсету  дан ы сты р у .

Б а к ы л а у Ж а у ы п  ж аткан  ж ан бы рды  
бакы лау .М аксатьгБ алап арга  д ал ад а  
ж ан б ы р  капай ж ауы латы ны н керсету .

Б акы лау:А уа райы н 
бакы лау ..М аксаты  коктем  
м е з г ш н д е п  ауа  райы н 
бакы лау.

Серуеннен оралу 12 .20  
12 .30

Б алалар д ы н  дуры с ш енпнуш , 
ш к аф к а  ю п м дерш  орн аласты ру 
тэртсбш  бакы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрб иелеу .

Б алаларды н  д уры с ш еипнуш , 
ш каф ка ки1мдер1н орналасты ру 
т э р п б ш  бакы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрб иелеу

Б алалар д ы н  дуры с ш енпнуш , ш каф ка 
KHiMTcpin орн аласты ру тэртзбш  
бакы лау .Ж и н акы лы кка  тэрбиелеу.

Б алаларды н  д уры с ш енпнуш , 
ш каф ка кш м д ерш  
орн аласты ру  тэртзбш  
бакы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрбиелеу.

Туею ас 12 .30  
13. 00

С икы рлы  сез :
« А старьщ ы з д эм д 1 болсы н» 
А сы н -асы н -асьщ а 
Б ереке б ер еш  басы на 
А лла  61з д 1 колдасы н 
Е ш  ж ам ан д ы к  болм асы н 
А ум и н

Н ан  ки кы м ы н  ш аш пандар 
Ж ерде ж атса  баспандар 
T ep in  ал ы п  кастерлеп  
Т о р гай л ар га  тастандар  
С икы рлы  сез: 
Приятного аппетита

О йы н- ж аттыгу :
A c iiuep  кезде,

Сойлем ейм 1з, кулмеймгз 
А стан  б аск а  езгеш  О й лам ай м ы з 
бш мейм1з.
С икы рлы  соз: "Астарыныз дэмд| 
болсын!"

Ойын- жаттыгу :
Н ан -  т ам акты н  атасы  
Ы н ты м ак- к еп тщ  батасы  
TicieM  н ан н ы н  кад ф ш  
Т ары ккан да  6 inepcin

Т у е ю  уйкы 13 .00
15 .10

Е р тегш ер  айты п ж агы м ды  унм ен  
б алалард ы  уй ы ктату

Б алаларга у й ы ктауга  ж агы м ды  
ж ав д ай  ж асау

Е р т е п  окы п  6ep in  балаларды  у й ы ктату Ж агы м ды  м узы ка эуен4мен 
балаларды  уйы ктату

I>i pi i идеи 
уйкыдан ояту, 
шыныктыру 
ш аралары

15 10 
15 .40

Т осекте  ж аты п  ж асайты н 
ж атты гулар  
( 2 -3  м инут)

О йы н «Ж аз бен  куз» он  ж акка 
карап ж аты п  куз легенде т1зем1зд1 
куш актап  алу, кузде суы к тонам ы з , 
ж аз легенд е керш ем1з ( 3 -  4 рет)

М ай таб ан н ы н  апды н алу. ( 2  
м и нут)А рн ай  ж олдарм ен ж уру, 
ды м кы л  ж олм ен  ж уру .О ры н ды кка 
оты ры п  eKi аягы м ы зды  апды га созы п 
б аш п ай лары м ы зды  бугу, б осату  4-5  р

2. А ркан ы н  каппы н 
сактауга арналган  
ж атты гулар. ( 2  минут)
К ел б алалар  турайы к, 
К олы м ы зды  ж огары  созайы к.

Бссш ас 15 .40
16 .00

Е сли  будеш ь пить чуть светь 
М олоко  с ватруш кой , 
Будеш ь ты  и в двести  лет 
Б одрою  старуш ой 
С и к ы р л ы  сез :
А старьщ ы з д эм д 1 болсы н !

Н ан д а  кол ж етп ей  п н  аспан  бар

А н а бол, д а н а  бол, бала  бол 
Н анды  баспандар!
С и к ы р л ы  сез :
П р и я т н о г о  а п п е т и т а

А - т у - т у
А -ту -ту
П ять зубов у  нас во рту 
А  год ок  пройдет,
Б у д ет  п олон  рот 
С ц к ы р л ы  соз:
L e t th e  food  go g row

С икы рлы  соз: 
Приятного аппетита

А сы н, асы н  асы на 
Береке б ер еш  басы на 
Б оденедей  ж оргалап  
К ы ргауы лдай  коргалап 
К ы ды р Keiicin касьщ а!

О й ы н д а р , дерб сс 1 6 .0 0 У сте  л  устз о й ы н ы : «М с и i и Н а р и а т и в  п к  к о м п о н е н т « М а к а л  м этел д ер » « С а н а м а к  ай ту »



16. 30 балабакшам»
Максаты: улл бойынша орналастыру 
гэсшдерш колдана отырып, 
карта нал ар курастыру

«Шебер колдар»
Кагаздан не курастырылады? 
Максаты: Балаларды кагаз 
турлер1мен, касиепмен, олардан не 
жасауга болатынымен таныстыру.

Максаты: Айтылтан макал- мэтел/п 
кайталап айтып беру те 
датдыландыру.

Берж TiKTiM 
Он ойланып 
Тогыз толганып, 
Сепз рет сызып, 
Жеи рет бузып.

Серуенге
дяйындык

16 .30 
1 6 .4 0

Балалардын кишу ретгшпн 
бакылау, кшнгенде туймелерш 
кадап, аяк кшмшщ бауын байлауды 
, кшмшдеп олкылыктарды 
жендеуд1 кадагалау. Кшм 
шкафтарын таза устау жэне жинау

Балалардын кишу ретгшпн 
бакылау, кшнгенде туймелерш 
кадап, аяк Kniyinin бауын байлауды 
, кшмшдеп олкылыктарды 
жендеуд1 кадагалау. Кшм 
шкафтарын таза устау жэне жинау

Балалардын кишу ретгшпн бакылау, 
кшнгенде туймелерш кадап, аяк 
кшмшщ бауын байлауды , кшмшдеп 
олкылыктарды жендеуд1 кадагалау. 
Кшм шкафтарын таза устау жэне жинау

Балалардын кишу ретгшпн 
бакылау, кшнгенде 
туймелер1н кадап, аяк 
кшмшщ бауын байлауды , 
кшмшдеп олкылыктарды 
жендеуд1 кадагалау. Кшм 
шкафтарын таза устау жэне 
жинау

Серуен
16. 40- 
17 .45

Кимылды ойын:
«0з орнынды тап»
Максаты:
Баланьщ шапшандыгын, 
байкагыштыгын, зейшш дамыту

Кимылды ойын:
« K e p ic iH u ie »
Максаты:
Балалардын тындай алу кабшетш, 
кимыл козгалыс эрекетш дамыту

«Царлыгаш 
гимнастикасы» 
Максатыгбаланы серпту, дене 
мушелершщ кимыл -  козгалысын 
дамыту

«Кузетий»
Максаты:
Ойын ережесш туаншре 
отырып, кимыл ептшпн 
дамыту

Валаларлыц уйге 
кайтуы 17 .45 

18. 15

Ата-анапармен балабакша кун 
Tapri6i туралы эщтмелесу

«Бугш 6i3 не уйренднс?» ата- 
аналармен сухбат журпзу

«Бала каушсвдш басты назарда» ата 
аналармен кенестер журпзу

«MeniH балабакшам, менщ 
мактанышым» такырыбында 
ата-аналарга корме 
уйымдастыру

Эдккер



0тпел1 такы ры п  «Э ркаш ан  кун сенбесш» 
Т акы ры пш а «О тан коргауш ы лы р»

Кун тэртзб! У акы ты Дуйсенб! 11.05.2020ж Сейсенб1 12.05.2020ж Сэрсенб1 13.05.2020ж Бейсенб! 14.05.2020ж Ж ума 15.05.2020ж
Балаларды
кабылдау

Ата -  ан а л а р м е н  
э н п м е л е с у

07.45
08.45

Балаларды  тэрб иеип м ен  6 ip re  
кабы лд ау .Б ала  паспорты  мен 
зер ткан а сарап там асы м ен  
кабы лдау. А та  -а н а м е н  эн п м елесу  
дене кы зуы н  ел ш еп  , тазалы гы н 
тексеру.

Т эр б и еи п м ен  бгрге балаларды  
кабы лдау . ж агы м ды  ж агдай  ж асау. 
Д ен е  кы зуы н  влш еу.тазалы гы н 
тексер у  арнайы  ж урналга пркеу.

Балаларды  кабы лдау  у стш де ата- 
аналарм ен балан ьщ  ж агд ай  туралы  
эн п м елесу .ден е  кы зуы н елш еу. 
Т эрби еи п м ен  6 ip re  е р т е н г ш к  ж атты гу 
ж у р п зу .

Б аланьщ  д ен е  кы зуы н  ел ш еп  
кабы лдау. Б аланьщ  балабакш ага 
беМ м делущ е бай лан ы сты  
денсаулы гы н кадагалап  оты ру.

Т анертен  кабы лд ап  ата-ан ага 
балабакш адан  калм ауы н  
ауы рган ж агд ай д а  ecKipryi 
туралы  айту .дене кы зуы н  
елш еп  тазалы гы н  тексеру . 
Бой, салм ак  елш еу

Ата-аналармсн жумыс:
«Б алаларды н  д ем ал ы с кундерш  
калай, к ай д а  етю згендер1 ж айлы » 
эн п м ел есу

Ата-аналармсн жумыс:
« Б алалар д ы  езд ер ш щ  достары м ен  
ой ы н  бары сы н да тату ой н ау  
Kepeicriri жен1нде» эн п м ел есу .

Ата-аналармен жумыс: 
«Б аланы здьщ  достары  туралы  
б ш еи зб е?»  сауалн ам а ж у р п зу

Ата-аналармен жумыс:
А та  ан ага  кенес
Баланы зга кайы ры м ды  д а  yjn ijii 
бола б ш щ з

Ата-аналармен жумыс:
Баламен 6 ip re  ен бектен

О й ы н д а р  (устел- 
ус ri, с а у с а к  жэне 
т .б .)

Устел- ycTi о й ы н ы : «О йы к 
ш п н д еп  заттарды  орналасты ру»

Курылыс ойындары:
« Б алабакш а»  курасты ры п ойнау, 
тату  ой н ау га  уйрету.

«Менщ балабакшам» Ф ото сурет 
курасты ру. Ф ото  суретге  бейнеленген  
гулдерд! ж эне балаб акш а м ан ы н да e c in  
турган  гулдерд) табу.

Саусак ойыны:
С аусагы м да саки н а  
С анап  керн п  кэнеки 
1,2,3 Bip, ек1 уш 
Д ем алай ы к  ж инап  куш.

«Сейлемей K o p c H iK i n i »  

ойыны (ундемес)

Танертенп 
гимнастика (5 
мин)

08 .45
08 .50

« К елб ен -келб ен , квленкем » 
1 .К елбен-
келбен ,келен кем .квлбен д еген
квленкем .
А ю  калай  журед1? K im  керсете 
б|лел1?

Б. к: ту р ы п  аяк  арасы аш ы к иы кп ен  1- о н  колды  кетеру, 2-сол колды  
к етер у , 3 - он  колды ж огары  кетеру , 
4 -  сол колды , 5- он  колды  ж ан га  
созу , 6 -сол  сиякгы  сол колды , 7- 
т ем ен  ry c ip y  он  колды , 8- сол 
колды  тем ен  lycipy. 6-8 рет.

«Д оппен  ж атты гу»1. E ip катарм ен ж у р у ,аяк  уш ы м ен , 
вкш ем ен .аякгы  K orepin журу, ж у п р у . (2 
м ин.)2. Eip катардан ею  катарга  туру.
3. Д оппен ж атты гу.

«Ж алауш ам ен  ж атты гу»1. E ip катарм ен  ж уру ,аяк  уш ы м ен , 
екш ем ен ,аякты  кетер1п журу, 
ж у п р у . (2 м ин.)2. E ip катард ан  ею  катарга туру.
3. Ж алауш ам ен  ж атты гу.

Т ы ны с алу  ж атты гулары . 
«Каздар»
Б.к: А ягы м ы з алш ак ,колы м ы з 
бел1м1зде.

Тангы ас 08 .50 
09. 10

Ойын- жаттыгу :
A c iinep  к е зд е ,С о й л е м е й \т , 
кулмейм1з.А стан баска езгеш  
О й лам ай м ы з б1лмейм1з.
Сикырлы свз: "Астарыныз дэм/ii 
болсын!"

О й ы н  ж атты гу: Нан кикы м ы н 
ш аш п ан дар  Ж ерде ж атса 
басп ан д ар  T epin  алы п, кастерлеп  
Т о р гай л ар га  тастандар 
Сикырлы свз:

«Приятного аппетита»

Ойын- жаттыгу :
Н ан  -  там акгы н  атасы  
Ы нты м ак- к еп тщ  батасы  
T i c T e M  нанны н K a a ip iH  

Т ары ккан да бш ерсщ

Сикырлы сез:
«А стары н ы з дэм ;п  болсы н»
А сы н -асы н -асы н а
Береке 6epciH басьщ а
А лла 6i3;ii колдасы н
Еш  ж ам ан ды к болм асы н аум ин

Нан ки кы м ы н  ш аш п ан дар  
Ж ерде ж атса  баспанд ар  
T epin  алы п кастерлеп  
Т оргайларга тастан дар  
Сикырлы сез:
Let the food go grow

Ойындар, 
уйымдастырылга 
н оку кызметше 
дайындык

09. 10 
09 .20

«Б алабакш а б ел м есш д еп  гул» 
ойы ны

« М е н щ  балабакш ам » cypeTi н у л п  
б о й ы н ш а курасты ры п ,эн п м е  
ай ты п  беру

V*

Б алабакш адагы  ой ы н ш ы ктарм ен  
ойнату , балаларды н 6 ip - 6ipiMeH 
ауы зш а кары м - каты н ас ж асауы н а 
ы кпал ету

G n en a i ж аттау: 
Б алабакш а eciriH, 
У ш ке то л а  аш канбы з. 
Б алапан дай  ecip in , 
М эпелейд1 бакш ам ы з.

Устел y c T i  ойы ны : «М ен щ  
балабакш ам »

V*



л .

Уйымдастырылг 
а н оку кызметтер1

0 9 .2 0
10 .2 0

К ер к ем  эдеб иет  
Т а к ы р ы б ы :
« Т ату  д о сп ы з б эр и п з»  
М а к с а т ы : Ш ы г а р м а м е н  
ел ен д 1  а ж ы р а т а  б1луд1, 
к е р к е м ш ы г а р м а д а  ту р л 1  
ем 1рл1к ж а г д а я т т а р :м е р е к е ,  
е м 1 р д е н  а л ы н г а н  к у л к ш  ж э н е  
б а й с а л д ы  у з ш д ш е р  б ей н ел еу 1  
м у м к 1 н  ек ен д 1 г1 н  т у с ш е  б1лу1н 
бек1ту.

С у р ет
Т а к ы р ы б ы :
« М е р е к е л 1к  о т  ш аш у »  
М а к с а т ы : 9 з  о й л а р ы  б о й ы н ш а  
с у р е т  с а л у , к о м п о з и ц и я  
к у р а с т ы р у . К е л е м д 1  ш ш ш д е р д 1  
б е зе н д 1 р у .

. К ¥ Р а с т ь |ру.
Т а к ы р ы б ы : « К я к п а »
М а к с а т ы : К у р ы л ы с  
м а т е р и а л д а р ы н ь щ  н е п з п  т у р л е р ш  
д у р ы с  к о л д а н а  о т ы р ы п , к а р а п а й ы м  
к у р а с т ы р у  к ж е р л ш  к а б ш е т т е р ш  
бек1ту . О й л а у ,  ш ы г а р м а ш ы л ы к  
к аб 1 л еттер 1 н  а н ы к т а у

Ж а р а т ы л ы с т а н у
Т а к ы р ы б ы : «О тан  

к о р га у ш ы л а р »  
М а к с а т ы : Б а л а л а р д ь щ  э с к е р  
т у р а л ы  б1л1мдер1н ж ет1лд1р1п, 
О т а н ы н а  д е г е н  
cyPrici ieimricTi Kepirr 
к а л ы п т а с т ы р у .

.М усш деу
Т а к ы р ы б ы : « К у м га  
а р н а л га н  к а з а к »  
М аксаты :Ы р н еш е
б е л 1 к т е н  т у р а т ы н  з а т т а р д ы  
е р м е к с а з д а н  м у с1 н д еу  
д а г д ы л а р ы н  б е ю т у . 
Д о м а л а т ы л г а н  т п и щ п  т1к 
е с у  ж э н е  ж а л п а к т а у  
т э с в д е р ш  п а й д а л а н у  
а р к ы л ы  к а л а к  м у ш н д е у  
к а б ш е т т е р ш  д а м ы т у .

Серуенге
дайындык

10 .20  
10. 30

Балалардьщ  ки ш у  р е т г ш п н  
бакы лау, к ш н ген д е  туйм елерш  
кадап, аяк  к ш м ш щ  бауы н байлауды 
, к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
ж ендеуд1 кадагалау . К ш м  
ш каф тары н та за  у стау  ж эн е жинау

Б алалардьщ  ки ш у р е т г ш п н  
бакы лау , кш н ген де  туйм елерш  
кадап, аяк  к ш м ш щ  бауы н 
бай лауды  , к ш м ш д е п  
олкы лы ктарды  жендеуд1 
кадаталау. К ш м  ш каф тары н таза  
устау  ж эн е  ж инау

Б алалардьщ  к и ш у  р е т г ш п н  бакылау, 
кш нгенде ту й м ел ер ш  кадап, аяк 
к ш м ш щ  бауы н бай лауды  , к ш м ш д еп  
олкы лы ктарды  ж ен д еу щ  кадагалау. 
К ш м  ш каф тары н  таза  устау  ж эн е ж инау

Б алалар д ьщ  клину р е т т ш г щ  
б акы лау , кш нгенде туй м елерш  
кад ап , ая к  к ш м ш щ  бауы н б ай лауд ы  
, к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  ж он деу;н  
кадагалау . К ш м  ш каф тары н таза  
у стау  ж эн е  ж инау

Б алалардьщ  киш у р е т г ш п н  
бакы лау, кш нгенде 
туй м елерш  кадап, аяк 
кш м ш щ  бауын бай лауды  , 
к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
ж ен деущ  кадагалау. К ш м  
ш каф тары н таза  у стау  ж эн е  
ж инау

Серуендеу 1 0 .3 0
1 2 .2 0

Бакы лау: К д рлард ы ц  epyiH 
бакы лау. М аксаты  Б алаларга куннщ  
ж ы л ы п д ар л ар д ь щ  калай  epin 
ж атканы н керсету.

Б акы лау :А гаш тард ы н  бурпик 
атуы н  б акы лау .М аксаты :Б аларга 
агаш тардагы  бурпик аты п  ж атканы  
керсету .тан ы сты ру.

Б акы лау :Ж ауы п  ж атк ан  ж анбы рды  
бакы лау. М аксаты  :Бал ал ар га  д алада 
ж анбы р калай  ж ауы латы н ы н  керсегу.

Б а к ы л а у :К ек  шептерд1 
бакы лау .М аксатьгБ алаларга  кек  
ш е п т е р д щ  ш ы гуы н,кектеуш  
бакы лау .

Бакы лау:А уа райы н 
бакы лау..М аксаты  кектем  
м е з г ш н д е п  ауа р ай ы н  
бакы лау.

Серуеннен оралу 12 .20  
12 .30

Б алалардьщ  д у р ы с  ш епинуш , 
ш каф ка к ш м д ер ш  орналасты ру 
тэртебш  бакы лау .Ж и н акы лы кка  
тэрбиелеу.

Б алалардьщ  д уры с ш епинуш , 
ш каф ка к ш м д ер ш  орналасты ру 
тэрт1б1н б акы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрб и елеу

Б алалардьщ  д у р ы с  шеппнутн, ш каф ка 
кш м д ерш  орн аласты ру  тэртебш  
бакы лау .Ж и н акы лы кка  тэрбиелеу.

Б алалар д ьщ  дуры с ш епинуш , 
ш к а ф к а  кш м д ерш  орналасты ру 
тэртебш  бакы лау.Ж инакы лы кка 
тэр б и елеу

Б алалардьщ  дуры с ш епинуш , 
ш каф ка кш м дерш  
орн аласты ру  тэртебш  
бакы лау .Ж инакы лы кка 
тэрбиелеу.

Гусю ас 12 .3 0  
13. 00

С икы рлы  соз:
«А старьщ ы з дэм д! болсы н» 
А сы н -асьщ -асы н а 
Береке 6epciH басьщ а 
А лла 613Д1 колдасы н  
Еш  ж ам ан д ы к  болм асы н  
А ум ин

Н ан  ки кы м ы н  ш аш пандар 
Ж ерде  ж а тса  баспандар 
T ep in  алы п  кастерлеп 
Т оргай ларта  тастандар 
С икы рлы  сез: 
Приятного аппетита

Ойын- ж атты гу :
A c iuiep кезде,

Сейлемейм13, кулмейм1з 
А слан б аска е згеш  О йлам айм ы з 
бшмейм1з.
С икы рлы  сез: "Астарьщ ыз дэмд1 
болсын!"

О й ы н  ж атты гу:
Н ан  ки кы м ы н  ш аш пандар 
Ж ер д е  ж атса  баспандар 
T e p in  алы п , кастерлеп 
Т о р гай л ар га  тастандар 
С и к ы р л ы  сез:
« П р и ятн ого  аппетита»

Ойын- жаттыгу :
Н ан  -  там актьщ  атасы  
Ы н ты м ак- кептен батасы  
TicTCM нанньщ  KHiipin 
Т ары ккан да бш ерсщ

T y c K i  уйкы 1 3 .0 0
15 .1 0

Е р теп л ер  ай ты п  ж агы м ды  унмен 
балаларды  уй ы к тату

Б алалар га  уй ы ктауга  ж агы м ды  
ж ан дай  ж асау

Е р т е п  окы п  6 ep in  балаларды  уйы ктату «К уй ы рш ы к»  ертеп сн  окы п берш , 
б ал ал ар д ы  уйы ктату

Ж агы м ды  м узы ка эуеш м ен  
балаларды  уйы ктату

L»ip 1 лидеп 
уйкыдан ояту, 
ш ы ны кты ру 
шаралары

15 10 
15 .40

Т есекте ж аты п  ж асай ты н  
ж атгы гулар  
(2 -3  м инут)

О йы н «Ж аз бен  куз» он  ж акка  
карап  ж аты п  к у зд еген д е  то ем ц д а  
куш актап  алу, кузде суы к т о н а м ы з , 
ж аз д еген д е  керш елш  ( 3 - 4  рет)

М ай табан н ьщ  ал д ы н  алу. ( 2  
м и нут)А рн ай  ж олдарм ен  журу, 
ды м кы л ж о л м ен  ж уру .О ры н ды кка 
оты ры п ею  аягы м ы зды  алды га созы п 
баш п ай лары м ы зды  бугу, босату  4-5 р

2.А ркан ы н  калпы н сактауга 
ар н ал ган  ж атгы гулар. ( 2  м инут) 
К ел  бал ал ар  ту р ай ы к  
К о л ы м ы зд ы  ж огары  созайы к. 
Е н к с й е м п  еденге, аркам ы зды  тек 
у с т а л .

2. А ркан ы н  калп ы н  
сактауга арналган 
ж атгы гулар. ( 2  м инут)
К ел  балалар турайы к, 
К олы м ы зды  ж огары  созайы к.

Бесш ас 1 5 .4 0
1 6 .0 0

Если будеш ь пить чуть светь 
М олоко с ватруш кой ,
Будеш ь ты  и в двести  лет 
Бодрою  стар у ш эй  
С икы рлы  сез:
А старьщ ы з дэмд1 б о л сы н !

Н ан д а  кол ж етп ей тш  аспан  бар

А н а бол, д ан а  бол, бала бол 
Н ан ды  баспандар!
С икы рлы  сез:
Приятного аппетита

А - т у - т у
А -ту-ту
П ять зубов у  н ас  во рту  

А  годок пройдет,
Б уд ет п олон  р о т  
С икы рлы  сез :

Д эулетещ ц тасты рсы н 
С эулетещ ц асты рсы н 
А к сак альщ  келгенде 
А к  д астар х ан  ж айыдып 
А д ал  ас пен  бас турсын 
С и к ы р л ы  сез:

С икы рлы  сез: 
Приятного аппетита

А сьщ , асы н асьщ а 
Береке берсш  басьщ а 
Б еден едей  ж оргалап 
К ы ргауы лдай  коргалап



L e t  th e  food go  g row Астарыныз дэмд1 болсын! Кыдыр келсш касына!
v/и ы н д а р , дербес 
э р е к е т

16 .00 
16. 30

У сте л  у ем  о й ы н ы : «Менщ 
балабакшам»

М а к с а т ы : у;и i бойынша орналастыру 
гэсшдерш колдана отырып, 
[сартиналар курастыру

В а р и а т и в п к  к о м п о н е н т
«Шебер колдар»
Кагаздан не курастырылады? 
Максаты: Балаларды кагаз 
lyp.iepiMeii. касиепмен, олардан не 
жасауга болатынымен таныстыру.

« М а к а л  м этел д ер »
М а к е а т ы : Айтылган макал- мэтел.й 
кайталап айтып беруге 
дагдыландыру.

В а р и а т и в п к  к о м п о н е н т
Ертеплер елшде
«Кулик досын капай тапты» cpieiici 
Максаты :Балаларды ертеп 
мазмунымен таныстыру.

« С а н а м а к  а й ту »  
Берж ттклтм 
Он ойланып 
Тогыз толганып, 
Сепз рет сызып, 
Жет! рет бузып.

С е р у ен ге
д а й ы п д ы к

16 .30 
16. 40

Балалардын кшну реттшгш 
бакылау, кшнгенде туймелер1н 
кадап, аяк кшмшщ бауын байлауды 
, кшмшдеп олкылыктарды 
жендеуд1 кадагалау. Кшм 
шкафтарын таза устау жэне жинау

Балалардын ки1ну ретгшпн 
бакылау, кшнгенде туймелер1н 
кадап, аяк кшмшщ бауын байлауды 
, кшмшдеп олкылыктарды 
жендсууп кадаталау. К и ivi 
шкафтарын таза устау жэне жинау

Балалардын кишу реттшгш бакылау, 
ки1нгенде туймелерш кадап, аяк 
кшмшщ бауын байлауды , кшмшдеп 
олкылыктарды жендеуд1 кадагалау. 
Кшм шкафтарын таза устау жэне жинау

Балалардын кишу реттшгш 
бакылау, кшнгенде туймелерш 
кадап, аяк кшмшщ бауын байлауды 
, кшмшдеп олкылыктарды 
жендеуд1 кадагалау. Кшм 
шкафтарын таза устау жэне жинау

Балалардын кишу реттшгш 
бакылау, кшнгенде 
туймелерш кадап, аяк 
кшмшщ бауын байлауды , 
кшмшдеп олкылыктарды 
жендеуд1 кадагалау. Кшм 
шкафтарын таза устау жэне 
жинау

С ер у ен
1 6 .4 0 -
17 .45

К и м ы л д ы  о й ы н :
«0з орнынды тап»
М а к с а т ы :
Баланын шапшандыгын, 
байкагыштыгын, зейшш дамыту

К и м ы л д ы  о й ы н :
« К е р к ш ш е »
М а к с а т ы :
Балалардын тындай алу кабшетш, 
кимыл козгапыс эрекетш дамыту

«К & рлы гаш
г и м н а с т и к а с ы »
М а к саты :б ал ан ы  серпту, дене 
мушелершщ кимыл -  козгалысын 
дамыту

« А к т е р л а р »
М а к с а т ы : Баланын образга ену 
кабшетш, кимыл ic-эрекетш 
мимика, жест аркылы жумыс iciey 
кабшетш дамытамыз

« К у зетн п »
М а к с а т ы :
Ойын ережесш туеш/лре 
отырып, кимыл errri.iir iH 
дамыту

Б а л а л а р д ы н  уй ге 
к а й т у ы 17 .45 

18. 15

Ата-аналармен балабакша кун 
mp n6i туралы энпмелесу

«Бугш 6i3 не уйренд1к?» ата- 
аналармен сухбат журпзу

«Бала каутЫ здт басты назарда» ата 
аналармен кенестер журпзу

Ата-аналардан сауалнама алу «Мешн балабакшам, мен1н 
мактанышым» такырыбында 
ата-аналарга корме 
уйымдастыру

Эдюкер



>

Ц И КЛ О ГРА М М А  
IIIапта(18-22 Мамыр, 2020 ж.) 

«Балапан» кш п  тобы

0тпел1 такы ры п  «Э ркаш ан  кун сенбесш» 
Т акы ры пш а «Ко1илд1 жаз»

Кун T s p T i 6 i У акы ты Дуйсенб1 18.05.2020ж Сейсенб1 19.05.2020ж Сэрсенб 1 20,05,2020ж Бейсенб121,05,2020ж Ж ¥м а 22,05,2020ж
Балаларды
кабылдау

Ата -  аналармен 
энпмелесу

07.45
08.45

Б алаларды  тэрб и ели м ен  6 ipre 
кабы лдау. Б ала  п асп орты  мен 
зер ткан а сарап там асы м ен  
кабы лд ау .А та - а н а м е н  эн п м ел есу  
дене кы зуы н влш еп  , тазалы гы н 
тексеру.

Т эрби еп и м ен  6 ip re  балаларды  
кабы лдау. ж аты м ды  ж атдай  ж асау. 
Д ене кы зуы н елш еу .тазалы гы н  
тексеру  арнайы  ж урн алга  т!ркеу.

Б алалар д ы  кабы лдау  устш де ата- 
ан аларм ен  бапаны н ж агдай  туралы  
эн п м ел есу .д ен е  кы зуы н ёлш еу. 1эр б и еи и м ен  6 ip re  ертенгш 1к ж атгы ту  
ж у р п зу .

Бапаны н дене кы зуы н елш еп  
кабы лдау. Бапаны н балабакш ата 
бсй 1м дел\тне бай лан ы сты  
денсаулы гы н кадаталап  оты ру.

Т ан ертен  кабы лдап  ата-ан ата  
балабакш адан  калм ауы н 
ауы рган  ж атдай да ecKipTyi 
туралы  айту.дене кы зуы н 
елш еп  тазалы гы н  тексеру. 
Бой, салм ак  елш еу

Ата-аналармен жумыс:
«Б алаларды н  дем алы с кун дерш  
капай, к ай д а  е т к 1згсн дср 1 ж айлы » 
эн п м елесу .

Ата-аналармен жумыс:
«Б алаларды  е зд е р ш щ  достары мен 
ойы н б ары сы н да тэту  ойнау 
KepeKTiri ж ен ш д е»  эн п м елесу .

Ата-аналармен жумыс:
«Б алан ы зд ы н  достары  туралы  
б ш ес 1зб е?»  сауалн ам а жургззу

Ата-аналармен жумыс:
А та ан ага кенес
Б апан ы зга кай ы ры м ды  д а  y arin i 
б ола  б ш щ з

Ата-аналармен жумыс:
Б алам ен  6 ip re  енбектен

Ойындар (устел- 
ycTi, саусак жэне 
т .б .)

Устел- ycTi ойыны: «О йы к 
ш ш д е п  заттарды  орналасты ру»

Курылыс ойындары:
«Б алабакш а» курасты ры п  ойнау, 
тагу  о й н аута уйрету.

«Менщ балабакшам» Ф ото сурет 
курасты ру . Ф ото  суретге бей н елен ген  
гулдерд1 ж эн е  балабакш а м ан ы н да ec in  
ту р ган  гулдерда табу.

Саусак ойыны:
С аусагы м да саки н а 
С анап  Kepmi кэнеки  
1,2,3 Bip, eKi уш 
Д ем апайы к ж и н ап  куш.

«Сейлемей K o p e f i i K u i i »  

ойыны (ундемес)

Танертенп 
гимнастика (5 
мин)

08.45
08.50

« К елб ен -келб ен , келенкем » 
1 .К елбен-
келбен , келен кем . келбен д еген  
келенкем .
Аю  капай  ж у р ед 1? KiM керсете 6ineni?

Б.к: ту р ы п  ая к  арасы  аш ы к иы кпен 1 - он  колды  кетеру , 2-сол  колды  
кетеру , 3- о н  колды  ж отары  кетеру, 
4 - сол колды , 5- он  колды  ж ан га 
созу, 6-сол  си якты  сол  колды , 7- 
тем ен  Tycipy он  колды , 8- сол 
колды  тем ен  Tycipy. 6-8 рет.

«Д оп п ен  ж атты гу»1. Bip к атарм ен  ж уру ,аяк уш ы м ен , 
вкш ем ен ,аякты  Kerepin журу, ж у п р у . (2 
м и н.)2. Bip катард ан  eKi катаргатуру .
3. Д оп п ен  ж атгы ту.

«Ж алауш ам ен  ж атгы ту»1. Bip катарм ен  ж уру ,аяк  уш ы м ен , 
екш ем ен ,аякты  KOTepin журу, 
ж у п р у . (2 м ин.)2. Bip катардан  eKi катар гату р у .
3. Ж алауш ам ен  ж атгы ту.

Т ы н ы с any ж атгы гулары . 
«К аздар»
Б.к: А ягы м ы з алш ак,колы м ы з 
6eaiM i3ae.

Такты ас 08 .50 
09. 10

Ойын- жаттыгу :
A c iu iep  кезде,С ейлем ейм 1з, 
кулмейм1з.А стан б аска  езгеш  
О й лам ай м ы з бшмейм1з.
Сикырлы сез: "Астарыныз дэмд! 
болсын!"

О йы н ж атгы ту: Н ан  кикы м ы н 
ш аш п ачдар  Ж ер д е  ж атса 
баспандар  Tepin алы п, кастерлеп 
Т оргай ларта тастан дар  
Сикырлы сез:

«Приятного аппетита»

Ойын- жаттыгу :
Н ан  -  там актьщ  атасы 
Ы н ты м ак- к еп тщ  батасы  
TicTeM н ан н ы н  Kanipin 
Т ар ы к к ан д а  бш ерс1н

Сикырлы сез:
«А стары ны з дэмд1 болсы н»
А сы н -асы н -асы н а
Береке берсш  басы на
А лла 6i3fli колдасы н
Е ш  ж ам ан ды к болм асы н  аум ин

Н ан кикы м ы н  ш аш пандар 
Ж ерде  ж атса  баспандар 
T ep in  алы п  кастерлеп 
Т оргай ларта тастандар 
Сикырлы сез :
L e t  t h e  f o o d  g o  g r o w

Ойындар, 
у й ы м д а с т ы р ы л г а  
н оку кызметше 
д а й ы н д ы к

09. 10 
09 .20

«Б алабакш а б е л м есш д еп  гул» 
ойы ны

«М ен щ  бап аб акш ам » суретш  yn ri 
б ой ы н ш а курасты ры п  ,эн п м е  
ай ты п  беру

Б алабакш адагы  ойы нш ы ктарм ен  
ой н ату , балаларды н  6ip- 6ipiMeH 
ау ы зш а  кары м  - каты нас ж асауы н а 
ы кп ал  ету

V*

Gneipni жаттау: 
Б алабакш а eciriH, 
У ш ке тола аш канбы з. 
Б алапандай  ecipin, 
ManenetLai бакш ам ы з.

У стел ycTi ойы ны : «М ен щ  
балабакш ам »

и



¥й  ы мдасты рыл г 
ан оку кызметтер1 0 9 .2 0

10.20

Сейлеуд1 д ам ы ту  
Т а к ы р ы б ы :
« Ж ай л ау  квркЬ>
М а к с а т ы : С у р е т  б о й ы н ш а  
б а л а л а р д ы н  ш ы г а р м а ш ы л ы к  
т ш н  д а м ы т у .Е н б е к с у й п ш т ш к е  
т э р б и е л е у .

С урет салу
Т а к ы р ы б ы : « К вб ел ек тер »  
М ак саты : Д э с т у р д е н  т ы с  
эд1сп ен  к е б е л е к т е р д 1  с а л у д ы  
у й р е т у . С а л у , е л е с т е т у  
к аб ш ет тер 1  м е н  б а к ы л а й  б1лу 
д а г д ы л а р ы н  б е ю т у  

Д и д а к т и к а л ы к  о й ы н : « Г улге  
конган  к еб ел ек »

С ен со р и к а  
Т а к ы р ы б ы : «Кен1лд1 
б а л ы к ш ы л а р »
М а к с а т ы : Б а л а л а р д ы  эр ту р л 1  
т э с 1 л д е р м е н  С у д ан  з а т т ы  а л у  
д а г д ы с ы н  ж а т т ы к т ы р у .
О й ы н  ж а т т ы г у :  « Б а л ы к  а у л а у »

Ж а р а т ы л ы с т а н у  
Т а к ы р ы б ы : «К ош  келдщ , 
ж аз!»
М а к с а т ы : Ж а з г ы  у а к ы т т а  
б о л а т ы н  м а у с ы м д ы к  е зг е р 1 с т е р  
т у р а л ы  тус1н 1ктер1н  
к а л ы п т а с т ы р у .

С е р у ен ге
д а й ы н д ы к

10.20  
10. 30

Б алаларды н  киш у p errm iriH  
бакы лау , ки1нгенде ту й м ел ер ш  
кадап, аяк  KitiMiniH бауы н байлауды  
, к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
ж ен д еу д 1 кадагалау. KiiiM 
ш каф тары н таза  у стау  ж эн е  ж и н ау

Балаларды н киш у р е т г ш г ш  
бакылау, кш н ген д е  ту й м ел ер ш  
кадап, аяк  к ш м ш щ  бауы н  
байлауды , к ш м ш д е п  
олкы лы ктарды  ж е н д еу д 1 

кадагалау. К ш м  ш каф тары н  таза 
устау  ж эн е ж инау

Б алаларды н  uni ну  р е т т ш п н  бакы лау, 
кш нгенде ту й м ел ер ш  кадап, аяк 
кш м ш щ  бауы н бай лауды  , кш м ш д еп  
олкы лы ктарды  ж ен д еу д 1 кадагалау. 
Кш м  ш каф тары н  т а за  устау  ж эн е ж инау

Б алаларды н  Kniiiy pe rria ir i  н 
бакы лау , кш н ген де  туй м елерш  
кадап, аяк  к ш м ш щ  бауы н байлауды 
, к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  жондеуд1 
кадагалау. K him  ш каф тары н таза 
у стау  ж эн е  ж инау

Б алалар д ы н  ки1ну perri.'iii ш 
б акы лау , кш нгенде 
ту й м ел ер ш  кадап, аяк 
к ш м ш щ  бауы н байлауды  , 
к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
ж ендеуд1 кадагалау. Кш м 
ш каф тар ы н  т а за  устау  ж эне 
ж и н ау

Серуендеу 10 .30
12 .20

Бакы лау: К арлардьщ  epyiH 
бакы лау .М аксаты  Б алаларга к у н н щ  
ж ы лы п ,карлардьщ  калай  ep in  
ж аткан ы н  керсету.

Б акы лау:А гаш тарды н  бурппк 
атуы н б акы лау .М аксаты :Б аларга 
агаш тардаты  бурш 1к аты п  ж атканы  
корсету,таны сты ру.

Б акы лау :Ж ауы п  ж аткан  ж анбы рды  
бакы лау. М аксаты : Ба.шл ар га далада 
ж ан бы р  калай  ж ауы латы н ы н  корсету.

Бакы лау: К е к  ш ептерл! 
б акы лау .М аксатьгБ алалар ! а  кок 
1ш ш тер;.пн ш ы гуы н ,кектеуш  
бакы лау.

Б акы лау :А у а райын 
б акы лау ..М аксаты  кектем  
м е зп л ш д е п  ауа райын 
бакы лау.

Серуеннен оралу 12.20 
12 .30

Б алаларды н  дурью  ш еппнуш , 
ш каф ка к ш м д ерш  орн ап асты ру  
тэр н б г а  бакы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрбиелеу.

Б алаларды н д уры с ineiu iny iii. 
ш каф ка кш м д ерш  орн аласты ру  
тэрттбш  бакы лау .Ж и н акы лы кка  
тэрбиелеу

Б алаларды н  д у р ы с  Lueininyin, ш каф ка 
кш м д ерш  орн аласты ру  т э р п б ш  
бакы лау .Ж и н акы лы кка  тэрбиелеу.

Б алалар д ы н  д уры с nieiiiiHyiH, 
ш каф ка кш м д ер ш  орналасты ру 
т з р п б ш  бакы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрб и елеу

Б алалар д ы н  дуры с LneiiiinyiH, 
ш к аф к а  кш м д ерш  
ор н ал асты р у  тэрттбш  
б акы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрб иелеу .

Туею ас 12 .30  
13. 00

С икы рлы  соз:
«А стары н ы з дэм /н  болсы н » 
А сы н -асы н -асы н а 
Береке 6epcin  басьщ а 
А лла  б1зд1 колдасы н 
Е ш  ж ам ан ды к болм асы н 
А ум ин

Н ан кикы м ы н ш аш п ан дар  
Ж ерде ж атса  басп ан д ар  
T epin  алы п кастерлеп  
Т оргай ларга тастан дар  
Сикы рлы  свз: 
Приятного аппетита

Ойын- ж атты гу :
A c iniep кезде,

Сейлем ейм йз, кулмейм1з 
А стан  б аск а  е згеш  О йлам айм ы з 
бш м ей м 1з.
С икы рлы  соз: "А старыныз дэмд| 
болсын!"

О й ы н  ж атты гу:
Н ан  ки кы м ы н  ш аш пандар 
Ж ерде  ж атса  баспандар 
T ep in  алы п , кастерлеп  
Т о р гай л ар га  тастан дар  
С и кы рлы  соз:
«П ри ятн ого  ап п ети та»

О йы н- жаттыгу :
Н ан  -  там акгьщ  атасы 
Ы н ты м ак- копттн батасы  
TiereM  н ан н ы н  кадтр!н 
Т ар ы к к ан д а  6i.nepcin

Туею уйкы 13.00
15.10

Е р теп л ер  айты п ж агы м ды  у н м ен  
балаларды  уйы ктату

Балаларга у й ы ктауга  ж агы м ды  
ж андай  ж асау

Е р теп  о к ы п  6 ep in  балаларды  уйы ктату «К уй ы рш ы к» ертегю н  окы п 6epin, 
балаларды  у й ы ктату

Ж агы м д ы  м узы ка эуеш м ен 
б алалард ы  уйы ктату

Ырпндеп 
уйкыдан оя ту, 
ш ы ныктыру 
ш аралары

15 10 
15.40

Т есекте  ж аты п ж асай ты н  
ж атты гулар 
(2 -3  минут)

О йы н «Ж аз бен куз»  о н  ж акка 
карап  ж аты п  куз д еген д е  т1зем1зд1 
куш актап алу, кузде су ы к  т о н а м ы з , 
ж аз дегенде к ер ш е \н з  ( 3 - 4  рет)

М ай табан н ы н  алды н  алу. ( 2  
м и нут)А рн ай  ж олдарм ен  журу, 
ды м кы л ж олм ен  ж уру .О ры н ды кка 
оты ры п  ею  аягы м ы зды  алды га созы п 
баш п ай лары м ы зды  бугу, босату  4-5  р

2 .А ркан ы н  калп ы н  сактауга 
арн алган  ж атты гулар . ( 2  минут) 
К ел балалар  турай ы к, 
К олы м ы зды  ж огары  созайы к 
Е нкейем1з еденге, аркам ы зды  ттк 
устал .

2. А рканы н калпы н 
сак тау га  арналган 
ж атты гулар . ( 2  минут)
К ел  б алалар  турайы к, 
К о л ы м ы зд ы  ж огары  созайы к.

Бесш ас 15 .40
16 .00

Е сли  будеш ь пить чуть  светь  
М олоко  с ватруш кой,
Будеш ь ты  и в двести  л ет  
Б одрою  старуш ой 
С икы рлы  сез:
А стары н ы з дэмд1 болсы н!

Н ан да кол ж етп ей тш  асп ан  бар

А н а бол, д ан а  бол, б ал а  бол 
Н анды  баспандар!
С и к ы р л ы  свз:
Приятного аппетита

А - т у - т у
А -ту-ту
П ять зубов у  нас во  рту  
А  год ок  пройдет,
Б уд ет п олон  рот 
С икы рлы  соз:
L e t th e  food go grow

Дэулеттнд! тасты рсы н  
С эулепнд1 асты рсы н 
А ксакалы н  келгенде 
А к дастархан  ж айы лы п 
А дал ас пен  бас турсы н  
С икы рлы  соз: 
А стары н ы з дэмд1 бодсын!

С икы рлы  сез: 
Приятного аппетита

А сы н , асы н  асьщ а 
Б ереке  б ер еш  басьщ а 
Б е д ен ед ей  ж оргалап 
К ы ргауы лдай  коргалап 
К ы д ы р келсш  касына!

О й ы н д а р , дерб сс  
э р е к е т

1 6 .0 0
1 6 .3 0

Y c i c . i y c T i  о й ы н ы : «М ен щ  
балабакш ам »

В а р и а т и в п к  к о м п о н е н т
«ЦЗебер колдар»

« М а к а л  м эте л д е р »
М а к с а т ы : А й ты лган  м акал- мэтелд1

В ар н ат  н в ттк  к о м п о н е н т
Е р теп л ер  ел ш д е

« С а н а м а к  а й ту »  
Бергк тткттм



Максаты: улп бойынша орналастыру 
гэсщдерш колдана отырып, 
картиналар курастыру

Кагаздан не курастырылады? 
Максаты: Балаларды кагаз 
турлер1мен, касиепмен, олардан не 
жасауга болатынымен таныстыру.

кайталап айтып беруге 
дагдыландыру.

«Кушж досын калай тапты» ep T er ic i 
Максаты: Балаларды ep T er i  
мазмунымен таныстыру.

Он ойланып 
Тогыз толганып, 
Сепз рет сызып, 
Жетт per бузып.

Серуенге 
даны иды к

16 .30 
1 6 .4 0

Балалардын кишу ретгшгш 
бакылау, кишгенде туймелерш 
кадап, аяк кшмшщ бауын байлауды 
, кшмшдеп олкылыктарды 
жендеуд1 кадагалау. Кшм 
шкафтарын таза устау жэне жинау

Балалардын кишу ретшнгш 
бакылау, ки1нгенде туймелерш 
кадап, аяк кшмшщ бауын байлауды 
, кшмшдеп олкылыктарды 
жендеуд! кадагалау. Кшм 
шкафтарын таза устау жэне жинау

Балалардын кишу ретгшпн бакылау, 
кишгенде туймелерш кадап, аяк 
кшмшщ бауын байлауды , кшмшдеп 
олкылыктарды жондсуд! кадагалау. 
Ки1м шкафтарын таза устау жэне жинау

Балалардын кишу ретгшгш 
бакылау, кишгенде туймелерш 
кадап, аяк кшмшщ бауын байлауды 
, кшмшдеп олкылыктарды 
жендсуд! кадагалау. Ки1м 
шкафтарын таза устау жэне жинау

Балалардын кишу репш пн 
бакылау, кишгенде 
туймелерш кадап, аяк 
кшмшщ бауын байлауды , 
кшмшдеп олкылыктарды 
жондеуд1 кадагалау. Кшм 
шкафтарын таза устау жэне 
жинау

Серуен 16. 40- 
17 .45

Кимылды ойын:
«0з орнынды тап»
Максаты:
Баланын шапшандыгын, 
байкагыштыгын, зейшш дамыту

Кимылды ойын:
«Кершшше»
Максаты:
Балалардын тындай алу кабшетш, 
кимыл козгалыс эрекет1н дамыту

«Карлыгаш
гимнастикасы»
Максаты:баланы серпту, дене 
мушелершщ кимыл -  козгалысын 
дамыту

«Актерлар»
Максаты: Баланын образга ену 
K a6i-T eii н. кимыл ic-эрекетш 
мимика жест аркылы жумыс i c r e y  
кабшетш дамытамыз

«Кулеши»
Максаты:
Ойын ережесш туснидре 
отырып, кимыл ептшпн 
дамыту

Балалардын уйгс 
кайтуы

17 .45 
18. 15

Ата-аналармен балабакша кун 
repri6i туралы энпмелесу

«Бугш 6i3 не уйрснд!к?» ата- 
аналармен сухбат журпзу

«Бала каушЫздт басты назарда» ата 
аналармен кецестер журпзу

Ата-аналардан сауалнама алу «Мсн1н балабакшам, менш 
мактанышым» такырыбында 
ата-аналарга корме 
уйымдастыру

Эдюкер



ЦИКЛОГРАМ М А 
IV апта( 25-29 Мамыр, 2020 ж.) 

«Балапан » кш й тобы

0тпел1 такы ры п  «Э ркаш ан кун сенбесш» 
Т акы ры п ш а «Мен ж асай аламын»

Кун T3pxi6i У акы ты Дуйсенб1 25,05,2020ж Сейсенб126,05,2020ж Сэрсенб! 27,05,2020ж Бейсенб1 28,05,2020ж Ж ума 29,05,2020ж
Балаларды
кабылдау

Ата -  аналармен 
энпмелесу

07.45
08.45

Балаларды  тэрб иеилм ен  6 ip re  
кабы лдау. Бала паспорты  мен 
зерткан а  сарап там асы м ен  
кабы лд ау .А та -а н а м е н  эн п м ел есу  
ден е кы зуы н ел ш еп  , тазалы гы н 
тексеру.

Т эрби еи лм ен  6 ip re  балаларды  
кабы лдау. ж агы м д ы  ж атдай  жасау. 
Д ене кы зуы н елш еу .тазалы гы н  
тексеру  арн ай ы  ж урн алта  пркеу.

Б алаларды  кабы лдау устш де ата- 
ан аларм ен  бапаны н гкатдай туралы  
э н п м ел есу .д ен е  кы зуы н елш еу. 
Т эр б и еи л м ен  6 ip re  ер т е н п л ж  ж атты ту 
ж у р п зу .

Б алан ы н  ден е кы зуы н елш еп  
кабы лдау. Б аланы н балабакш ага 
беШ мделуш е байланы сты  
ден саулы гы н  кадаталап  оты ру.

Т ан ертен  кабы лдап  ата-ан ага 
балабакш адан  катм ауы н  
ауы ртан  ж атдай д а ecaipTyi 
туралы  айту.дене кы зуы н 
ел ш еп  тазалы гы н  тексеру. 
Бой , салм ак  елш еу

Ата-аналармсн жумыс:
«Б алаларды н  д ем ап ы с кундерш  
калай, кай да етю згендер1 ж айлы » 
эн п м ел есу .

Ата-аналармен жумыс:
«Балаларды  е зд е р ш щ  достары м ен 
ойы н б ары сы н да тату  ойнау 
K e p e ic r ir i  ж еш н д е»  эн п м елесу .

Ата-аналармсн жумыс: 
« Б ап ан ы зд ы н  достары  туралы  
6ijieci36e?» сауалн ам а жур1тзу

Ата-аналармен жумыс:
А та  ан ата кенес
Б апаны зга кайы ры м ды  д а  ynri.ni 
б ола  б ш ш з

Ата-аналармен жумыс:
Б алам ен  6 ip re  енбектен

Ойындар (устсл- 
устд, саусак жэне 
т .б .)

Устел- ycTi ойыны: «О йы к 
п ш н д еп  заттарды  орналасты ру»

Курылыс ойындары:
«Б алабакш а» курасты ры п  ойнау, 
тату  о й н аута уйрету.

«Менщ балабакшам» Ф ото сурет 
курасты ру . Ф ото  суретте бейнеленген  
тулдерд! ж эн е  балабакш а м ан ы н да e c in  
ту р ган  гулдер/н  табу.

Саусак ойыны:
С аусаты м да саки н а 
С анап  керш1 кэнеки 
1,2,3 Bip, ею  уш 
Д ем алай ы к  ж инап  куш .

«Свйлемей KopettiKnii» 
ойыны (ундемес)

Танертенп 
гимнастика (5 
мин)

08.45
08.50

« К елб ен -келб ен , келенкем »
1 .К елбен-
келбен ,келен кем .келбенд еген  
келенкем .
А ю  калай  ж уреш ? KiM керсете 
6m eai?

Б.к: гур ы п  ая к  арасы  аш ы к  иы кпен 
1 - он  колды  кетер у , 2 -сол  колды  
кетеру , 3- он  колды  ж огары  кодеру, 
4 - сол  колды , 5- о н  колды  ж ан га 
созу, 6 -сол  си якты  сол колды , 7- 
тем ен  Tycipy о н  колды , 8- сол 
колды  том ен  Tycipy. 6-8 рет.

«Д оп п ен  жаттьн-у»
1. Bip катарм ен  ж уру .аяк уш ы м ен, 
екш ем ен .аякты  K o r e p in  ж уру, ж у п р у . (2 
м ин.)
2. Bip катард ан  ею  катартатуру .
3. Д о п п ен  ж атты ту.

«Ж алауш ам ен  ж атты ту»
1. Bip катарм ен  ж уру ,аяк  уш ы м ен , 
екш ем ен .аякты  к втер ш  ж уру, 
жуг4ру. (2 м ин.)
2. Bip катардан  ею  катарга  туру.
3. Ж алауш ам ен  ж атты ту.

Т ы н ы с алу ж атты тулары . 
«К аздар»
Б.к: А яты м ы з алш ак,колы м ы з 
6 e n iM i3 f le .

Такты ас 08 .50 
09. 10

Ойын- жаттыту :
A c iinep  кезде,Сейлем ейм 1з, 
ку л м ей м п .А стаи  баска езтеш  
О й лам ай м ы з бшмейм1з.
Сикырлы соз: "Астарыныз дэм.н 
болсын!"

О йы н ж атты ту: Н ан кикы м ы н 
ш аш пандар  Ж ер д е  ж атса  
баспандар  T ep in  алы п, кастерлеп 
Т ортай ларта тастан дар  
Сикырлы соз:

«Приятного аппетита»

Ойын- жаттыту :
Н ан -  там ак гы н  атасы 
Ы н ты м ак- к еп тш  батасы 
TicTeM н ан н ы н  кад iр iн 
Т ары к к ан д а  oi.Tepcin

Сикырлы соз:
«А стары н ы з домд1 болсы н»
А сы н -асы н -асы н а
Береке 6epciH басьщ а
А л л а  6i3ai колдасы н
Еш  ж ам ан ды к болм асы н  аумин

Н ан  ки кы м ы н  ш аш пандар 
Ж ерде  ж атса  баспандар 
T ep in  алы п кастерлеп 
Т ортай ларта тастандар 
Сикырлы соз:
Let the food go grow

Ойындар, 
уйымдастырылта 
н оку кызметше 
дайындык

09. 10 
09 .20

« Б алабакш а б ел м есш д еп  гул» 
ойы ны

«М ен щ  балаб акш ам » суретш  у л п  
б ой ы н ш а курасты ры п  ,эщ тм е 
айты п беру

Б алабакш адагы  ойы нш ы ктарм ен 
ойнату , балаларды н  6 ip -  6 ipiMeH 
ауы зш а кары м  - каты нас ж асауы н а 
ы кпал ету

О леш и жаттау: 
Б алабакш а еЫ гш, 
У ш ке тола аш канбы з. 
Б алапандай  ecip in , 
М эпелсйд! бакш ам ы з.

У стел  ycTi ойы ны : «М ен щ  
балабакш ам »
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ан  оку K bi3M enepi 0 9 .2 0

10 .20

К е р к е м  эдебиет 
Т а к ы р ы б ы :
« Ж а й л а у д а »  елен1 
Н .Ж а н а е в
М а к с а т ы : 0 л е н  жел1с1 
б о й ы н ш а  с у р а к т а р г а  ж а у а п  
б е р у ,  ел ен д 1  ж а т к а  а й т у  
д а г д ы л а р ы н  бек1ту. Т а б и г а т к а  
д е г е н  с \  й 1спсн  ш iл i i i н а р т т ы р у

С урет  салу
Т а к ы р ы б ы : «Д оп с а л а м ы н »  
М ак саты : Б а л а л а р г а  
к а р а п а й ы м  д е ц г е л е к  ш и и щ ц  
с а у с а к п е н  к у м д а  с а л у д ы  
б е ю т у .0 з  ж у м ы с ы н ы ц  
н э т и ж е с ш е  к ы з ы г у ш ы л ы к п е н  
к а р а у г а  у й р е т у .

Ку р а с т ы  ру
Т а к ы р ы б ы : «М ен  ш оп 
ж и н а д ы м »  М а к с а т ы : Ж у м ы р л а у ,  
ж ы р т у , у м а ж д а л г а н  ж э н е  
ж ы р т ы л г а н  ж а с ы д  т у е й  
к а г а з д а р д а н  к у р а с т ы р у . 
Д и д а к т и к а л ы к  о й ы н : « Н еш  
к ай л а  к о я м ы з»

Ж а р а т ы л ы с т а н у  
Т а к ы р ы б ы : « Т а б и га т  
б а й л ы к т а р ы »

М а к с а т ы : Т а б и г а т т ы  с у ю г е  
ж э н е  у к ы п т ы  у с з а у г а  
т э р б и е л е у ;  к а з а к  
х а л к ы н ы н  т а б и г а т т ы  к о р г а у  
д э с т у р л е р 1 н  y n r i  а л у г а  ш а к ы р у .

Ж а п с ы р у  
Т а к ы р ы б ы : 
« Д о с т а р ы м а  а р н ал ган  
ш а р л а р »
М а к с а т ь к Н е п з п  т у с т е р  
т у р а л ы  б1л1м дер1н бек1ту . 
Б е й н е л е у  ic  эр е к е т 1 н е  
б а у л и  о т ы р ы п , д о с т ы к к а  
т э р б и е л е у

С ер у ен ге
д а й ы н д ы к

10.20
1 0 .3 0

Б алалардьщ  киш у р е т т ш п н  
бакы лау , кш нгенде туй м елерш  
кадап , аяк  к и м в а д  бауы н б ай лауд ы  
, к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
ж ендеуд1 кадагалау. К ш м  
ш каф тары н  таза  устау  ж эн е  ж инау

Балалардьщ  киш у р е т т ш п н  
бакы лау, кш нгенде ту й м ел ер ш  
кадап, аяк  к ш м ш щ  бауы н 
б ай л а у д ы , к ш м ш д еп  
олкы лы ктарды  ж ондеу/п  
кадагалау. К ш м  ш каф тары н  таза  
устау  ж эн е ж инау

Б алалардьщ  ки ш у  р етп л 1 п н  бакы лау, 
кш н ген д е  туймелср1н кадап , аяк  
к ш м ш щ  бауы н байлауды  , ки1м1пдеп 
олкы лы ктарды  ж ендеуда кадагалау. 
Ки1м ш каф тары н т а за  у стау  ж эн е  ж инау

Балалардьщ  KHiny p errm iriH  
бакы лау, кш н ген д е  туй м елерш  
кадап, аяк  к ш м ш щ  бауы н байлауды  
, к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  жендеуд1 
кадагалау. К ш м  ш каф тары н таза 
устау  ж эн е  ж и н ау

Б алалардьщ  ки1ну р е т т ш п н  
бакы лау , кш нгенде 
ту й м ел ер ш  кадап, аяк 
к ш м ш щ  бауы н б ай л ау д ы , 
к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
ж ендеуд1 кадагалау. Кш м 
ш каф тары н  таза  устау  ж эне 
ж и н ау

Серуендеу 10.30
12 .20

Б акы лау: К арларды н epyiH 
бакы лау . М аксаты  Б алаларга  Kyiiiiin 
ж ы лы п ,карларды н  капай ep in  
ж аткан ы н  корсету.

Бакы лау:А гаш тардьщ  бурш  i к 
атуы н бакы лау .М аксатьгБ аларга  
агаш тардагы  б урш iк аты п  ж атканы  
корсету,таны сты ру.

Бакы лау:Ж ауы п ж аткан  ж ан бы рды  
бакы лау .М аксатьгБ алаларга  далад а  
ж ан бы р калай  ж ауы латы н ы н  корсету.

Б акы лау :К ек  ш ептер /н  
б ак ы лау .М аксатьгБ алаларга  кок 
ш еп тер д щ  ш ы гуы н,коктеу1н 
бакы лау.

Б акы лау :А уа райы н 
бакы лау ..М аксаты  коктем  
м е з г ш н д е п  ауа райы н 
бакы лау.

Серуеннен оралу 12 .20  
12 .30

Б алалардьщ  дуры с шеш1ну1н, 
ш к аф к а  кш м дерш  орн аласты ру  
т э р л б Ы  бакы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрбиелеу .

Б алалардьщ  д уры с ш ен н н уш , 
ш каф ка кш м дерш  орн аласты ру  
тэртзбш  бакы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрбиелеу

Б алалардьщ  дуры с ш еп п н уш , ш каф ка 
к и 1м дер 1н орн аласты ру  тэрт1б1н 
б акы лау .Ж и н акы лы кка тэрбиелеу .

Балалардьщ  д у р ы с  ш енннуш , 
ш каф ка кш м д ер ш  орналасты ру 
т э р и б ш  б акы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрбиелеу

Б алалардьщ  дуры с ш енннуш , 
ш каф к а  KHiM/iepin 
орн аласты ру  тэртзб1н 
бакы лау .Ж и н акы лы кка 
тэрбиелеу .

Туск! ас 12 .30
1 3 .0 0

С икы рлы  сез:
«А старьщ ы з дэмд1 болсы н » 
А сы н -асы н -асьщ а 
Б ереке 6epciH басы на 
А л л а  бгздг колдасы н 
Е ш  ж ам ан ды к болм асы н 
А ум и н

Н ан кикы м ы н ш аш п акдар  
Ж ерде ж атса баспандар  
T ep in  алы п кастерлеп 
Т оргай ларга тастан дар  
С икы рлы  сез: 
Приятного аппетита

Ойын- жаттыгу :
A c iu iep  кезде,

Сойлемейм1з, кулмейм1з 
А стан  б аска  езген1 О й лам ай м ы з 
бшмейм13.
С икы рлы  сез: "А старьщ ыз дэмд| 
болсын!"

О йы н ж атты гу:
Н ан ки кы м ы н  ш аш п ан дар  
Ж ерде ж атса  баспандар  
T ep in  алы п, кастерлеп  
Т оргай ларга  тастан дар  
С и кы рлы  сез: '  
«П ри ятн ого  ап п ети та»

О йы н- ж аттыгу :
Н ан  -  там актьщ  атасы  
Ы н ты м ак- к еп тщ  батасы 
Т |стем  н ан н ы н  KanipiH 
Т ар ы ккан д а  6i aep c in

Туею уйкы 13.00
15 .10

Е р теп л ер  айты п ж агы м ды  у н м ен  
балалард ы  уйы ктату

Балаларга уй ы ктауга ж агы м ды  
ж авдай  ж асау

Е р т е п  окы п  6epin  балаларды  уй ы ктату «К уй ы рш ы к» е р т е п с н  окы п 6epin, 
балаларды  у й ы ктату

Ж агы м ды  м узы ка эуеш м ен 
балаларды  уйы ктату

l>i р 1 illicit
у йкыдан ояту,
шыныктыру
ш аралары

15 10 
15 .40

Т есек те  ж аты п ж асайты н 
ж атты гулар  
( 2 - 3  минут)

О йы н «Ж аз бен куз» он  ж акка 
карап ж аты п куз леген д е  тведш ли  
куш актап алу, кузде суы к  тон ам ы з , 
ж аз дегенде к ерш ем i3 ( 3 - 4  рет)

М ай табан н ьщ  алды н алу. ( 2  
м и нут)А рнай  ж олдарм ен  ж уру, 
ды м кы л ж олм ен ж уру .О ры н ды кка  
оты ры п eKi аягы м ы зды  алд ы га  созы п 
баш п ай лары м ы зды  буту, б осату  4-5 р

2 .А ркан ы н  калп ы н  сактауга 
арналган  ж атты гулар . ( 2  минут) 
Кел балалар  турай ы к, 
К олы м ы зды  ж огары  созайы к. 
Енкейем1з еденге, аркам ы зды  тис 
устап.

2. А ркан ы н  калпы н 
сак тау га  арн алган  
ж атты гулар . ( 2  минут)
К ел  б алалар  турайы к, 
К олы м ы зды  ж огары  созайы к.

Б есш  ас 15 .40
16 .00

Е сли  будеш ь пить чуть светь  
М олоко  с ватруш кой,
Б уд еш ь ты и в двести  л ет  
Б од рою  старуш ой

Н анда кол ж етп ей тш  асп ан  бар
У*

А н а бол, д ан а  бол, б ал а  бол 
Н анды  баспандар!

А - т у - т у
А -ту-ту
П ять зубов у нас во  рту 
А  годок пройдет.

Дэулст1нд1 тасты рсы н  
Сэулет1нд1 астырТ;ын 
А ксакальщ  келген де 
А к д ас тар х ан  ж ай ы лы п

С икы рлы  соз: 
Приятного аппетита

А сы н , асы н  асьщ а 
Б ереке б ер сш  басы на



С и к ы р л ы  сез: 
А стары ны з дэм;и болсы н!

С и к ы р л ы  свз: 
П р и я т н о г о  а п п е т и т а

Б уд ет п олон  рот 
С и к ы р л ы  сез :
L e t th e  food go grow

А дал ас пен бас  турсы н 
С и к ы р л ы  сез :
А стары ны з дэмд1 болсын!

Б ед ен ед ей  ж оргалап  
К ы р гау ы л д ай  коргапап 
К ы д ы р  к ел сш  касына!

О й ы н д а р , д ер б ес  
эр е к е т

16 .00 
1 6 .3 0

У стел  y c ii  о й ы н ы : « M e n in  
балабакш ам»

М а к с а т ы : у л п  б ой ы н ш а орн аласты ру  
гэсш дерш  колдана оты ры п , 
картиналар курасты ру

В а р и а т и в н ы  к о м п о н е н т
«Ш ебер колдар»
Кагаздан не курасты ры лады ? 
М аксаты: Б алаларды  кагаз 
турлертмен, к аси еп м ен , олардан не 
ж асауга болаты н ы м ен  таны сты ру.

« М а к а л  м эте л д е р »
М а к с а т ы : А й ты лган  м акал- мотел;п 
кайталап  айты п беруге 
дагды ланды ру.

В а р и а т и в н ы  к о м п о н е н т
П ртсплер ел i ндс
«К уннк д осы н  капай  тап ты » epTerici 
М аксаты: Б алаларды  ер теп  
м азм ун ы м ен  тан ы сты ру.

« С а н а м а к  а й ту »  
BepiK п к н м  
О н  о й лан ы п  
Т о гы з толтан ы п , 
С е п з  р е т  сы зы п, 
Ж е н  р ет  бузы п.

С ер у ен ге
д а й ы н д ы к

16 .30 
1 6 .4 0

Б алаларды н киш у р е т т ш п н  
бакы лау, киш генде ту й м ел ер ш  
кадап, аяк  к и im i н i н бауы н  бай лауды  
, кш м ш д еп  олкы лы ктарды  
жендеуд1 кадагалау. К ш м  
ш каф тары н таза у стау  ж эн е  ж инау

Б алаларды н ки ш у  р е т т ш п н  
бакы лау, ки ш ген д е  туй м елерш  
кадап, аяк  к ш м ш щ  б ауы н  байлауды  
, кш м ш д еп  олкы лы ктарды  
жендеуд1 кадагалау . К ш м  
ш каф тары н таза  у стау  ж эн е  ж инау

Б алаларды н  кш ну р е т т ш п н  бакы лау, 
ки ш ген де туй м елерш  кадап, аяк  
KHiMiHin бауы н байлауды  , кш м ш д еп  
олкы лы ктарды  жокдеуд1 кадагалау. 
Ки1м ш каф тары н  т а за  у стау  ж эн е ж инау

Балаларды н ки ш у  р е т т ш п н  
бакы лау, ки ш ген д е  туймелерш  
кадап, аяк  к ш м ш щ  бауы н байлауды 
, к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
жондеутп кадагалау . Кш м  
ш каф тары н т а з а  у стау  ж эн е ж инау

Б алалар д ы н  киш у р е т т ш п н  
б акы лау , киш генде 
туй м елерш  кадап, аяк 
к ш м ш щ  бауы н б ай л ау д ы , 
к ш м ш д е п  олкы лы ктарды  
ж он д еуш  кадагалау. Кш м 
ш каф тар ы н  таза  у стау  ж эне 
ж и н ау

С еруен
1 6 .4 0 -  
17 .45

К и м ы л д ы  о й ы н :
« 0 з  орны нды  тап»
М а к с а т ы :
Баланы н ш апш анды гы н , 
байкагы ш ты гы н, зей ш ш  дам ы ту

К и м ы л д ы  о й ы н :
«K epiciH uie»
М а к с а т ы :
Б алаларды н ты н д ай  алу  кабш етш , 
кимы л козгалы с эре к е п и  дам ы ту

«Карлыгаш  
ги м н а с т и к а с ы »  
М а к с а т ь и б а л а н ы  сер п ту , дене 
м у ш елер ш щ  ким ы л -  козгалы сы н 
д ам ы ту

« А к т е р л а р »
М а к с а т ы : Б алан ы н  о б р азгаен у  
кабш етш , к и м ы л  ic-эрекетш  
м и м и к а  ж ест  аркы лы  ж ум ы с icrey  
кабш етш  д ам ы там ы з

«Кузетип»
М а к с а т ы :
О й ы н  ер еж есш  т у ащ ц р е  
о ты р ы п , ким ы л е п т ш п н  
д ам ы ту

Балалардын уйге
к а й т у ы 17 .45 

18. 15

А та-аналарм ен балаб акш а кун  
Toprifii туралы  эн п м ел есу

«Буг1н бтз не уйренднс?» ата- 
аналарм ен су х б ат  ж ургтзу

«Б ала к& уш евдцп басты  назарда» ата 
аналарм ен  кецестер ж у р п зу

А та-ан алардан  сауалн ам а алу « М е н щ  балабакш ам , м енщ  
м актан ы ш ы м » такы ры бы нда 
ата -ан ал ар га  корме 
уй ы м д асты р у

> /%


