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«Ай Мөлдір» ортаңғы тобының күн тәртібі.

№ Күн тәртібі мазмүны Уақыты
1 «Сәлеметсіңдер ме, балалар!»

Таңертеңгілік қабылдау, жаттығу, гигиеналық 
шаралар, таңғы ас. Топтық қарым -  қатынас: қызықты, 
қысқа жэне үзақ мерзімді іс- әрекетін бірігіп жобалау. 
Ойындар ұйымдастырған оқу іс- әрекетіне дайындық.

8 :00-9 :15

2 «Ойнайық та, ойлайық!»
Ұйымдастырылған оқу қызметтері (үзілістермен бірге 
жалпы ұзақтығы.) Үлкендердің балалармен біріккен 
қызыметі.

9:15-9:45 
9:45-10:15 
10:15- 10:45

3 «Табиғат аясында»
Серуенге дайындық. Серуен, табиғатпен таныстыру, 
ойындар, еңбек, серуенен қайту. Гигиеналық 
шынықтыру шаралары.

10:45-12:40

4 «Ас -  адамның арқауы»
Түскі ас

12:40- 13:10

5 «Тәтті үйқы»
Гигиеналық жэне шынықтыру шаралары. Жатқызу 

жэне түскі үйқы.

13:10-15:15

6 «Үйқымызды ашайық»
Ояну, шынықтыру шаралары. Бесін ас

15:15-16:00

7 «Алақай, ойын!»
Сюжеттік-рөлдік, шығармашылық жэне дидактикалық 

ойындар. Серуенге дайындық, серуен, қимылды 
ойындар. Серуеннен қайту. Гигиеналық жэне 
шынықтыру шаралары. Балалардың еркін өзіндік іс- 
әрекеті.

16:00-18:00

8 «Ертеңге дейін»
Балалармен, ата-аналармен қарым-катынас. 
Балалардың үйге қайтуы.

18:00-18:30



алаобақцдесы
Ы " ижанова М.Ж .

алык кестесі¥йьшдастырылғаи оі 
«Ай М өлдір» ортаңғы тобы 3-4 жас 2020-2021 оқу жылы

1-3 апта

Білім саласы Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жүма«Денсаулық» 3 Денешынықтыру(І) Денешынықтыру(І) Дене шынықтыру(І)«Қатынас»(Коммуникация)2 Көркем эдебиет( 1) Сөйлеуді дамыту(І)«Таным»2,5 Жаратылыстану(0,5) Математиканегіздері(І) Қүрастыру( 1)
«Шығармашылық»3 Музыка(І) Сурет салу( 1) Мүсіндеу(0,5)Жапсыру(0,5)«Әлеумет»0,5

«

Қоршаған ортамен таныстыру(0,5)
2-4 апта

Білім саласы Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсінбі Жүма«Денсаулық» 3 Денешынықтыру(І) Денешынықтыру( 1) Денешынықтыру(І)«Қатынас»(Коммуникация)2 Көркемәдебиет(І) Сөйлеудідамыту(І)«Таным»2,5 Жараты л ыстану (0,5) Математиканегіздері(І) Қүрастыру (1)
«Ш  ығармаш ы л ы қ»3 Музыка (1) Сурет сапу( 1) Музыка (1)«Әлеумет»0,5 Қоршағанортаментаныстыру(0,5)
¥йымдастырылған оқу қызметінің узақтығы : 15-20 мин Апталық жүктеме 11 сағатВариативтік 1-3 апта Ертегілер еліне 2-4 аптакомпоненті саяхаті



2020-2021 оқу жылының тақырыптық жоспары

«Ай Мөлдір» ортаңғы топ

№ А йы А йлы қ тақы ры пты қ 
атауы

А пталы қ тақы рьш тарды ң атауы

1 Қ ы ркүйек Б алабақш а «М енің  балабақш ам » 
«М енің  отбасы м » 
н ің  сүйікті ойы нш ы қтары м » 
«К үстар  б ізд ің  досы м ы з»

2 Қ азан Т абиғат әлемі «Ж ем істер, ағаш тар» 
«Ү й ж ануарлары » 
«Туған  өлке» 
«Ж ануарлар әлем і»

3 Қ араш а Д ені сауды ң ж аны  сау «Ө зім  туралы »
«Д ұры с там ақтану Д эрум ендер» 
«Ө зіңе ж эне өзгелерге көмектес» 
«Біз күш тім із ептім із»

4 Ж елтоқсан М енің  Қ азақстаны м «Т эуелсіз Қ азақстан»
«А стана бас қалам»
«Ғаж айы п қыс»
«Біз әдептім із, еңбекқор баламыз»

5 Қ аңтар Қ орш аған  орта «Б ізд ің  көш е көліктері» 
«Ж әндіктер»
«Т абиғат әлемі» 
«Ж иһаздар»

6 А қпан С алт дәстүр мен 
ф ольклор

«Ө нер көзі халы қта» 
«А йналам ы здағы  өсімдіктер» 
«Э лектроника элемі» 
«М ам анды қтьщ  бэрі ж ақсы »

7 Н ауры з Б із еңбекқор балам ы з «А ру көкгем » 
«А налар мерекесі» 
«Н ауры з келді» 
«Е ртегілер  елінде»

8 С әуір Б ізд і қорш аған  элем «Ү йдегі ж эне көш едегі қауы псіздік» 
«А с атасы  нан»
«Ғаж айы птар элемі»
«Е ңбек бэрінде ж еңбек»

9 М ам ы р Ә рқаш ан күн  сөнбесін «Д осты қ б ізд ің  тірегім із» 
«О тан қорғауш ы лар» 
«К өңілді ж аз»
«М ен ж асай  аламын»



Перспектпвалык жі 
2020-2021 жыл, Қыркуйек 
Өтпелі такырып « Балабакша»

«Ай Мөлдір» ортанғы топ

Мақсаты: Инноващшлык әдісгер мен технологияларды қолдану негізінде балалардың ауызша карым-катынас жасау дағдыларын, 
танымдык ой-өрістерін, шығармашылык, эстетикалык талғамдарын және жеке тулғаныя алеуметтік білім, біліктерін жетілдіру. 
Міндеттері:
1. Қимыл эрекеттерін ұйымдастырудын түрлі нысандарында кимьшдарды дүрыс орындау, негізгі кнмьш турлерін және денсаулықты 
сактау негіздерін жетілдіру;
2. Ересектермен жэне балалармен еркін карым-катынас жасау дағдыларьш дамыту:
3. Сенсорлык кабілетгерін, танымдық қызғушылыктары мен шығармашылык қиялдарын жетілдіру;
4. Сезімдік касиеттері, эстетикалық талғакшары жэне бейнелеу дағдылары мен музыкалық білімдерін кенейту;
5. Отансүйгіштік сезімдерін күшейту жэне өзіне қызмет ету дағдыларын дамыту.

я
ас
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3
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___ Ь __________

Таным
Жаратылыстану

Комуникания
Орыс тілі

Т аным
Қарапайым математека

Коммуникация
Сөйлеуді дамыту

Ш ыыгармашылық
Мүсіндеу
Жапсыру

Жаратылыстану Математика негіздері Сөйлеуді дамыту Мүсіндеу
I апта Такы ры бы :« Такырыбы: «Балабакшада» Такырыбы:« Біздін Такырыбы:«Бөлме

1-4 аралык Біздін топтын Максаты: Әртүрлі түстен. еүйікті балабакша». гүлдерЬ>
«Менің гүлдері» өлшемнен түратын заттардың (сурет бойынша ( заттык еурет салу)

балабакшам» Мақсаты:Балаларг 
а топтағы 
гүлдердің түр- 
түсін, атауын 
таныстыру,оларга 
дүрыс күтім 
жасалуы туралы 
түснік
беру.Ұкыптылыкка
тәрбиелеу.

жиыны туралы тусініктерді 
калыптастыру.5 көлемінде 
санау, затгарды улгісі бойынша 
жэне аталған саны бойынша 
санау дағдысын калыптастыру. 
Суреі
Такырыбы: «Балабақшадағы 
ойыншыктар»
Максаты: Сурет салу 
барысында дөңгелек жэне 
сопакша пішіндерді ажырата 
білуге үйрету.Баланын ойлау, 
көру, есту кабілетгерін және 
ұсак қол қимылдарын дамыту.

зңгімелеу)
Максаты:.Балабақша 

туралы түсінікберу, 
достарына қамкор 
болуга тәрбиелеу

Максаты: Әртүрлі 
бағыттағы тура 
сызықтар мен олардың 
қиылысуын жүргізе 
білуді үйрету.Үлгі 
бойынша пішінін 
ескере отырып сурет 
салуды үйрету.

Жаратылыстану Көркем Математпка негіздері Сөйлеуді дамыту Құрастыру
Такырыбы: эдебиет Такырыбы:«Отбасы Тақырыбы:«Менін Такырыбы: «Менін

II апта «Кімде кандай Такырыбы: мүшелері заттары» отбасым» сүйікті
7-11аралык отбасы бар?» «Әтеш пен тоты Макеаты: «Біреу» және «көп» Максаты: Отбасы балабакшамда»
«Отбасы» Максаты: ертегісі» үғымын кайталау, заттарды мүшелері туралы жаңа Максаты: Балабакдаа

Жануарлар отбасы 
туралы түсініктерін 
молайту,жануарлар

Максаты:
Достыкка, бірлікке, 
татулыкка

атау.Ойлау кабілтін дамыту. сөздер енгізіп.отбасы 
мүшелерін атау, сүрақ- 
жауап аркылы сүхбат

ауласындағы ойын 
құралдарын құрылыс 
материалдарынан

отбасы мүшелері 
атауларын 
балалардың сөздік 
қорына ендіру.

шақыру.Ой 
өрістерін 
дамыту.Ертегіден 
түсінгенін айткызу.

Сурет салу
Тақырыбы: «Менін отбасым»
МаксатьгОтбасы мүшелерін 
атауға.оларды суретген 
таануға,сурет сала білуге 
үйрету.

тарату. жасай алуға,көлеміне 
қарай салыстыра білуге 
үйрету
кызығушылығын
дамыту.



III апта 
14-18аралық 

«Құстар б із д ің  
ДОСЫМЫІ»

Жаратылыстану 
Т ақырыбы:«Жыл 
қүстары» 
М аксаты: Кұстар 
тІршілігі, табиғатка 
келтіретін пайдасы 
туралы түеініктерш 
калыптастыру.

Матемагика негіідері

Тақырыбы:«3агтардын 
көле.мі туралы туеінік»

Макеаты: Геометрімлык 
пішіндерді басқа пішіндерден 
ажырата білу, зат-тар 
узындығын елш еуге уйрету

Сурет

Тақырыбы: «Үй қустары» 
Макеаты: Балардың кұетар 
жайлы білімдерін дамыту. 
Сурет еалу дағдыларын 
қалы птастару

Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы:«Үй
кустары»
Максаты:
Сөйлемдерді өз 
беттерінше қуруға 
үйрету. Сөздік корын 
байыту, Кұотарға 
камкор бола білуге 
тәрбиелеу

Аплиқация 
Тақырыбы: «Күз 
сыйы»
М ақсаты: Ж елім мен 
кайшнын комегімен 
жеміетер мен 
коконіетерді жапсыру.

Қоршаған орта 
Тақырыбы;«Отбасын 
дағы сыйлық». 
Максаты: Отбасы 
туралы түсініктерін 
молайту. Отбасы 
мүшелерін дүрые 
атауға, сәлемдееіп, 
коштасуга, үлкенді 
сьпілап, кұрметтеуге 
тәрбиелеу

IV аптн 
21-25ара.пык

Жаратылыстану 
Такырыбы: «Куі

. Көркем эдебнет 
Тақырыбы:

Математнки негігдері Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Бау-

Қурастыру

«Алтын күі» сыііы» «Әтеш пен тоты Такырыбы: «2 саны мен бақша, бақтарда» Тақырыбы: «Қуе
Мақсаты: ертегісі» таныетыру» М акеаты: Балалардын қанаты»
Табиғатка камкор Мақсаты: Максаты: Сандарды тартібі еөздік корына Максаты: Құс канаты
болуға, дурыс күтім Доетыкка, бірлікке, бойынша атауға жане кокеніетер мен орнегі мен таныетыру.
жасауға тәрбиелеу. татулыкка корытынды санды атауга, жемістер туралы Үлтгык сәндік-
Кекеністермен шакыру.Ой «Барлығы канш а?» еұрағына жалпы түеінікті колданбалы өнерге
жеміетер туралы 
түсінІгін кеңейту,

өрістерін 
дамыту.Ертегіден 
тусінгенін айткызу.

жауап беруге үйрету.

СуретТақырыбы: Бау-бақша 
бактарда» Максаты: КуздІк 
данді-дакылдар мен 
таныетыру.Бидай.арпа.күрішт.б 
•Ұкыпты жумыс жасауға 
тәрбиелеу.

білдіретін сөздерді 
енгізу.

деген
қызығуш ылығын
дамыту.

Жаратылыстану Мате.матика негіідері Сөйлеуді дамыту Мүеіндеу
V апта Такы ры бы :« Такырыбы: «Балабакшада» Тақырыбы:« Біздіц Такырыбы:«Бөлмс

28-2 аралык Біздін топтын Максаты: Әртүрлі түстен, суйікті балабақша». гүлдері»
«Менін гүлдері» олшемнен түратын заттардьш (еурет бойынша ( заттык сурет салу)

балабакшам» Максаты :Балаларғ 
а тогггагы 
гүлдердің түр= 
түеін, атауын 
таныетыру,оларга 
дүрые күтім 
жасалуы туралы 
түснік
беру.Үқыптылыққа
тәрбиелеу.

жпыны туралы түсініктерді 
калыітоштыру.5 ішлемінде 
еанау, таи ард ы  үлгіеі бойынша 
жэне аталған еаны бойынша 
санау дағдысьш капыптаетыру. 
Үурст
Тақырыбы: «Балабақшадаты 
оііыншықтар»
Мақсаты: Сурет салу 
барыеында дөңгелек жане 
еопақша пішіндерді ажырата 
білуге үіірету.Баланын ойлау, 
көру, есту қабілеттерін ж ане 
уеак қол қимылдарын дамыту.

әңгімелеу)
М акеаты і.Б алабакш а

туралы түоінік беру, 
доетарына камкор 
болуға тәрбиелеу

Макеаты: Әртүрлі 
бяғытгаты тура 
еызыктар мен одардын 
киылыеуын жүргізе 
білуді үйрету.Үлгі 
бойынша пішінін 
еекере отырып еурет 
еалуды үйрету.



Перспективалык жосі 
2020-2021 жыл, Қазан 

Өтпелі такырып «Табпғат әлемі» 
«Ай Мөлдір» ортанғы топ

ір бакшамнын
-^'Ам.Бижанова.

Максаты: Инновациялык әдістер мен технологияларды колдану негізінде балалардың ауызша қарым-катынас жасау дағдыларын, 
танымдық ой-өрістерін, шығармашылык, эстетикалык талғамдарын жане жеке тұлғаның әлеуметтік білім, біліктерін жетілдіру. 
Міндеттері:
1. Қимыл эрекеттерін ұйымдастырудың түрлі нысандарында кимылдарды дұрыс орындау, негізгі кимыл түрлерін және денсаулықты 
сақтау негіздерін жетілдіру;
2. Ересектермен және балалармен еркін карым-қатынас жасаудағдыларын дамыту;
3. Сенсорлық қабілеттерін, танымдық қызғушьшыктары мен шығармашылык киялдарын жетілдіру;
4. Сезімдік қасиеітері, эстегикалык талғамдары және бейнелеу дағдылары мен музыкалык білімдерін кеңейту;
5. Отансүйгіштік сезімдерін күшейту және өзіне қызмет ету дағдыларын дамыту.
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Таным
Жаратылыстану

Коммуникацня

Орыс тілі

Таным
Математика негіздері 
Шыгармашылы
Сурет салу

Ко.ммуникация
Союіеуді дамыту

Шыгар.машылык
Мүсіндеу

Жаратылыстану Қарапайы.м математикалык Сөйлеуді дамыту Мүсіндеу
I апта Такырыбы: ұгымдарды калыптастыру Такырыбы:«Мактаншак Тақырыбы:«Жапра

5-9 аралық «Орман Тақырыбы: «2 санын алма». қтар»
«Жемістер, кұстарымен қайталау» (сурет бойынша эңгімелеу) Максаты: Әртүрлі
ағаштар» жануарлар мекені» 

МаксатькБалаларға 
орман турал түсінік 
беру. Табиғаггы 
сүюге тәрбиелеу.

Максаты: Балаларға біреу, көп 
ұғымын түсіндіру.2 санымен 
таныстыру.Ой қабілетін дамыту

Сурет
Такырыбы: «Алма»
Мақсаты: Балаларға домалақ 
пішінін сызуды,алма бейнесін 
каламды пайдаоана отырып 
салуды,ұкыпты бояуды.

Мақеаты: Балалардың 
сөйлеутілін дамыту, 
сөздік корын 
байыту,Габиғатты 
коргауға,қамқор болуга 
үйрету.

бағыттағы тура 
сызықтар мен 
олардың қиылысуын 
жүргізе білуді 
үйрету.Үлгі 
бойынша пішінін 
ескере отырып сурет 
салуды үйрету.

Жаратылыстану Көркем әдебиет Қарапайым математнкалык Сөнлеуді дамыту Құраетыру
II апта Такырыбы: «Бүйра Тақырыбы: үғымдарды қалыптастыру Такырыбы:«Үй
12-16 жүнді қой» «Агаштар неге Тақырыбы:«3саны жэне жануарлары» Такырыбы: «Үй

аралық Максаты: Үй ашуланды» танбасымен таныстыру» Макеаты:Уй жануарына жануарлары
«Үй жануары қой туралы Мақсаты: Мақсаты: Зсаны мен онын тэи белгілерді анықтауга қоралары»

жануарлар білімдерін кенейту Б.Соқбақбаевтын танбасымен таныстыру,3санын үйрету. Максаты: Үй
ы» ертегісімен 

таныстыра 
отырып,ағаштар 
және оның 
пайдасы туралы 
түсінік беру.

өзге сандар арасынан табу. 

Сурет салу
Такырыбы: «Үй жануары» 
Максатьг.Мысык суретін 
геометриялык пішіндер аркылы 
салу

Дид/о «Даусынан тап» жануарлары жайлы 
мағлұмат
беру.Балалардың ой 
-өрісін дамыту



III япта 
19-23 

аралык 
«Жабайы 
жануарлар»

Жаратылыстану 
Такырыбы: 
«Жануарлардын 
кысқы тіршілігі» 
М аксаты: Ормандағ 
ы агщардын кыскы 
тіршілігі туралы 
айту.Аңдардын 
аттарын атай білуге 
жэне оларды 
сипаттауға үйрету.

Қарапайым математикалык 
үтымдарды калыптастыру 
Такырыбы:«3саны жэне 
танбасымен таныстыру» 
кайталау
Максаты: Зеаны мен онын 
танбаеымен таныстыру.Зсанын 
езге сандар арасынан табу.

Сурет

Тнкмры быі «Түлкі меи 
ІВ9рК#й»«ртикі

МакевтыіЁртегі кейішерлерінщ  
дене мүшелерінін бөліктерін 

әдемі етіп бояу.

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы: «Түлкі мен 

шэркей»ертегіеі 
Максаты: .Ертегіні 
мұкнят тыңдай білу 

кабілетін
дамыту.Кейшкерлерді 
кайталап сала білуге 
үйрету.Тіл байлығын 

дамыту.

Жапеыру 
Такырыбы: 
«Кішентай багбан» 
М аксатьпАлма мсн
алмүртты ажырата 
білугс, желім мен 
кайшнын көмегімен 
кағазды екі бүктеу 
аркылы доңгелек 
,сопакша пішінде 
затты кшоға үйрету

Қпршиғйй яртй

Тйкырыбыі
«Жабайы
жлнүарлар»
Максаты:
.Балалардын ой -  
орісін дамыту

ГУапта
26-30
аралык
«Туған
шіке»

Жаратылыстану 
Такырыбы: 
«Кішенгтай бағбан» 
Мақсаты: Туған 
влке табиғаты.оньщ 
байлығы туралы 
түсініктерін 
молайту.Тілдерін 
дамыту.

Көркем адебиет 
Такырыбы: 

«Қаскыр мсн 
ит»ертегісі 
Макеаты: 

.Ертегіні мүкият 
тьщдай білу 

қабілетін 
дамыту.Суретке 

қарап
аңгімелеу.Олардын

Аттарын
атащсөздік қорын 

арггыру.

Қарапаііым математикалык 
үгымдарды калыптаетыру 
Такырыбы: «Заттарды 
салыстыру»
Максаты:Екі топтағы заттарды 
еалыстыруға жатгықтыру. Есте 
сақгау қабілетін арттыру.

Сурет Такырыбы: 
«Ауылда,калада» Макеаты:
Балаларды сурет салуға баулу.

Свйлеуді дамыту 
Такырыбы: 
«Ауылда,калада» 
МаксатыіБалаларгп
ауьш.қала туралы тусінік 
беру.Айырмашылықтарын 
салыстыру,суреке қарап 
сипатгау.Әнгімелеу 
аркылы тілдерін дамыту.

Қүраегыру 
Такырыбы: «Біздіц 
бакка барар капір» 
Максаты: Туған 
өлке туршіы 
ангімелеу.Балаларме 
н бірге көпір жасау.



1и™  ч
Перспектпвалық жоспар 

Қараша айы 2020-2021 жыл

лар бакшасы
•Бижанова

Өтпелі такырып «Дені саудың жаны сауы» 
«Ай Мөлдір» ортаңғы топ

Максаты: Денсаулык сактаутехнологиялары негізінде балалардьщ спортпен шұғылдануға деген кызығушылыктарын арттыру. 
Балалар арекетінін түрлі нысандары мен түрлерінде олардың ауызша сөйлеу дағдьшарын дамыту. Шығармашылыктары мен ойлау, 
шилдау сезімдерін жетілдіру.
Міндсттері:

1. Спорттық ойындар мен жаттығу кимылдарын үйрету барысьпща балалардың белсенді катысуы мен ынталануын қадағалау:
2. Қүрдастары жэне ересектермен қарым-катьшас жасауда сөздік қорларьш жэне сөйлеу мәдениетін дамыт
3. Эстетикалық талғамдарын қалыптастыру, ой-өрістерін кеңейту;
4. Балаларды кұрдастарымен сьшайы карьш-катьшас жасауға тэрбиелеу.

в
2С* я
х  э « 
н

Таным
Жаратылыстану

Коммуннкация 
Орыс тілі

Таным
Математика неіздері 
Шыгармашылык
Сурет салу

Коммуннкация 
Сөйлеуді дамыту

Шығармашылык
Мүсіндеу

I апта 
2-6

аралык 
"Жануарл 
ар әлемі»

Жаратылыстану 
Тақырыбы: 
«Балықтарға 
қамқорлық» 
Мақсаты: Алтын 
балықпен 
таныстыру. Балықт 
ардың өзара 
ұқсастыктары мен 
айырмашылыктары 
н көре білуге 
үйрету.

Қарапайым математпкалык ұғымдарды 
калыптастыру
Такырыбы:«Менін күи тәртібім» (Уакытты 
бағдарлау)
Максаты: 2 санымен таныстыру. Танертен, 
күндіз, кеш, түн тэулік бөліктерін ажырату 
және атай білу дағдыларын калынтастыру.

Сурет
Такырыбы:«Теңіз тереңінде»
Максаты: Үлгі бойынша пішінін, ескере
отырып, жануарларды
бейнелеу дағдыларын калыптастыру.
Дид-к онын: «Өзің жаксы көретіп 
жануарлар»

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы:«Теніз 
теренінде»
Максаты: Балык 
туралы мағұлмат 
беру. Балықтардын дене 
кұрыыылысы туралы 
біілімдерін кенейту. 
Дид-қ ойын: «Қайда 
омір суреді»

Мүсіндеу
Тақырыбы:«Дене
мүшелері»
Мақсаты :Ермексазд 
ан домалақ 
бөліктерді мыжу 
аркылы дене 
мүшелерін жасау.

Жаратылыстану Көркем эдебиет Қарапайым математикалык ұгымдарды Құрастыру
Тақырыбы: Такырыбы: қалыптастыру Соіілеуді дамыту Такырыбы:

II апта «Түлкі мен «Шортаниың Такырмбм: «4 санымен жэне танбасымен «Орман жануарлар
9-13 тырна» қалауы» таныстыру» (Кеңіетікті бағдарлау) Т акырыбы:«Өзім мекені»

аралық Максаты: Максаты: Максаты: 4 санымен таныстыру.Өзінін дене т>ү)алы айтсам» МаксатыЮрман
«Өзім Балаларға Балаларға бөліктерінін орналасуына қарай бағдарлай Максаты: Баланың көрінісін түлі түсті

туралы» еыйлаетық,достық, ертегіні мұқнят білуге үйрету. өзінің түлға,үл немесе қағазбен қүрастыру.
мейірімділік тыңдауга Дид-к ойын: «Дене мұшелерін ата?» қыз бала екендігін
ұғымдары туралы үйрету.Ертегінің Сурет тусіндіру.Өзін
түсінік беру.Жақсы ерекшеліктерін Такырыбы:«Өзім туралы айтса.м» сыйлауға тәрбиелеу.
мен жаман түсінуге үйрету. Максаты:Дөнгелек пішіндерді түрлі көлемде Дид-койын: «Отбасы
қылықты ажырату. салуға үйретуді жалғастыру, мүшелері»
Дид-к енбексүйгіштікісе тәрбиелеу, шығармашылык
ойын:«Бақта ма, ойлау, киялдау қабілетгерін, ұсак кол
бакшада ма?» қимылдарьга дамыту.

Жаратылыстану Қарапайым математикалык ұғымдарды Жапеыру
Тақырыбы: «Біз қалыптастыру Сөйлеуді дамыту Такырыбы: «Кірпі»

III апта нені жақсы Тақырыбы:«Дым білмеске көмектес» Т ақырыбы:«Сүт Максаты: түрлі -
16-20 көреміз» Максаты: 4 санымен таныстыру. Заттар ішсең» түсті қағазбен

аралық Максаты: шамасы бойынша эртүрлі болатындығы Ө.Тұрманжанов пішіндеп қиюды
"Дұрыс Балаларға дұрыс жайлы түсінік беру.Үзын-кысқа белгісі Максаты: Балаларға үйрену.

тамақтану тамақтану туралы бойынша затгарды салыстыру. өлеңді мұқнят
^цәруменд білімдерін тындап,сүт өнімінің Қоршаған орта

ер" кенейту.Не Сурет денсаулыққа пайдасы Такырыбы:
пайдалы ,не зиян Такырыбы:«Сұт ішсен» зор екендігін білу. «Жемістер мен
екенін үйрету. Максаты: Әртүрлі пішіндерді пайдалана кокөністер»
Дид-к отырып сүт онімінің суретін салу.Сүттің Макеаты: Жемістер
ойын :«Дәруменде пайдасын аііту. мен көкөністердің
р кайда?» денсаулыққа



пайдаеы зор екені 
туралы айту.

Жаратылыстану Көркем әдебиет Қарапайым математикалык үтымдарды Сөйлеуді дамыту Қүраетыру
Т акырыбы:«Қаіі Такырыбы: қалыптаетыру Т ақырыбы:«Әже» Тақырыбы:

ІУапта ырымдылық» «Жемістер Такырыбы:«4 санын каіі галау» Мүбэрэк «Жеміетерге
23-27 Максаты: Өлең жыры» Макеаты: 4 еанымен таныстыру. 4 келемінде Жаманбалинов арналған еебет»

аралык мазмұнын Максаты: санау, затгарды үлгі бойынша жэне аталған Макеаты: Өленін Мақсаты:
«Өзін туеіну.баланын ой- Балаларға еленді еаны боынша санау дағдысын кальштастыру мазмұнын Балаларды

взгелерге орісін мұкият Суреі түеіну.баланы тазалыкка, ептілікке
көмектее» дамыту.Балаларды

мейірімділікке.кіші
пейілдікке
тэрбиелеу.
Дид-к
оііын:«Жапыракт 
ы кім бірінші 
жннайды?»

тьщдауға.түеінік
айтуға
үйрету.Жеміетер 
дін дэрумендерге 
бай екенін білу. 
Дид-к ойын: 
«Тазалыктыц 
досын тап»

Т акырыбы:«Әже»
Максаты: Әженін суретін
бояу.Мейірімділікке,жауапкершілілікке
баулу.

камкорлыкка.мейірімді 
лікке тәрбиелеу.
Дид-к ойыи: 
«Күштілерді тап?»

тәрбнелеу.



Перспективалық

Желтоксан айы
Өтпелі такырып «Менін Қатакстаным»

«Ай Мөлдір» ортацғы топ
Максаты: Балаларды халык ауыз әдебиетіне баулу аркылы Қазакстаннын мадени мұрасын курметтеуге жэне патриотизмге тэрбиелеу. 
Танымдыккызығушылыктарын, эстетикалык талғамдарьш дамыту.
Міндеттері:
1. Дене касиеггерін калыптастыру, ептілік қозғалыстарын үйлестіру жэне салауатты өмір салтын ұстануға баулу;
2, Ү л г ш қ  дастүрлерге «егіідаиген кұндьшііктир пркмлы ш м г а р м е ю ш м к ш т  сейяеу дягдьшпрын, сйтдік кордярми молпйту;
3, Эетбтшамык Тйдгамдпрын кялыптаетырп итырыи, коршағаи ортидпгы аеемдікті кабылдауга, оиы курметтеуге үйрету;
4. «М знгілік Ел» жаю іыүяттык идеяеы негізінде натриетизм мен тояерантш яы кка тзрбиеяеу.
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Таным
Жаратылыстану

Коммуникация 
Орыс тілі

Таным
Қарапайым математекалык 
ұғымдарды қалыптастыру 
Ш ығармашылык
Сурет

Коммуникация 
Сөйлеуді дамыту

Шығармашылык
Мүсіндеу

I апта 
30-4 

аралық 
«Тәуелсі

3

Қазакст
ан»

Жаратылыстану 
Такырыбы:«Туган 
жерім тамаша» 
Максаты:
Балаларды Отанды сүюге 
тэрбиелеу.Тілін.ойлау 
кабілетін дамыту.

Қарапайым математикалык 
ұгымдарды калыптастыру 
Такырыбы: «Уакыт мерзімі» 
Макеаты: Уақытты бағдарлай 
білуге үйрету.Таңертең, 
түс,кеш.

Сурет
Т акырыбы :«РәмЬдер 
суреттері»
Максаты: Әртүрлі бағыттағы 
тура сызықтар мен олардың 
киылысуын үйрету, 
карындашты қолдануды 
үйретуді жалғастыру.

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы:«Менін 
Қазакстаным» 
Максаты:
Балаларды Отанды 
сүюге.еліміздін 
рэміздерін біліп 
жүруге.олардң 
кұрметгеуге баулу.

Мүсіндеу
Тақырыбы: «Бәйтерек» 
Максаты: Ермексазды 
мыжу, уқалау арқылы әр- 
түрлі пішіндер жасауды 
үйрету.

II апта 
7-11 

аралық 
«Астана 

м-бас 
калам»

Жаратылыстану
Такырыбы:
«Мактанышым
Астанам»
МақсатьпБалаларды 
еліміздін бас каласымен 
таныстыру.

Көркем эдебиет 
Такырыбы: 
«Оңтүстігім 
Отаным» 
Максаты: 
Балаларға өз 
өлкесі.туған жері 
туралы түсінік 
беру.

Қарапайым математикалык 
үгымдарды калыптастыру 

Такырыбы:«Астапаның 
ғимараттары»
Максаты: Геометриялық 
пішіндерді және геометриялық 
денелерді ажыратады және 
атайды.
Дид-к ойын: «Неге ұксайды?» 

Сурет
Тақырыбы: «Әеем сұлу- 
Астана»
Максаты: Балаларға бәйтерек 
суретін салуды үйрету.

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы:
«Әсем еүлу-Астана»
(сурет бойынша энгіме 
кұрау)
Мақсаты: Қаланын 
көрікті орындарын 
ретімен сипаттап, 
әңгіме құрастыра 
білуге үйрегу.
Дид-к ойын: «Менін 
мекенжайым»

Қүрастыру
Такмрыбы: «Пирамида»
(қағаздан күрастыру 
жүптық жүмыс)
Максаты: Пирамида 
ғимаратын қатты 
қағаздарды дұрыс қолдана 
отырып қүрастыруды 
үйрету;туған жеріне деген 
сүйіспеншілікке 
тэрбиелеу;қағаз 
бөлшектерін бір-біріне 
желімдеу.

ІП  апта 
14-18  

аралык 
«Ғажай 

ЬІП кыс»

Жаратылыстану
Такырыбы:
«Қыс өлеңЬ> 
Максаты: Қыс туралы 
түсінік беру.Қыс 
ерекшеліктерін көркем 
сөзбен айту.Тіп 
байлықтарын дамыту.

Қарапайым математикалык 
үғымдарды калыптастыру 
Такырыбы:«Көп,аз түсінігі» 
Максаты: Заттардын мөлшерін 
салыстыра білуге үйрету.
Дид-к ойын: «Көп,аз 
түсініктерЬ>

Сурет
Такырыбы: «Қыс 
кызығы.Аккала»
Максаты: Үлгі бойынша 
пішінін, пропорщшсын ескере 
отырып.бояу түсін тандап,

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы:
«Қыс кызыгы» 
Максаты: Сурет 
бойьшша әңгіме кұрау.

Жапсыру 
Т акырыбы:«Ал.ма 
жемісЬ
Мақсаты: Балалармен 
алма жемісін жапсыру. 
Дид-қ ойын:«Не дәмді?»

Қоршаган орта 
Тақырыбы: «Қыс 
мезгілі»
Максаты:Балалармен кыс 
мезгілінің ерекшеліктерін 
эңгімелеу.



еурет салуга кызығушылығын 
арттыру.

ІУапта
21-25

аралык
«Біі

эдептімі
т,енбекқ
ормыз»

Жаратылыстану 
Такырыбы:«Не деу 
керек»
Максаты: Балаларды 
жаксы сөздерге,жаксы 
әрекетке тәрбиелеу. 
Дид-к ойын:«Әдепті 
создер кан/дай»

Көркем эдебиет 
Такырыбы:«К<>лг 
ап ертегісі» 
Максаты:
Балаларға ертегіні 
мұкият
тывдап.кейіпксрле 
рдін атын 
атауғаүйрегуолард 
ын ерекшелігін 
айту.сипаттау. 
Д іід - к  ойын: 
«Жыл метгілдері»

Карапайым математнкалык 
үгымдарды калынтастыру 

Тақырыбы:«5 санымен 
танысу»
Максаты: Әртүрлі сезім 
мүшелерінің кемегімен еанау 
дағдысын дамыту (көру, еету, 
иіс сезу). Тура жэне кері 
бағытта 5 еаны келемінде 
санатып жаттыктыру.

Слрет
Такырыбы:«Ец дэмді» 
Мақсаты: ҮлгІ бойынша 
пішінін, пропоршшсын еекере 
отырып,жеміетер суретін 
салуға үйрету. Бояу түсін 
тавдап, сурет салуға 
кышғушылығын арггыру,

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы:
«Ен дэмдіиертетісі
Максаты: Балаларға 
ертегіні мүкият 
тыңдауга және есте 
сактау кабілегтерін 
дамыту.Дэмдерді 
ажырата білуге үйрету.

Қүраетыу
Тақырыбы: «Көліктер 
мен жолдар»
Максаты: Балаларға жол 
ережесімен таныетыра 
отіп,колік пен жол 
кұрастыру.

V апта 
28-1 

аралык 
«Тэуелсі

і
Каіаксі

ан»

Жаратылыстану 
Такырыбы:«Туған 
жсрім тамаша» 
Максаты:
Балаларды Отанды сүюге 
тэрбиелеу.Тілін,оішау 
кабілетін дамыту.

Қарапайым математикалык 
ұғымдарды калыптастыру 
Такырыбы: «Уакыт мерзімі» 
Максаты: Уақытгы бағдарлай 
білуге үйрету.Таңертең, 
түс,кеш.

Сурет
Т акырыбы:«Рамһдер 
суреттері»
Мақсаты: Әртүрлі багытгағы 
тура сызықтар мен олардың 
қиылысуын үіірету, 
қарындашты қолдануды 
үйретуді жалгастыру.

Сейлеуді дамыту 
Такырыбы:«Менін 
Қатакстанмм» 
Максаты:
Балаларды Отанды 
сүюге.еліміздін 
рэміздерін біліп 
журуге.оларды 
күрметтеуге баулу.

Мүеіндеу
Такырыбы: «Бәйтерек» 
Макеаты: Ермексазды 
мыжу, уқалау арқылы эр- 
түрлі пішіндер жасауды 
үйрету.



Перспсктивалык жос 
2021 жыл, Қацтар айы 
Өтпелі такырып «Қоршаган орта»
«Ай Мөлдір» ортанғы топ

Макеаты:Балалардын қимыл әрекетін ұйымдастыра отырьш, ересекгермен, балалармен еркін карым-катынас жасау дағдыларын 
дамыту. Табиғатта өзін ұстай білу Ережелері мен тірі жэне өлі табиғат объекгілеріне деген ұкыпты карым-катынасын дамыту. 
Эстетикалық талғамдарьш жетілдіру.
Міндеттері:

1. Дене жаттығулары мен сауыктыру шараларына деген кызығушылыктарын күшейту, кимылдык дағдыларын жетілдіру;
2. Шағын әнгімелер кұрастьгру, ойында эдеби бейнелерді колдану білім, біліктерін дамыту;
3. Қарапайым зерттеуге кьізығушылықтарьш туғызу, сенсорлык кабілеттерін жетілдіру, бекіту;
4. Балалардьщ дербес тэжірибелік эрекетгерімен байланысты эстетикалык кабылдауларын дамыту;
5. Жеке тұлғаны дамыту, әлеуметтік дағдыларын жетілдіру.
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Таны.м
Жаратылыстану

Коммунпкапия 
Орыс тілі

Таным
Математика неі іідері
Шыгармашылык
Сурет салу

Коммуникация 
Сөйлеуді дамыту

Шығармашылық
Мүсіндеу

Жаратылыетан Мүсіндеу
У Математика негіздері Сөйлеуді дамыту Такырыбы:

I апта Такырыбы: Тақырыбы: Тақырыбы: «Ьіздің «Қүмырсқа мен
5-8 аралык «Сактыкта «5 санын қанталау» коше» көгершін»

*тЬіздің көше қорлық жоқ» Максаты: 5-ке дейін тура Максаты: Балаларға Максаты: Бірнеше
көліктері” Максаты: жэне кері санауды сурет бойынша жол бшііктерден заттарды

Бағдаршам жетілдіру. ережелері жайлы мүсіндеу,оларды
түстерін атай әңгімелеу. орналастыру,пропор-
білуге Суреі салу цияны сактай
жәнеолардың Такырыбы: «Біздің отырып, бөліктерді
білдіретін кошс.Бағдарша.м» біріктіру
қызметінің Максаты: Заттардын үлгі
дағдыларын бойынша өзіне тэн
калыптастыру. ерекшеліктерін, пішінін
Дид.ойын: пропорциясын сақтай
«Бағдаршам» отырып сурет салуға

үйретуді жетілдіру.

Коркем эдебиет ҚМ ¥Қ Сөйлеуді дамыту Құрастыру
Жаратылыстан Такырыбы:«Біздін Тақырыбы: «Жэндіктер» Такырыбы: Т акырыбы:

II апта У көше,көліктер» Жиынтық сапасы бойынша «Өрмекші.кұмырска, «Жэндіктер.Ара»
11-15 Такырыбы: Максаты: Балаларды жатка эртүрлі бөліктерден карлығаш» Максаты :Жәндэктер

аралық «Қумырска мен шоналды, мэнерлі айта білуге, тұратындығы туралы Ы.Алтынсарип тіршілігімен танысу.
«Жэндіктер» көгершін» ерді анық айтуын түсініктерін жетілдіру. Максаты:Тілдік

Максаты: гптастыру.Жол ережелерімен Дид.онын: «Бүл не?» ойындар мен
Әңгіменін гстыру Сурет жаттығуларды қолдана
мазмұньш Тақырыбы: отырып, балалардьщ
түсіну.Сұракіар «Құмырска» сөздік қорларын
ға жауап беріп Максаты: Жэндіктердің дамыту және байыту.
кальштастыру.Е сыртқы келбеті, козғалу
ңбекқорлыкка және қоректену тәсілдері
тәрбиелеу. туралы түсініктерін

кеңейтіп, білімдерін бекіту.
қ . м ұ қ Сойлеуді дамыту Жапсыру

Жаратылыстан Такырыбы: «Сандар Такырыбы:«Табиғат Тақырыбы:
У қатары» орнектері» «Жиһаздар»

III апта Тақырыбы:«Та Максаты: Сандардьщ Мақсаты: Жеке Максаты: Жиһаздар
18-22 бигат үні» таңбаларын катармен тәжірибесінен суретгің жапсыру.Олардьщ

аралық Максаты: дүрыстап қою. мазмүны бойынша қолдану кызметін
«Табиғат Габиғат шағын әңгімелер айту.

әлемі» қүбылыстары Сурет салу қүрастыру дағдыларын
жайлы Такырыбы: «Ою- бекіту.Қазакгын Қоршаған ортамсн

айту.Көркемдікк өрнектер» табиғат үлттык ою- таныстыру
е,әдемілікке Максаты: Қазақтың орнектерімен Такырыбы: «

тәрбиелеу.Табиғ үлттық ою-өрнектерін таныстыру. Ауырған ағаш»
атты аялауға бейнелеу. Днд.ойын: Максаты: Балаларға

шақыру. «Қүстардын атын ересектердің енбегі
ата» туралы білімдерін

жетілдіру.Табиғатты



күтіп баптауға 
шақыру.

ІУапта
25-29

аралык
«Жиһаідар»

Жаратылыстан
У

Такырыбы: 
«Жиһаздар 
каіідан келді» 
МакеатьпБалал
арға жиһаздар 
неден.калай 
жасалатынын 
айту.Жиһаздард 
ы атап үйрену.

Көркем эдебиет 
Тақырыбы:
«Туған жері.м тамаша» 
Максаты: Балалардыц туған 
жерге.Отанға деген 
сүйіепеншіліктерін 
арттыру.Туған жеріміздін 
табнғатьшын ерекшеліктерін 
әңгімелеу.Табиғатка камкор 
болу.

қ м ұ қ
Такырыбы: «Жиһаздар» 

Максаты: Тендікті кем 
топка үсгемелей отырып 
немеее артык тонтан бір 

затгы алып таетай отырып, 
екі тәсілмен орнатуға, 

«Қанша еді?», «Каншаеы 
калды?» сүрактарьша 

жауап беруді 
калыптастыру.

Сурет салу
Такырыбы: «Жиһаздар. 
Сандық»
Макеатн:3аттардын 
пішінін бейнелеу 
дағдыларын кальштастыру.

Сөйлсуді дамыту 
Тақырыбы: «¥лттык 
бүііымдары бар 
куыршактың
белмесі»
(сурст бойыиша 
энгімелеу)
Максаты: Тілде 
свйлемдердің әртүрлі 
түрлерін, 
коеьтмшаларды 
колдану дағдыларын 
калыптастыру.Жиһазда 
р не үшін керек екенін 
білу.

Күрастыру
Такырыбы:
«Жиһаздар»
МаксатыіКардоннан
жиһаз күрастыру.



Өтпелі такырып «Салт дәстүр менфольклор»
«Ай Мавдір» ортаңгы топ 3-4 жас

Максаты: Инновацпялык эдістер мен технологияларды колдану негізінде экологиялык білімдерін жетілдіру. Шығармашылык ойлау 
мәдениегін дамыту. Балалардын өзіндік шығармашылык кьпметтерін іске асыру. Жалпыадамзаттык күндылықтарға баулу. 
Міндеттері:

1. Өз денсаулығына саналы карауға үйрету, денсаулыкгьщ адамға табиғаттың берген басты кұндылығы екенін түсіндіру;
2. Белсенді сөздіктерін дамыту, тілдін грамматикалык жағын калыптастыру, балалар әдебиетіне деген кызьтғушылыкты дамыту;
3. Тірі жэне өлі табиғат объектілеріне деген ұкьшты қарым-қатынаска тэрбиелеу, танымдық, логикалык ойлау кабілеттерін жетілдіру;
4. Шығармашылык оіілау, әсерлі қиялдау дағдыларын калыптастыру.
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Таным
Жаратылыстану

Коммуникацня 
Орыс тілі

Т аным
Математика негіздері 
Шытармашылык 
Сурет салу

Қоммуникация 
Сөйлеуді дамыту

Шыгармашылык
Мүсіндеу

I апта 
1-5

аралы
К

«Өнер
көзі

халық
та»

Жаратылыстану 
Т ақырыбы:«Қазақ 
музыкасы» 
Мақсаты:
ӨБалаларга ұлттық 
аспаптар тарихы 
туралы 
айту.Олардың 
атауларын үйрету.

ҚМ ¥Қ
Такырыбы: «¥лтттык 
аспаптар»
Максаты: Топтарды салыстыру 
негізінде сандық мәндерді дүрыс 
талдап, корыта білуді 
дамыту.Аспаптарды санау.

Сурет
Тақырыбы:
«Домбыра»
Максаты: Үлгі боіхынша 
пішінін, түсін ескере отырып, 
сурет салу.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: :«Домбыра 
киелі қазына»
Мақсаты: Балаларға 
ұлтгық аспаптар туральт 
мағұлмат беріп,өнерге 
деген қызыгушылықтарын 
арттыру.Басқа да аспап 
атауларымен таныстыру.

Мүсіндеу 
Тақырыбы: 
«Өсімдіктер» 
Мақсаты: Мүсіндеу 
мазмұнын күрделі ете 
және эртүрлі бейнелерді 
жасау үінін 
мүмкіндіктерін 
кеңейте отырып, оған 
қызыгушылықты 
тәрбиелеу.

II
апта
8-12

аралы
К

«Айна
ламыз
дағы
өсімді
ктер»

Жаратылыстану 
Такырыбы: 
«Шолуга шыккан 
аралар» 
М.Иманжанов 
Максаты:Табиғаттағ 
ы ауа-райының 
жағдайларын 
бақылау.

Көркем әдебиет 
Тақырыбы:
«Әуезді
әуендер»
Мақсаты:
Балаларды 
ұлттық әуендер 
мен оларды 
орындайтын 
аспаптармен 
таныстыру.

ҚМ ¥Қ
Такырыбы: «Аквариумдагы 
балык» (геометрнялык 
пішіндер)
Макеаты: Геометриялык 
пішіндердігшенбер, шххріны тану 
жэне атау. Пішіндердің пішінін 
сипап-сезу және көру 
тәеілдерімен зерттеу

Сурет
Такырыбы: «Өсімдіктср» 

Максаты:Сурет салудьщ 
техшхкалык дағдыларын 
жетілдіру. Суретте ашык жэне 
солғын түстерді пайдалану.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Бізді 
қоршаған өсімдіктер» 
Максаты: Балалардың 
өсімдіктер жайлы 
түсініктерін 
молайту. Синонимдер ді 
пайдалану арқылы сөздік 
қорларын молайту.

Қүрастыру 
Такырыбы: 
«Өсімдіктер» 

Макеаты: Балаларды 
қалдык материалдан 

кағаздардан кұрастыру.

III
апта
15-19

аралы
к

«Ғ ажа 
йыпта 

Р
әлемін

де»

Жаратылыстану 
Такырыбы: 
«Жансыз табиғат 
гажайыптары» 
Макеаты: Жансыз 
табиғат түсініктерін 
Кенейту.Ойлау 
кабілетін дамыту.

ҚМ ¥Қ
Такырыбы:
«Жыл мезгілдері» 
Макеаты:Кеңістікте багдарлау. 
Қарапайым себеп-салдарлық 
байланыстарды анықтай алады.

Сурет
Такырыбы:«Жыл мезгілдерЬ) 

Максаты: Заттардьщ үлгі 
бойынша, түсін ескере отырып 
салуды дағдыландыру.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Жыл 
мезгілдері»
Максаты: Балалардың 
сөздік қорын баныту.Неше 
жыл мезгілі барын 
түсіндіру.Оларды айыра 
білуді үйрету.

Жапсыру
Такырыбы: «Табигаг
элеміндегі
гажайыптар»
Максаты: Ак кағазға 
жапсыру дағдыларьш 
қалыптастыру.Кемпіркос 
ак бейнесі.

Қоршаган ортамен 
таныстыру.

Такырыбы: 
«Жыл мезгілдері» 

Максаты:
Айналамыздағы тыныс- 
тіршілікпен



таныетыру.Ж ыл 
мезгілдерін аныктай білу.

ІУапт
а

22-26
аралы

Қ
«Ару
көкте

м»

Жаратылыстану 
Тақырыбы: 
«Табиғат әлеміндегі 
ғажайыптар» 

Максаты :Көктем 
мезгіліндегі табиғат 

кұбылыстарын 
әңгІмелеу.

Коркем әдеоиет
Тақмрыбы:
«Кемпіркоеак»
Ә. Табьшды
Максаты:
Табиғат
ктбылыстары.жы 
л мезгілдері 
жайлы 
түсінктер ін  
кальштастыру.

ҚМ ¥Қ
Такырмбы: «Коктем 
ме:лілі»(кодем)
М акеаты :Т ауліктін  карама- 
карсы бөліктсрін аныкгау және 
тану дағдыларын калыптастыру: 
таңертен,
күндіз, кеш, күндер: бүгін, кеше, 
ертең үғымдарын атайды.

Сурет
Тақырыбы:
«Коктем»
Максаты: Көктем мезгілш ін 
суретін бояу

Сөйлеуді дамыту 
Т ақырыбы: «Кокте.м 
еуреттері»
(сурет бойынша әңгіме) 
Максаты: Құрдастарымен 
және ересектермен карым- 
катьшаека түсе алады, 
олардың отінІштерІн 
орьшдай алады.

Қүраетыру 
Такырыбы:»Коктем» 

Максаты:көктем 
меиіліндегі түрлі 

тус геі»діц гур сішатын 
ажырата білу.



Перспективалык жоспар 
2021 жыл, Наурьп айы '

Өтпелі такырып «Біт сцбеккор баламі 
«Ай Мөлдір» ортанғы

Бекітсмін 
«Қыз Жан» балалар бакшасынын

Мақсаты: Жаңашыл эдіс-тәсілдерді, ақпараттык кұралдарды пайдалана отырып, мемлекетімізде тұратын эр-түрлі ұлт өкілдері жэне 
олардың салт-дэстүрлері туралы түсініктерін қалыптастыру. Балалардың мүмкіндіктері мен кызығушылыктарына сэйкес ұлттык 
дэстүрге баулу, танымдық белсенділіктерін арттыру.
Міндеттері:

1. Балаларды тэрбиелеуде, олардың денсаулығьш сактау мен нығайтуда ата-аналарға қолдау көрсету, түрлі спортгык шараларға тарту;
2. Қорпіаған ортадағы эсемдікті кабылдай отырып, балалардың ауызша сейлеуін дакшту;
3. Эстетикалық талғамдарын кальштастыра отырып, отансүйгіштікке тәрбиелеу;
4. Ересектердің еңбектерін кұрметтеуге тэрбиелей отырып, өз-өзіне кызмет ету дағдыларын жетілдіру.

Т аным Коммуникацня Таным Коммуникация Шыгармашылык
І  5 н л

Жаратылыстану Орыс тілі ҚМ ¥Қ Сөйлеуді дамыту Мү'сіндеу

Жаратылыстан ҚМ ¥Қ Сөйлеуді дамыту Мүсіндеу
У Такырыбы:«Нан» Такырыбы: Такырмбы: «Аспаз

I апта Такырыбы: Мақсаты: Осы заттардың «Нан» кұралдары»
1-5 «Түлкі мен сыңарларын қою негізінде Мақсаты:Балалардьщ Максаты: Мүсіндеудін

аралық Торгай» салыстырып, теңдігін немесе сөздік қорын үлттық таныс тәсілдерін
Максаты: теңсіздігін анықтау іскерлігіне заттардың атауларымен пайдалана отырып, аспаз

«Ас атасы Ертегіні мұқият жатгықтыруды жалғастыру байыту.Нан үлкен кұралдарын мүсіндеу.
нан» тыңдап,жаман енбекпен келетінін

мен жақсыны түсіңдіру.
айыра білуге Суретсалу
үйрету. Такырыбы:«Нан» 

Максаты: Дөңгелек және
сопакша пішіндерді 
пайдаланып еурет салу.Нанды 
кастерлеу керектігін білу.

Көркем әдебиет ҚМ ¥Қ Сойлеуді дамыту Қүрастыру
Такырыбм:«Нан» Такырыбы: «Аспаз Такырыбы: Такырыбы: «Аспаз

II апта Ә.Ахметов қүралдары» «Кімге не керек?» кұралдары »
9-12 Максаты: Өленді «Заттарды салыетыру» Максаты: Еңбек Максаты Аспаз

аралық мұкият тындап,мәнерлеп Макеаты:¥зындығы, ені, кұралдары туралы балалар құралдарын құрастыру.
айта білуге үйрету.Нан биіктігі, жуандығы бойынша түсінігін

«Енбек үякен еңбекпен келетінін беттестіру және тұстастыру калыптастыру.Сөйлем
б.ірін білу. арқьтлы екі қарама-карсы және құрауға,дыбыстарды дұрыс

жецбек» бірдей заттарды салыстыру 
дағдысын бекіту.

айтуға жаттықтыру

Сурет салу
Такырыбы:
«Енбек кұралдары» 
Максаты:Түрлі кұралдар 
суретін қаламмен салу 
машыктарын жетілдіру.

ҚМ ¥Қ Сөйлеуді дамыту Жапсыру
Жаратылыетан Такырыбы: «Мен беееуді Тақырыбы: Такырыбы: «Анама

П Іапта У білемін» «Аспаз енбегімен танысу» гүл»
15-19 Тақырыбы: Максаты: Жалпак,жінішке Максаты: Үлкендер еңбегі Максаты: Балаларға

аралық «Егін пішіндерді ажырата білуді туралы түсінігін түрлі-түсті қағаздан гүл
даласында» үйрету. байыту.Үлкендер енбегін жасау.Қайшыны дұрыс

«Мамавд Максаты: Еңбек еыйлауға тэрбиелеу. пайдалана білуді үйрету.
ықтың етудің жақсы Сурет салу Тілде сөйлемдердін эртүрлі

бәрі екенін балаларға Тақырыбы: түрлерін, қосымшаларды Қоршаган орта
жақсы» түсіндіру.Жануа «Аспаз» қолданады. Такырыбы: «Адамдар

рлар өмірі Максаты:Түрлі кұралдар енбегі»
туралы суретін қаламмен салу Максаты: Балаларға
түсініктерін машықтарын жетілдіру. үлкендердін едбегін
бекіту бағалауды үшрету.



ІУапта
25-26

аралық

«Аналар
мерекееі»

Сой.іеуді дамыту 
Такырыбы:
«Анама сыйлык» 
Максаты: Балаларға 
ангіме курастыра білуге 
үйрету, тілдік корын 
дамыту.
Днд-к оііын: «Ьул қай 
кезде болады?»

Қүрастыру 
Такырыбы: «Анама 
сыіілық»
Макеаты: Балаларға 
аналарына арнап күмыра 
күрастыру.

V апта

Жаратылыстан
У
Такырыбы:

ҚМ ¥Қ
Такырыбы:«Нан» 
Максаты: Осы затгардын

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы:
«Нан»

Мүеіндеу
Тақырыбы: «Аспаз 
қүралдары»

29-2 «Түлкі мен сынарларын кою негІзІнде Максаты:Балалардын Максаты: Мүсіндеудін
аралық Торғай» салыстырып, тендігін немесе создік корын ұлттык таныс тәеілдерін

«Ас атасы
Мақсаты:
Ертегіні мұкнят

тенсіздігін аныктау іскерлігіне 
жатгыктыруды жалғастыру

загтардьщ атауларымен 
байыту.Нан үлкен

пайдалана отырып, аспаз 
күралдарын мүеіндеу.

нан» тыңцап,жаман 
мен жаксыны 
айыра білуге 
үйрету.

Сурет салу 
Т акырыбы:«Нан»
Максаты: Деңгелек жане 
сопакша пішіндерді 
пайдаланып сурег салу.Нанды 
кастерлеу керектігін білу.

еңбекпен келетінін 
түсіндіру.



Өтпелі такырып «Бізді корщаған алем» 
«Ай Молдір» ортацғы топ

Максаты: Жаңашыл әдіс-тәсілдерді, акпаратгық куралдарды пайдалана отырып, мемлекетімізде тұратын эр-түрлі ұлт өкілдері және 
олардьщ салт-дәстүрлері тураяы түсініктерін калыптастыру. Балалардьщ мүмкіндіктері мен кызығушылыктарына сәйкес үлттык 
дэстүрге баулу, танымдык белсенділіктерін арттыру.
Міндеттері:

5. Балаларды тәрбиелеуде, олардың денсаулығын сактау мен нығайтуда ата-аналарға колдау көрсету, түрлі спорттык шараларға 
тарту;

6. Қоршаған ортадағы эсемдікті қабьшдай отырьш, балалардьщ ауызша сөйлеуін дамыту;
7. Эстетнкалық талғамдарын қалыптастыра отырьш, отансүйгіштікке тәрбиелеу;
8. Ересектердін еңбектерін кұрметгеуге тәрбиелей отырып, өз-өзіне кызмет ету дағдыларын жетілдіру.

н
3 532 Э
«
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Таным
Жаратылыстану

Коммуникацпя 
Орыс тілі

Таным
ҚМ ¥Қ
Шытармашылык
Сурет салу

Коммуннкация 
Сөйлеуді дамыту

Шығармашылык
Мүсіндеу

I апта 
5-9

аралык

«Ертегіл
ер

елінде»

Жаратылыстану
Тақырыбы:
«Аязда»
Максаты:
Тиін,тніннің К Ы С Қ Ы  

өмірі туралы түсінік 
беру.

ҚМ ¥Қ
Такырыбы:«Мысыкгын
сыйлығы»
Мақсаты: Жалпак,жінішке 
жэне затгьщ түсін түсінікті 
калыптастыру.Сандар,геометри 
ялык пішіндер туралы білімін 
тиянақгау.

Сурет салу
Такырыбы: «Қүстар» 
Максаты: Құс бейнесінін 
суретін салуды үйрету.

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы:
«Арман күстарға калай 
комектесіі» 
Максаты:Балаларды 
сурет бойынша 
әңгімелеуді
калыптастыру.Қамкорлы 
К  жасауға тэрбиелеу.

Мүсіндеу 
Такырыбы: 
«Наурыз көжеге 
арналған табак» 

Максаты: 
Мүсіндеудін таныс 

тэсілдерін пайдалана 
отырып, аспаз 

құралдарын 
мүсіндеу.

II апта 
12-16 

аралык

«Науры 
з келді»

Жаратылыстану 
Такырыбы: «» 
ертегісі

Мақеаты: Енбек 
етудін жаксы екенін 

балаларға
түсіндіру.Жануарлар 

өмірі туралы 
түсініктерін бекіту.

Коркем адебиег 
Такырыбы: 
«Макта кызбен 
мысык ертегісі» 
Макеаты: 

ерлеп сөйлей білуге, 
лстарды дұрыс 
дстауға тэрбиелеу.

ҚМ ¥Қ
Такырыбы: «Наурыз 
мерекесі»
«Заттарды салыстыру» 
Максаты:¥зындыгы, ені, 
биіктігі, жуандығы бойынша 
беттестіру жэне түстастыру 
аркылы екі карама-карсы жэне 
бірдей заттарды салыстыру 
дағдысын бекіту.

Сурет салу 
Тақырыбы:
«Наурыз келдді» 
Максаты:Наурыз мерекесіне 
арналған сурет бояу.Науырыз 
көже туралы айту.

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы:
«Наурыз келді,күетар 
келді»
Мақсаты: Наурыз 
мерекесі туралы түсінік 
беру.Балалардьщ ойлау 
қабілетін дамыту.

Қүрастыру 
Тақырыбы: 
«¥лттык киімдер » 
Мақеаты : Үлттық 
киімдер гуралы 
әңгімелеу және 
құрастыру.

III апта 
19-23 

аралык

«Электр
оника
әлемі»

Жаратылыстану
Такырыбы:
«Компыотер
кызметі»
Максаты:
Балаларды
компьютер
кызметімен
таныстыру.Мүмкінді
гін балаларға
көрсету.

ҚМ ¥Қ
Такырыбы: «Кеністікті 
бағдарлау»
Максаты: Цифырды затгың 
санымен сәнкестендіруді 
үйрету.Жыл мезгілдерін айыра 
білуге үйрету.

Сурет салу 
Такырыбы:
«Кір жуғыш машина»

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:
«Бідін үйдің 
көмеукшілері» 
Мақсаты: Балалармен 
шырын шығаратын 
кұрылғы қызметі туралы 
эңгімелесу.

Жапсыру
Такырыбы:
«Лаулаған от» 
Максаты: Балаларға 
түрлі-түсті кағаздан 
от жалынын 
жасау.Қайшыны 
дұрыс пайдалана 
білуді үйрету. 
Қоршаган орта 
Такырыбы: 
«Электроника»



М ақсаты іТ урлі құралдар 
суретін каламмен еалу 
маш ыкгарын жетілдіру

Мақсаты. Балаларға 
электр ониканын 
пайдасы туралы 
түсіндіру.Олардың 
түрлері,кызметі 
туралы айту.

ІУапта
26-30

аралык

«Үйдегі
және

даладағ
ы

қауіпсіз
дік»

'Жаратылыстану 
Такырыбы: 
«Пайдалы,зшін от» 
Максаты:
Әсемділікке, 
аналарын 
кұрмеггеуге, 
камкорлык жасауға 
тэрбиелеу.

Көркем эдебиет 
Тақырыбы: «Кір 
кожалак» 
М акеаты іБ алалар  

ленді мұкяит 
щу. Таталыкка 
иелеу.Тазалык жасы 
ін балалар санасына 
ту.

ҚМ ¥Қ
Такырыбы: «5 санын 
геметриялық пішіндер» 
Макеаты: Піш індердін түрлері 
мен таныстыру, ажырата, атай 
білуге үйрегу.5 ке дейін еанау 
білімдерін калыптаетыру.

Сурет салү 
Такырыбы:
«Лаулаган от»
М а к еа ты : От жалынаның 
суретін еалу.

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы:
«Пайдалы жэне кауэнті 
от»
Максаты: Балаларға не 
кауіпті екені туралы 
түсінік беру.Кауіпсіздік 
туралы түсіндіру.Оттьш 
пайдасы туралы айту. 
Днд-к ойын: «Бүл кай 
кезде болады?»

Қүрастыру 
Тақырыбы: 
«Лаулаған от» 
Максаты: Балаларға 
от жалынының 
кауіптілігін 
түсіндіру.от 
жалынын кұрастыру.



Перспектпвалык

2021 жыл, Мамыр айы 
Өтпелі такырып «Әрқашан күн сөнбесіп»

«Ай Мвлдір» ортаңгы топ
Макеаты: Жаңашьш эдіс-тэсілдерді, ақпараттық күралдарды пайдалана отырып, мемлекетімізде тұратын әр-түрлі үлт өкілдері жэне 
олардың салт-дэстүрлері туралы тусініктерін қалыптастыру. Балалардьщ мүмкіндіктері мен кызығушылыктарына сэйкес үлттық 
дэстүрге баулу, танымдык белсенділіктерін арггыру.
Міндеттері:

9. Балаларды тәрбиелеуде, олардың денсаулығьш сақтау мен нығайтуда ата-аналарға қолдау көрсету, түрлі спорттык шараларға 
тарту;

10. Қоршаған ортадағы әсемдікті кабылдай отырьш, балалардын ауызша сөйлеуін дамыту;
11. Эететшсалык талғамдарьш калыптастыра отырып, отансүйгіштікке тәрбиелеу;
12. Ересектердін еңбектерін күрметтеуге тәрбиелей отырып, өз-өзіне кызмет ету дағдыларын жетілдіру.

сз
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Таным
Жаратылыстану

Коммуннкация 
Орыс тілі

Таным
ҚМ ¥Қ
Ш ығармашылык 
Сурет салу

Коммуникацпя 
Сөйлеуді дамыту

Ш ығармашмлмк
Мүсіндеу

I апта 
4-6

аралык

«Доеты 
к біздің 

тірегіміз
»

Жаратылыстану
Такырыбы: «Менін
достарыма
арналган
дастархан»
Мақсаты: Баланың
айналаны,өзін
тануына,достарын
бағалауға,сыйлауға
тәрбиелеу.

ҚМ ¥Қ
Такырыбы:«Тең, тен 
емес үғымдар» 
Максаты: Сандардьщ 
тең, тең еместігін айыру 
.Сандар.геометрияльщ 
пішіндер туралы білімін 
тзинактау.

Сурет салу
Такырыбы: «Мерекелік 
шарлар»
Максаты: Шар
бейнесінің суретін 
салуды үіірету.

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы: 
«Мерекелік 
шаралар»
Максаты:Балаларды
сурег бойынша
эңгімелеуді
кальгатастыру.
Мерекелермен
таныстыру

Мүсіндеу
Такырыбы: «Салдаттар» 
Максаты: Мүсіндеудін таныс
тэсілдерін пайдалана отырып 

мусіндеу.

II апта 
11-14

аралық

«Отан
қорғауш

ылар»

Көркем эдебиет 
Такырыбы: «Тату доспыз 
бәріміз»
Максаты: Мәнерлеп сөйлей 
бшуге, дыбыстарды дұрыс 
дыбыстауға
тэрбиелеу.Достыққа,мейірімд 
ілікке тәрбиелеу

ҚМ ¥Қ
Такырыбы:
«Жогары,томен
үтымдарын
калыптаетыру»
«Заттарды салыетыр)'»
Максаты:Жоғары,төмен
үгымдарын білу.

Суретсалу 
Такырыбы: 
«Салдаттар» 
Максаты:Балалар мен 
бірге салдаттар суретін 
бояу.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:
«Отан коргаушы 
еалдаттар» 
Макеаты: Суретке 
қарап
эңгімелеу.Балаларды 
ң ойлау кабілетін 
дамыту.Салдаттар 
туралы айту.

Қүрастыру
Тақырыбы: «Салдаттар » 
Макеаты : Үлттық киімдер 
туралы әнгімелеу және 
кұрастыру.

III апта 
17-21 

аралық

«Көнілді
жаз»

Жаратылыстану 
Тақырыбы: 
«Жапнаған жаз» 
Мақсаты: Баланын 
жаз мезгілі,ондағы 
табиғат бейнелері 
өмірімендіршілігіме 
н таныетыру.

ҚМ ¥Қ
Такырыбы: «Кеністікті 
бағдарлау»
Максаты: Цнфрды 
заттың санымен 
сэіікестендіруді 
үйрету.Жыл мезгілдерін 
айыра білуге үйрету.

Сурет салу 
Такырыбы:
«Жаз келді» 
Макеаты:Түрлі 
күралдар суретін 
каламмен салу 
машықтарын жетілдіру.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Жаз 
келді»
Мақсаты: Баланың 
коршаған орта,әр 
жыл мезгілінін 
ерекшелігін 
таныстыру.

Жапеыру
Такырыбы: «Лаулаған от» 
Мақсаты: Балаларға түрлі- 
түсті қағаздан от жалынын 
жасау.Қайшыны дүрыс 
пайдалана білуді үйрету.

Қоршаған орта 
Такырыбы: «Жаз мезгілі» 
Максаты: Балаларға 
табнғаттың пайдасы туралы 
түсіндіру.



ГУапта

Жаратылыстану 
Такырыбы: 
«Пайлальмияи от»

Коркем эдебиет 
Такырыбы: «Жаз» 
Мұзафар Әлімбайев

ҚМ¥Қ
Тақырыбы:
«Жогары,томен

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:
«Отан коргаушы

Қурасі ыру
Такырыбы: «Салдаттар »  
М аксаты : Ұлтгык киімдер

24-28 Максаты: М аксаты :Б алаларды  өленді ұғымдарын салдаттар» туралы әнгімелеу және
аралық Ө севдіяікке, шт тыңдау.Ж аз мезгілі жайлы қалыптаетыру» М а к са т ы : .Суретке кұрастыру.

«Қайтал
аУ

кортын 
ды оку 

қызметт 
ері»

аналарын 
кұрметтеуге, 
камкорлык жасауға 
тәрбиелеу.

білу. «Заттарды салыстыру» 
М аксаты :Ж оғары ,төм ен 
ұғымдарын білу.

Суреі салу 
Тақырыбы: 
«Салдаттар» 
М аксатьпБ алалар  мен 
бірге салдаттар суретін 
бояу.

карап
эңгімелеу.Балаларды 
н  ойлау кабілетін 
дамыту.Салдаттар 
туралы айту.



Іа п т а  (1-4қы ркүйек, 2020-202ІЖ.)
« А й  М ө л д ір »  о р т а н ғ ы  т о п

Ө т п ел і т а қ ы р ы п  « Б а л а б а к ш а »
_________________ ________Апталык тақырьш «Менің балабақпіам»

Күн тартібі У а к ы т ы Сейсенбі 1.09.2020ж Сэрсенбі 2.09.2020ж Бсйсснбі 3.09.2020ж Ж ұ м іі  4.09.2020ж
Сэлеметеівдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карым-қатынасы. Балабакша туралы жан-жакды әңгімелесу, карым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Ж агымды ж ағдай орнату. Балалардын көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын 
өлшеп қабьшдау. М едбнке, психологпен бірлескен жұмыс.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусак жэне 
т .б .) 09.15-

9.45

Үетел- үсгі ойыны:
«Ойық ішіндегі 
заттарды орналастыру»

Қурылыс ойындары:
«Балабақша» 
құрастырып ойнау, 
тату ойнауға үйрету.

«Менін балабакшам»
Фото сурет құрастыру. 
Фото су р еп е  
бейнеленген гүлдерді 
және балабақша 
маңьгада өсіп тұрған 
гүлдерді табу.

Саусак оныны:
Саусағымда сакина 
Санап көрші кэнекн 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайык жинап күш.

«Сөйлемей 
көрейікші» 
ойыны (үндемес)

Таңертеңгі
гимнастнка

9.45 Музыка эуенімен танертеңгілік жаттығулар кешені. ¥ й к ы  ашатын музыкалык-ырғақты кимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекеттік Әнүранын айту.

Танғы ас 10.15 Тамақ іш у мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру жэне сақтау

¥йымдастыр 
ылған оқу 
қызметтері

10.15-
10.45

Қарапайым 
математикалық 

ұғымдарды 
қалыптастыру 

Тақырыбы: 
«Балабақшада» 
Мақсаты: Әртүрлі 
түстен, өлшемнен 
тұратын заттардың 
жныны туралы 
түсініктерді 
қалыптастыру.5 
көлемінде санау, 
заттарды үлгісі бойынша 
және аталған саны 
бойынша санау дағдысын 
қалыптастыру.
С>рет 
Тақырыбы: 
«Балабакшадағы 
ойыншықтар» 
Мақсаты: Сурет салу 
барысында дөңгелек 
жэне сопақша пішіндерді 
ажырата білуге 
үйрету.Баланың ойлау, 
көру, есту қабілеттерін 
және үсақ қол 
қимылдарын дамыту.

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы:« Біздін 
сүйікті балабакша».
(сурет бойынша 
эңгімелеу)
М аксаты :.Б алабақш а 

туралы түсінік беру, 
достарына қамқор 
болуға тэрбиелеу

Мүсіндеу 
Такырыбы:«Бөлм 
е г\?лдері»
( заттык сурет 
салу)
М а қ са т ы : Әртүрлі 
бағыттағы тура 
сызықтар мен 
олардың 
қиылысуын 
жүргізе білуді 
үйрету.Үлгі 
бойынша пішінін 
ескере отырып 
сурет салуды 
үйрету.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардың киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылықтарды 
жөндеуді қадағалау. Киім ш кафтарын таза ұстау ж әне жинау.

Серуендеу 12.40 Б ақ ы лау:Б ул тты
б а қ ы л а у
Мақсаты: Балаларға 
бұлтгың неге 
ұқсайтынын кай 
бағытқа көш іп 
жатқанын бақылатып 
эңгімелеу.
Қимылды ойындар:
«Ақ коян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-эрекеттері

Бақ ы лау: Ж ән д іктер д і
бақылау.Максаты:
Күзде жылы жакқа 
ұш кан кұстарды 
бакылату.
Қимылды ойыидар:
«Құс болып ұш амыз» 
Балаяардыц өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Б ақ ы л а у :К ү з  м езгіл ін д е  
ж елд і б а қ ы л а у
Максаты: Күз
мезгіліндегі желдін 
салкьш болатьшын айту. 
Балалардың тілін 
дамыту, әнгімелеу 
аркылы.
Еңбек: Учаскедегі 
шаш ылған қағаздарды 
жинау.
Қимылды ойынзар:
«Күн мен түн» 
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Б ақы лаү: А ға ш та р д а н  
ж елм ен  уш ы п  түс іп  
ж атқ ан
ж а л ы р а қ та р д ы
б а қ ы л а у
Мақсаты:
Жапырақгардың 
ағаштардан қалай 
түскенін бақылап, 
әдемі жапырақтардың 
айналаға қалай сән 
беріп тұрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Ш ашылған 
жапырақгарды ұш ып 
келген қағаз

Б ақ ы лау: Қ ум д ағы  
ізд ерд і б ақ ы л ау.
Максаты:
Учаскелердегі 
кұмдағы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды 
ойындар: 
«Тышкан мен 
мысык» 
Балалардың өз 
еріктерімен



калдьгктарын жинау. жасалатын іс- 
әрекеттері

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәртібін бакылау, Жинакылыкка тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын кадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Үкыпты тамактану дағдыларын, ас күралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, 
тамакгану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үіірету. Тамактан соң ауыздарын шаюды кадағалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардын тыныш ү.пыктауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
уйқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайык» - Тесекте ішпен жатып, колды иекке таяп кою, жартылай тұрып оіна- солға тербелу. 
«Кемпіркосақ» - Төсекте аркамен жатып аяшмен ауада шеңбер жасау,
«Созылу» - Төеекге аяктары бірге, колды денесінін калпымен жоғарыға созып, аркаеымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Маееажды кілемшеде аяк үшымен және окшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұкыпты тамакгану дағдыларын, ае күраядарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында мұкнят жуынуды, тамактану әдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шуеыз жеуді үйрету. Тамакган сон аузын шаюды кадағалау.

Ойындар, 
дербес арекет

16.00-
18.00

Балалармсн жскс 
жүмыс : «Бұлт»
Қ. Әлімкүяов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
ІКүлпыра калды тау жакта 
Қара бұлтгы жел куып 
Жөкеп берді аулакка

Үстел үсті ойыны:
«Менін балабақшам» 
Максатм: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін қолдана 
отырып, картиналар 
қүрастыру.

«Макал мателдер» 
Максаты: Айтылған 
мақал- мэтелді кайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

« Мснін балабакшам»
балалармен жеке 
жүмыс.
Максаты:
Суреггі үлгі бонынша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамак айту» 
Бөрік тікгім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төртрет қадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі қолым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп бітгім.

Вариеттивтік 
О і і л і м  1

Шебер колдар
«Үіішік суретін эрлеу» 

Максаты:Үйшік 
суретін жылтыр 
қағазбен
эрлеу.Әдемілікке
баулу.

Жеке баламсн 
жүмыс: Максаты:
Алиханмен сөйлеуді 
дамытудан 
«Н»дыбысьш дүрыс 
айтуға жатгықтыру.

Жекс баламсн жүммс: 
Мақсаты: Рауан мен 
Әділетке күрастырудан 
балабакша ғимаратын 
берілген үлгі бойынша 
дүрыс күрастыруды 
үйрету.

Қимылды ойын:
«Өз орнынды тап» 
Максаты: 
Баланын 
шапшандығын, 
байқағыштығын, 
зейінін дамыту 
Корнекіліктер: 
Сандар жнынтығы

Жеке баламен 
жұмые:
Максаты:
Аянамен сурет оқу 
қызметі бойьгаша 
түрлі түсті шардың 
суретін үлгі 
бойынша салдыру, 
қарандашты дұрыс 
ұстаүға үйрету.

Серуенге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды байкап, оны дұрыстай білулерін 
кадағалау,

Серуен Балабакша ауласына ееруен. 
Балалармен эңгімелесу.

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болындар балалар.

Әдіскер:



Б екіт ем ін :
«Қ ьп Ж а н » балалар бақш асы

Циклограмма

иж анова Ж .М .

I I  апт а (  7-11 қы ркүйек  2020-202Іж .)
« А й  М ө л д ір »  о р т а ң ғ ы  т о п

Ө т п е л і т а қ ы р ы п  « Б а л а б а к ш а »  
Апталық такырып «Отбаеы»

Ку н тэртібі Уакыты Дуйсенбі 07.09.2020ж | Сейсенбі 08.09.2020ж | Сәрсенбі 09.09.2020ж | Бенсенбі 10.09.2020ж | Ж у м а  1 1 . 0 9 . 2 0 2 0 ж

Сәлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тэрбиешінің балалармен карым-катьшасы. Балабакша туралы жан-жакіы әңгімелесу, карым-катынас және көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жагымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, кьтзуын 
өлшеп қабылдау. Медбшсе, психологпен бірлескен жұмыс.

Ойындар 
(үстел-усті, 
саусакжэпе 
Т.б.)

09.15-
9.45

Үстел- үсті ойыны:
«Ойык ішіндегі 
заттарды орналастыру»

Қүрылыс ойындары:
«Достарым» 
кұрастырып ойнау, 
тату ойнауға үйрету.

«Менің достарым»
Фото сурет кұрастыру. 
Фото суретте 
бейнеленген Бөлме 
гүлдерін кұрастыру.

Қ іімылды ойын:
«Керісінше»
Макеаты:
Балалардың тындай 
алу қабілетін, кимыл 
козғалыс эрекетін 
дамыту

«Актерлар»
Мақсаты:
Баланың образға 
ену қабілетін, 
кимыл іс-әрекетін 
мимика, жест 
аркылы жұмыс 
істеу кабілетін 
дамытамыз

Т аңертенгі 
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаггығулар кешені. Үйкы ашатын музыкалык-ырғақты кимылдарды орьшдау. 
Қазаксган Республіпсаеының мемлекеттік Әнұранын айту.

Танғы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана кұраядарын дұрыс ұстау мэдениетін калыптастыру жэне сактау

¥йымдастыр 
ылған оқу 
қызметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстану 
Такырыбы: «Кімде 
кандай отбасы бар?» 
Максаты: Жануарлар 
отбасы туралы 
түеініктерін 
молайту,жануарлар 
отбасы мүшелері 
атауларьш балалардьщ 
сөздік қорына ендіру.

Көркем эдебнет 
Такырыбы: «Әтеш 
пен тоты ертегісі» 

Мақсаты: Достыкка, 
бірлікке, татулыкка 
шакыру.Ой өріетерін 
дамыту.Ертегіден 
тусінгенін айткызу.

Қарапайым 
математикалық 
үғымдарды 
қалыптастыру 
Тақырыбы:«Отбасы 
мүшелері заттары» 
Мақсаты: «Біреу» және 
«көп» ұғымын қайталау, 
заттарды атау.Ойлау 
қабілтін дамыту.

Сурет салу 
Тақырыбы: «Менің 
отбаеым»
М ақсаты: Отбасы 
мүшелерін атауға,оларды 
суреттен таануға,сурет 
сала білуге үйрету.

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы:«Менін 
отбасым»
Максаты: Отбаеы 
мүшелері туралы жаңа 
сөздер енгізіп.отбасы 
мүшелерін атау, сұрак- 
жауап аркылы сұхбат 
тарату.

Құрастыру 
Тақырыбы: 
«Менің сүйікті 
балабақшамда» 
Мақсаты: 
Балабакша 
ауласындағы ойын 
кұралдарын 
кұрылыс
материалдарынан
жасай
алуға,көлеміне 
карай салыстыра 
білуге үйрету 
кызығушылығын 
дамыту.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардын кніну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылыктарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу 12.40 Б а қ ы ла у:Ж а уы н -  
ш аш ы н д ы  б ақ ы л ау
Максаты: Жауын 
шашын жайлы түсінік 
беру. Пайдасы мен 
зиянын түсіндіру, тілін 
дамыту.
Қимылды ойындар:
«Күн мен жаңбыр», 
Ережесі: Балалар 
жаңбыр дегенде үй 
белгісін жасайды, ал 
күн дегенде колдарын 
көтеріп қуанады. 
Максаты: Балаларды 
жылдамдықка, 
ұііымшылдыкка 
үйрету.

Баңы лау:
К ем п ір қ о са ң қ а
б ақы лау.
.Максаты:
Кемпіркосақ жайында 
толык түсінік беру 
Түстермен таныстыру. 
Түстерін ажырата 
алуға үйрету. 
Қимылды ойындар: 
«Өз жұбынды ізде» 
Балалар шеңберге 
турады, ортада бір 
бала. Шеңберде турған 
әр бала өз жубтарын 
ізде дегенде, 
жубтарын тауып 
тұрады.

Б ақ ы лау: «Күвгі а ға ш ты  
» б а қ ы л а у  
Мақеаты: Күз
мезгіліндегі ағаштар 
туралы мәлімет беру. 
Табиғаттын куз 
мезгілінде өзгеретінін 
айтып жеткізу.
Еңбек: Алындағы 
жалырак бейнелерін 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Жапырақ жинау» 
Балалар екі топқа бөлініп 
жапыракгарды жішау.

Бақы лау: « Т үске н  сары
ж ап ы р а қ та р д ы »
б ақ ы л ау.
Мақсаты:
Жапырактардың 
ағанггардан қалай 
түскенін бакылап, 
жапырақтың әр 
мезгілде өзгеретіні 
жайлы түсіндіру. 
Едбек: Шашылған 
жапырақтарды 
калдыктарын жинау.

Бақ ы лау: « Ұ ш а ты н  
қ устард ы  » 
б ақы лау.
Максаты:
Балаларға құстар 
жайлы түсінік 
беру.Құстардьщ 
тіршілігімен 
таныстыру. 
Қпмылды 
ойындар: «Аркан 
тарту»
Арканды балалар 
екі топқа бөлініп 
тартады.
Мақсаты: 
Жылдамдыкка, 
ептілікке үйрету.



Мақсаты: Балалардың 
зейінін аударып, есте 
сақтау қабілеттерін 
арттыру.

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафка кнімдерін орналастыру тәртібін бакылау. Жинакылыкка тәрбиелеу. Мәдени-гнгиеналык 
талаптарды орьшдауларын кадагалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Үкыпты тамактану дағдыларын, ае кұралдарын колдану дағдыяарын жетілдіру. Тамактану алдьюда мұкият жуынуды, 
тамакгану эдебін сактап, асты аз-атдан алып, шусыт жеуді үйрету. Тамактан соң ауыздарын шаюды кадағалау.

Тускі уіікы 13.10-
15.15

Балалардын тыныш ұйьщтауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үйкыдан ояту, 
шынықтыру 
ш аралары

15.15-
16.00

.«Толкын» - Тпементүру, қол белде оңға, солға карай бүрылу, қолдар мен толкын жасау.
«Доп» - Допты колжарына ала отырып аяк ұшы мен жүру.
«Тартылу» - Төсекте аяктары бірге, колды денесінін калпымен жоғарыға созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілемшеде аяқ зрыымен және өкшемен айналу

Бссін ас 16.00 Ұкьшты тамакгану дағдыларын, ас кұралдарыя колдануды жегілдіру. тамактану алдьгада мұкнят жуынуды, тамактану адебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан сон аузын шаюдьг кадағалау.

Ойыняар, 
дербес эрекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке 
жұмыс: Дене шыныктыру 
оку іс- әрекеті 
барысындағьг үлгерімі 
нашар балалар мен жүмые 
«саеау.

Үстел үсті ойыны: 
Максаты:

«М акал мэтелдер» 
М акеаты: «Енбек гүбі 
береке, копгің түбі- 
мереке»

«М енін достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
М аксаты:
Сурегті үлгі бойынша 
бояп, эстетикалык 
талғамын дамыту.

«Санамак айту»
Борік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет еызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет карап, 
Бес рет санап, 
Торт рет кадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі колым тальш. 
Бір берік тікгім, 
Әзер деп бітгім.

Вариативтік  
бвлім 1

«Ш ебер колдар»
«Кесе жасау» 
Мақсаты;Түрлі түсті 
қағаздан кесе жасау.

Баламен жүмыс: 
М ақсаты: Сөтілеуді 
дамытудан 
«Қ»дыбысын дұ]5ыс 
айтуға жаттықтыру.

Баламен жүмыс: 
М ақсаты: Нүрсүлтанга 
ермек сазбен жұмыс 
жасауды үйрету.

«Ну орманға серуен» 
жаттығу.
1/ Ұсынылған 
кейіпкерлердің 
қайсысымен кездескің 
келмейді?
2\ Өзіңді қай 
кейіпкермен 
сәйкестейсің?

Баламен жұмые: 
Максаты: сурет 
бояу барысында 
қаламды дүрыс 
ұстауға үйрету.

Серуенге
дайындык

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ кшміяің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстан бшулеріи 
қадағалау.

Серуен Балабакша ауласына серуен. 
Балалармен әнгімелееу.

Үйге қайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарьгаа табыетау, Сау болыңдар балалар.

Әдіскер;



Өтпелі тақырып «Балабакша» 
Апталық тақырып «Қустар біздің доеы мыз»
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С.і леметеіңдер  
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәріэиешінің Ьалалармен карым-қатынаеы. Балабақша туралы жан-жакты әңгімелесу, карым-катынас және көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар үйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардьгң көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын 
өлшеп қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жүмыс.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусак жзнс 
т.б. ) 09.15-

9.45

Дидактикалы к
ойын:
«Ертегі
кейіпкерлерін тауып, 
олардың жүрісііі 
сал»
Ойын шарты: ертегі 
кейіпкерлерінің 
жүрісін салады.

«М енін доетарым»
суреті бойьшша, эңгіме 
кұрастырып айтып 
беруге үйрету.

Дид-қ ойын: «М ен 
айтамын, досым  
жасанды»
М аксаты: балалардың 
ептілігін,
аңғарымпаздығын
жетілдіру.

«М енін достарым» 
М аксаты: Дара мен 
оның достары туралы 
ағылшын тілінде 
мағлұматгар беру.

Дид-К ойын:
«Сэле.мдесу» 
Балалар екі - үш 
жұптан бір - біріне 
қарап, әр түрлі 
елдің, адамдардың 
еәлемдесу рәсімін 
көрсетеді.

Таңертеңгі
гимнастнка

9.45 Музыка әуенімен тацертеңгілік жатгығулар кешені. ¥йкы ашатын музьікалык-ырғакты кимылдарды орындау. 
Қазакстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

Танғы ас 10.15 Тамак ішу мэдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мәдениетін калыптастыру жэне сактау
¥йы м дасты р  
ылган оку 
қы зметтері

10.15-
10.45

Ж араты лыстану  
Т ақырыбы :«Жыл 
күетары» 
М ақсагы: Құстар 
тіршілігі, табиғатқа 
келтіретін пайдасы 
туралы түсініктерін 
калыптастыру.

. Қарапайым  
математикалык  
ұгымдарды  
қалыптаетыру

Т  ақырыбы :«3аттардын 
көлемі туралы түеінік»

М аксаты : Геометрпялық 
пішіндерді басқа 
пішіндерден ажырата 
білу, заттар үзындыгын 
өлшеуге үйрету

Сурет

Такырыбы: «Үй 
күстары»
М аксаты: Балардың 
кұстар жаіілы білімдерін 
дамыту. Сурет салу 
дағдьшарын 
қалыптастыру

Сөйлеуді дамы ту  
Такы ры бы : «Ү й 
күстары»
М аксаты:
Сеішемдерді өз 
беттерінше кұруға 
үйрету. Сөздік қорын 
байыту. Құстарға 
камкор бола білуге 
тэрбпелеу

Апликация 
Тақырыбы: «Күз 
сыйы»
М ақсаты: Желім 
мен кайшның 
көмегімен 
жемістер мен 
көкөністерді 
жапсыру.

Қоршаған орта
Такырыбы:«Отба
сындагы
сыйлык».
М аксаты: Отбасы
туралы
түсініктсрін
молайту. Отбасы
мүшелерін дұрыс
атауға, сэлемдесіп,
коштасуга, үлкенді
сыйлап,
кұрмеггеуге
тәрбиелеу

Серуенге
дайындык

10.45 Балалардын киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймеперін кадап, аяқ киімінін бауын байлауды, киіміндегі олкылықтарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу 12.40 Бақы лау:
С а ң ы р а у қ ул а қ қ а
б а қ ы л а у
М аксаты:
Саныраукұлактардьщ 
түрлерімен таныстыру, 
түстерін ажырата 
білуге уйрету. 
Қи.мылды ойындар: 
«Асық ату» балалар 
асыкты бір қатар 
койып дәлдеп атады.

Бақ ы лау: Т ір і 
та б и ға тты  б а қ ы л а у
.Максаты: Балаларға 
өлі және тірі табиғат 
жайлы акпарат беру, 
ажырата білуге үйрету. 
Қнмылды ойындар: 
«Ак серек пен кек 
серек»
Балалар екі жакка 
теңдей бөлініп, бір 
жақтағы балалар, 
екінші жақтағы 
балаларды әндете 
шакырады, жүгіріп 
келіп катарды бұзып 
шығуы тиіс.

Б а қ ы ла у:Т о п р а қ ты
б а қ ы л а у
М акеаты: Балаларга 
топырактын пайдасы, 
зияны жайында айтып, 
түсіндіру. Ойлау сөйлеу 
кабілеттерін артгыру. 
Енбек: Алаңды тазарту, 
үлкендерге көмек 
көрсету.
Қимылды ойындар:
«Асық ату -алшы»
Үш бала шығып 
асыктарын лактырады 
кіді алшы түседі сол бала 
жеңеді.

Б ақы лау: « К а к тус  
гүл ін е» б а қ ы л а у
М аксаты: Бөлме 
гүлінін пайдасы 
жайында, олардың 
күтімі жайында айтып 
түсіндіру. Гүлдерге 
камкор болуға 
тэрбиелеу.
Енбек: Гүл 
жапырактарьш еүртіп 
тазалау.

Бақы лау: Ң айы нға  
б ақы лау.
М аксаты:
Балаларға жалпы 
ағаштар жайында, 
онын ішінде қайың 
ағашы жайында 
түсінік беру. Өсу 
жолы мен 
пайдасын айтып 
өту.
Қимылды
ойындар:
«Орамал
тастамақ»
Балалар шеңберге 
отырып, бір бала 
орамалды орта 
алып жүріп әуен 
тоқтағанда балалар 
жүгіріп келіп үстап 
алуы керек.



Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналаетыру тәртібіи бакылау, Жинашлыкка тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналык 
талаптарды орьшдауларын қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Ұкыпты тамактану дағдыларьш, ас ісұралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мұкият жуынуды, 
тамакгану адебін еактап, аеты аз-аздан альш, шусьп жеуді үйрету. Тамактан соң ауьпдарын шаюды кадағалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардын тыныш үйыктауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
уйкыдан ояту, 
шыныктыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайык» - Төсекте ішпен жатып , қолды иекке таяп қою, жартылай түрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпірқосақ» - Төсекте арқамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқтары бірге, қолды денесінін қалпымен жоғарыға созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяк үшымен жэне екшемен анналү

Бесін ас 16.00 Ұкыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында мүкият жуынуды. тамактану әдебін 
еактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді уйрету. Тамактан соң аузын шаюды кадағалау.

16.00-
18.00

Балалармен жеке 
ж үм ы с : «Бұлт»
К. Әлімкұлов 
Гүрленді дала, бау- бакша 
Кұлпыра калды тау жакта 
Кара бұлггы жел куып 
Жокеп берді аулакка

Үетел үсті ойыны: «М 
М акеаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін колдана 
отырып, картиналар 
кұраетыру.

«М акал мәтелдер» 
М аксаты: Айтылған 
макал-мэтелді кайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«М енін достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
М ақеаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эстетикалык 
талғамьш даьшту.

«Санамак айту»
Борік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет еызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алтьі рет карап, 
Бее рет еанап, 
Төрт рет кадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі колым талып. 
Бір борік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вариативтік  
Г ій Л ІМ  1

«Ш ебер колдар»
«Бальщ жасау» 
Максаты:Балалармен 
жылтыр домалақпен 
адемі балық жасау.

Ж еке жүмыс: 
М акеаты: Сабинамен 
сөйлеуді дамытудан 
«ң»дыбысын дүрыс 
айтуға жаттыктыру.

Баламсн жүмыс
Ертегілер елінде 
«Күшік досын қалай 
тапты» ертегісін 
сахналау
Мақсаты: Рөлдер арқылы 
ертегі кейіпкерлерін 
дауыс ырғағымен айтуға 
үйрету. Кейіпкерлер 
сөздерін жатгау арқылы 
есте сақтау қабілетін 
дамыту.Тіл байлығын 
жетілдірү.

Ой шакыру. ДОС —
деген сөзді естігенде 

онларыңа қандай 
сөздер келеді. Қане 
балалар ассоцпацня 

жасайық.
ДОС —> Адал, 
мейірімді, шыншыл,

- қайырымды, 
көмекгеседі, үқыпты, 
жанашыр, қамқор

Ж еке баламен 
жүмыс:
Мақсаты:
Алпханмен сурет 
оқу қызметі 
бойынша түрлі 
түсті шардың 
суретін үлгі 
бойынша салдыру, 
қарандашты дүрыс 
үстауға үйрету.

Серуенге
дайындык

Балаларды киінгенде түіімелерін қадап, аяк киімінің бауын баіілауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дүрыстан білулерін 
қадагалау.

Серуен Балабакша ауласына серуен, 
Балалармен эңгімелесу.

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыетау. Сау больщдар балалар.



Өтпелі такырып «Балабакша» 
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Сәлеметсіңдер  
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тэрбиешінің балалармен карым-қатынасы. Балабакша туралы жан-жакты эңгімелесу, карым-катынас жвне көтеріңкі көңіл-ісүй 
орнатуға арналған ойындар ұнымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардьщ коңіл -күйлеріне назар аударьш, кызуын 
өлшеп қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Ойындар 
(устел-усті, 
саусакж әне  
т .б .)

09.15-
9.45

Үстел- үсті ойыны:
«Ойык ішіндегі 
заітарды орналастыру»

Қүры.іыс ойындары:
«Достарым» 
құрастырып ойнау, 
тату ойнауга үйрету.

«М енің достарым»
Фото сурет кұрастыру. 
Фото суретте 
бейнеленген Бөлме 
гүлдерін кұрастыру.

Саүсак ойыны:
Саусағымда сакина 
Санап көрші кәнеки 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайык жинап күш.

«Сөйлемей 
көрейікші» 
ойыны (үндемес)

Т аңертеңгі 
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жатгығулар кешені. ¥йкы ашатын музыкалык-ырғақты кимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

Тангы ас 10.15 Тамақ ішу мэдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мэдениетін калыптастыру және сактау
Ұйымдастыр  
ылған оқу 
қызметтері

10.15-
10.45

Ж араты лыстану  
Такырыбы: «Куз 
сыйы»
М аксаты: Табиғатка 
камқор болуға, дұрыс 
күтім жасауға 
тәрбиелеу. 
Көкеністермен 
жемістер туралы 
түсінігін кеңейту.

Керкем әдебиет 
Тақырыбы: «Әтеш  
пен тоты ертегісЬ) 

М ақсаты: Достыққа, 
бірлікке, татулыққа 
шакыру.Ой өрістерін 
дамыту.Ертегіден 
түсінгенін айткызу.

Қарапайым
математикалык
уғымдарды
калыптастыру

Такырыбы: «2 саны  
мен таныетыру» 
М аксаты: Сандарды 
тэртібі бойьмша атауға 
жэне корытынды санды 
атауға, «Барлығы 
қанша?» сұрағына жауап 
беруге үйрету.

СуретТакырыбы: Бау- 
бакша бактарда» 
М акеаты: Күздік дәнді- 
дақылдар мен 
таныстыру.Бидай,арпа,кү 
рішт.б.Ұкыпты жұмыс 
жасауға тәрбиелеу.

Сойлеуді
дамы ту
Тақырыбы: «Бау- 
бақша, бақтарда» 
М ақсаты: Балалардың 
сөздік корына 
көкеністер мен 
жемістер туралы 
жалпы түсінікті 
білдіретін сөздерді 
енгізу.

Қүрастыру

Такырыбы: «Құс 
қанаты» 
М ақсаты: Құс
қанаты өрнегі мен 
таныстыру. Үлттық 
сәндік-колданбалы 
өнерге деген 
кызығушылығын 
дамыту.

Серуенге
дайьшдық

10.45 Балалардың киіну реттілігія бақылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, ісиіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.

Серуендеу 12.40 Б ақ ы лау:Б ул тты
б ақ ы л ау
М аксаты: Балаларға 
бұлтгың неге 
ұқсайтынын қай 
бағытқа көшіп 
жатканын бақылатып 
әңгімелеу.
Қнмылды онындар:
«Ак коян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатьш 
іс-эрекеттері

Б ақы лау: Ж ән д ік те р д і
бақылау.Максаты:
Күзде жылы жаққа 
ұшқан кұстарды 
бақылату.
Қимылды онынаар:
«Кұс болып ұшамыз» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
эрекеттері

Б а қ ы ла уЖ үз м езгіл ін д е  
ж елд і б а қ ы л а у
М аксаты: Күз
мезгіліндегі желдін 
салкын болатынын айту. 
Балалардың тілін 
дамыту, әңгімелеу 
аркылы.
Ецбек: Учаскедегі 
шашылған кағаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Кұн мен түн» 
Балалардын ез 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Бақы лау: А ға ш та р д а н  
ж е лм е н  ұш ы п түсіп  
ж а тқ а н
ж ап ы р ақ тар д ы
б а қ ы л а у
М ақсаты:
Жапыракгардың 
ағаштардан қалай 
түскенін бақылап, 
әдемі жапырақтардьщ 
айналаға қалай сән 
беріп түрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырақгарды ұшып 
келген қағаз 
қалдыктарын жинау.

Бақы лау: Қ үм д ағы  
ізд ерд і б ақ ы л ау. 
М а к с а т ы :
Учаскелердегі 
құмдағы іздердің 
кімнін ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қнмылды  
ойындар: 
«Тыш кан мен 
мысык» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыкка тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын қадағалау

Тускі ас 12.40-
13.10

Ұқыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мұкият жуынуды, 
тамакгану әдебін сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң ауыздарын шаюды кадағалау.

Тускі уйкы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйыктауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту,

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте ішпен жатып, колды иекке таяп кою, жартылай тұрып онға- солға тербелу. 
«Кемпіркосақ» - Төсекте аркамен жатьш аяғымен ауада шеңбер жасау.



ш м н ь ш т ы р »
шніт.тйкм

«Соэыяу» -- Т ө о ё ш  а я іи р ы  Өірга, колды данееш ін ш п ы м е н  ж о ға р ь м  ео-зып, ари еы м ен  жатып кершу, 
«Тышшндав» - М аеоаш ш  кілемшеле аяк зтнымен жане о ш е м е н  аіінаяу

Бесін ас І6.00 Үкыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында мұкпят жуынуды. гамактану адебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді уйрету. Тамактан сон аузын шаюды кадағалау.

Оііындар, 
дербее арекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке 
жумыс : «Бұлт»
К. Әлімкұлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Кұлпыра калды тау жацта 
Қара бұлтгы жел куып 
Жөкеп берді аулакка

Үетел үеті ойыны:
«Менің достарым» 
М ақсаты: үлгі 
боііынша орналаетыру 
тәсілдерін колдана 
отырып, картігаалар 
күрастыру.

« М й к й л  м.ггелдер» 
М йксаты: Айтылған 
мақал- мэтелді қайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«М енін достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
М акеаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамак айгу»
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толганып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рег бұзып. 
Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі қолым тальга. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вариаттивтік  
бвлім 1

«Шебер колдар»
«Құмыра»
Пластелинмен кұмыра 
жасау.

Ж еке бйЛй.мен 
жумыс: Мйкенты:
Үланмен сөйлеуді 
дамытудан 
«ң»дыбысын дурыс 
айтуға жатшқгыру.

Жеке балй.мен ікумыс: 
Макеағы:Мұхамедияр 
кұрастырудан балабакша 
ғимаратын берілген үлгі 
бойынша дүрыс 
кұрастыруды үіірету.

Дидактнкалы к ойын: 
«Ио немесе жок» 
Шарты: педагог 
сөйлемдерді айтады, 
балалар
келісетініндерін немесе 
келіспейтіндерін «иә», 
«жоқ» деген 
жауаптарымен 
білдіреді

Ж еке баламен 
жүмыс:
Мақсаты: Назерке 
мен сурет оқу 
кызметі бойынша 
түрлі түсті шардың 
суретін үлгі 
бойынша салдыру, 
қарандашты дүрыс 
ұстауға үйрету.

Серуенге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды байкап, оны дұрыстай білулерін 
кадағалау.

Серуен Балабакша ауласына ееруен. 
Балалармен әңгімелесу.

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болындар балалар.

Әдіскер';



V  апт и (28-2қы ркуііек,қачан  2020-2021 ж .) 
«Ай Мелдір» ортанғы топ

Өтпелі тақырып «Балабакша» 
Апталык тақырып «М еніц балабақшам»

Күтн тәртібі Уакыты Дүйсенбі 28.09.2020ж Сейсенбі
29.09.2020ж

Сарсенбі 30.09.2020ж Бенсенбі 1.10.2020ж Ж ұма 2.10.2020ж

С в лем етеіндер  
м е, бйлалнр.

08.00-
9,15

Тлроііемшін бшшаармвн карым-кпи,юяем. Бояйбюш» туршш и - ш ш  аягімеяееу, кармм-иішюіе ж мш  котеріңкі кщія-күіі 
ориптуғо ярмялгян оймидпр үйымдяешру, Жяшмды жягдяй орияту, Бяяяяярдми киція -күйлеріне яязяр яудярьш, кміуьш 
ояюеп цабшідиу, Медбике, пеихшшшен біряеекен жүмме,

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусақ жане 
т .б .) 09.15-

9.45

Үстел- үсті ойыны:
«Ойык ішіндегі 
заттарды орналастыру»

Қүрылыс
ойындары:
«Балабақша» 
кұрастырып 
ойнау, тату 
ойнауға үйрету.

«М енін балабакшам» Фото 
сурет кұрастыру. Фото суретте 
бейнеленген гүлдерді жэне 
балабакша манында өсіп 
тұрған гүлдерді табу.

Саусак ойыны:
Саусағымда сақина 
Санап көрші кәнеки 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайык жинап күш.

«Сөйлемей 
көрейікші» 
ойыны (үндемес)

Т аңертеңгі 
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жатгығулар кешені. Үйкы ашатын музыкалык-ырғақты кимылдарды орындау. 
Казақстан Республикасының мемлекеггік Әнұранын айту.

Т анғы ас 10.15 Тамақ ішу мадениетін, үстеяде отыру, тамактану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мэдениетін қалыптастыру жэне сақтау
Үйымдастыр  
ылган оку 
кызметтері

10.15-
10.45

Ж араты лыстану  
Тақырыбы: « Біздің  
топтың гүглдері» 
М акс аты :Балаларға 
топтағы гүлдердің түр- 
түсін, атауын 
таныстыру,оларга 
дүрыс күтім жасалуы 
туралы түснік 
беру.¥кыптылыққа 
тәрбиелеу.

Қарапайым математикалык  
ұғымдарды калыптастыру  

Тақырыбы: «Балабақшада» 
М акеаты: Әртүрлі түстен, 
өлшемнен тұратын заггардың 
жиыны туралы түсініктерді 
қалыптастыру.5 көлемінде 
санау, заттарды үлгісі 
бойынша және аталған саны 
бойынша санау дағдысын 
калыптастыру.
Сурет
Такырыбы:
«Балабакшадағы
онмнш ыктар»
Мақсаты: Сурет салу 
барысында дөңгелек және 
сопақша пішіндерді ажырата 
білуге үйрету.Баланың ойлау, 
көру, есту кабілеггерін жэне 
үсак кол кимылдарын дамыту.

Сөйлеуді дамы ту  
Тақырыбы:« Біздің  
сүйікті балабакша».
(сурет бойынша 
әңгімелеу)
Максаты:.Балабакша 

туралы түсінік беру, 
достарына қамқор 
болуға тәрбиелеу

М үсіндеу  
Тақырыбы:«Бөлм  
е г\?лдерЬ>
( затты қ сурет 
салу)
М аксатм: Әртүрлі 
бағыттағы тура 
сызықтар мен 
олардың 
қиылысуын 
жүргізе білуді 
үйрету.Үлгі 
бойынша пішінін 
ескере отырып 
сурет салуды 
үйрету.

Серуенге
дайындык

10.45 Балалардын киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін қадап, аяк киімінін бауын байлауды, киіміндегі олхоллыктарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу 12.40 Б а қ ы ла у :Б ул тты
б ақ ы л ау
Максаты: Балаларға 
бұлттың неге 
ұқсайтынын қай 
бағытка көшіп 
жатқанын бакылатып 
әңгімелеу.
Қимылды ойындар:
«Ак коян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-эрекеттері

Бақы лау:
Ж ән д ік те р д і
б а қ ы л а у .М а қ с а т
ы: Күзде жылы 
жакка ұшкан 
кұстарды 
бакьшату. 
Қимылды  
ойындар: «Құс 
болып ұшамыз» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
эрекеттері

Б а қ ы ла у :К уз  м езгіл ін д е  ж елд і 
б а қ ы л а у
Максаты: Куз мезгіліндегі 
желдің салқын болатынын 
айту. Балалардың тілін дамыту, 
әңгімелеу арқылы.
Ецбек: Учаскедегі шашылған 
қағаздарды жинау.
Қимылды ойындар: «Күн мен 
түн»
Балалардың өз еріктерімен 
жасалатын іс-әрекеттері

Бақ ы лау: А ға ш та р д а н  
ж е лм е н  уш ы п  түс іп  
ж атқ ан
ж ап ы р ақ тар д ы
б а қ ы л а у
Максаты:
Жапырактардын 
ағаштардан қалай 
түскенін бақылап, 
әдемі жапырақтардың 
айналаға калай сән 
беріп түрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапыракгарды ұшып 
келген қагаз 
қалдыктарын жинау.

Б ақы лау: Қ үм д ағы  
ізд ерд і б а қ ы л а у. 
Максаты:
Учаскелердегі 
құмдағы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды  
ойындар: 
«Тыш кан мен 
мысық» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәртібін бакылау. Жинакылыкка тэрбиелеу. Мәдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын қадағалау



Түекі ас 12.40-
13.10

Ұкыітты тамакгану дағяыларын, ае кұралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдьгада мұкият жуынуды, 
тамактану әдебін сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан еон ауыздарьш шаюды кадағалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардын тыныш үйыктауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үіікылан ояту, 
шынықтыру 
ш аралары

15.15-
16.00

.«Каііык» - Төсекте ішпен жатып , қолды иекке таяп кою, жартылай түрып оңға- солға тербелу. 
«Кеьшіркосақ>> - Төсекте арқамен жатып аяғымен ауада шенбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяктары бірге, колды денесінін калпымен жоғарьп-а созып, аркасымен жатьга керілу. 
«Тышкандар» - Маесажды кілемшеде аяқ ұшымен жэне өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Үқьшты тамакгану дагдыларын, ас күралдарын колдануды жетілдіру. тамақтану алдында мүкнят жуынуды, тамактану адебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан сон аузын шаюды қадағалау.

Ойындар, 
дербес әрекет

16.00-
18.00

Бнлалармен жекс 
жү.мыс : «Бұлт»
К. Өлімкұлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Кұлпыра калды тау жакта 
Кара бұлтты жел куып 
Жекеп берді аулакка

Ү стел усті
ойыны: «Менін
балабакшам»
М акеаты: үлгІ
бонынша
орналастыру
тәсілдерін
колдана
отырып,
картиналар
күрастыру.

«М ақал мэтелдер»  
М аксаты: Айтылған макал- 
мәтелді кайталап айтып 
беруге дағдыландыру.

« М снін балабакшам»
балалармен жеке 
жұмыс.
М аксаты:
Суретгі үлгі бойынша 
бояп, эстетикалык 
талгамьш дамыту.

«Санамак айту»
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет- бұзып. 
Алты рет карап, 
Бес рет еанап, 
Төрт рет қадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі колым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Варпеттнвтік  
бөлім 1

Ш ебер колдар
«Үйшік суретін әрлеу» 

МаксатыіҮйшік 
сурегін жылтыр 
кағазбен 
эрлеу.Әдемілікке 
баулу.

Ж еке баламен
жұмыс:
М ақсаты:
Алиханмен
сойлеуді
дамытудан
«н»дыбысын
дүрыс айтуға
жаттыктыру.

Ж скс баламен жүмыс: 
М аксаты: Рауан мен Әділетке 
кұрастырудан балабакша 
ғнмаратын берілген үлгі 
бойынша дұрыс кұрастыруды 
үйрету.

Қіш ы лды  ойын:
«Өз орнынды тап»
Максаты:
Баланын 
шапшандығын, 
байкағыштығын, 
зейінін дамыту 
Корнекіліктер:
Сандар жшнтығы

Ж еке баламен 
жүмыс:
М аксаты:
Аянамен сурет оку 
кызметі бойынша 
турлі тусті шардын 
суретін үлгі 
бойынша салдыру, 
карандашты дұрыс 
ұетауға уйрету.

Серуснгс
дайындык

Балаларды киінгенде түймелерін кадап, аяқкиімінің бауын байлауды, кшміндегі олісылыктарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадагалау.

Серусн Балабақша ауласына серуен. 
Балалармен аңгімелесу.

Үйге қайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

Әдіскер!-а.



Б иж анова  Ж .М .

І-апта (5-9 ңаіан, 2020-202Іж.)
«Ай Мөлдір» ортанғы тобы

Өтпелі тақырып «Табиғат әлемі» 
____________________________ Апталык такырып «Ж емістер мен агаштар»

Күн тдртібі Уакыт
ы

Дүйсенбі 5.10.2020ж Сейсенбі 6.10.2020ж С.іреенбі 7.10.2020ж Бейсенбі
8.10.2020ж

Ж үма 9.10.2020ж

Сәлеметсінд  
ер ме, 
балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен қарым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакты аңгімелесу, карым-қатынас және көтерщкі көңіл-күй 
орнатута арналған ойындар уйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардьщ көңіл -күйлеріне назар аударьш, кьгауын 
өлшеп қабылдау. Медбнке, психологпен бірлескен жүмыс.

Ойындар.
Қуаныш

шеңбері.
09.15-
9.45

Күн шығады аспаннан, 
Біз бақшаға барамыз. 
Күн батқанда кешкісін, 
Біз үйқыға батамыз.

Біз кішкентай баламыз, 
Өсті ақыл санамыз. 
Конакгармен ең алғаш, 
Амандасып аламыз.

Күннің көзі ашылсын, 
Көкке шуақ 
шашылсын.
Кұтты конақ келіпті, 
Төрімізге еніпті.

Саусак ойыны:
Саусағымда сақина 
Санап көрші 
кәнеки
1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайык жинап 
күш.

Біз кандаймыз, 
кандаіімьп,
Шұғылалы тандаймыз, 
Күлімдеген күндейміз. 
Ән саааламыз күнде біз. 
Шаттык толы іргеміз, 
Біз мэңгілік достармыз, 
Біз мәңгілік біргеміз.

Таңертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жатгығулар кешені. ¥йкы ашатын музыкалык-ырғақты кимылдарды орындау. 
Казакстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

Тангы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана күралдарын дүрыс үстау мәдениетін калыптастыру және сактау
¥йы м дасты  
рылған оку  
кызметтері

10.15-
10.45

Ж араты лыстану  
Т акырыбы: 
«Орман 
күетарымен  
жануарлар мекені» 
Максаты:Балаларға 
орман турал түсінік 
беру. Табиғатты 
оую ге тәрбиелеу,

Қаранаііым
математтікалык 
үгымдарды  
калыптастыру 
Такырыбы: «2 санын 
кайталау»
М аксаты: Балаларға 
біреу, көп ұғымын 
түеіндіру',2 ейнымен 
хвшетыру.Ой квбілвтіи
ДаЫЫТу
Сурет
Такырыбы: «Алма» 
М аксаты: Балаяарға 
домалак пішінін 
сызуды.алма бейнесін 
қаламды пайдаоана 
отырып салуды.үкыты 
бояуды.

Сонлеуді дамыту  
Т акырыбы :«Мак 
танш ак алма». 
(сурет бойынша 
әңгімелеу) 
М аксаты: 

Балалардың сөйлеу 
тілін дамыту, 
сөздік корын 
бййыту.табигатгы
қОрҒауТаДамкор 
болуға үйрету.

М усіндеу
Т акырыбы:«Ж апракта
р»
М аксаты: Әртүрлі 
бағыттағы тура сызықтар 
мен олардың қиылысуын 
жүргізе білуді 
уйрету.Үлгі бойынша 
пішшін ескере отырьш  
сурет ешіуды үйрету, 
ҚорШаған ОрТамен 
танысты ру  
Тақырыбы: «Күз 
патш айымымен  
кездесу»
Мақсаты: щ Балалар күз 
ханшайымымен 
кездесіп,оның жемістері 
мен көконістеріне рахмет 
айтып,сұракгарына 
жауап береді.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардың киіну реттілігін бакылау, кнінгенде түймелерін кадап, аяк кпімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыкгарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарьш таза ұстау және жинаү.

Серуендеу 12.40 Б ақ ы лау:Б үлтты
б а қ ы л а у
Максаты: Балаларга 
бұлтгың неге 
ұксайтынын кай 
бағытқа көшіп 
жатқанын бақылатып 
әңгімелеу.
Қимы дды  ойындар:
«Ақ коян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Бақ ы лау: Ж ән д ік те р д і 
б а ң ы л а у .М а қ с а т ы :
Күзде жылы жакка 
ұшқан күстарды 
бакылату.
Қнмылды ойындар:
«Кұс болып ұшамыз» 
Балалардын өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Б а қ ы ла у :К уз  
м е згіл ін д е  ж елд і 
б а қ ы л а у
М аксаты: Күз
мезгіліндегі желдін 
салқын болатьшьш 
айту. Балалардың тілін 
дамыту, әнгімелеу 
аркылы.
Енбек: Учаскедегі 
шашылған кағаздарды 
жинау.
Қнмылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-эрекеттері

Бақы лау:
А ға ш та р д а н
ж е лм е н  үш ы п
тү с іп  ж атқ ан
ж ап ы р ақ тар д ы
б ақ ы л ау
Мақсаты:
Жапырақтардың
ағаштардан калай
түскенін бакылап,
әдемі
жапырақтардың 
айналаға калай сэн 
беріп тұрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапыракгарды 
ұшып келген қағаз 
қатдықгарын 
жинау.

Бақ ы лау: Қ ұм д ағы  
ізд ерд і б ақ ы л ау.
М аксаты: Учаскелердегі 
кұмдағы іздердін кімнің 
ізі екенін айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір-бірімен 
салыстыру.
Қимылды ойындар: 
«Тышкан мен мысык»
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері



Серуеннен
оралу

Балалардын дұрые шешінуін, шкафка киімдерін орналаетыру тәргібін бақылау, Жинакылыкка тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын кадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Ұкыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мұкият жуынуды, 
тамакгану әдебін еактап, асты аз-аздан альш, шусыз жеуді үйрсту. Тамактан сон ауыздарьш шаюды кадағалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш үйықтауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп
үйкыдан
ояту,
ш ынықтыр 
у шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте ішпен жатып , колды иекке таяп кою, жартылай іүрып оңға- солга тербелу. 
«Кемпіркосақ» - Төсекте аркамен жатьш аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созьшу» - Төсеісте аяқтары бірге, колды денесінін калпымен жоғарыга созып, аркасымен жатъга керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқ үшымен жзне өкшемен айналу

Бссін ас 16.00 Ұкыпты тамактану дағдыларын, ае кұралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында мұкнят жуынуды, тамактану әдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң аузын шаюды кадағалау.

Ойындар,
дербес
әрекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке 
жумыс : «Бұлт»
Қ. Әлімкұлов 
Гүрленді дала, бау- бакша 
Құлпыра калды тау жакта 
Қара бұлпы жел куып 
Жөкеп берді аулакка

Үстел үсті ойыны:
«Менің достарым» 
М аксаты : үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін колдана 
отырып, картнналар 
кұрастыру.

«М акал мәтелдер» 
М аксаты: Айтылған 
макал- мәтелді 
кайталап айтып 
беруге дағдыландыру.

«М еніц 
достарым» 
балалармен жеке 
жұмые.
М аксаты:
Суретті үлгі 
бойынша бояп, 
эететикалык 
талғамын дамыту.

«Санамақ айту» 
Берік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет карап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі колым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вараттивтік  
болім 1

«Ш ебер колщар»
«Алма»
МаксатыгТүрлі түсті 
кағазбен алма жасау.

Баламсн жүмыс: 
М аксаты: Раянамен 
сөйлеуді дамытудан 
«Н»дыбысын дүрыс 
айтуға жаттьщтыру.

Баламен жұмыс: 
М аксаты: 
Қүрастырудан 
балабақша пшаратьт 
берілген үлгі 
бойынша дұрыс 
күрастыруды үйрету.

Саусакка
арналган
жаттығу:
Достық 
Қыздар менен 
үлдар
Дос кой біздің 
топта.
Үсынса біреу 
КОЛЫН,
Ешқашан бас 
тартпа.
«Досың туралы 
айт» жаттығуы 
Сенін досын үл ма, 
әлде қыз бала ма? 
Досын ызақор ма, 
элде мейірімді ме?

Баламсн жұмыс: 
М ақеаты: Оку қызметі 
бойынша түрлі түсті 
шардьщ суретін үлгі 
бойынша салдыру, 
карандашты дүрыс 
үстауға үіірету.

Серуенге
дайындык

Балаларды киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінін бауын баіілауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дүрыстай білулерін 
кадағалау.

Серуен Балабакша ауласына ееруен. 
Балалармен әнгімелееу.

Үйте кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

Әдіскер^



ІІ-апта (12-16 қазан, 2020-2021 ж.)
«Ай Мөлдір» ортанғы тобы

Өтпелі тақырып «Табиғат әлемі» 
________________________________ Апталык гакмрьш  «Үй жаиуарлары»

Күн тэртібі Уакы
ты

Дүйсенбі 12.10.2020ж Сейсснбі 13.10.2020* Сәрсенбі 14.10.2020* Бейсенбі 15.10.2020* Ж ұма
16.10.2020*

Сәле.метсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тэрбиешінін балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакты әңгімелесу, карым-катынас жэне көтерінкі көніл-күй 
орнатуға арналган ойындар ұйыкшастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардьщ көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуьш өлшеп 
кабылдау. Медбіпсе, психологпен бірлескен жұмыс.

Ойындар
(үстел-усті, 
саусақ жәие 
т .б .)

09.15-
9.45

Күн шығады аспаннан, 
Біз бақшага барамыз. 
Күн батқанда кешкісін, 
Біз ұйқыға батамыз.

Біз кішкентай баламыз, 
Өсті ақыл санамыз. 
Қонактармен ең алғаш, 
Амандасып аламыз.

Күннін көзі ашылсын, 
Көкке шуақ шашылсын. 
Құтты қонақ кеяіпті, 
Төрімізге еніпті.

Саусак ойыны:
Саусағымда сакина 
Санап көрші кэнеки 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайық жинап күш.

Біз қандаймыз,
қандаймыз,
Шұғылалы
таңдаймыз,
Күлімдеген
күндейміз.
Ән саааламыз 
күндебіз. 
Шаттық толы 
іргеміз,
Біз мәңгілік 
достармыз,
Біз мәңгілік 
біргеміз.

Таңертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка эуенімен танертеңгілік жатгыгулар кешені. ¥йкы ашатын музыкалык-ырғақты кимылдарды орындау. 
Қазакстан Республикасыньщ мемлекеггік Әнұранын айту.

Танғы ас 10.15 Тамак ішу мэденпетін, үстелде отыру, тамактану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мэдениетін калыптастыру жэне сактау

Үйымдастыр  
ылган оқу  
қызметтері

10.15-
10.45

Ж араты лыстану  
Тақырыбы: 
«Бүйра жүнді 
қой»
М ақсаты: Үй
жануары қой 
туралы білімдерін 
кеңейту

Коркем әдебиет  
Тақырыбы: «Ш ортанның
қалауы»
М ақсаты: Балаларға ертегіні 
мұкият тындауга 
үтірету.Ертегінің 
ерекшеліктерін түсінуге 
үйрету.

Қарапайым  
математнкалык  
үғымдарды  
қалыптастыру 
Такмры бы :«3саны  
және танбасымен  
таныетыру» 
М аксаты: Зсаны мен 
оның танбасымен 
таныстыру.Зсанын өзге 
сандар арасынан табу.

Сурет салу 
Такырыбы: «Үй 
жануарм»  
Максатьг.Мысык
суретін геометриялык 
пішіндер арқылы салу

Сөйлеуді дамы ту  
Такырыбы:«Үй  
жануарлары» 
М ақсатькУй
жануарына гэн 
белгілерді анықтауға 
үйрету.
Дид/о «Даусынан тап»

Қүрастыру

Тақырыбы: «Үй 
жануарлары  
коралары» 
М ақсаты: Үй
жануарлары 
жайлы маглұмат 
беру.Балалардың 
ой -өрісін 
дамыту

Серуенге
данындық

10.45 Балалардың киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк кнімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жендеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.

Серуендеу 12.40 Б ақ ы лау:Б ул тты
б а қ ы л а у
М акса гы: Балаларға 
бұлттын неге 
ұксайтынын кай бағытқа 
көшіп жатқанын 
бакылатыл әңгімелеу. 
Қимылды ойындар: 
«Ақ коян», «Кұзгі 
тіршілік»
Балалардьщ өз 
еріктерімен жасалатьш 
іс-эрекеггері

Бақ ы лау: Ж ән д іктер д і 
б а қ ы л а у .М а к с а т ы :
Күзде жылы жаққа 
ұшкан кұстарды 
бақылату.
Қимылды ойындар:
«Құс болып ұшамьп» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
эрекеттері

Б а қ ы ла у:К уз м езгіл ін д е  
ж елд і б а қ ы л а у
М аксаты: Күз
мезгіліндегі желдін 
салкын болатынын айту. 
Балалардын тілін 
дамыту, әнгімелеу 
аркылы.
Едбек: Учаскедегі 
шашылған кағаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардьщ өз

Б ақ ы лау: А ға ш та р д а н  
ж е лм е н  ұш ы п  түсіп  
ж атқ ан
ж ап ы р ақ тар д ы
б а қ ы л а у
М аксаты:
Жапыракгардың 
ағаштардан қалай 
түскенін бакылап, 
эдемі жапырақтардьщ 
айналаға қалай сән 
беріп тұрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған

Б ақы лау: 
Қ ұм д ағы  ізд ерд і 
б ақы лау.
М аксаты:
Учаскелердегі 
кұмдағы іздердің 
кікшің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір-
бірімен
салыстыру.
Қимылды
ойындар:



еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

жапырактарды ұшып 
келген кағаз 
калдыктарьш жинау.

«Тыш қаи меи 
мысык»
Балалардың оз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Серуеннен
оралу

Балалардын дұрыс шсшінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәртібін бакылау, Жігаакылыкка тәрбиелеу. М әд ени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын қадагалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Үқыпты гамактапу дағдьшарын, ас күралдарын колдану дағдьшарын жетілдіру. 'Гамактану алдында мұқият жуынуды, 
тамактану әдебін сактап, асты ат-атдан алып, шусыэ жеуді үнрету. Тамактан соң ауыздарын шаюды кадағалау.

Түскі үіікм 13.10-
15.15

Балалардьщ тыныш үііыктауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
уіікыдан ояту, 
шынықтыру 
ш аралары

15.15-
16.00

.«Кайык» - Төсекте ішпен жатьш, колды иекке таяп кою, жартылай тұрып онга- еолға тербелу. 
«Кемпіркосак» - Төсекте аркамен жатып аяғымен ауада шенбер жаеау.
«Созылу» - Тоеекге аяктары бірге, колды денесінін калпымен жоғарыға соя.га, аркасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Маееажды кілемшеде аяқ ұшымен және өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұқыпты тамакгану дағдыларын, ас кұралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында мұкият жуынуды, тамактану әдебін 
сактап, аеты аз-аздан алып, шуеыз жеуді уйрету. Тамактан сон аузын шаюды кадағалау.

Ойындар, 
дербес арекет

16.00-
18.00

Балалар.мен жеке жұмыс
: «Бұлт»
Қ. Әлімқүлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Құлпыра калды тау жакта 
Қара бұлтты жел куьш 
Жөкеп берді аулаққа

Ү стел үсті ойыны:
«Менің достарым» 
М ақсаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін қолдана 
отырып, картиналар 
қүрастыру.

«М акал мателдер» 
М ақсаты: Айтылған 
мақал- мәтелді кдйталап 
айтып беруге 
дагдыландыру.

«М енін достарым»
балалармен жеке 
жүмыс.
М аксаты:
Суретті үлгі боііынша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамак айту»
Бөрік тіктім 
Он ойланьш 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадап. 
Уш тал үкі тағып, 
Екі қолым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вариативтік  
белім  1

«Ш ебер колдар»
«Жапрак»
Мақсаты: Пластелпннен 
жапрақ жасау.

Ж еке баламен 
жүмыс: М аксаты:
Айзеремен сөйлеуді 
дамытудан 
«ң»дыбысын дұрыс 
айтуға жатгықтыру.

Ж екс баламсн жұмыс: 
М ақсаты: Асылжан 
Нұрдоска кұрастырудан 
балабакша пімаратын 
берілген үлгі ботіынша 
дұрыс қүраетыруды 
үйрету.

М акал-мдтсллср» 
М аксаты: достык 
туралы мақал-мзтелдер 
үйрету, айтқызу, 
тілдерін жатгықгыру

Үетел үсті 
ойыны: «Менің 
балабақшам» 

М акеаты: үлгі 
бойынша 
орналастыру 
гасілдерін қолдана 
отырьш, картішалар 
кұрастыру

Серуенге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміядегі олкылыктарды байкап, оны дұрыстай білуяерін 
кадағалау.

Серуен Балабакша аулаеына серуен, 
Балалармен әңгімелесу.

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болындар балалар.

Әдіскер:----
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Циклограмма
ІІІ-апта (19-23 ңазан, 2020-2021 ж.)

«Ай Мөлдір» ортанғы тобы
Өтпелі тақырып «Табиғат әлемі»

Апталык такырып «Ж абайы жануарлар»
Кун тзртібі Уақы

ты
Дүйеенбі 19.10.2020ж Сейсенбі 20.10.2020ж Сэрсенбі 21.10.2020ж Бейсеибі 22.10.2020ж Ж ұма 23.10.2020ж

Сәлеметсіндер  
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тэрбиешінщ балалармен карым-катынасы. Балабақша туралы жан-жакты әңгімелесу, карым-катынас және көтеріңкі көніл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын 
өлшеп қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Ойындар 
(үстел-усті, 
саусак жзне  
т .б .)

09.15-
9.45

Күн шығады аспаннан, 
Біз бакшаға барамыз. 
Күн батқанда кешкісін, 
Біз үйқыға батамыз.

Біз кішкентай баламыз, 
Өсті ақыл санамыз. 
Қонактармен ен алғаш, 
Амандасып аламыз.

Күннің көзі ашылсын, 
Көкке шуақ 
шашылсьга.
Кұгты конақ келіпті, 
Төрімізге еніпті.

Саусак ойыны:
Саусағымда сакина 
Санап көрші кэнеки 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайык жинап кұш.

Біз қандаймыз,
кандаймыз,
Шүшлалы
таңдаймыз,
Күлімдеген
күндейміз.
Ән саааламыз 
күнде біз. 
Шаттык, толы 
іргеміз,
Біз мэнгілік 
достармыз,
Біз мэңгілік 
біргеміз.

Тадертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. Үйкы ашатын музыкалык-ырғақты қимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекеттік Әнүранын айту.

Таңгы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мәдениетін калыптастыру және сактау

Үйымдастыр  
ылған оқу 
қьпметтері

10.15-
10.45

Ж араты лыстану  
Тақырыбы: 
«Ж ануарлардың  
қысқы тіршілігі>> 
МақсатыЮрманда 
ғы аңдардың 
кысқы тіршілігі 
туралы
айту.Аңдардың 
аттарын атай 
білуге және оларды 
сипаттауға үйрету.

Қарапайым  
математикалық  
үгымдарды  
қалыптастыру  
Тақы рыбы:«3саны  
және таңбасымен  
танысты ру» кайталау 
М ақсаты: Зсаны мен 
оның таңбасымен 
таныстыру,3санын өзге 
сандар арасынан табу.

Сурет

Такырыбы: «Тулкі 
мен ш эркей»ертегісі

Максаты:Ертегі 
кейіпкерлерінің дене 

мүшелерінің бөліктерін 
әдемі етіп бояу.

„ Сөйлеуді дамы ту  
Тақырыбы: «Түлкі 

мен ш әркей»ертегісі 
М ақсаты: .Ертегіні 
мұқият тыңдай білу 

қабілетін
дамыту. Кейіпкерл ерд і 
қайталап сала білуге 
үйрету.Тіл байлығын 

дамыту.

Ж апсы ру  
Тақырыбы: 
«Кішентай  
бағбан» 
М ақсаты:Алма 
мен алмүртты 
ажырата білуге, 
желім мен 
қайшның 
көмегімен кағазды 
екі бүктеу арқылы 
дөңгелек ,сопақша 
пішінде затты 
қиюға үйрету

Қоршаған орта

Тақырыбы:
«Жабайы
жануарлар»
М ақсаты:
.Балалардың ой -  
өрісін дамыту

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түіімелерін кадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылыктарды 
жөндеуді қадагалау. Киім шкафтарьга таза ұстау және жинау.

Серуендеу 12.40 Ба к,ы л а у : Б ұлтты  
б а қ ы л а у
М ақсаты: Балаларға 
бұлттың неге 
ұксайтынын қай 
бағытқа көшіп 
жатканын бақылатып 
эңгімелеу.
Ки.мылды ойындар:
«Ак коян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Бақ ы лау: Ж ән д ік те р д і 
б а қ ы л а у .М а қ с а т ы :
Күзде жьшы жакка 
ұшкан кұстарды 
бакылату.
Қимылды ойындар:
«Қүс болып ұшамыз» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
эрекеттері

Б а қ ы ла у .К уз  
м е згіл ін д е  ж елд і 
б ақ ы л ау
М аксаты: Күз
мезгіліндегі жеядің 
салкын болатынын 
айту. Балалардың тілін 
дамыту, әнгімелеу 
аркылы.
Еңбек: Учаскедегі 
шашылған кағаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардьщ өз 
еріктерімен жасалатьш 
іс-эрекеттері

Бақы лау: А ға ш та р д а н  
ж е л м е н  ұш ы п  түсіп  
ж атқ ан
ж ап ы р ақ тар д ы
б а қ ы л а у
М ақсаты:
Жапырактардың 
ағаштардан қалай 
түскенін бақылап, 
эдемі жапырақтардың 
айналаға қалай сән 
беріп тұрғанын 
эңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапыракгарды ұшып 
келген кағаз 
қалдыктарын жинау.

Бақ ы лау: Ң ум д ағы  
ізд ерд і б ақ ы л ау.
Максаты:
Учаскелердегі 
кұмдағы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды  
ойындар: 
«Тыш кан мен 
мысык» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатътн іс- 
әрекегтері



Серуеннен
оралу

Балалардын дұрьгс шешінуін, шкафка киімдерін орналаетыру тәртібін бакылау. Жинакылыкка тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналык 
галаптарды орындауларын кадағалау

Түскі ас 12.40-
13,10

Ұкыігш тамакгану дағдыларын, ас кұралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мұкият жуынуды, 
тамакгану әдебін еактап, аеты аз-аддан алнп. шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң ауыздарын шаюды кадағалау.

Түекі үйкы 13.10-
15.15

Бададардьщ тыныш ұйыктауына жағымды жағдан орнату.

Біртіндеп 
үйкыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайык» - Төсекте ішпен жатып, колды иекке таяп кою, жартьшай түрып онға- солға тербелу. 
«Кемпіркосақ» - Тесекте аркамен жатып аяғымен ауада шенбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқтары бірге, колды денесінін калпымен жоғарыға созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілемшеде аяқ упіымен және өкшемен айналу

Бесін й с 16.00 Ұкыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдануды жсгілдіру. тамактану алдында мұкнят жуынуды, тамактану 
әдебін сакгап, аеш  аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету, Тамактан сон аузын шаюды кадағалау.

Ойындар, 
дербес эрекет

16.00-
18,00

Балйлармен жекс 
ж ум ы с : «Бұлт»
Қ. Әлімкүлов 
Гүрленді дала, бау- бакша 
Қүлпыра калды таужакта 
Қара бұліты жел куып 
Жокеп берді аулакка

Үстел үсті ойыны:
«Менін достарым» 
М акеаты: үлгі 
бойынша орналаетыру 
тэсілдерін колдана 
отырып. карпшалар 
кұрастыру.

«М акал мэтелдер»  
М акеаты: Айтылған 
макал- мәтелді 
кайталап айтып 
беруге дағдыландыру.

«М еніц достарым»
балалармен жеке 
жүмыс.
М ақеаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эстетикалык 
талғамын дамыту.

«Санамақ айту»
Борік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бүэып. 
Алты рет карап, 
Бес рет санап, 
Торт рет кадап, 
Үш тал үкі тағып, 
Екі колым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Баламен жеке 
жүмыс

Ш ебер колдар
«Қызғалдак»
М акеаты:
А4 түрлі түсті қағазбен 
бүктеу аркылы жасау.

Ж еке баламен 
жүмыс: М акеаты:
Анзеремен сөйлеуді 
дамытудан 
«ң»дыбысын дүрыс 
айтуға жаттықтыру.

Ж еке баламен  
жүмыс: М аксаты:
Асылжан Нұрдосқа 
қүрастырудан 
балабақша пімаратын 
берілген үлгі 
бойынша дүрыс 
күрастырүды үіірету.

Қимылды ойын:
«Керіеінш е»
М акеаты:
Балалардын тындай 
алу қабілетін, қішыл 
қозғалыс эрекетін 
дамыту

«Күзетш і»
Максаты:
Ойын ережесін 
түсіндіре отырып, 
қимыл ептілігін 
дамыту

Серуенге
дайындык

Балаларды киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, кпіміндегі олқылықтарды байкап, оны дүрыстай 
білулерін қадағалау.

Серуен Балабакша ауласына серуен, 
Балалармен эңгімелесу.

Үйге қайтуг 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.
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Өтпелі тақырып «Табиғат әлемЬ>
Апталык тақырып «Туғант өлке»

Кун тэртібі Уақы
ты

Дүйсенбі 26.10.2020ж Сейсенбі 27.10.2020ж Сэрсенбі 28.10.2020ж Бейсенбі 29.10.2020ж Ж үма 30.10.2020ж

Сәлеметсіндер  
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакты эңгімелесу, карым-катынас және көтеріңкі көнш-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын өлшеп 
қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жүмыс.

Ойындар 
(устел-үсті, 
еаусақ және 
т .б .)

09.15-
9.45

Үстел- усті ойыны:
«Ойык ішіндегі заттарды 
орналастыру»

Құрылыс ойындары:
ісұрастырып ойнау, 
тату ойнауга үйрету.

« Алтын күз» Фото 
сурет кұрастыру. Фото 
суретте бейнеленген 
Бөлме гүлдерін 
кұрастыру.

Саусак ойыны:
Саусағымда сақина 
Санап көрші кәнеки 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демадайык жинап күш.

«Сөйлемей  
көрейікші» 
ойыны (үндемес)

Таңертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жагіығулар кешені. ¥йкы ашатын музыкалык-ырғакхы кимылдарды орындау. 
Казақстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

Танғы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отьіру, тамактану, асхана күралдарын дүрыс ұстау мәдениетін калыптастыру жэне сактау
¥йы м дасты р  
ылған оку 
қызметтері

10.15-
10.45

Ж араты лыстану
Такырыбы:
«Кіш енгтай
багбан»
М аксаты: Туған 
өлке
табиғаты.онын 
байлығы туралы 
түсініктерін 
молайту.Тілдерін 
дамыту.

Көркем эдебиет  
Такырыбы: «Қаскыр мен 

ит»ертегісі
М ақсаты: .Ертегіні мұкият 

тындай білу кабілетін 
дамыту.Суретке карап 

энгімелеу.Олардьщ 
Аттарын атап,сөздік корын 

арттыру.

Қарапайым
математикалык
уғымдарды  
калыптастыру 
Такырыбы: «Заттарды  
салыстыру» 
Макеаты:Екі топтағы 
заттарды салыстыруға 
жаттықгыру. Есте сақтау 
кабілетін артгыру.

Сурет
Такырыбы: 
«Ауылда,калада» 
М аксаты: Балаларды 
сурет салута баулу

Сөйлеуді дамы ту  
Тақырыбы: 
«Ауылда,қалада» 
М ақсаты :Балаларға 
ауыл,қала туралы 

„ түсінік
беру.Айырмашылыкта 
рын салыстыру,суреке 
карап
сипаттау.Әңгімелеу 
аркылы тілдерін 
дамыту.

Құрасты ру  
Такырыбы: 
«Біздің бакка 
барар көпір» 
М аксаты: Туған 
өлке туралы 
әнгімелеу.Балалар 
мен бірге көпір 
жасау.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардьщ киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінін бауын байлауды, киіміндегі олкьшыктарды 
жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу 12.40 Б а қ ы ла у :Б ул тты
б аң ы лау
М аксаты: Балаларға 
бұлтгың неге 
ұқсайтынын қай багытқа 
көшіп жатқанын 
бакылатып эңгімелеу. 
Қиммлды ойындар: 
«Ак коян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардьщ өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Б ақ ы лау: Ж ән д ік те р д і 
б а қ ы л а у .М а к са т ы :
Күзде жылы жакқа 
ұшқан кұстарды 
бакылату.
Қимылды ойындар:
«Құс больш ұшамыз» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекетгері

Б а қ ы ла у:К үз м езгіл ін д е  
ж елд і б а қ ы л а у
М аксаты: Күз
мезгіліндегі желдін 
салкын болатыньнг айту. 
Балалардын тілін 
дамыту, эңгімеяеу 
аркылы.
Енбек: Учаскедегі 
шашылған кағаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Бақ ы лау: А ға ш та р д а н  
ж е лм е н  уш ы п  түсіп  
ж атқ ан
ж ап ы р а қ та р д ы
б а қ ы л а у
М ақсаты:
Жапырактардың 
ағаштардан қалай 
түскенін бакылап, 
әдемі жапырақтардын 
айналаға қалай сән 
беріп түрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырақтарды үшып 
келген қағаз 
калдыкіарын жинау.

Бақы лау: Қ ұм д ағы  
ізд ерд і б а қ ы л а у.
М аксаты:
Учаскелердегі 
құмдағы іздердің 
кімнін ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды  
ойындар: 
«Тыш кан мен 
мысык» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бакылау. Жинакылыкка тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын қадағалау

Тускі ас 12.40-
13.10

Ұқыпты тамақтану дагдыларын, ас кұралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мұкият жуынуды, тамакгану 
әдебін сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамакган соң ауыздарын шаюды кадағалау.

Тускі үйкы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйыктауына жағымды жагдай орнату.

Біртіндеп 
ұнқыдан ояту, 
ш ынықтмру  
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайык» - Төсекте ішпен жатып, колды иекке таяп кою, жартылай тұрып онға- солға тербелу. 
«Кемпіркосак» - Төсекте аркамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекге аяктары бірге, колды денесінін калпымен жоғарыға созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілемшеде аяқ ұшымен жэне окшемен айналу



Бесін ае 16.00 Үқьшты гамакгану дағдыларын, ае куралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында мұкият жуынуды, тамактану әдебін 
еактап, асты ат-аздан алып, шусыз жеуді үйрету, Тамактан сон аузьш шаюды кадағалау.

Ойындар, 
дсрбес эрекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке жумыс
«Бүлт»
Қ. Әлімкұлов 
Гүрленді дала, бау- бакша 
Кұлпыра калды тау жакта 
Қара бұлггы жел куып 
Жөкеп берді аулакка

Үстел уегі ойыны:
«Менін достарым» 
М аксаты: үлгі 
бойынша орналаетыру 
тэсілдерін колдана 
отырып, каришалар 
кұрастыру.

«М акал мәтелдер» 
М акеаты: Айтылған 
макал-мэтелді кайталап 
айтьш беруге 
дағдыландыру.

«М енін достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
М ақсаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эстетикалык 
талғамын дамыту.

«Санамак айту»
Борік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рег сызып, 
Жегі рег бұзып. 
Алты рет карап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет кадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі колым талып. 
Бір борік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вариаттивгік  
болім 1

«ШеГіер колдар» 
«Кірпі»
М акеаты:
Жемісті пайдалана 
отырып,кірпі жасай білу.

Ж еке баламен  
жұмыс: М акеаты:
Раянамен сөйлеуді 
дамытудан 
«р»дыбысын дұрыс 
айтуға жагшқгыру.

Ж еке баламен жумыс: 
М ақсаты: Тілдод 
грамматикалық 
кұрылымы бойынша 
қарапайьш сұрақгарга 
жауап беруге үіірету.

Дидактикалы к ойын 
жаттығуъі: «Дұрыс, 
бұрыс»
М аксаты: Тэрбиеші. 
сөйлемдер айтады. 
Балалар дұрыс болса 
«дұрыс» деп, дұрыс 
емес болса«дұрыс 
емес» деп жауап 
береді.

Ж еке баламен  
жұмыс:
Мақса гы: Димаш 
сурет оку кызметі 
боііынша тұрлі 
тұсті шардың 
еуретін үлгі 
боііынша салдыру, 
қарандашты дұрыс 
ұетауға үйрету.

Серуенге
дайынлык

Балаларды киінгенде туймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды баіікап, оны дұрыстап білулерін 
кадагалау.

Серуен Балабакша ауласына серуен, 
Балалармен әңгімелесу.

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табысгау. Сау болындар балалар.
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І-апта ( 2-бқараіиа, 2020-2021 ж.)
«Ай Мөлдір» ортанғы тобы

Өтпелі тақырып «Дені саудың жаны сау » 
Апталык тақырьш «Жануарлар әлемі»

Күн тәртібі Уақы
ты

Дүіісенбі 02.11.2020ж Сейсенбі 03.11.2020ж Сәрсенбі 04.11.2020ж Бейсенбі 05.11.2020ж Ж үма 06.11.2020ж

Сәлеметеіңдер  
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тэрбиешінің балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакгы эңгімелесу, карым-қатынас және көтеріңкі көніл-күй 
орнатуға арналган ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардын көніл -күйлеріне назар аударып, кызуын өлшеп 
қабьшдау. Медбике, психологпен бірлескен жүмыс.

Онындар 
(үетел-үсті, 
саусак жане 
т .б .)

09.15-
9.45

Балалармен жеке жүмыс
: «Бұлт»
Қ. Әлімкүлов 
Гүрленді дала, бау- бақніа 
Қүяпмра каядм тау жакта 
1<ара бүлтты жея кумп 
Жөкеп берді аулакка

Ү стел үст і ойыны:
«Менің достарым» 
М аксаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тзсілдерш қояданя 
ітгырын, картинялар 
кұрастыру.

«М ақал мәтелдер» 
М аксаты: Айтылған 
мақал- мәтелді қаііталап 
айтып беруге 
дағдшшндыру,

«М енін достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
М аксаты:
Суретті үлгі боймнюв 
бояп. эстеткквлық 
талғаммн дамыту.

«Санамак айту» 
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіт рет сы іып, 
Жегі рег бүчып. 
Аяты рет карап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет кадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі қолым тальш. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Таңертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен танертенгілік жатгығулар кешені. ¥йкы ашатын музыкалык-ырғакты қимылдарды орындау. 
Казақстан Республшсасының мемлекетгік Әнүранын айту.

Таңты ас 10.15 Тамак ішу мәдениетія, үстелде отыру, тамактану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау" мадешіетін калыптастыру және сактау
Үйымдаетыр  
ылғаи оку 
қызметтері

10.15-
10.45

Ж аратылыстан
У
Тақырыбм:
«Балыктарға
камкорлык»
М аксаты:
Алтьш балықпен 
таныстыру.Балы 
ктардын өзара 
ұксастықтары 
мен
айырмашылыкга 
рын көре білуге 
үйрету.

Қарапайым
математикалық
уғымдарды
қалыптастыру
Тақы рыбы:«М енін күн
тәртібім» (Уакытты
бағдарлау)
М аксаты: 2 санымен 
таныстыру. Таңертең, 
күндіз, кеш, түн тәулік 
бөліктерін ажырату және 
атай білу дағдыларын 
калыптастыру.

Сурет
Т ақырыбы :«Т еңіз 
теренінде»
М ақеаты: Үлгі бойынша 
пішінін, ескере отырып, 
жануарларды 
бейнелеу дағдыларын 
қалыптастыру.
Дид-к ойын: «Өзің 
жақсы көретін 
жануарлар»

Сөйлеуді дамыту  
Такырыбы:«Теңіз 
теренінде»
М аксаты: Балык 
туралы мағұлмат 
беру.Балықтардың дене 
кұрыыылысы туралы 
біілімдерін кеңейту. 
Дид-к ойын: «Қайда 
өмір с \греді»

М үсіндеу  
Такы рыбы:«Дене 
мүшелері» 
М ақсаты :Ермекса 
здан домалак 
бөліктерді мыжу 
аркылы дене 
мүшелерін жасау.

Серуенге
дайындык

10.45 Балалардын киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяқ киімінін бауьш байлауды, киіміндегі олкьшыктарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу 12.40 Б ақ ы лау:Б ұлтты
б ақ ы л ау
М аксаты: Балаларға 
бұлтгың неге 
ұксайтынын кай бағытқа 
көшіп жатканын 
бакылатып эңгімелеу. 
Қимылды ойындар: 
«Ак коян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатьш 
іс-әрекеттері

Бақылау: Ж ән д іктер д і 
бақылау.Максаты:
Күзде жылы жакка 
ұшқан кұстарды 
бакылату.
Қимылды оймндар:
«Кұс болып ұшамыз» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекегтері

Б а қ ы л а у :К уз  м езгіл ін д е  
ж елд і б а қ ы л а у
М аксаты: Күз
мезгіліндегі желдін 
салшн болатынын айту. 
Балалардың тілін 
дамыту, энгімелеу 
аркылы.
Енбек: Учаскедегі 
шашылған кағаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардын өз

Б ақы лау: А ғаш тар д ан  
ж е лм е н  уш ы п  түсіп  
ж атқ ан
ж ап ы р ақ тар д ы
бақылау
Максаты:
Жапырактардың 
ағанггардан калай 
түскенін бақылап, 
әдемі жапырақтардың 
айналаға калай сән 
беріп түрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырактарды ұшып

Б ақ ы лау: Қ ұм д ағы  
ізд ерд і б ақ ы л ау.
М аксаты:
Учаскелердегі 
кұмдағы іздердід 
кімнің ізі екенін 
апыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қнмылды  
ойындар: 
«Тышкан мен 
мысык» 
Балалардьщ өз



еріктерімен жаеалатын 
іс-әрекеттері

келген кағаз 
калдыктарын жннау.

еріктерімен 
жасалатын іе- 
әрекеттері

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәртібін бакылау. Жинакылыкқа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын кадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Үқыпты чамактану дағдьшарын, ас күралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. 'Гамактану алдында мұкият жуынуды, тамақтану 
адебін сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды кадағалау.

Тускі уйкы 13.10-
15.15

Балалардын тыныш ұііыктауына жағьшды жағдай орнату.

Біртіндеп 
уйқыдан ояту, 
шыиықтыру 
ш аралары

15.15-
16.00

.«Қайык» - Тосекте ішпен жатып , колды иекке таяп кою, жартылай тұрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпіркоеак» - Төсекте аркамен жатып аяғымен ауада шенбер жасау.
«Созылу» - Төеекте аяктары бірге, колды денесінін калпымен жоғарыға созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Масеажды кілемшеде аяқ ұшымен және окшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұкыпты т-амактану дағдыларын, ас кұралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында мұкият жуынуды, тамактану әдебін 
сактап, аеты аз-аздан алып, шуеыз жеуді уйрету. Тамактан еон аузын шаюды кадағалау.

Ойындар. 
дербес арекет

16.00-
18.00

Балалйрмен ж еке жүмыс
: «Булт»
К. Әлімқулов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Құлпыра вдлды тау жакта 
Қара бұлтты жел куып 
Жөкеп берді аулаққа

Ү етел үеті ойыны:
«Менің достарым» 
М аксаты: улгі 
бойынша орналастыру 
тэешдерін қолдана 
отырып, картпналар 
кұрастыру.

«М акал мэтслдер»  
М аксаты: Айтылған 
мақал- мәтелді каііталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«М енін достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
М аксаты:
Суретгі үлгі боііынша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамак айту» 
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызьш, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі колым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп бітгім.

Вариаттивтік  
Гшлім 1

Щебер колдар
«Сандык»
Мақсаты:Түрлі түсті 
қағаздан жасау.

Дидактикалы к
ойын:

« Ж иһаз атауына 
сөйлем кұрау».

М аксаты: түстерді 
ажырата білу, әр тұрлі 
суреггер арқылы 
тілдерін дамыту.

П сихологтын жұмысы:
Алнханмен үнді 
дыбысты (Р) дұрыс 
дыбыстауды 
қалыптастыруға жұмыс 
жасау.

Ж еке баламен 
жұмыс:
Сөйлеуді дамытудан 
«Ойыншыкгар» өлеңін 
тыңдап,
«ойыншьщтар» сөзін 

- дүрыс айтуға, 
«ойыншықтар» 

туралы әңгіме 
қүраетыруға үйрету.

Ж еке баламен  
жүмыс:
Назеркемен 5-ке 
дейін кері қарай 
санауды бекіту.
Г еометриялық 
пішіндерді дүрыс 
атап, ажырата 
білуге үйрету

Серуеиге
ДПЙІ.ШДЫК

Балаларды киінгенде түймедерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды* киіміндегі олкылыктарды байкап* оны дұрыетай білулерін 
кадағалау.

Серуен Балабакша аулаеына ееруен, 
Балалармен эңгімелесу.

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

Әдіскер



Ө т п ел і т а қ ы р ы п  « Д е н і с а у д ы ң  ж а н ы  са у  »  
Апталык тақырып «Өзім туралы»________ ________

Кун тэртібі Уақы
ты

Дүйсенбі 9.11.2020ж Сейсенбі 10.11.2020ж Сәрсенбі 11.11.2020ж Бейсенбі 12.11.2020* Ж ұма 13.11.2020*

Сәле.метсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакгы әнгімелесу, карым-катынас және көтеріңкі көніл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардьщ көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын өлшеп 
қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жумыс.

Ойындар 
(устел-усті, 
саусак жэне 
т .б .)

09.15-
9.45

Устел- усті ойыны:
«Ойық ішіндегі заттарды 
орналастыру»

Қүрылыс ойындары:
құрастырып ойнау, 
тату ойнауға үйрету.

«Өзім туралы » Фото 
сурет кұрастыру. Фото 
суретте бейнеленген 
заттар.

Саусак ойыны:
Саусағымда сакина 
Санап көрші кэнеки 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайық жинап күш.

«Сөйлемей 
көрейікші» 
ойыны (үндемес)

Таңертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка эуеніментаңертеңгілік жаттығулар кешені. ¥йқы ашатын музыкалык-ырғакты кимылдарды орьшдау. 
Қазақстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

Тангы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін калыптастыру жэне сактау

¥йы м дасты р  
ылған оку 
кызметтері

10.15-
10.45

Ж аратылыстан
У
Тақырыбы: 
«Түлкі мен 
тырна» 
М ақсаты:
Балаларға 
сыйластық,досты 
қ,мейірімділік 
ұғымдары 
туралы түсінік 
беру.Жақсы мен 
жаман қылықты 
ажырату.
Дид-к
ойын:«Бақта 
ма, бақшада 
ма?»

Көркем әдебиет  
Тақырыбы: «Ш ортанның
қалауы»
Мақсаты: Балаларға ертегіні 
мұкият тыңдауга 
үйрету.Ертегінің 
ерекшеліктерін түсінуге 
үйрету.

Қарапайым  
математпкалык  
ұтымдарды  
калыптастыру  
Такырыбы: «4 санымен  
және танбасы.мен 
танысты ру» (Кеңістікті 
бағдарлау)
М аксаты: 4 санымен 
таныстыру.Өзінщ дене 
бөлікгерінін орналасуына 
карай бағдарлай білуге 
үнрету.
Дид-К ойын: «Дене  
мүш елерін ата?»

Сурет
ТакырыГ>ы:«Өіім 
туралы айтсам» 
Максаты.-Дошелек
пішіндерді түрлі көлемде 
салуга үйретуді 
жалғастыру, 
енбексүйгіштікке 
тәрбиелеу,
шығармашылық ойлау, 
қиялдау кабілеттерін, 
ұсак қол қимылдарын 
дамыту.

Сөйлеуді дамыту

Такы рыбы:«Өзім  
туралы айтеа.м» 
М акеаты: Баланын 
өзінің тұлға,ұл немесе 
кыз бала екендігін 
түсіндіру.Өзін 
сыйлауға тәрбиелеу. 
Дид-қ ойын: «Отбасы 
мүшелері»

Қүрасты ру
Тақырыбы:
«Орман
жануарлар мекені
»
МаксатыЮрман
көрінісін түлі түсті
қағазбен
қүрастыру.

Серуенге
данындық

10.45 Балалардьщ киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін кадап, аяқкиімшің бауын байлауды, киіміндегі олқьтлыкгарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу 12.40 Б ақы лаүгБ ұлтты
б ақ ы л ау
М ақсаты: Балаларға 
бұлттың неге 
ұқсайтынын қай бағытқа 
көшіп жатқанын 
бакылатып әңгімелеу. 
Қимылды ойындар: 
«Ақ қоян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Бақы лау: Ж ән д ік те р д і 
б а қ ы л а у .М а к са т ы :
Күзде жылы жакка 
ұшқан кұстарды 
бақьтаату.
Қимылды ойындар:
«Құс больтп ұшамыз» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Б ақ ы л а у :К ү з  м езгіл ін д е  
ж елд і б а қ ы л а у
М аксаты: Күз
мезгіліндегі желдін 
салқын болатынын айту. 
Балалардын тілін 
дамыту, энгімелеу 
аркылы.
Енбек: Учаскедегі 
шашылған қағаздарды 
жинау.
Қи.мылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардын өз 
еріктерімен жасалатьш 
іс-әрекеттері

Бақы лау: А ға ш та р д а н  
ж е лм е н  ұ ш ы п  түс іп  
ж атқ ан
ж ап ы р ақ тар д ы
б а қ ы л а у
М аксаты:
Жапырақтардың 
ағаштардан қалай 
түскенін бақылап, 
әдемі жапырактардын 
айналаға калай сән 
беріп тұрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырақгарды ұшып 
келген кағаз 
қалдыктарын жинау.

Бақ ы лау: Қ ұм д ағы  
ізд ерд і б ақ ы л ау.
М ақсаты:
У часкелерд егі 
қүмдағы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды  
ойындар: 
«Тыш қан мен 
мысық» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері



Серуеннен
оралу

Балалардын дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тэртібін бакьглау, Жинакылыкқа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын кадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Үқыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдану дағдьшарын жетіядіру, Тамактану алдьшда мұкімт жуынуды, тамактану 
әдебін сакгап, аеш  аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан сон ауыздарьш шаюды кадағалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардын тыныш ұйықтауына жағымды жағдаіі орнату.

Біртіндеп 
ұйқылан ояту, 
ш ынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте ішпен жатып , қолды иеисе таяп қою, жартылай түрып оңға- солга тербелу. 
«Кемпірқосақ» - Төсекте арқамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқтары бірге, қолды денесінің қалпымен жоғарыға еозып, арқасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кшемшеде аяк ұшымен жане өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұқыпты тамакгану дағдыларын, ас кұралдарын колдануды жегілдіру. тамактану алдында мұкият жуынуды. тамактану адебін 
сакгап, аеты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету, Тамактан соң аузьш шаюды кадағалау.

Ойындар, 
дербес эрекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке жүмыс
: «Бұлт»
Қ. Өлімқұлов 
Гүрленді дала, бау- бакша 
Кұлпыра калды тау жакта 
Қара бұлтхы жел куып 
Жекеп берді аулакка

Үстел үсті ойыны:
«Менің достарым» 
М аксагы: үлгі 
бойынша орналастыру 
тэсілдерін колдана 
отырып, картішалар 
кұрастыру.

«М акал млтслдер» 
М аксаты : Айтылған 
машш- мәтелді кайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«М енін достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
М ақсаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эететикаяық 
талғамын дамыту.

«Санамак айту»
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет карап, 
Бес рет санап, 
Торт рет кадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі колым тальш. • 
Бір бөрік тіктім, 
Өзер деп біттім.

Вариаттивтік  
бәлім 1

Ш ебер колдар 
«Ак Қоян»
Мақеаты:Қағаз бетіне 
қоян үлгісін мақтамен 
әрлеп жапсыру.

Дидактикалык
ойын:

« Ж нһаз атауына 
сойлем кұрау».

М аксаты: түстерді 
ажырата білу, әртурлі 
суретгер арқылы 
тілдерін дамыту.

П сихологты ц жүмысы:
Алиханмен үнді 
дыбысты (Р) дүрые 
дыбыстауды 
қалыптастырупі жұмыс 
жасау.

Ж еке баламен  
жұмыс:
Сөйлеуді дамьггудан 
«Ойыншықтар» өлеңін 
тыңцап,
«ойыншьщтар» сөзін 
дүрыс айтуға, 
«ойыншықтар » 

туралы әңгіме 
қүрастыруға үйрету.

Ж еке баламен  
жұмыс:
Үланмен 5-ке 
дейін кері қарай 
санауды бекіту.
Г еометриялық 
пішіндерді дүрыс 
атап, ажырата 
білуге үіірету

Серуенге
дайындык

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадағалау.

Серуен Балабакша ауласына ееруен. 
Балалармен әңгімелесу,

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау, Сау болывдар балалар.



ІІІ-апта (16-20 қараша, 2020-2021 ж.)
«Ай Мөлдір» ортанғы тобы

Өтпелі тақырып «Дені саудың жаны сау » 
__________________________________ Апталык такы ры п «Дұрыс тамақтану» ________

Кун тэртібі Уақы
ты

Дүйсенбі 16.11.2020* Сейсенбі 17.11.2020ж Сәрсенбі 18.11.2020яс Бейсенбі 19.11.2020ж Ж ұма 20.11.2020ж

Сәлеметсівдер  
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тэрбиешінің балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакты әңгімелесу, карым-катынас жэне көтеріңкі көніл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардын көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын өлшеп 
кабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жүашс.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусак жэне 
т .б .)

09.15-
9.45

Сергіту сэті
Өлен мазмұнына сэйкес
кимыл-козғалыстар
жасалады.
Достар бірге жүреміз, 
(қол ұстасып, айнала 
жүру) Бірге ойнаймыз, 
күлеміз. (бір-біріне 
қарап, күлу) Бірге балык 
аулаймыз, (қолдарын 
алға созу) Міне, біздер 
кандаймыз! (колдарын 
жоғары созу) Бөлінбейді 
іргеміз, Әркашанда 
біргеміз.

Тіл үстарту  
жаттығуы

Өс- өс- өс,
Тігіп алдым қос,
Екіге екіні кос. 
Көнілде жоккос. 
Өс-өс-өс.
Өнегелі больш өс. 
Ұкыіггы боп өс.
Ағаш тез- тез өс.

Музыка эуенін тыңдап, 
музыка еай жаттығу 
жасау.

ТҮЛКІШЕК
(кызыктама)

Түлкі, түлкі, түлкішек, - 
Түнде кайда барасын? - 
Апам үйіне барамын, - 
Апаң саған не берер? - 
Ешкі сауып сүт берер, - 
Оны қайда қоясын? - 
Жалпак таска коямын. - 
Ит ішіп кетсе кайтесін? - 
Бақан ала қуамын. - 
Былғанып калса 
кайтесін? - Ағын суға 
жуамын. - Ағып кетсе 
кайтесін? - Қайықпенен 
қуамьш. - Жеткізбесе 
кайтесің? —
Жылай, жылай каламын.

Дндактикалык
ойын:

«Үй күетары -  менін 
достарым»
М акеаты:
Жасырын тұрган 
суреттерді тауып, 
ағылшынша аттарын 
айтады.

Тауык- курица

Қаз-гуси

Үйрек- утка

Дид-к ойын: 

«М енін айтуым  

бойынша». 

М аксаты:

Суреттеп айткан 

баланы табу қажет

Тацсртеңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. ¥йқы ашатьш музыкалык-ыргакты кіашлдарды орындау. 
Қазақстан Республикасынын мемлекеттік Әнұранын айту.

Т аңғы ас 10.15 Тамак ішу мэдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мәдениетін калыптастыру және сактау

Үйымдастыр  
ылган оқу 
қызметтері

10.15-
10.45

Ж араты лыстан
У
Такырыбы:
«Біз нені жақсы
көреміі»
М ақеаты:
Балаларға дұрыс 
тамақтану 
туралы 
білімдерін 
кенейту.Не 
пайдалы ,не знян 
екенін үйрету. 
Д іи -к
ойын :«Дэрумен 
дер кайда?»

Қарапайым  
математнкалык  

ұгымдарды  
калыптастыру 

Т акырыбы:«Дым  
білмеске комектес» 
М аксаты: 4 саньшен 
таныстыру. Заттар 
шамасы бойынша эртүрлі 
болатындығы жайлы 
түсінік беру.Үзын-кыска 
белгісі бойынша 
затгарды салыстыру.

Сурет
Такы рыбы:«Сүт ішсен» 
М аксаты: Әртүрлі 
пішіндерді пандалана 
отырып сүт онімінін  
суреіін  салу.Сүттің  
пайдаеын анту.

Сөйлеуді дамы ту  
Т акырыбы:«Сүт 
ішсең»
Ө.Түрманжанов  
М аксаты: Балаларға 
өлеңді мұқият 
тыңдап,сүт өнімінін 
денсаульщқа пайдасы 
зор екендігін бшу.

Ж апсыру 
Тақырыбы: 
«Кірпі» М ақсаты: 
түрлі -  түсті 
кағазбен пішіндеп 
қшоды үйрену.

Қоршаған орта 
Тақырыбы: 
«Ж емістер мен 
көкөністер» 
Мақсаты: 
Жемістер мен 
көкөністердің 
денсаулыққа 
пайдасы зор екені 
туралы айту.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардың киіну реттілігін бакылау, кнінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауьш байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді кадагллау. Кііім шкафгарын таза ұстау және жинау.

Серуендеу 12.40 Б а қ ы ла у:Б ул тты
бақылау
М аксаты: Балаларға 
бұлттьщ неге 
ұкеайтынын қай бағытқа 
көшіп жатқанын 
бакылатып әнгімелеу. 
Қимылды ойындар: 
«Ак коян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардын өз

Бақылау: Ж ән д ік те р д і 
бақылау.Максаты:
Күзде жылы жаққа 
ұшкан кұстарды 
бакылату.
Қимылды ойындар:
«Құс болып ұшамыз» 
Балалардын өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Б ақ ы л а у :К ү з  м езгіл ін д е  
ж елд і б а қ ы л а у
М ақсаты: Күз
мезгіліндегі желдің 
салкьгн болатынын айту. 
Балалардың тілін 
дамыту, әңгімелеу 
аркылы.
Еңбек: Учаскедегі 
шашылған кағаздарды 
жинау.

Бақ ы лау: А ға ш та р д а н  
ж е лм е н  уш ы п  түсіп  
ж атқ ан
ж а п ы р ақ тар д ы
б ақ ы л ау
М ақсаты:
Жапырақтардын 
ағаштардан калай 
түскенін бақылап, 
әдемі жапырақтардың 
айналаға калай сән

Б ақы лау: Ң ум д ағы  
ізд ерд і б ақ ы л ау.
М аксаты:
Учаскелердегі 
күмдағы іздердін 
кімнін ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қнмылды



еріктерімен жасалатын 
іе-әрекеттері

Қимылды ойындяр:
«Кұн мен тұн» 
Балалардың ез 
еріктерімен жасалатьш 
іс-эрекеттері

бсріп тұрғанын 
әңгімелету.
Енбек: Шашылған 
жапырактарды ұшып 
келген қағаз 
калдыктарын жинау.

ойындар: 
«Тышқан мен 
мыеық»
Балалардың оз 
еріктерімен 
жаеалатын іс- 
арекеттері

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрые шешінуін, шкафка киімдерін орналаетыру тәртібін бакылау. Жинакылыкка тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын қадағалау

Туекі ас 12.40-
13.10

ҮьцЪшты тамактану дағдыларын, ас күралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамақтану алдында мүқият жуынуды, тамактану 
эдебін сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан сон ауыздарын шаюды кадағалау.

Түскі үіікы 13.10-
15.15

Балалардын тыныш үйықтауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үйқыдан он гу, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Кайык» - Тесскге ішпен жатып, колды иекке таяп кою, жартылай тұрьш онға- солға тербелу, 
«Кемпіркоеак» - Тоеекте аркамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау,
«Созылу» - Тееекте аяқгары бірге, колды денееінің калпымен жоғарыга созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Маееажды кілемшеде аяқ ұшымен және екшемен айналу

Бссін ас 16.00 Ұкыпты тамакгану дағдыларын, ас кұралдарын колдануды жегілдіру. тамактану алдында мұкият жуынуды, тамактану эдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан сон аузын шаюды кадағалау.

Ойындар, 
дербес лрскеі

16.00-
18.00

Балалнрмен жеке жү.ммс
: «Бүлт»
Қ. Әлімқулов 
Гүрленді дала, бау- бакша 
Қүлпыра калды тау жақта 
Қара бүлтты жел қуып 
Жөкеп берді аулакка

Үетел усті ойыны:
«Менің достарым» 
Мақсаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін қолдана 
отырып, картиналар 
күрастыру.

«Макал мателдер» 
Максаты: Айтылган 
мақал- мэтелді қайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«М снін достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
М акеаты:
Суретгі үлгі бойынша 
бояп, эстетнкалық 
талғамын дамыту.

«Санамак айту» 
Бөрік тікіім 
Он оііланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет кадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі қолым талып. 
Бір борік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вариатиттивв  
тік бвлім 1

Шебер колдар 
«Қыс мезгілі» 
Мақсаты:Қыс мезгілінін 
беіінесін матаны қолдана 
отырьш,ұжым болып 
жасау.

Дидактнкалы к ойын: 
«Доппен ойын»
Мақс аты:Жиһаз 
атауларына қарама- 
карсы сөздерді айтуға 
үйрету.
Мыс: үлкен орындық- 
кішкентай орындык; 
Жүмёй# тшйи-щітты 
д а й й й . м

«Ағаш  шсбері» влсці
Бұрқыратып иісін 
Тақтай тілем ағаштан 
Безендірем үй ішш 
Жабдықтармен жарасқан 
Болсын берік, көрікті 
Пәтерлердін жасауы 
Соған лайық ең микты 
Квявр ж віш 4 ш а е а ш м  
Мпкеатыі Ввлаяардм 
жиІшздың жасалу 
жолымен таныстиру.

Дидактикалык ойын: 
«Жиһаз иеден 
жасалған?» 
Мақеаты:Жиһаздын 
жасалу
технолошясымен
таныстыру.
Ммс; інкаф-вғадатан,
орындЫіу=
пяйешнееадйн,,,,

«Мимнкалык
жаттығу»

Максаты:
балалардын көніл 
күйлерін түрлі 
эмоциялармен 
білдіруге үйрету. 
Достар креелеға 
віирын еді, Ш(ЫҢ 
й я ғ м  ем н м н  ңаяям 
-  «мүңаю».Не 
істейміз?»- «таң 
калу». 'Гагітык! -  
«қуаныш». Балға 
мен шеге алып, 
орындыкты 
жөндедік -  
«қуаныш».Енді 
ешқандай киындык 
жоқ! «Тыныштык»

Серуенге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды байкап. оны дұрыстай білулерін 
кадағалау.

Серуен Балабакша ауласына серуен. 
Балалармен эңгімелесу.

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

Әдіскер'Л



Апталык тақырып «Біз күш тіміз, ептіміз»
Күн тэртібі Уакы

ты
Дүйеенбі 23.11.2020ж Сейеенбі 24.11.2020ж Сэрсенбі 25.11.2020ж Бейсенбі 26.11.2020ж Ж үма 27.11.2020*

Сәлеметсіцдер  
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінід балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакты эңгімелесу, карым-катынас жэне көтеріңкі көңиі-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағьімды жағдай орнату. Балалардың көніл -күйлеріне назар аударып, қызуын өлшеп 
кабылдау. Медбике, психологпен бірлескен лсұмыс.

Ойындар 
(үстел-үсі і, 
саусак жэне 
т .б .)

09.15-
9.45

Сергіту сэті
Өлен мазмүнына сәйкес
қимыл-козғалыстар
жасалады.
Достар бірге жүреміз, 
(қол үстасып, айнала 
жүру) Бірге ойнаймыз, 
күлемЬ. (бір-біріне 
карап, күлу) Бірге балык 
аулаймыз, (колдарын 
алға созу) Міне, біздер 
қандаймыз! (қолдарын 
жоғары созу) Бөлінбейді 
іргеміз, Әркашанда 
біргеміз.

Тіл ұстарту  
жаттығуы

Өс- өс- өс,
Тігіп алдым қос,
Екіге екіні қос, 
Көнілде жоккос. 
Өс-өс-өс.
Өнегелі болып өс. 
Ұкыпғы боп өс.
Ағаш тез- тез өс.

Музыка әуенін тыңдап, 
музыка сай жатгығу 
жасау.

ТҮЛКІШ ЕК
(кызыктама)

Түлкі, түлкі, түлкішек, - 
Түнде қайда барасын? - 
Апам үйіне барамын, - 
Апаң саған не берер? - 
Ешкі сауып сүт берер, - 
Оны қайда қоясың? - 
Жалпак таска коямын. - 
Ит ішіп кетсе кайтесін? - 
Бакан ала қуамын. - 
Былғанып калса 
қайтесін? - Ағын суға 
жуамын. - Ағып кетсе 
қайтесің? - Қайықпенен 
куамын. - Жеткізбеее 
қайтесің? -
Жылай, жылай каламын.

Дидактикалық
ойын:

«Үй күстары -  менің  
достарым»
М ақсаты:
Жасырын түрган 
суреттерді тауып, 
орысша аттарын 
айтады.

Тауык-курица

Үйрек-утка

Қаз-гуси

Дид-к онын: «М еніі 

айтуым бойынша». 

М аксаты: Суретгеп 

айткан баланы табу 

қажет

Таңертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жатгығулар кешені. Үйқы ашатын музыкалык-ырғакты қнмылдарды орындау. 
Қазакстан Республикасьшын мемлекеттік Әнүранын айту.

Танғы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана кұралдарын дүрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сактау

¥йы м дасты р  
ылған оку  
қыі.меттері

10.15-
10.45

Ж араты лыстан
У
Тақырыбы:«Қа
йырымдылық»
М ақсаты: Өлең
мазмұнын
түсіну,баланың
ой-өрісін
дамыту.Балалард
ы
мейірімділікке,кі
шіпейілдікке
тәрбиелеу.
Дид-қ
ойын:«Ж апыра 
қты кім бірінш і
жинайды?»

Көркем эдебпет  
Такырыбы: «Ж емістер  
жыры»
Максаты: Балаларға өленді 

мұкият тыңдауға,түсінік айтуға 
үйрету.Жемістердін 
дэрумендерге бай екенін білу. 
Дид-к ойын: «Тазалыктьщ  
доеын тап»

Қарапайым
математикалык
үтымдарды
калыптастыру
Такы рыбы:«4 саныи
кайталау»
М аксаты: 4 санымен 
таныстыру. 4 көлемінде 
санау, затгарды үлгі 
бойынша жэне аталған 
саны боынша санау 
дағдысын қалыптастыру 

Сурет
Тақы рыбы:«Әже» 
М акеаты: Әженіц 
суретін
бояу.Мейірімділікке,жау 
апкершілілікке баулу.

Сойлеуді дамы ту
Такы рыбы:«Әже»
М үбэрэк
Ж аманбалинов
М аксаты: Өленің
мазмұнын
түсіну,баланы
қамкорлыкка,мейірімді
лікке тәрбиелеу.
Д ид-к ойын: 
«Күш тілерді тап?»

Құраеты ру  
Такырыбы: 
«Ж емістерге 
арналған себет» 
М аксаты: 
Балаларды 
тазалыққа, ептілікке 
тәрбиелеу.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардың киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді қадағалау. Кііім шкафтарын таза ұстау және жинау.

Серуендеу 12.40 Б а қ ы л а у іБ ул тты
б а қ ы л а у
М ақсаты: Балаларға 
бұлтгын неге 
ұксайтынын қай бағытка 
көшіп жатқанын 
бакылатып әңгімелеу. 
Қимылды ойыпдар: 
«Ақ қоян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардын өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Бақ ы лау: Ж ән д ік те р д і 
б а қ ы л а у .М а к са т ы :
Күзде жылы жаққа 
ұшқан кұстарды 
бақылату.
Қимылды ойындар:
«Құс болып ұшамыз» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Б ақ ы л а у :К ү з  м езгіл ін д е  
ж елд і б а қ ы л а у
М аксаты: Күз 
мезгіліндегі желдің 
салкын болатынын айту. 
Балалардың тілін 
дамыту, әнгімелеу 
аркылы.
Еңбек: Учаскедегі 
шашылған кағаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Б ақы лау: А ға ш та р д а н  
ж е лм е н  ұш ы п  түс іп  
ж атқ ан
ж а п ы р ақ тар д ы
б а қ ы л а у
М аксаты:
Жапырактардьщ 
ағаштардан қалай 
түскенін бақылап, 
әдемі жапырақтардың 
айналаға калай сэн 
беріп түрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырактарды ұшып 
келген қағаз

Б ақы лау: Қ ұм д ағы  
ізд ерд і б а қ ы л а у.
М ақсаты:
Учаскелердегі 
кұмдағы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге үйрету. 
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды ойындар: 
«Тыш кан мен 
мысык»
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатьш іс- 
әрекеттері



калдыктарын жинау.

Серуеннен
оралу

Балалардын дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәртібін бакылау, Жинакылыкка тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Үқыггга тамактану дағдьшарын, ас күралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мүқият жуынуды, тамақтану 
әдебін сақгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан сон ауыздарын шаюды қадағалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардын тыныш үйықтауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
уйкыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайык» - Төсекте ішпен жатып, колды иекке таяп кою, жартылай тұрып онға- солға тербелу. 
«Кемпіркоеак» - Төеекте арқамен жатып аяғымев ауада шеңбер жаеау,
«Созылу» - Төсекте аяқтары бірге, колды денееінін калпымен жоғарыга созып, аркаеымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Масеажды кілемшеде аяк ұшьшен және окшемен айналу

Бссін ас 16.00 Үқыпты тамакгану дағдыяарын, ас кұралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында мұкият жуынуды, тамактану әдебін 
еакгап, аеты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамакган еон аузын шаюды кадағаяау.

Ойыидар, 
дербее арекет

16.00-
18.00

Балалармсн жскс жүмыс
: «Бүлт»
Қ. Әлімқүлов 
Гүрленді дала, бау- бавдна 
Қүлпыра қалды тау жакта 
Қара бүлтты жел қуып 
Жөкеп берді аулаққа

Ү стел үсті ойыны:
«Менің достарым» 
М яксаты: үлгі 
бойьшша орналастыру 
тасілдерін колдана 
отырып, картиналар 
құрастыру.

«М акал мателдер» 
М ақсаты: Айтылган 
мақал- мателді қанталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«М енін достарым»
балалармен жеке 
жүмыс.
М аксагы:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамак айту»
Бөрік тікгім 
Он оііланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бүзып. 
Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі қолым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вариаттивтік  
бвлім 1

Ш ебер колдар; 
«Піш іядер»
Максаты: Кепкен 
жапрақтарды қолданып 
түрлі шшіндер,бейнелер 
жасау.

«Жүмбактяр»

М аксаты:
Жүмбақтарды шешуге 
дағдыландыру.

Қайтала ойыны: 
Максаты: Қимьш 
козғалысты бақылағышты 
дамыту
Барысы: Тәрбиеші балалрғ 
оірнеше қимьш-қозғалысты 
көрсетеді.Балалар оны 
қайталаііды.Осыдан кейів 
бір бала топан шығып өз 
Кимыяын көрсетеді, 
басқалары соны қайталайды

«Кобелек» оііыны

М аксаты: Басқа бала 
боііындағы жақсы 
каеиетті көре білуді, 
құрбыларымен жақсы 
катьшас орнату 
қабшетін дамыту

Ж еке баламен 
жұмые: М аксаты:
Аянаға еуретоқу 
кызметі бойынша 
түрлі түсті шардың 
суретін үлгі 
бойынша салдыру, 
карандашты дұрые 
ұстауға үйрету.

Серуенге
дайындык

Балаларды киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды байкап, оны дұрыетай білулерін 
кадағалау.

Серуен Балабакша ауласына ееруен. 
Балалармен аңгімелесу.

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болындар балалар.

Әдіскер?



Өтпелі тақырып «Тәуелсіз Қазакстан » 
Апталык такырып «Менін Қазакстаным»

Кун тәртібі Уакы
ты

Дуйсенбі 30.11.2020* Сейсенбі
1.12.2020ж

Сәрсенбі 2.12.2020ж Бейсенбі 3.12.2020ж Ж үм а 4.12.2020ж

Сәлеметсіңдер  
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінін балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакты әңгімелесу, карым-катынас және көтерінкі көңш-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардьщ көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын өлшеп 
қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусак жэне  
т .б .)

09.15-
9.45

Үстел- \'сті ойыны:
«Ойық ішіндегі затгарды 
орналастыру»

Қүрылыс
ойындары:
кұрастырып 
ойнау, тату 
ойнауға үйрету.

«Өзім туралы » Фото сурет 
кұрастыру. Фото суретте 
бейнеленген заггар.

Саусак ойыны:
Саусағымда сакина 
Санап көрші кәнекн 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайык жинап күш.

«Сөнлемей  
көрейікші» 
ойыны (үндемес)

Таңертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. ¥йкы ашатын музыкалык-ырғакты кимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасыньщ мемлекеттік Әнүранын аііту.

Т аңғы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана күралдарын дұрыс ұстау мәденпетін калыптастыру және сактау

Үйымдастыр  
ылган оқу 
кьвметтері

10.15-
10.45

Ж араты лыстану  
Т ақырыбы:«Т уға 
н жерім тамаш а»  
М аксаты:
Балаларды Отанды 
сүюге
тәрбиелеу.Тілін,ой 
лау қабілетін 
дамыту.

Қарапайым математикалык  
үғымдарды калыптастыру 
Такырыбы: «Уақыт мерзімі» 
М ақсаты: Уакытгы бағдарлай 
білуге үйрету.Таңертен, түс.кеш.

Сурет
Такы рыбы:«Рэміздер
суреттері»
М аксаты: Әртүрлі багыттағы 
тура сызыктар мен олардьвд 
киылысуын үіірету, карындашты 
колдануды үйретуді жалғастыру.

Сөйлеуді дамыту  
Такы рыбы:«М енін  
Қазакетаным» 
Максаты:
Балаларды Отанды 
сүюге.еліміздін 
рэміздерін біліп 
жүруге.оларды 
кұрметтеуге баулу.

М үсіндеу
Такырыбы:
«Бәйтерек»
М ақсаты:
Ермексазды мыжу, 
уқалау аркылы әр- 
түрлі пішіндер 
жасауды үйрету.

Серуенге
дайындык

10.45 Балалардьщ киіну реттілігін бақылау, киінгенде туймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарьш таза ұстау және жинау.

Серуендеу 12.40 Б а қ ы ла у:Б ұлтты
б а қ ы л а у
М акеаты: Балаларға 
бүлттың неге 
ұксайтынын кай бағытқа 
көшіп жатқанын 
бакылатып әңгімелеу. 
Қимылды ойындар: 
«Ак коян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-эрекеттері

Бақы лау:
Ж ән д іктер д і
б а қ ы л а у .М а к с
аты: Күзде
жылы жакқа
үшқан
құстарды
бақылату.
Қимылды
ойындар: «Құс
болып
ұшамыз»
Балалардың өз
еріктерімен
жасалатын іс-
әрекеттері

Б а қ ы ла у:К үз м езгіл ін д е  ж елд і 
б а қ ы л а у
М аксаты: Күз мезгіліндегі 
желдін салқын болатынын айту. 
Балалардьщ тілін даьаіту, 
әвдімелеу арқылы.
Енбек: Учаскедегі шашылған 
қағаздарды жинау.
Қнмылды ойындар: «Күн мен 
түн»
Балалардың өз еріктерімен 
жасалатын іс-әрекеттері

Б ақ ы лау: А ға ш та р д а н  
ж е лм е н  үш ы п  түс іп  
ж атқ ан
ж ап ы р ақ тар д ы
б ақ ы л ау
М ақсаты:
Жапырақтардьщ 
ағаштардан қалай 
түскенін бақылап, 
әдемі жапырақтардың 
айналаға қалай сән 
беріп тұрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырактарды ұшып 
келген қағаз 
қалдықтарын жинау.

Бақ ы лау: Қ ұм д ағы  
ізд ерд і б а қ ы л а у.
М ақсаты:
Учаскелердегі 
құмдағы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды  
ойындар: 
«Тыш қан мен 
мыеық» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тэртібін бакылау. Жинакылыкка тәрбиелеу. Мәдени-гіЕгиеналык 
талаптарды орындауларын қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Ұқыпты тамактану дағдьшарын, ас кұралдарын колдану дағдыларьш жетілдіру. Тамактану алдында мұкнят жуынуды, тамактану 
әдебін сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды кадағалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйыктауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үйкыдан ояту, 
шыныктыру 
ш аралары

15.15-
16.00

.«Қайык» - Төсекте ішпен жатып , колды иекке таяп кою, жартылай тұрып онға- солға тербелу. 
«Кемпіркосақ» - Төсекте аркамен жатып аяғымен ауада шецбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқтары бірге, қояды денесінің қалпымен жоғарыға созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқұшымен жэне өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұқыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусьгз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын шаюды қадағалау.

Оиындар, 
дербес әрекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке жүмыс
: «Бұлт»

Үстел үсті 
ойыны:

«М акал мэтелдер» «М енін достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.

«Санамак айту» 
Бөрік тіктім 
Он ойланып



К. Әлімкұлов 
Гурленді дала, бау- бакша 
Құлпыра калды гаужакта 
Кара бултты жел куып 
Жөкеп берді аулакка

«Менің
достарым»
М аксаты: үлгі
бойынша
орналастыру
тәсілдерін
колдана
отырып,
картиналар
кұрастыру.

М аксаты: Айтылған макал- 
мәтелді кайталап айтып беруге 
дағдыландыру.

Мақсаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талғамьш дамыту.

Тоғыз толғанып, 
Сегіз рег еызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет карап, 
Бес рет еанап, 
Терт рет кадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі колым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вярипттнвтік  
бшіім 1

Ш ебер колдар

Түрлі тусті кағаздан 
булт жаеау

Дидактикалы  
к ойын:

« Жнһаз 
атауына 
сөйлем  
кұрау».

М ақеаты:
түстерді
ажырата білу,
ар түрлі
суреттер
арқылы
тілдерін
дамыту.

Психологтың жумыеы:
Алиханмен үнді дыбыеты (Р) 
дұрые дыбыстауды 
калыптастыруға жұмыс жасау.

Ж еке баламен 
жұмые:
Сойлеуді дамытудан 
«Ойыншыктар» олеңін 
тындап,
«ойыншьпстар» сазін 
дұрыс айтуға, 
«ойышпыктар» 

туралы әнгіме 
кұрастыруға үйрету.

Жеке баламен  
жұмыс:
Ұланмен 5-ке 
дейін кері карай 
санауды бекіту. 
Геометриялык 
пішіндерді дұрыс 
атап, ажырата 
білуге үйрету

Серуснге
дайындык

Бішаларды киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды байкап, оны дұрыетай білулерін 
кадагалау.

Ссруен Балабакша ауяасына серуен. 
Балалармен әдгімелееу.

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болындар балалар.
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Б екіт ем ін :
«Қ ьпЖ ан» балалар бақш асы  
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Циклограмма . .

П-апта ( 7-11желтоксан 2020-2021 э 
«Ай Мөлдір» ортаңғы тобы

Өтпелі тақырып «Тәуелсһ Қазакстан »
Апталык такырып «Астанам-бас калам»

Кун тартібі Уақы
ты

Дуйсенбі 07.12.2020ж Сейсенбі 08.12.2020ж Сэреенбі 09.12.2020* Бейсенбі 10.12.2020* Ж үма 11.12.2020*

Сәлеметсіцдер  
ме, балалар.

0В.00-
9.15

Тәрбиешінін балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакгы онгімелесу, карым-катынас және көтеріңкі көніл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын өлшеп 
кабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жүмыс.

Ойындар 
(үстел-усті, 
саусак жане 
т .б .)

09.15-
9.45

Балалармен жеке жумыс
«Бұлт»

Әлімқүлов
Түрленді дала, бау- бақша 
Күлпыра калды тау жакта 
Кдра бүлтты жел куып 
Жөкеп берді аулакка

Ү стел үсті ойыны:
«Менің достарым» 
М аксаты: улгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін колдана 
отырып, картнналар 
күрастыру.

«М акал мэтелдер» 
М аксаты: Айтылған 
мақал- мэтелді қайталап 
аіітып беруге 
дағдыландыру.

«М енін достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
М аксаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талғамьш дамыту.

«Санамак айту» 
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет карап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет кадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі колым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп бітгім.

Танертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка эуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. ¥йкы ашатын музыкалык-ырғакты кимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасьгаың мемлекеггік Әнұранын айту.

Тацгы ас 10.15 Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана күралдарын дүрыс ұстау мэдениетін калыптастыру жэне сақтау

¥йы м дасты р  
ылған оқу 
кызметтері

10.15-
10.45

Ж аратылыетан
У
Тақырыбы:
«Мактанышы.м
Астанам»
Максаты:Балала
рды еліміздін бас
каласымен
таныстыру.

Көркем эдебиет  
Тақырыбы: «Оңтүстігім  
Отаны.м»
М аксаты: Балаларға өз 
өлкесі,туған жері туралы 
түсінік беру.

Қарапайым  
математикалы қ „ 

үғымдарды  
қалыптаетыру 

Т  ақырыбы:« Астанан ы 
ң ғимараттары» 
М аксаты: Геометрішіық 
пішіндерді жэне 
геометриялық денелерді 
ажыратады және атайды. 
Дид-қ ойын: «Неге 
үқеайды?»

Сурет
Тақырыбы: «Әсем  
сүлу-Аетана»
М ақсаты: Балаларга 
бэйтерек суретін салуды 
үйрету.

Сөйлеуді дамы ту  
Такырыбы:
«Әсе.м сұлу-Аетана»
(сурет бойынша эңгіме 

кұрау)
М аксаты: Қаланын 
көрікті орьшдарьш 
ретімен сипатгап, 
энгіме кұрастыра 
білуге үйрету.
Дид-к ойын: «М енің  
мекенжайым»

Құрасты ру
Тақырыбы:
«Пирамида»
(кағаздан
күрастыру жұптык 
жұмыс)
М ақсаты: 
Пирамида 
пімаратын катты 
қағаздарды дұрыс 
колдана отырып 
күрастыруды 
үйрету;туған 
жеріне деген 
сүйіспеншілікке 
тәрбиелеу;қагаз 
бөлшектерін бір- 
біріне желімдеу.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардың киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауьга байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді кадаталау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу 12.40 Б а қ ы ла у:Б ұлтты
б аң ы лау
М аксаты: Балаларға 
бүлпың неге 
ұксайтынын қай бағытқа 
көшіп жатқанын 
бақылатып әңгімелеу. 
Қпмылды ойындар: 
«Ақ коян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатьш 
іс-эрекепері

Бақ ы лау: Ж ән д ік те р д і
бақылау.Макеаты:
Күзде жылы жаққа 
үшқан күстарды 
бакылату.
Қимылды ойындар:
«Қүс болып ұшамыз» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Б ақ ы лау:К үз м езгіл ін д е  
ж елд і б а қ ы л а у
М ақсаты: Күз
мезгіліндегі желдің 
салкын болатынын айту. 
Балалардың тілін 
дамыту, әңгімелеу 
аркылы.
Еңбек: Учаскедегі 
шашылған кағаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Бақ ы лау: А ға ш та р д а н  
ж е лм е н  уш ы п  түсіп  
ж атқ ан
ж ап ы р ақ тар д ы  
ба қы л а у
М ақсаты:
Жапырактардың 
ағаштардан калай 
түскенін бақылап, 
әдемі жапырақтардың 
айналаға қалай сән 
беріп тұрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапыракгарды ұшып 
келген қағаз 
қалдыктарын жинау.

Бақ ы лау: Қ ұм д ағы  
ізд ерд і б ақ ы л ау.
М аксаты:
Учаскелердегі 
кұмдағы іздердің 
кімнін ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды  
ойындар: 
«Тыш кан меи 
мысык» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
эрекеттері

Серуеннен
оралу

Балалардың дүрьгс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тэртібін бақылау. Жинакылыкқа тэрбиелеу. Мэдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын кадағалау



Түскі ас 12.40-
13,10

Ұкыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдьшда мұкият жуынуды, тамактану 
адебін сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамакган сон ауыздарын шакзды кадағалау.

Тускі уііқы 13.10-
15.15

Балалардын таныш ұііыктауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
уиқыдан ояту, 
шынықтыру 
ш аралары

15.15-
16.00

.«Қаііық» - Төсекте ішпен жатып , қолды иекке таяп қого, жартылаіі түрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпірқосақ» - Тасекте арқамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқтары бірге, қолды денесінің қалпымен жоғарыға созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқ үшьшен жане өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Үқыпты тамақгану дағдыларын, ас қүралдарын қолдануды жетілдіру. тамақтану алдында мүқият жуынуды, тамақтану адебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын шаюды қадағалау.

Ойындар, 
дербес арекет

16.00-
18.00

Балалармен ж еке жүмыс
: «Бұпт»
Қ. Өлімқұлов 
Түрленді дала, бау- бақша 
Кұлпыра калды тау жакта 
Кара бұлтты жел куып 
Жекеп берді аулакка

Үстел үеті ойыны:
«Менің достарым» 
М аксаты: үлгі 
бонынша орналастыру 
тәсілдерін колдана 
отырып, картиналар 
кұраетыру.

«М ақал мәтелдер» 
М аксаты: Айтылған 
макал- мәтелді канталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«М снін досғарым»
бшіалармен жеке 
жұмыс.
М лқсағы:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эстетикалык 
талғамын дамыту.

«Сана.мақ аііғу»
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет еызып, 
Жеті рет бұзып, 
Алты рет карап, 
Бее рет еанап, 
Төрт рет кадап, 
Үш тал үкі тағып, 
Екі колым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Өзер деп біттім.

Варпаттивтік  
бвлім 1

Шебер колдар Дпдактикалы к
ойын:

« Ж нһаі атауына 
еойлем күрау».

М аксаты: түстерді 
ажырата білу, әр түрлі 
еуреттер арқылы 
тілдерін дамыту.

Психо.чогтың жүмыеы:
Алиханмен үнді 
дыбысты (Р) дұрые 
дыбыстауды 
калыптастыруға жұмые 
жаеау.

Ж еке баламен  
жүмыс:
Сейлеуді дамытудан 
«Ойыншыкгар» елеңін 
тыңдап,
«ойыншықтар» еезін 
дұрые айтуға, 
«ойыншықтар» 

туралы энгіме 
құрасшруға үйрету.

Ж еке баламен  
жүмыс:
Назеркемен 5-ке 
дейін кері карай 
еанауды бекіту. 
Геометриялык 
пішіндерді дұрые 
атап, ажырата 
білуге үйрету

Серуенге
дайындык

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дүрыстай білулерін 
қадағалау.

Серуен Балабақша ауласына серуен. 
Балалармен әңгімедееу.

Үйте қайту 18.00-
18.30

Бшіаларды ата-аналарына табыетау. Сау болывдар балалар.

Әдіскер*



Өтпелі тақьірып «Тәуелсіз Қазакстан »
Апталык тақырып «Ғажайып қыс»

Күн тәртібі Уақы
ты

Дүйсенбі 21.12.2020ж Сейсенбі
22.12.2020ж

Сәрсенбі 23.12.2020ж Бейеенбі 24.12.2020ж Ж ұма 25.12.2020ж

Сәлеметеіңдер  
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тэрбнешінің балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакты әңгімелесу, карым-катынас жэне көтеріңкі көніл-күй 
орнатуға арназнан ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардын көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын өлшеп 
кабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусақ және 
т .б .)

09.15-
9.45

Үстел- үсті ойыны:
«Ойық ішіндегі заттарды 
орналастыру»

Қүрылые
ойындары:
құрастырып ойнау, 
тату ойнауға 
үйрету.

«Өзім туралы  » Фото сурет 
құрастыру. Фото суретте 
бейнеленген заттар.

Саусақ ойыны:
Саусағымда сақина 
Санап көрші кәнекн 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайык жинап күш.

«Сөйлемей  
керейікші» 
ойыны (ұндемес)

Т аңертеңгі 
гимнастнка

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. ¥йкы ашатьш музыкалык-ырғақты қимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасыньщ мемлекеттік Әнұранын айту.

Танғы ае 10.15 Тамақ ішу мэдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мәдениетін калыптастыру және сақтау
¥йы м дасты р  
ылган оқу 
қызметтері

10.15-
10.45

Ж араты лыстану
Тақырыбы:
«Қыс өлеңі» 
М аксаты: Қыс
туралы түсінік
беру.Қыс
ерекшеліктерін
көркем сөзбен
айту.Тіл
байлыктарын
дамыту.

Қарапайым  
математпкалық  
ұғымдарды калыптастыру  
Т акырыбы:«Қөп,аз 
түсінігі»
М аксаты: Заттардын 
мөлшерін салыстыра бшуге 
үйрету.
Дид-к ойын: «Коп,аз 
түсініктеры

Суреі
Тақырыбы: «Қыс 
қызығы.Аккала» 
М аксаты: Үлгі бойынша 
пішінін, пропорциясын 
ескере отырьш.бояу түсін 
тандап, сурет салуға 
кызығушылығын арттыру.

Сөйлеуді дамы ту  
Тақырыбы:
«Қыс кызыгы» 
М ақсаты: Сурет 
бойынша әңгіме кұрау.

Ж апсы ру  
Тақырыбы:«Алм  
а жемісі» 
М аксаты:
Балалармен алма 
жемісін жапсыру. 
Дид-К ойы н:«Не 
дәмді?»

Қоршатан орта 
Такырыбы: «Қыс 
мезгілЬ)
М ақеаты :Балалар 
мен қыс мезгілінің 
ерекшеліктерін 
әңгімелеу.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардың кніну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.

Серуендеу 12.40 Б ақ ы лау:Б ул тты
б ақ ы л ау
М аксаты: Балаларға 
бұлгтың неге 
ұксайтынын кай бағытқа 
көшіп жатқанын 
бақылатып әнгімелеу. 
Қимылды ойындар: 
«Ак коян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-эрекегтері

Бақы лау:
Ж ән д ік те р д і
б а қ ы л а у .М а қ с а ты
: Күзде жылы 
жакка ұшқан 
құстарды бақылату. 
Қіш ы лды  
ойындар: «Кұс 
болып ұшамыз» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
эрекеттері

Б ақ ы л а у :К ү з  м езгіл ін д е  
ж елд і б а қ ы л а у
М аксаты: Күз мезгіліндегі 
желдің салқьш болатынын 
айту. Балалардың тілін 
дамыту, әңгімелеу аркылы. 
Енбек: Учаскедегі 
шашьшған қағаздарды 
жішау.
Қіш ы лды  ойы ндар: «Күн 
мен түн»
Балалардын өз еріктерімен 
жасалатын іс-әрекеттері

Б ақ ы лау: А ға ш та р д а н  
ж е лм е н  уш ы п  түс іп  
ж атқан
ж ап ы р ақ тар д ы
б а қ ы л а у
М ақсаты:
Жапырақтардын 
ағаштардан қалай 
түскенін бакылап, 
әдемі жапырақтардың 
айналаға қалай сән 
беріп іүрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырақтарды ұшып 
келген қағаз 
калдыктарын жинау.

Бақ ы лау: Қ ум д ағы  
ізд ерд і б а қ ы л а у.
М аксаты:
Учаскелердегі 
кұмдағы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды  
ойындар: 
«Тыш қан мен 
мысық» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрые шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бакылау. Жігаакылыкка тэрбиелеу. Мэдени-гигиеналық 
галаптарды орындауларын қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Ұкыпты тамакгану дағдыларын, ас кұралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мұкият жуынуды, тамактану 
әдебін сакгап, асты аз-аздан альш, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң ауыздарын шаюды кадағалау.

Түткі үйкы 13.10-
15.15

Балалардьщ тыныш ұйыктауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
ұйкыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Кайық» - Төсекге ішпен жатьш , колды иекке таяп қою, жартылай тұрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпіркосақ» - Төсекте арқамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқтары бірге, қолды денесінін қалпымен жоғарыға созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяк ұшымен және өкшемен айналу



Бесін ас 16.00 Үкыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдьгнда мұкият жуьшуды. тамактану адебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан сон аузын шаюды кадағадау.

Ойындар, 
дербес әрекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке жүмыс
: «Бұлт»
К. Әлімкұлов 
Гүрленді дала, бау- бакша 
Кұлпыра калды таужакта 
Кара бұлггы жел куып 
Жөкеп берді аулакка

Үстел үсті о й ы і і ы :

«Менің достарым» 
М аксаты: үлгі 
бойынша 
орналастыру 
тәсілдерін колдана 
отырып, 
картиналар 
кұрастыру.

«М акал мәтелдер» 
М аксаты: Айтылған макал- 
мәтелді кайталап айтып 
беруге дағдыландыру.

«М енін достарым»
балалармен жеке 
жұьгые.
М аксаты:
Суретгі үлгі бойьгнша 
бояп, зететикальгк 
талғамьгн дамьгту.

«Санамак айту»
Борік тіктім 
Он ойланып 
Тоиьга толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзьгп. 
Алты рет карап, 
Бес рет саыап, 
Төрт рет қадап. 
Үш тал үкі тағьгп, 
Екі колым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вариаттивтік  
бплім 1

Ш ебер колдар. Дидактикалық
ойын:

« Ж иһаз атауына 
сейлсм күрау».

М ақсаты:
түстерді ажырата 
білу, әр түрлі 
суретгер арқылы 
тілдерін дамыту.

П еихологтыи жұмысы:
Алиханмен үнді дыбысты 
(Р) дүрыс дыбыстауды 
қалыптастыруға жұмыс 
жасау.

Ж еке баламен  
жумыс:
Сөйлеуді дамытудан 
«Оііыншықтар» өлеңін 
тыңдап,
«оііыншықтар» сөзін 
дұрыс айтуға, 
«ойыншықтар» 

туралы әңгіме 
қүрастыруға үйрету.

Ж еке баламен  
жұ.мыс:
Үланмен 5-ке 
дейін кері карай 
санауды бекіту.
Г еометргошык 
пішіндерді дүрыс 
агап, ажырата 
білуге үйрету

Серуенге
даііыидык

Балаларды юіінгенде түітмелерін кадап, аяқ киімінің бауын баіілауды, кніміндегі олкылықтарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
кадағалау.

Серуен Балабақша ауласына серуен. 
Балалармен әңгімелесу.

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болындар балалар.

Әдіскер:



Өтпелі тақырып «Менің Қазакстаным» 
Апталык такырып «Б іі ептіміз,еңбеккормыт»

Күн тартібі Уакы
ты

Дуйеенбі 28.12.2020ж Сейеенбі
29.12.2020ж

Сәрсенбі 30.12.2020ж Бейсевбі 31.12.2020ж Ж ұма 0 1 . 0 1 . 2 0 2 І Ж

Сәлеметсіңдер  
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешшщ балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакгы эңгімелесу, карым-катынас және көтеріңкі көніл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын өлшеп 
қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
сауеак және 
т .б .)

09.15-
9.45

Сергіту сэті
Өлең мазмұньша сэйкес
кимыл-қозғалыстар
жасалады.
Достар бірге жүреміз, 
(қол ұстасып, айнала 
жүру) Бірге ойнаймыз, 
күлеміз. (бір-біріне 
қарап, күлу) Бірге балык 
аулаймыз, (колдарын 
алға созу) Міне, бһдер 
кандаймыз! (қолдарын 
жоғары созу) Бөлінбейді 
іргеыіз, Әркашанда 
біргеміз.

Тіл ұстарту  
жаттығуы

Өс- өс- өс,
Тігіп алдым қос, 
Екіге екіні қос. 
Көңілде жоккос. 
Өс-өс-өс.
Өнегелі болып өс. 
¥кыпты боп өс. 
Ағаш тез- тез өс.

Музьпса әуенін 
тьщдап, музыка сай 
жаттығу жасау.

ТҮЛ КІШ ЕК (кызықтама)
Түлкі, түлкі, түлкішек, - 
Түнде кайда барасын? - 
Апам үйіне барамын, - Апан 
саған не берер? - Ешкі сауып 
сүт берер, - Оны кайяа 
қоясың? - Жалпақ таска 
қоямын. - Ит ішіп кетсе 
кайтесін? - Бакан ала 
қуамын. - Былғанып қалса 
қайтесің? - Ағын суға 
жуамын. - Ағып кетсе 
қайтесін? - Кайықпенен 
қуамын. - Жеткізбесе 
қайтесін? -
Жылай, жьшай каламын.

Дидактикалык
ойын:

«Үй күстары -  менін  
достарым»
М аксатм:
Жасырын тұрған 
суреггерді тауып, 
орысша аттарын 
айтады.

Тауык-курица

Үйрек-утка

Қаз-гуси

Д і ід - к  ойын: 

«М енін айтуым  

бойынша». 

М акеаты:

Суреттеп айткан 

баланы табу қажет

Таиертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. Үйкы ашатын музыкалык-ырғақты қимылдарды орындау. 
Казақстан Республнкасының мемлекеттік Әнұранын айту.

Тацғы ас 10.15 Тамақ ішу мэдениетін, үстелде отыру, тамақтану, аехана кұралдарьш дұрые ұстау мәдениетін калыптастыру жэне сактау

Үйымдастыр  
ылған оку 
қызметтері

10.15-
10.45

Ж араты лмстан
у
Такырыбы:«Не 
деу керек» 
М аксаты:
Балаларды
жақсы
сөздерге,жақсы
әрекетке
тәрбиелеу.
Дид-к
ойын:«Әдепті 
сөздер қандай»

Көркем әдебиет  
Тақы рыбы:«Қолғап  
ертегісі»
М аксаты: Балаларға 
ертегіні мұқият 
тындап,кейіпкерлердің 
атын атауғаүйретуолардың 
ерекшелігін айту,сипаттау. 
Дид-қ ойын: «Ж ыл 
мезгілдері»

Қарапайым  
математикалық  

үғы мдарды  калыптастыру

Такы рыбы:«5 саиымен  
танысу»
М аксаты: Әртүрлі сезім 
мүшелерінін көмегімен 
санау дағдысын дамыту 
(көру, есту, иіс сезу). Тура 
және кері бағытга 5 саны 
көлемінде санатып 
жатгықтыру.

Сурет
Тақы рыбы:«Ең дәмді»  
М аксаты: Үлгі бойынша 
пІшінін, пропорциясын 
ескере отырьш,жемістер 
суретін салуға үйрету. Бояу 
түсін таңдап, сурет салуға 
қызығушылыгын арттыру.

Сойлеуді дамыту  
Такырыбы:
«Ең дәмдюертегісі 
М аксаты: Балаларға 
ертегіні мұкият 
тындауға жэне есте 
сактау кабілеттерін 
дамыту.Дэмдерді 
ажырата білуге үйрету.

Құрасты у  
Такырыбы: 
«Көліктер мен 
жолдар» 
М аксаты: 
Балаларға жол 
ережесімен 
таныстыра 
өтіп,көлік пен жол 
күрастыру.

Серуенге
дайындык

10.45 Балалардьщ киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінін бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.

Серуендеу 12.40 Б ақ ы лау:Б ұлтты
б ақ ы л ау
М аксаты: Балаларга 
бұлттың неге 
ұқсайтынын кай бағытқа 
көшіп жатқанын 
бақылатып әңгімелеу. 
Қимылды ойындар: 
«Ақ қоян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Бақы лау:
Жәндіктерді
бақылау.Максаты
: Күзде жылы 
жакка ұшқан 
құстарды бакылату. 
Қимылды  
ойындар: «Кұс 
болып ұшамыз» 
Балалардьщ өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
эрекеттері

Б ақ ы л а у :К ү з  м езгіл ін д е  
ж елд і б а қ ы л а у
М аксаты : Күз мезгіліндегі 
желдің салқьш болатынын 
айгу. Балалардың тілін 
дамыту, әнгімеяеу арқылы. 
Еңбек: Учаскедегі 
шашылған кағаздарды 
жинау.
Қи.мылды ойындар: «Күн 
мен түн»
Балалардың өз ерікгерімен 
жасалатьш іс-әрекеттері

Б ақ ы лау: А ға ш та р д а н  
ж елм ен  уш ы п  түс іп  
ж атқ ан
ж а п ы р ақ тар д ы
б а қ ы л а у
М ақсаты:
Жапырақтардың 
ағаштардан қалай 
түскенін бақылап, 
әдемі жапырақтардың 
айналаға қалай сән 
беріп түрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған

Б ақ ы лау: Қ ум д ағы  
ізд ер д і б а қ ы л а у.
М аксаты:
Учаскелердегі 
кұмдағы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қпмылды  
ойындар: 
«Тыш кан мен 
мысык»



жапырактарды ұшып 
келген кағаз 
калдыктарын жинау.

Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәргібін башлау. Жинашлыкка тәрбиелеу. Мэдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын кадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Үқыпты тамаксану дағдыларын, ас кұралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамақтану алдында мұкнят жуынуды, тамактану 
адебін сакгап, асгы аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан сон ауыздарын шаюды кадағалау.

Тускі үіікм 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үйкыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайык» - Тосскте ішпсн жатып, колды иекке таяп кою, жартылай г.урьш оңға- солға тербелу, 
«Кекшіркосак» - Тосекте аркамен жатып аяшмен ауада шенбер жаеау.
«Созылу» - Тееекте аякгары бірге, колды денесінің калпымен жоғарыға созып, аркасымен жатып керілу, 
«Тышкандар» - Маееажды кілемшеде аяқ ушымен және өкшемен айналу

Бееін ас 16.00 Ұкыпты тамактану дағдьшарын, ае кұралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында мұкнят жуынуды, тамактану әдебін 
еактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан сон аузын шаюды кадағалау.

Ойындар, 
дербсс арекет

16.00-
18.00

Балалармен жекс жұмыс
: «Булт»
Қ, Әлімқұлов 
Гүрленді дяла, бау- бакша 
Қүлпыра қалды тау жакта 
Қара бүлтты жел куып 
Жөкеп берді аулакка

Үстел үсті ойыны;
«Менің достарым» 
М аксаты: үлгі 
бойынша 
орналастыру 
тәсілдерін қолдана 
отырып, 
картиналар 
қүрастыру.

«М акал мателдер» 
М аксяты: Айтыяған макял- 
матеяді кайтаяап айтьш 
беруге дағдыландыру.

«М енін достарым»
бплалармен жеке 
жүмыс,
М аксаты:
Суретті үлгі боііынша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамак айту» 
Берік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бүзып. 
Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі колым тальш. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп бітгім.

Вариаттявтік  
бнлім 1

ІПеГіер колдар: «Ж үмбактар»

М аксаты:
Жүмбакгарды
шешуге
дағдьшандыру.

Қ аіп  ала ойыиы:
Мақсаты: Қимыл козғалысты 
оакьшағышты дамыту 
Барысы: Тэрбиеші балалрғ 
бірнеше қимыл-қозғалысты ' 
көрсетеді.Балалар оны 
кайталайды.Осыдан кейін бір 
бала топан шығып өз кимылын 
көрсетеді, басқалары соны 
кайталайды

«Көбелек» ойыны

М ақсаты: Басқа бала 
бойындагы жақсы 
касиетгі коре білуді, 
қүрбыларымен жаксы 
катьшас орнагу 
қабілетін дамыту

Ж еке баламен 
жүмыс: М ақсаты:
Аянаға суретоқу 
кызметі бойынша 
түрлі түсті шардың 
еуретін үлгі 
бойьгаша салдыру, 
карандашты дұрые 
үстауға үйрету.

Серуенге
даны ндмк

Балаларды кнінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылыктарды байкап, оны дұрыстай білулерін 
қадагалау.

Серуен Балабакша ауласына серуен, 
Балалармен әңгімелесу.

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыетау. Сау болыңдар балалар.

Әдіскер:
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Бекттин;
«Қы іЖап» бімимір биңишт
М еңгеруш ісі,:

Ц ит огріт м аЩ ^І^^^"^
І-апта (4-8 қаңтар, 2021 ж.) ' г  

«Ай Мөлдір» ортаңғы тобы
Өтпелі такырып «Қоашаған орта »

иж анова Ж .М .

Апталык такырып «Бһдін көше көліктері»
Күн тэртібі Уақы

ты
Дүйсенбі 04.01.202] ж Сейсенбі 05.01.2021ж Сэрсенбі 06.01.202ІЖ Беіісенбі 07.01.202ІЖ Ж үмя 08.01.202ІЖ

Сәлеметсіндер  
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жақты әнгімелесу, карым-катынас жэне көтеріңкі көніл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардьщ көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын өлшеп 
кабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
сауеақ жэне 
т .б .)

09.15-
9.45

Сергіту еэті
Өлең мазмұнына сәйкес
иашл-козғалыстар
жасалады.
Достар бірге жүреміз, 
(қол ұстасып, айнала 
жүру) Бірге ойнаймыз, 
күлеміз. (бір-біріне 
қарап, күлу) Бірге балық 
аулаймыз, (қолдарын 
алға созу) Міне, біздер 
қандаймыз! (колдарын 
жоғары созу) Бөлінбепді 
іргеміз, Әркашанда 
біргеміз.

Тіл ұстарту  
жаттығуы

Өс- өс- өс,
Тігіп алдым қос,
Екіге екіні қос. 
Көңілде жоққос. 
Өс-өс-өс.
Өнегелі болып өс. 
Үкыпты боп өс.
Ағаш тез- тез өс.

Музыка әуенін тындап, 
музыка сай жаттығу 
жасау.

ТҮЛ КІШ ЕК
(кызыктама)

Түлкі, түлкі, түлкішек, - 
Түнде қайда барасың? - 
Апам уйіне барамын, - 
Апаң саған не берер? - 
Ешкі сауып сүт берер, - 
Оны қайда қоясың? - 
Жалпақ тасқа коямын. - 
Ит ішіп кетсе кайтесін? - 
Бақан ала куамын. - 
Былғанып қалса 
қайтесің? - Ағын суға 
жуамын. - Ағып кетсе 
қантесің? - Қайықпенен 
куамын. - Жеткізбесе 
кайтесің? -
Жылай, жылай каламын.

Дидактнкалык
ойын:

«Үй күсгары  -  менің 
достарым»
М ақсаты:
Жасырын тұрган 
суреттерді тауып, 
ағылшынша аттарын 
айтады.

Тауык- куріща

Қаз-гуси

Үйрек- утка

Дид-к ойын: 

«М енін айтуым  

бойынша». 

М аксаты:

Суреттеп айтқан 

баланы табу қажет

Таңертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен танертенгілік жаггығулар кешені. ¥йқы ашатьш музыкалық-ырғакты қимылдарды орындау. 
Казақстан Республшсасының мемлекеттік Әнұранын айту.

Тацғы ас 10.15 Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана кұралдарын дұрые ұетау мэдениетін калыптастыру және сақтау

¥йы м дасты р  
ылған оқу 
қызметтері

10.15-
10.45

Ж аратылыстан
У

Тақырыбы: 
«Сақтықта 
қорлық жоқ» 
М ақсаты:
Бағдаршам 
түстерін атай 
білуге
жэнеолардың
білдіретін
кызметінің
дағдыларын
қальштастыру.
Дид.ойын:
«Бағдаршам»

М атематика негіздері 
Тақырыбы:
«5 санын қайталау» 
М аксаты: 5-ке дейін 
тура жэне кері санауды 
жетілдіру.

Сурет салу  
Такырыбы: «Біздіц 
көш е.Багдаршам» 
М акеаты: Заттардьщ 
үлгі бойынша өзіне тэн 
ерекшеліктерін, пішінін 
пропорцішсын сақтай 
отырып сурет еалуға 
үйретуді жетілдіру.

Сөйлеуді дамы ту  
Тақырыбы: «Біздің 
көше»
М ақсаты: Балаларға 
сурет бойьгаша жол 
ережелері жайлы 
әңгімелеу.

М үсіндеу  
Такырыбы: 
«Қүмырска мен 
көгершін» 
М акеаты: Бірнеше 
бөліктерден 
заттарды 
мусіндеу,оларды 
орналастыру,пропо 
Р-
ціины сақтай 
отырып, бөліктерді 
біріктіру

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардың кніну реттілігін бақылау, кнінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды 
жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.

Серуендеу 12.40 Б а қ ы ла у:Б үлтты
б ақ ы лаү
М ақсаты: Балаларға 
бұлтгьщ неге 
ұқсайтынын кай бағытқа 
кешіп жатканын 
бакылатып энгімелеу. 
Қимылды ойындар: 
«Ақ қоян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардыц өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Б ақ ы лау: Ж ән д ік те р д і
б а қ ы л а у .М а к са т ы :
Күзде жылы жаққа 
ұшқан кұстарды 
бақылату.
Қимылды ойындар:
«Құс болып ұшамыз» 
Балалардын өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
эрекеттері

Б ақ ы л а у :К ү з  м езгіл ін д е  
ж елд і б а қ ы л а у
М ақсаты: Күз
мезгіліндегі желдін 
саякын болатынын айту. 
Балалардын тілін 
дамыту, әнгімелеу 
арқылы.
Еңбек: Учаскедегі 
шашылған кағаздарды 
жинау.
Қнмылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Бапалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Бақ ы лау: А ға ш та р д а н  
ж елм ен  ұ ш ы п  түс іп  
ж а тқ а н
ж ап ы р а қ та р д ы
б ақ ы л ау
М ақсаты:
Жапырактардың 
ағаштардан қалай 
түскенін бакылап, 
эдемі жапырактардың 
айналаға калай сэн 
беріп іұрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырактарды ұшып 
келген қағаз 
калдықтарын жинау.

Бақ ы лау: Қ үм д ағы  
ізд ерд і б а қ ы л а у. 
М а қ с а т ы :
Учаскелердегі 
құмдағы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды  
ойындар: 
«Тыш кан мен 
мысық» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері



Серуеннен
оралу

Балалардың дұрьге шешінуін, шкафка киімдерін орналаегыру тәртібін бакьшау. Жинакылыкка тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын кадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Үкыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мұкият жуынуды, тамактану 
эдебін еактап, аеты аз-аздан алып, шуеыз жеуді үйрету. Тамактан еоң ауыздарын шаюды кадағалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардын тыныш үнықтауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
ұйкыдан ояту, 
ш ынықтыру 
ш аралары

15.15-
16.00

.«Қайык» - Төсекте ішпен жатып , колды иекке таяп кою, жартылахз түрып онға- солға тербелу. 
«Кемпірқосак» - Төсекте арқамен жатып аяғьшен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқтары бірге, колды денесінін қалпымен жоғарыға созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілемшеде аяқ ұшьшен және өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Үкыпты тамакгану дағдыларын, ас кұралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында мұкнят жуынуды, тамактану әдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң аузын шаюды кадағалау.

Оііындар, 
дербее эрекет

16.00-
18.00

Балалармсы жске жүмыс
: «Бұлт»
Қ. Әлімкұлов 
Гүрленді дала, бау- бащна 
Кұлпыра калды тау жакта 
Қара бұлтты жел куып 
Жоксп берді аулакка

Үстел үсті ойыны:
«Менің достарым» 
М аксаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін колдана 
отырып, картинаяар 
кұрастыру.

«М акал мәтелдер» 
М аксаты: Айтылған 
макал-мәтелді кайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«М еніц достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
М акеаты:
Суретті ұлгі бойынша
бояп, эететикалык 
талғамын дамы ту.

«Санамак айту»
Борік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жсті рет бұзып. 
Алты рет карап, 
Бее рет еанап, 
Төрт рет қадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі колым талып. 
Бір берік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вариатиттнвв  
тік белім 1

Шебер қолдар
«

Дидактикалы к ойын: 
«Доппен ойын»
М ақс аты : Жиһаз 
атауларына қарама- 
қарсы сөздерді айтуға 
үіірету.
Мыс: үлкен орындық- 
кішкентай орындық; 
Жүмсақ днван-қатты 
диван...

«Ағаш  шебері» олеці
Бүрқыратып иісін 
Тактай тілем ағаштан 
Безендірем үй ішін 
Жабдықтармен жарасқан 
Бодсын берііс, көрікті 
Патерлердін жасауы 
Соған лайық ен мыкты 
Келер жнһаз жасағым . 
М аксагы: Балаларды 
жиһаздын жасалу 
жолымен таныстыру.

Дидактикалы к ойын: 
«Ж иһаз недсн 
жасалған?»
Ма қс аты :ЖиІіа здың 
жасалу
технолошясымен
таныстыру.
Мыс: шкаф-ағаштан, 
орындық- 
пластмассадан....

«М имикалык
жаттығу»

М акеаты:
балалардың көңіл 
күйлерін түрлі 
эмоциялармен 
білдіруге үіірету. 
Достар креелоға 
отырып еді, оның 
аяғы сынып қалды 
-  «мұңаю».Не 
істейміз?»- «таң 
қалу». Таптық! -  
«қуаныш». Балға 
мен шеге алып, 
орындықты 
жөндедік -  
«қуаныш».Енді 
ешқандай қиындық 
жоқ! «Тыныштық»

Серуенге
дайындык

Балаларды киінгенде туймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дүрыстай білулерін 
қадағалау.

Серуен Балабакша ауласына серуен, 
Балалармен әңгімелееу.

Үйге каііту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

Әдіскер'



Апталык тақырып «Ж эндіктер»
Күн тэртібі Уақы

ты
Д үйсенбі 1 1 . 0 1 . 2 0 2 І Ж Сейсеибі 1 2 . 0 1 . 2 0 2 І Ж Сэрсенбі 13.01.2021ж Бейсенбі 1 4 . 0 1 . 2 0 2 І Ж Ж үма 15.01.202ІЖ

Сэлеметсіңдер  
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешітн балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакты эңгімелесу, карым-катынас және көтерінкі көніл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйывдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көніл -күйлеріне назар аударып, кызуын өлшеп 
кабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Оііындар 
(үстел-үсті, 
саусақ жэне 
т .б .)

09.15-
9.45

Үстел- \'сті опыны:
«Ойьщ ішіндегі заггарды 
орналастыру»

Қүрылыс ойындары:
кұрастырып ойнау, 
тату ойнауға үйрету.

«Өзім туралы » Фото 
сурет кұрастыру. Фото 
сурегге бейнеленген 
заттар.

Саусак оныны:
Саусағымда сақина 
Санап көрші кәнеки 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайык жинап күш.

«Сөйлемей  
көрейікші» 
ойыны (үндемес)

Таңертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен танертеңгшік жаттығулар кешені. ¥йкы ашатын музыкалық-ырғакты кимьшдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекетгік Әнүранын айту.

Танғы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана күралдарын дүрыс ұстау мэдениетін калыптастыру жэне сактау

¥йы м дасты р  
ылған оқу 
қызметтері

10.15-
10.45

Ж араты лыстану
Такырыбы:
«Қүмыреқа мен
көгершін»
М аксаты:
Әңгіменің
мазмұнын
түсіну.Сұракгарға
жауап беріп
калыгггастыру.Еңб
екқорлыққа
тәрбиелеу.

Көркем әдебиет 
Т ақы ры бы :«Біідің  
көш е,көліктер»
М ақсаты: Балаларды жатқа 

щоналды, мәнерлі айта білуге, 
ерді анық айтуын 
штастыру.Жол ережелерімен 
гстыру

Қ М ¥ Қ
Такырыбы:
«Ж эндіктер»
Жиынтық сапасы 
бойынша эртурлі 
бөліктерден 
тұратындығы туралы 
түсініктерін жетілдіру. 
Дид.ойын: «Бұл не?» - 

Сурет 
Такырыбы: 
«Қүмырсқа»
М аксаты: Жәндікгердін 
сырткы келбеті, қозғалу 
жэне қоректену тәсілдері 
туралы түсініктерін 
кенейтіп, білімдерін 
бекіту.

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы: 
«Өрмекш і,кұмырека, 
карлығаш» 
ЬІ.Алтынсарин 
МаксатькТілдік 
ойындар мен 
жатгығуларды колдана 
отырып, балалардын 
сөздік қорларын 
дамыту және байыту.

Құрасты ру  
Тақырыбы: 
«Ж әндіктер.Ара» 
М ақсаты :Жәндәкт 
ер тіршілігімен 
танысу.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардың киіну реггілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылықтарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу 12.40 Б ақ ы лау:Б үлтты
б ақ ы л ау
М ақсаты: Балаларға 
бұлггын неге 
ұксайтынын кай бағытқа 
көшіп жатқанын 
бакылатып әнгімелеу. 
Қимылды ойындар: 
«Ақ коян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардьщ өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-эрекеггері

Бақ ы лау: Ж ән д ік те р д і 
б а қ ы л а у .М а к са т ы :
Күзде жылы жавда 
ұшқан кұстарды 
бақьшату.
Қи.мылды ойындар:
«Қүс болып ұшамыз» 
Балалардьщ өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
эрекеггері

Б ақ ы л а у :К ү з  м езгіл ін д е  
ж елд і б а қ ы л а у
М аксаты: Күз
мезгіліндегі желдін 
салқын болатыньта айту. 
Балалардьщ тілін 
дамыту, әңгімелеу 
аркылы.
Едбек: Учаскедегі 
шашылған қағаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардьщ өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекетгері

Бақ ы лау: А ға ш та р д а н  
ж е лм е н  ұш ы п  түс іп  
ж атқ ан
ж ап ы р ақ тар д ы
б ақ ы л ау
М ақсаты:
Жапырақтардың 
ағаштардан қалай 
түскенін бақылап, 
әдемі жапырақтардың 
айналаға қалай сән 
беріп іұрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырақгарды ұшып 
келген қағаз 
қалдықтарын жинау.

Бақ ы лау: Қ ум д ағы  
ізд ерд і б ақ ы л ау.
М аксаты:
Учаскелердегі 
күмдағы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен сальтстыру. 
Қимылды  
ойындар: 
«Тыш кан мен 
мысык» 
Балалардын өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
эрекеттері

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мэдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

¥қыпты тамақтану дағдыларын, ас кұралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру. Тамақтану алдында мұкият жуынуды, тамактану 
әдебін сакгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң ауыздарын шаюды кадағалау.

Түекі үпкы 13.10-
15,15

Балалардын тьшыш ұйыктауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үиқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте ішпен жатып , колды иекке таяп кою, жартылай іұрып оңға- еолға тербелу. 
«Кемпіркосақ» - Төсекте аркамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқтары бірге, колды денесінің калпымен жоғарыға еозып, арқасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқ ұшьшен жэне өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 ¥қыпты тамақтану дағдыларын, ас құралдарын қолдануды жетілдіру. тамактану алдында мұкият жуынуды, тамактану эдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан сон аузын шаюды қадағалау.



Ойындар, 
дербес эрекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке ж р іы с
: «Бұлт»
К- Әлімқүлов 
Гүрленді дала, бау- бакша 
Күлпыра калды тау жакта 
Қара бұлтты жел куып 
Жөкеп берді аулаққа

Үстел үсгі ойыны:
«Менің достарым» 
М аксаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін колдана 
отырып, картішалар 
кұрастыру.

«М акал мэтелдер»  
М аксаты: Айтылған 
мақал-мэтелді кайталап 
айтып беруге 
дағдьшандыру.

«М енін доетарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
М акеаты:
Суреггі үлгі бойынша 
бояп, эстетикалык 
талғамын дамыту.

«Санамак айту»
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет карап, 
Бес рет санап, 
Төртрет қадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі колым талып. 
Бір бөрік тікгім, 
Әзер деп бітгім.

Вариаттивтік  
бөлім 1

Ш ебер колдар Дндактнкалы к
ойын:

« Ж нһаз атауына 
сөйлем күрау».

М ақсаты: түстерді 
ажырата білу, әр түрлі 
суретгер арқылы 
тілдерін дамыту.

Психшіогтың жұмысы:
Алнханмен үнді 
дыбысты (Р) дұрыс 
дыбыстауды 
калыптастыруға жұмыс 
жасау.

Ж еке баламен 
жүмыс:
Сөйлеуді дамытудан 
«Ойыншыктар» өлеңін 
тыңдап,
«ойыншықтар» сөзін 
дүрыс айтуға, 
«ойыншыктар» 

туралы әңгіме 
күрастыруға үйрету.

Ж еке баламен  
жұмыс:
Үланмен 5-ке 
дейін кері карай 
санауды бекіту. 
Геометршшык 
пішіндерді дұрыс 
атап, ажырата 
білуге үйрету

Серуенге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін кадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықгарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадағалау.

Серуен Балабақша ауласына серуен. 
Балалармен әңгімелесу.

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарьша табыстау. Сау болыңдар балалар.

Әдіскер -̂—



Циклогр
ІП-апта (ІН-22 қаңт 

«Ай Мөлдір» ортанғы

иж анова Ж .М .

Өтпелі тақырып «Қоашаган орта » 
Аптялык тақырыи «Табигат элемі»

Күн тартібі Уакы
ты

Дуйеенбі 1 8 . 0 1 . 2 0 2 І Я 8 Сейеенбі 19.01.2021* О р с ен б і 2 0 . 0 1 . 2 0 2 І Ж Бейсенбі 2 1 . 0 1 . 2 0 2 І Ж Ж ума 2 2 . 0 1 . 2 0 2 І Ж

Сэлеметсіндер  
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карым-катынасы. Балабамна туралы жан-жакты эңгімелесу, карым-катынас жэне көтеріңкі көніл-күй 
орнатуға арналтан ойындар ұнымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардьщ көңіл -күйлеріне назар аударьш, кызуын олшеп 
кабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Ойындар
(үстел-үсті,

Сергіту сәті
Өлен мазмұнына сэіікес

Тіл ұстарту  
жаттығуы

ТҮЛКІШ ЕК
(кызыктама)

Дидактикалык
ойын: Дид-к оііын:

саусяқ жане қимьш-қозғалыстар Өе- өс- өс. Түлкі, түлкі, түлкішек, - «Үй кұстары -  менін «М енін айтуым
т .б .) жасалады. Тігіп алдым қос. Түнде кайда барасын? - достарым»

бойынш а».Достар бірге журеміз, Екіге екіні кос. Апам үйіне барамын, - М аксаты;
(қол ұстасып, аіінала Көңілде жоққос. Апақ саған не берер? - Жасырын тұрған Максаты:
жүру) Бірге оііпаймыч. Өс-өс-өс. Ешкі сауып сүт берер, - суреттерді тауып. Суреттеп айтқанкүлеміз. (бір-біріне Өнегелі болып өс. Оны кайда қоясың? - агылшынша аттарын

09.15- карап, күлу) Бірге балык ¥кыпты боп өс. Жалпақ тасқа қоямын. - айтады. баланы табу қажет
9.45 аулаймыз, (колдарын Ағаш тез- тез өс. Ит ішіп кетсе қайтесің? -

алға созу) Міне, біздер Бақан ала қуамын. - Тауық- курицақандаймыз! (колдарын Музыка эуенін тындап. Былғанып қалса
жоғары созу) Болінбейді музыка сай жаттығу қайтесің? - Ағын суға
іргеміз, Әрқашанда жасау. жуамын. - А ғьт кетсе Каз-гуси
біргеміз. кайтесін? - Қайықпенен

куамын. - Жеткізбесе Үйрек- уткакайтесің? -
Жылай, жылай каламын.

ТанертенгІ
гимнастика

9.45 Музыка эуенімен таңертеқгілік жаттығулар кешені. ¥йкы ашатьш музыкалык-ыргакты кимылдарды орындау. 
Қазакстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

Тангы ас 10.15 Тамак ішу мэдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана күралдарьш дүрыс ұстау мэдениетін калыптастыру жэне сакгау
Үйымдастыр 10.15- Ж араты лыстану ҚМ ҮҚ Сойлеуді дамы ту Ж апеыру
ылған оку 10.45 Такырыбы:«Таби Такырыбы: «Сандар Тақырыбы:«Табигат 'Гакырыбы:
қы зметтері ғат үні» катары» өрнектері» «Жиһаздяр»

М аксаты: Табиғат М аксаты: Сандардьш М акеаты: Жеке М аксаты:
күбылыстары таңбаларын катармен тәжірибееінен еурепін Жиһаздар

жаішы дұрыстап кою. мазмүны бойынша жапеыру.Олардын
айту.Корксмдіккс,э шағын әңгімелер колдану кызметін

демілікке Сурег салу кұраетыру дағдыларын айту.
тәрбиелеу. Т абиғатт 'Гакырыбы: «Ою- бекіту.Қазактын
ы аялауға шакыру. өрнектер» табиғатүлттык ою- Қоршаған

М аксаты: Қазактың орнектерімен оргамсн
ұлттык ою-орнектерін таныстыру. танысты ру
бейнелеу. Дид.оііын: Такырыбы: «

«Құстардын атын Ауырған ағаш»
ата» М аксаты:

Балаларга 
ерееектердін енбегі 
туралы білімдерін 
жетілдіру.Табиғатт 
ы күтіп баптауға
шақыру.

Серуенге
дайындык

10,45 Балалардың кпіну реттілігін бакылау, киінгенде түішелерін кадап, аяк кнімшін бауын баіілауды, киіміндегі олкылықгарды

Серуендеу 12.40 Б а қ ы ла у :Б ул тты Бақ ы лау: Ж ан д іктер д і Б а қ ы л а у Ж ү з м езгіл ін д е Бақ ы лау: А ға ш та р д а н Бақ ы лау: Қ үм д ағы
б ақы лау б а қ ы л а у .М а к са т ы : ж елд і б а қ ы л а у ж е лм е н  уш ы п  тусіп ізд ерд і б ақ ы л ау.
М а к с а т ы :  Балапарға Күзде жылы жакка М аксаты: Күз ж атқ ан М а к с а т ы :
бүлттың неге ұшкан кұетарды мезгіліндегі желдің ж ап ы р ақ тар д ы Учаскелердегі
ұксайтынын кай бағытқа бакылату. салкын болатынын айту. б ақ ы л ау кұмдағы іздердің
КШИІП ЖЙЩШЫН Қ і і м ы л д ы  с ій ы и д і ір ; Бйлплпрдын тіяін М і і к с і і т ы : кімнін іэі екеніи
бакылатып энгімслсу. «Күс болып ҮШЙМЫЗ» дймыту, ядгімелеу Жвлырйкгардын ййыра білуте
Қимылды ойындар: Балшзардың өз аркылы. ағаштардан калай үйрету.
«Ак коян», «Күзгі еріктерімен Ецбек: Учаскедегі түекенін бакылап, Өз іздерін бір-
тІршілік» жасалатын іс- шашылган кағаздарды әдемі жапырактардын бірімен еадыетыру.
Балалардын ез әрекеттері жинау. айналаға калай еэн Қимылды
еріктерімен жасалатын Қимылды ойындар: беріп түрғанын ойындар:
іс-әрекеттері «Күн мен түн» әңгімелету. «Тыш кан мен



Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Еңбек: Шашылган 
жапыракгарды ұшып 
келген кагаз 
қалдықгарын жинау.

мысық»
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Серуеннен
оралу

Балалардын дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинакылыққа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын қадағалау

Тускі ас 12.40-
13.10

¥кыпты тамаиану дағдыларын, ас қуралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру. Тамақтану алдында муқият жуынуды, тамактану 
эдебін сақгап, асгы аз-аздан алып, шусьп жеуді үйрету. Тамақтан сон ауыздарьгн шаюды қадағалау.

Тускі уйкы 13.10-
15.15

Балалардьщ тыныш уйыктауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үіікыдан ояту, 
ш ыныктыру 
ш аралары

15.15-
16.00

.«Қайык» - Төсекте ішпен жатып , қолды иекке таяп қою, жартылай тұрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпіркосак» - Төсекте аркамен жатып аяғымен ауада шенбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқтары бірге, колды денесінін калпымен жоғарыға созьга, арқасымен жатьга керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқ ұшымен жэне өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Үқыпты тамакгану дағдьшарьш, ас кұралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдьпгда мұкият жуынуды, тамақтану әдебін 
сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан сон аузын шаюды кадағалау.

Ойындар, 
дербес эрекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке жумыс
: «Бүлт»
Қ. Әлімкұлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Құлпыра қалды тау жақта 
Кара бұлттьг жел куып 
Жөкеп берді аулакка

Үстел үсті ойыны:
«Менің достарым» 
Макеаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін қолдана 
отырып, картиналар 
құрастыру.

«М акал мәтелдер» 
М акеаты: Айтылған 
мақал- мәтелді кайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«М енін достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
М аксаты:
Суретгі үлгі бойынша 
бояп, эстетикалык 
талғамын дамыту.

«Санамак айту»
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет карап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет кадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі колым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вариатиттивв  
тік бөлім 1

Шебер қолдар
«

Дидактнкалы қ ойын: 
«Доппен ойын»
Макс атькЖиһаз 
атауларына қарама- 
қарсы сөздерді айтуға 
үйрету.
Мыс: үлкен орындық- 
кішкентай орындық; 
Жұмсак диван-қатгы 
диван...

«Ағаш  шебері» өлеці
Бұркыратып иісін 
Тактай тілем ағаштан 
Безендірем үй ішін 
Жабдыкгармен жарасқан 
Болсын берік, көрікті 
Пәтерлердің жасауы 
Соған лайык ең мыкты 
Келер жиһаз жасағым 
М акеаты: Балаларды 
жиһаздың жасалу 
жолымен таныстыру.

Дидактикалы қ ойын: 
«Ж иһаз неден 
жасалған?»
Мақсаты :Жиһаздың 
жасалу
технологиясымен
таныстыру.
Мыс: шкаф-ағаштан, 
орындық- 
пластмассадан....

«М имикалык
жаттығу»

Мақсаты:
балалардын көніл 
куйлерін түрлі 
эмоциялармен 
білдіруге үйрету. 
Достар креслоға 
отырып еді, онын 
аяғы сыньга қалды 
-  «мұнаю».Не 
істейміз?»- «тан 
калу». Таптық! -  
«куаньші». Балға 
мен шеге алып, 
орындықты 
жөндедік -  
«куаньшш.Енді 
ешкандай киындык 
жоқ! «Тыныштык»

Серуенге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін кадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадағалау.

Серуен Балабакша ауласына серуен. 
Балалармен энгімелесу.

Үйге қайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болындар балалар.

Әдіскер^---1
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Циклогр* 
ГҮ-апта (25-29 қаң, 

«Ай Мөлдір» ортанғы

'иж анова Ж .М .

Өтпелі такырып «Қоршаган орта » 
Апталык тақырып «Жиһаздар»

Күн тэртібі Уакы
ты

Д уйеенбі 25.01.202ІЖ Сейсенбі 26.01.2021ж Сәрсенбі 27.01.202ІЖ Бейсеибі 28.01.202ІЖ Ж үма 29.01.2021ж

Сәлеметсіцдер  
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакты әңгімелесу, карым-катынас және көтеріңкі коніл-күй 
орнатуға арналган ойындар ұйымдастыру. Жағымды жагдай орнату. Балалардын көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын өлшеп 
кабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жүмыс.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
еаусак және 
т .б .)

09.15-
9.45

Үстел- үсті ойыны:
«Ойық ішіндегі заттарды 
орналастыру»

Күрылыс ойындары:
кұрасіырып ойнау, 
тату ойнауга үйрету,

«Өзім туралы » Фото 
сурет кұрасшру. Фото 
сурегге бейнеленген
заттар.

Саусак ойыпы:
Саусағымда сақина 
Санап көрші кэнеки 
1,2,3 Бір, екі үш 
Дсмапайык жинап күш.

«Сөйлемей  
көрейікші» 
ойыны (үндемес)

Таңертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка эуенімсн тансртеңідлік жагтығулар кешені. ¥ й ш  ашатьш музьпшлык-ырғакты кимылдарды орьшдау. 
Казакетан Республикасының мемлскеиік Өнүранын айту.

Тангы ае 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстедде отыру, тамақтану, асхана қүралдарын дүрыс үстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау

¥  йымд астыр  
ылған оқу 
кы зметтері

10.15-
10.45

Ж араты лыстану  
Тақырыбы: 
«Ж пһаздар 
каіідан келді» 
МаксатыіБгшаларғ 
а жиһаздар 
недендалай 
жасалатынын 
айту.Жиһаздарды 
атап үйрену.

Көркем эдебиет 
Тақырыбы:
«Тутан жерім тамаша» 
М акеаты: Бапалардын туған 
жерге.Отанға деген 
сүйіспсншіліктерін 
арттыру.Туған жеріміздін 
табиғатыньщ ерекшеліктерін 
әңгімелеу.Табиғатка камкор 
болу.

Қ М ¥ Қ
Тақырыбы:
«Ж иһаздар»
М аксаты: Тендікті кем 
топка үстемелей отырып 
немесе артык топтан бір 

затты гшып тастай ' 
отырып, скі тәсіямен 

орнатуға, «Канша сді?», 
«Қаншасы калды?» 
сұрактарына жауап 

беруді калыптаешру, 
Су]іет салу 

Такырыбы:
«Ж нһаздар. Сандык»  
М аксаты :3атгардьщ 
пішінін бейнелеу 
дағдыларын 
калыпгастыру.

Сөйлеуді дамы ту  
Тақырыбы: «¥лтты к  
бүйымдары бар 
куырпіаісгын 
болмесі»
(еурет боііынша 
эңгімелеу)
М аксаты: Тілде 
сейяемдердін эртүрлі 
түрлерін, 
коеымшаларды 
колдану дағдыларын 
калышастыру.Жиһазда 
р не үшін керек екенін 
білу.

Қүрастыру
Тақырыбы:
«Ж иһаздар»
Максаты:Кардонн
ан жпһаз 
кұрастыру.

Серуенге
дайындык

10.45 Балалардын киіну реттілігін башлау, кнінгенде түймелерін кадап, аяк кніыінін бауьш байлауды, киіміндегі олшлыктарды 
жондеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұетау және жина у.

Серуендеу 12.40 Ёа қ ы л а у:Б ул тты
б аңы лау
М аксаты: Балаларга 
бұлттын неге 
ұкеайтынын кай багытқа 
кошіп жатканын 
башлатып ангімслеу. 
Қ имм лдм оиындар: 
«Ак коян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардың оз 
еріктерімен жаеалатын 
іс>әрекегтері

Бақ ы лау: Ж ән д іктер д і 
б а қ ы л а у .М а к са т ы :
Күзде жылы жакка 
ұшкан кұстарды 
башлату,
Қимылды оііындар:
«Құе болып ұшамыз» 
Балалардын өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрексттері

Б а қ ы ла у:К уз м езгіл ін д е  
ж елд і б а қ ы л а у
М акеаты : Күз
мезгіліндегі желдін 
салш н болатынын айту. 
Балалардын тілін 
дамыту, энгімелеу 
аркылы.
Еңбек: Учаскедегі 
шашылған кагаздарды 
жинау.
Қнмылды оиындар:
«Күн мен түн» 
Балалардьщ өз 
еріктерімен жасалашн 
іе-әрекеттері

Бац ы лау: А ға ш та р д а н  
ж е лм е н  уш ы п  түсіп  
ж атңан
ж а л ы р ақ та р д ы
б ақ ы л ау
М аксаты:
Жапырақтардың 
ағаштардан қалай 
түскенін бақылап, 
әдемі жапырақтардың 
айналаға қалай еән 
беріп түрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырақтарды ұшьга 
келген қағаз

Бақы лау: Қ ум д ағы  
ІздердІ б ақ ы л ау.
М аксаты:
Учаскелердегі 
кұмдағы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды  
ойындар: 
«Тыш қан мен 
мысык» 
Балалардың өз 
еріктерімен

\



калдыктарын жинау. жасалатын іс- 
әрекеттері

Серуеннеи
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафка кнімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинакылыкка тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын кадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Үкыпты тамакгану дағдыларын, ас құралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану 
эдебін сақгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау.

Түскі үйкі.і 13.10-
15.15

Балалардың тыныш үйықтауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үйқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекге ішпен жатып, қолды иекке таяп қою, жартылай түрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпіркосақ» - Төсекте арқамен жатьш аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқгары бірге, қолды денесінің қалпымен жоғарыға созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кіпемшеде аяқ ұшымен жэне өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Үкыпгы тамақгану дағдыларын, ас кұралдарын колдануды жетілдіру. тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамактану әдебін 
сақтап, аеты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан сон аузьш шаюды қадағалау.

Ойындар, 
дербес эрекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке жүмыс
: «Бұлт»
Қ. Әлімқұпов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Құлпыра калды тау жақта 
Қара бұлтты жел қуып 
Жөкеп берді аулаққа

Үстел үсті ойыны:
«Менің достарым» 
М аксаты : үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін колдана 
отырып, картиналар 
құрастыру.

«М ақал мәтелдер» 
М ақсаты: Айтылған 
мақал- мәтелді қішталап 
айтып бер}те 
дағдыландыру.

«М еніц достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
М аксаты:
Суретгі үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамак айту» 
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғаньш, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет карап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадап.
Үш тал үкі тағып, 
Екі колым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вариаттивтік  
бөлім 1

Ш ебер колдар Дидактикалық
ойын:

« Ж нһаз атауына  
сөйлем қүрау».

М акеаты: түстерді 
ажырата білу, әр түрлі 
суреттер арқылы 
тілдерін дамыту.

Психологтьщ жүмысы:
Алиханмен үнді 
дыбысты (Р) дұрыс 
дыбыстауды 
қалыптастыруға жұмыс 
жасау.

Ж еке баламен 
жүмыс:
Сөйлеуді дамытудан 
«Ойыншыктар» өлеңін 
тындап,
«ойыншықтар» сөзін 
дұрыс айтуға, 
«ойыншықтар» 

туралы әңгіме 
кұрастыруға үйрету.

Ж еке баламен  
жүмыс:
Үланмен 5-ке 
дейін кері қарай 
санауды бекіту.
Г еометриялык 
пішіндерді дұрыс 
атап, ажырата 
білуге үйрету

Серуенге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін кадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды байкап, оны дұрыстай білулерін 
қадағалау.

Серуен Балабакдіа ауласына серуен. 
Балалармен эңгімелесу.

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

Әдіскер^--

(
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І-апта (1-5ақі 

«Ай Мөлдір» орт;

«ҚычЖ ан» балалар бақиш сы  
М еңгеруш ісі: / 7 »  /Қ и ж а н о в а Ж .М .

шмма

елі тақырып « Салт достур менфолклор» 
Адталык такырып «Өнер кол халыкта»

Кун тэртібі Уакы
ты

Дуйсенбі 0 1 . 0 2 . 2 0 2 І Ж Сейсенбі 02.02.2021* Сэреенбі 03.02.202ІЖ Бейсенбі 0 4 . 0 2 . 2 0 2 І Ж Жума 05.02.2021ж

Сэлеметсіңдер  
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінщ балалармен карым-катынаеы. Балабакша туралы жан-жакты әщ імелееу, карым-каіъшас және котерінкі кеніл-күй 
орнатуға арналған ойындар уйымдаетыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардын көңіл -күйлеріне назар аударып. кызуын елшеп 
кабылдау. Медбике, пеихологпен бірлескен жұмыс.

Ойындар Сергіту сэті Тіл устарту ТҮЛКІШ ЕК Дндактикалық
Дид-к ойын:(устел-усті, Өлен мазмунына еэйкее жаттығуы (қызыктама) ойын:

сауспқ және кішыл-козғалыстар Өс- ес- өе, Тулкі, түлкі, түлкішек, - «Үй қүстары -  менін «М енін айтуым
т .б .) жасалады. Тігіп алдым кос, Түнде кайда барасын? - достарым» бойынша».Достар бірге жүреміз, Екіге екіні қос. Апам үйіне барамын, - М акеагы:

(қол ұетасып, айнала Көнілде жоккое, Апаң еаған не берер? - Жаеырын тұрған М аксаты:
журу) Бірге ойнаймыз, 
күлеміз. (бір-біріне

Өе-өе-ес.
Внегелі болып ое.

Ешкі еауып сүт берер, - 
Ошл кайда коясын? -

суреттерді тауып, 
ағылшынша аттарын Суретгеп айтқан

09.15- карап, күлу) Бірге балык Үкыпты боп ес. Жалпак таека коямын. - айтады. баланы табу қажет
9.45 аулаймыз, (колдарын Ағаш тез- тез ес. Ит ішіп кетее кайтееін? -

алға созу) Міне, біздер Бакан ала куамын. - Тауык- курщакандаймыз! (колдарын Музыка әуенін тындап, Былғанып калса
жогары созу) Бшгінбейді музыка сай жаттығу кайтесің? - Ағын суға
іргеміз, Әркашанда жаеау. жуамын, - Ағып кетсе Каз-гуеи
біргеміз. кайтссің? - Кайықпенен 

куамын. - Жеткізбеее 
кайтееін? -
Жылай, жылай каламын.

Үйрек- утка

Т ііцертенгі 
гнмнастика

9.45 Музыка еуенімен танертеңгілік жатгығулар кешені. Үйкы ашатын мушкалык-ырғакты кимылдарды орындау. 
Казакстан Республикасынын мемлекеттік Әнуранын айту.

Танғы ае 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана куралдарын дұрыс устау мэдешіетін калыптастыру жане сақтау
Үііымдастыр 10.15- Ж араты лыстану ҚМ ҮҚ Сөйлеуді дамы ту М үсіндеу
ылған оқу 10.45 Тақырыбы:«Қаза Тақырыбы: «Ү лгггы к Тақырыбы: Тақырыбы:
қызметтері қ музыкасы» аспаптар» :«Домбыра киелі «Өсімдіктер»

М ақсаты: М аксаты: Топтарды қазына» М ақсаты:
ӨБалаларға ұлттык салыстыру негізінде М акеаты: Балаларға Мүсіндеу
аспаптар тарихы еандык мәндерді дұрыс үлттык аспаптар мазмұнын күрделі
туралы талдап, корыта білуді туралы магұлмат ете және әртүрлі
айту.Олардын дамыту.Аспаптарды беріп.өнерге деген бейнелерді жаеау
атауларын үйрету. еанау. кызығушыльщтарын үшІн

арттьгру.Баска да аепап мүмкіндіктерін
атауларымен кенейте отырып,

Сурет таныстьгру. оған
Тақырыбы: кызығушылыкты
«Домбыра» 
М акеагы: Үлгі

тэрбиелеу.

бойынша пішінін, түсін 
ескере отырып, сурет 
салу.

Серуенге
дайындык

10.45 Балалардьщ киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк кшмініи бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды

Серуендеу 12.40 Б а қ ы ла у :Б ул тты Б ақ ы лау: Ж ән д ік те р д і Б а қ ы ла у:К уз м езгіл ін д е Бақ ы лау: А таш тар д ан Бақы лау: Қ ум д ағы
б ақ ы л ау б а қ ы л а у .М а к са т ы ; ж елд і б а қ ы л а у ж е л м е н  ұш ы п  түс іп ізд ерд і б ақ ы л ау,
М а қ с а т ы : Балаларға Күзде жылы жакқа Максаты: Күз ж атқан Максаты:
бүлттын неге үшқан қүстарды мезгіліндегі желдің ж ап ы р ақ тар д ы Учаскелердегі
үқсайтынын қаіі багытқа бақылату. салкын болатынын айту. б ақ ы л ау құмдагы іздердің
көшіп жатқанын Қимылды ойындар: Балалардын тілін Максаты: кімнің ізі екенін
бакылатып әңгімелеу. «Кұс болып үшамыз» дамыту, эңгімелеу Жапырақгардың айыра білуге
Қимылды ойындар: Валалардын өз арқылы. ағаштардан қалай үіірету.
«Ақ қоян», «Күзгі еріктерімен Е ң б с к :  Учаскедегі түекенін бакылап. Өз іздерін бір-
тіршілік» жасалатын іс- шашылған қағаздарды эдемі жапырақтардың бірімен еалыетыру.
Балалардын өз әрекеттері жинау. айналаға қалаіі сән Қимылды
еріктерімен жасалатын Қимылды шіындар: беріп түрғанын ойындар:
іс-әрекеттері «Күн мен түн» эңгімелету. «Тышкан мен

Балалардьщ өз Е ң б е к : Шашыдгаи мысық»
еріктерімен жасалатын жапырақгарды үшып Балалардын өз
іс-әрекеттері келген қағаз еріктерімен

қалдықтарын жинау. жасалатын іс-
эрекеттері



Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәртібін бакылау. Жннакылыққа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын кадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Ұқыпты тамаіаану дағдыларын, ас кұралдарын колдану дағдьшарын жетілдіру. Тамактану алдында мүкият жуынуды, тамактану 
эдебін сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан сон ауыздарын шаюды кадағалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардьщ тыныш ұйыктауына жағымды жағдай орнату.

Біргіндеп  
ұйкыдан ояту, 
шыныі<іыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте ішпен жатып , қолды иекке таяп кою, жартылай тұрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпіркосақ» - Төсекте аркамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқтары бірге, колды денесінің қалпымен жоғарыға созьга, аркасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілемшеде аяқ үшымен жэне өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұкыпты тамакгану дағдыларын, ас күралдарын қолдануды жетілдіру. тамактану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін 
сакгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан сон аузын шаюды кадағалау.

Ойындар, 
дербес әрекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке жүмыс
: «Бұлт»
Қ. Әлімкүлов 
Гүрленді дала, бау- бакша 
Құлпыра калды тау жакта 
Қара бұлтты жел куып 
Жөкеп берді аулаққа

Үстел ұсті ойыны:
«Менің достарым» 
М ақсаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін колдана 
отырып, картиналар 
құрастыру.

«М ақал мәтелдер» 
М ақсаты : Айтылған 
мақал- мәтелді қайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«М еніи доетарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
М аксаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эстетакалық 
талғамын дамыту.

«Санамақ айту» 
Берік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бүзып. 
Алты рет карап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет кадап. 
Үш тал үкі ташп, 
Екі колым тадып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вариадиттивв  
тік бөлім 1

Шебер қолдар
«

Дцдактикалы к ойын: 
«Доппен ойын»
Мақсаты:Жиһаз 
атауларьша қарама- 
қарсы сөздерді айтуға 
үйрету.
Мыс: үлкен орындық- 
кішкентай орындық; 
Жұмсақ диван-қатты 
диван...

«Ағаш  шебері» өлені
Бұркыратып иісін 
Тактай тілем ағаштан 
Безендірем үй ішін 
Жабдыктармен жараскан 
Болсын берік, көрікті 
Пәтерлердіц лсасауы 
Соған лайык ен мыкты 
Келер жиһаз жасағым 
М ақсаты: Балаларды 
жиһаздың жасалу 
жолымен таныстыру.

Дидактикалык ойын: 
«Ж нһаз неден 
жасалған?»
М аксаты :Жиһаздың 
жасалу
технологпясымен
таныстыру.
Мыс: шкаф-ағаштан, 
орындық- 
пластмассадан....

«М нмнкалық
жаттығу»

М аксаты:
балалардын көніл 
күйлерін түрлі 
эмоциялармен 
білдіруге үйрету. 
Достар креслоға 
отырып еді, оньщ 
аяғы сынып қалды 
-  «мұнаю».Не 
істейміз?»- «таң 
калу». Таптық! -  
«куаныш». Балға 
мен шеге алып, 
орындыкты 
жөндедік -  
«куаныша.Енді 
ешкандай іотындык 
жоқ! «Тынышіық»

Серуенге
дайындык

Балаларды киінгенде түймелерін кадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылықтарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
кадағалау.

Серуен Балабакша ауласына серуен. 
Балалармен әңгімелесу.

Үйге қайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болындар балалар.



Өтпелі такырып «Салт дәстүр менфольклор » 
Апталык такырып «Айняламыздағы веімдіктер»

Күн тартібі Уақы
ты

Дүйсенбі 8.02.2021ж Сейсеибі 9.02.2021ж Сәрсенбі 10.02.2021ж Бейсенбі 11.02.2021ж Ж үмя 12.02.202ІЖ

Сәлеметсіңдер  
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбнешінің балалармен карым-катынаеы. Балабакша туралы жан-жакты энгімелесу, карым-катьшае және көтерінкі көніл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардын кеңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын елшеп 
кабылдау. Медбике, пеихологпен бірлеекен жүмыс.

Ойындар 
(үстел-усгі, 
саусак жэнс 
т .б .)

09.15-
9.45

Үстел- үсті ойыны:
«Ойык ішіндегі заттарды 
орналастыру»

Қүрылыс ойындары:
кұрастырып ойнау, 
тату ойнауға үйрету.

«Өзім туралы » Фото 
сурст күрастыру. Фото 
сурегге бейнеленген 
заттар.

Сауеак ойыны:
Саусағымда сакина 
Санап көрші кәнеки 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайык жинап күш.

«Сөйлемей  
көрейікші» 
ойыны (үндемее)

Танертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. ¥йкы ашатын музыкалык-ырғакты кимылдарды орындау, 
Қазақетан Реепубликасынын мемлекетгік Өнұранын айту.

Танғы ас 10.15 Тамак ішу мадениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана күралдарын дұрыс ұстау мэдениетін калыптастыру жане сақтау
Ұйымдастыр  
ылтан оку 
қытметтері

10.15-
10.45

Ж араты лыстану  
Тақырыбы: 
«Ш олута ніыккан 
аралар» 
М .Иманжанов 
МакеатыіТабиғат 
тағы ауа-райыньщ 
жағдайларын 
бакылау.

Көрксм эдебиет 
'Гакырыбы: «Әуезді 
эуендер»
М аксаты: Балаларды ұлттык 
әуендер мен оларды 
орындайтын аепаптармен 
таныетыру.

Қ М ¥Қ
Такырыбы:
«Аквариумдағы
балық» (геометриялык
пішіндер)
М аксаты: Геометрияяык , 
пішіндерді:шенбер, 
шаршы тану жэне атау, 
Пішіндердін пініінін 
сипап-еезу жэне көру 
тәсілдерімен зертгеу

Сурет
Тақырыбы:

«Өеімдіктер» 
МакеатыіСурет еаяудын 
техникалык дағдыларын 
жетілдіру. Сурегте ашык 
және солғын гүетерді 
пайдалану.

Сойлеуді дамы ту  
Такырыбы: «Бізді 
коршаған өеімдіктер» 
М акеаты: Балалардын 
өсімдіктер жайлы 
түсініктерін 
молайту.Синонимдерді 
пайдалану аркылы 
сөздік корларын 
молайту.

Құрасты ру
Тақырыбы:
«Өсімдіктер»

М ақсаты:
Бшіаларды калдык 

материалдан 
кағаздардан 
кұрастыру.

Серуснге
дайыпдык

10.45 Балалардьщ кніну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінін бауын баішауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді кадағалаү. Киім шкафтарын таза үстау және жннаү.

Серуендеу 12.40 Б а қ ы ла у:Б үлтты
б ақ ы л ау
М аксаты: Балаларға 
бүлттын неге 
ұксайтынын кай бағытка 
көшіп жатканын 
бакылатып эңгімелеу. 
Қимылды ойындар: 
«Ак коян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардьш өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-эрекеттері

Б ақы лау: Ж ән д ік те р д і 
б а қ ы л а у .М а к са т ы :
Күзде жылы жакқа 
ұшқан күстарды 
бақылату.
Қимылды ойындар:
«Қүс болыпүшамыз» 
Балалардьщ өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
зрекетгері

Б ақ ы л а у :К ү з  м езгіл ін д е  
ж елд і б а қ ы л а у
М ақсаты: Күз
мезгілшдегі желдін 
салкын болатынын айту. 
Балалардың тілін 
дамыту, әвдімелеу 
аркылы.
Еңбек: Учаскедегі 
шашылған қағаздарды 
жинау.
Қимылды онындар;
«Күн мен түн» 
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Бақы лау: А ға ш та р д а н  
ж е лм е н  ұш ы п  түс іп  
ж атқ ан
ж ап ы р ақ тар д ы
б а қ ы л а у
М акеаты:
Жапырақтардың 
ағаштардан қалай 
түскенін бақылап, 
әдемі жапырақтардың 
айналаға қалай еән 
беріп тұрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырақтарды ұшып 
келген қағаз 
калдықтарын жннау.

Бақы лау: Қ ум д ағы  
ізд ерд і б ақ ы л ау.
Мяксяты:
Учаскелердегі 
қүмдағы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қи.мылды 
ойындяр: 
«Тышкян мен 
мысык» 
Балалардын өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
арекеттері

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрые шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәртібін бакылау. Жинакылыкка тәрбиелеу. Мәдени-гигиенішык 
талаптарды орындауларын кадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Ұкыпты тамакгану дағдыларын, ас күралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мұкият жуынуды, тамакгану 
әдебін еактап, асты аз-аздан алып, шуеыз жеуді үйрету. Тамактан сон өуыздарын шаюды кадағалау.

Түекі үнкы 13.10-
15.15

Балалардьод тыныш үйыктауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп
үйқыдан ояту.

15.15-
16.00

.«Қайык» - Төсекте ішпен жатып , қолды некке таяп кою, жартылай түрып онға- солға тербелу. 
«Кемпіркосақ» - Төсекте аркамен жатып аяғымен ауада шенбер жасау.



шынықтыру
шаралары

«Созылу» - Төсекте аякгары бірге, қолды денесінің қалпымен жоғарыға созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқ ұшымен және өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұқыпты тамактану дагдьшарын, ас куралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында мұкият жуынуды, тамақтану эдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамакган соң аузын шатоды қадағалау.

Ойыидар, 
дербес эрекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке жумыс
: «Бүлт»
Қ. Әлімкүлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Кұлпыра калды тау жақта 
Кара бұлтгы жел қуып 
Жөкеп берді аулавда

Үстел үсті ойыны:
«Менің достарым» 
М аксаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін колдана 
отырып, картиналар 
құрастыру.

«М акал мәтелдер» 
М аксаты: Айтылған 
мақал- мэтелді кайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«М енін достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
М аксаты:
Суреггі үлгі бонынша 
бояп, зстетикалық 
талгамьш дамыту.

«Санамак айту»
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет карап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі қолым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вариаттивтік  
бөлім 1

Ш ебер қолдар Дидактикалық
ойын:

« Ж иһаз атауына 
сөйлем құрау».

М ақсаты: түстерді 
ажырата білу, әртүрлі 
суреттер арқылы 
тілдерін дамыту.

Психологтын жұмысы:
Алиханмен үнді 
дыбысты (Р) дұрыс 
дыбыстауды 
қалыптастыруға жұмыс 
жасау.

Ж еке баламен 
жүмыс:
Сөйлеуді дамытудан 
«Ойыншықтар» өлеңін 
тыңдап,
«ойыншықтар» сөзін 
дұрыс айтуға, 
«ойыншықтар » 

туралы әңгіме 
құрастыруға үйрету.

Ж еке баламен 
жұмыс:
Үланмен 5-ке 
дейін кері карай 
санауды бекіту. 
Геометриялык 
пішіндерді дұрыс 
атап, ажырата 
білуге үйрету

Серуенге
дайындық

Балаларды киінгеыде түймелерін кадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадағалау.

Серуен Балабакша ауласьша серуен. 
Балалармен әңгімелесу.

Үйге қайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

'и ф ф Ь .
Әдіскер'*
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«Ай Мөлдір» ортанғы •
Өтпелі такырып « Салт дәстүр менфольклор» 

Апталык такырып «Гажайыптар .уіемінле»________
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Сэлеметсіндер  
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінін балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакты әңгімелесу, карым-катынае жэне кетеріңкі кеніл-куй 
орнатуға арналған ойындар үйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын өлшеп 
кабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жүмыс.

Ойындар
(үстел-ү’сті,

Сергіту еәгі
Өлен мазмүнына еэйкес

Тіл ұстарту  
жаттығуы

ТҮЛ КІШ ЕК
(кызыктама)

Дндакгикалы қ
ойын: Дид-к ойын:

саусак және кимыл-козғалыстар Өс- өс- өе, Түлкі, түлкі, түлкішек, - « \'й  күстары -  менің «М енін айтуым
т .б .) жасалады. Тігіп алдым кос, Түнде кайда барасын? - достарым» бойынша».Достар бірге жүреміз, Екіге екіні қое. Апам үйіне барамын, - М аксаты:

(кол үсгасып, айнала Көңілде жоккос. Апан еаған не берер? - Жасырьш түрған М ақсаты :
жүру) Бірге ойнаймыз, 
күлеміз. (бір-біріне

Өс-өс-ос.
Өнсгелі болып ос.

Ешкі сауып еүт берер, - 
Оны қайда коясың? -

суреттсрді тауып, 
ағылшьшша аттарын

Суреттеп айтқан

09.15- карап, күлу) Бірге балык Үкыпты бопөс. Жалпак таска коямын. - айтады. баланы табу қажет
9.45 аулаймыз, (колдарын Ағаш тез- тез өе. Ит ішіп кетее кайтееін? -

алга созу) Міне, біздер Бақан ала куамын, - Тауык- куринакандаймыз! (колдарын Музыка эуенін тындап, Былғанып калса
жоғары созу) Белінбейді музыка сай жаттығу кайтееін? - Ағын суға
іргеміз, Әркашанда жасау. жуамын. - Ағып кетсе Қаз-гуеи
біргеміз. кайтесін? - Кайыкпенен 

куамын. - Жеткізбеее 
кайтееін? -
Жылай, жылай каламын.

Үйрек- утка

Танертенгі
п ш н а с т н к а

9.45 Музыка эуенімен танертеңгілік жаттығулар кешені. ¥йкы ашатын музыкалык-ырғакты кимылдарды орындау. 
Казакстан Республикасының мемлекеттік Өнұранын айту.

Танғы ае 10.15 Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана қүралдарын дүрыс үстау мәдешіетін калыптастыру және сақгау
Үйымдасгыр 10.15- Ж арагылыстану ҚМ ҮҚ Сөйлеуді дамы ту Ж апсыру
ылған оку 10.45 Такырыбы: Такырыбы: Тақырыбы: «Ж ыл Тақырыбы:
қы зметтері «Ж ансыз табиғат «Ж ы л мезгілдері» >іезгілдерЬ> «Табитат

ғажайыптары» МакеатькКеңістікте М акеаты: Балалардың элеміндегі
М аксаты: Жанеыз бағдарлау. Қарапайым создік корын ғажайыптар»
табпғат себеп-салдарлык байыту.Неше жыл М аксаты: Ак
түсініктсрін байланыстарды анықгай мезгілі барын кағазға жапсыру
Кенейту.Ойлау алады. түеіндіру.Оларды дағдыларын
кабілетін дамыту. Сурет айыра білуді үйрету. калыптастыру.Кем

Такы рмбы :«Ж мл піркосак бейнесі.
мезгілдері»

М акеаты: Затгардын Қоршаған
үлгі бойынша, түсін ортамен
есксре ошрып салуды таныстыру.
дағдыландыру. Такырыбы: 

«Ж ыл мезгілдері» 
М аксаты:
Айналамыздағы
тыныс-тіршілікпен
таныстыру.Жыл
мезгілдерін 
аныктай білу.

Серуенге
данындык

10.45 Балалардың киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінін бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды

Серуендеу 12.40 Бак,ы лау:Бүлтты Бақ ы лау: Ж ән д іктер д і Б а қ ы л а у :К уз  м езгіл ін д е Бақ ы лау: А каш тард ан Б ақы лау: Қ ум д ағы
б ақ ы л ау б а қ ы л а у .М а к са т ы : ж елд і б а қ ы л а у ж е лм е н  ұш ы п  түс іп ізд ерд і б ақ ы л ау.
Мақсаты: Балаларға Күзде жылы жакқа Макеаты: Күз ж атқ ан Макеаты:
бұлтган неге ұшқан кұстарды мезгіліндегі желдің ж апы раң тард ы Учаскелердегі
үқсайтынын қай бағытқа бакьшату. еалкын болатыньш айту. б а қ ы л а у құмдағы іздердің
көшіп жатқанын Қимылды ойындар: Балалардьщ тілін М а к с а т ы : кімнің ізі екенін
бақьшатып әнгімелеу. «Қүс болып үшамыз» дамыту, әңгімелеу Жапырақгардьщ айыра білуге
Қимылды ойындар: Балалардың өз арқылы. ағаштардан қалай үйрету.
«Ақ қоян», «Күзгі еріктерімен Еңбек: Учаскедегі түскенін бақылап. Өз іздерін бір-
тіршілік» жасалатын іс- шашьшған қагаздарды әдемі жапырақтардың бірімен салыстыру.
Балалардын өз зрекеттері жинау. айналаға қалай сән Қимылды
еріктерімен жасалатын Қимылды ойындар: беріп түрғанын ойындар:
іе-әрекеттері «Күн мен түн» эңгімелету. «Тышкан мен

Балалардың өз Еңбек: ІПашылған мысык»
еріктерімен жасалатын жапырақтарды үшып Балалардьщ өз
іс-әрекеттері келген қағаз еріктерімен



қалдыктәрын жинау. жасалатын іс- 
әрекеттері

Серуеннен
оралу

Балалардьщ дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәртібін бакылау. Жинакылыкка тәрбиелеу. Мэдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Ұкыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамақтану алдында мұкият жуынуды, тамактану 
әдебін сақхап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамакган сон ауыздарын шаюды қадағалау.

Түскі үйқы 13.10-
15.15

Балалардын тыныш ұйыктауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
ұйкыдан ояту, 
шыныктыру 
ш аралары

15.15-
16.00

.«Қайык» - Төсекте ішпен жатып , колды иекке таяп қою, жартылай тұрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпірқосак» - Төсекте арқамен жатып аяшмен ауада шенбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяісгары бірге, колды денесінін калпымен жотарыга созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілекшіеде аяқ ұшымен және өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұкыпты тамакгану дағдыларын, ас күралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында мұкііят жуынуды, тамактану адебін 
сактап, асты аз-аздан алып, нгусыз жеуді үйрету. Тамакган сон аузын шаюды кадағалау.

Ойындар,
дербес әрекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке жүмыс
: «Бұлт»
К. Әлімкұлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Құлпыра қалды тау жак га 
Кара бұлтты жел куып 
Жөкеп берді аулакка

Ү стел үеті вйыны:
«Менін достарым» 
М аксаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін колдана 
отырып, картиналар 
кұрастыру.

«М акал мателдер» 
М акеаты: Айтылған 
макал-мэтелді қайталан 
айтьш беруге 
дағдыландыру.

«М енін доетарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
М ақсаты:
Суретті үлгі бонынша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамақ айту»
Бөрік тікгім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төртрет қадап. 
Үш тал үкі тагып, 
Екі қолым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп бітгім.

Вариатиттивв  
тік бөлім 1

Шебер қолдар
«

Дидактикалы к ойын: 
«Доппен ойын» 
М акеаты:Жиһаз
атауларына қарама- 
қарсы сөздерді аптуға 
үйрету.
Мыс: үлкен орындық- 
кішкентай орындық; 
Жұмсақ диван-қатты 
диван...

«Аташ шеберЬ> олеці
Бұркыратып иісін 
Тактай тілем ағаштан 
Безендірем үй ішін 
Жабдықтармен жарасқан 
Боясын берік, көрікті 
Пэтерлердің жасауы 
Соған лайьщ ең мықты 
Келер жиһаз жасағым 
М аксаты: Балаларды 
жиһаздың жасалу 
жолымен ганыстыру.

Дидактикалық ойын: 
«Ж иһаз неден 
жасалған?»
М ақсаты іЖиһаздың 
жасалу
технологиясымен
таныстыру.
Мыс; шкаф-ағапгган, 
орындық- 
пластмассадан....

«М нмикалық
жаттығу»

М аксаты:
балалардын көніл 
күйлерін түрлі 
эмоциялармен 
білдіруге үйрету. 
Достар креслоға 
отырып еді, оның 
аягы сынып қалды 
-  «мұнаюя.Не 
істейміз?»- «тан 
калу». Таптық! -  
«қуаныш». Балға 
мен шеге алып, 
орындықты 
жөндедік -  
«қуаныш».Енді 
ешкандай киындық 
жоқ! «Тыныштық»

Серуенге
дайындык

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай білуперін 
қадағалау.

Серуен Балабакша ауласьгаа серуен. 
Балалармен эңгімелесу.

Үнге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

Әдіске^:



Өтпелі такырып «Салт дәстүр менфольклор»
Апталық тақырып «Ару кектем»____________________

Күн т.ірі ІГіІ Уакы
ты

Дүйсенбі 22.02.202 ІЖ Сейеенбі 23.02.2021* Сэреенбі .24.02.2021* Бейеенбі 25 .02.2021* Ж.үма 26.02.2021*

Солеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешшін балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакты әнгімелесу, карым-катынас және кетерінкі кеніл-күй 
орнатуға арналган ойындар үйымдастыру. Жашмды жағдай орнату. Балалардын кеңіл -күйлеріне назар аударып, шзуын елшеп 
кабылдау. Медбике, пеихологпен бірлеекен жүмыс.

Онындар 
(үстел-үсті, 
саусақ жэнс 
т .б .)

09.15-
9.45

Үстел- үсті оііыны:
«Ойык ішіндегі заттарды 
орналаетыру»

Күрылыс ойындары:
кұраетырын ойнау, 
тату ойнауға үйрету.

«Өзім туралы » Фото 
еурет кұраеіыру, Фото 
еуретге бейнеленген 
заттар.

Саусак ойыны:
Саусағымда сакина 
Санап корші кэнеки 
1,2,3 Бір, екі ұш 
Демалайык жинап күш.

«Сөйлемей  
көрейікші» 
оііыны (үндемес)

Таңертецгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. ¥йкы ашатын музыкалык-ырғакты вдмылдарды орындау. 
Қазақетан Реепубликасының мемлекетгік Әнұранын айту.

Т ангы ас 10.15 Тамак ішу мэдениетін, үстелде отыру, тамактану, аехана күралдарын дүрые ұстау мэдешіетін калыптаетыру жэне сакгау

¥ііы м дасты р  
ылган оку 
қытметтсрі

10.15-
10.45

Ж араты лыетану  
Тақырыбы: 
«Табнгат 
элеміндегі 
гажаііыптар» 
М акеаты :Кектем 

мезгіліндегі 
табиғат 

кұбылыетарын 
эңгімелеу.

Коркем эдебиет  
Такырыбы:
«Кемпіркосак»
Ә. Табылды  
М акеаты: Табиғат 
кұбылыетары.жыл мезгілдері 
жайлы түеініктерін 
калыптастыру.

ҚМ ҮҚ
Тақырыбы: «Көктем  
мезгілБ>(көлем)
Макеаты:Тәуліктін 
карама-қарсы боліктерін 
аныктаужэне тану 
дағдыларын
калыптаетыру: танертең, 
күндіз, кеш, күндер: 
бүгін, кеше, ертен 
ұғымдарын атайды. 

Сурет
Такырыбы:
«Көктем»
М акеаты: Кектем 
мезгілінін суретін бояу

Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы:«Көктем
суреттері»
(сзрет бойынша 
эцгімс)
М ақеаты:
Кұрдаетарымен жэне 
ересектермен карым- 
катьшаска түее алады, 
олардың етініштерін 
орындай алады.

Қүрастыру
Тақырыбы:»Көкт

ем»
М ақсатьпкөктем  
мезгіліндегі түрлі 

түегердің түр 
сипатыи ажырата 

білу.

Серуенге
даііындык

10.45 Балалардын кніну реттілігін башлау, киінгенде түймелерін кадап, аяк кнімінін бауын байлауды, кніміндегі олкьілыктарды 
жендеуді кадаралау, Киім пшкіітарын таза устаү жэне жинау.

Серуендеу 12,40 б а ң ы л а уіб ү л тты
б ақ ы л ву
М акеаты: Балаларға 
бұлттын неге 
ұкеайтынын кай бағытка 
кешіп жатканын 
башлатып әнгімелеу. 
Қимылды оііындар: 
«Ак коян», «Кузгі 
тіршілік»
Балалардың т  
еріктерімен жаеалатын
І С - Э р е К е Т Т е р і

Ваңы лау; Ж ен д іктер д і
б а ң ы л в у .М іж сн ты ;
Күзде жылы жакка 
ұшқан кұстарды 
бакылату.
Қимылды опмндар:
«Құс болып ұшамыз» 
Балалардын ез 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеітері

б вң ы лауіК ув м лэгіл ін д е  
ж вл д і б вң ы лву
М акеаты: Күз
мезгіліндегі желдін 
салшн болатынын айту. 
Балалардың тілін 
дамыту, энгімелеу 
аршлы,
Енбек: Учаекедегі 
шашылған кағаздарды 
жинау,
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардын оз 
еріктерімен жаеалатын 
іс-эрекеттері

б аң ы лву; А га ш та р д а н  
ж вл м вн  уш ы п  туеіп 
ж атңан
ж ап ы р аң тар д ы
б а қ ы л а у

М акеаты:
Жапырактардын 
ағаштардан калай 
түскенін башлап, 
эдемі жапырақтардың 
айналаға калай еэн 
беріп тұрғанын 
әнгімелету.
Енбек: Шашылған 
жапыракгарды ұшьш 
келген кагаз 
калдыкгарын жинау,

баңвілву; Қ ум дағві 
Іід в р д І б вң ы лву.
М ақсаты:
Учаскелердегі 
кұмдағы іздердін 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды  
оііындар: 
«Тыш кан мен 
мысык» 
Балалардын өз 
еріктерімен 
жасалатын іе- 
әрекеттері

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафка кнімдерін орналастыру тәртібін бакылау. Жннақьшыққа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Үқыпты тамиктану дағдыларын, ас күралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамактаву алдында мұқішт жуынуды, тамақгану 
адебін сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үіірету. Тамақтан соң ауьпдарын шаюды кадагалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардын тыныш ұйыктауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
уйкы дан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайык» - Төсекте ішпен жатьш, колды иекке төяп кою, жартылай тұрып онга- еолға тербелу. 
«Кемпіркосак» - Тесекте аркамен жатып аяғымен ауөда шенбер жасау,
«Созылу» - Тееекте аякгары бірге, колды денееінін калпымен жоғарыға созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілемшеде аяк ұшымен жэне өкшемен айнаяу

Бесін ас 16.00 Үқыпты тамактану дағдыларын, ас қүралдарын қолдануды жетілдіру. тамактану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан сон аузын шаюды кадағалау.

Ойындар, 
дербес эрскет

16.00-
18.00

Балалармен жеке жүмыс
: «Бүлт»

Ү етел үсті ойыны;
«Менің доетарым»

«М акал мэтелдер»  
М аксаты: Айтылған 
мақал- мэтелді кайталап

«М енін достарым»
балалармен жеке 
жүмыс.

«Санамак айту» 
Бөрік тіктім 
Он оііпанып



Қ. Әлімкұлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Құлпыра калды тау жакта 
Кара бүлтты жел куып 
Жөкеп берді аулаққа

М аксаты: үлгі 
боііынша орналастыру 
тәсілдерін колдана 
отырып, картиналар 
құрастыру.

айтып беруге 
дағдыландыру.

М аксаты:
Суретгі үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызьш, 
Жеті рст бүзып. 
Алты рет карап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі колым тальш. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Варпаттивтік  
бөлім 1

Ш ебер колдар Дндактикалық
ойын:

« Ж иһаз атауына 
сөйлем күрау».

М аксаты: түстерді 
ажырата білу, әртүрлі 
суретгер арқылы 
тілдерін дамыту.

П сихологты ң жүмысы:
Алиханмен үнді 
дыбысты (Р) дұрыс 
дыбыстауды 
қалыптастыруға жүмыс 
жасау.

Ж еке баламен 
жүмыс:
Сөйлеуді дамытудан 
«Ойыншыкгар» өлеңін 
тыңдап,
«ойыншықтар» сөзін 
дұрыс айтуға, 
«ойыншықгар» 

туралы әңгіме 
құрастыруға үйрету.

Ж еке баламен  
жүмыс:
Үланмен 5-ке 
дейін кері карап 
санауды бекіту. 
Геометриялык 
пішіндерді дұрыс 
атап, ажырата 
білуге үйрету

Серуенге
дайындык

Балаларды киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінін бауын байлауды, кніміндегі олқылықтарды байкап, оны дұрыстай білулерін 
қадағалау.

Серуен Балабаішіа ауласына серуен. 
Балалармен әңгімелесу.

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңаар балалар.

Әдіскерг:



иж анова Ж .М .

Ц и ю іогрш м а;:^ ^ і_^ ^ Ш ^
І-апта (1-5 наурыз, 2021 ж.) '

«Ай Мөлдір» ортаиғы тобы 5̂*-
Өтпелі такырып «Ьп енбекқшр баламыз» 

Апталык тақырып «Ае атаеы нан»
Кун тартібі Уакы

ты
Дүйсенбі 01.03.202ІЖ Сейсенбі (12.03.2021* Сэреенбі 03.03.2021 ж Бейеенбі 04.03.202ІЖ Жүміі 05.03.202ІИ

Сэлеліетсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінін балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакты әнгімелесу, карым-катъшас және көтеріңкі көніл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдаетыру. Жағыкшы жағдай орнату. Балалардын коніл -күйлеріне иачар аударып, кызуын өлшеп 
кабылдау. Медбике, психологпен бірлеекен жүмыс.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусак жэне 
т .б .)

09.15-
9.45

Сергіту сэті
Өлен мазмұнына сәйкес
кимыл-козғалыстар
жасалады.
Достар бірге жүреміз, 
(кол ұсгаеып, айнала 
жүру) Бірге ойнаймыз, 
күлеміз. (бір-біріне 
карап, кулу) Бірге балык 
аулаймыз, (колдарын 
алға созу) .Міне, біздер 
кандаймыз! (колдарын 
жоғары еозу) Болінбейді 
іргеміз, Әркашанда 
біргеміз.

Тіл үстарту  
жаттығуы

Өе- ес- ое,
Тігіп алдым кос,
Екіге екіні кое. 
Кеңілде жоккое. 
Өс-өс-ос,
Өнегелі болып өе. 
Ұкыпты бопос.
Ағаш тез- тез өе,

Музыка әуенін тыңдап, 
музыка сай жаттығу 
жаеау.

ТҮЛКІШ ЕК
(қызықтама)

Түлкі, түлкі, тулкішек, - 
Түнде қайда бараеын? - 
Апам үйіне барамын, - 
Апан саған не берер? - 
Ешкі еауып сүт берер, - 
Оны кайда қояеын? - 
Жалпак таека коямын. - 
Ит ішіп кетее кайтесін? - 
Бакан ала куамын, - 
Былғанып калеа 
кайтесін? - Ағын суға 
жуамын. - Агып кетсе 
кайтесін? - Кайыкпенен 
куамын. - Жеткізбесе 
кайтееін? -
Жылай, жылай каламын.

Дндактнкалық
ойын:

«Үй күетары -  менін 
достарым»
М ақсаты:
Жасырьга тұрған 
суреттерді тауьш, 
ағьгашынша аттарын 
айтады.

Тауык- курина

Каз-гуен

Үйрек- утка

Д ид-койы н: 

«М енін айтуым  

бойынша». 

М аксаты:

Суретгеп айтқан 

баланы табу кажет

Таңертецгі
гнмнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. Ұйкы ашатьш музьюалык-ыргакты кимылдарды орындау. 
Казақетан Республикаеынын мемлекеттік Өнұранын айту.

Танты ас 10.15 Тамак ішу мэдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана күраядарын дүрыс ұстау мэдешіетін калыптастыру жэне сактау

Үйымдастыр  
ылған оку 
қызметтері

10.15-
10.45

Ж араты лыстану 
Тақырыбы: 
«Түлкі мен 
Торғаіі»
Макеаты: Ертегіні 
мұкият
тындап,жаман мен 
жаксыны айыра 
білуге үйрету,

ҚМ ҮҚ
Такырыбы:«Нан» 
Макеаты: Осы 
затгардын еынарларын 
кою негізінде 
еалыстырып, тендігін 
немеее тенеіздігін 
аныктау іскерлігіне 
жаттыкгыруды 
жалғастыру

Сурет салу 
Такы рыбы:«Нан» 
М аксаты: Деңгелек 
және сопакша пішіндерді 
пайдаланып еурет 
салу.Нанды кастерлеу 
керектігін білу.

Сөйлеуді дамы ту  
Тақырыбы:
«Нан»
Мақсаты:Балалардың 
еөздік корын ұлттык 
заттардын 
атауларымен 
байыту.Нан үлкен 
енбекпен келетінін 
түсіндіру.

М үсіндеу  
Тақырыбы: 
«Аспаз 
қүралдары» 

М ақсаты: 
Мүсіндеудің таныс 

тәсілдерін 
пайдалана отырып, 
аспаз күралдарын 

мүсіндеу.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардьщ киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Ссруендеу 12.40 Б а қ ы ла у:Б ұлтты
б ақ ы л ау
М аксаты: Балаларға 
бұлттын неге 
үқсайтынын вдй бағытка 
көшіп жатқанын 
бақылатьт эңгімелеу. 
Қи.мылды ойындар: 
«Ақ коян». «Күзгі 
тіршілік»
Баяалардын өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-зрекетгері

Бақ ы лау: Ж ө н д іктер д і
б а қ ы л а у .М а к с а т ы :
Күзде жылы жакқа 
үшқан күстарды 
бакылату.
Қимылды ойындар;
«Қүс болып үшамыз» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
эрекеттері

Б а қ ы л а у іК уз  м езгіл ін д е  
ж елд і б а қ ы л а у
М ақсаты: Күз
мезгіліндегі желдің 
еалкын болатынын айту. 
Балалардың тілін 
дамыту, эңгімелеу 
аркылы.
Еңбек: Учаскедегі 
шашылған кагаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардың өз 
еріктерімен жаеалатын 
іс-әрекеттері

Б ақы лау: А ғаш тар д ан  
ж е л м е н  ұш ы п  түс іп  
ж атқ ан
ж ап ы р ақ тар д ы
б а қ ы л а у
М аксаты:
Жапырақтардың 
агаштардан қалай 
түекенін бақылап, 
әдемі жапырақтардың 
аііналага қалай сэн 
беріп түрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылган 
жапырактарды ұшып 
келген қағаз 
қалдыкгарын жинау.

Б ац ы лау: Қ ум д ағы  
іздшрді б а қ ы л а у.
Максаты:
Учаскелердегі 
күмдағы іздердіқ 
кімнін ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
( һ  іздерін бір- 
бірімен салыетыру, 
Қимылды  
ойындар: 
«Тыш кан мен 
мысык» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
эрекеттері



Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа кшмдерш орналастыру тэртібін бакылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын қадағалау

Тү'скі ас 12.40-
13.10

Үқьгаты тамақтану дағдыларын, ас кұралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану 
эдеоін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үіірету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардьщ тыныш үйыктауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайык» - 1 өсекте ішпен жатып , колды иекке таяп кою, жартылай түрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпірқосак» - Төсекте аркамен жатып аяғьшен ауада шенбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяктары бірге, колды денесінің қалпымен жоғарыға созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілемшеде аяқ ұшымен жэне өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 ¥қыпты тамақгану дағдыларын, ас құралдарын қолдануды жетілдіру. тамақтану алдында мұқнят жуынуды, тамақтану әдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын шаюды қадағалау.

Ойындар, 
дербее әрекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке жумы с
«Бұлт»

С Әлімқулов
Гүрленді дала, бау- бакша 
<үлпыра калды тау жақта 
<ара бұлтгы жел қуып 
Жөкеп берді аулакка

Ү етел үсті ойыны:
«Менің достарым» 
М аксаты: улгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін колдана 
отырып, картиналар 
кұрастыру.

«М акал млтслдер» 
М аксаты: Айтылған 
мақал- мэтелді қайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«М енін достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
М аксаты:
Суретгі үлгі бопынша 
бояп, эстетикалык 
талғамын дамыту.

«Санамак айту» 
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет карап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет кадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі қолым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вариатиттивв  
тік бөлім 1

Шебер қоядар Дндактикалы қ онын: 
«Доппен ойын» 
Максаты:Жиһаз
атауларына қарама- 
қарсы сөздерді айтуға 
үйрету.
Мыс: үлкен орындык- 
кішкентай орындьгк; 
Жұмсақ диван-қатты 
диван...

«Агаш  шебері» олені
Бұркыратып иісін 
Такгай тілем аташтан 
Безендірем үй ішін 
Жабдықтармен жарасқан 
Болсын берік, көрікті 
Пәтерлердін жасауы 
Соған лайык ен мыкты 
Кеяер жиһаз жасағым 
М аксаты: Балаларды 
жиһаздьщ жасалу 
жолымен таныстыру.

Дидактикалы к ойын: 
«Ж иһаз неден 
жасалған?» 
Максаты:Жиһаздың
жасалу
технологиясымен
таныстыру.
Мыс: шкаф-ағаштан, 
орындық-
пластмассадан....

«М нмикалык
жаттығу»

М аксаты:
балалардын көніл
күйлерін түрлі 
эмоциялармен 
білдіруге үйрету. 
Достар креслоға 
отырып еді, онын 
аяғы сынып калды 
-  «мұңаю».Не 
істейміз?»- «тан 
калу». Таптық! -  
«куаныш». Балға 
мен шеге алып, 
орындықты 
жөндедік -  
«куаныш».Енді 
ешкандай киындык 
жок! «Тыныштык»

Серуеиге
дайындык

Балаларды кнінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылыктарды байқап, оньт дұрыстаи оілулерін 
кадағалау. _______________________ —--------------------------

Серуен Балабакша ауласына серуен.
Балалармен әңгімелесу. _____________________—------------------

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

Әдіскерл.
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«Ай Мөлдір» орта
Өтпелі такырып «Біз енбеккор баламыз» 
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Сәлеметсіцдер  
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тэрбиешінін балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакты эцгімелееу, карым-катынас және көтерінкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойьшдар ұйымдастыру. Жағьшды жағдай орнату, Баяалардын коніл -күйлеріне назар аударып, ісычуын 
олшеп кабылдау. Медбике, психологпен бірлеекен жұмые.

Ойындар 
(үстел-үеті, 
еаусак жлне 
т .б .) 09.15-

9.45

«М енің достары м»  
суреті бонынша, әдгіме 
құрастырып айтып 
беруге үйрету.

Дид-к ойын: «М ен  
айтамын, доеы м  
жасайды»
М ақса гы: балалардын 
ептілігін,
аңғарымпа здыгын 
жетілдіру.

«М снің достарым» 
М ақсаты: Дара мен 
оның достары туралы 
ағылшын тілінде 
мағлұматгар беру.

Дид-к ойын:
«Солсмдссу»
Балалар екі - үш 
жүптан бір - біріне 
қарап, әр түрлі 
елдің, адамдардың 
сәлемдесу расімін 
көреетеді.

Таңертецгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен тансртенгілік жаітьггулар кешенІ. Ұйкы ашатын музыкалык-ырғакты кгшылдарды орындау. 
Қазакстан Республикасыньщ мемлекеттік Әнұранын айту.

Тангы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үетелде отыру, тамактану, асхана кұраядарын дұрые ұстау мәдениетін калыпгасшру және еактау

Ұйымдастыр  
ылған оку 
кьпметтері

10.15-
10.45

Қ М ¥Қ
Такырыбы: «М ен 
бесеуді білемін» 
Макеаты:
Жалпак,жінішке 
пішіндерді ажырата 
білуді үйрету.

Сурет салу 
Такырыбы:
«Аепаз»
МакеатьпТүрлі
кұралдар еуретін 
каламмен салу 
машыктарын жетілдіру.

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы:
«Аспаз енбегімен 
танысу»
М аксаты: Үлкендер 
енбегі туралы түеінігін 
байыту. Ү лкендер 
енбегін сыйлауға 
тәрбиелеу.
Тідде еойлемдердін 
эртүрлі түрлерін, 
коеымшаларды 
колданады.

Жинсыру 
Такырыбы: 
«Анама гүл» 
М аксаты:
Балаларга түрлі- 
туеті кағаздан гүл 
жаеау.Қайшыны 
дұрыс пайдалана 
білуді үйрету.

Қоршаган орта 
Такырыбы: 
«Адамдир енбегі» 
Максаты:
Балаларга 
үжендердін 
енбегін бағалауды 
үйрету.

Серуенге
дайындык

10.45 Балалардың киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылықтарды 
жөндеуді қадагалаү. Киім шісафтарын таза ұстаү және жинау.

Серуендеу 12.40 Баңы лау: Т ір і 
та б и ға тты  б а қ ы л а у
.Максаты: Балаларға 
өлі жэне тірі табиғат 
жайлы акпарат беру, 
ажырата білуге үйрету. 
Қимылды ойынлар: 
«Ак серек пен көк 
серек»
Балалар екі жакка 
теңдей бөлініп, бір 
жақтағы балалар, 
екінші жактагы 
балаларды эндете 
шакырады, жүтіріп 
келіп катарды бүзып 
шығуы тиіс.

Б а қ ы лау:То п р ақ ты
б а қ ы л а у
М аксаты: Балаларға 
топырақтың пайдасы, 
зняны жайында айтып, 
түсіндіру. Ойлау сойлеу 
кабілеттерін арттыру. 
Ецбек: Аланды тазарту, 
үлкендерге көмек 
көрсету.
Қимылды ойыидар:
«Асық ату -алшы»
Үш бала шыгып 
асыктарын лақтырады 
кіді алшы түседі сол бала 
жеңеді.

Бақы лау: « К а к тус  
гул ін е » б а қ ы ла у
М аксаты: Бөлме 
гүлінін пайдасы 
жайында, олардын 
күтімі жайында айтып 
түсіндіру. Гүлдерге 
қамқор болуға 
тәрбиелеу.
Едбек: Гүл 
жапырақтарын сүртіп 
тазалау.

Баң ы лау: Қ айы н ға  
б аңы лау.
М ақсаты:
Балаларға жалпы 
ағаштар жайында, 
оның ішінде қайың 
ағашы жайында 
түеінік беру. Өсу 
жолы мен 
пайдасын айтып 
өту.
Қимылды
ойындар:
«Орамал
тастамак»
Балалар шеңберге 
отырып, бір бала 
орамалды орта 
алып жүріп әуен 
тоқтағанда балалар 
жүгіріп келіп ұстап 
алуы керек.



серуеннен
оралу

Балалардьщ дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тэртібін бакылау. Жинакылыкка тәрбиелеу. Мэдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Үқыпты тамактану дағдьшарьш, ас ісұралдарын колдану дағдыларьш жетілдіру. Тамактану алдында мұқият жуынуды, 
тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң ауыздарын шаюды кадағалау.

Түскі ұйкы 13.10-
15.15

Балалардьщ тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
ұйкыдан ояту, 
шыныктыру 
ш аралары

15.15-
16.00

.«Қайык» - Төсекте ішпен жатып , кояды иекке таяп кою, жартылай тұрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпірқосак» - Тосекте аркамен жатып аяғымен ауада шедбер жасау.
«Созылу» - Төсекге аяктары бірге, колды денесінін калпымен жоғарыға созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқ ушымен жэне өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Үқыпты тамакіану дағдыларын, ас кұралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында мұкият жуынуды, тамактану эдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамакган сон аузын шаюды кадағалау.

16.00-
18.00

Үстел үсті ойыны: «М 
М ақсаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін колдана 
отырып, картішалар 
құрастыру.

«М ақал мәтелдер» 
М акеаты: Айтылған 
мақал- мәтелді қайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«М еніц достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
М аксаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эстетикалык 
талғамьш дамыту.

«Санамак айту» 
Бөрік тіктім 
Он онланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет карап, 
Бесретсанап, 
Төртрет қадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі қолым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вариативтік  
бөлім 1

Ж еке жұмыс: 
М аксаты: Сабинамен 
сөйлеуді дамытудан 
«ң»дыбысын дұрыс 
айтуға жаттықтыру.

Баламен жұмыс
Ертегілер елінде 
«Күшік доеын калай 
тапты» ертегісін 
сахналау
Максаты: Рөлдер арқылы 
ертегі кейіпкерлерін 
дауыс ырғағымен айтуға ' 
үйрету. Кейіпкерлер 
сөздерін жаттау арқылы 
есте сакгау қабілетін 
дамыту.Тіл байлығын 
жетілдіру.

Ой шақыру. ДОС —
деген сөзді естігенде 

ойларыңа қандай 
сөздер келеді. Қане 
балалар ассоциация 

жасайық.
ДОС —> Адал, 
мейірімді, шыншыл, 
қайырымды, 
көмектеседі, ұкыпты, 
жанашыр, қамқор

Ж еке баламен 
жүмыс:
Макеаты:
Алиханмен сурет 
оқу қызметі 
бойынша түрлі 
түсті шардың 
суретін үлгі 
бойынша салдыру, 
караыдашты дүрыс 
ұстауға үйрету.

Серуенге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды байкап, оны дұрыстай білулерін 
кадагалаү.

Серусн Балабакша ауласына серуен. 
Балалармен энгімелесу.

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болындар балалар.

Әдіскер:--



,  іхі һж анова Ж .М .

Циклогрс
ІІІ-апта (15-19наурыі 

«Ай Мөлдір» ортанғы тобы
Өтпелі такырып «Бв енбеккор баламыз» 

Апталык такырып «Мамандыктын барі жаксы»
Күн тартібі Уакы

ты
Дуйсенбі 1 5 . 0 3 . 2 0 2 І Ж Сейсенбі 16.03.2021ж Сарсенбі .17.03.2021ж Бейсенбі 1 8 . 0 3 . 2 0 2 І Ж Жүма 1 9 . 0 3 . 2 0 2 І Ж

Салеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінін бвлалармен карым-катынасы. Балабакша туральг жан-жакты әнгімелесу, карым-катынас жэне квтеріңкі кеніл-күй 
орнатуға арналған ойындар үйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардын коңія -күйлеріне назар аударып, кызуын елшеп 
кабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жүмыс.

«Өзім туралы » Фото 
сурет кұраетыру. Фото 
еуретге бейнеленген 
заттар.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусак жане 
т .б . )

09.15-
9.45

Үстел- үсті оііыны:
«Ойық ішіндегі затгарды 
орналастыру»

Қүрылые ойындары:
күрастырып ойнау, 
тату ойнауға үйрету.

Саусак ойыны:
Саусағымда сакина 
Санап корші кәнеки 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайык жинап күш.

«Сойлемей  
көрейікші» 
ойыны (үндемес)

Т анертенгі 
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жатгығулар кешені. ¥йкы ашатын музыкалык-ырғакты кимылдарды орьшдау. 
Қазақсіан Республикаеынын мемлекеттік Әнұранын айту.

Танты ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамактану, аехана күралдарын дүрые үетау мэдениетін калыптастыру жэне еактау
Үііымдастыр 10.15- Ж араты лыстану Қ М ¥Қ Сөйлеуді дамыту Ж апсыру
ылған оқу 10.45 Такырыбы: Тақырыбы: «М ен Тақырыбы: Такырыбы:
кызметтері «Етін даласында» беееуді білемін» «Аспаз енбегімен «Анама гүл»

М аксаты: Еңбск Максаты: таныеу» М ақсаты:
етудің жакеы Жалпак,жінішке М аксаты: Үлкендер Балаларга түрлі-
екенін балаларға пішіндерді ажырата снбегі туралы түсінігін түсті кағаздан гүл
түеіндіру.Жануарл білуді үйрету, байыту, Ү дкендер жаеау.Қайшыны
ар емірі туралы еңбегін сыйлауға дүрыс пайдалана
түеініктерін бекіту Сурет салу тәрбиелеу. білуді үйрету.

Такырыбы: Тілде еойлемдердін
«Аспаз» әртурлітүрлерін, Қорш аған орта
Максаты:Түрлі косымшаларды Тақырыбы:
кұралдар суретін колданады. «Адамдар енбегі»
каламмен салу Максаты:
машыктарын жетілдіру. Балаларға

үлкендердін 
енбегін багалауды 
үйрету.

Серуенге
дайындык

10.45 Балалардын киіну реттілігін бакьиау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінін бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды

Серуендеу 12.40 Б ақ ы лау:Б ул тты Бақ ы лау: Ж ән д іктер д і Б а қ ы л а у Ж у з м езгіл ін д е Бақ ы лау: А ғаш тар д ан Бақ ы лау: Қ ум дазы
б ақ ы л ау б а қ ы л а у .М а к са т ы : ж елд і б а қ ы л а у ж е лм е н  ұш ы п түсіп ізд ерд і б ақ ы л ау.
М аксаты: Балаларға Күзде жылы жакка М аксаты: Күз ж атқ ан М ақеаты:
бұлгтын неге ұшқан кұстарды мезгіліндегі желдің ж ап ы р ақ тар д ы Учаекелердегі
ұкеайтынын кай бағытка бакылату. салкын болатыньш айту. б ақ ы л ау кұмдағы іздердің
кошіп жатқанын Қимылды ойындар: Балалардын тілін М акеаты: кімнің ізі екенін
бакылатып энгімелеу. «Құе болып ұшамыз» дамыту, әнгімелеу Жапырактардын айыра білуге
Қимылды оііындар: Балалардьщ оз аркылы. ағаштардан қалай үйрету.
«Ак коян», «Күзгі еріктерімен Енбек: Учаскедегі түскенін бақылап, Өз іздерін бір-
Т І р Ш І Л І К » жасалатын іс- шашылған кағаздарды әдемі жапырақтардың бірімен еалыетыру,
Балалардын ез әрекеттері жинау. айналаға қалай сан Қпмылды
еріктерімен жасалатын Қимылды ойындар: беріп түрғанын ойындар:
іс-әрсксттсрі «Күн мен түн» әңгімелету. «Тышкан мен

Балалардьщ оз Еңбек: Шашылған мысық»
еріктерімен жасалатын жапырақгарды үшып Балалардын оз
іс-әрексттері келген қағаз еріктерімен

қалдықтарын жинау. жасалатын іс-
әрекеттері

Серуеннен
оралу

Балалардьщ дүрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тэртібін бақылау. Жинақылықка тэрбиелеу. Маденн-гишеналық 
талаптарды орындаударын қадагалау

12.40-
13.10

Ұқыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мұкіыт жуынуды, тамактану 
әдебін сактап, аеты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң ауыздарын шаюды кадағалау.___________________________

Түскі үнкы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйыктауына жағымды жагдай орнату.

Біртіндеп 
үйкьиан ояту, 
шыныктыру 
ш аралары

15.15-
16,00

.«Қайық» - Төсекте ішпен жатып , қолды некке таяп қою, жартылай түрып онға- солға тербелу. 
«Кемпірқосақ» - Төсекте аркамен жатьто аяғымен ауада шецбер жаеау.
«Созылу» - Төсекте аяқтары бірге, қолды денесінің калпымен жоғарыға созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемтоеде аяк үшымен жэне окшемен айналу

Бесін ас 16.00 Үқыпты тамақгану датдыларын, ас күралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында мүқият жуынуды, тамактану адебін 
еакгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан сон аузьш шаюды қадағалау.___________________________________



Оііындар, 
дербее эрекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке жу.мыс
: «Бұлт»
Қ. Олімқүлов 
Гүрленді дала, бау- бакша 
Қүлпыра қалды тау жақта 
Қара бұлггы жел куып 
Жөкеп берді аулаққа

Үстел \'сті ойыны:
«Менің достарым» 
М ақсаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін қолдана 
отырып, картшіалар 
құрастыру.

«М ақал мэтелдер»  
М аксаты: Айтылған 
макал-мәтелді қайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«М енін достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
М акеаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эстегакалык 
талғамын дамыту.

«Санамак айту» 
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет карап, 
Бес рет санап, 
Төртрет қадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі колым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вариаттивтік  
бвлім 1

Ш ебер колдар Дидактикалық
ойын:

« Ж иһаз атаүына 
сөйлем кұрау».

М ақсаты: түстерді 
ажырата білу, әртүрлі 
суреттер арқылы 
тілдерін дамыту.

П сихологтың жұмысы:
Алиханмен үнді 
дыбысты (Р) дүрыс 
дыбыстауды 
қалыптастыруға жүмыс 
жасау.

Ж еке баламен 
жү.мыс:
Сөйлеуді дамытудан 
«Ойыншықтар» өлеңін 
тьщдап,
«оііыншықтар» сөзін 
дұрыс айтуға, 
«ойыншықгар » 

туралы әңгіме 
құрастыруга үйрету.

Ж еке баламен  
жүмыс:
Үланмен 5-ке 
дейін кері карай 
санауды бекіту. 
Геометриялык 
пішіндерді дұрыс 
атап, ажырата 
білуге үйрету

Серуенге
даііындық

Балаларды киінгенде түймелерін кадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
кадағалау.

Серуен Балабақша аупасына серуен. 
Балалармен эңгімелесу.

Үііге қаііту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау больщдар балалар.



кж анова Ж .М .

п ш\
ЕекітелііН:

«Қ ы іЖ а н »  балалар  б а қ іи а у

ІУ-апта (25-26 наурьп, 2021 ж.)
«Ай Мөлдір» ортанғы тобы

Өтпелі тақырып «Біэ еңбекқщр баламыз»
Апталык такырып «Аналар мерекесі»

Уакы
ты

Бейсенбі 2 5 . 0 3 . 2 0 2 І Ж Жүма 2 6 . 0 3 . 2 0 2 І ЖКүя тартібі

Сәлеметеіңдер  
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакты әнгімелесу, карым-катыиае және кетерінкі коніл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымлы жағдай орнат-у. Балалардын коніл -күйлеріне назар аударып, кызуын өлшеп 
кабыядау. Медбике, психологпен бірлеекен жұмыс.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусақ және 
т . б . )

09.15-
9.45

Дидактикалық  
опы н:

«Үй күстары -  менің 
достарым»
М ақсаты:
Жасырын түрған 
еурегтерді тауып, 
ағылшынша аттарын 
айтады.

Тауык- курица

Қаз-гуси

Үйрек- утка

Дид-к ойын: 

«М еніц айтуым  

бойынша». 

М аксаты:

Суреттеп антқан 

баланы табу кажет

Т анертенгі 
гнмнастика

9.45 Музьпса эуенімен танертеңгілік жатгығулар кешені. Үішы ашатын музыкалык-ырғакты кимылдарды орындау. 
Казакстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

Тангы ае 10.15 Тамак ішу мадениетін, үстелде отыру. тамақтану, асхана күралдарын дүрыс үстау мздениетін калыптастыру және сақтау
Үйымдастыр  
ылган оку 
кызметтері

10.15-
10.45

Сөйлеуді дамы ту  
Такырыбы:
«Анама сыйлык» 
М аксаты: Балаларға 
әңгіме курастыра 
білуге үйрету, тілдік 
корын дамыту.
Дид-К ойын: «Бүл 
қай кетде болады?»

Қүрастыру 
Тақырыбы: 
«Анама сыйлык» 
М акеаты:
Балаларға 
аналарына арнап 
күмыра күраетыру.

Серуенге
даііындык

10.45 Балалардын кніну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінін бауын байлауды, киіміндегі олкылыкгарды 
жендеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау._______________

Серуендеу 12.40 Бақ ы лау: А ға ш та р д а н  
ж е лм е н  үш ы п  түеіп  
ж атқ ан
ж а п ы р ақ тар д ы
б ақ ы л ау
Максаты:
Жапыракгардын 
ағаштардан қалай 
түскенін бакылап, 
эдемі жапырактардын 
айналаға калай сэн 
беріп түрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырақтарды үшып 
келген кагач 
калдыктарын жннау.

Б ақ ы лау: Қ үм д ағы  
ізд ерд і б а қ ы л а у.
М акеаты :
Учаекелердегі 
қүмдағы іздердін 
кімнін ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен еалыстыру. 
Қимылды 
ойындар: 
«Тышкан мен 
мыеык» 
Балалардық оз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
эрекеттері

Серуеннен  
оралу

Балалардын дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәртібін бакылау. Жинакылыкка тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Үкыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мұкият жуынуды, тамактану 
әдебІн сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету, Тамактан соң ауыздарын шаюды кадағадау.____________________________

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш үйыктауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үйкыдан ояту.

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте ішпен жатыгі, колды иекке таяп кою, жартылай түрып онға- солға тербелу. 
«Кемтркосақ» - Төеекте арқамен жатып аяғымен ауада шенбер жасау.______________________



шынықтыру
шаралары

«Созылу» - Төсекте аякгары бірге, колды денесінің калпымен жоғарыға созьш, аркасымен жатып кершу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқ ұшымен және өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Үқыпты тамақтану дағдыларын, ас кұралдарын қолдануды жетілдіру. тамакгану алдында мұкият жуынуды, тамактану здебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң аузын шаюды кадағалау.

Ойындар, 
дербес эрекет

16.00-
18.00

«М енін достарым»
балалармен жеке 
жумыс.
М аксаты:
Суретгі үлгі бойышна 
бояп, эстетикалық 
талғамьш дамыту.

«Санамак айту»
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет кадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі қолым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп бітгім.

Вариатиттивв  
тік бөлім 1

Дидактикалы қ ойын: 
«Ж нһаз неден 
жасалған?» 
Мақсаты:Жиһаздың 
жасалу
технологиясымен
таныстыру.
Мыс: шкаф-ағаштан, 
орындык- 
пластмассадан....

«М имикалық
жаттығу»

М ақсаты:
балалардың көңіл 
күйлерін түрлі 
эмощіялармен 
білдіруге үйрету. 
Достар креслоға 
отырып еді, оның 
аяғы сынып қалды 
-  «мұңаю».Не 
істейміз?»- «таң 
қалу». Таптық! -  
«қуаныш». Балға 
мен шеге алып, 
орындықты 
жөндедік -  
«қуаныш».Енді 
ешқандай қиындык 
жоқ! «Тыныштық»

Серуенге
дайындык

Балаларды киінгенде түймелерін кадап, аяқ кпімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылыктарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадағалау.

Серуен Балабакша ауласына серуен. 
Балалармен эңгімелесу.

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

Әдісю



#  ш \\
Бекіт еліін:

«Қ ьп Ж а н » балалар бацш ась  
М еңгсруШ ісі: / т у  /V іиж анова Ж .М .

Ц т С Ю г р и г п л ш ^ .
У-апта (29-2наурыі,слуір 2021 ж.)

«Ай Мөлдір» ортанғы тобы
Өтпелі такырып «Бһ еибеккор баламыч» 

______Адталы к гакырыи «Ае атасы нан»
Күн тартібі Уакы

ты
ДуйсенПі 29.(13.2(12 Іж- Ссйсснбі 30.03.2021* Сарсенбі 31 .03 .2021* Бсіісснбі 01.04.202ІЖ Ж ума 02.04.2021ж

Сәлемстсіңдср  
мс, балалар.

08.00-
9.15

Тзрбиешінін балалармен карым-катьгаасы. Балабакша туралы жан-жакты әнгімелесу, карым-катынае және котерінкі кеніл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардын кеңіл -күйлеріне назар аударып, кызуьш өлпіеп 
кабылдау. Медбике, пеихологпен бірлескен жұмые.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусак және 
т . б . )

09.15-
9.45

Үстел- үсті оііыны:
«Ойық ішіндегі запарды 
орналаетыру»

Қүрылыс ойындары:
кұрасшрып ойнау, 
тату ойнауға үйрету.

«Өзім туралы » Фото 
сурет күраетыру. Фото 
еуретге бейнеленген 
заттар.

Саусак ойыны:
Сауеағымда еакпна 
Санап корші кзнеки 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайык жинап куш.

«Сейлемей  
көрейікші» 
ойыны (ундемес)

Т анертенгі 
тимнастика

9.45 Музыка зуенімен танертеңгілік жапығулар кешені. Үйкы ашатын музыкалык-ырғакты кікмылдарды орындау. 
Қазакетан Республикаеыньщ мемлекеттік Өнұранын айту.

Т ангы ас 10.15 Тамак ішу мздениетін, үстелде отыру, тамактану, аехана кұралдарын дұрые ұстау мздениетін калыптаетыру жзне сактау

Үйымдастыр  
ылтан оку 
қыз.меттсрі

10.15-
10.45

Ж араты лыстану ҚМ ҮҚ Свйлеуді дамыту М үсіндеу
Тақырыбы: Такырыбы:«Нан» Тақырыбы: Тақырыбы:
«Түлкі мен М аксаты: Осы «Нан» «Аспаз
Торғай» заттардың еыңарларын МаксатығБалалардын кұралдары»
М аксаты: Ертегіні кою негізінде еоздік корын ұлттык М ақсаты:
мұкият еалыетырып, тендігін затгардың Мүсіндеудін таныс
тьшдап,жаман мен немесе теңсіздігін атауларымен тәсілдерін
жакеыны айыра аныкгау іекерлігіне байыту.Нан үлкен пайдалана отырып,
білуге үйрету. жатгыктыруды

жалғасгыру

Сурет салу 
Такы рмбм:«Н ан»  
Максаты: Доңгелек 
жзне сопакша пішіндерді 
пайдаланьш еурет 
салу.Нанды кастсрлеу 
керектігін білу.

енбекпен келетінін 
түеіндіру.

аспаз кұралдарын 
мүсіндеу.

Серуенте
дайындық

10.45 Балалардын киіну реттілігін бакылау, киінгенде тұймелерін кадап, аяк кнімінш бауъш байлауды, киіміндегі олкылыктарды

Серуендеу 12.40 Б ақ ы лау:Б ул тты Бақ ы лау: Ж ән д ік те р д і Б а қ ы л а у Ж у з м езгіл ін д е Бақы лаү: А ға ш та р д а н Б ақы лау: Қ ум д ағы
б ақы лау б а қ ы л а у .М а к е а ты : ж елд і б а қ ы л а у ж е лм е н  уш ы л  тусіп ізд ерд і б ақ ы л ау.
М аксаты : Балаларға Күзде жылы жакка М аксяты: Күз ж атқ ан М аксаты:
бұлтгын неге ұшқан кұетарды мезгіліндегі желдің ж а п ы р ақ тар д ы Учаскелердегі
ұксайтынын кай бағытқа бакылату. еалкьш болатынын айту. б а қ ы л а у кұмдағы іздердің
кошіп жатканын Қимылды ойындар: Балалардьщ тілін М аксаты: кімнің ізі екенІн
бакылатып энгімелеу. «Құе болып ұшамыз» дамыту, әңгімелеу Жапырақтардың айыра білуге
Қимылды ойындар: Балалардьщ ез аркылы. агаштардан қалай үйрету.
«Ак коян», «Күзгі еріктерімен Енбек: Учаекедегі түскенін бақылап. Өз іздерін бір-
тіршілік» жасалатын іе- шашылған кағаздарды әдемі жапырақтардың бірімен еаяыетыру,
Балалардын оз әрекеттері жинау. айналаға қалай сзн Қнмылды
еріктерімен жаеалатын Қимылды оймндар: беріп түрғанын онындар:
іс-әрекеттері «Күн мен түн» әңгімелету. «Тыш кан мен

Балалардың оз Е н б е к :  Шащылған мысық»
еріктерімен жасалатын жапырақтарды ұшып Балалардын өз
іе-әрекеттері келген қағаз еріктерімен

қалдықтарын жннау. жаеалатын іе-
әрекеттері

Серуеинен 
оралу

Балалардьщ дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тэртібін бакылау. Жннакылыкка тэрбнелеу. Мэденп-гигиеналык 
таяаптарды орындауларын қадагалау

Тү’скі ас 12.40-
13.10

Ұқыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарьш колдану дағдыларын жеіілдіру. Тамактану алдында мұкият жуынуды, тамакгану 
здебін сакіап, асты аз-аздан алып, шуеыз жеуді үйрету. Тамактан соң ауыздарын шаюды кадағалау,____________________________

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардын тыныш ұйыктауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үйкыдан ояту, 
шыныктыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте ішпен жатып , колды иекке таяп кою, жартылай түрып онға- солға тербелу. 
«Кемпіркосақ» - Төсекте аркамен жатып аяғьшен ауада шеңбер жасау.
«Созьшу» - Төсекте аякгары бірге, қолды денесінін қалпымен жоғарыға созып, арқасымен жагып керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілемшеде аяқ ушымен жэне акшемен айналу

Бесін ас 16.00 Үқьшты тамақтану дагдьшарын, ас қүралдарын қолдануды жетілдіру. тамақгану алдында мұқнят жуынуды, тамақтану эдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан сон аузын шаюды қадагалау.___________________________________



Ойындар, 
дербес арекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке жумыс
: «Бұлт»
Қ. Әлімқұлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Қүлпыра қалды тау жақта 
Қара бүлгш жел куып 
Жөкеп берді аулаққа

Ү стел үсті ойыны:
«Менің достарым» 
М ақсаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін қолдана 
отырып, картиналар 
құрастыру.

«М акал мәтелдер» 
М ақсаты: Айтылған 
мақал- мәтелді қаіггалап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«М енін достарым»
балалармен жеке 
жүмыс.
М аксаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эстетикалык 
талғамын дамыту.

«Санамак айту»
Бөрік тікхім 
Он ойланьтп 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бүзып. 
Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі қолым тальт. 
Бір бөрік т ік т ім , 
Әзер деп бітгім.

Вариаттивтік  
бөлім 1

Ш ебер колдар Дидактикалық
ойын:

« Ж иһаз атауына 
сөйлем күрар>.

М ақсаты: түстерді 
ажырата білу, әр түрлі 
суретгер арқылы 
тілдерін дамыту.

П сихологгы н жүмысы:
Алнханмен үнді 
дыбысты (Р) дүрыс 
дыбыстауды 
кальгатастыруға жұмыс 
жасау.

Ж еке баламен 
жүмыс:
Сөйлеуді дамытудан 
«Ойыншыкгар» өлеңін 
тыңдап,
«ойыншыктар» сөзін 
дұрыс айтуға, 
«ойыншықтар » 

туралы әңгіме 
құрастыруга үйрету.

Ж еке баламен 
жүмыс:
Үланмен 5-ке 
дейін кері қарай 
санауды бекіту. 
Геометрнялык 
пішіндерді дұрыс 
атап, ажырата 
білуге үйрету

Серуенге
дайындық

Балаларды кнінгенде түймелерін кадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылықтарды байкап, оны дұрыстай білулерін 
қадағалау.

Серуен Балабақша ауласына серуен. 
Балалармен әңгімелесу.

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарьгаа табыстау. Сау болыңдар балалар.

Әдіскер:&.Яі 1



Апталык такырып «Ертчтілор елінде»
Күн тартібі Уакы

ты
Дуйеенбі 5.04.202 Ьк Сейеенбі 6.04.2021ж Сарсенбі 7.04.2021* Бейсенбі 8.04.202ІЖ Ж ума 9.04.202ІЖ

Сәлеметсіддер  
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешшін балалармен карым-катынаеы. Балабакша туралы жан-жакты аңгімеяесу, карым-катьшас жэне кетерінкі көніл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағяай орнату. Балалардьщ коңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын өлшеп 
кабылдау. Медбике, пеихологпен бірлескен жүмыс.

Ойындар
(үстел-үеті,
саусак және 
т .б .)

09.15-
9.45

Балалармен жеке жумыс
: «Булт»
Қ. Өлімкулов 
Гурленді дала, бау- бакша 
Құлпыра калды таужакта 
Қара бултты жел куып 
Жөкеп берді аулақка

Үстел үеті оймны:
«Менің доетарым» 
М акеаты: улгі 
бойынша орналаетыру 
тәсілдерін колдана 
отырып, картиналар 
кұрастыру.

«М акал мэтелдер» 
М акеаты: Айтылған 
макал-мэтелді қайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«М еніц достарым»
балалармен жеке 
жұмые,
М ақсаты:
Суретгі улгі бойынша 
бояп, зететикалык 
талғамын дамыту.

«Санаміік айту» 
Борік тікгім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет еызып, 
Жеті рет бұзып, 
Алты рет карап, 
Бее рет еанап, 
Торт рег кадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі колым талып. 
Бір борік тікгім. 
Әзер деп біттім.

Танертеңгі
гнмшістнка

9.45 Музыка әуенімен танертеңгілік жаттығулар кешені. ¥йкы ашатьш музыкалык-ырғакты кимылдарды орындау. 
Қазакстан Республикасының мемлекетгік Онуранын айту.

Танғы ае 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана күралдарын дурыс ұстау мадениетін калыптастыру жане сактау

¥йы мдасты р  
ылған оқу 
қы зметтері

10.15-
10.45

Ж аратылыстан
У
Такырыбы:
«Аяада»
М акеаты:
Тиіндиіннін 
кьгекы өмірі 
туралы түеінік 
беру.

ҚМ ҮҚ
Такырыбы:«М ысыкты  
Н еыйлыгы»
М аксаты:
Жалпак,жінішке жэне 
заттың түеін тусінікті 
калыптастыру.Сандар.гео 
метриялык пішіндер 
туралы білімін 
тімнакгау.

Сурет еалу  
Такырыбы: «Қустар» 
М акеаты: Құе
бейнесінін еуретін 
саяуды үйрегу.

Сөйлеуді дамы ту  
Такырмбы:
«Арман кустарға 
қалай көмектесті»
Макеаты:Балаларды 
сурег бойынша 
әңгімеяеуді
калыптаетыру.Қамкорл 
ык жасауға тэрбиелеу.

М үсіндеу  
Такырыбы: 
«Ннурыз көжеге 
арналған табак» 

М аксаты: 
Мүсіндеудін таныс 

тәеілдерін 
пайдалана отырып, 
аспаз кұралдарын 

мүсіндеу.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардын киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінін бауын байлауды, киіміндегі олкылыісгарды 
жондеуді кадағалау, Киім шкафтарын таза уетау және жинау.

Серуендеу 12.40 Б ақ ы лау:Б ул тты
б ақ ы л ау
М аксаты: Балаларға 
бұлтгын неге 
үксайтынын қай бағытқа 
көшіп жатканын 
бакылатып эцгімелеу. 
Қимылды ойындар; 
«Ак коян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардьщ өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-арекеттері

Б ақы лау: Ж ән д іктер д і
б а қ ы л а у .М а к са т ы :
Кузде жылы жаққа 
үшқан күстарды 
бақылату.
Қимылды ойындар:
«Қүс болып үшамыз» 
Балалардын өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
эрекегтері

Б ақ ы л а у :К ү з  м езгіл ін д е  
ж елд і б а қ ы л а у
Мақся гы: ІСүз 
мезгіліндегі желдің 
салкын болатынын айту. 
Балалардың тілін 
дамыту, әңгімелеу 
арқылы.
Еңбек: Учаскедегі 
шашылған қағаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Бақ ы лау: А ға ш та р д а н  
ж е лм е н  ұ ш ы п т ү с іп  
ж атқ ан
ж ап ы р а қ та р д ы
б а қ ы л а у
М аксаты:
Жапырақтардың 
агаштардан қалай 
түскенін бақьшап, 
адемі жапырақтардың 
айналага қалай сән 
беріп түрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырақгарды үшьга 
келген қағаз 
қалдықгарын жинау.

Бақ ы лау: Қ ум д ағы  
ізд ерд і б ақ ы л ау.
М аксаты:
Учаскелердегі 
қүмдағы іздердің 
кімнін ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыетыру. 
Қимылды  
ойындар: 
«Тыш кан мен 
мысык» 
Балалардын т  
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәртібін бакылау, Жинашлыкка тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын қадағалау

Тү скі ас 12.40-
13.10

Үкыпты тамактану дагдыларын, ае кұралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдьшда мұкнят жуынуды, тамактану 
әдебін еактап, аеты аз-аздан алып, шуеыз жеуді үйрету. Тамакган сон ауыздарын шаюды кадағалау,

Туекі уйкы 13.10-
15.15

Балалардын тыныш үйыктауына жағымды жагдай орнату.



Біртіндеп 
ұйқыдан оя гу, 
шынықтыру 
ш аралары

15.15-
16.00

.«Кайык» - Төсекге ішпен жатып , қолды иекке таяп қою, жартылай тұрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпірқосақ» - Төсекте аркамен жатып аяғымен ауада шенбер жасау.
«Созылу» - Төсекге аяктары бірге, қолды денесінін калпымен жоғарыға созып, аркасымен жатьш керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілемшеде аяк ушымен және өкшемен айналу

Бесіп ас 16.00 Үқьтпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдануды жетілдіру. тамақтану алдында мұкият жуынуды, тамактану әдебін 
сакгап, асты аз-аздан альш, шусыз жеуді үйрету. Тамакган соң аузын шаюды кадағалау.

Ойындар, 
дербес әрекет

16.00-
18.00

Балалармен жекс жүмыс
: «Бүпт»
Қ. Әлімкұлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Қүлпыра калды тау жакта 
Қара бұлтты жел қуып 
Жөкеп берді аулақка

Үстел үсті ойыны:
«Менің достарым» 
М аксаты: үлгі 
бойынша орнапастыру 
тәсілдерін колдана 
отырып, картиналар 
кұрастыру.

«М ақал мәтелдер» 
М ақсаты: Айтылған 
мақал- мәтелді кайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«М енін достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
М аксаты:
Суретгі улгі бойынша 
бояп, эстетикалык 
талғамын дамыту.

«Санамақ айту» 
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет карап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет кадап. 
Үш тал үкі тағьш, 
Екі колым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп бітгім.

Вариаттивтік  
бөлім 1

Шебер колдар 
«Сандық»
МақсатыіТүрлі түсті 
қағаздан жасау.

Дидактикалы қ
ойын:

« Ж иһаз атауына 
сөйлем қүрау».

М ақсаты: түстерді 
ажырата білу, әр түрлі 
суретгер арқылы 
тілдерін дамыту.

Психологтын жүмысы:
Алнханмен үнді 
дыбысты (Р) дұрыс 
дыбыстауды 
қапыптастыруға жұмыс 
жасау.

Ж еке баламен 
жұмые:
Сөйлеуді дамытудан 
«Ойыншықтар» өлеңін 
тыңдап,
«ойыншыктар» сөзін 
дұрыс айтуға, 
«ойыншықтар» 

туралы әңгіме 
құрастыруға үйрету.

Ж еке баламен 
жұмыс:
Назеркемен 5-.ке 
дейін кері карай 
санауды бекіту. 
Геометриялык 
пішіндерді дұрыс 
атап, ажырата 
білуге үйрету

Серуенге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін кадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды байкап, оны дұрыстай білулерін 
қадағалау.

Серуен Балабакша ауласына серуен. 
Балалармен эңгімелесу.

Үйге қайту 18.00-
18.30

Балаларды аіа-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

Әдіске



Өтпелі такырып «Бізді корш аған  олем » 
Апталык такырып «Наурыз келді»______ _

Күн тлртіГіі Уакы
ты

Дуйсеибі 12.04.202ІЖ Сейсенбі 13.04.2021* Сарсенбі 14.04.2021* Бейсснбі 15.04.2021* Ж үма 16.04.2021*

Сәлеметсіңдер  
ме, оалалар.

08.00-
9.15

Тәрбпешінін балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакты әңгімелесу, карым-кашнас және көтеріңкі кеніл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жаюмды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуъш елшеп 
кабылдау. Медбике, пеихологпен бірлеекен жумые.

Оііындар 
(устел-усті, 
сауеак жаііе 
т .б .)

09.15-
9.45

Үстел- үсті ойыны:
«Ойық ішіндегі заттарды 
орналаешру»

Қүрылыс ойындары:
кұрастырып ойнау, 
тату ойнауға үйрету.

«Өзім туралы » Фото 
сурет кұрастыру. Фото 
еуретте бейнеленген 
заттар.

Саусақ ойыны:
Саусағымда еакина 
Санап керші кэнеки 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайык жішап күш.

«Сөйлемей  
корсйікші» 
ойыны (үндемес)

Т ацертецгі 
гимнастика

9.45 Музыка эуенімен танертеңгілік жаттығулар кешені. Ұйкы ашатын музыкалык-ырғакты кимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекеттік Онуранын айту.

Тангы ае 10.15 Тамак ішу мэдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана кұралдарьш дұрые ұстау мәдениетін калыптастыру жэне еактау

¥йы м дасты р  
ылған оқу 
қызметтері

10.15-
10.45

Ж аратылыетан
У
Такырыбы: «» 
ертегісі
М аксаты: Енбек 

етудің жаксы 
екенін балаларға 
тусіндіру.Жануа 

рлар емірі 
туралы 

түсініктерін 
бекіту.

Көрксм эдебиет  
Такырыбы: «М акта қызбен 
мыеык ертегісі»
М аксаты: Мэнерлеп еойлей 

ге, дыбыетарды дұрыс 
«істауға тәрбиелеу.

ҚМ ҮҚ
Такырыбы: «Наурыз 
мерекссі»
«Заттарды салыстыру» 
М аксаты :¥зы нды ш ,
ені, биікгігі, жуандығы 
бойынша беттестіру және 
тұетаетыру аркылы екі 
карама-кареы және 
бірдей затгарды 
еалыетыру дағдысын 
бекіту.

Сурет салу 
Такырыбы:
«Наурыз кслдді» 
МаксатыіНаурыз 
мерекесіне арналған 
сурет бояу.Науырыз 
көже туралы айту.

Сойлсуді дамы ту  
Такырыбы:
«Наурыз келді,күстар 
келді»
М акеаты: Наурыз 
мерекесі туралы 
түеінік
беру.Балалардьщ ойлау 
кабілетін дамыту,

Қүрастыру 
Тақырыбы: 
«¥лтты қ киімдер
»
М аксаты  : Ұлттык 
киімдер туралы 
әңгімелеу және 
кұрастыру.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардын киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінін бауьш байлауды, киіміндегі олкылыкгарды 
жендеуді кадағалау, Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.

Серуендеу 12.40 Б ақ ы лау:Б ул тты
б ақ ы л ау
М аксаты: Балаларға 
бұлтхын неге 
ұксайтынын кай бағытқа 
көшіп жатқанын 
бакылатып әнгімеяеу, 
Қимылды ойындар: 
«Ак коян», «Күзгі 
гіршілік»
Балалардын өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Б ақы лау: Ж ан д іктер д і
б а қ ы л а у .М п к с а ты :
Күзде жылы жакка 
ұшкан кұстарды 
бакылату.
Қимылды ойындар:
«Құс болып ұшамыз» 
Балалардын өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Б а қ ы ла у:К уз м езгіл ін д е  
ж елд і б а қ ы л а у
М аксаты: Күз
мезгіліндегі желдін 
еалкын болатьшьш айту, 
Балалардын тілін 
дамыту, энгімелеу 
аркыяы.
Еңбек: Учаскедегі 
шашылган кағаздарды 
жннау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардыя ©з 
еріктерімен жасалатьш 
іе-әрекеттері

Бақы лау: А таш та р д а н  
ж елм ен  ұш ы п  түс іп  
ж а тқ а н
ж ап ы р ақ тар д ы
б а қ ы л а у
М а к с а т ы :
Жапырактардын 
ағаштардан калай 
түскенін бакылап, 
әдемі жапырақтардын 
айналаға калай сэн 
беріп тұрғанын 
эңгімелету.
Енбск: Шашылган 
жапыракгарды ұшып 
келген кагаз 
калдыктарьш жинау.

Бақ ы лау: Қ ум д ағы  
ізд ерд і б ақ ы л ау. 
М аксаты:
Учаскелердегі 
кұмдағы іздердін 
кімнін ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қпмылды  
ойындар: 
«Тыш кан мен 
мысык» 
Балалардын ез 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
эрекеггері



Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бакылау. Жинакылыққа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Үкыпты тамактану дағдьшарын, ас ісұралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мұкият жуынуды, тамашгану 
эдебін сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамакган соң ауыздарын шаюды қадағалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйыкгауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
ұнқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайык» - Төсекте ішпен жатьш , колды иекке таяп кою, жартылай түрып оңға- солға тербелу. 
«Кеьшірқосақ» - Тосекте арқамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяктары бірге, колды денесінің калпьшен жоғарыға созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілемшеде аяқ үшымен жэне өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Үқыпты тамактану дағдыларын, ас күралдарын қолдануды жетілдіру. тамактану алдында мұқият жуынуды, тамактану әдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан сон аузын шаюды кадағалау.

Ойындар, 
дербес эрекет

16.00-
18.00

Балшіармен жеке жүмы с
: «Бұлт»
Қ. Әлімқүлов 
Ғүрліиді далп, іійу- биадш 
Қүяяыря шшды тну жнкта 
Қара бұлхты жел қуьш 
Жөкеп берді аулакка

Үстел үсті ойыны:
«Менің достарым» 
Микситы; үлгі
бөйм ш ш  орвяяясшру 
теешдврів кйядявя 
отырып, картшалар 
кұрастыру.

«М акал мәтелдер» 
М аксаты: Айтылған 
мақал-мателді кайталад 
яйтав Іеруге 
дпгдіішввдыру.

«М енің достарым»
балалармен жеке 
жұмые,
МйКСЯТЫІ
Суретті үлгі боймввін 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамак айту»
Бөрік тіктім 
Он ошіаньто 
Т огш  тчғяам а, 
Сеги рет ш » т ,  
Жеті рег бұзып. 
Алты рет карап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі қолым тальш. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вариаттивтік  
бөлім 1

Ш ебер колдар 
«Ак Қоян»
М аксаіы.-Қаіаз бетіне 
коян үлгісін мақтамен 
эрлеп жапсыру.

Дидактикалы қ
ойын:

« Ж иһаз атауына 
сөйлем құра)7».

М ақсаты: түстерді 
ажырата білу, әр түрлі 
суреттер арқылы 
тілдерін дамыту.

Психологтын жүмысы:
Алиханмен үнді 
дыбысты (Р) дұрыс 
дыбыстауды 
калыптастыруға жұмыс 
жасау.

Ж еке баламен 
жұмыс:
Сөйлеуді дамытудан 
«Ойыншықгар» өлеңін 
тыңдап,
«ойыншьщтар» сөзін 
дұрыс айтуға, 
«ойыншықтар » 

туралы әңгіме 
күрастыруға үйрету.

Ж еке баламен 
жұмыс:
Үланмен 5-ке 
дейін кері қарай 
санауды бекіту. 
Геометриялық 
пішіндерді дұрыс 
атап, ажырата 
білуге үйрету

Серуенге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды байкап, оны дұрыстай білулерін 
кадағалау.

Серуен Балабакша ауласына серуен. 
Балалармен әңгімелесу.

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

Әдіскер:-
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____________  Апталык такырып «Электронтка елемі»_________
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Сэлемстсіцдер  
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тэрбиешінің балалармен карым-катьшасы. Балабакша туралы жан-жакты эңгімелесу, карым-катынае және кетерінкі көніл-күй 
орнатуга арналған ойындар ұйымдаетыру, Жағымды жағдай орнату. Балалардын көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын өлшеп 
кабылдау. Медбнке, пеихологпен бірлескен жүмыс.

Ойындар
(уетел-үсті,
саусак жэне 
т .б .)

09.15-
9.45

Сергіту сэті
Өлең мазмұнына сэйкее
кимыл-қозғалыстар
жаеалады.
Достар бірге жүреміз, 
(кол ұетаеып, айнала 
жүру) Бірге ойнаймыз, 
күлеміз. (бір-біріне 
қарап, күлу) Бірге балык 
ауяаймыз, (колдарын 
алға еозу) Міне, біздер 
кандаймыз! (колдарын 
жоғары еозу) Бөлінбейді 
іргеміз, Өркашанда 
біргеміз.

Тіл үстарту  
ж аі і ы іуы

Өс- өс- ос,
Тігіп алдым кос,
Екіге екіні қое. 
Көңілде жоккое. 
Өс-өе-ос.
Өнегеяі болып ае. 
Үкыпты боп ос.
Ағаш тез-тезее.

Музыка эуенін шндап, 
музыка сай жаттығу
жасау.

ТҮЛКІШ ЕК
(кызыктама)

Түлкі, түлкі, тулкішек, - 
Түнде қайда барасын? - 
Апам үйіне барамыя, - 
Апан саған не берер? - 
Ешкі еауып сүт берер, - 
Оны қавда қоясың? - 
Жалпак таека коямын. - 
Ит ішіп кетсе кайтесін? - 
Бақан ала куамын. - 
Былғанып қалса 
кайтесің? - Ағын суға 
жуамын. - Ағып кетсе 
кайтееің? - Кайыкпенен 
куамын. - Жегкізбеее 
кайтееін? -
Жылай, жылай каламын.

Дидактикалык
оііын:

«Үй күстары -  менің 
доетарым»
Мақсаты:
Жасырьш тұрған 
еуреттерді тауып, 
ағылшынша аттарын 
айтады.

Тауык- курица

Каз-гуси

Үйрек- утка

Дид-к ойын: 

«М енін айтуым  

бойынша». 

М аксаты:

Суретгеп айтқан 

баланы табу қажеі

Таңертеңгі
гимнаетика

9.45 Мушка әуенімен таңертеңгілік жатгығулар кешені, Үйкы ашатын музыкалык-ырғакты кимылдарды орындау. 
Казакстан Республикасынын мемлекеттік Әнұранын айту.

Танғы ас 10.15 Тамақ ішу мздениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана күралдарын дүрыс үстау мздениетін калыптастыру жэне сактау
Үйммдастыр  
ылған оқу 
қы зметтері

10.15-
10,45 Ж араты лыстан

У
Тақырыбы:
«Компьютер
қызметі»
М ақсаты:
Балаларды
комльютер
кызметімен
таныстыру.Мүмк
індігін балаларға
көрсету.

ҚМ ҮҚ
Такырыбы: «Кеністікті 
бағдарлау»
М аксаты: Цифырды 
затгың санымен 
еэйкеегендіруді 
үйрету.Жыл мезгілдерін 
айыра білуге үйрету.

Сурет салу 
Тақырыбы:
«Кір жуғыш  машина»  
М аксатьпТурлі
кұралдар суретін 
каламмен салу 
машыктарын жетілдіру

Сөйлеуді дамы ту  
Тақырыбы:
«Бідіц үіідің  
квмеукшілері» 
М аксаты: Балалармен 
шырьгн шығаратын 
кұрылғы кьгшеті 
туралы йнгімелесу.

Ж апеыру 
Тақырыбы: 
«Лаулаган от» 
М ақсаты:
Балөларға турлі- 
түсті қагаздап от 
жалынын 
жаеау.Кайшьшы 
дұрыс тайдалана 
білуді үйрету. 
Қорш аған орта 
Тақырыбы: 
«Электроника» 
М аксаты: 
Балаларға 
•мектрониканын 
пайдасы туралы 
түсІндіру.Олардығ 
түрлері.кызметі 
туралы айту.

Серуенге
дайындык

10.45 Балалардың киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймеяерін кадап, аяк киімінің бауьш байлауды, киіміндегі олкылыкгарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұетау жэне жинау.

Серуендсу 12.40 Б а қ ы л а у іБ ү л тты
б аң ы лау
М аксаты: Балаларға 
бұятшң неге 
үксайтьтын кай бағытқа 
көшіп жатқанын 
бақылатып әнгімелеу. 
Кимы дды  ойындар: 
«Ак коян», «ІСүзгі 
тіршілік»
Балалардын өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-эрекеттері

Бақ ы лау: Ж ән д ік те р д і
б а қ ы л а у .М а к са т ы :
Күзде жьшы жакка 
үшқан күста|5ды 
бакьшату.
Кимылды ойындар:
«Қүс болып үшамыз» 
Балалардьщ өз 
еріктерімен 
жасалатын іе- 
әрекеттері

Б а қ ы ла у.К үз м езгіл ін д е  
ж елд і б а қ ы л а у
М ақсаты: Күз
мезгіліндегі желдің 
салкын болатынын айту. 
Балалардың тілін 
дамыту, әңгімелеу 
арқылы.
Еңбек: Учаскедегі 
шашылған қағаздарды 
жннау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Бақы лау: А ға ш та р д а н  
ж е л м е н  ұш ы п  түс іп  
ж атқан
ж а п ы р ақ тар д ы
б ақ ы л ау
М акеаты: 
Жапыракгардың 
ағаштардан қалай 
түскенін бақылап, 
әдемі жапырақтардың 
айналаға қалай сән 
беріп түрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырақгарды үшып 
келген қағаз 
қалдықтарын жинау.

Б ақ ы лау: Қумда#ь  
ізд өрді б аң ы лау,
М аксаты:
Учаскелердегі 
қүмдағы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыр) 
Қимылды  
ойындар: 
«Тыш кан мен 
мысық» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері



^'еруеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бакьшау. Жинакьшыкка гәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Үқыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдану дағдьшарын жетілдіру. Тамактану алдында мұкият жуынуды, тамақгану 
адебін сакгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрегу. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардьщ тыныш үйыктауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайык» - Төсекте ішпен жатып , колды иекке таш кою, жартылай тұрып одға- солға тербеяу. 
«Кекшіркосақ» - Төсекте аркамен жатып аяғымен ауада шедбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяктары бірге, колды денесінің қалпымен жоғарыға созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілемшеде аяқ ұшымен жзне өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Үкыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында мұкият жуынуды, тамактану әдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үнрету. Тамақган соң аузын шаюды қадағалау.

Онындар, 
дербес әрекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке жүмыс
: «Бұлт»
Қ. Әлімкұлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Құлпыра кдлды тау жақта 
Қара бұлтты жел куып 
Жөкеп берді аулавда

Үетел үсті ойыны:
«Менід достарым» 
М ақсаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тэсілдерін қолдана 
отырып, картиналар 
кұрастыру.

«М акал мэтелдер» 
М акеаты: Аіітылған 
мақал- мэтелді кайталап 
аіітып беруге 
дағдыландыру.

«М енін достарым»
балалармен жеке 
жүмыс.
М аксаты:
Суретгі үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамак айту»
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет кадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі колым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вариатиттивв  
тік бөлім 1

Шебер қолдар 
«Қыс мезгілі» 
Мақсаты:І\ыс мезгілінің 
бейнесін матаны қолдана 
отырып,ұжым болып 
жасау.

Дидактцкалы қ ойын: 
«Доппен ойын» 
Мақсаты:Жиһаз
атауларына қарама- 
қарсы сөздерді айтуға 
үйрету.
Мыс: үлкен орындық- 
кішкентай орындық; 
Жүмсак диван-қатты 
диван...

«Ағаш  шебері» олеңі
Бұркыратып иісін 
Тактай тілем ағаштан 
Безендірем үй ішін 
Жабдыктармен жарасқан 
Болсын берік, көрікті 
Пәтерлердің жасауы 
Соған лайык ен мыкты 
Келер жиһаз жасағым 
М аксаты: Балаларды 
жиһаздың жасалу 
жолымен таныстыру.

Дидакт'ііқалық ойын: 
«Ж иһаз неден 
жасалған?» 
Мақсаты:Жиһаздың
жасалу
технологиясымен
таныстыру.
Мыс: шкаф-ағаштан, 
орындық- 
пластмассадан....

«М имикалык
жаттығу»

М аксаты:
балалардын көңіл 
күйлерін түрлі 
эмощіялармен 
білдіруге үйрету. 
Достар креслоға 
огырып еді, онын 
аяғы сынып қалды 
-  «мұнаю».Не 
істейміз?»- «таң 
калу». Таптык! -  
«куаныш». Балға 
мен шеге алып, 
орындықты 
жөндедік -  
«куаныш».Енді 
ешкандай киындык 
жоқ! «Тыныштык»

Серуенге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін кадап, аяқ киімінін бауын байлауды, киіміндегі олкылықгарды байкап, оны дұрыстай білулерін 
қадағалау.

Серуен Балабащна ауласына серуен. 
Балалармен әңгімелесу.

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыетау. Сау болыңдар балалар.



Өтпелі тақырып «Бізді қоршаган элем » 
Апталык такырып «Үйдегі жэне даладағы кауіпсшік»

Күн тэртібі Уакы
ты

Дуйсенбі 2 6 . 0 4 . 2 0 2 І Ж Сейееябі 2 7 . 0 4 . 2 0 2 І Ж Сэрсенбі 28.04.2021ж Бейсенбі 2 9 . 0 4 . 2 0 2 І Ж Ж р іа  3 0 . 0 4 . 2 0 2 І Ж

Сэлеметсіндер  
мс, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінін бшіалармен карым-катынаеы. Балабакша туралы жан-жакты әнгімеяесу, карым-катынае және квтеріңкі көніл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағлай орнату. Балалардьщ коніл -күйлеріне назар аударып, кьиуьш олшеп 
кабылдау. Медбике, психологпен бірлеекен жұмыс.

Ойындар 
(үстел-усті, 
саусак жэне 
т .б .)

09.15-
9.45

Үетел- үеті ойыны:
«Ойык ішіндегі заттарды 
орналастыру»

Құрылыс ойындары:
кұрастырып ойнау, 
тату ойнауға ұйрету.

«Өзім туралы » Фото 
сурет кұрастыру. Фото 
суретте бейнеленген 
заттар.

Саусак ойыны:
Сауеағымда еакіша 
Санап корші кәнеки 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайык жинап кұш.

«Сөйлемей  
көренікші» 
ойыны (үндемсс)

Таңертеңгі
гимнастика

9.45 Мучыка ауенімен іансртещілік жаиығулар кешені. ¥ й ш  ашатын музыкалык-ырғакты юімылдарда орындау. 
Қазақстан Республикасынын мемлекегтік Әнұранын айту.

Тангы ас 10.15 Тамак ішу мадениетін, үстелде отыру, тамактану, аехана кұралдарын дұрыс ұетау мадеюіетін калыптаетыру жэне сактау
Үйымдастыр  
ылған оқу 
қы іметтері

10.15-
10.45

Ж яратылыстану
Тяқырыбы:
«Пяйдалы,піян
от»
М ақсяты:
Әеемділікке,
аналарын
КурИЙТёУТё;
щ м ю рлы к __
жаеауға тэрбиелеу.

Коркем эдебиет  
Тякырыбы: «Кір кожяляк» 
Макеаты:Балаларды өленді 

іит тьщдау. Тазалыкка 
иелеу.Тазалык жаеы екенін 
лар еанаеына ұялату.

ҚМҮҚ
Тақырыбы: «5 еанын 
геметриялық пішшдер» 
М аксаты: Пішіндердің 
түрлері мен таныстыру, 
ажырата, атай білуге 
ұйрету.5 ке дейін еанау
ёілімдерін ш ы іш еты р у.- 

Сііір  » е ш у
Тақырыбы:
«Лаулаған от» 
М аксаты: От
жалынанын суретін еалу.

Сойлеуді дамы ту  
Тақырыбы: 
«Паіідалы және 
қауәпті от»
М акеаты: Балаларға 
не кауіпті екені туралы 
тұеінік
бёру.-Қауіпёіздііі
туралы
түсшдіру.Огп,щ 
пайдасы туралы айту, 
Дид-к ойын: «Бұл  
қяй кезде боляды?»

Қүряетыру 
Такырыбы: 
«Лаулагяп от» 
Максаты:
Балаларға от
жалынынын
кауіптілігін
тушщіруіӨТ
ЖІИЫНЫН
кұрастыру.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардың киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу 12.40 Б а қ ы ла у:Б ұлтты
б ақ ы л ау
М ақеаты: Балаларға 
бұлттың неге 
ұкеайтынын кай бағытка 
кошіп жатканын 
башлатып әнгімелеу. 
Қимылды ойындяр: 
«Ак коян», «Кұзгі 
тіршілік»
Балалардын ез 
еріктерімен жасалатын 
іс-эрекеттері

Бақы лау: Ж ән д іктер д і
бақылау.Максаты:
Күзде жылы жакка 
ұшкан кұстарды 
башлату.
Қимылды ойындар:
«Құс болып ұшамьгз» 
Балалардын өз 
еріктерімен 
жаеалатын іе- 
эрекеттері

Б а қ ы л а у :К уз  м езгіл ін д е  
ж елд і б а қ ы л а у
М аксагы; Күз
мезгіліндегі желдін 
салшн болатынын айту. 
Балалардын тілін 
дамыту, энгімелеу 
аршлы.
Енбек: Учаекедегі 
шашылган кагаздарды 
жинау.
Қнмылды ойындар:
«Кұн мен түн» 
Балалардын ез 
еріктерімен жасалатын 
іс-эрекегтері

Бақы лау: А га ш та р д а н  
ж е лм е н  уш ы п  түс іп  
ж атқ ан
ж ап ы р аң тар д ы
б а қ ы л а у
М аксаты:
Жапырактардың 
ағаштардан қалай 
түскенін бақылап, 
әдемі жапырақтардың 
айналаға қалай еән 
беріп тұрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырақтарды ұшып 
келген қағаз 
қалдыкгарын жинау.

Бақ ы лау: Қ үм д ағы  
ізд ерд і б а қ ы л а у. 
М а к с а т ы :
Учаскелердегі 
кұмдағы іздердін 
кімнін ізі екенін 
айыра білуге 
ұйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен саяыетыру. 
Қнмылды  
ойындар: 
«Тыш кан мен 
мысык» 
Балалардын оз
ерІктерімен 
жасалатын іс- 
эрекеттері

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақьшау. Жішақьшыққа тәрбнелеу. Мәдени-гипіеналық 
талаптарды орындауларын қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Ұшпты гамактану дағдыларын, ае кұралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мұкият жуынуды, тамактану 
әдебін сақгап, аеты аз-аздан алып, шуеыз жеуді үйрету. Тамакган соң ауыздарын шаюды кадағалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйыктауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үйкыдан ояту, 
шыныктыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайык» - Төеекте ішпен жатьш, колды иекке таяп кош, жартылай тұрып онға- еолға теізбелу. 
«Кемпіркосак» - Төсекте аркамен жатып аяғымен ауада шенбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқтары бірге, колды денесінін калпымен жоғарыға созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілемшеде аяқ ұшымен және өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 ¥кыпты тамақгану дағдыларын, ас кұралдарын колдануды жетілдіру. тамақтану алдьшда мұқият жуынуды, тамактану адебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан сон аузын шаюды кадағалау.

Ойындар, 
дербсс әрекет

16.00-
18.00

Бялялярмен жеке жүмыс
: «Бұлт»
Қ. Әлімкұлов 
Түрленді дала, бау- бакша 
Кұлпыра калды таужакта

Үстел үсті ойыны:
«Менін достарым» 
М акеаты: үэті 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін колдана

«М ақал мәтелдер» 
М акеаты: Айтылған 
макал- мэтелді кайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«М еніц достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Мяксяты:

«Санамақ айту»
Берік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып,



Қара бұлтты жел куып 
Жөкеп берді аулақка

отырып, картиналар 
кұрастыру.

Суретті үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

Жеті рет бұзьш. 
Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі колым тальш. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вариаттивтік  
болім 1

Ш ебер қолдар

Түрлі түсті қағаздан 
бұлтжасау .

Дидактикалык
ойын:

« Жиһат атауына 
сөйлем кұрау».

М аксаты: түстерді 
ажырата білу, әр туряі 
суретгер арқылы 
тілдерін дамыту.

Психологтың жүмысы:
Алиханмен үнді 
дыбысты (Р) дүрыс 
дыбыстауды 
калыптастыруға жұмыс 
жасау.

Ж еке баламен 
жұмыс:
Сөйлеуді дамытудан 
«Ойыншыктар» өлеңін 
тындап,
«ойыншықтәр» сөзін 
дұрыс айтуга, 
«ойыншыктәр» 

тураяы зңгіме 
кұрастыруға үйрету.

Ж екс баламен
жүмыс:
Үланмен 5-ке 
дейін кері қарай 
санауды бекіту. 
Геометриялык 
пішіндерді дұрыс 
атш, ижарата 
бімуге үйрету

Серуенге
дайындык

Балаларды киінгенде түймелерін кадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылыктарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадағалау.

Серуен Балабакша ауласына серуен. 
Балалармен әңгімелесу.

Үйге қайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

Әдіскері'



Өтпелі тақырып «Әркашан күн сенбесін» 
Апталык такырып «Достык бЬдің тірегіміч»_____

Кун тэртібі Уакы
ты

Сейсепбі 4.05.202ІЖ Сэрсепбі 5.05.202ІЖ Бепсенбі 6.05.202ІЖ

Сәлеметсіңдер  
ме, бялалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінщ балалармен карым-катынаеы. Балабакша туралы жан-жакш әщімелесу, карым-катынае жэне кетерінкі көніл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардын көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын өлшеп 
кабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұіныс.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусақ жэне 
т .б .) 09.15-

9.45

Үстел үсті ойыны:
«Менін достарым» 
М аксаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін колдана 
отырып, картиналар 
кұрастыру.

«М ақал млтелдер»
М акеаты: Айтылған 
макал- мэтелді кайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«М енін достарым»
балолармен жеке 
жүмые.
Максаты:
Суретгі үлгі бойынша 
бояп, эстетикалык 
талғамын дамыту.

Таңертеңгі
гимнаегика

9.45 Музыка әуенімен танертеңгілік жатгығулар кешені. ¥йкы ашатын музыкалык-ырғакты кимылдарды орындау. 
Казақетан Реснубликасынын мемлекеттік Әнұранын айту.

Танғы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетш, үстелде отыру, тамактану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мәденнетін калыптастыру жэне сактау
Үйымдастыр 
ылған оқу 
қызметтері

10.15-
10.45

Қ М ¥Қ
Такы рыбы:«Тец, тен  
смес ұғымдар»
М аксаты: Сандардын 
тен, тен еместігін айыру 
.Саидар.геометриялык 
пішіндер туралы білімін . 
тиянактау.

Сурст салу
Тақырыбы: «М ерекелік  
шарлар»
М акеаты: Шар
бейнесінін сурегін 
салуды уйрегу.

Сөйлеуді дамыту  
Тақырыбы: 
«М ерекелік шаралар» 
Максағы:Балаяарды 
еурет бойынша 
әнгімелеуді 
калыптастыру. 
М ерекелермен  
таныстыру

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардын киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінін бауын байлауды, киіміндегі олкылыкгарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарьш таза үстау және жинау.

Серуендеу 12.40 Бақ ы лау: Ж ән д іктер д і 
бақылау.Максаты:
Күзде жылы жакқа 
ұшқан кұстарды 
бақылату.
Қимылды ойындар;
«Қүс болып ұшамыз» 
Балялардын өз 
еріістерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Б а қ ы ла у:К үз м езгіл ін д е  
ж елд і б а қ ы л а у
М ақеаты: Күз
мезгіліндегі желдің 
салкын болатынын айту. 
Балалардың тілін 
дамыту, әңгімелеу 
арқылы.
Еңбек: Учаскедегі 
шашылған қағаздарды 
жннау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатьга 
іс-әрекеттері

Бақ ы лау: А ға ш та р д а н  
ж е лм е н  уш ы п  түсіп  
ж атқ ан
ж а п ы р ақ тар д ы
б әқ ы ла у
М акеаты:
Жапырақгардың 
ағаштардан қалай 
түскенін бакылап, 
әдемі жапырақтардың 
айналаға қалай сән 
беріп түрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырақгарды ұшып 
келген кагаз 
калдықгарын жинау.

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәртібін бакылау, Жинакылыкка тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын кадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Ұқьшты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мұкият жуынуды, тамактану 
әдебін сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан сон ауыздарын шаюды кадағалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш унықтауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үйкыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайык» - Тосекте ішпен жатып , колды иекке таяп кою, жартылай тұрып онға- солға тербелу. 
«Кемпірқосақ>> - Төсекте арқамен жатын аяғымен ауада шенбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқтары бірге, колды денесінін қалпымен жогарыға созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілемшеде аяқ ұшьшен және өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұкьшты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында мұкият жуынуды, тамактану эдебін 
сакгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан сон аузьш шаюды кадағалау.



Ойындар, 
дербес әрекет

16.00-
18.00

Балалармен ж еке жумыс
: «Бұлт»
Қ. Әліыкүлов 
Гүрленді дала, бау- бакша 
ЕСүлпыра қалды тау жақта 
Қара бұлтты жел қуып 
Жөкеп берді аулаққа

Үстел үеті ойыны:
«Менің достарым» 
М аксаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін қолдана 
отырып, картішалар 
кұрастыру.

«М акал м.пслдер»  
М аксаты: Айтылған 
мақал-мәтелді канталап 
айтьш беруге 
дағдыландыру.

«М енін достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
М аксаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамак айту» 
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төртрет қадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі колым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вариаттивтік  
бвлім 1

Шебер қолдар Дндактикалық
ойын:

« Ж иһаз атауына 
сөйлем кұрау5».

М ақсаты: түстерді 
ажырата білу, эр түрлі 
суретгер арқылы 
тілдерін дамыту.

П сихологты н жүмысы:
Алиханмен үнді 
дыбысты (Р) дүрыс 
дыбыстауды 
калыптастыруға жұмыс 
жасау.

Ж еке баламен 
жүмыс:
Сөйлеуді дамытудан 
«Ойыншыкгар» өлеңін 
тыңдап,
«оныншықтар» сөзін 
дұрыс айтуға, 
«ойыншықтар » 

туралы әңгіме 
құрастыруға үйрету.

Ж еке баламен 
жүмыс:
Назеркемен 5-ке 
дейін кері қарай 
санауды бекіту. 
Геометриялық 
пішіндерді дұрыс 
атап, ажырата 
білуге үйрету

Серуенге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін кадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылықтарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадагалау.

Серуен Балабакша ауласьгаа серуен. 
Балалармен әңгімелесу.

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болындар балалар.

Әдіскер:



Циюіограмма

ІІ-ап т а (11-14 м ам ы р 2021ж .)
« А й  М ел д ір »  о р т а н ғ ы  т о б ы

Өтпелі такырып «Әркашан кун сөнбесін» 
Апталык такырып «Отан қоргаушылар»

Кун г.ірііПі Уакыты I Сейеенбі 1 1 ,0 5 .2 0 2 1 *  | Сареенбі 1 2 .0 5 .2 0 2 1 *  | Бейсенбі 1 3 .0 5 .2 0 2 1 *  | Ж ума 14.05.202 Іж
Салеметсіндер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тарбиешінін балалармен карым-катьгаасы. Балабақша туралы жан-жакты ангімелесу, карым-қатынас жане көтерінкі көңіл-күй 
орнатуға арналтан ойындар үйымдастыру. Жагымды жагдай орнату. Валалардын көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын 
өлшеп қабылдау. Медбшсе, психологпен бірлескен жұмыс.

Ойыидар 
(үетел-үсті, 
еауеак жане 
т .б .)

09.15-
9.45

Құрылые ойындары:
«Достарым» 
құрастырып ойнау, 
тату ойнауға үйрету.

«М енін достарым»
Фото сурет қүрастыру. 
Фото суретте 
беннеленген Бөлме 
гүлдерін кұраетыру.

Қимылды ойын:
«Керіеінш е»
М ақсаты:
Балалардьщ тывдай 
алу кабілетін, қимыл 
қозғалыс арекетін 
дамыту

«Актерлар»
М акеаты:
Баланың образға 
ену кабшегін, 
Кіімыл іс-эрекетін 
мимика, жест 
арқылы жұмыс 
істеу кабілетін 
дамытамыз

Таңертенгі
гимнаетика

9.45 Мудыка ауенімен танертеңгілік жатгығулар кешені. Үйкы ашатын ліутыкалык-ырғакты кимылдарды орындау. 
Казакетан Реепубликасынын мемлекеттік Әнұранын айту.

Тангы ас 10.15 Тамак ішу мэденнетін, үетелде отыру, тамактану, аехана күралдарын дұрые ұстау мэдениетін калыптаетыру жэне сактау
¥йы мдасты р  
ылған оқу 
кызметтері

10.15-
10.45

Коркем әдебиет  
Такырыбы: «Тату 
доспыз бәрімһ»  
М аксаты: Мәнерлеп 
еөйлей білуге, 
дыбыстарды дұрые 
дыбыстауға
тэрбиелеу.Доеғыкка.ме 
йірімділікке тәрбиелеу

Қ М ¥Қ  
Такырыбы: 
«Ж огары,твмен  
үгымдарын  
кал ыпгаетыру» 
«Заттарды салыстыру» 
М аксаты :Жогары,томен 
ұғымдарын білу.

Сурет салу 
Такырыбы: 
«Салдаттар»  
МаксатьпБаяалар мен 
бірге салдаттар суретін 
бояу.

Сөйлеуді дамы ту  
Такырыбы:
«Отан корғаушы  
салдаттар» 
М акеаты: .Суретке 
карап
әңгімелеу.Балалардың 
ойлау кабілетін 
дашіту.Салдаттар 
туралы айту.

Қүрастыру 
Тақырыбы: 
«Салдаттар » 
М ак саты : Ұлттык 
киімдер туралы 
әңгімелеу және 
кұрастыру.

Серуенге
дайындык

10.45 Балалардын киіну ретшіігін бакылау, кнінгенде түймелерін кадап, аяк киімінін бауын баіілауды, киіміндегі олқылықтарды 
жөндеуді кадзғалау. Кнім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу 12.40 Бақы лау:
К ем п ір қ о са қ қ а
б ақы лау.
.М аксаты:
Кемпіркосак жайында 
толык тұеінк беру 
Түстермен таныетыру. 
Түетерін ажырата 
алуға үйрету. 
Қимылды оиыидар: 
«Өз жұбюнды ізде» 
Балалар шеңберге 
турады, ортада бір 
бзла. Шеңберде тұрган 
әр баяа өз жұбтарын 
ізде дегенде, 
жұбтарынтауып 
тұрады.

Бақ ы лау; «Кұзгі а ғаш ты  
» б а қ ы л а у
М аксаты: Күз
мечгіліндегі ағаштар 
туралы мэлімет беру. 
Табиғаттын күз 
мезгілінде өзгерегінін 
айтып жеткізу.
Еңбек: Алындағы 
жапырақ бейнелерін 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Жапырак жинау» 
Балалар екі топқа бөлініп 
жапырақтарды жинау.

Бақ ы лау: « Т үске н  еары
ж ап ы р а қ та р д ы »
б ақы лау.
Максаты:
Жапырактардьщ 
ағаштардан калай 
түскенін бакылап, 
жапыракгьш эр 
метгілде озгеретіні 
жайлы түеіндіру. 
Енбек: Шашылған 
жапырактарды 
калдыктарын жинау.

Б ақы лау: «Ұшатын 
қ ұстард ы  » 
б ақы лау.
Максаты:
Балаларға кұстар 
жайлы түсінік 
беру.Құстардыд 
тіршілігімен 
таныетыру. 
Қи.мылды 
ойындар: «Аркан 
гарғу»
Аркаңды балалар 
екі топка бөлініп 
тартады.
Макеаты: 
Жылдамдыкка, 
ептілікке үйрету.



Мақсаты: Балалардың 
зейінін аударып, есте 
сақтау қабілеттерін 
арттыру.

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәртібін бакьшау. Жіінақьшыкка тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Үқыпты тамактану дағдыларын, ас күралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, 
тамактану эдебін сактап, асты аз-аздан алып, шусьп жеуді үнрету. Таыактан соң ауьпдарын шаюды кадағалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардын тыныш ұйыктауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
уйқыдан ояту, 
шыныктыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Толкын» - Тіземен тұру, кол белде онға, солга карай бұрылу, колдар мен толкын жасау.
«Доп» - Допты колжарына ала отырып аяк ұшы мен жүру.
«Тартылу» - 'Госекте аяқтары бірге, колды денесінің калпымен жоғарыға созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілемшеде аяк ұшымен жэне өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Үкыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдануды жетілдіру. тамакгану алдында мұкият жуынуды, тамақтану әдебін 
сакгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамакган сон аузын шаюды кадағалау.

Ойындар, 
дербес эрекет

16.00-
18.00

Үстел үсті оныны: 
М аксаты:

«М акал мэтелдер» 
М аксаты: «Еңбск түбі 
береке, көптін түбі- 
мереке»

«М енін достарым»
балалармен жеке 
жүмыс.
М аксаты:
Суретгі үлгі бойынша 
бояп, эстетикалык 
талгамын дамыту.

«Санамак айту»
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет карап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет кадап.
Үш тал үкі тағып, 
Екі қолым тальга. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вариативтік  
бвлім 1

Баламен жүмыс: 
М аксаты: Сөйлеуді 
дамытудан 
«Қ»дыбысын дұрыс 
айтуға жаггыктыру.

Баламен жүмыс: 
М аксаты: Нұрсұлтанға 
ермек сазбен жұмыс 
жасауды үйрету.

«Ну орманға ееруен» 
жаттығу.
1/ Ұсынылган 
кейіпкерлердің 
қайсысымен кездескің 
кеямейді?
2\ Өзінді қай 
кейіпкермен 
сәйкестейсің?

Баламен жүмыс: 
М аксаты: сурет 
бояу барысында 
каламды дұрыс 
ұстауға үйрету.

Серуенге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінін бауын байлауды, киіміндегі олқылыктарды байкап, оны дұрыстай білулерін 
қадагалау.

Серуен Балабакша ауласына серуен. 
Балалармен әңгімелесу.

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

Әдіскері'



III-

бақш асы
һж ановп Ж .М .

апт а ( 17-21 м ам ы р т л  ж 
«Ай Мөлдір» ортанғы тобы

Өтпелі тақырып «Әркашан күн сонбесін»
Аиталы к тақырып «Коңілді я;аі»

Кун тапіібі Уакыты Дүйсенбі 1 7 . 0 5 . 2 0 2 І Ж  | Сеіісенбі 18 . 0 5 . 2 0 2 1  ж | Сэрсенбі 1 9 . 0 5 . 2 0 2 І Ж  | Бейеенбі 2 0 . 0 5 . 2 0 2 ]ж  I Ж ш а  2 1 . 0 5 . 2 0 2 І Ж

Сэлеметсіңдер  
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінін балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакты әнгімелееу, карым-катьшас және көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналган ойыядар ұйымдастыру. Жагымды жағдай орнату. Балалардьщ коңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын 
елшеп кабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусақ жэнс 
т .б .) 09.15-

9.45

Дидактикалы к
ойын:
«Ертегі
кейіпкерлерін тауып, 
олардын жүріеін  
сал»
Ойьш шарты: ертегі 
кейіпкерлерінщ 
жүрісін салады.

«М енін достарым»
суреті бойынша, әңгіме 
кұрастырып айтып 
беруге үйрету.

Дид-к онын: «М ен  
антамын, досы м  
жаеайлы»
М акеаты: балалардын 
ептілігін, 
анғарымпаздығын 
жетілдіру.

«М енін доетарым» 
М акеаты: Дара мен 
оның достары туралы 
ағылшын тілінде 
мағлұматтар беру.

Дид-к ойын: 
«Сэлемдееу» 
Балалар екі - үш 
жұптан бір - біріне 
қарап, әр түрлі 
елдің, адамдардың 
салемдесу рәсімін 
көрсетеді.

Таңертеңгі
гнмнастнка

9.45 Музыка әуенімен танертеңгілік жаггығулар кешені. ¥йкы ашатын музыкалык-ырғакты шмылдарды орындау. 
Қазакеган Республикасынын мемлекеттік Әнүранын айту.

'Гацгы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үетелде отыру, тамактану, асхана кұралдарьш дұрыс ұстау мадешіетін калыптаетыру және еакгау
¥йы м дасты р  
ылған оқу 
кызметтері

10.15-
10.45

Ж араты лыстану  
Тақырыбы: 
«Ж айнаган жаз» 
М аксаты: Баланьщ 
жаз мезгілі,ондағы 
табиғат бейнелері 
өмірімендіршілігімен 
таныетыру.

Қ М ¥Қ
Такырыбы: «Кеңістікті 
багдарлау»
М акеаты: Цифрды 
заиын санымен 
еэйкеетендіруді 
үйрету.Жыл мезгілдерін 
айыра білуге үйрету.

Су]>ет салу 
Тақырыбы:
«Ж аз келді» 
МакеатыіТүрлі 
кұралдар сурегін 
каламмен салу 
машыкгарын жетілдіру.

Сөйлеуді дамы ту  
Тақырыбы: «Ж аз 
келді»
М аксаты: Баланын 
коршаған орта,әр жыл 
мезгілінщ ерекшелігін 
таныстыру.

Ж апсыру  
Такырыбы: 
«Лаулагаи от» 
Мақсаты:
Балаларға түрлі- 
түсті кағаздан от 
жалынын 
жасау.Қайшыны 
дұрыс пайдалана 
білуді үйрету.

Қоршатан орта 
Тақырыбы: «Жаз 
мезгілЬ>
Макеаты:
Балаларга 
табиғаттьщ 
пайдасы туралы 
түеіндіру.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардың киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінін бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жондеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жане жияау.

Серуендеу 12.40 Баңы лау:
Саң ы р ауң ул ақ ң а
б аң ы лау
М аксаты:
Саңыраукүлақтардын 
түрлерімен таныстыру, 
түстерін ажырата 
білуге үйрету. 
Қ іімылды  ойындар: 
«Асык ату» балалар 
асьщты бір катар 
қойып далдеп атады.

Баңы лау: Тірі 
та б и ға тты  б аң ы лау
.Максаты: Балаларға 
олі және тірі табиғат 
жайлы акпарат беру, 
ажырата білуге үйрету. 
Қимылды ойындар: 
«Ак серек пен кок 
еерек»
Балалар екі жаіэда 
тендей бөлініп, бір 
жактағы балалар, 
екінші жакгағы 
балаларды әндете 
шакырады, жүгіріп 
келіп катарды бұзып 
шығуы тиіс.

Б аң ы лау:То п р аң ты
б аң ы лау
М аксаты: Балаларға 
топыракгын пайдаеы, 
зияны жайында айтып, 
түсіндіру. Ойлау сойлеу 
кабілегтерін арттыру. 
Енбек: Аланды тазарту, 
үлкендерге кемек 
корсету,
Қимылды ойындар:
«Асык ату -алшы»
Үш бала шығып 
асыкгарын яактырады 
кіді алшы түееді сол бала 
жеңеді.

Баңы лау: « К а к тус  
гүл ін е» б аң ы л ау
М акеаты: Бөлме 
гүлінін пайдасы 
жайында, олардын 
күтімі жайында айтып 
түсіндіру. Гүлдерге 
камкор болуға 
тәрбиелеу.
Енбек; Гүл 
жапырактарьш сүртіп 
тазалау.

Бақ ы лау: Қ айы н ға  
бақы лау.
М ақсагы:
Балаларға жалпы 
ағаштар жайында, 
оның ішінде кайын 
ағашы жайында 
түсінік беру. Өсу 
жолы мен 
пайдасын айтып 
оту.
Қимылды
ойындар:
«Орамал
таетамақ»
Балалар шеңберге 
отырып, бір бала 
орамалды орта 
алып жүріп әуен 
тоқтаганда балалар 
жүгіріп келіп ұстап 
алуы керек.

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бакылау. Жинақылыкка тәрбиелеу. Мэдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын қадагалау

Түскі ае 12.40-
13.10

Үкыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамақтану алдында мүкият жуынуды, 
тамактану эдебін сактап, асты аз-аздан альш, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң ауыздарын шаюды кадағалау.



-V

Гускі уіікы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйыктауына жағьшды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үйкыдан ояту, 
шыныктыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекге ішпен жатып , колды иекке таяп кою, жартылай түрып оңға- солға тербелу. 
«Кекшіркосақ>> - Төсекте аркамен жатып аяғымен ауада шедбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқгары бірге, колды денесінін калпымен жоғарыға созьш, аркасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Массажды ісілемшеде аяк ұшымен және өкщемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұқыпты тамакгану дағдыларьш, ас кұралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында мұкият жуынуды, тамақтану эдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үнрету. Тамақтан сон аузын шаюды кадағалау.

16.00-
18.00

Балалармен жеке 
жумыс : «Бұлт»
Қ. Әлімкұдов 
Гүрленді дала, бау- бакша 
Кұппыра калды тау жакта 
Қара бұлтты жел куып 
Жөкеп берді аулакка

Үстел үсті ойыны: «М 
М аксаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін қолдана 
отырып, картішалар 
қүрастыру.

«М акал мәтелдер» 
М аксаты: Айтылған 
мақал-матеяді қайталап 
айтьгп беруге 
дағдыландыру.

«М енің доетарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Максаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талғамын даьшту.

«Санамақ айту» 
Бөрік тікгім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадап. 
Үш тал укі тағып. 
Екі колым талып. 
Бір бөрік тіктім. 
Әзер деп біттім.

Вариатпвтік  
бөлім 1

«Ш ебср колдар»
«Балык жасау» 
МақсатьғБалалармен 
жылтыр домалакпен 
әдемі балық жасау.

Ж еке жұмыс: 
М аксаты: Сабішамен 
сөйлеуді дамытудан 
«ң»дыбысын дұрыс 
айтуға жагшқтыру.

Бала.мен жұмыс
Ертегілер елінде 
«Күшік доеын калай 
тапты» ертегісін 
сахналау
Мақсаты: Рөлдер аркылы 
ергегі кейіпкерлерін 
дауыс ырғағымен айтуға 
үйрету. Кейіпкерлер 
сөздерін жаттау аркъілы 
есте сактау кабілетін 
дамыту.Тіл байлығын 
жетілдіру.

Ой шақыру. ДОС —
деген сөзді естігенде 

оііларыңа қандай 
сөздер келеді. Қане 
балалар ассоциация 

жасайьщ.
ДОС —> Адал, 
мейірімді, шыншыл, 
кайырымды, 
көмектеседі, ұкыпты, 
жанашыр, қамқор

Ж еке баламен 
жумыс:
Максаты:
Алиханмен сурет 
оқу қызметі 
бойынша түрлі 
түсті шардын 
суретін үлгі 
бойынша салдыру, 
қарандашты дұрыс 
ұстауга үйрету.

Серуенге
дайындык

Балаларды киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды байкап, оны дұрыстай білулерін 
қадагалау.

Серуен Балабакша ауласына серуен. 
Балалармен эңгімелесу.

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

С
л
Ті



«Ай Мөлдір» ортанғы тобы
Өтпелі такырып «Әркашан күн еонбесін» 

Апталық тақы ры д «Қайталау,кортынды оку іс-арекеттері»
Күн тартібі Уакыты Дү йсенбі 24.05.2021 ж  | Сейсенбі 25.05.202ІЖ | Сярсенбі 26.05.202ІЖ | Бейсенбі 27.05.2021ж | Ж үма 28.05.2021 ж
Сэлеметсіңдер  
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тэрбиешінің балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакгы әнгімелееу, карым-катьгаас жэне кетеріңкі кеңіл-күн 
орнатуға арналған ойьшдар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Баяалардын кеңіл -күйлеріне назар аударып. кызуын 
өлшеп кабылдау, Медбике, психологпен бірлеекен жүмыс.

Ойындар 
(үстел-усті, 
саусак жане 
т .б .)

09,15-
9,45

Үстел- үсті ойыны:
«Ойық ішіндегі 
заттарды орналастыру»

Кұрылыс ойындары:
«Достарым» 
құрастырып ойнау, 
тату ойнауга үйрету.

«М енін достарым»
Фото сурет қүрастыру. 
Фото суретте 
бейнеленген Болме 
гүлдерін кұрастыру.

Саусак ойыны:
Саусағымда сақина 
Санап көрші канекн 
1,2,3 Бір, екіүш 
Демалайық жішап күш.

«Сойлемей 
корсііікші» 
оныны (үндемес)

Таңертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен танертеңгілік жаггығулар кешені. Уіікы ашатьш мушкалык-ырғакты кимылдарды орьгадау. 
Казақетан Республикаеынын мемлекеттік Өнүранын айту.

Тангы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үетелде отыру, тамактану, асхана күралдарын дүрые ұстау мәдешіетін калыптастыру және еакгау
Үйымдастыр  
ылган оку 
қызметтері

10.15-
10.45

Ж араты лыстану 
Т ақырыбы: 
«Пайдалы,зиян от» 
М аксаты:
Әеемділікке, аналарын 
күрмеггеуге, 
камкорлык жасауға 
тзрбиелеу.

Көркем эдебиет  
Такырыбы: «Ж аз»  
М ұзафар Әлімбайев
Максаты:Балаларды 

ді мұкяит тыңдау.Жаз 
іді жайлы айта білу.

ҚМҮҚ
Такырыбы: «5 санын 
геметриялық пішіндер» 
М аксаты: Пішіндердін 
түрлері мен ганыстыру, 
ажырата, атай білуге 
үйрету.5 ке дейін санау 
білімдерін калыптастыру.

Сурет салу 
Тақырыбы:
«Лаулаған от» 
Максаты: От
жалынанын суретін салу,

Сөйлеуді дамы ту  
Т акырыбы: 
«Пайдалы жэне 
кауэпті от»
М аксаты: Балаларга 
не кауіпті екені туралы 
түсінік
беру.Кауіпеіздік
туралы
түсіндіру.Оттьш 
пайдасы туралы айту. 
Д ид-к ойын: «Бүл  
қай ксздс болады?»

Құраеты ру  
Тақырыбы: 
«Лаулаған от» 
М ақсаты:
Балаларға от
жалынының
кауіптіліпн
түсіндіру,от
жалынын
кұрастыру.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардың киіну регтілігін бакылау, кнінгенде түіімелерін кадап, аяк киімінін бауын байлауды, кніміндегі олкылыктпрды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.

Серуендеу 12.40 Б а қ ы ла ү:Б үл тты
б ақ ы л аү
Максаты: Балаларға 
бұлттьщ неге 
үксайтынын кай 
бағытка кешіп 
жатканын бақьшатып 
әңгімелеу.
Қимылды ойындар:
«Ак коян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардың өз 
сріктерімен жасалатын 
іс-зрекеттері

Б ақы лаү: Ж а н д іктер д і 
бақылаү.Максаты:
Күзде жылы жакка 
үшкан күетарды 
бакылату.
Қимылды оііындар:
«Қүс болып үшамыз» 
Балалардын өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Б ақ ы л а у :К ү з  м езгіл ін д е  
ж елд і б а қ ы л а у
М аксаты: Күз
мезгіліндегі желдін 
салкын болатынын айту. 
Балалардын тілін 
дамыту, энгімелеу 
аркылы.
Енбек: Учаскедегі 
шашылған кағаздарды 
жинау,
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардын оз 
еріктерімен жасалатын 
іе-әрекеттері

Бақы лау: А ға ш та р д а н  
ж е лм е н  уш ы п  түсіп  
ж атқ ан
ж ап ы р ақ тар д ы
б ақ ы л ау
М аксаты:
Жапырақтардың 
ағаштардан қалай 
түскенін бақылап, 
әдемі жапырақтардың 
айналага қалай сән 
беріп тұрғанын 
әңгімеле'гу.
Еңбек: Шашылған 
жапырақтарды ұшып 
келген қағаз 
қалдықгарын жннау.

Бақы лау: Қ у м д а іы  
ізд ерд і б а қ ы л а у.
Мақсаты:
Учаскелердегі 
кұмдағы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыетыру. 
Қимылды  
ойындар: 
«Тышқан меи 
мысық»
Балалардың әз 
еріктерімен 
жасалатын іе- 
әрекеттері

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинакылықка тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын қадагалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Ұкыпты тамактану дағдыларьга, ас кұраляарьш колдану дағдыларын жетілдіру, Тамактану алдында мүкнят жуынуды, 
тамакгану әдебін сактап, асты аз-аздан альш, шуеыз жеуді үйрету. Тамактан еоң ауыздарын шаюды кадағалау.

Түекі үііқы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш үйыктауына жағымды жағдай орнату.

БІртіндеп 
үйқыдан ояту, 
ш ынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте ішпен жатып , қолды иекке таяп қою, жартылай түрып онға- солға тербелу, 
«Кемпірқосақ» - Төсекте арқамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекге аяқтары бірге, қолды денесінін қалпымен жогарыға созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяк ұшымен жзне өкшемен айналу

Бссін ас 16.00 Үкыгггы тамақтану дағдыларын, ас қүралдарын қолдануды жегілдіру. тамақтану алдында мүкпят жуынуды, тамақтану эдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан сон аузын шаюды қадағалау.

Ойындар, 
дербес әрекет

16.00-
18.00

Балялармен жеке 
жүмыс : «Бүлт»
Қ. Өлімкұлов 
Гүрленді дала, бау- бакша 
Кұлпыра калды тау жакта 
Қара бұлтгы жел куып

Үстел үсті ойыны:
«Менің достарым» 
М акеаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәеілдерін колдана

«М ақал мзтелдср»  
М аксаты: Айтылған 
макал-мзтелді кайтөлап 
айтьш беруге 
дағдыландыру.

«М еніц достарым»
балалармен жеке 
жүмыс.
Мақсаты:

«Санамак айту»
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет еызып, 
Жеті рет бүзып.



Жөкеп берді аулакка отырып, картнналар 
кұрастыру.

Суретті үлгі боііынша 
бояп, эстетикалық 
талғамьга дамыту.

Алты рет карап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі қолым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вариаттивтік  
бөлім 1

«Ш ебер қолдар»
«Құмыра»
Пластелинмен кұмыра 
жасау.

Ж еке баламен  
жұмыс: М аксаты: 
Ұланмен сөйлеуді 
дамытудан 
«ң»дыбысын дұрыс 
айтуға жаттықтыру.

Ж еке баламен жумыс:
Максаты:Мухамедияр 
ісурастырудан балабакша 
тішаратын берілген үлгі 
бойынша дүрыс 
кұрастыруды үйрету.

Дидактикалы к ойын: 
«Иә немесе жок» 
Шарты: педагог 
сөйлемдерді айтады, 
балалар
келісетініндерін немесе 
келіспейтіндерін «иә», 
«жоқ» деген 
жауаптарымен 
білдіреді

Ж еке баламен  
жұмыс:
М аксаты: Назерке 
мен сурет оқу 
қызметі бойынша 
түрлі түсті шардың 
суретін үлгі 
бойынша салдыру, 
қарандашты дұрыс 
ұстауға үйрету.

Серуенге
дайындык

Балаларды киінгенде түймелерін кадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды байкап, оны дұрыстай білулерін 
қадағалау.

Серуен Балабакша ауласына серуен. 
Балалармен эңгімелесу.

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарьша табыстау. Сау болындар балалар.

Әдіскер:


