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2021-2022 оқу жылының Күн тэртібі

«Ай Мөлдір» ортаңғы тобының күн тәртібі.

№ Күн тәртібі мазмүны Уақыты
1 «Сәлеметсіңдер ме, балалар!»

Таңертеңгілік қабылдау, жаттығу, гигиеналық 
іиаралар, таңғы ас. Топтық қарым -  қатынас: қызықты, 
кыска және ұзақ мерзімді іс- эрекетін бірігіп жобалау. 
О йындар ұйы мдасты рған оқу іс- эрекетіне дайындық.

8:00-9:15

2 «Ойнайық та, ойлайық!»
Ұ йымдастырылған оқу қызметтері (үзілістермен бірге 
жалпы ұзақтығы.) Ү лкендердің балалармен біріккен 
қызыметі.

9:15-9:45 
9:45-10:15 
10:15-10:45

"Т2) «Табиғат аясында»
Серуенге дайындық. Серуен, табиғатпен таныстыру, 
ойындар, еңбек, серуенен қайту. Гигиеналық 
ш ынықтыру шаралары.

10:45-12:40

4 «Ас -  адамның арқауы»
Түскі ас

12:40- 13:10

5 «Тәтті үйқы»
Гигиеналық және ш ынықтыру шаралары. Ж атқызу 

ж эне түскі үйқы.

13:10-15:15

6 «¥йқымызды ашайық»
Ояну, ш ынықтыру шаралары. Бесін ас

15:15-16:00

7 «Алақай, ойын!»
Сюжеттік-рөлдік, ш ығармаш ылық жэне дидактикалық 

ойындар. Серуенге дайындық, серуен, қимылды 
ойындар. Серуеннен кайту. Гигиеналы қ жэне 
ш ынықтыру шаралары. Балалардың еркін өзіндік іс- 
әрекеті.

16:00-18:00

8 «Ертеңге дейін»
Балалармен, ата-аналармен қарым-қатынас. 
Балалардың үйге қайтуы.

18:00-18:30



балалар бақшары
р  л / Т р ). , ,  - ; / /сі оижанова М.Ж .¥йымдастырылған от^ ^ щ ^ йіГапталық кестесі « А й  М ө л д ір »  ортаңғы тобы 3-4 жас 2021-2022 оқу жылы

1-3 апта

Білім саласы Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жүма«Денсаулық» 3 Денешынықтыру(І) Денешынықтыру(І) Дене шынықтыру(І)
«Қатынас»(Коммуникация)2 Көркемәдебиет(І) Сөйлеуді дамыту(І)
«Таным»2,5 Жаратылыстану(0,5) Математиканегіздері(І) Құрастыру(І)
«Шығармашылық»3 Музыка(І) Сурет салу( 1) Мүсіндеу(0,5)Жапсыру(0,5)«Әлеумет»0,5 Қоршаған ортамен таныстыру(0,5)

2-4 апта

Білім саласы Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсінбі Жүма«Денсаулық» 3 Денешынықтыру(І) Денешынықтыру(І) Денешынықтыру(І)«Қатынас»(Коммуникация)2 Көркем әдебиет( 1) Сөйлеудідамыту(І)«Таным»2,5 Жаратылыстану(0,5) Математиканегіздері(І) • Қүрастыру (1)
«Шығармашылық»3 Музыка (1) Сурет салу( 1) Музыка (1)«Әлеумет»0,5 Қоршағанортаментаныстыру(0,5^
Ұйымдастырылған оқу қызметінің узақтығы : 15-20 мин Апталық жүктеме 11 сағатВариативтік 1-3 апта Ертегілер еліне 2-4 аптакомпоненті саяхаті



«Ай Мөлдір» ортаңғы топ

№ Айы Айлық тақырыптық 
атауы

Апталық тақырыптардьщ атауы

1 Қыркүйек Балабақша «Менің балабақшам» 
«Менің отбасым» 
нің сүйікті ойыншықтарым» 
«Құстар біздің досымыз»

2 Қазан Табиғат әлемі «Жемістер, ағаштар» 
«Үй жануарлары» 
«Туған өлке» 
«Жануарлар әлемі»

3 Қараша Дені саудың жаны сау «Өзім туралы»
«Дүрыс тамақтану Дәрумендер» 
«Өзіңе жэне өзгелерге көмектес» 
«Біз күштіміз ептіміз»

4 Желтоқсан Менің Қазақстаным «Тэуелсіз Қазақстан»
«Астана бас қалам»
«Ғажайып қыс»
«Біз әдептіміз, еңбекқор баламыз»

5 Қаңтар Қоршаған орта «Біздің көше көліктері» 
«Жэндіктер»
«Табиғат әлемі» 
«Жиһаздар»

6 Ақпан Салт дәстүр мен 
фольклор

«Өнер көзі халықта» 
«Айналамыздағы өсімдіктер» 
«Электроника элемі» 
«Мамандықтьщ бэрі жақсы»

7 Наурыз Біз еңбекқор баламыз «Ару көктем» 
«Аналар мерекесі» 
«Наурыз келді» 
«Ертегілер елінде»

8 Сәуір Бізді қоршаған әлем «Үйдегі жэне көшедегі қауыпсіздік» 
«Ас атасы нан»
«Ғажайыптар элемі»
«Еңбек бэрінде жеңбек»

9 Мамыр Әрқашан күн сөнбесін «Достық біздің тірегіміз» 
«Отан қорғаушылар» 
«Көңілді жаз»
«Мен жасай аламын»



«Ай Мөлдір» ортаңы тобы
Максаты: Инновациялық әдісгер мен технсшогияларды қолдану негізінде балалардың ауызша қарым-қатынас жасау дағдыларын, 
танымдық ой-өрістерін, шығармашылық, эстетикалық талғамдарын және жеке тулғаның әлеуметгік білім, біліктерін жетілдіру. 
Міндеттері:
1. Қимыл эрекеттерін ұйымдастырудың түрлі нысандарьшда қимылдарды дұрыс орындау, негізгі қимыл түрлерін жэне денсаулықты 
сақтау негіздерін жетілдіру;
2. Ерееектермен жэне балалармен еркін карым-катынас жасау дагдыларьш дакшту;
3. Сенсорлық қабілеттерін, танымдық кьпғушылыктары мен шығармашылык киялдарын жетілдіру;
4. Сезімдік қасиеттері, эстетикалык талғамдары және бейнелеу дағдылары мен музыкалык білімдерін кеңейту;
5. Отансүйгіштік сезімдерін күшейту жэне өзіне қызмет ету дағдыларын дамыту.

я
3в
3
Са
3
X«

____Ь_____

Таным
Жаратылыстану

Комуникация
Орыс тілі

Т аным
Қарапайым математека

Коммуникапия
Сөйлеуді дамыту

Шыыгармашылы
к
Мүсіндеу
Жапсыру

Математика негіздері Сеіілеуді да.мыту Мүсіндёу
I апта Такырыбы: «Балабакшада» Такырыбы:« Біздің Такырыбы:«Бөлм
31-3 Максаты: Әртүрлі түстен, сүйікті балабакша». е гүлдері»

аралык өлшемнен тұратын заттардың (сурет бойынша ( заттык сурет
«Меиіи жиыны туралы түсініктерді эңгімелеу) салу)
балабак калыптастыру.5 көлемінде Максаты:.Балабакша Мақсаты: Әртүрлі

шам» санау, затхарды үлгісі бойынша туралы түсінік беру, бағыттағы тура
жэне аталган саны бойынша доетарына камкор болуға сызықтар мен
санау дағдысын қалыптастыру. тәрбиелеу олардың
Сурет қиылысуын жүргізе
Такырыбы: «Балабакшадағы білуді үйрету. Үлгі
оныншықтар» бойынша пішінін
Максаты: Сурет салу ескере отырып
барысында дөнгелек жэне сурет салуды
сопакша пінііндерді ажырата үйрету.
білуге үйрету.Баланың ойлау.
көру, есту кабшеттерін және
ұсак кол қимылдарын дамыту.

Жаратылыстану Көркем Математика негіздері Сөйлеуді дамыту Қүрастыру
Такырыбы: «Кімде эдебиет Такырыбы:«Отбасы мүшелері Т акырыбы:«Менін Такырыбы: «Менін

II апта кандай отбасы бар?» Такырыбы: заттары» отбасым» сүйікті
6-10 Мақсаты: Жануарлар «Әтеш пен тоты Максаты: «Біреу» жэне «көп» Максаты: Отбасы балабакшамда»

«Отбасы отбасы туралы ертегісі» ұғымын кайталау, заттарды мүшелері туралы Максаты: Балабақша
» түсініктерін 

молайту,жануарлар 
отбасы мүшелері

Максаты:
Достықка, бірлікке, 
татулықка

атау.Ойлау қабілтін дамыгу. жаңа сөздер 
енгізіп,отбасы 
мүшелерін атау,

ауласындағы ойын 
құралдарын кұрылыс 
материалдарынан

атауларын балалардьщ шақыру.Ой Сурет салу сұрак-жауап аркылы жасай алуға,көлеміне
сөздік корына ендіру. өрістерін 

дамыту.Ертегіден 
түсінгенін айтқызу.

Такырыбы: «Менің отбасым» 
МаксатьгОтбасы мүшелерін 
атауға,оларды суреттен 
таануға.сурет сала білуге үйрету.

сұхбат тарату. карай салыстыра білуге 
үйрету
кызығушылығын
дамыту.



III
апта

13-17
аралық

«Құстар
біздін
досымыз
»

Жаратылыстану 
Т акырыбы:«Жыл 
кұстары» 
Максаты: ІСұетар 
тіршілігі, табиғатка 
келтіретін паіідаеы 
туралы түсіш ктерін 
калыптаетыру.

Математика негіздері

Такырыбы:«3аттардыц колемі 
туралы іүсінік»

Максаты: Геометрияяык 
пішіндерді баеқа пішіндерден 
ажырата білу, заттар ү зьш ды ш н  
олшеуге үйрегу

Сурет

Такырыбы: «Үй қүстары» 
Максаты: Балардын күстар 
жайлы білімдерін дамыту, Сурет 
саяу дагдыларьш кальш тасш ру

Сөйлеуді дамыту
Такырыбы:«Үй
күстары»
Максаты:
Сейлемдерді ез 
беттерінше кұруға 
үйрету. Сөздік корын 
байыту. Кұстарға 
камкор бола білуге 
тәрбиелеу

Апликацпя 
Такырыбы: «Куз 
сыйы»
Максаты: Ж елім мен 
кайшнын комегімен 
жемістер мен 
көкеністерді жапеыру.

Қоршаған орта 
Такырыбы:«Отбасын 
дағы сыіілык». 
Максаты: Отбасы 
туралы түеініктерін 
молайту. Отбасы 
мушелерін дүрые 
ата^га, еэлемдееіп, 
коштаеуға, үлкенді 
сыйлап, кұрметтеуге 
тэрбиелеу

ІУапта
20-24

Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Күт

. Кнркем эдебиет 
Такырыоы:

Математика нсгіздері Сойлеуді дамыту 
Такырыбы: «Бау-

Қураетыру

аралық сыйы» «Әтеш пен тоты Такырыбы: «2 саны мен бакша, бактарда» Такырыбы: «Қүс
«Алтын Максаты: Табш атка ертегісі» таныстыру» Максаты: қанаты»
күз» камкор болуға, дұрыс 

күтім жасауға тэрбиелеу. 
Көкеністермен жеміетер 
туралы түеінігін 
кенейту.

Максаты:
Доетьнжа, бірлікке.
татулыкка
шакыру.Ой
ерістерін
дамыту.Ертегіден
түсінгенін айткызу.

Максаты: Сандарды тэртібі 
бойынша атауға ж эне корытынды 
санды атауға, «Барлыіы  канша?» 
сұ р аш н а жауап беруге үйрегу.

СуретТакырыбы: Бау-бакша 
бактарда» Максаты: Кұздік 
дәнді-дакылдар мен 
таны еты ру.Бидай,арт,күріш т.б . 
Ұкыпты жұмыс жасауга 
тэрбиелеу.

Балалардың еөздік 
корына көкеніетер 
мен жемістер туралы 
жалпы түеінікті 
білдіретін еоздерді 
енгізу.

Максаты: Кұс канаты 
өрнегі мен таныетыру. 
Ұлттык еәндік- 
колданбалы енерге 
деген
кызығушылығын
дамыту.

• Жаратылыстану Математика негіздері Сөйлеуді дамыту Мүсіндеу
V апта Тикырыбы: « Біздің Такырыбы: «Балабакшада» Такырыбы:« Біздің Такмрыбы:«Бөлм

27-1 топ гың гүлдерт Максаты: Әртүрлі түстен, сүйікті балабакша». е гүлдерЬ
аралық Максаты:Балаларға олшемнен т ұ р а ш н  заттардың (сурет бойьпшіа ( заттык сурет
«Меніц топтағы гүлдердің түр- жиыны туралы түеініктерді эңгімелеу) еалу)
балабак түеін, атауын калыптастыру.5 көлемівде Максаты: .Балабакша Максаты: Әртүрлі

шам» таныетыру, оларға дұрые 
күтім жаеалуы туралы 
түснік
беру.Ұ кыптылыкка 
тәрбнелеу.

санау, затгарды үлгісі бойынша 
жэне аталған еаны бойынша 
еанау дағдысын калыптастыру. 
Сурет
Тақырыбы: «Балабакшадағы 
ойыншыктар»
Максаты: Сурет еалу 
барыеьшда донгелек және 
сопакша пішіндерді ажырата 
білуге үйрету.Баланын ойлау, 
кору, еету кабілеттерін жэне 
ұсак кол кимыядарын дамыту.

туралы түсінікберу, 
доетарына қамкор болуға 
тэрбиелеу

бағыттағы тура 
еызыктар мен 
олардың
кпылысуын жүргізе 
білуді үйрету.Үлгі 
бойынша пішінін 
еекере отырып 
сурет еалуды 
үйрету.



«Ай Мвлдір» ортанғы топ

Макеаты: Инновациялык здістер мен технологияларды колдану негізінде балалардьщ ауызша карьш-катынас жасау дағдыларын, 
танымдык ой-өрістерін, шығармашылык, эстетикалык талғамдарын жэне жеке тұлғаньщ элеуметтік білім, біліктерін жетілдіру. 
Міндеттері:
1. - Кимыл арекеиерін рымдаетыррын турлі ныешшрыша ншылдврды дұрые орындаұ негізгі шімыл турлерін шане денеаулщты 
т ш у  негіздерін штіддіруі
2. Ёрёсёктермён жәнё оаііалармён ёркін карым-катынас жасау ДаҒДыЛарьШ ДамьіТу;
3. Сенсорлық қабілетгерін, танымдық кызғушылықтары мен шығармашылык кімлдарын жетілдіру;
4. Сезімдік қасиеттері, эстетикалык талғамдары және бейнелеу дағдылары мен музыкалык білімдерін кенейту;
5. Отансүйгіштік сезімдерін күшейгу жане өзіне кызмет ету дағдыларьш дамыту.
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Таным
Жаратылыстану

Коммуникапня

Орыс тілі

Таным
Математика негіздері 
Шығармашылы
Сурет салу

Коммуникация
Сойлеуді дамыту

Шыгармашылык
Мүсіндеу

Жаратылыстану Қарапайым математикалык Сөйлеуді дамыту Мүсіндеу
I апта Тақырыбы: үгымдарды қалыптастыру Такырыбы:«Мактаншак Т акырыбы:«Жапракт

4-8 «Орман Такырыбы: « 2  санын алма». ар»
аралық құстарымен қайтала)» (сурет бойынша эңгімелеу) Максаты: Әртүрлі

«Жемістер, жануарлар мекені» Максаты: Балаларга біреу, көп Максаты: Балалардын бағыттағы тура
агаштар» Максаты:Балаларға 

орман турал түсінік 
беру. Табиғатгы 
сүюге тәрбиелеу.

үғымын түсіндіру.2 санымен 
таныстыру.Ой кабілетін 
дамыту

Сурет
Тақырыбы: «Алма» 
Максаты: Балаларға домалак 
пішінін сызуды,алма бейнесін 
каламды пайдаоана отырып 
салуды,ұкыпты бояуды.

сөйлеутілін дамыту, 
сөздік корын 
байытудабиғатты 
корғауға,камкор болуға 
үйрету.

сызықтар мен олардың 
киылысуын жүргізе 
білуді үйрету.Үлгі 
бойынша пішінін 
ескере отырып сурет 
салуды үйрету.

Жаратылыстану Көркем эдебиет Қарапайым математикалык Сөйлеуді дамыту Құрастыру
II апта Такырыбы: «Бүйра Такырыбы: уғымдарды қалыптастыру Такырыбы:«ҮЙ
11-15 жунді кой» «Ағаштар неге Такырыбы:«3саны жоне жануарлары» Такырыбы: «Үй

аралық Максаты: Үй ашуланды» танбасымен таныстыру» МаксатьпУй жануарына жануарлары
«Үй жануары қой туралы Максаты: Максаты: Зсаны мен оның тән белгілерді анықтауға қоралары»

жануарлар білімдерін кенейту Б.Соқбакбаевтьщ танбасымен таныстыру,3санын үйрету. Максаты: Үй
ы» ертегісімен 

таныстыра 
отырып,ағаштар 
және оның 
пайдасы туралы 
түсінік беру.

өзге сандар арасынан табу. 

Сурет салу
Такырыбы: « \’й жануары» 
Максаты:Мысык суретін 
геометриялык пішіндер аркыльг 
сапу

Дид/о «Даусьшан тап» жануарлары жайлы 
мағлұмат
беру.Балалардың ой -  
өрісін дамыту



III апта 
18-22 

лралык 
«Жабайы 
жануарлар»

Жаратылысіану 
Такырыбы: 
«Жануарлардын 
кыскы тіршілігі»
МакеатыЮрмандағ 
ы аңдардьга кыскы 
тіршілігі туралы 
айту.Андардың 
аттарын атай білуге 
және оларды 
ешштауға үйрету.

Қарапайым математикалык
үгымдарды калыптаетыру 
Такырыбы:«3саны жэне 
танбасммен таныетыру» 
кайталау
Максаты: Зсаны мен онын 
танбаеымен ціныстмру.Зсшіын 
өзге сандар араеынан табу.

Сурет

Такырыбы: «Түлкі мен 
шәркей»ертегіеі
МакеатьпЕртегІ 

кейіпкерлерінін дене 
мүшелерінің бөліктерін әдемі 

етіп бояу.

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы: «Түлкі мен 

шэркей»ертегіеі 
Максаты: .Ертегіні 
мүкият тыңдай білу 

кабілетін
дамыту. Ке йі пкерл ер д і 
кайталап еала білуге 
үйрету.Тіл байлығын 

дамыту.

Жапсыру 
Тақырыбы: 
«Кішентай багбан» 
Максаты:Алма мен
алмұртты ажырата 
білуге, желім мен 
кайшнын көмегімен 
кағазды екі бүктеу 
аркылы донгелек 
,еопакша пішінде загты 
киюға үйрету

Қоршаған орта

Такырыбы: «Жабайы 
жануарлар»
Максаты:
■Балалардын ой -өрісін 
даьшту

ІУапта
25-29
аралык
«Туған
елке»

Жаратылыетану 
Такырыбы: 
«Кішенгтай бағбан» 
Максаты: Тутан 
өлке табнғаты.оныц 
байлығы туралы 
түсініктерін 
молайту.Тілдерін 
дамыту.

Керкем адебиет 
Такырыбы: 

«Қаскыр мен 
ит»ертегісі 
Максаты: 

•Ертегіні мүқпят 
тындай білу 

кабілетін 
дамыту.Суретке 

қарап
энгімелеу.Олардын

Аттарын
атап,сөздік корын 

арттыру.

Қарапайьш математикалык 
үғымдарды калыптаетыру 
Такырыбы: «Заттарды 
салыстыру»
Макеаты:Екі топтағы 
затгарды саяыстыруға 
жаггыктыру. Есте сақтау 
кабілетін арттыру.

Сурет Такырыбы: 
«Ауылда,калада» Макеаты:
Балаларды сурет салуға баулу.

Свйлеуді дамыту 
Такырыбы: 
«Ауылда,калада» 
Макеаты:Балаларға 
ауыл,қала туралы түсінік 
беру.Айырмашылықтарын 
салыстыру.суреке карап 
сипатгау.Әнгімелеу 
арқылы тілдерін дамыту.

Қүрастыру 
Такырыбы: «Біздіц 
бакка барар копір» 
Мақсаты: Туған өлке 
туралы
эңгімелеу.Балалармен 
бірге көпір жасау.



Перспективалыі

Қараша айы 2021-2022

Өтпелі такырып «Дені саудың жаны сауы» 
«Ай Мөлдір» ортаңы топ

Максаты: Денсаулык сақтаутехнологиялары негізінде балалардың спортпен шүғылдануға деген кызығушылыктарын артгыру. 
Балалар әрекетінін турлі нысандары мен түрлерінде олардың ауызша сөйлеу дағдыларын дамыту. Шығармашылыктары мен ойлау, 
киялдау сезімдерін жетілдіру.
Міндеттері:

1. Спорттык ойындар мен жаттығу қимылдарын үйрету барысында балалардың белсенді катысуы мен ынталануын кадағалау;
2. Қүрдастары жэне ересектермен карым-катынас жасауда сөздік корларьш жэне сөйлеу мэдениетін дамыт
3. Эстетикалык талғамдарьш калыптастыру, ой-өрістерін кенейту;
4. Балаларды кұрдастарымен сьшайы қарым-катынас жасауға тәрбиелеу.
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Таным
Жаратылыстану

Коммуникация 
Орыс тілі

Таным
Математика неіздері 
Шыгармашылык
Сурет салу

Қоммуннкания 
Сөйлеуді дамыту

Шыгармашылык
Мүсіндеу

I апта 
1-5

аралык 
"Жануарл 
ар элемі»

Жаратылыстану
Такырыбы:
«Балыктарга
камкорлык»
Максаты: Алтын
балықпен
таныстыру.Балыктар 
дын өзара 
ұксастыктары мен 
айырмашылыкгарын 
көре білуге үйрету.

Қарапайым математикалык үғымдарды 
калыптастыру
Такырыбы:«Менін күн тәртібім»
(Уақьітты бағдарлау)
Мақсаты: 2 санымен таныстыру. Танертен, 
күндіз, кеш, түн тэулік бөліктерін ажырату 
және атай білу дағдыларын калыптастыру.

Сурет
Такырыбы:«Теціз тереңінде»
Макеаты: Үлгі бойынша нін, ескере
отырып, жануарларды
бейнелеу дағдьшарьш қальштастыру.
Дид-к ойын: «Өзің жақсы көретін 
жануарлар»

Сөйлеуді дамыту 
Т акырыбы: «Теніз 
теренінде»
Мақсаты: Балык 
туралы мағүлмат 
беру.Балықтардын дене 
күрыыылысы туралы 
біілімдерін кеңейту. 
Дид-к ойын: «Қайда 
өмір сүреді»

Мүсіндеу
Такырыбы:«Дене
мүшелері»
Мақсаты :Ермексазд 
ан домалақ 
бөліктерді мыжу 
арқылы дене 
мүшелерін жасау.

II апта 
8-12 
аралык 

«Өзім 
туралы»

Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Түлкі 
мен тырна» 
Максаты: Балаларга 
сыйластық,достық,ме 
йірімділік ұғымдары 
туралы түсінік 
беру.Жақсы мен 
жаман кылықты 
ажырату.
Дид-К ойын:«Бакта 
ма, бакшада ма?»

Көркем эдебиет
Такырыбы:
«Шортаннын
калауы»
Максаты:
Балаларға 
ертегіні мұкият 
тыңдауга 
үйрету.Ертегінің 
ерекшеліктерін 
түсінуге үйрету.

Қарапапым математпкалык үгымдарды
калыптастыру
Такырыбы: «4 санымен жэне
танбасы.мен таныстыру» (Кеңістікті
бағдарлау)
Максаты: 4 санымен таныстыру.Өзінін 
дене бөліктерінін орналасуьша карай 
бағдарлай білуге үйрету.
Дид-к ойын: «Дене мүшелерін ата?» 

Сурет
Тақырыбы:«Өзім туралы аіітсам»
Ма ксаты:Додгелек пішіндерді түрлі 
көлемде салуға үйретуді жалғастыру, 
еңбексүйгіштікке тәрбиелеу, 
шығармашылык ойлау, қиялдау 
кабілеттерін, ұсак кол қимылдарын дамыту.

Сөйлеуді дамыту

Такырыбы:«Өзім 
туралы айтсам» 
Мақсаты: Баланьщ 
өзінің түлға,ұл немесе 
кыз баяа екендігін 
түсіндіру.Өзін 
сыйлауға тэрбиелеу. 
Дид-к ойын: «Отбасы 
мүшелері»

Қүрастыру 
Такырыбы: 
«Орман жануарлар 
мекені» 
МаксатыЮрман 
көрінісін түлі түсті 
қағазбен кұрастыру.

III апта 
15-19

аралык
"Дүрыс

тамактану
>дэруменд

ер"

Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Біз 
нені жаксы 
көреміз»
Максаты: Балаларға 
дүрыс тамактану 
туралы білімдерін 
кенейту.Не пайдалы 
,не зиян екенін 
үйрету.
Дид-к
ойын: «Д әрумендер 
кайда?»

Қарапайым математикалык үғымдарды 
калыптастыру

Такырыбм:«Дым білмсске көмектес» 
Максаты: 4 санымен таныстыру. Заттар 
шамасы бойьшша әртүрлі болатындығы 
жайлы түсінік беру.Үзын-кыска беягісі 
бойынша заттарды салыстыру.

Сзүіет
Такырыбы:«Сүт ішсец»
Максаты: Әртүрлі пішіндерді пайдалана 
отырып сут өнімінін суретін салу.Суттін 
пайдасын айту.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Сүт 
ішсен»
Ө.Түрманжанов 
Максаты: Балаларға 
өленді мұқият 
тындап,сүт өнімінін 
денсаульщқа пайдасы 
зор екендігін білу.

Жапсыру
Тақырыбы: «Кірпі» 
Мақсаты: түрлі -  
түсті қағазбен 
пішіндеп киюды 
үйрену.

Қоршаган орта 
Такырыбы: 
«Жемістер мен 
көкөністер» 
Максаты: Жемістер 
мен көкөністердің 
денсаулыкка 
пайдасы зор екені 
туралы айту.



ІУапта
22-26

аралық
«Өзін

озгелерге
көмектес»

Жаратылыстану
Такырыбы:«Қайыр
ымдылық»
Максаты: Өлен
матмұнын
түсіну.баланын ой-
өрісін
дамыту.Балаларды 
мейірімділікке,кішіп 
ейілдікке тэрбиелеу. 
Дид-к
ойын :«Жапыракты 
кім бірінші 
жинайды?»

Көркем здебнет
Тақырыбы:
«Жемістер
жыры»
Максаты:

Балаларға еленді
мұкият
тындауға.түеінік
айтуға
үйрету.Жеміетер 
дін дәрумендерге 
бай екенін білу. 
Дид-к ойын: 
«Тазалыктын 
досын гап»

Қарапайым математпкалык үғымдарды 
калыптастыру
Такырыбы:«4 саиыи кайталау» 
Максаты: 4 санымен таныетыру. 4 
көлемінде санау, затгарды үлгі бойынша 
және аталған еаны боынша санау дағдысьш 
кальштаетыру

Сурет
Т акырыбы:«Әже»
Максаты: Әженін еуретін
бояу.М ейір»шілікке,жауапкершілілікке
баулу.

Сөйлеуді дамыту
Такырыбы:«Өже»
Мүбэрэк
Жаманбалпнон
Максаты: Өленін
мазмүньш
түсіну.баяаны
камкорлыкка,мейірімді
лікке тәрбиелеу.
Дид-к ойын: 
«Күштілерді тап?»

Қурнстыру 
Такырыбы: 
«Жеміетерге 
арналған себет» 
Мнксаты: 
Балаларды 
тазалыкка, ептілікке 
тэрбиелеу.



Өтпелі тақырып «Менің Қазақстаным»
«Ай Мөлдір» ортанғы топ

Мақсаты: Балаларды халык ауыз эдебиетіне баулу аркылы Қазакстанньщ мэдени мұрасын кұрметтеуге жэне патриотизмге тэрбиелеу. 
Танымдыккызығушылыктарын, эстетикалык талғамдарьш дамыту.
Міндеттері:
1. Дене қасиетгерін қалыптастыру, ептілік козғалыстарын үйлестіру жэне салауатты өмір салтын ұстануға баулу;
2. Ұлттык дәсгүрлерге негізделген кұндылыктар аркылы шығармашылыкпен сөйлеу дағдыларын, сөздік корларын молай

3. Эстетикалык талғамдарьш калыптастыра отырьш, коршаған ортадағы әсемдікті кабылдауға, оны кұрметтеуге үйрету;
4. «Мәнгіяік Ел» жалпыұлттык идеясы негізінде патриотизм мен толерантгылыкка тәрбиелеу.
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Коммуникация 
Орыс тілі

Таным
Қарапайым математекалық 
үғымдарды қалыптастыру 
Шыгармашылык 
Сурет

Коммуникация
Сөйлеуді дамыту

Шыгармашылмк
Мүсіндеу

I апта 
29-3 

аралык 
«Тәуелсі

3
Қазакст

ан»

Жаратылыстану 
Т акырыбы:«Т уған 
жерім тамаша» 
Максаты:
Балаларды Отанды сүюге 
тәрбиелеу.Тілін,ойлау 
кабілетін дамыту.

Сөйлеуді дамыту 
Такмрыбы:«Меніц 
Қазакстаным» 
Максаты:
Балаларды Отанды 
сүюге,еліміздің 
рэміздерін біліп 
жүруге,оларды 
қүрметтеуге баулу.

Мүсіндеу
Тақырыбы: «Бәйтерек» 
Максаты: Ермексазды 
мыжу, уқалау аркылы әр- 
түрлі пішіндер жасауды 
үйрету.

II ЙПТЙ 
6-1« 

аралык 
«Астана 

м-бас 
калам»

Жаратылыстану
Такырыбы;
« М а к та н ы ш ы м
Астанам»
Максаты:Балаларды 
еліміздің бас қаласымен 
таныстыру.

Көркем эдебиет 
Такырыбы: 
«Оңтустігім 
Отаным»
Мақсаты: Балаларға 
өз өлкесі,туған жері 
туралы түсінік беру.

Қарапайым 
матсматикалык 

угымдарды кйлыптнстыру 
Такырыбыі«Астананын 
гимараттары»
Максаты: Геометриялык 
пішіндерді және 
геометриялық денелерді 
ажыратады жэне атайды. 
Дид-к ойын: «Нсге 
үксайды?»

Сурет
Такырыбы: «Әсем сүлу- 
Астана»
Максаты: Балаларға 
бэйтерек суретін салуды 
үйрету.

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы:
«Әсем сүлу-Астака»
(сурет бойынша ангіме 

күрау)
Мақсаты: Қаланын 
көрікті орындарын 
ретімен сішатгап, 
эңгіме құрастыра 
білуге үйрету.
Дид-к ойын: «Меніц 
мекенжайым»

Құрастыру
Такырыбы: «Пирамнда»
(каітпдап күрастыру 
жүнтық жүмые)
Максаты: Пирамида 
ғимаратын қатты 
кағаздарды дұрыс қолдана 
отырып күрастыруды 
үйрету;туған жеріне деген 
сүйіспеншілікке 
тэрбиелеу;қағаз 
бөлшектерін бір-біріне 
желімдеу.

III апта 
13-15 

аралык 
«Ғажай 
ып кыс»

Жаратылыстану
Тақырыбы:
«Қыс оленЬ> 
Максаты: Қыс туралы 
түсінік беру.Қыс 
ерекшеліктерін көркем 
сөзбен айту.Тіл 
байльщтарын дамыту.

Қарапайым 
математикалык 
үгымдарды калыптастыру 
Такырыбы:«Көп,аз 
түсінігш
Максаты: Заттардын 
мөлшерін салыстыра білуге 
үйрету.
Дид-к ойын: «Көп,аз 
түсініістері»

Сурет
Тақырыбы: «Қыс 
Кызыгы.Аккала» 
Мақсаты: Үлгі бойынша 
пішінін, пропорцнясын 
ескере отырып,бояутүсін 
тандап, сурет салута 
кызығушылығын арттыру.



Жаратылыстану 
Такырыбы:«Не деу

Көркем эдебнет 
Тақырыбы:«Қолга

ІУапта керек» п ертегіеі»
20-24 Максаты: Балаларды Максаты: Балаларға

аралық жаксы сөздерге,жаксы ертегіні мұкият
«Ьі) эрекеткс тэрбиелеу. тыңдап,кейіпкерлерд

әдептімі Днд-К ойын:«Әдепті ің атын
і,еңбекк
ормыз»

создер кандай» атауғаүйретуолардын
ерекшелігін
айту.еш аттау.
Дид-к оііын: «Жыл 
мезгілдері»

V апта 
27-31 

аралык 
«Тәуелсі 

з
Қазақст

ан»

Жаратылыстану 
Такырыбы:«Тутан 
жерім таліаша» 
Мақсаты:
Бшіаларды Отанды сүюге 
тэрбиелеу.Тілін,ойлау 
кабілетін дамыту.

Қарапаііым 
математикалык 

үғымдарлы калынтастыру

Такырыбы:«5 санымен 
танысу»
Максаты: Әртүрлі сезім 
мүшелерінін кемегімен санау 
дағдысын дамыту (керу, еету, 
иіс сеэу). Тура жэне кері 
бағытта 5 саны көлемінде 
еанатып жаттыктыру.

Сурет
Тақырыбы:«Ең дәмді» 
Максаты: Үлгі бойынша 
пішінін, пропорциясын 
еекере отырьш.жемістер 
суретін салуға үйрету, Бояу 
түсін таңдап, сурет салуға 
кызығуш ылығын арттыру.

Қарапаным 
математикалық 
үгымдарды калыптастыру 
Такырыбы: «Уақыт 
мерзімЬ)
Максаты: Уакытты 
бағдарлай білуге 
үйрету.Танертен, түе,кеш.

Свйлеуді дамыту 
Такырыбы:
«Ец дәмді»ертегісі
Макеаты: Балаларға 
ертегіні мұкияг 
тындауға ж әне есте 
сактау кабілеттерін 
дамыту.Дэмдерді 
ажырата білуге үйрету.

Свйлеуді дамыту 
Такырыбы:«Менін 
Қазакетаным» 
Максаты:
Балаларды Отанды 
сүюге.еліміздің 
рэміздерін біліп 
жүруге.оларды 
кұрметгеуге баулу.

Қурастыу
Такырыбы: «Көліктер 
мен жолдар»
Макеаты: Балапарға жол 
ережесімен таныетыра 
егіп.көлік пен жол 
кұрастыру.

Мүеіндеу
Такырыбы: «Бэйтерек» 
Максаты: Ермекеазды 
мыжу, укалау аркылы эр- 
түрлі пішіндер жасауды 
үйрету.

Сурет
Тақырыбы:«Рэміздер
еуреттері»
Максаты: Әртүрлі 
бағытгағы тура еызыктар мен 
олардын киылысуын үйрету, 
карыңдашты колдануды 
үйретуді жалғастыру.



Өтпелі такырып «Қоршаган орта» 
«Ай Мөлдір» ортанғы топ

Макеаты:Балалардын кимыл әрекетін үііымдастыра отырьш, ересектермен, балалармен еркін карым-катьгнас жасау дағдыларын 
дамыту. Табиғатта өзін ұстай білу Ережелері мен тірі жэне өлі табиғат объектілеріне деген ұкыпты карым-катынасын дамыту. 
Эстетикалық талғамдарьш жетілдіру.
Міндеттері:

1. Дене жапығулары мен сауыктыру шараларына деген қызығушьшыктарын күшейту, кимылдык дағдыларын жетілдіру;
2. Шағын эңгімелер кұрастыру, ойьшда эдеби бейнелерді колдану білім, біліктерін дамыту;
3. Қарапайым зертгеуге қьпығушылыктарын туғьпу, сенсорлык кабілеперін жетілдіру, бекіту;
4. Балалардьщ дербес тәжірибелік әрекеперімен байланысты эстетикалык кабьшдаупарын дамыту;
5. Жеке тұлғаны дамыту, әлеуметтік дағдыларын жетілдіру.

3 Таным Коммуникация Таным Коммуникацня Шығармашылык
3 Жаратылыстану Орыс тілі Математика негіздері Сөйлеуді дамыту Мүсіндеу
£■* я Шыгармашылық
Xя
Н

Сурет салу

Математика негшері Сөйлеуді дамыту
I апта Такырыбы: Такырыбы: «Біздін

5-6 «5 санын кайталау» көше»
аралық Максаты: 5-ке дейін тура және Максаты: Балаларға
"Біздін кері санауды жетілдіру. сурет бойынша жол
көше ережелері жайлы

көліктері" Сурет салу әңгімелеу.
Такырыбы: «Біздін 
көше.Бағдаршам»
Максаты: Запардынүлгі 
бойынша өзіне тән ерекшеліктерін, 
нішінін пропорциясын сақтан 
отырып сурет салуға үйретуді
жетілдіру.

Жаратылыстану Көркем эдебиет ҚМ¥Қ Сойлеуді дамыту Қүрастыру
Такырыбы: Такырыбы:«Біздін Такырыбы: «Жәндіктер» Такырыбы: Такырыбы:

II апта «Күмырска мен қөше,көліктер» Жиынтық сапасы бойынша эртүрлі «Өрмекші,кұмырска, «Жәндіктер.Ара»
10-14 көгершін» Максаты: Балаларды бөліктерден түратындыгы туралы қарлығаш» Максаты :Жэндэктер

аралық Максаты: эмоционалды, мәнерлі түсініктерін жетілдіру. Ы.Алтынсарин тіршілігімен танысу.
«Жәндікте Әңгіменін білуге, сөздерді анық Дид.ойын: «Бүл не?» Макеаты:Тілдік

Р» мазмұнын ын калыптастыру.Жол Суреғ ойындар мен
түсіну.Сұрақтарға селерімен таныстыру Такырыбы: жаттьЕғуларды қолдана
жауап беріп «Күмырска» отырып, балалардьщ
калыптастыру.Енб Максаты: Жэндіктердің сыртқы сөздік қорларын
екқорлыққа келбеті, қозғалу және қоректену далшту және байыту.
тэрбиелеу. тәсілдері туралы түсініктерін 

кеңейтіп, білімдерін бекіту.

Жаратылыстану ҚМ¥Қ Сөйлеуді дамыту Жапсыру
Т акырыбы: «Т аби Такырыбы: «Сандар катары» Такырыбы:«Табиғат Такырыбы:
ғат үні» Максаты: Сандардын таңбаларын өрнектері» «Жиһаздар»

III апта Максаты: Табиғат қатармен дүрыстап қою. Максаты: Жеке Максаты: Жиһаздар
17-21 кұбылыетары тәжірибееінен еурегтін жяпеыру.Олйрдын

аралық жайлы Сурет салу мазмұны бойынша колдану кызметін
«Табиғат айгу.Керкемдікке,э Такырыбы: «Ою-өрнектер» шағын әңгімелер айту.

әлемі» демілікке Максаты: Қазактың ұлпык ою- кұрастыру дағдыларын
тэрбиелеу.Табиғатт ернектерін бейнелеу. бекіту.Қазакгын
ы аялауға шақыру. табиғат ұлттық ою- Қоршаған ортамен

өрнектерімен таныстыру
таныстыру. Такырыбы:«
Днд.ойын: Ауырған ағаш»
«Құстарлын атын Макеаты: Балаларға
ата» ересектердін еңбегі 

туралы білімдерін 
жетілдіру.Табиғатгы 
күтіп баптауға
шақыру.



Жаратылыстану Көркем әдсбиет Қ М ¥ Қ Свйлеуді дамыту Қүраетыру
ІҮнмта Такырыбы: Такырыбы: Такырыбы: «Жиһаздар» Такырыбы: «¥лттык 'Гакырыбы:

24-28 «Жиһаздар «Тутан жерім Макеаты: Тендікті кем топка бүйымдары бар «Жиһаздар»
аралық қайдан келдЬ> тамаша» үсгемелей отырып немесе артык қуыршақтын Макеаты :Кардоннан
«Жнһаада МаксатьпБшіаларг Макеаты: Балалардын топтан бір затты алып гаетай бөлмееі» жиһаз кұрастыру.

Р» а жиһаздар тугая жерге.Отанга отырып, екі тәсілмен орнатуға, (еурет бойыиша
недендалай деген «Қанша еді?», «Қаншаеы калды?» эигімелеу)
жасалатыньш сүйі спеншіліктерш сұракгарына жауап беруді Максаты: Тілде
айту.Жиһаздарды арттыру.Туған калыптастыру. Сурет еалу сойлемдердің әртүрлі
агап үйрену. жеріміздің Тақырыбы: «Жиһаздар. түрлерін,

табиғатьшын Сандык» косымшаларды
ерекшеліістерін М аксаты :3атгардьш  пішінін колдану дағдыларын
аңгімелеу.Табиғатка бейнелеу дағдыларын калыптастыру.Ж иһазда
камкор болу. калыптастыру. р не үшін керек екенін 

білу.



мәдениетін дамыту. Балалардьщ өзіндік шығармашылық кызметтерін іске асыру. Жалпыадамзаттык кундылықтарға баулу. 
Міндеттері:

1. Өз денсаулығьша саналы карауға үйрету, денсаулыктьщ адамға табиғаттың берген бастъг күндылығы екенін түсіндіру;
2. Белсенді сөздікгерін дамыту, тілдін грамматикалык жағын калыптастыру, балалар әдебиетіне деген кызығушылықты дамыту;
3. Тірі және өлі табиғат объектілеріне деген ұқыпты карым-катьшаска тэрбиелеу, танымдык, логикапык ойлау кабілетгерін жетілдіру;
4. Шығармашылық ойлау, әсерлі қиялдау дағдыяарьш калыптастыру.
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Таны.м
Жаратылыстану

Коммуникация 
Орыс тілі

Таным
Математика негіздері 
Шыгармашылмк 
Сурет салу

Коммуникация 
Сөйлеуді дамыту

Шыгармашылык
Мүсіндеу

I апта 
31-4 

аралы 
к

«Өнер
көзі

халық
та»

Жаратылыстану
Такырыбы:«Қазак
музыкасы»
Максаты:
ӨБалаларға ұлггык 
аспаптар тарихы 
туралы 
айту.Олардьщ 
атауларын үйрету.

ҚМ¥Қ
Такырыбы: «¥лтттык 
аспаптар»
Максаты: Топтарды 
салыстыру негізінде 
сандык мәндерді дұрыс 
талдап, корыта білуді 
дамыту.Аспаігтарды санау.

С>рет
Такырыбы:
«Домбыра»
Макеаты: Үлгібойынша 
пішінін, түсін ескере 
отырып, сурет салу.

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы: :«Домбыра 
кнелі казмна»
Максаты: Балаларга үлтіык 
аспаптар туралы магүлмат 
беріп,өнерге деген 
қызығушылықтарын 
арттыру.Баска да аспап 
атауларымен таныстыру.

Мусіндеу 
Такырыбы: 
«Өсізшіктер» 
Мақсаты: Мүсіндеу 
мазмүнын күрделі ете 
жэне эртүрлі 
бейнелерді жасау үшін 
мүмкіндіктерін 
кеңейте отырып, оған 

кызығушылықты 
тэрбиелеу.

II
апта
7-11

аралы
к

«Айна
ламыз
дағы
өсімді
ктер»

Жаратылыстану 
Тақырыбы: 
«Шолуға шыккан 
аралар» 
М.Иманжанов 
Мақсаты :Табиғаттағ 
ы ауа-райының 
жағдайларын 
бақылау.

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: «Әуезді 
әуендер»
Максаты: Балаларды 
ұлттық әуендер мен 
оларды орьшдайтын 
аспаптармен 
таныстыру.

ҚМ¥Қ
Такырыбы:
«Аквариузшағы балык» 
(геометрпялык пішіндер) 
Максаты: Геометриялық 
пішіндерді:шенбер, шаршы 
тану және атау. 
Пішіндердін пішінін сипап- 
сезу және көру 
тәсілдерімен зерттеу

Сурет
Тақырыбы: «Өсімдікіер» 
Максаты:Сурет салудың 
техникалык дағдыларьш 
жетілдіру. Суретге ашык 
және солғын түстерді 
пайдалану.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Бізді 
коршаған өсімдіктер» 
Мақеаты: Балалардын 
өсімдіктер жайлы 
түсініктерін 
молайту. С ішонимдерді 
пайдалану арқылы сөздік 
қорларын молайту.

Қүрастыру 
Тақырыбы: 
«Өсімдіктер» 
Максаты: Балаларды 
калдык материалдан 

кагаздардан кұрастыру.

III
апта
14-18

аралы
К

«Ғ ажа 
йыпта 

Р
әлемін

де»

Жаратылыстану 
Такырыбы: 
«Жансыз табитат 
гажайыптары» 
Максаты: Жансыз 
табиғат түсініктерін 
Кенейту.Ойлау 
кабілетін дамыту.

ҚМ¥Қ
Такырыбы:
«Жыл мезгілдері» 
Максаты:Кеністікте 
бағдарлау. Қарапайым 
себеп-салдарлык 
байланыстарды анықтай 
алады.

Сурет
Т акырыбы :«Жыл 

мезгілдері»
Макеаты: Заггардын үлгі 
бойынша, түсін ескере 
охырып салуды 
дағдыландыру.

Сойлеуді дамыту 
Такырыбы: «Жыл 
мезгілдерЬ
Макеаты: Балалардын сөздік 
корын байыту.Неше жыл 
мезгілі барын 
түсіндіру.Оларды айыра 
білуді үйрету.

Жапсыру
Такырыбы: «Табиғат 
әлеміндегі 
гажайыптар» 
Максаты: Ак кағазға 
жапсыру дағдыларын 
Калыптастыру.Кемпірк 
осак бейнесі.

Қоршаган ортамен 
таныстыру.

Такырыбы: 
«Жыл мезгілдері» 

Максаты: 
Айнапамыздаяы 
тыныс-тіршілікпен 
тапыстыру.Жыл 
мезгілдерін аныктай 
білу.



Жаратылыстану Квркелі эдебиет ҚМ¥Қ Свйлеуді даліыту Қүрастыру
Такырыбы: Такырыбы: Такырыбы: «Көктелі Такырыбы:«Көктелі Т акырыбы:»Көктелі»

ІУапт «Таблғат әлслііндегі «Келшіркосак» ліезгілі»(к»лем) с)реттері» Максаты:көктелі
а ғажайыптар» Ә. Табылды МаксатьпТэуліктің (слрет бойынша әңгіліе) мезгіліндегі т\?рлі

21-25 Максаты:Книсм Максаты: Табнғат карама-карсы бөліктерін Макеаты: Кұрдаетарымен тустердің түр
аралы мезгшіндегі табиғат кұбылыетары.жыл аны ктауж әне тану және ересектермен карым- сніштын ажырата

Қ кұбылыетарьш мезгілдері жайлы дағдыларын калыптастыру: катынаска гүсе алады, білу.
«Ару
көкте

м»

әңгімелеу. түсініктерін
калыптастыру.

танертен,
күндіз, кеш, күндер: бүгін, 
кеше, ертен ұғымдарын 
атайды.

Сурет
Такырыбы:
«Көктем»
Макеаты: Көктем 
мезгілінін еуретін бояу

олардың өтініштерІн 
орындай алады.



Перспектпвалмк

2022- жыл, Наурыз айы 
Өтпелі такырып «Біз енбеккор бала.мьп» 

«Ай Мөддір» ортанғы топ

лар бакшасынын

М.Бижанова

Максаты: Жаңашыл әдіс-тәсілдерді, акпаратгьщ кұралдарды пайдалана отырьш, мемлекетімізде тұратын эр-түрлі ұлт өкілдері жэне 
олардың салт-дәстүрлері туралы түсініктерін калыптастыру. Балалардың мүмкіндіктері мен кызығушьшыктарьша сәйкес ұлттык 
дэсгүрге баулу, танымдьщ белсенділікгерін арттыру.
Міпдеттері:

1. Балаларды тәрбиелеуде, олардың денсаулығьш сакгау мен нығайтуда ата-аналарға қолдау көрсету, түрлі спорттык шараларға тарту;
2. Қоршаған ортадағы әсемдікті қабылдай отырып, балалардың ауызша сөйлеуін дамыту;
3. Эстетикалык талғамдарын калыптастыра отырьш, отансүйгіштікке тәрбиелеу;
4. Ересектердің енбектерін күрметтеуге тэрбиелей отырып, өз-өзіне кызмег ету дағдыларын жетілдіру.

& * Таным Коммуннкация Таным Коммуникация Шыгармашылык1 и(2 з
Жаратылыстану Орыс тілі ҚМ¥Қ Сөйлеуді дамыту Мүсіндеу

Жаратылыстан ҚМ¥Қ Сөйлеуді дамыту Мүсіндеу
У Такырыбы:«Нан» Такырыбы: Такырыбы: «Аспаз

I апта Такырыбы: Максаты: Осы заттардың «Нан» күралдары»
28-4 «Түлкі мен сыңарларын қою негізінде Максаты:Балалардьщ Максаты: Мүсіндеудін

аралык Торғай» салыстырып, теңдігін немесе сөздік қорын ұлттык таныс тәсілдерін
Максаты: теңсіздігін анықтау іскерлігіне заттардың атауларымен пайдалана отырып, аспаз

«Ас атасы Ертегіні мұқият жаттықтыруды жалгастыру байыту.Нан үлкен күралдарын мүсіндеу.
нан» тыңдап,жаман енбекпен келетінін

мен жақсьгаы түсіндіру.
айыра білуге Сурет салу
үйрету. Такырыбы:«Нан» 

Максаты: Дөңгелек және
сопакша пішіндерді 
пайдаланып сурет салу.Нанды 
кастерлеу керектігін білу.

ҚМ¥Қ Сөйлеуді дамыту Құрастыру
Такырыбы: «Аспаз Тақырыбы: Такырыбы: «Аспаз

II апта күралдары» «Кімге не керек?» күралдары »
9-11 «Заттарды салыстыру» Максаты: Енбек Максаты Аспаз

аралық Максаты:¥зындығы, ені, кұралдары туралы балалар құралдарын кұрастыру.
биіктігі, жуандығы бойынша түсінігін

«Енбек беттестіру жэне тұстастыру кальштастыру.Сөйлем
бәрін арқылы екі қарама-қарсы және кұрауға,дыбыстарды дұрыс

жеңбек» бірдей затгарды салыстыру 
дағдысын бекіту.

айтуға жаттықтыру

Сурет салу
Тақырыбы:
«Енбек күралдары» 
Максаты:Түрлі күралдар 
суретін қаламмен салу 
машьщтарын жетілдіру.

ҚМ¥Қ Сойлеуді дамыту Жапеыру
Жаратылыстан Такырыбы: «Мен бесеуді Такырыбы: Такырыбы: «Анама

III апта У білемін» «Аспаз ецбегімен танысу» гүл»
14-18 Такырыбы: Максаты: Жалпак,жінішке Максаты: Үлкендер еңбегі Максаты: Балаларға

аралық «Егін пішіндерді ажырата білуді туралы түсінігін түрлі-түсті қағаздан гүл
даласында» үйрету. байыту.Үлкендер енбегін жасау.Қайшыны дұрыс

«Маманд Макеаты: Еңбек сыйлауға тәрбиелеу. пайдалана білуді үйрету.
ыктыц етудің жақсы Сурет салу Тілде сөйлемдердін эртүрлі

бэрі екенін балаларға Такырыбы: түрлерін, қосымшаларды Қоршаған орта
жақсы» түсіндіру.Жануа «Аспаз» қолданады. Такырыбы: «Адамдар

рлар өмірі Макеаты:Түрлі кұралдар енбегі»
туралы суретін қаламмен салу Максаты: Балаларға
түсініктерін машықтарын жетілдіру. үлкендердін енбегін
бекіту бағалауды үйрету.



ІУапта
24-25

«Аналар
мерекесЬ>

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы:
«Анама сыйлык» 
Максаты: Балаларға 
әңгіме кұрастыра білуге 
үйрету, тілдік корын 
дамыту,
Дид-к өйын: «Бул кай 
кезде болады?»

Қүраетыру 
Тақырыбы; «Анама 
сыйлық»
Макеаты: Балаларға 
аналарьша арнап күмыра 
күрастыру.

V апта

Жаратылыстан
У
Тақырыбы:

ҚМ¥Қ
Т  акырыбы:«Нан» 
Максаты: Осы таттардын

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы:
«Нан»

Мү’сіндеу
Такырыбы: «Асназ 
күралдары»

28-1 «Түлкі мен сыңарларын қою негіэінде М аксатькБ адаларды ң Максаты: Мүеіндеудін
аралық Торгай» еалыетырып, теңдігін немесе создік корын ұлттык таныс тәеілдерін

«Ас атасы
Макеаты:
Ертсгіні м р а м т

теңсһдігін  аныктау іекеряігіне 
жаттықтыруды жалғастыру

заттардын атауларымен 
байыту.Нан үлкен

пайдалана отырып, аспаз 
кұралдарын мүсіндеу.

нан» тындап,жаман 
мен жаксыны 
айыра білуге 
үйрету.

Сурет салу 
Т ақырыбы:«Нан»
Максаты: Деңгеяек және 
сопакша пішіндерді 
пайдаланып сурет салу.Нанды 
каетерлеу керектігін білу.

енбекпен келетінін 
түеіндіру.



Өтпелі такырып «Бізді корщаган әлем» 
«Ай Мөлдір» ортаңғы топ

Максаты: Жаңашыл әдіс-тәсілдерді, ақпаратгык кұралдарды пайдалана отырып, мемлекетімізде тұратын эр-түрлі ұлт өкілдері және 
олардың салт-дэстүрлері туралы түсініктерін қальштастыру. Балалардын мүмкіндіктері мен кызығушылыктарына сэйкес ұлттык 
дэстүрге баулу, танымдық белсенділіктерін арттыру.
Міндеттері:

5. Балаларды тәрбиелеуде, олардьщ денсаулығын сактау мен нығайтуда ата-аналарға колдау көрсету, түрлі спорттык шараларға 
тарту;

6. Қоршаған ортадағы әсемдікті кабылдай отырып, балалардыд ауызща сөнлеуін дамыту;
7. Эстетикалык талғамдарьш калыптастыра отырьш, отансүйгіпггікке тәрбиелеу;
8. ВрееёктердШ щвекгерін күрмеиеуге гарбиелей етырып, ш=шіне ш-змет ету дағдыларын жетілдіру,-

ГТ^3& 532 ч 
х  я
53Н

Т ан ы м
Жаратылыстану

Кнммуиикйцин 
Орыс тілі

Т инм м
ҚМ¥Қ
Шыгармашылык 
Сурет салу

К нммуникиции 
Сөйлеуді дамыту

Ш м гн р м н ш һ м ы ц
Мүсіндеу

I апта 
4-8

аралык

«Ертегіл
ер

елінде»

Жаратылыстану 
Такырыцбы: 
Мақсаты Енбек 

етудің жақсы екнін 
балаларға түсіндіру 
Жануарлар өмірі 
туралы түсініктерін 
бекіту

Көркем әдебиет 
Такырыб:. Макта кызбен 
мысык ертегіеі»
Максаты Мэнерлеп 
сөйлеуте дыбыетарды 
дүрыстауга тәрбиелеу,

ҚМ¥Қ
Т акырыбы:«Мысы 
қтын сыйлыты» 
Максаты:
Жалпак,жіңішке 
және заттьщ түсін 
түсінікті
кальштастыру.Санда 
р.геометриялық 
пішіндер туралы 
білімін тиянактау.

Сурет салу 
Такырыбы: 
«Қүстар»
Максаты: Қүс 
бейнесінің суретін 
салуды үйрету.

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы:
«Арман қүстарға калай 
көмектестЬ 
Максаты:Балаларды 
сурет бойынша 
әңгімелеуді
калыптастыру.Қамкорлы 
к жаеауға тэрбиелеу.

Мүсіндеу 
Такырыбы: 
«Наурыз көжеге 
арналтан табак» 

Макеаты: 
Мүсіндеудін таныс 

тәсілдерін пайдалана 
отырып, аспаз 
кұралдарын 
мүсіндеу.

П апта 
11-15 

аралык

«Науры 
з келді»

ҚМ¥Қ  
Такырыбы: 
«Наурыз мерекееі» 
«Заттарды 
еалыстыру» 
Максагы:¥зындыш 
, ені, биікгігі, 
жуандығы бойынша 
беттестіру және 
түстастыру аркылы 
екі карама-қарсы 
жэне бірдей заттарды 
салыстыру дағдысын 
бекіту.

Сурет салу 
Такырыбы: 
«Наурыз келдді» 
Максаты:Наурыз
мерекесіне арналған 
сурет бояу.Науырыз 
көже туралы айту.

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы:
«Наурыз келді,күетар 
келді»
Мақсаты: Наурыз 
мерекесі туралы түсінік 
беру.Балалардьщ ойлау 
кабілетін даквыту.

Қүраетыру 
Такырыбы: 
«¥лттык киімдер » 
Макеаты : Үлтгық 
киімдер туралы 
эңгімелеу жэне 
кұрастыру.



III апта 
18-22 

аралық

«Электр
оника
әлемі»

Жаратылыстану
Такырыбы:
«Компьютер
КызметЬ)
Максаты:
Балаларды
компьютер
кызметімен
таныстыру.М үмкінді
гін балаларға
керсету.

ҚМ¥Қ 
Такырыбы: 
«Кецістікті 
бағдарла)'» 
Максаты: Цифырды 
заттың санымен 
сәйкестендіруді 
үйрету.Ж ыл 
мезгілдерін айыра 
білуге үйрету,

Сурет салу 
Такырыбы:
«Кір жуғыш
машина»
МаксатьпТүрлі
кұралдар сурегін
каламмен салу
машықтарын
жетілдіру

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:
«Бідің уйдіц 
көмеукшілері» 
Мақсаты: Балалармен 
ш ырын шығаратын 
кұрылғы қызметі туралы 
әңгімелесу.

Жапсыру 
Такырыбы: 
«Лаулаған от» 
Максаты: Балаларға 
түрлі-түсті қағаздан 
от жалынын 
жаеау.Кайшыны 
дүрыс пайдалана 
білуді үйрету. 
Қоршатан орта 
Т ақырыбы: 
«Электроника» 
Максаты: Балаларға 
электрониканьщ 
пайдаеы туралы 
түсіндіру.Олардын 
түрлері.кызметі 
туралы айту.

Жаратылыстану Көркем эдебиет ҚМ¥Қ Сойлеуді дамыту Қүрастыру

ІУапта
Такырыбы: Такырыбы: «Кір қожалақ» Такырыбы: «5 Такырыбы: Такырыбы:
«Паіідалы,шин от» М аксатьпБ алаларды  еленді саиын гемстриялық «Пайдалы жане кауэпті «Лаулаған от»

25-29 Максаты: шт тыңдау. Тазалыкка иішіндер» от» Максаты: Балаларға
аралық Әсемділікке, иеяеу.Тазалык ж асы  екенін Мақсаты: Максаты: Балаларга не от жалыньшын

«Үйдегі
аналарын лар санасына ұялату. Піш індердің түрлері кауіпті екені гуралы кауіптілігін
кұрметгеуге, мен таныстыру. түеінік беру.Кауіпсіздік түсіндіру,от

және
даладағ

ы
қауіпеіі

дік»

камкорлык жасауға 
тәрбиелеу.

ажырата, атай білуге 
үйрету.5 ке дейін 
еанау білімдерія 
калыптастыру.

Сл-рег
салу
Такырыбы: 
«Лаулаған от» 
Максаты: От 
жалынаның еуретін 
салу.

туралы түсіндіру.Отгын 
пайдасы туралы айту. 
Днд-к ойын: «Бүл қай 
кезде болады?»

жалынын кұрастыру.



» балалар бакшасыныо 

М.Цңшанова

Перспектпвалык жосп;

2022 жыл, Мамыр айы 
Өтпелі такырып «Әркашан күн сонбесін»

«Ай Молдір» ортаңғы топ 3
Максаты: Жаңашыл эдіс-тәсілдерді, акпараттык кұралдарды пайдалана отырып, мемлскетімізде тұратыи эр-түрлі ұлт өкілдері жэне 
олардьщ салт-дәстурлері туралы түсініктерін калыптастыру. Балалардьщ мүмкіндіктері мен кызығушылыктарына сәйкес үлттык 
дәстүрге баулу, танымдық белсенділіктерін арттыру.
Міндеттері:

9. Балаларды тәрбиелеуде, олардьщ денсаулығын сақгау мен нығайтуда ата-аналарға колдау көреету, түрлі спорттық шараларға 
тарту;

10. Коршаған ортадағы эсемдікті кабылдай отырып, балалардьщ ауызша сөйлеуін дамыту;
11. Эстетикалык талғамдарьш калыптастыра отырьш, отансүйгіштікке тәрбиелеу;
12. Ересектердін еңбекгерін кұрметтеуге тэрбиелей отырып, өз-өзіне кызмет ету дағдыларьш жетілдіру.
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Таиым
Жаратылыстану

Коммуникация 
Орыс тілі

Таным
ҚМ¥Қ
Шытармашылык 
Сурет салу

Коммуникацпя 
Сөйлеуді дамыту

Шыгармашылык
Мүсіндеу

I апта 
3-6

аралык

«Досты 
к бітдің 

тірегіміт
»

Жаратылыстану
Тақырыбы: «Менін
достары.ма
арналған
дастархан»
Мақсаты: Баланың
айналаны,өзін
тануына,достарын
бағалауға,сыйлауға
тәрбиелеу.

ҚМ¥Қ
Такырыбы:«Тең, тен 
емес үғымдар» 
Мақсаты: Сандардың 
тен, тен еместігін айыру 
.Сандар,геометриялық 
пішіндер туралы білімін 
тиянақгау.

Сурет салу
Такырыбы: «Мсрекелік 
шарлар»
Максаты: Шар
бейнесінін суретін 
салуды үйрету.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: 
«Мерекелік 
шаралар»
Максаты:Балаларды
сурет бойынша
әңгімелеуді
қалыптастыру.
Мерекелермен
таныстыру

Мүсіндеу
Такырыбы: «Салдаттар» 
Максаты: Мүсіндеудің таныс 
тәсілдерін пайдалана отырьш 

мүсіндеу.

II апта 
11-13 

аралық

«Отан
қорғауш

ылар»

ҚМ¥Қ
Такырыбы:
«Жоғары,төмен
үтымдарын
калыптастыру»
«Заттарды салыстыру»
Мақсаты:Жоғары,төмен
ұғымдарын білу.

Сурет салу 
Т акырыбы: 
«Салдаттар» 
Максаты:Балалар мен 
бірге салдаттар суретін 
бояу.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:
«Отан корғаушы 
салдаттар» 
Максаты: .Суретке 
карап
әңгімелеу.Балаларды 
Н ойлау кабілетін 
дамыту.Салдатгар 
туралы айту.

Құрастыру
Такырыбы: «Салдаттар » 
Максаты : ¥лттык киімдер 
туралы энгімелеу жэне 
күрастыру.

III апта 
16-20 

аралык

«Көцілді
жат»

Жаратылыстану 
Такырыбы: 
«Жайнаган жат» 
Максаты: Баланын 
жаз мезгілі,ондағы 
табиғат бейнелері 
өмірімен.тіршілігіме 
н таныстыру.

ҚМ¥Қ
Такырыбы: «Кеністікті 
бағдарлау»
Максаты: Цнфрды 
заттьщ санымен 
сәйкестендіруді 
үйрету.Жыл мезгілдерін 
айыра білуге үйрету.

Сурет салу 
Такырыбы:
«Жаз келді» 
Максаты:Түрлі
қүралдар суретін 
қаламмен салу 
машьщтарын жетілдіру.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Жаз 
келді»
Мақсаты: Баланың 
қоршаған орта.әр 
жыл мезгілінің 
ерекшелігін 
таныстыру.

Жапсыру
Такырыбы: «Лаулаган от» 
Максаты: Балаларға түрлі- 
түсті кағаздан от жалынын 
жасау.Қайшыны дұрыс 
пайдалана білуді үйрегу.

Қоршаган орта 
Такырыбы: «Жаз мезгілі» 
Максаты: Балаларға 
табиғаттын пайдасы туралы 
түсіндіру.



Жаратылыстану Коркем эдебиет ҚМ¥Қ Сөйлеуді дамыту Қурастыру
Т акырыбы: Такырыбы: «Жаі» Такырыбы: «5 санын Такырыбы: Тақырыбы: «Салдаттар »

ГУяпта «Пайдалы,зпян от» \1ү іафар Әлімбаііев геметриялық пішіндер» «Отан коргяушы Максаты: Ұ лггык киімдер
23-27 Мақсаты: М акеаты :Б алаларды  өлеңді М а к еа т ы : Пішіндердін салдаттар» туралы әнгімелеу және

аралық

«Қайтал
аУ

қортын 
ды оқу 

қызметт 
ерЬ

Әсемділікке, 
аналарын 
кұрмеггеуге, 
камкорлык жасауға 
тәрбиелеу.

пғг тыңдау.Ж аз мезгілі жайлы 
білу.

турлері мен таныстыру, 
ажырата, атай білуге 
үйрету.5 ке дейін санау 
білімдерін калыпгастыру.

Сурет салу 
Такырыбы:
«.Іаулаган от» 
М а к еа т ы : От
жалынаньщ  еуретін салу.

М а к еа т ы : .Суретке 
карап
әңгімелеу.Балаларды 
ң  ойлау кабілетін 
дамыту.Салдаттар 
туралы айту.

кұрастыру.



I  а п т а  ( 1 - З қ ы р к у й е к ,  2 0 2 1 - 2 0 2 2  ж . )

«Ай Мөлдір» ортанғы топ 
Өтпелі тақырып «Балабақша» 
Апталык тақырып «Менін балабақшам»

Күн тәртібі Уақыты Сәрсенбі 1.09.202ІЖ Бейсенбі 2.09 .202ІЖ Жүма 3.09.202ІЖ
Сәлеметсіндер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы. Балабақша туралы жан-жақгы әңгімелесу, қарым-қатынас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар үйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын 
өлшеп қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусақ жэне 
т.б.) 09.15-

9.45

Құрылыс ойындары:
«Балабақша» 
құрастырып ойнау, 
тату ойнауға үйрету.

«Меніц балабақшам»
Фото сурет кұрастыру. 
Фото суретге 
бейнеленген гүлдерді 
жэне балабақша 
маңында өсіп тұрған 
гүдцерді табу.

Саусақ ойыны:
Саусағымда сақина 
Санап көрші кәнеки 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайық жинап күш.

«Сөйлемей 
корейікші» 
ойыны (үндемес)

Таңертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жатгығулар кешені. ¥йқы ашатын музыкалық-ырғақты қимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекетгік Әнүранын айту.

Танғы ас 10.15 Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отьгру, тамақгану, асхана құралдарын дұрыс үстау мәдениетін қалыптастыру және сақгау

Үйымдастыр 
ылған оқу 
қызметтері

10.15-
10.45

Қарапайым 
математикалық 

ұтымдарды 
қалыптастыру 

Тақырыбы: 
«Балабақшада» 
Мақсаты: Әртүрлі 
түстен, өлшемнен 
тұратын загіардың 
жиыны туралы 
түсініктерді 
қалыптасгыру.5 
көлемінде санау, 
заттарды үлгісі бойынша 
жэне аталған саны 
бойынша санау дағдысын 
калыптастыру.
Сурет
Тақырыбы: 
«Балабақшадагы 
ойыншықтар» 
Мақсаты: Сурет салу 
барысында дөңгелек 
жэне сопақша пішіндерді 
ажырата білуге 
үйрету.Баланың ойлау, 
көру, есту қабілеттерін 
жэне ұсак кол 
қимьшдарын дамыту.

Сөйлеуді дамьпгу 
Тақырыбы:« Біздің 
сүйікті балабақша».
(сурет бойынша 
энгімелеу)
Мақсатьк.Балабакша 

туралы түсінік беру, 
достарына қамқор 
болуға тәрбиелеу

Мүсіндеу
Тақырыбы:«Бөлм 
е гүлдері»
( заттық сурет 
салу)
Мақсаты: Әртүрлі 
бағыттағы тура 
сызықтар мен 
олардың 
қиылысуын 
жүргізе білуді 
үйрету.Үлгі 
бойынша пішінін 
ескере отырып 
сурет салуды 
үйрету.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардың киіну ретгілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды 
жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза үстау жэне жш іау.

Серуендеу 12.40 Бақылау: Жәндіктерді 
бақылаү.Мақсаты:
Күзде жылы жаққа 
ұшқан құстарды 
бақылату.
Қимылды ойындар:
«Құс болып ұшамыз» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
эрекеттері

Бақылау:Күз мезгілінде 
желді бақылаү
Мақсаты: Күз
мезгіліндегі желдін 
салқын болатынын айту. 
Балалардың тілін 
дамыту, әңгімелеу 
аркылы.
Еңбек: Учаскедегі 
шашылған қағаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-эрекетгері

Бақылау: Ағаштардан 
желмен ұшып түсіп 
жатқан
жапырақтарды
бақылау
Мақсаты:
Жапырактардың 
ағаштардан қалай 
түскенін бақылап, 
әдемі жапырақтардың 
айналаға қалай сән 
беріп түрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырақгарды үшып 
келген қағаз

Бақылау: Қумдагы 
іздерді бақылау.
Мақсаты:
Учаскелердегі 
құмдағы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды 
ойындар: 
«Тышқан мен 
мысық» 
Балалардың өз 
еріктерімен



қалдықтарын жинау. жасалатын іс- 
әрекеттері

Серуеннсн
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинакылыққа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын қадагалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Ұқыпты тамактану дағдыларын, ас күралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мүкияі жуынуды, 
тамактану эдебін сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамакган соң ауыздарын шаюды кадағалау.

Түскі үйқы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйыктауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үйкыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте ішпен жатып, қолды иекке таяп кою, жартылай түрып оңға- солғатербелу. 
«Кемпірқосақ» - Төсекте аркамен жатып аяғымен ауада шенбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяктары бірге, қолды денесінің қалпымен жоғарыға созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аякұшымен жэне өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұқыпты тамактану дағдыларын, ас күралдарын қолдануды жетілдіру. тамақтану алдында мүкият жуынуды, тамактану эдебін 
сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң аузын шаюды қадағалау.

Ойындар, 
дербес әрекет

16.00-
18.00

Үстел үсті ойыны:
«Менің балабақшам» 
Максаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін қолдана 
отырып, картиналар 
құрастыру.

«Мақал мәтелдер» 
Мақсаты: Айтылган 
мақал- мэтелді кайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

« Меніц балабақшам»
балалармен жеке 
жұмыс.
Мақсаты:
Суретгі үлгі бойынша 
бояп, эстетикапық 
талғамын дамыту.

«Санамақ айту» 
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төртретқадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі қолым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп бітгім.

Вариеттивтік 
бөлім 1

Жеке баламен 
жүмыс: Мақсаты:
Алиханмен сөйлеуді 
дамьггудан 
«ң»дыбысын дұрыс 
айтуға жатгыктыру.

Жеке баламен жүмыс: 
Мақсаты: Рауан мен 
Әділетке күрастырудан 
балабақша ғимаратын 
берілген үлгі бойынша 
дүрыс құрастыруды 
үйрету.

Қнмылды ойын:
«Өз орнынды тап» 
Мақсаты: 
Баланың 
шапшаңдығын, 
байқағыштығын, 
зейінін дамыту 
Көрнекіліктер: 
Сандар жиынтығы

Жеке баламен 
жұмыс:
Мақсаты:
Аянамен сурет оқу 
қызметі бойынша 
түрлі түсті шардың 
суретін үлгі 
бойынша салдыру, 
қарандашты дүрыс 
ұстауға үйрету.

Серуенге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадағалау.

Серуен Балабақша ауласына серуен. 
Балалармен эңгімелесу.

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.



Циклограмма

I I  апт а 6 -І0 қ ы р к уй ек  202І-2022ж .)
«Ай М өлдір» ортаңғы топ 

Өтпелі тақырып «Балабақша» 
Апталық тақырып «Отбасы»

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 06.09.2021ж Сейсенбі 07.09.202ІЖ Сэрсенбі 08.09.202ІЖ Бейсенбі 09.09.202ІЖ Жұма Ю.09.202ІЖ
Сәлеметсіндер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тэрбиешінің балалармен қарым-қатынасы. Балабақшатуралы жан-и<ақты эңгімелесу, қарым-қатынас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын 
өлшеп қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусақ жэнс 
т.б.)

09.15-
9.45

Үстел- үсті ойыны:
«Ойық ішіндегі 
заттарды орналастыру»

Құрылыс ойындары:
«Достарым» 
құрастырып ойнау, 
тату ойнауга үйрету.

«Менін достарым»
Фото сурет құрастыру. 
Фото суретге 
бейнеленген Бөлме 
гүлдерін құрастыру.

Қимылды ойын:
«Керісінше»
Мақсаты:
Балалардың тыңцай 
алу қабілетін, қимыл 
қозғалыс эрекетін 
дамыту

«Актерлар»
Мақсаты:
Баланын образға 
ену қабілетін, 
қимыл іс-эрекетін 
мимика, жест 
аркылы жұмыс 
істеу қабілетін 
дамытамыз

Таңертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка эуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. ¥йкы ашатын музыкалық-ырғакты кимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекеттік Әнүранын айту.

Тангы ас 10.15 Тамақ ішу мэдениетін, үстелде отыру, тамақгану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру жэне сактау

Үйымдастыр 
ылған оқу 
қызметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Кімде 
қандай отбасы бар?» 
Мақсаты: Жануарлар 
отбасы туралы 
түсініктерін 
молайту,жануарлар 
отбасы мүшелері 
атауларын балалардың 
сөздік қорына ендіру.

Көркем эдебиет 
Тақырыбы: «Әтеш 
пен тоты ертегісі» 

Мақсаты: Достықка, 
бірлікке, татулыққа 
шақыру.Ой өрістерін 
дамыту.Ертегіден 
тусінгенін айтқызу.

Қарапайым 
математикалық 
ұгымдарды 
қалыптастыру 
Т ақырыбы:«Отбасы 
мүшелері заттары» 
Мақсаты: «Біреу» жэне 
«көп» үғымын кайталау, 
заттарды атау.Ойлау 
қабілтін дамыту.

Сурет салу 
Тақырыбы: «Менің 
отбасым» 
МақсатьгОтбасы 
мүшелерін атауға,оларды 
суретген таануға,сурет 
сала білуге үйрету.

Сөйлсуді дамыту 
Тақырыбы:«Менін 
отбасым»
Мақсаты: Отбасы 
мүшелері туралы жаңа 
сөздер енгізіп,отбасы 
мүшелерін атау, сұрақ- 
жауап арқылы сұхбат 
тарату.

Қүрастыру 
Тақырыбы: 
«Мснің сүйікті 
балабақшамда» 
Мақсаты: 
Балабақша 
ауласындағы ойын 
қүралдарын 
құрылыс 
материалдарынан 
жасай
алуға,көлеміне 
қарай салыстыра 
білуге үйрету 
қызығушылығын 
дамыту.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды 
жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу 12.40 Бақыләу:Жауын- 
шашынды бақылау
Мақсаты: Жауын 
шашын жайлы түсінік 
беру. Пайдасы мен 
зиянын түсіндіру, тілін 
дамыту.
Қимылды ойындар:
«Күн мен жаңбыр», 
Ерсжесі: Балалар 
жаңбыр дегенде үй 
белгісін жасайды, ал 
күн дегенде қолдарын 
көтеріп қуанады. 
Мақсаты: Балаларды 
жылдамдыққа, 
ұйымшылдықка 
үйрегу.

Бақылау:
Кемпірқосаққа
бақылау.
.Мақсаты:
Кемпірқосақ жайында 
толык түсінік беру 
Түстермен ганыстыру. 
Түстерін ажырата 
алуғаүйрету. 
Қимылды ойындар: 
«Өз жұбынды ізде» 
Балалар шеңберге 
тұрады, ортада бір 
бала. Ш еңберде турған 
әр бала өз жұбтарын 
ізде дегенде,

Бақылау: «Күзгі ағашты 
» бақылау 
Мақсаты: Күз
мезгіліндегі ағаштар 
туралы мәлімет беру. 
Табиғатгың күз 
мезгілінде өзгеретінін 
айтып жеткізу.
Енбек: Алындағы 
жапырақ бейнелерін 
жинау.
Қимылды онындар:
«Жапырақ жинау» 
Балалар екі топқа бөлініп 
жапырактарды жинау.

Бақылау: «Түскен сары
жапырақтарды»
бақылау.
Мақсаты:
Жапырактардың 
ағаштардан қалай 
түскенін бақылап, 
жапырақтың әр 
мезгілде өзгеретіні 
жайлы түсіндіру. 
Еңбск: Шашылған 
жапырактарды 
қалдықгарын жинау.

Бақылау: «Ұшатын 
құстарды » 
бақылау. 
Мақсаты:
Балаларға кұстар 
жайлы түсінік 
беру.Құстардың 
тіршілігімен 
таныстыру. 
Қнмылды 
ойындар: «Арқан 
тарту»
Арқанды балалар 
екі топқа бөлініп 
тартады.
Мақсаты: 
Жылдамдыққа, 
ептілікке үйрету.



Т

жұбтарын тауып 
тұрады.
Мақсаты: Балалардың 
зейінін аударып, есте 
сақтау қабілеттерін 
арттыру.

Серуеннен
оралу

Балалардың дүрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тэртібін бақылау. Жинақылыкка тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Ұкыпты тамақгану дағдыларын, ас кұралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мұкият жуынуды, 
тамақтану әдебін сакі ап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң ауыздарын шаюды қадағалау.

Түскі үйқы 13.10-
15.15

Балалардьщ тыныш ұйыктауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үнқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Толқын» - Тіземен түру, кол белде оңға, солға қарай бүрылу, қодцар мен толқын жасау.
«Доп» - Допты қолжарына ала отырып аяк ұшы мен жүру.
«Тартылу» - Төсекте аяктары бірге, қолды денесінің қалпымен жоғарыға созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілемшеде аяқұшымен және өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұқыпты тамактану дағдыларын, ас қүралдарын колдануды жетілдіру. тамакгану алдында мұкият жуынуды, тамактану эдебін 
сақгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан сон аузын шаюды кадағалау.

Ойындар, 
дербес эрекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке 
жұмыс: Дене шыныктыру 
эку іс- әрекеті 
эарысындағы үлгерімі 
нашар балалар мен жүмыс 
исасау.

Үстел үсті ойыны: 
Мақсаты:

«Мақал мәтелдер» 
Мақсаты: «Еңбектүбі 
береке, көптің түбі- 
мереке»

«Менін достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Мақсаты:
Суретгі үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамақ айту» 
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет кадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі қолым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп бітгім.

Вариативтік 
бөлім 1

«Шебер қолдар»
«Кесе жасау» 
МақсатьғТүрлі түсті 
қағаздан кесе жасау.

Баламен жүмыс: 
Мақсаты: Сөйлеуді 
дамытудан 
«Қ»дыбысын дұрыс 
айтуға жатгыктыру.

Баламен жүмыс: 
Мақсаты: Нұрсұлтанға 
ермек сазбен жұмыс 
жасауды үйрету.

«Ну орманга серуен» 
жаттығу.
1/ Үсынылған 
кейіпкерлердін 
қайсысымен кездескің 
келмейді?
2\ Өзінді кай 
кейіпкермен 
сэйкестейсің?

Баламен жүмыс: 
Мақсаты: сурет 
бояу барысында 
каламды дұрыс 
ұстауға үйрету.

Серуенге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін кадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байкап, оны дүрыстай білулерін 
қадағалау.

Серуен Балабақша ауласына серуен. 
Балалармен эңгімелесу.

Үйге қайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

Шг
Әдіскер?'



Өтпелі тақырып «Балабақша»
Апталык тақырып «Қүсгар біздіц досымыт»

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 13.09.202ІЖ Сейсенбі 14.09.202ІЖ Сэреенбі 15.09.202ІЖ Бейсенбі 16.09.202ІЖ Жүма 17.09.202ІЖ
Сэлеметсіцдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карым-катынасы. Балабақша туралы жан-жакгы эңгімелесу, карым-катынас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар үйымдаетыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын 
өлшеп қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусак және 
т.б.) 09.15-

9.45

Дидактикалық
ойын:
«Ертегі
кейіпкерлерін тауып, 
олардың жүрісін
сал»
Ойын шарты: ертегі 
кейіпкерлерінің 
жүрісін салады.

«Менін достарым»
суреггі бойынша, эңгіме 
кұрастырып айтып 
беруге үйрету.

Дид-қ ойын: «Мен 
айтамын, досым 
жасайды»
Мақсаты: балалардың 
ептілігін, 
аңғары мпаздығын 
жетілдіру.

«Менің достарым» 
Мақсаты: Дара мен 
онын достары туралы 
ағылшын тілінде 
мағлұматтар беру.

Дид-қ ойын: 
«Сэлемдесу» 
Балалар екі - үш 
жұптан бір - біріне 
қарап, әр түрлі 
елдің, адамдардың 
сәлемдесу рәсімін 
көрсетеді.

Танертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жатгығулар кешені. ¥йқы ашатын музыкалық-ырғакты қимылдарды орындау. 
Қазакстан Республикасыньщ мемлекетгік Әнұранын айту.

Тацғы ас 10.15 Тамак ішу мэдениетін, үстелде отыру, тамақгану, асхана қүралдарын дұрыс ұсхау мәдениетін қалынтастыру жэне сақхау

¥йымдастыр 
ылған оқу 
қызмеітері

10.15-
10.45

Жаратылыстану 
Тақырыбы :«Жыл 
қүстары» 
Мақсаты: Қүстар 
тіршілігі, табиғатқа 
келтіретін пайдасы 
туралы түсініктерін 
қалыптастыру.

. Қарапайым 
математикалық 
ұғымдарды 
қалыптастыру

Тақырыбы:«3аттардың 
көлемі туралы түсінік»

Мақсаты: Геометриялық 
пішіндерді басқа 
пішіндерден ажырата 
білу, заттар үзындығын 
өлшеуге үйрсту

Сурет

Тақырыбы: «Үй 
қүстары»
Мақсаты: Балардың 
кұстар жайлы білімдерін 
дамыту. Сурет салу 
дағдыларын 
қалыптастыру

Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы:«Үй
қүстары»
Мақсаты:
Сөйлемдерді өз 
бетгерінше қүруға 
үйрету. Сөздік корын 
байыту. Қүстарга 
қамқор бола білуге 
тәрбиелеу

Апликация 
Тақырыбы: «Күз 
сыйы»
Мақсаты: Желім 
мен қайшның 
көмегімен 
жемістер мен 
көкөністерді 
жапсыру.

Қоршаған орта
Тақырыбы:«Отба
сындағы
сыйлық».
Мақсаты: Отбасы
туралы
түсініктерін
молайту. Отбасы
мүшелерін дұрыс
атауға, сэлемдесіп,
қоштасуға, үлкенді
сыйлап,
құрметгеуге
тәрбиелеу

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардың киіну ретгілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінін бауын байлауды, киіміндегі олкылықгарды 
жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.

Серуендеу 12.40 Бақылаү:
Саңырауқүлақңа
бақылау
Мақсаты:
С аңырау кұлакгардың 
түрлерімен таныстыру, 
түстерін ажырата 
білуге үйрету. 
Қимылды ойындар: 
«Асық ату» балалар 
асықгы бір қатар 
койып дэлдеп атады.

Бақылау: Тірі 
табиғатты бақылау
Максаты: Балаларға 

өлі жэне тірі табиғат 
жайлы ақпарат беру, 
ажырата білуге үйрету. 
Қимылды ойындар: 
«Ак серек пен көк 
серек»
Балалар екі жакқа 
теңдей бөлініп, бір 
жақгағы балалар, 
екінші жакдағы 
балаларды әндете 
шақырады, жүгіріп 
келіп катарды бұзып 
шығуы тиіс.

Бақылау:Топрақты
бақылау
Мақсаты: Балапарға 
топыракгьщ пайдасы, 
зияны жайында айтып, 
түсіндіру. Ойлау сөйлеу 
кабілетгерін артгыру. 
Ецбек: Аланды тазарту, 
үлкендерге көмек 
көрсету.
Қимылды ойындар:
«Асық ату -алшы»
Үш бала шығып 
асықгарын лақтырады 
кіді алшы түседі сол бала 
жеңеді.

Бақылаү: «Кактус 
гүліневбақылау
Мақсаты: Бөлме 
гулінің пайдасы 
жайында, олардьщ 
күтімі жайында айтып 
түсіндіру. Гүлдерге 
қамқор болуға 
тәрбиелеу.
Енбек: Гүл 
жапырақтарын сүртіп 
тазалау.

Бақылау: Қайынға 
бақылау.
Мақсаты:
Балаларға жалпы 
ағаштар жайында, 
оның ішінде қайың 
ағашы жайында 
түсінік беру. Өсу 
жолы мен 
пайдасын айтып 
өту.
Қимылды
ойындар:
«Орамал
тастамақ»
Балалар шеңберге 
отырып, бір бала 
орамалды орта 
алып жүріп әуен 
тоқтағанда балалар 
жүгіріп келіп ұстап 
алуы керек.



Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын кадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

¥қыпты тамақтану дағдыларын, ас қүралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мұкият жуынуды, 
тамақтану здебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақган соң ауыздарын шаюды кадағалау.

Түскі үіікы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйықтауына лсағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте ішпен жатып, колды иекке таяп қою, жартылай түрып оңға- солғатербелу. 
«Кемпірқосақ» - Төсекте арқамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқгары бірге, қолды денесінің қалпымен жоғарыға созып, арқасымен жатьга керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяк ұшымен жэне өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұқыпты тамактану дағдыларын, ас қүралдарын қолдануды жетілдіру. тамақгану алдында мүқият жуынуды, тамақгану әдебін 
сақгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді уйрету. Тамақтан соң аузын шаюды қадағалау.

16.00-
18.00

Балалармен жеке 
жүмыс : «Бүлт»
Қ. Әлімқүлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Қүлпыра қалды тау жақга 
Қара бұлттьг жел куьш 
Жөкеп берді аулаққа

Үстел үсті ойыны: «М 
Мақсаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін қолдана 
отырып, картнналар 
құрастыру.

«Макал мэтелдер» 
Мақсаты: Айтылған 
мақал- мәтелді қайталап 
айтып беруге 
дагдыландыру.

«Менің достарым»
балалармен жеке 
жүмыс.
Мақсаты:
Суретгі үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамак айту»
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадап. 
Үш тап үкі тағып, 
Екі қолым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп бітгім.

Вариативтік 
бөлім X

«Шебер колдар»
«Балық жасау» 
МақсатьгБалалармен 
жылтыр домалақпен 
әдемі балық жасау.

Жеке жүмыс: 
Мақсаты: Сабинамен 
сөйлеуді дамытудан 
«ң»дыбысын дұрыс 
айтуға жатгықгыру.

Баламен жүмыс
Ертегілер елінде 
«Күшік досын қалай 
тапты» ертегісін 
сахналау
Мақсаты: Релдер арқылы 
ертегі кейіпкерлерін 
дауыс ырғағымен айтуға 
үйрету. Кейіпкерлер 
сөздерін жатгау арқылы 
есте сақгау қабілетін 
дамыту.Тіл байлығын 
жетілдіру.

Ой шақыру. ДОС —
деген сөзді естігенде 

ойларыңа қандай 
сөздер келеді. Қане 
балалар ассоциация 

жасайық.
ДОС —» Адал, 
мейірімді, шыншыл, 
қайырымды, 
көмектеседі, үқыпты, 
жанашыр, қамқор

Жеке баламен 
жүмыс:
Мақсаты:
Алиханмен сурет 
оқу қызметі 
бойынша түрлі 
түсті шардың 
суретін үлгі 
бойынша салдыру, 
қарандашты дүрыс 
үстауға үйрету.

Серуенге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықгарды байқап, оны дүрыстай білулерін 
қадағалау.

Серуен Балабақша ауласына серуен. 
Балапармен эңгімелесу.

Үйге қайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарьша табыстау. Сау болындар бапалар.

Ә д іскер :'



Өтпелі тақырып «Балабақша» 
Апталық тақырып «Алтын күз»
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Сәлеметсіндер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы. Балабақша туралы жан-жақгы эңгімелесу, қарым-қатынас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын 
өлшеп қабылдау. Медбике, психологпен біряескен жүмыс.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусақ жэне 
т.б.)

09.15-
9.45

Үстел- үсті ойыны:
«Ойық ішіндегі 
затгарды орналастыру»

Қурылыс ойындары:
«Достарым» 
құрастырып ойнау, 
тату ойнауға үйрету.

«Менің достарым»
Фото сурет құрастыру. 
Фото суретге 
бейнеленген Бөлме 
гүлдерін кұрастыру.

Саусақ ойыны:
Саусағымда сақина 
Санап көрші кәнеки 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайык исинап күш.

«Сөйлемей 
көрейікші» 
ойыны (үндемес)

Таңертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. Ұйкы ашатын музыкалык-ырғақгы кимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекеттік Әнүранын айту.

Т анғы ас 10.15 Тамақ ішу мэдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана күралдарын д үрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру жэне сақгау
¥йымдастыр 
ылған оқу 
қызметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Күз 
сыйы»
Мақсаты: Табиғатқа 
камқор болуға, дүрыс 
күтім жасауға 
тэрбиелеу. 
Кекеністермен 
жемістер туралы 
түсінігін кеңейту.

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: «Әтеш 
пен тоты ертегісі» 

Мақсаты: Достыққа, 
бірлікке, татулыққа 
шақыру.Ой өрістерін 
дамыту.Ертегіден 
түсінгенін айтқызу.

Қарапайым
математикалық
ұғымдарды
қалыптастыру

Тақырыбы: «2 саны 
мен таныстыру» 
Мақсаты: Сандарды 
тэргібі бойынша атауға 
жэне қорытынды санды 
атауға, «Барлығы 
қанша?» сұрағына жауап 
беруге үйрету.

СуретТақырыбы: Бау- 
бақша бақтарда» 
Мақсаты: Күздік дэнді- 
дақылдар мен 
таныстыру.Бидай,арпа,кү 
рішт.б.Ұкыпты жұмыс 
жасауға тәрбиелеу.

Сөйлеуді
дамыту
Тақырыбы: «Бау- 
бақша, бақтарда» 
Мақсаты: Балалардың 
сөздік қорына 
көкеністер мен 
жемістер туралы 
жалпы түсінікті 
білдіретін сөздерді 
енгізу.

Қүрастыру

Тақырыбы: «Қүс 
қанаты» 
Мақсаты: Қүс 
қанаты өрнегі мен 
таныстыру. ¥лттық 
сэндік-қолданбалы 
өнерге деген 
қызыгушылығын 
дамыту.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардың киіңу ретгілігін бақылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды 
жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.

Серуендеу 12.40 Бақылау:Бұлтты
бақылау
Мақсаты: Балаларға 
бұлттың неге 
ұқсайтынын қай 
бағытқа көшіп 
жатқанын бақылатып 
әңгімелеу.
Қимылды ойындар:
«Ақ қоян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-эрекетюрі

Бақылау: Жәндіктерді 
Өақылаү Мақсаты:
Күзде жылы жакқа 
ұінкан кұстарды 
бақылату.
Қимылды ойындар:
«Құс болып ұшамыз» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Бақылау:Күз мезгілінде 
желді бақылау
Мақсаты: Күз
мезгіліндегі желдін 
салкын болатыньга айту. 
Балалардың тілін 
дамьпу, әңгімелеу 
арқылы.
Енбек: Учаскедегі 
шашылған кағаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекетгері

Бақылау: Ағаштардан 
желмен ушып түсіп 
жатқан
жапырақтарды
бақылау
Мақсаты: 
Жапырақгардың 
ағаштардан қалай 
түскенін бақылап, 
эдемі жапырақгардьщ 
айналаға қалай сән 
беріп түрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырақтарды үшып 
келген қағаз 
қалдықгарын жинау.

Бақылау: Қумдағы 
іздерді бақылау.
Мақсаты:
Учаскелердегі 
қүмдағы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды 
ойындар: 
«Тышқан мен 
мысық» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекетгері

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тэрбиелеу. Мәдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Үкыпты тамақтану дағдыларын, ас кұралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру. Тамақгану аддында мұқият жуынуды, 
тамақтану эдебін сақгап, асты аз-аздан альш, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау.

Түскі үйқы 13.10-
15.15

Балалардын тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.



>іртіндеп 
/ үйқыдан ояту, 

шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте ішпен жатып , қолды иекке таяп қою, жартьшай іұрып онға- солға тербелу. 
«Кемпірқосақ» - Төсекте аркамен жатып аяғымен ауада шенбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқгары бірге, қолды денесінін қалпымен жоғарыға созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқ ұшымен жэне өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұқыпты тамақгану дағдыларын, ас қуралдарын қолдануды жетілдіру. тамақтану алдында лгр;ият л<уынуды, тамақгану әдебін 
сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын шаюды қадағалау.

Ойындар, 
дербес әрекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке 
жүмыс : «Бұлт»
С Әлімқұлов
Түрленді дала, бау- бақша 
/үлііыра қалды тау жақга 
<ара бүлтгы жел куып 
Жөкеп берді аулаққа

Үстел үсті ойыны:
«Менің достарым» 
Мақсаты: үлгі 
бойынша орнапастыру 
тәсілдерін қолдана 
отырып, картиналар 
кұрастыру.

«Мақал мәтелдср» 
Мақеаты: Айтылған 
макал- мэтелді қайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Менің достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Мақсаты:
Суретгі үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамақайту» 
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толганып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзьш. 
Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет кадап. 
Үш тал үкі татып, 
Екі қолым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп бігтім.

Вариаттивтік 
бөлім 1

«Шебср қолдар»
«Қүмыра»
Пластелинмен құмыра 
жасау.

Жеке баламен 
жұмыс: Мақсаты:
Ұланмен сөйлеуді 
дамытудан 
«ң»дыбысын дұрыс 
айтуға жаттыктыру.

Жеке баламен жұмыс: 
Максаты:Мұхамедияр 
құрастырудан балабақша 
ғимаратын берілген үлгі 
бойынша дұрыс 
құрастыруды үйрегу.

Дидактикалық ойын: 
«Иә немесе жоқ» 
Шарты: педагог 
сөйлемдерді айтады, 
балалар
келісетініндерін немесе 
келіспейтіндерін «иэ», 
«жоқ» деген 
жауаптарымен 
білдіреді

Жеке баламен 
жұмыс:
Мақсаты: Назерке 
мен сурет оку 
кызметі бойынша 
түрлі түсті шардың 
суретін үлгі 
бойынша салдыру, 
қарандашты дүрыс 
ұстауға үйрету.

Серуенге
дайындык

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылыктарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадағалау.

Серуен Балабақша ауласына серуен. 
Балалармен эңгімелесу.

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болындар балалар.

Ә діскер*



Vапта (27-1 қыркүйек,қаіан 2021-2022 ж.) 
«Ай Мөлдір» ортанғы топ 
Өтпелі такырып «Балабақша»

Апталык такыііып «Менің балабакшам»
Кун тәртібі Уакыты Дүйеенбі 27.09 .202ІЖ Сейсенбі 28.09.202ІЖ Сәрсенбі 29.09.202ІЖ Бейсенбі.30.09.2020ж Жүма 1.10.2020ж
Сэлеліетсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы. Балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-катынас жане көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын 
өлшеп қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жүмыс.

Ойыидар 
(үсгел-үсті, 
саусак және 
т.б.) 09.15-

9.45

Үстел- үеті ойыны:
«Ойық ішіндегі 
заттарды орналастыру»

Қүрылыс ойындары:
«Балабакша» 
құрастырып ойнау, 
тату ойнауға үйрету.

«Менін балабакшам»
Фото сурет кұрастътру. 
Фото суретте 
бейнеленген гүлдерді 
және балабақша 
маңында өсіп тұрған 
гүлдерді табу.

Саусак ойыны:
Саусағымда сақина 
Санап көрші кэнеки 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайык жинап күш.

«Сөйлемей 
корейікші» 
ойыны (үндемес)

Таңертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка эуенімен танертеңгілік жаггығулар кешені. ¥йкы ашатын музыкалык-ырғакты кимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасьгаың мемлекеггік Әнұранын айту.

Т аиғы ас 10.15 Тамақ ішу мэдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мэдениетін калыптастыру жэне сактау
Үйымдастыр 
ылған оқу 
қызметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстану 
Такырыбы: « Біздің 
топтың гүлдері» 
Мақсаты :Балаларға 
топтағы гүлдердің түр- 
түсін, атауын 
таныстыру,оларға 
дұрыс күтім жасалуы 
туралы түснік 
беру.Ұкыптылыққа 
тәрбиелеу.

Қарапайым 
математикалык 

үгымдарды 
калыптастыру 

Такырыбы: 
«Балабақшада» 
Максаты: Әртүрлі 
түстен, өлшемнен 
тұрагъш заттардьщ 
жиыны туралы 
түсініктерді 
калыптастыру.5 
көлемінде санау, 
затгарды үлгісі бойынша 
жэне аталған саны 
бойынша санау дағдысын 
калыптастыру.
Сурет
Тақырыбы: 
«Балабакшадагы 
ойыншықтар» 
Максаты: Сурет салу 
барысында дөңгелек 
және сонақша пішіндерді 
ажырата білуге 
үйрету.Баланьщ ойлау, 
көру, есту кабілеттерін 
жэне ұсақ кол 
кимылдарьш дамыту.

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы:« Біздің 
сүйікті балабақша».
(сурет бойынша 
әңгімелеу)
Максаты: .Балабақша 
туралы түсінік беру, 
достарына қамқор 
болута тэрбиелеу

Мүсіндеу 
Т акырыбы:«Бөлм 
е түлдері»
( заттык сурет 
салу)
Максаты: Әртүрлі 
бағыттағы тура 
сызыктар мен 
олардың 
киылысуын 
жүргізе білуді 
үйрету.Үлгі 
бойынша пішінін 
ескере отырып 
сурет салуды 
үйрету.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардың киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылықтарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.

Серуендеу 12.40 Бақылау:Бултты
бақылау
Максаты: Балаларға 
бұлттың неге 
ұқсайтынын қай 
бағытқа көшіп 
жатқаньш бақылатып 
эңгімелеу.
Қимылды ойындар:
«Ақ қоян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардьщ өз 
еріктерімен жасалатьш 
іс-эрекеттері

Бақылау: Жандіктерді 
бақылау.Максаты:
Күзде жылы жаққа 
үпткан кұстарды 
бақылату.
Қимылды ойындар:
«Құс болып ұшамыз» 
Балалардьщ өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
эрекетгері

БақылауЖуз мезгілінде 
желді бақылау
Максаты: Күз
мезгіліндегі желдін 
салкын болатынын айту. 
Балалардын тілін 
дамыту, әнгімелеу 
аркылы.
Енбек: Учаскедегі 
шашылған қағаздарды 
жинау.
Қнмылды ойыңдар:
«Күн мен түн» 
Балалардын өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Бақылау: Ағаштардан 
жел/иен ұшып түсіп 
жатқан
жапырақтарды
бақылау
Максаты:
Жапырақтардың 
ағаштардан қалай 
түскенін бақылап, 
әдемі жапырақтардьщ 
айналаға қалай сэн 
беріп тұрғанын 
әңгімелету.
Енбек: Шашылған 
жапырақгарды ұшып 
келген қағаз

Бақылау: Қумдағы 
іздерді бақылау.
Мақсаты:
Учаскелердегі 
кұмдағы іздердің 
тсімнің ізі екевін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды 
ойындар: 
«Тышкан мен 
мысык» 
Балалардың өз 
еріктерімен



Г — ----------------- қалдықтарын жинау. жасалатын іс- 
әрекетгері

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тэртібін бақылау. Жинақылыкка тэрбиелеу. Мәдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

¥қыпты тамақгану дағдыларын, ас қүралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамакгану алдында мұқият жуынуды, 
тамақіану әдебін сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрегу. Тамактан соң ауыздарын шаюды қадағалау.

Түскі үйқы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш үйыістауыпа жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте ішпен жатып, колды иекке таяп кою, жартьшай түрып оңға- солғатербелу. 
«Кемпіркосак» - Төсекте аркамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқгары бірге, қолды денесінің қаппымен жоғарыға созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілемшеде аяк үшымен жэне өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 ¥қыпты тамақгану дағдыларын, ас күралдарын колдануды жетілдіру. тамакгану алдында мұқият жуынуды, тамақтану эдебін 
сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң аузын шаюды қадағалау.

Ойындар, 
дербес эрекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке 
жүмыс : «Бұлт»
Қ. Әлімкүлов 
Гүрленді дала, бау- бакша 
Қүлпыра қалды тау жақта 
Қара бұлтгы жел куып 
Жөкеп берді аулаққа

Үстел үсті ойыны:
«Менің бапабақшам» 
Мақсаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін қолдана 
отырып, картиналар 
құрастыру.

«Мақал мзтелдер» 
Мақсаты: Айтылған 
макал- мэтелді қайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

« Меніц балабақшам»
балалармен жеке 
жұмыс.
Мақсаты:
Суретгі үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамақ айту» 
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеггі рет бұзып. 
Алты рет карап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі колым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп бітгім.

Вариеттивтік 
бөлім 1

Шебер қолдар
«Үйшік суретін эрлеу» 

МақсатьтҮйшік 
суретін жылтыр 
қағазбен
әрлеу.Әдемілікке
баулу.

Жеке баламен 
жүмыс: Мақсаты:
Алиханмен сөйлеуді 
дамытудан 
«Н»дыбысын дүрыс 
айтуға жаттыктыру.

Жеке баламен жүмыс: 
Мақсаты: Рауан мен 
Әділетке кұрастырудан 
балабақша ғимаратын 
берілген үлгі бойынша 
дұрыс кұрастыруды 
үйрету.

Қимылды ойын:
«Өз орнынды тап» 
Мақсаты: 
Баланың 
шапшандығын, 
байқағыштығын, 
зейінін дамыту 
Көрнекіліктер: 
Сандар жиынгығы

Жеке баламен 
жұмыс:
Мақсаты:
Аянамен сурет оқу 
қызметі бойынша 
түрлі түсті шардың 
суретін үлгі 
бойынша салдыру, 
қарандашты дүрыс 
үстауға үйрету.

Серуенге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылыктарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадағалау.

Серуен Балабақша ауласына серуен. 
Балалармен эңгімелесу.

Үйге қайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болындар балалар.

Ә д іскер г



Циклограмма

Б иж анова

І-апта (4-8 цазан, 2021-2022ж.)
Ортанғы «Ай М өлдір» тобы  

Өтпелі тақырып «Табиғат әлемі» 
Апталық тақырып «Жемістер мен ағаштар»

Күн тэртібі Уақьгг
ы

Дүйсенбі 4.10.202ІЖ Сейсенбі 5.10.202ІЖ Сэрсенбі 6.10 .202ІЖ Бсйсенбі 7.10.202ІЖ Жұма 8.10.202ІЖ

Сәлеметсінд 
ер ме, 
балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің баладармен карым-қатынасы. Балабақша туралы жан-жаісгы эңгімелесу, карым-қатынас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын 
өлшеп қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жүмыс.

Ойындар.
Қуаныш
шецбері.

09.15-
9.45

Күн шығады аспаннан, 
Біз бақшаға барамыз. 
Күн батқанда кешкісін, 
Біз ұйқыға батамыз.

Біз кішкентай баламыз, 
Өсті ақыл санамыз. 
Қонақгармен ең алғаш, 
Амандасып аламыз.

Күннің көзі ашылсын, 
Көкке шуақ 
шашылсын.
Құтты қонақ келіпті, 
Төрімізге еніпті.

Саусақ ойыны:
Саусағымда сақина 
Санап көрші кэнеки 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайық жинап күш.

Біз қандаймыз,
қандаймыз,
Шұғылшіы
тандаймыз,
Күлімдеген
күндейміз.
Ән саааламыз күнде 
біз.
Шаттықтолы іргеміз, 
Біз мәнгілік 
достармыз,
Біз мэңгілік біргеміз.

Таңертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертенгілік жатгығулар кешені. ¥йқы ашатын музыкалық-ырғақгы қимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекетгік Әнүранын айту.

Таңғы ас 10.15 Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана қүралдарын дүрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақгау

¥йымдасты 
рылган оқу 
қызметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстану 
Тақырыбы: 
«Орман 
құстарымен 
жануарлар мекені» 
Мақсаты:Балаларға 
орман турал түсінік 
беру. Табиғатты 
сүюге тәрбиелеу.

Қарапайым 
математикалық 
ұғымдарды қалыптастыру 
Тақырыбы: «2 санын 
қайталау»
Мақсаты: Балаларға біреу, 
көп ұғымын түсіндіру.2 
санымен таныстыру.Ой 
қабілегін дамыту 
Сурет
Тақырыбы: «Алма» 
Мақсаты: Балаларға 
домалақ пішінін сызуды,алма 
бейнесін қаламды пайдаоана 
отырып салуды,ұқыпты 
бояуды.

Сөйлеуді дамыту 
Т ақырыбы:«Мақтан 
шақ алма».
(сурет бойынша 
эңгімелеу)
Мақсаты:

Балалардың сөйлеу 
гілін дамыту, сөздік 
қорын
байытудабиғатш 
қорғауға,қамқор болуға 
үйрету.

Мүсіндеу
Т ақырыбы:«Жапра 
қтар»
Мақсаты: Әртүрлі 
бағыттағы тура 
сызықтар мен 
олардың қиылысуын 
жүргізе білуді 
үйрету.Үлгі 
бойынша пішінін 
ескере отырып сурет 
салуды үйрету. 
Қоршаған ортамен 
таныстыру 
Тақырыбы: «Күз 
патшайымымен 
кездесу»
Мақсаты: щ Балалар 
күз ханшайымымен 
кездесіп,оның 
жемістері мен 
көконістеріне рахмет 
айтып,сүрақтарына 
жауап береді.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардың киіну реггілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды 
жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза үстау жэне лшнау.

Серуендеу 12.40 Бақылау:Бұлтты
бақылау
Мақсаты: Балаларға 
бұлтгың неге 
ұксайтынын қай 
бағытқа көшіп 
жатқанын бақылатып 
эңгімелеу.
Қимылды ойындар:
«Ақ қоян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-эрекеттері

Бақылау: Жәндіктерді 
бақылау. М ақсаты:
Күзде жылы жаққа 
ұшқан құстарды 
бақылату.
Қнмылды ойындар:
«Құс болып ұшамыз» 
Балалардьщ өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
эрекеггері

Бақылау:Күз 
мезгілінде желді 
бақылау
Мақсаты: Кұз
мезгіліндегі желдің 
салқын болатыньга 
айту. Балалардың тілін 
дамьпу, әңгімелеу 
арқылы.
Еңбек: Учаскедегі 
шашылған қағаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн»

Бақылау: Ағаштардан 
желмен ушып түсіп 
жатқан
жапырақтарды
бақылау
Мақсаты:
Жапырақгардың 
ағаштардан қалай 
түскенін бақылап, 
эдемі жапырақгардың 
айналаға қалай сән 
беріп тұрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған

Бақылау: Құмдағы 
іздерді бақылау. 
Мақсаты:
Учаскелердегі 
құмдағы іздердің 
кімнін ізі екенін 
айыра білуге үйрету. 
Өз іздерін бір- 
бірімен сапыстыру. 
Қимылды ойындар: 
«Тышқан мен 
мысық»
Балалардьщ өз 
еріктерімен



Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

жапырақтарды үшып 
келген қағаз 
қалдықтарын жинау.

жасалатын іс- 
әрекеттері

Серуеннен
оралу

Балалардың дүрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын қадагалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Ұқыпты тамаіоану дағдьшарын, ас қүралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, 
тамақтану эдебін сақгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Бапалардың тыныш үйьщтауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп
үйқмдан
ояту,
шынмқтыр 
у шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте ішпен жатып, қолды иекке таяп қою, жартылай іүрып оңға- солғатербелу. 
«Кемпірқосақ» - Төсекте арқамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқгары бірге, қолды денесінің қалпымен жоғарыға созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілемшеде аяқ ұшымен жэне өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұқыпты тамақтану дағдыларын, ас құралдарын қолдануды жетілдіру. тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақгану эдебін 
сақгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақган соң аузын шаюды қадағалау.

Ойындар,
дербес
әрекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке 
жұмыс: «Бұлт»
Қ. Әлімкүлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Қүлпыра қалды тау жақга 
Қара бүлтгы жел қуып 
Жөкеп берді аулакқа

Үстел үсті ойыны:
«Менін достарым» 
Мақеаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тэсілдерін қолдана 
отырып, картиналар 
қүрастыру.

«Мақал мәтелдер» 
Максаты: Айтылған 
мақал- мэтелді 
қайталап айтып 
беруге дағдыландыру.

«Менің достарым»
балалармен жеке 
жүмыс.
Максаты:
Суретгі үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамак айту» 
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бүзып. 
Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі қолым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Варатгивтік 
болім 1

«Шебер қолдар»
«Алма»
Мақсаты:Түрлі түсті 
қағазбен алма жасау.

Баламен жүмыс: 
Максаты: Раянамен 
сейлеуді дамытудан 
«ң»дыбысын дүрыс 
айтуға жатгықгыру.

Баламен жүмыс: 
Мақсаты:
Қүрастырудан 
балабақша тимаратын 
берілген үлгі 
бойынша дүрыс 
қүрастыруды үйрету.

Саусакка арналтан 
жаттығу:
Достық
Қыздар менен үлдар 
Дос қой біздің топта 
Ұсынса біреу қолын, 
Ешқашан бас гар ггіа. 
«Досын туралы айт» 
жатгығуы 
Сенін досың үл ма, 
элде қыз бала ма? 
Досьщ ызақор ма, элде 
мейірімді ме?

Баламен жүмыс: 
Мақсаты: Оқу 
қызметі бойынша 
түрлі түсті шардың 
суретін үлгі 
бойынша салдыру, 
қарандашты дүрыс 
үстауға үйрету.

Серуенге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықгарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадағалау.

Серуен Балабақша ауласына серуен. 
Балалармен энғімелесу.

Үйте кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыцдар балалар.

Ә д іскер г— 1



Циклограмма

ІІ-апта (11-15  қазан, 2021-2022 ж.) 
Ортаңғы «Ай Мөлдір» тобы
Өтпелі тақырып «Табиғат әлемі» 
Апталық тақырып «Үй жануарлары»

Кун тэртібі Уақы
ты

Дүйсенбі 11Л0.202ІЖ Сейсенбі 12.10.2021ж Сәрсенбі 13.10.202ІЖ Бейсенбі 14.10.202ІЖ Жүма
15.10.202ІЖ

Сәлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тэрбиешінің балалармен қарым-катынасы. Балабақшатуралы жан-жақгы әңгімелесу, қарым-қатынас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып. қызуын өлшеп 
қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусак және 
т.б.)

09.15-
9.45

Күн шығады аспаннан, 
Біз бакшаға барамыз. 
Күн батқанда кешкісін, 
Біз ұйкыга батамыз.

Біз кішкентай баламыз, 
Өсті ақьш санамыз. 
Қонақгармен ең алғаш, 
Амандасып аламыз.

Күннің көзі ашылсын, 
Көкке шуақ шашылсын. 
Қүтты қонақ келіпті, 
Төрімізге еніпті.

Саусақ ойыны:
Саусағымда сақина 
Санап көрші кэнеки 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демапайық жинап күш.

Біз қандаймыз,
қандаймыз,
Шүғылалы
таңдаймыз,
Күлімдеген
күндейміз.
Ән саааламыз 
күндебіз. 
Шатгык толы 
іргеміз,
Біз мэңгілік 
достармыз,
Біз мэңгілік 
біргеміз.

Таңертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жатгығулар кешені. ¥йқы ашатын музыкальщ-ырғақгы қимылдарды орындау. 
Қазакстан Республикасының мемлекеттік Әнүранын айту.

Таңғы ас 10.15 Тамақ ішу мэдениетін, үстелде отыру, тамақгану, асхана күралдарын д үрыс үстау мәдениетін қалыптастыру жэне сақтау

¥йымдастыр 
ылған оқу 
қызметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстану 
Такырыбы: 
«Бүйра жүнді 
қой»
Максаты: Үй
жануары қой 
туралы білімдерін 
кеңейту

Коркем әдебиет 
Тақырыбы: «Шортанның 
қалауы»
Мақсаты: Балаларға ертегіні 
мұқият тыңдауга 
үйрету.Ертегінің 
ерекшеліктерін түсінуге 
үйрету.

Қарапайым 
математикалық 
үғымдарды 
қалыптастыру 
Тақырыбы:«3саны 
жэнс таңбасымен 
таныстыру» 
Мақсаты: Зсаны мен 
оның таңбасымен 
таныстыру,3санын өзге 
сандар арасынан табу.

Сурет салу 
Тақырыбы: «Үй 
жануары» 
Мақсаты:Мысык 
суретін геометриялық 
пішіндер аркылы салу

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:«Үй 
жануарлары» 
Мақсаты:Уй
жануарына тан 
белгхлерді анықтауға 
үйрету.
Дид/о «Даусынан тап»

Қүрастыру

Тақырыбы: «Үй 
жануарлары 
қоралары» 
Мақсаты: Үй 
жануарлары 
жайлы мағлүмат 
беру.Балалардың 
ой -өрісін 
дамыту

Серуенге
дайындық

10.45 Бапалардың киіну ретгілігш бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықгарды 
жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серусндеу 12.40 Бақылаү-.Бүлтты
бақылау
Мақсаты: Балаларға 
бұлтгың неге 
ұқсайтынын қай бағытқа 
көшіп жатқанын 
бакылатып эңгімелеу. 
Қимылды ойындар: 
«Ақ қоян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардың өз 
еріктерімен жасапатын 
іс-эрекетгері

Баңылау: Жәндіктерді 
бақылау.Мақсаты:
Күзде жылы жакка 
үшқан қүстарды 
бақьшату.
Қимылды ойындар:
«Қүс болып ұшамыз» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекетгері

Бақылау:Күз мезгілінде 
желді бақылау
Мақсаты: Күз
мезгіліндегі желдін 
салқын болатынын айту. 
Балалардьщ тілін 
дамыту, эңгімелеу 
арқьшы.
Еңбек: Учаскедегі 
шашылған қағаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардың өз

Бақылау: Ағаштардан 
желмен ұшып түсіп 
жатқан
жапырақтарды
бақылау
Мақсаты: 
Жапырақтардың 
ағаштардан қалай 
түскенін бақылап, 
әдемі жапырактардың 
айналаға қалай сән 
беріп түрғанын 
эңгімелету.
Еңбек: Шашылған

Бақылау: 
Құмдағы іздерді 
бақылау.
Мақсаты:
Учаскелердегі 
қүмдағы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір-
бірімен
салыстыру.
Қимылды
ойындар:



/ -------------------- еріктерімен жасалатын 
іс-әрекетгері

жапырактарды ұшып 
келген қағаз 
қалдықтарын жинау.

«Тышқан мен 
мысық»
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекетгері

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тэртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мэдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Үкыпты тамақгану дағдыларын, ас кұралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамақгану алдында мұкият жуынуды, 
тамактану эдебін сактап, асты аз-аздан альт, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң ауыздарын шаюды кадағалау.

Түскі үйқы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайык» - Төсекте ішпен жатып, колды иекке таяп қою, жартылай түрып оңға- солға тербелу. 
«Кемніркосак» - Төсекте арқамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқтары бірге, колды денесінін қалпымен жоғарыға созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілемшеде аяқ ұшымен жэне өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Үқьшты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын қолдануды жетілдіру. тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамакгану эдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді уйрету. Тамақтан соң аузын шаюды қадағалау.

Ойындар, 
дербес әрекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке жұмыс
: «Бұлт»
Қ. Әлімкұлов 
Гүрлевді дала, бау- бақша 
Құлпыра қалды тау жакта 
Қара бұлпы жел куып 
Жөкеп берді аулаққа

Үстел үсті ойыны:
«Менің достарым» 
Мақсаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін қолдана 
отырып, картиналар 
кұрастыру.

«Мақал мэтелдер» 
Мақсаты: Айтылған 
мақал- мэтелді қайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Менін достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Максаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамақ айту» 
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет карап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет кадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі колым талып. 
Бір бөріктіктім, 
Әзер деп бітгім.

Вариативтік 
бөлім 1

«Шсбср қолдар»
«Жапрақ»
МаксатьтПластелиннен 
жапрак жасау.

Жеке баламен 
жүмыс: Максаты:
Айзеремен сөйлеуді 
дамытудан 
«ңйдыбысын дүрыс 
айтуға жатгыктыру.

Жеке баламен жүмыс: 
Мақсаты: Асылжан 
Нұрдосқа кұрастырудан 
балабақша ғимаратын 
берілген үлгі бойынша 
дұрыс құрастыруды 
үйрету.

Мақал-мәтелдер» 
Мақсаты: достық 
туралы мақал-мэтелдер 
үйрету, айтқызу, 
тілдерін жатгыктыру

Үстел үсті 
ойыны: «Менің 
балабақшам» 

Мақсаты: үлгі 
бойынша 
эрналастыру 
гәсілдерін колдана 
отырып, картиналар 
кұрастыру

Ссруенге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықгарды байқап, оны дүрыстай білулерін 
қадагалау.

Серуен Балабақша ауласына серуен. 
Балалармен әщімелесу.

Үйге қайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.



Циклогр
ІІІ-апта (18-22 қа іан, _
Ортанғы «Ай М өлдір» то „
Өтпелі тақырып «Табиғат әлемі„ 

Апталық тақырып «Жабайы жануарлар»

•анова Ж .М .

Күн тәртібі Уақы
ты

Дүйсенбі 18.10.202ІЖ Сейсенбі
19Л 0.202ІЖ

Сәрсенбі 20.10 .202ІЖ Бейсенбі 21 ,10 .2021ж Жұма 22.10 .202ІЖ

Сэлеметсіндер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы. Балабақшатуралы жан-жақгы энгімелесу, қарым-қатынас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнаггу. Балалардың көніл -күйлеріне назар аударып, қызуын 
өлшеп кабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жүмыс.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусақ және 
т.б.)

09.15-
9.45

Күн шығады аспаннан, 
Біз бақшаға барамыз. 
Күн батқанда кешкісін, 
Біз үйқыға батамыз.

Біз кішкентай 
баламыз,
Өсті акыл
санамыз.
Қонактармен
ең алғаш,
Амандасып
аламыз.

Күннің көзі ашылсын, 
Көкке шуақ шашылсын. 
Құтты қонак келіпті, 
Төрімізге еніпті.

Саусақ ойыны:
Саусағымда сақина 
Санап көрші кэнеки 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайық жинап күш.

Біз қандаймыз,
қандаймыз,
Шұғылалы
тандаймыз,
Күлімдеген
күндейміз.
Ән саааламыз күнде 
біз.
Шатгық толы іргеміз, 
Біз мэңгілік 
достармыз,
Біз мэңгілік біргеміз.

Таңертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жатгығулар кешені. ¥йқы ашатьш музыкалық-ырғакгы кимьшдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекетгік Әнұранын айту.

Танғы ас 10.15 Тамақ ішу мэдениетін, үстелде отыру, тамақгану, асхана қүралдарын дүрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру жэне сақгау

¥йымдастыр 
ылган оқу 
қызметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстану 
Тақырыбы: 
«Жануарлардың 
қысқы тіршілігі» 
Мақсаты:Орманда 
ғы аңдардың 
қысқы тіршілігі 
туралы
айту. Аңдардың 
аттарын атай 
білуге жэне оларды 
сипатгауға үйрету.

Қарапайым 
математикалық 
ұғымдарды қалыптастыру 
Тақырыбы:«3саны жэне 
танбасымен таныстыру» 
қайталау
Мақсаты: Зсаны мен оның 
таңбасымен 
таныстыру,3санын өзге 
сандар арасынан табу.

Сурет

Тақырыбы: «Түлкі мен 
шэркей»ертегісі 
МақсатькЕртегі 

кейіпкерлерінің дене 
мүшелерінің бөліктерін эдемі 

етіп бояу.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Түлкі 
мен шэркей»ертегісі 
Максаты: .Ертегіні 
мүкияг тыңдай білу 

қабілетін
дамыту.Кейіпкерлерді 
қайталап сала білуге 
үйрету.Тіл байлығын 

дамыту.

Жапсыру 
Тақырыбы: 
«Кішентай бағбан» 
МақсатькАлма мен
алмұртты ажырата 
білуге, желім мен 
қайшның көмегімен 
қағазды екі бүктеу 
арқылы дөңгелек 
,сопақша пішінде 
затгы қиюға үйрету

Қоршаган орта

Такырыбы:
«Жабайы
жануарлар»
Мақсаты:
.Балалардың ой — 
өрісін дамыту

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардың киіну ретгілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінін бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу 12.40 Бақылау:Бултты
бақылау
Максаты: Балаларға 
бұлтгың неге 
ұқсайтынын қай бағытқа 
көшіп жатқанын 
бакылатып эңгімелеу. 
Қимылды ойындар: 
«Ақ қоян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Бақылау:
Жәндіктерді
бақылаү.Ма
қсаты: Күзде
жылы жакқа
үшкан
қүстарды
бақылату.
Қимылды
ойындар:
«Қүс болып
үшамыз»
Балалардың
өз
еріктерімен
жасалатын
іс-әрекетгері

Бақылау:Күз мезгілінде 
желді бақылау
Мақсаты: Күз мезгіліндегі 
желдің салқын болатынын 
айту. Балалардың тілін 
дамыту, эңгімелеу аркылы. 
Еңбек: Учаскедегі шашылған 
қағаздарды жинау.
Қимылды онындар: «Күи 
мен түн»
Балалардын өз еріктерімен 
жасалатын іс-эрекетгері

Бақылау: Ағаштардан 
желмен ұшып түсіп 
жатқан
жапырақтарды
бақылау
Мақсаты:
Жапырақтардың 
ағаштардан қалай 
түскенін бақылап, 
әдемі жапырақгардың 
айналаға қалай сән 
беріп түрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырақтарды үшып 
келген қағаз 
қалдыктарын жинау.

Бақылау: Қумдағы 
іздерді бақылау.
Мақсаты:
Учаскелердегі 
кұмдағы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге үйрету. 
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды ойындар: 
«Тышқан мен 
мысық»
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
эрекеттері

Серуеннен
оралу

Балалардың дүрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тэртібін бақылау. Жинақылыққа тэрбиелеу. Мэдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларьш қадағалау



*

/үскі ас 12.40-
13.10

Үкыпты тамақгану дагдыларын, ас күралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру. Тамақгаиу алдында мұқият жуынуды, 
тамақтану эдебін сақгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақган сон ауыздарын шаюды қадағалау.

Түскі үйқм 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үйқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте ішпен жатып, қолды иекке таяп қою, жартылай түрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпіркосақ» - Төсекте аркамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқтары бірге, қолды денесінің қалпымен жоғарыға созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тьппқандар» - Массажды кілемшеде аяқ үшымен жэне өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұқыпты тамақгану дағдыларын, ас күралдарын колдануды жетілдіру. тамақтану алдында мұкият жуынуды, тамактану 
эдебін сақгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақган соң аузын шаюды қадағалау.

Ойындар, 
дербес әрекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке жүмыс
: «Бұлт»
К,. Әлімқұлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Құлпыра қалды тау жакта 
Қара бұлггы жел куып 
Жөкеп берді аулаққа

Үстел үсті 
ойыны:
«Менің
достарым»
Мақсаты:
үлгі бойынша
орналастыру
тәсілдерін
қолдана
отырып,
картиналар
қүрастыру.

«Мақал мәтелдер» 
Мақсаты: Айтылған мақап- 
мәтелді қайталап айтып 
беруге дағдыландыру.

«Менің достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Мақсаты:
Суретгі үлгі бойынша 
бояп, эстетикалык 
талғамын дамыту.

«Санамақ айту» 
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бүзып. 
Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі қолым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Ба.гіамен жеке 
жүмыс

Шебер қолдар
«Қызғалдақ»
Мақсаты:
А4 түрлі түсті кағазбен 
бүктеу аркылы лсасау.

Жеке
баламен
жүмыс:
Мақсаты:
Айзеремен
сөйлеуді
дамытудан
«ң»дыбысын
дұрыс айтуға
жаттықгыру.

Жеке баламен жүмыс: 
Мақсаты: Асылжан 
Нұрдосқа қүрастырудан 
балабақша ғимаратын 
берілген үлгі бойынша 
дүрыс қүрастыруды үйрету.

Қимылды ойын:
«Керісінше»
Мақсаты:
Балалардың тындай 
алу қабілегін, қимыл 
козғалыс эрекегін 
дамыту

«Күзетші»
Мақсаты:
Ойын ережесін 
түсіндіре отырып, 
қимыл ептілігін 
дамыту

Серуенге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киімшдегі олкылықгарды байқап, оны дүрыстай 
білулерін кадағалау.

Серуен Балабақша ауласына серуен. 
Балалармен эңгімелесу.

Үйге қайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарынатабыстау. Сау болындар балалар.

Ә д іскер г



Өтпелі такырып «Табиғат әлемі»
Апталык такырып «Туғант өлке»

Кун тэртібі Уақы
ты

Дуйсенбі 25.Ю.202ІЖ Сейсенбі 26.10.202ІЖ Сэрсенбі 27.10.2021ж Бейсенбі 28.10.202ІЖ Жүма 29.10.202ІЖ

Сэлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

1 эрбиешінің балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жақты әңгімелесу, карым-катынас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған оиындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -куйлеріне назар аударып, қызуын өлшеп 
кабылдау. Медбике, психологаен бірлескен жүкшс.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусақ жэне 
т.б.)

09.15-
9.45

Үстел- үсті ойыны:
«Ойык ішіндегі заттарды 
орналастыру»

Қүрылыс ойындары:
құрастырып ойнау, 
тату ойнауға үйрету.

« Алтын күз» Фото 
сурет кұрастыру. Фото 
суретте бейнеленген 
Бөлме гүлдерін 
кұрастыру.

Саусак ойыны:
Саусағымда сақина 
Санап көрші кэнеки 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайык жинап күш.

«Сөйлемей 
коренікші» 
ойыны (үндемес)

Танертенгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен танертеңгілік жаттығулар кешені. ¥йкы ашатын музыкалык-ырғакты кимылдарды орындау. 
Казақстан Республикасынын мемлекеттік Әнүранын айту.

Танғы ас 10.15 Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана қүралдарын дүрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау
¥йымдастыр 
ылган оку 
қызметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстану
Такырыбы:
«Кішенгтай
бағбан»
Максаты: Туған 
өлке
табиғаты,онын 
байлығы туралы 
түсініктерін 
молайту.Тілдерін 
дамыту.

Көркем эдебиет 
Тақырыбы: «Қасқыр мен 

итвертегісі
Максаты: .Ертегіні мұкият 

тыңдай білу кабілетін 
дамыту.Суретке карап 

эңгімелеу.Олардын 
Аттарын атап,сөздік корын 

арттыру.

Қарапайым 
математикалық 
угымдарды 
калыптастыру 
Тақырыбы: «Заттарды 
салыетыру» 
Макеаты:Екі топтағы 
затгарды салыстыруға 
жаттықтыру. Есте сақтау 
кабілетін арттыру.

Сурет 
Такырыбы: 
«Ауылда,калада» 
Макеаты: Балаларды 
сурет салуға баулу.

Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы:
«Ауылда,қалада»
Мақеаты.Балаларға
ауыл,қала туралы
түсінік
беру.Айырмашылықта 
рын салыстыру,суреке 
қарап
сипаттау.Әңгімелеу 
аркылы тілдерін 
дамыту.

Қүрастыру 
Такырыбы: 
«Біздін бакка 
барар көпір» 
Максаты: Туған 
өлке туралы 
әңгімелеу.Балалар 
мен бірге көпір 
жасау.

Серуенге
дайыидык

10.45 Балалардың киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу 12.40 Бақылау:Бултты
бақылау
Максаты: Балаларға 
бұлттьщ неге 
ұқсайтыньга кай бағытқа 
көшіп жатканын 
бакылатып энгімелеу. 
Қимылды ойындар: 
«Ак коян», «Кузгі 
тіршілік»
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Бақылау: Жәндіктерді 
бақылау.Максаты:
Күзде жылы жакка 
ұшкан кұстарды 
бакылату.
Қимылды ойындар:
«Құс болып ұшамыз» 
Балалардьщ өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Бақылау:Күз мезгілінде 
желді бақылау
Максаты: Күз
мезгіліндегі желдін 
салқын болатынын айту. 
Балалардьщ тілін 
дамыту, әнгімелеу 
аркылы.
Енбек: Учаскедегі 
шашылған кағаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардьщ өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Бақылау: Ағаштардан 
желмен ұшып түсіп 
жатқан
жапырақтарды
бақылау
Мақсаты:
Жапырақгардьщ 
ағаштардан қалай 
түскенін бақылап, 
әдемі жапырақтардың 
айналаға қалай сән 
беріп тұрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырақтарды үшып 
келген қағаз 
қалдықтарын жинау.

Бақылау: Құмдағы 
іздерді бақылау.
Максаты:
Учаскелердегі 
күмдағы іздердін 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды 
ойындар: 
«Тышкан мен 
мысык» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Серуеннен
оралу

Балалардың дүрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын қадағалау



,кі ас 12.40-
13.10

Ұқыпты тамакгану дағдыларын, ас кұралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мұқият жуынуды, тамақтану 
эдебін сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан сон ауыздарын шаюды қадағалау.

/үскі үйқы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш уйыктауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үйқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте ішпен жатып, колды иекке таяп қою, жартылай іүрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпіркосақ» - Төсекте арқамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяктары бірге, қолды денесінін қалпымен жоғарыға созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқ ұшымен жэне өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұкып гы тамақгану дағдыларьш, ас қүралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында м.үкият жуынуды, тамақтану эдебін 
сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын шаюды қадағалау.

Ойындар, 
дербес арекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке жүмыс
«Бұлт»
Қ. Әлімкұлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Қүлпыра қалды тау жакта 
Қара бұлтгы жел куып 
Жөкеп берді аулаққа

Үстел үеті ойыны:
«Менің достарым» 
Мақсаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін қолдана 
отырып, картиналар 
күрастыру.

«Мақал мэтелдер» 
Мақсаты: Айтылған 
мақал- мәтелді қайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Менің достарым»
балалармен жеке 
жүмыс.
Мақсаты:
Суретгі үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамак айту» 
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бүзып. 
Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі қолым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Варнаттивтік 
бөлім 1

«ШІебср қолдар» 
«Кірні»
Мақеаты:
Жемісті пайдалана 
отырып,кірпі жасай білу.

Жеке баламен 
жүмыс: Мақсаты: 
Раянамен сөйлеуді 
дамытудан 
«р»дыбысын дүрыс 
айтуға жатгықгыру.

Жеке баламен жүмыс: 
Мақсаты: Тілдің 
грамматикалық 
күрылымы бойынша 
карапайым сүрақтарға 
жауап беруге үйрету.

Дидактикалық ойын 
жаттығуы: «Дұрыс, 
бұрыс»
Мақсаты: Тәрбиеші. 
сөйлемдер айтады. 
Балапар дүрыс болса 
«дүрыс» деп, дұрыс 
емес болса «дүрыс 
емес» деп жауап 
береді.

Жеке баламен 
жүмыс:
Мақсаты: Димаш 
сурет оқу қызметі 
бойынша түрлі 
түсті шардың 
суретін үлгі 
бойынша салдыру, 
қарандашты дүрыс 
үстауға үйрету.

Серуенге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дүрыстай білулерін 
қадағалау.

Серуен Балабақша ауласына серуен. 
Балалармен эңгімелесу.

Үйге қайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

й г .

Әдіскер^



І-апта ( І-5қараіиа, 2021-2022 ж.)
Ортаңғы «Ай Мөлдір» тобы 

Өтпелі тақырып «Дені саудың жаны сау »
Апталык тақырып «Жануарлар әлемі»

Күн тәртібі Уақы
ты

Дүйсенбі 01.11 .202ІЖ Сейсенбі 02.11 .202ІЖ Сәрсенбі 03.11 .202ІЖ Бейсенбі 04 .11 .2021ж Жүма 05.11 .202ІЖ

Сзлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы. Балабақша туралы жан-жақгы әңгімелесу, қарым-қатынас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударьш, кызуын өлшеп 
қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусақ жэне 
т.б.)

09.15-
9.45

Балалармен жеке жұмыс
«Бұпт»

Әлімқұлов
Түрленді дала, бау- бақша 
Сұлш.гра қалды тау жақта 
<ара бұлтгы жел куып 
Жөкеп берді аулақка

Үстел үсті ойыны:
«Менің достарым» 
Мақсаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тэсілдерін қолдана 
отырып, картиналар 
құрастыру.

«Макал мәтелдер» 
Мақсаты: Айтылған 
макал-мэтелді қайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Менің достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Мақсаты:
Суретгі үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамак айту» 
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі қолым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп бітгім.

Таңертеңгі
гимиастика

9.45 Музыка эуенімен таңертеңгілік жатгығулар кешені. Ұйкы ашатын музыкалық-ырғакгы қимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

Таңғы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мэдениетін калыптастыру жэне сақтау

¥йымдастыр 
ылган оқу 
қызметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстан
У
Тақырыбы:
«Балықгарға
қамқорлык»
Мақсаты:
Алтын балықпен 
таныстыру.Балы 
қтардың езара 
ұксастықгары 
мен
айырмашылықга 
рын көре білуге 
үйрету.

Қарапайым
математикалық
ұғымдарды
қалыптастыру
Тақырыбы:«Менің күн
тэртібім» (Уақытты
бағдарлау)
Мақсаты: 2 санымеи 
таныстыру. Таңертең, 
күндіз, кеш, түн тэулік 
бөліктерін ажырату жэне 
атай білу дағдыларын 
қапьштастыру.

Сурет
Т ақырыбы:«Теціз 
тсрецінде»
Мақсаты: Үжі бойынша 
пішінін, ескере отырып, 
жануарларды 
бейнелеу дағдыларын 
калыптастыру.
Дид-к ойын: «Өзін 
жақсы көретін 
жануарлар»

Сөйлеуді дамьггу 
Тақы рыбы :«Теңіз 
тереңінде»
Максаты: Балық 
туралы мағұлмат 
беру.Балықгардың дене 
кұрыыылысы туралы 
біілімдерін кенейту. 
Дид-к ойын: «Қайда 
өмір сүреді»

Мүсіндеу 
Тақырыбы:«Дене 
мүшелері» 
Мақсаты:Ермекса 
здан домалак 
бөліктерді мыжу 
аркылы дене 
мүшелерін жасау.

Серуенге
дайындық

10.45 Бапалардын киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киі,мінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықгарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу 12.40 Бақылау:Бултты
бақылау
Максаты: Балаларға 
бұлттың неге 
ұқсайтынын қай бағытқа 
көшіп жатқанын 
бақылатып энгімелеу. 
Қимылды ойындар: 
«Ак коян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардьщ өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-эрекеттері

Бақылау: Жәндіктерді 
бақылау.Мақсаты:
Күзде жылы жаққа 
ұшқан құстарды 
бақьшату.
Қимылды ойындар:
«Құс болып ұшамыз» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
эрекетгері

Бақылау:Күз мезгілінде 
желді бақылау 
М аксаты : Күз
мезгіліндегі желдін 
салкын болатынын айту. 
Балалардың тілін 
дамыту, әңгімелеу 
арқылы.
Енбек: Учаскедегі 
шашылған қағаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардың өз

Бақылау: Ағаштардан 
желмен ушып түсіп 
жатқан
жапырақтарды
бақылау
Мақсаты:
Жапырақгардың 
ағаштардан қалай 
түскенін бақылап, 
әдемі жапырактардың 
айналаға қалай сән 
беріп түрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған

Бақылаү: Қумдағы 
іздерді бақылау. 
М аксаты:
Учаскелердегі 
кұмдағы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды 
ойыидар: 
«Тышқан мен 
мысык»



еріктерімен жасалатын 
іс-әрекетгері

жагіырактарды ұшып 
келген кағаз 
қалдықтарын жинау.

Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Серуеннсн
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тэртібін бақылау. Жинақылықка тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Ұқыпты гамақтану дағдыларын, ас күралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақіану 
эдебін сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамаісган соң ауыздарын шаюды кадағалау.

Түскі үйқы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш үйыісгауыпа жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үйқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайык» - Төсекте ішпен жатып, колды иекке таяп кою, жаргылай түрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпірқосақ» - Төсекте аркамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аякіары бірге, колды денесінің қаппымен жоғарыға созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяк ұшымен жэне өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұқыпты тамақгану дағдыларын, ас куралдарын қолдануды жетілдіру. тамақгану алдында мүқият ясуынуды, тамақтану әдебін 
сақгап, асты аз-аздан альш, шусыз жеуді үйрету. Тамақган соң аузын шаюды кадағалау.

Ойындар, 
дербес эрекст

16.00-
18.00

Балалармен жеке жүмыс
: «Бұлт»
Қ. Әлімқүлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Күлпыра қалды тау жақга 
Қара бүлтты жел қуып 
Жөкеп берді аулаққа

Үстел үсті ойыны:
«Менің достарым» 
Мақсаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін колдана 
отырып, картиналар 
кұрастыру.

«Макал мәтелдер» 
Максаты: Айтылған 
макал- мэтелді қайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Менін достарым»
бапалармен жеке 
жұмыс.
Мақсаты:
Суретгі үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамак айту» 
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі колым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп бітгім.

Вариаттивтік 
бөлім 1

Шебер колдар 
«Сандық»
МаксатьғТүрлі түсті 
қағаздан жасау.

Дидактикалық
ойын:

« Жиһаз атауына 
сөйлем қурау».

Мақсагы: түстерді 
ажырата білу, әртүрлі 
суретгер аркылы 
тілдерін дамыту.

Психологтың жүмысы:
Алиханмен үнді 
дыбысты (Р) дүрыс 
дыбыстауды 
калыптастыруға жұмыс 
жасау.

Жеке баламен 
жұмыс:
Сөйлеуді дамытудан 
«Ойыншыктар» өлеңін 
тыңдап,
«ойыншықтар» сөзін 
дұрыс айтуға, 
«ойыншыктар» 

туралы әңгіме 
құрастыруға үйрету.

Жеке баламен 
жүмыс:
Назеркемен 5-ке 
дейін кері қарай 
санауды бекіту. 
Геометриялық 
иішіндерді дұрыс 
атап, ажырата 
білуге үйрету

Серуснге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылыктарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадағалау.

Серуен Балабакша ауласына серуен. 
Балалармен әңгімелесу.

Үйге қайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болындар балалар.

Әдіскер<



Өтпелі тақырып «Дені саудың жаны сау » 
Апталық тақырып «Өзім туралы»

Күн тәртібі Уақы
ты

Дүйсенбі 8,11.202] ж Сейсенбі 09.11.2021ж Сәрсенбі 10.11.202ІЖ Бейсенбі 11.11.202ІЖ Жұма 12.11.2021ж

Сәлеметсіндер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тэрбиешінің балалармен қарым-катынасы. Балабакша туралы жан-жақгы эңгімелесу, карым-қатынас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын өлшеп 
қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жүмыс.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусак және 
т.б.)

09.15-
9.45

Үстел- үсті ойыны:
«Ойық ішіндегі заттарды 
орналастыру»

Қүрылыс ойындары:
құрастырып ойнау, 
тату ойнауга үйрету.

«Өзім туралы » Фото 
сурет кұрастыру. Фото 
суретте бейнеленген 
заттар.

Саусақ ойыиы:
Саусағымда сақина 
Санап көрші кэнеки 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайық жинап күш.

«Сойлемей 
көрейікші» 
ойыны (үндемсс)

Таңертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертевдіпік жаттығулар кешені. ¥йқы ашатын музыкалық-ырғақты қимылдарды орындау. 
Қазакстан Республикасының мемекеттік Әнұраньш айту.

Танғы ас 10.15 Тамақ ішу мэдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана күралдарын дұрыс үстау мәдениетін калыптастыру жэне сақтау

¥йымдастыр 
ылған оқу 
қызметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстаи
У
Тақырыбы: 
«Түлкі мен 
тырна» 
Мақсаты:
Балаларға 
сыйластык,досты 
к,мейірімділік 
ұғымдары 
туралы тусінік 
беру.Жақсы мен 
жаман қылықгы 
ажырату.
Дид-қ
ойын:«Бақта 
ма, бақшада 
ма?»

Көркем эдебиет 
Тақырыбы: «Шортанның 
қалауы»
Мақсаты: Балаларға ертегіні 
мұқият тыңдауга 
үйрету.Ертегінің 
ерекшеліктерін түсінуге 
үйрету.

Қарапайым 
математикалық 
ұғымдарды 
қалыптастыру 
Тақырыбы: «4 санымен 
жэне танбасымен 
таныстыру» (Кеңістікті 
бағдарлау)
Мақсаты: 4 санымен 
таныстыру.Өзінің дене 
бөліктерінің орналасуыиа 
карай бағдарлай білуге 
үйрету.
Дид-к ойын: «Дене 
мүшелерін ата?»

Сурет
Т ақырыбы:«Өзім 
туралы айтсам» 
Мақсаты:Дөңгелек 
пішіндерді түрлі көлемде 
салуға үйретуді 
жалғастыру, 
еңбексүйгіштікке 
тэрбиелеу,
шығармашылық ойлау, 
киялдау қабілеттерін, 
ұсақ кол қимылдарын 
дамыту.

Сөйлеуді дамыту

Тақырыбы:«Өзім 
туралы айтсам» 
Мақсаты: Баланың 
өзінің тұлға,ұл немесе 
қыз бала екендігін 
түсіндіру.Өзін 
сыйлауға тәрбиелеу. 
Дид-қ ойын: «Отбасы 
мүшелері»

Құрастыру
Тақырыбы:
«Орман
жануарлар мекені
»
МақсатыЮрман 
көрінісін түлі түсті 
қағазбен 
құрастыру.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде тұймелерін кадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылыктарды 
жөндеуді қадағалау. Клім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу 12.40 Бақылау:Бултты
бақылау
Мақсаты: Балаларға 
бұлтгың неге 
ұқсайгынын кай бағытқа 
көшіп жатқанын 
бақылатьіп эңгімелеу. 
Қимылды ойындар: 
«Ақ қоян», «ІСүзгі 
тіршілік»
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-эрекеттері

Бақылау: Жәндіктерді 
бақылау.Мақсаты:
Күзде жылы жаққа 
ұшкан кұстарды 
бақьшату.
Қимылды ойындар:
«Кұс болып ұшамыз» 
Балалардьщ өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
эрекетгері

Бақылау:Күз мезгілінде 
желді бақылау
Мақсаты: Күз
мезгіліндегі желдің 
салқьга болатынын айту. 
Балалардьщ тілін 
дамыту, эңгімелеу 
арқылы.
Еңбек: Учаскедегі 
шашылған кағаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-эрекетгері

Баңылау: Ағаштардан 
желмен ұшып түсіп 
жатқан
жапыраңтарды
баңылау
Мақсаты:
Жапырактардың 
ағаштардан калай 
түскенін бақьшап, 
эдемі жапырақтардың 
айналаға қалай сән 
беріп түрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырақтарды ұшып 
келген қағаз 
қалдықтарын жинау.

Баңылау: Құмдағы 
іздерді баңылау.
Мақсаты:
Учаскелердегі 
құмдағы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды 
ойындар: 
«Тышқан мен 
мысық» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері



/Серуеннен
оралу

Балалардың дурыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мэдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Ұкыпты тамақгану дағдыларын, ас кұраддарын қолдану дағдыларын жетілдіру. Тамакгану алдында мұқият жуынуды, тамақтану 
эдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді уйрету. Тамақган сон ауыздарын шаюды қадағалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш үйықтауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
ұнқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте ішпен жатып, қолды иекке таяп қою, жартылай түрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпірқосақ» - Төсекте арқамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқгары бірге, қолды денесінін қалпымен жоғарыға созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқ ұшымен жэне өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұқыпты тамақгану дағдыларын, ас кұралдарын қолдануды жетілдіру. тамақгану алдында мұқият жуынуды, тамақгану әдебін 
сақтап, асты аз-аздан альга, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын шаюды қадағалау.

Ойындар, 
дсрбес әрекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке жүмыс
: «Бұлт»
К, Әлімқұлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Құлпыра қалды тау жақта 
Қара бұлтты жел қуып 
Жөкеп берді аулаққа

Үстел үсті ойыны:
«Менін достарым» 
Мақсаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін қолдана 
отырып, картиналар 
құрастыру.

«Мақал мэтелдер» 
Мақсаты: Айтылған 
мақал- мәтелді қайталап 
айтып беруге 
дағдьшандыру.

«Менің достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Мақсаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамак айту» 
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алтьг рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі қолым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп бітгім.

Вариатгивтік 
бөлім 1

Шебер колдар 
«Ақ Қоян»
Мақсаты:Қағаз бетіне 
қоян үлгісін мақгамен 
эрлеп жапсыру.

Дидактикалық
ойын:

« Жиһаз атауына 
сөйлем қурау».

Мақсаты: түстерді 
ажырата білу, әртүрлі 
суреттер арқылы 
тілдерін дамыту.

Психологтын жүмысы:
Алнханмен үнді 
дыбысты (Р) дұрыс 
дыбыстауды 
қалыптастыруға жұмыс 
жасау.

Жеке баламен 
жүмыс:
Сөйлеуді дамыіудан 
«Ойыншықтар» өлеңін 
тыңдап,
«ойыншықтар» сөзін 
дүрыс айтуға, 
«ойыншықгар» 

туралы әңгіме 
құрастыруға үйрету.

Жеке баламен 
жұмыс:
Ұланмен 5-ке 
дейін кері карай 
санауды бекіту.
Г еометриялық 
пішіндерді дұрыс 
атап, ажырата 
білуге үйрету

Серуенге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықгарды байқап, оны дүрыстай білулерін 
қадағалау.

Серуен Балабакша ауласына серуен. 
Балалармен әңгімелесу.

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарынатабыстау. Сау болыңдар балалар.

Әдіскер:---



ІІІ-апта (15-І9қараша, 2021-
Ортаңғы «Ай Мөлдір» тобы 
Өтпелі тақырып «Дені саудың жаны сау » 
Апталык такырып «Дүрыс тамакгану»

Күн тэртібі Уақы
ты

Дүйсенбі 15Л1.202ІЖ Сейсенбі 16.11.202ІЖ Сәрсенбі 17.11.2022Ж Бейсенбі 18,.11.2021ж Жүма 19.11.202ІЖ

Сәлеметсіндер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тэрбиешінін балалармен қарым-катынасы. Балабақша туралы жан-жақгы әңгімелесу, қарым-қатынас жэне көтеріңкі көніл-күй 
орнатуға арналған ойьшдар үйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын өлшеп 
қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусақ жэне 
т.б.)

09.15-
9.45

Сергіту сәті
Өлең мазмұнына сэйкес
қимьш-қозғалыстар
жасалады.
Достар бірге жүреміз, 
(қол ұстасып, айнала 
жүру) Бірге ойнаймыз, 
күлеміз. (бір-біріне 
қарап, күлу) Бірге бапық 
аулаймыз, (қолдарын 
алға созу) Міне, біздер 
қандаймыз! (қолдарын 
жоғары созу) Бөлінбейді 
іргеміз, Әрқашанда 
біргеміз.

Тіл үстарту 
жаттығуы

Өс- өс- өс,
Тігіп алдым қос,
Екіге екіні кос. 
Көнілде жоқ қос. 
Өс-өс-өс.
Өнегелі болып өс. 
¥қыпты боп өс.
Ағаш тез- тез өс.

Музыка эуенін тындап, 
музыка сай жаттығу 
жасау.

ТҮЛКШІЕК
(қызықгама)

Түлкі, түлкі, түлкішек, - 
Түнде қайда барасың? - 
Апам үйіне барамын, - 
Апаң саған не берер? - 
Ешкі сауып сүт берер, - 
Оны қайда қоясьщ? - 
Жалпақ тасқа қоямын. - 
Ит ішіп кетсе кайтесің? - 
Бакан ала куамын. - 
Былғанып қалса 
кайтесің? - Ағын суға 
жуамын. - Ағып кетсе 
қайтесің? - Қайықпенен 
қуамын. - Жеткізбесе 
қайтесің? —
Жылай, жылай қаламын.

Дидакгикалық
ойын:

«Үй қүстары -  менін
достарым»
Максаты:
Жасырын түрған 
суретгерді тауып, 
ағылшышна аттарын 
айтады.

Тауық- курица

Қаз-гуси

Үйрек- утка

Дид-қ ойын: 

«Меніц айтуым 

бойыиша». 
Мақсаты:
Суреттеп айткан 

баланы табу кажет

Таңертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жатгығулар кешені. ¥йқы ашатын музыкальщ-ырғақгы қимылдарды орыңдау. 
Қазақстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

Таңғы ас 10.15 Тамақ ішу мэдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана кұралдарын дүрыс ұстау мэдениетін қалыптастыру жэне сактау

¥йымдастыр 
ылған оқу 
қызметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстан
У
Тақырыбы:
«Біз нені жаксы
көреміз»
Мақсаты:
Балаларға дүрыс 
тамақтану 
турапы 
білімдерін 
кеңейту.Не 
пайдалы ,не зиян 
екенін үйрету. 
Дид-қ
ойын:«Дэрумсн 
дер қайда?»

Қарапайым 
математикалық 

үғымдарды 
қалыптастыру 

Т ақырыбы :«Дым 
білмеске көмеқгес» 
Мақсаты: 4 санымен 
таныстыру. Затгар 
шамасы бойынша эртүрлі 
болатындығы жайлы 
түсінік беру.Ұзын-қыска 
белгісі бойынша 
затгарды салыстыру.

Сурет
Тақырыбы:«Сүт ішсең» 
Мақсаты: Әртүрлі 
пішіндерді пайдалана 
отырып сүт өнімінің 
суретін салу.Сутгің 
пайдасын айту.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:«Сүт 
ішсең»
Ө.Тұрманжанов 
Мақсаты: Балаларға 
өлеңді мұкият 
тывдап,сүт өнімінің 
денсаулыққа пайдасы 
зор екевдігін білу.

Жапсыру 
Тақырыбы: 
«Кірпі» Мақсаты:
түрлі -  түсті 
қағазбен пішіндеп 
қиюды үйрену.

Қоршаған орта 
Тақырыбы: 
«Жемістер мен 
қөкөністер» 
Мақсаты: 
Жемістер мен 
көкөністердің 
денсаулыққа 
пайдасы зор екені 
туралы айту.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардын киіну регтілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу 12.40 Бақылау:Бултты
бақылау
Мақсаты: Балаларға 
бүлтгың неге 
ұқсайтынын кай бағытқа 
көшіп жатқанын

Бақылау: Жәндіктерді 
бақылау.Мақсаты:
Күзде жылы жаққа 
үпікзн қүстарды 
бақылату.
Қимылды ойындар:

Бақылау:Күз мезгілінде 
желді бақылау
Мақсаты: Күз
мезгіліндегі желдің 
салқын болатынын айту. 
Балалардың тілш

Бақылау: Ағаштардан 
желмен ұшып түсіп 
жатқан
жапырақтарды
бақылау
Мақсаты:

Бақылау: Қумдағы 
іздерді бақылау. 
Мақсаты:
Учаскелердегі 
кұмдағы іздердің 
кімнің ізі екенін



Г--------------------- бақылагып эңгімелеу. «Құс болып ұшамыз» дамыту, әңгімелеу Жапырақгардың айыра білуге
Қнмылды ойындар: Балалардың өз аркылы. ағаштардан қалай үйрету.
«Ақ қоян», «Күзгі еріктерімен Еңбек: Учаскедегі түскенін бакылап. Өз іздерін бір-
тіршілік» жасалатын іс- шашылған қағаздарды эдемі жапырактардың бірімен салыстыру.
Балалардын өз әрекетгері жинау. айналага қалай сэн Қимылды
еріктерімен жасалатын Қимылды ойындар: беріп тұрғанын ойындар:
іс-әрекетгері «Күн мен түн» әңгімелету. «Тышқан мсн

Балалардьщ өз Еңбек: Шашылған мысмк»
еріктерімен жасалатын жапыракдарды ұшып Балалардың өз
іс-әрекеттері келген кағаз еріктерімен

қалдықтарын жинау. жасалатын іс-
әрекетгері

Серуеннен 
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәртібін бакылау. Жинақылыкка тэрбиелеу. Мэдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын қадагалау______________________________________________________________________________

Түскі ас 12.40-
13.10

Ұқыпты тамақгану дағдыларын, ас кұралдарын қолдану дагдыларын жетілдіру. Тамақгану алдында мүкият жуынуды, тамақгану 
әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақган соң ауыздарын шаюды қадагалау.____________________________

Түскі үіікы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйыкгауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үйкыдан ояту, 
шыиыктыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте ішпен жатып, қолды иекке таяп қою, жартылай түрып онға- солға тербелу. 
«Кемпірқосак» - Төсекте аркамен жатып аягымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқгары бірге, колды денесінің қалпымен жогарьн а созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқ үшымен және екшемен айналу____________________________

Бесін ас 16.00 Ұкыпты тамақтану дағдыларын, ас қүралдарын қолдануды жетілдіру. тамақгану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін 
сақгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын шаюды кадагалау._________________

Ойындар, 
дербес эрекст

16.00-
18.00

Балалармен жеке жүмыс
: «Бұлт»
Қ. Әлімқұлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Құлпыра қалды тау жақта 
Қара бұлтгы жел қуып 
Жөкеп берді аулаққа

Үстел үсті ойыны:
«Менің достарым» 
Мақсаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін колдана 
отырып, картиналар 
құрастыру.

«Мақал мәтелдер» 
Мақсагы: Айтылған 
мақал- мәтелді кайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Менін достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Мақсаты:
Суретгі үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамақ айту» 
Бөріктіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төртрегкадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі қолым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп бітгім.

Вариатиттивв 
тік бөлім 1

Шебер қолдар 
«Қыс мезгілі» 
Максаты:Қыс мезгілінің 
бейнесін матаны колдана 
оіырыігұжьш больш 
жасау.

Дидактикалық ойын: 
«Доппен ойын» 
МақсатькЖиһаз 
атауларына қарама- 
қарсысөздерді айтуға 
үйрету.
Мыс: үлкен орындык- 
кішкентай орындық; 
Жұмсак диван-қатгы 
диван...

«Лгаіп шебері» өлені
Бұркыратып иісін 
Тақтай тілем агаштан 
Безендірем үй ішін 
Жабдықгармен жарасқан 
Болсын берік, көрікгі 
Пэтерлердің жасауы 
Соған лайық ең мықгы 
Келер жиһаз жасағым 
Мақсаты: Балаларды 
жиһаздың жасалу 
жолымен таныстыру.

Дидактикалық ойын: 
«Жиһаз неден 
жасалган?»
М а қсаты:Жиһаздың
жасалу
технологиясымен
таныстыру.
Мыс: шкаф-ағаштан, 
орындық- 
пластмассадан....

«Мимикалық
жатгығу»

Мақсаты:
балалардың көніл 
күйлерін түрлі 
эмоциялармен 
білдіруге үйрету. 
Достар ісреслоға 
отырып еді, оның 
аяғы сынып қалды 
— «мұңаю».Не 
істейміз?»- «таң 
қалу». Таптық! -  
«қуаныш». Балға 
мен шеге алып, 
орындықты 
жөндедік -  
«қуанышя.Енді 
ешкандай қиындық 
жоқ! «Тыныштық»

Серуенге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылыкгарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадагалау._______________________________________________________________________________________________________

Серуен Балабақша ауласына серуен. 
Балалармен эңгімелесу._____

Үйге қайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табысгау. Сау болыңдар балалар.

Ә д іске і



Циклогрс
ІУ-апта (22-26 қараш а,.

Ортаңгы «Ай Мөлдір»
Өтпелі тақырып «Дені саудың жаны сау » 
Апталық тақырып «Ьі і күштіміз, ептіміз»

бақш асы
Б иж анова Ж .М .

Күн тәртібі Уақы
ты

Дүйсенбі 22.І1.202ІЖ Сейсенбі 23.11.202ІЖ Сэрсенбі 24.11.202ІЖ Бейсенбі 25.11.2021ж Жүма 26.11.202ІЖ

Сәлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карым-қатынасы. Балабақша туралы жан-жақгы эңгімелесу, қарым-катынас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойыңдар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын өлшеп 
қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен ж

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусақ және 
т .б .)

09.15-
9.45

Сергіту сәті
Өлең мазмүнына сэйкес
қимыл-козғалыстар
жасалады.
Достар бірге жүреміз, 
(қол ұстасып, айнала 
жүру) Бірге ойнаймыз, 
күлеміз. (бір-біріне 
қарап, күлу) Бірге балық 
аулаймыз, (колдарын 
алға созу) Міне, біздер 
қандаймыз! (колдарын 
жоғары созу) Бөлінбейді 
іргеміз, Әрқашанда 
біргеміз.

Тіл үстарту 
жатгығуы

Өс- өс- өс,
Тігіп алдым қос,
Екіге екіні қос. 
Көңілде жоккос. 
Өс-өс-өс.
Өнегелі болып өс. 
Ұқыпты бопөс.
Ағаш тез-тезөс.

Музыка эуенін тыңдап, 
музыка сай жаттығу 
жасау.

ТҮЛКІШЕК
(қызықтама)

Тұлкі, түлкі, түлкішек, - 
Түнде кайда барасың? - 
Апам уйіне барамын, - 
Апаң саған не берер? - 
Ешкі сауып сүт берер, - 
Оны қайда қоясың? - 
Жалпақ тасқа қоямын. - 
Ит ішіп кетсе қайтесің? - 
Бакан ала куамын. - 
Былғанып қалса 
қайтесің? - Ағын суға 
жуамын. - Ағып кетсе 
қайтесің? - Қайықпенен 
қуамын. - Жеткізбесе 
қайтесің? -
Жылай, жылай қаламын.

Дидактикалық
ойын:

«Үй қүстары -  менің
достарым»
Мақсаты:
Жасырын тұрған 
суреттерді тауып, 
орысша аттарын 
айтады.

Тауық-курица

Үйрек-утка

Қаз-гуси

Дид-қ ойын: «Меніі 

айтуым бойынша». 
Мақсаты: Суреттеп 

айтқан баланы табу 

кажет

Таңертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. Ұйқы ашатьш музыкалық-ырғакгы қимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасынын мемлекеттік Әнұранын айгу.

Таңты ас 10.15 Тамақ ішу мэдениетін, үстелде отыру, тамақгану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мэдениегін қалыптастыру жэне сақтау

¥йымдастыр 
ылған оқу 
қызметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстан
У
Тақырыбы:«Қа 
йырымдылық» 
Мақсаты: Өлең 
мазмұнын 
тусіну, баланың 
ой-өрісін 
дамыту.Балалард 
ы
мейірімділікке,кі
шіпейілдікке
тәрбиелеу.
Дид-қ
ойын:«Жапыра 
қты кім бірінші 
жинайды?»

Коркем эдебиет 
Тақырыбы: «Жемістер 
жыры»
Максаты: Балаларға өлеңді 
мұқияттындауғадүсінік айтуға 
үйрету.Жемістердің 
дэрумендерге бай екенін білу. 
Дид-қ ойын: «Тазалықтын 
досын тап»

Қарапайым
математикалық
үгымдарды
қалыптастыру
Тақырыбы:«4 санын
қайталау»
Мақсаты: 4 санымен 
таныстыру. 4 көлемінде 
санау, затгарды үлгі 
бойынша жэне аталған 
саны боынша санау 
дағдысын қалыптастыру 

Сурет
Т ақырыбы:«Әже» 
Мақсаты: Әженің 
суретін
бояу.Мейірімділікке,жау 
апкершілілікке баулу.

Сойлеуді дамыту
Тақырыбы:«Әже»
Мүбэрэк
Жаманбалинов
Мақсаты: Өленің
мазмұнын
тусіну,баланы
қамқорлыкка,мейірімді
лікке тәрбиелеу.
Дид-қ ойын: 
«Күштілерді тап?»

Қүрастыру 
Тақырыбы: 
«Жемістерге 
арналтан себет» 
Мақсаты: 
Балаларды 
тазалыққа, ептілікке 
тәрбиелеу.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды 
жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу 12.40 Бақылау:Бүлтгы
бақыләу
Мақсаты: Балаларға 
бұлтгың неге 
ұксайтынын кай бағытқа

Бақылау: Жәндіктерді 
бақылау.Мақсаты:
Күзде жылы жақка 
ұшқан кұстарды 
бакылату.

Бақылау:Күз мезгілінде 
желді бақылаү
Мақсаты: Күз
мезгіліндегі желдің 
салқын болатынын айту.

Бақылау: Ағаштардан 
желмен ұшып түсіп 
жатқан
жапырақтарды
бақылау

Бақылау: Қумдағы 
іздерді бақылаү.
Мақсаты:
Учаскелердегі 
қүмдағы іздердің



көшіп жатқанын 
бақылатып әңгімелеу. 
Қимылды ойындар: 
«Ақ қоян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекетгері

Қимылды ойындар:
«Құс болып ұшамыз» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекетгері

Балалардың тілін 
дамыту, әңгімелеу 
арқылы.
Ецбек: Учаскедегі 
шашылған қағаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Мақсаты:
Жапырақтардың 
агаштардан қалай 
түскенін бақылап, 
әдемі жапырактардың 
айналаға калай сән 
беріп түрғанын 
эңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырактарды үшып 
келген қағаз 
қалдықгарын жинау.

кімнің ізі екенін 
айыра білуге үйрету. 
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды ойындар 
«Тышқан мен 
мысық» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
эрекетгері

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тэрбиелеу. Мәдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Ұқыпты тамақгану дағдыларын, ас күралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақгану 
эдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақган соң ауыздарын шаюды қадағалау.

Түскі үйқы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш уйыктауыиа жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үйқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте ішпен жатып, қолды иекке таяп қою, жартылай түрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпірқосақ» - Төсекте арқамен жатып аяғымен ауада шенбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқтары бірге, қолды денесінің қалпымен жоғарыға созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқұшымен және өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұқыпты тамақгану дағдыларын, ас кұралдарын қолдануды жетілдіру. тамақтану алдында мүқият жуынуды, тамақгану эдебін 
сақгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақган соң аузын шаюды қадағалау.

Ойындар, 
дербес әрекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке жүмыс
: «Бұлт»
Қ. Әлімқұлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Құлпыра қалды тау жақга 
Қара бұлтты жел қуып 
Жөкеп берді аулаққа

Үстел үсті ойыны:
«Менің достарым» 
Мақсаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін қолдана 
отырып, картиналар 
құрастыру.

«Мақал мэтелдер» 
Мақсаты: Айтылған 
мақал- мәтелді кайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Меніц достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Мақсаты:
Суретгі үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамақ айту» 
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет карап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі қолым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп бітгім.

Вариаттивтік 
бөлім 1

Шебер қолдар: 
«Пішіндер»
Мақсаты: Кепкен 
жапрақтарды қолданып 
түрлі пішіндер,бейнелер 
жасау.

«Жұмбақтар»

Максаты:
Жұмбақгарды шешуге 
дағдыландыру.

Қайтала ойыны: 
Мақсаты: Қимыл 
қозғалысты бакылағышты 
цамыту
Барысы: Тәрбиеші балалрғ 
бірнеше қимыл-қозғалысты 
корсетеді. Балалар оны 
қайталайды.Осыдан кейін 
бір бала топан шығып өз 
қимылын көрсетеді, 
басқалары соны қайталайды

«Көбелск» ойыны

Мақсаты: Басқа бала 
бойындағы жақсы 
қасиетгі көре білуді, 
күрбыларымен жақсы 
қатынас орнату 
қабілетін дамыту

Жеке баламен 
жүмыс: Мақсаты:
Аянаға суретоқу 
қызметі бойынша 
түрлі түсті шардың 
суретін үлгі 
бойынша салдыру, 
қарандашты дұрыс 
ұстауға үйрету.

Серуенге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқкиімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дүрыстай білулерін 
қадағалау.

Серуен Балабақша ауласына серуен. 
Балалармен эңгімелесу.

Үйге қайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болындар балалар.



Күн тәртібі

Сәлеметсіңдер 
м е, бал алар .

Уақы
ты
08.00-
9.15

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусақ және 09.15-
т .б . ) 9.45

Танертеңгі 9.45
гимнастика
Таңғы ас 10.15

Циклограмм
І-апта (29-3 қараша, желтоңссі,

Ортаңғы «Ай Мөлдір»
Өтпелі такырып «Тэуелсіз Қазақстан » 
Апталық такырып «Менің Қазақстаным»

ацшасы
■ижанова Ж.М.

Дүйсенбі 29.11 .202ІЖ Сейсенбі 30.11 .202ІЖ Сәрсенбі 01.12 .202ІЖ Бейсенбі 02.12.202ІЖ Жүма 03.12 .202ІЖ

Тәрбиешінің балалармен қарым-катынасы. Балабақша туралы жан-жақгы эңгімелесу, карым-катынас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар үйымдастыру. Ж ағымды жағдай брнату. Балалардың көңш -күйлеріне назар аударып, қызуын өлшдп  
қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жүмыс.

Үстел- үсті ойыны: Қүрылыс ойындары: «Өзім туралы » Фото Саусақ ойыны: «Сөйлемей
«Ойық ішіндегі затгарды құрастырып ойнау, сурет күрастыру. Фото Саусағымда сақина көрейікші»
орналастыру» тату ойнауға үйрету. суретге бейнеленген 

затгар.
Санап көрші кэнеки 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайық жинап күш.

ойыны (үндемсс)

Музыка әуенімен таңертенгілік жаттығулар кешені. ¥йқы ашагын музыкалык-ырғакгы кимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекетгік Әнүранын айту.

Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана күралдарын дүрыс ұстау мэдениетін калыптастыру жэне сактау

¥йымдастыр 
ылган оқу 
қызметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстану 
Тақырыбы:«Туға 
н жерім тамаша» 
Мақсаты:
Балаларды Отанды 
сүюге
тэрбиелеу.Тілін,ой 
лау қабілетін 
дамыту.

Қарапайым
математикалық
ұғымдарды
қал ы птасты ру
Тақырыбы: «Уақыт
мерзімі»
Мақсаты: Уақытгы 
бағдарлай білуге 
үйрету.Т аңертең, 
түс,кеш.

Сурет
Тақырыбы:«Рәміздер
суреттері»
Мақсаты: Әртүрлі 
багытгагы тура сызықгар 
мен олардың қиылысуын 
үйрету, қарындашты 
қолдануды үйретуді 
жалғастыру.

Сөйлеуді дямыту 
Тақырыбы:«Менің 
Қазақстаным» 
Мақсаты:
Балаларды Отанды 
сүюге,еліміздің 
рэміздерін біліп 
жүруге,оларды 
қүрметтеуге баулу.

Мүсіндеу
Тақырыбы:
«Бәйтсрек»
Максаты:
Ермексазды мьпку, 
укалау арқылы эр- 
түрлі пішіндер 
жасауды үйрету.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгеңде түймедерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылыктарды 
жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.

Серуендеу 12.40 Бақылау.Бүлтты
бақылау
Мақсаты: Балаларға 
бұлтгьщ неге 
ұқсайтынын қай бағытқа 
көшіп жатқанын 
бақылатып эңгімелеу. 
Қимылды ойындар: 
«Ақ қоян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардьщ өз 
ерікгерімен жасалатын 
іс-эрекеттері

Бақылау: Жәндіктерді 
бақы лау. М ақсаты:
Күзде жылы жаққа 
ұшқан құстарды 
бақылату.
Қимылды ойындар:
«Кұс болып үшамыз» 
Балалардьщ өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекетгері

Бақылау:Күз мезгілінде 
желді бақылау 
Мақсаты: Күз
мезгіліндегі желдің 
салқын болатынын айту. 
Балалардың тілін 
дамьпу, эңгімелеу 
арқылы.
Еңбек: Учаскедегі 
шашылған қағаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Бақылау: Ағаштардан 
желмен ұшып түсіп 
жатқан
жапырақтарды
бақылау
Мақсаты:
Жапырақтардың 
агаштардан қалай 
түскенін бақылап, 
әдемі жапырақгардың 
айналаға қалай сән 
беріп түрганын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырақтарды ұшып 
келген қағаз 
қалдықтарын жинау.

Бақылаұ: Қумдағы 
іздерді бақылау.
Мақсаты:
Учаскелердегі 
кұмдағы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды 
ойындар: 
«Тышкан мен 
мысык» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекетгері

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мэдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Ұқыпты тамақгану дағдыларын, ас құрапдарын колдану дағдыларын жегілдіру. Тамақгану алдында мүқият жуынуды, тамақгану 
әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақган соң ауыздарын шаюды қадағалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту,

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте ішпен жатып, қолды иекке таяп қою, жартьшай тұрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпірқосақ» - Төсекте арқамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқгары бірге, қолды денесінің калпымен жоғарыға созып, арқасымен жатып керілу.

*



шынықтыру
шаралары

«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқұшымен жэне өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Үқышы тамақхану дағдыларын, ас кұралдарьін колдануды жетілдіру. тамактану алдында мұкият жуынуды, тамақтану эдебін 
сакдап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан сон аузын шаюды қадағалау.

Ойындар, 
дербес эреке і

16.00-
18.00

Балалармен жеке жүмыс
: «Бүлт»
Қ. Әлімкұлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Қүлпыра қалды тау жакта 
Қара бұлтгы жел куып 
Жөкеп берді аулаққа

Үстел үсті ойыны:
«Менің достарым» 
Мақсаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін колдана 
отырып, картиналар 
кұрастыру.

«Мақал мэтелдер» 
Мақсаты: Айтылған 
мақал-мэтелді қайталап 
айтып беруте 
дағдыландыру.

«Меніц достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Мақсаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамақ айту» 
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бүзып. 
Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадап.
Ү ш тал үкі тағып, 
Екі қолым талып. 
Бір бөрік тіюім, 
Әзер деп біттім.

Вариаттивтік 
бөлім 1

Шебер колдар

Түрлі түсті қағаздан 
бұлт жасау

Дидактикалық
ойын:

« Жиһаз атауына 
сөйлем құрау».

Мақсаты: түстерді 
ажырата білу, әртүрлі 
суретгер арқылы 
тілдерін дамыту.

Психологтың жүмысы:
Алиханмен үнді 
дыбысты (Р) дүрыс 
дыбыстауды 
калыптастыруға жұмыс 
жасау.

Жеке баламен 
жүмыс:
Сөйлеуді дамытудан 
«Ойыншыктар» өлеңін 
тыңдап,
«ойыншыктар» сөзін 
дүрыс айтуға, 
«ойыншықгар» 

туралы эңгіме 
қүрастыруға үйрету.

Жеке баламен 
жүмыс:
Үланмен 5-ке 
дейін кері карай 
санауды бекіту.
Г еометриялық 
пішіндерді дұрыс 
атап, ажырата 
білуге үйрету

Серуенге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадағалау.

Серуен Балабакша ауласына серуен. 
Балалармен эңгімелесу.

Үйге қайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болындар балалар.

Ә д іскер г



Циклогрі;
ІІ-апта ( 6-ІОж елтоксаіщ вЦ  

Ортаңғы «Ай Мөлдір»''
Өтпелі тақырып «Тэуелсіз ҚазШс тап » 
Апталық тақырып «Астанам-бас қалам»

ір бақш асы
Б иж анова  Ж .М .

Күн тэртібі Уақы
ты

Дүйсенбі 06.12.202ІЖ Сейсенбі 07.12.202ІЖ Сэрсенбі 08.12.2021ж Бейсенбі 09.12.202ІЖ Жүма Ю.12.202ІЖ

Сэлеметсіңдср 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы. Балабақшатуралы жан-жақгы әңгімелесу, қарым-катынас жэне көтерінкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар үйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Бапалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын өлшеп 
қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусақ жэне 
т.б.)

09.15-
9.45

Балалармен жекс жүмыс
: «Бұлт»
Қ. Әлімқұлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Қүлпыра қалды тау жақіа 
Қара бұлтты жел куып 
Жөкеп берді аулаққа

Үстел үсті ойыны:
«Менің достарым» 
Мақсаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін қолдана 
отырып, картиналар 
құрастыру.

«Мақал мэтелдер» 
Мақсаты: Айтьшған 
макал-мәтелді кайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Менін достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Мақсаты:
Суретгі үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамақ айту»
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі қолым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп бітгім.

Таңертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка эуенімен таңертеңгілік жатғығулар кешені. ¥йқы ашатын музыкальщ-ырғақты қимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекетгік Әнүранын айту.

Таңғы ас 10.15 Тамақ ішу мэдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана қүралдарын дүрыс үстау мэдениетін қалыптастыру жэне сақтау
Үйымдастыр 
ылған оқу 
қызметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстан
У
Тақырыбы:
«Мақтанышым
Астанам»
Мақсаты:Балала
рды еліміздің бас
қаласымен
таныстыру.

Көркем эдебиет 
Тақырыбы: «Онтүстігім 
Отаным»
Мақсаты: Балаларға өз 
өлкесі,туған жері туралы 
түсінік беру.

Қарапайым 
математикалық 

үғымдарды 
қалыптастыру 

Т ақырыбы:«Астанаиы 
ң ғимаратгары» 
Мақсаты: Геометриялық 
пішіндерді жэне 
геометриялық денелерді 
ажыратады жэне атайды. 
Дид-қ ойын: «Неге 
үқсайды?»

Сурет
Тақырыбы: «Әсем 
сүлу-Астана»
Мақсаты: Балаларға 
бэйтерек суретін салуды 
үйрету.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:
«Әсем сүлу-Астана»
(сурет бойынша эңгіме 
күрау)
Мақсаты: Қаланың 
көрікті орындарын 
ретімен сипаттап, 
әңгіме құрастыра 
білуге үйрету.
Дид-қ ойын: «Менің 
мекенжаным»

Қүрастыру
Тақырыбы:
«Пирамида»
(кағаздан
кұрастыру жұптық 
жұмыс)
Мақсаты: 
Пирамида 
ғимаратын қатгы 
кағаздарды дұрыс 
қолдана отырып 
құрастыруды 
үйрету;туған 
жеріне деген 
сүйіспеншілікке 
тәрбиелеу;кағаз 
бөлшектерін бір- 
біріне желімдеу.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардың киіну ретгілігін бақылау, киінгенде түймелерін кадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықгарды 
жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу 12.40 Бақылау:Бултты
бақылау
Мақсаты: Балаларға 
бұлтгың неге 
ұқсайтынын қай бағытқа 
көшіп жатқанын 
бақьшатып эңгімелеу. 
Қимылды ойындар: 
«Ақ қоян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Бақылау: Жәндіктерді 
бақылау.Мақсаты:
Күзде жылы жаққа 
ұшқан құстарды 
бақылату.
Қимылды ойындар:
«Құс болып ұшамыз» 
Балалардын өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
эрекетгері

Бақылау:Күз мезгілінде 
желді бақылау
Мақсаты: Күз 
мезгіліндегі желдің 
салқын болатыньш айту. 
Балалардьщ тілін 
дамыту, эңгімелеу 
аркылы.
Еңбек: Учаскедегі 
шашылған қағаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-эрекетгері

Бақылау: Ағаштардан 
желмен ұшып түсіп 
жатқан
жапырақтарды
бақылау
Мақсаты:
Жапырактардың 
ағаштардан қалай 
түскенін бақылап, 
әдемі жапырактардьщ 
айналага қалай сән 
беріп тұрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырақтарды ұшып 
келген қағаз 
калдықтарын жинау.

Бәқылаү: Қумдағы 
іздерді бәқылау.
Мақсаты:
Учаскелердегі 
кұмдағы іздердің 
кімнін ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қпмылды 
ойындар: 
«Тышқан мен 
мысық» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
эрекетгері

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мэдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын қадағалау



,  Гускі ас 12.40-
13.10

Ұқыпты тамақтану дағдыларын, ас қүралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамақгану алдында мұқият жуынуды, тамақтану 
эдебін сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау.

Түскі үйқы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш үйықтауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үйқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте ішпен жатып, қолды иекке таяп қою, жартылай тұрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпірқосақ» - Төсекте арқамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқтары бірге, қолды денесінің қалпымен жоғарыға созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқ ұшымен жэне өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұқыпты тамақгану дағдыларын, ас құралдарын қолдануды жетілдіру. тамақгану алдында мұқият жуынуды, тамақгану эдебін 
сақгап, асты аз-аздан алып, пгусыз жеуді үйрету. Тамақган соң аузын шаюды қадағалау.

Ойындар, 
дербес әрекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке жүмыс
«Бұлт»

Қ. Әлімқұлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Құлпыра қалды тау жақга 
Қара бұлтгы жел куып 
Жөкеп берді аулаққа

Үстел үсті ойыны:
«Менің достарым» 
Мақсаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тэсілдерін қолдана 
отырып, картиналар 
құрастыру.

«Мақал мэтелдер» 
Мақсаты: Айтылған 
мақал- мэтелді қайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Менің достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Максаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамақ айту» 
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Апты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадап. 
Үш гал үкі тағып, 
Екі қолым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп бітгім.

Вариаттивтік 
болім 1

Шебер қолдар Дидакликалық
ойын:

« Жиһаз атауына 
сөйлем қүрау».

Мақсаты: түстерді 
ажырата білу, әртүрлі 
суреттер арқылы 
тілдерін дамыту.

Психологтын жүмысы: 
Алиханмен үнді 
дыбысты (Р) дұрыс 
дыбыстауды 
қалыптастыруға жұмыс 
жасау.

Жеке баламен 
жүмыс:
Сөйлеуді дамытудан 
«Ойыншыктар» өлеңін 
тыңдап,
«ойыншықгар» сөзін 
дүрыс айтуға, 
«ойыншықгар» 

туралы эңгіме 
құрастыруға үйрету.

Жеке баламен 
жұмыс:
Назеркемен 5-ке 
дейін кері карай 
санауды бекіту. 
Геометриялық 
пішіндерді дұрыс 
атап, ажырата 
білуге үйрету

Серуенге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықгарды байқап, оны дүрыстай білулерін 
қадағалау.

Серуен Балабақша ауласына серуен. 
Балалармен әңгімелесу.

Үйге қайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

I/
Ә д іске і



Өтпелі тақырып «Тэуелсіз Қазақстан » 
Апталық тақырып «Ғажайып қыс»

Күн тәртібі Уақы
ты

Дүйсенбі 13.12.2021ж Сейсенбі 14.12.202ІЖ Сэрсенбі 15.12.202ІЖ Бейсенбі Жүма

Сәлеметсіндер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карым-қатынасы. Балабақша туралы жан-жақгы әңгімелесу, қарым-қатынас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын өлшеп 
қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусақ жәие 
т.б.)

09.15-
9.45

Үетел- үсті ойыны:
«Ойық ішіндегі затгарды 
орналастыру»

Құрылыс ойындары:
құрастырып ойнау, 
тату ойнауға үйрету.

«Өзім туралы » Фото 
сурет құрастыру. Фото 
суретте бейнеленген 
затгар.

Таңертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттыгулар кешені. ¥йқы ашатын музыкалық-ырғақгы қимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекеттік Әнүранын айту.

Таңғы ас 10.15 Тамак ішу мэдениетін, үстелде отыру, тамақгану, асхана күралдарын дүрыс ұстау мэдениетін қалыптастыру және сақгау
Үйымдастыр 
ылган оқу 
қызметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстану
Тақырыбы:
«Қыс өлеңі» 
Мақсаты: Қыс
туралы түсінік
беру.Қыс
ерекшеліктерін
көркем сөзбен
айту.Тіл
байлыкгарын
дамыту.

Қарапайым
математикалық
ұгымдарды
қалыптастыру
Тақырыбы:«Көп,аз
гүсінігі»
Мақсаты: Заттардың 
мөлшерін салыстыра 
білуге үйрету.
Дид-қ ойын: «Көп,аз 
түсініктері»

Сурет
Тақырыбы: «Қыс 
қызығы.Аққала» 
Мақсаты: Үлгі бойынша 
пішінін, пропорциясын 
ескере отырып,бояу түсін 
таңцап, сурет салуға 
қызығушылығын 
артгыру.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін кадап, аяқ киімінін бауын байлауды, киіміндегі олкылықгарды 
жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза үстау жэне жинау.

Серуендеу 12.40 Бақылау:Бұлтты
бақылау
Мақсаты: Балаларға 
бүлтгың неге 
ұқсайтынын қай бағытқа 
көшіп жатқанын 
бақылатып әңгімелеу. 
Қимылды ойындар: 
«Ақ қоян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Бақы лау: Жәндіктерді 
б ақы лаү М а к са ты :
Күзде жылы жаққа 
үшқан қүстарды 
бакылату.
Қимылды ойындар:
«Қүс болып үшамыз» 
Балалардьщ өз 
еріісгерімен 
жасалатын іс- 
эрекетгері

Бақылау:Күз мезгілінде 
желді бақылау
Мақсаты: Күз
мезгіліндегі желдің 
салкын болатынын айту. 
Балалардың тілін 
дамыту, эңгімелеу 
арқылы.
Еңбек: Учаскедегі 
шашылған қағаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардьщ өз 
еріктерімен жасалатьга 
іс-эрекетгері

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққатәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын қадағалау

'Гүскі ас 12.40-
13.10

¥қыпты тамақгану дағдыларын, ас құралдарьш қолдану дағдьшарын жетілдіру. Тамақгану алдында мүқият жуынуды, тамақтану 
эдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақган соң ауыздарын шаюды қадағалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш үйықгауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте ішпен жатып, қолды иекке таяп қою, жартылай түрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпірқосақ» - Төсекте аркамен жатып аяғымен ауада шенбер жасау.
«Созылу» - Төсекге аяқгары бірге, қолды денесінің қалпымен жоғарыға созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқ ұшымен жэне өкшемен айналу



^Бесін ас 16.00 Ұқыпты тамақтану дағдыларын, ас кұралдарын қолдануды жетілдхру. тамактану алдында мұқият жуынуды, тамақгану эдебін 
сахсгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын інаюды кадағалау.

Ойындар, 
дербес әрекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке жүмыс
: «Бұлт»
Қ. Әлімкұлов 
Гүрленді дапа, бау- бақша 
Құлпыра қалды тау жакта 
Қара бүлтты жел куып 
Жөкеп берді аулаққа

Үстел үсті ойыны:
«Менің достарым» 
Мақсагы: үлгі 
бойынша орнапастыру 
тэсілдерін қолдана 
отырып, картиналар 
кұрастыру.

«Мақал мәтелдер» 
Мақсаты: Айтылған 
мақал-мэтелді қайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

Вариаттивтік 
бөлім 1

Шебер колдар. Дидактикалық
ойын:

« Жиһаз атауына 
сөйлем құрау».

Мақсаты: түстерді 
ажырата білу, әртүрлі 
суретгер арқылы 
тілдерін дамыту.

Психологтың жүмысы:
Алиханмен үнді 
дыбысты (Р) дүрыс 
дыбыстауды 
калыптастыруға жүмыс 
жасау.

Серуенге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадағалау.

Серусн Балабакріа ауласына серуен. 
Балалармен эңгімелесу.

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

Ә д іске



Өтпелі тақырып «Менін Қазақстаным» 
Апталық тақырып «Біз ептіміз,енбекқормыз»

Күн тәртібі Уакы
ты

Дүйсенбі 20.12.2021ж Сейсенбі 21.12.202ІЖ Сәрсенбі 22.12.202ІЖ Бейсенбі 23.12.202ІЖ Жұма 24.12.2021ж

Сәлеметсіндер 
мс, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы. Балабақша туралы жан-жақты эңгімелесу, қарым-қатынас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар үйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын өлшеп 
қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусақ және 
т.б.)

09.15-
9.45

Сергіту сэті
Өлең мазмұнына сэйкес
қимыл-қозғалыстар
жасалады.
Достар бірге жүреміз, 
(қол ұстасып, айнала 
жүру) Бірге ойнаймыз, 
күлеміз. (бір-біріне 
қарап, күлу) Бірге балык 
аулаймыз, (қолдарын 
алға созу) Міне, біздер 
қандаймыз! (қолдарын 
жоғары созу) Бөлінбейді 
іргеміз, Әркашанда 
біргеміз.

Тіл ұстарту 
жаттығуы

Өс- өс- өс,
Тігіп алдым қос,
Екіге екіні кос. 
Көңілде жоққос. 
Өс-өс-өс.
Өнегелі болып өс. 
¥кыпты боп өс.
Ағаш тез- тез өс.

Музыка эуенін тыңдап, 
музыка сай жатгығу 
жасау.

ТҮЛКІШЕК
(қызықтама)

Түлкі, түлкі, түлкішек, - 
Түнде қайда барасың? - 
Апам үйіне барамын, - 
Апан саған не берер? - 
Ешкі сауып сүт берер, - 
Оны қайда коясың? - 
Жалпак таска коямын. - 
Ит ішіп кетсе қайтесің? - 
Бакан ала куамын. - 
Былғанып калса 
кайтесің? - Ағын суға 
жуамын. - Ағып кетсе 
қайтесің? - Қайықпенен 
куамын. - Жеткізбесе 
қайтесің? —
Жылай, жылай қаламын.

Дндактикалмқ
ойын:

«Үй кұстары -  меніц 
достарым»
Максаты:
Жасырын тұрған 
суреттерді тауып, 
орысша атгарын 
айтады.

Тауық-курица

Үйрек-утка

Қаз-гуси

Дид-қ ойын: 

«Менін айтуым 
бойынша». 

Максаты:

Суреттеп айтқан 

баланы табу кажет

Таңертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жатгығулар кешені. ¥йқы ашатын музыкалык-ырғақты қимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

Тацғы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақгану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру жэне сақгау
Ұйымдастыр 
ылган оқу 
қызметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстан
У
Тақырыбы:«Не 
деу керек» 
Мақсаты:
Балаларды
жақсы
сөздергеркақсы
эрекетке
тэрбиелеу.
Дид-Қ
ойын:«Әдепті 
сөздер қандай»

Көркем эдебиет 
Тақырыбы:«Қолғап ертегісі» 
Мақсаты: Балаларға ертегіні 
мұқият тындап,кейіпкерлердің 
атын атауғаүйретуолардың 
ерекшелігін айту,сипатгау. 
Дид-қ ойын: «Жыл 
мезгілдері»

Қарапайым
математикалық

үгымдарды
қалыптастыру

Тақырыбы:«5 санымен 
танысу»
Мақсаты: Әртүрлі сезім 
мүшелерінің көмегімен 
санау дағдысын дамыту 
(көру, есту, иіс сезу). 
'Гура және кері бағытга 5 
саны көлемінде санатып 
жаттықтыру.

Сурет
Тақырыбы:«£ң дэмді» 
Мақсаты: Үлгі бойынша 
пішінін, пропорциясын 
ескере отырып,жемістер 
суретін салуға үйрету. 
Бояу түсін таңдап, сурет 
салуға қызығушылығын 
артгыру.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:
«Ең дэмді»ертегісі 
Максаты: Балаларға 
ертегіні мұқият 
тықцауға жэне есте 
сақтау кабілеттерін 
дамыту.Дэмдерді 
ажырата білуге үйрету.

Қүрастыу 
Тақырыбы: 
«Көліктер мен 
жолдар» 
Мақсаты: 
Балаларға жол 
ережесімен 
таныстыра 
өтіп,көлік пен жол 
кұрастыру.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықгарды 
жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу 12.40 Бақылау:Бултты
бәқылаү
Мақсаты: Балаларға 
бұлтгың неге 
ұқсайтынын қай бағытқа 
көшіп жатқанын 
бақылатып эңгімелеу. 
Қимылды ойындар: 
«Ак коян», «Күзгі 
тіршілік»

Бақылау: Жәндіктерді 
бақылау.Мақсаты:
Күзде жьшы жакка 
ұшқан кұстарды 
бақылату.
Қимылды ойындар:
«Құс болып ұшамыз» 
Балалардың өз 
еріктерімен

Бақылау:Күз мезгілінде 
желді бақылау
Максаты: Күз
мезгіліңдегі желдің 
салқын болатынын айту. 
Балалардын тілін 
дамыту, эңгімелеу 
аркьшы.
Еңбек: Учаскедегі 
шашылған қағаздарды

Бақылау: Ағаштардан 
желмен ушып түсіп 
жатқан
жапырақтарды
бақылау
Мақсаты:
Жапырақтардың 
ағаштардан қалай 
гүскенін бақылап, 
әдемі жапырактардың

Бақылау: Қумдағы 
іздерді бақылау. 
М аксаты:
Учаскелердегі 
құмдағы іздердін 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру.



Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекетгері

жасалатын іс- 
әрекетгері

жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

айналаға қалай сән 
беріп түрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапыракгарды үшып 
келген қағаз 
қалдыктарын жинау.

Қимылды 
ойындар: 
«Тышқан мен 
мысық»
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын қадағалау

Түекі ас 12.40-
13.10

Ұқыпты тамақгану дағдыларын, ас кұралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру. Тамақгану алдында мұқият жуынуды, тамақтану 
эдебін сакгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақган сон ауыздарьш шаюды қадағалау.

Түскі үйқы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйыктауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
уйқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте ішпен жатып, қолды иекке таяп қою, жартылай тұрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпірқосак» - Төсекте аркамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяктары бірге, колды денесінің қалпымен жоғарыға созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқ ұшымен жэне өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұкыпты тамақгану дағдыларын, ас күралдарын колдануды жетілдіру. тамақгану апдында мұқият жуынуды, тамақгану әдебін 
сақгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын шаюды қадағалау.

Ойындар, 
дербес әрекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке жұмыс
: «Бұлт»
Қ. Әлімқұлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Құлпыра калды тау жақга 
Қара бұлтты жел куып 
Жөкеп берді аулакқа

Үстел ұсті ойыны:
«Менін достарым» 
Мақсаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін қолдана 
отырып, картиналар 
құрастыру.

«Мақал мәтелдер» 
Мақсаты: Айтылған 
мақал- мәтелді қайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Менің достарым»
балапармен жеке 
жұмыс.
Мақсаты:
Суретгі үлгі бойынша 
бояп, эстетикалык 
талғамын дамыту.

«Санамақ айту» 
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі колым тапып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп бітгім.

Вариаттивтік 
бөлім 1

Шебер қолдар: «Жұмбақтар»

Максаты:
Жұмбақгарды шешуге 
дағдыландыру.

Қайтала ойыны: 
Мақсаты: Қимыл 
қозғалысты бақылагышты 
дамыту
Барысы: Тәрбиеші балалрғ 
бірнеше қимыл-козғалысты 
көрсетеді.Балалар оны 
қайталайды.Осыдан кейін 
бір бала топан шығып өз 
кимылын көрсетеді, 
басқалары соны қайталайды

«Көбелек» ойыны

Мақсаты: Басқа бала 
бойындағы жақсы 
қасиетгі көре білуді, 
құрбыларымен жақсы 
қатынас орнату 
кабілетін дамыту

Жеке баламен 
жұмыс: Максаты:
Аянаға суретоқу 
қызметі бойынша 
турлі түсті шардың 
суретін үлгі 
бойынша салдыру, 
қарандашты дұрыс 
ұстауға үйрету.

Серуенге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықгарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадағалау.

Серуен Балабакша ауласына серуен. 
Балалармен әңгімелесу.

Үйге қайту 18.00-
18.30

Бапаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.



Өтпелі тақырып «Тәуелсіз Қазақстан » 
Апталық тақырып «Менің Қазақстаным»

Күн тәртібі Уақы
ты

Дүйсенбі 27.12 .202ІЖ Сейсенбі 28.12 .202ІЖ Сэрсенбі 29.12 .202ІЖ Бейсенбі 30.12 .202ІЖ Жүма 31.12 .202ІЖ

Сәлеметсіндер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен қарым-катынасы. Балабақша туралы жан-жақгы энгімелесу, карым-қатынас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар үйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын өлшеп 
қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жүмыс.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусақ жэне 
т.б.)

09.15-
9.45

Үстел- үсті ойыны:
«Ойық ішіндегі затгарды 
орналастыру»

Қурылыс ойындары:
кұрастырып ойнау, 
тату ойнауға үйрету.

«Өзім туралы » Фото 
сурет қүрастыру. Фото 
суретге бейнеленген 
заттар.

Саусақ ойыны:
Саусағымда сақина 
Санап көрші кәнеки 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайық жинап күш.

«Сөйлемей 
көрейікші» 
ойыны (үндемес)

Таңертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка эуенімен таңертеңгілік жатгығулар кешені. ¥йқы ашатын музыкалық-ырғақгы қимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекетгік Әнұранын айту.

Таңғы ас 10.15 Тамақ ішу мэдениетін, үстелде отыру, тамакгану, асхана құралдарын дүрыс үстау мәдениетін калыпгастыру жэне сақгау

Үйымдастыр 
ылған оқу 
қызметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстану 
Тақырыбы:«Туға 
н жерім тамаша» 
Мақсаты:
Балаларды Отанды 
сүюге
тәрбиелеу.Тілін,ой 
лау қабілетін 
дамыту.

Қарапайым
математикалық
үғымдарды
қалыптастыру
Тақырыбы: «Уақыт
мерзімі»
Мақсаты: Уақытгы 
бағдарлай білуге 
үйрету. Т аңертең, 
түс,кеш.

Сурет
Гақырыбы:«Рәміздер
суреттері»
Мақсаты: Әртурлі 
бағытгағы тура сызыктар 
мен олардың қиылысуын 
үйрету, карындапггы 
қолдануды үйретуді 
жалғастыру.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:«Менің 
Қазақстаным» 
Мақсаты:
Балаларды Оганды 
сүюге,еліміздін 
рэміздерін біліп 
жүруге,оларды 
күрметгеуге баулу.

Мүсіндеу
Тақырыбы:
«Бәйтерек»
Мақсаты:
Ермексазды мыжу, 
уқалау арқылы эр- 
түрлі пішіндер 
жасауды үйрету.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардың киіну ретгілігін бақылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылықтарды 
жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза үстау жэне жинау.

Серуендеу 12.40 Бақылау:Бултты
бақылау
Мақсаты: Балаларга 
бұлттың неге 
ұксайтынын қай бағытка 
көшіп жатқанын 
бақылатып эңгімелеу. 
Қимылды ойындар: 
«Ақ қоян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-эрекетгері

Бақылау: Жәндіктерді 
бақылау.Мақсаты:
Күзде жылы жаққа 
ұшқан кұстарды 
бақылату.
Қимылды ойындар:
«Қүс болып ұшамыз» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Бақылау:Күз мезгілінде 
желді бақылау
Мақсаты: Күз
мезгіліндегі желдің 
салкын болатынын айту. 
Балалардың тілін 
дамыту, әңгімелеу 
аркылы.
Енбек: Учаскедегі 
шашылған қағаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекетгері

Бақылау: Ағаштардан 
желмен ұшып түсіп 
жатқан
жапырақтарды
бақылау
Мақсаты: 
Жапырақтардың 
ағаштардан қалай 
түскенін бақылап, 
әдемі жапырақтардың 
айналаға қалай сэн 
беріп түрғанын 
эңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырақгарды ұшып 
келген қағаз 
қалдықтарын жинау.

Бақылау: Қумдағы 
іздерді бақылау.
Мақсаты:
Учаскелердегі 
кұмдағы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды 
ойындар: 
«Тышқан мен 
мысық» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекетгері

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Ұқыпты тамақтану дағдыларын, ас қүралдарын қолдану дағдьшарын жегілдіру. Тамақгану алдында мүқият жуынуды, тамақгану 
әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақган соң ауьпдарын шаюды қадағалау.

Түскі үйқы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйықгауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
уйқыдан ояту,

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте ішпен жатып, қолды иекке таяп кою, жартьшай тұрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпірқосак» - Тосекте аркамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.



шынықтыру
шаралары

«Созылу» - Төсекте аяктары бірге, қолды денесінің калпымен жоғарыға созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқ ұшымен жэне өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұқыпты тамактану дағдыларын, ас құралдарын қолдануды жетілдіру. тамактану алдында м.үкияг жуынуды, тамактану эдебін 
сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан сон аузын шаюды қадағалау.

Ойындар, 
дербес әрекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке жумыс
: «Бүлт»
Қ. Әлімкұлов 
Гүрленді дала, бау- бакша 
Құлпыра қалды тау жақта 
Қара бұлтгы жел куып 
Жөкеп берді аулақка

Үстел үсті ойыны:
«Менің достарым» 
Мақсаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін қолдана 
отырып, картиналар 
күрастыру.

«Мақал мәтелдер» 
Мақсаты: Айтылған 
мақал- мэтелді қайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Менің достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Мақсаты:
Суретгі үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамақ айту» 
Бөрік тікгім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Апты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадап.
Ү ш тал үкі тағып, 
Екі колым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вариаттивтік 
бөлім 1

Шебер қолдар

Түрлі түсті кағаздан 
бүлт жасау

Дидактикалық
ойын:

« Жиһаі атауына 
сөйлем қүрау».

Мақсаты: іүстерді 
ажырата білу, әртүрлі 
суреттер арқылы 
тілдерін дамыту.

Психологтың жүмысы:
Алиханмен үнді 
дыбысты (Р) дүрыс 
дыбыстауды 
калыптастыруға жұмыс 
жасау.

Жеке баламен 
жүмыс:
Сөйлеуді дамытудан 
«Ойыншықтар» өлеңін 
гындап,
«ойыншыктар» сөзін 
дүрыс айтуға, 
«ойыншықгар» 

туралы әңгіме 
қүрастыруға үйрету.

Жеке баламен 
жүмыс:
Үланмен 5-ке 
дейін кері карай 
санауды бекіту. 
Геометриялык 
пішіндерді дұрыс 
атап, ажырата 
білуге үйрету

Серуенге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықгарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадағалау.

Серусн Балабақша ауласына серуен. 
Балалармен әнгімелесу.

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.
-



Циклограмм
І-апта (5-6 қаңтар, 20.
Ортаңғы «Ай Мөлдір» тобы 

Өтпелі тақырып «Қоашаған орта » 
Апталық тақырып «Біздің көше көліктері»

Күн тэртібі Уақы
гы

Дүйсенбі Сейсенбі Сэрсенбі 05.012022 Бейсенбі 06.01.2022ж Жүма

Сәлемстсіңдср 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тэрбиешінің балалармен қарым-катынасы. Балабакша туралы жан-жақгы әңгімелесу, карым-катынас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар үйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күштеріне назар аударып, қызуын өлшеп 
қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жүмыс.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусақ жэнс 
т.б.)

09.15-
9.45

Дидактикалык
ойын:

«Үй қүстары -  менін
достарым»
Мақсаты:
Жасырын тұрған 
суреттерді тауып, 
ағылшынша атгарын 
айтады.

Тауық- куриңа

Қаз-гуси

Үйрек- утка
Таңертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка эуенімен таңертеңгілік жаттыгулар кешені. ¥йқы ашатьш музыкалық-ырғақгы кимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекетгік Әнұранын айту.

Таңғы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақгану, асхана құралдарын дүрыс ұстау мәдениетін калыптастыру жэне сақтау
¥йымдастыр 
ылған оқу 
қызметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстан
У Математика негіздері 

Тақырыбы:
«5 санын қайталау» 
Мақсаты: 5-ке дейін 
тура жэне кері санауды 
жетілдіру.

Сурет салу 
Тақырыбы: «Біздіц 
көше.Бағдаршам» 
Мақсаты: Затгардың 
үлгі бойынша өзіне тэн 
ерекшеліктерін, пішінін 
пропорциясын сақтай 
отырып сурет салуға 
үйретуді жетілдіру.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Біздін 
көше»
Мақсаты: Балаларга 
сурет бойынша жол 
ережелері жайлы 
әңгімелеу.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардың киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылықгарды 
жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне яшнау.

Серуендеу 12.40 Баңылау:Күз мезгілінде 
желді бақылау
Мақсаты: Күз
мезгіліндегі желдің 
салкын болатынын айту. 
Балалардың тілін 
дамыту, эңгімелеу 
арқылы.
Еңбек: Учаскедегі 
шашылған қағаздарды 
жинау.
Қнмылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардың өз 
ерікгерімен жасалатын 
іс-эрекеттері

Бақылау: Ағаштардан 
желмен ушып түсіп 
жатқан
жапырақтарды
бақылау
Мақсаты:
Жапырақтардың 
ағаштардан қалай 
түскенін бақылап, 
әдемі жапырактардың 
айналаға калай сэн 
беріп тұрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырақтарды ұшып 
келген қағаз 
қалдықтарын жинау.

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бакылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын қадағалау



Түскі ас 12.40-
13.10

Ұкыпты тамақтану дағдыларын, ас күралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру. Тамақтану алдында мұкият жуынуды, тамақгану 
эдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақган соң ауыздарын шаюды қадағалау.

Түскі үйқы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте ішпен жатып, қолды иекке таяп қою, жартылай тұрып оңға- солғатербелу. 
«Кемпірқосақ» - Төсекте арқамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқгары бірге, қолды денесінің қалпымен жоғарыға созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқ ұшымен жэне өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұқыпты тамақгану дағдыларын, ас құралдарын қолдануды жетілдіру. тамақгану алдында мұқият жуынуды, тамақтану эдебін 
сақгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын шаюды қадағалау.

Ойындар, 
дербес эрекет

16.00-
18.00

«Мақал мәтелдер» 
Мақсаты: Айтылған 
мақал- мэтелді қайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Меніц достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Мақсаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

Вариатиттивв 
тік бөлім 1

«Аташ шебері» өлені 
Бұрқыратып иісін 
Тактай тілем ағаштан 
Безендірем ұй ішін 
Жабдықгармен жарасқан 
Болсын берік, көрікті 
Пәтерлердің жасауы 
Соған лайық ең мықгы 
Келер жиһаз жасағым 
Мақсаты: Балаларды 
жиһаздың жасалу 
жолымен таныстыру.

Дндактикалық ойын: 
«Жиһаз неден 
жасалған?»
Ма қсаты :Жиһаздың 
жасалу
технологиясымен
таныстыру.
Мыс: шкаф-ағаштан,
орындық-
пластмассадан....

Серуенге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін кадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадағалау.

Серуен Балабақша ауласына серуен. 
Балалармен әңгімелесу.

Үйге қай гу 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болындар балалар.



Апталык тақырып «Жәндіктер»
Күм тәртібі Уақы

ты
Дүйсснбі 10.01.2022ж Сейсенбі 11.01.2022ж Сәрсенбі 12.01.2022ж Бсйсенбі 13.01.2022ж Жүма 14.01.2022ж

Сәлеметсіндер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы. Балабақшатуралы жан-жақгы әңгімелесу, қарым-катынас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын өлшеп 
қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жүмыс.

Ойыпдар 
(үсіел-үеіі, 
саусақ және 
т.б.)

09.15-
9.45

Үстел- үсті ойыны:
«Ойық ішіндегі затгарды 
орналастыру»

Құрылыс ойындары:
курастырып ойнау, 
тату ойнауға үйрету.

«Өзім туралы » Фото 
сурет кұрастыру. Фото 
суретте бейнеленген 
заттар.

Саусақ ойыны:
Саусағымда сақина 
Санап көрші кәнеки 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайық жинап күш.

«Сөйлемей 
көрейікші» 
оныны (үндемес)

Таңертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жатгығулар кешені. Ұйқы ашатын музыкалық-ырғакгы қимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекетгік Әнүранын айту.

Таңгы ас 10.15 Тамақ ішу мэдениетін, үстелде отыру, тамақгану, асхана қүралдарын дүрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру жэне сақтау

Үйымдастыр 
ылған оқу 
қызметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстану
Такырыбы:
«Қүмырсқа мен
көгершін»
Мақсаты:
Әңгіменің
мазмұнын
түсіну.Сұрақгарға
жауап беріп
қалыптастыру.Еңб
екқорлыққа
тэрбиелеу.

Көркем әдебиет 
Тақырыбы:«Біздің 
көше,көліктер»
Мақсаты: Балаларды жатқа 

щоналды, мэнерлі айта білуге, 
ерді анық айтуын 
штастыру.Жол ережелерімен 
істыру

ҚМҮҚ
Тақырыбы:
«Жэндіктср»
Жиынтық сапасы 
бойынша эртүрлі 
бөліктерден 
тұратындығы туралы 
түсініктерін жетілдіру. 
Дид.ойын: «Бүл не?»

Сурет
Тақырыбы:
«Қүмырсқа»
Мақсаты: Жәндіктердің 
сыртқы келбеті, қозғалу 
және коректену тэсілдері 
туралы түсініктерін 
кеңейтіп, білімдерін 
бекіту.

Сөйлеуді дамьгғу 
Тақырыбы: 
«Өрмскші,құмырсқа, 
карлығаш» 
Ы.Алтынсарин 
Максаты:Тілдік 
ойындар мен 
жаттығуларды колдана 
отырып, балалардың 
сөздік қорларын 
дамыту жэне байыту.

Қүрастыру
Такырыбы:
«Жэндіктер.Ара»
Мақсаты:Жэндэкт
ер тіршілігімен
танысу.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардың киіну ретгілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылыктарды 
жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу 12.40 Ба қы лау: Бұлтты 
бақылау
Мақсаты: Балаларға 
бүлтгың неге 
ұксайтынын қай бағытқа 
көшіп жатқанын 
бақылатып эңгімелеу. 
Қимылды ойындар: 
«Ақ қоян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардың өз 
ерікгерімен жасалатын 
іс-әрекетғері

Бақылаү: Жәндіктерді
бақылау.Мақсаты:
Күзде жылы жаққа 
ұшқан құстарды 
бақылату.
Қимылды ойындар:
«Құс болып ұшамыз» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Бақылау:Күз мезгілінде 
желді бақылау
Мақсаты: Күз
мезгіліндегі желдің 
салқын болатынын айту. 
Бапалардың тілін 
дамыту, әңгімелеу 
арқылы.
Енбек: Учаскедегі 
шашылған қағаздарды 
жииау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекетгері

Бақылау: Ағаштардан 
желмен ұшып түсіп 
жатқан
жапырақтарды
бақылау
Мақсаты:
Жапырақтардың 
ағаштардан қалай 
түскенін бақылап, 
әдемі жап ыр ақтар ды ң 
айналаға қалай сән 
беріп түрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырақтарды ұшып 
келген қағаз 
қалдықтарын жинау.

Бақылау: Қумдағы 
іздерді бақылау. 
Мақсаты:
Учаскелердегі 
құмдағы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйреіу.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды 
ойындар: 
«Тышқан мен 
мысық» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәртібін бакылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мэдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Үкьшты тамақтану дағдыларын, ас құралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақгану 
әдебін сақгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау.

Түскі үйқы 13.10-
15.15

Балалардьщ тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте ішпен жатып, қолды иекке таяп қою, жартылай тұрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпірқосақ» - Төсекте арқамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяідары бірге, қолды денесінің қалпымен жоғарыға созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқ ұшымен жэне өкшемен айналу



Бесін ас 16.00 Ұқыпты тамақтану дағдыларын, ас құралдарын қолдануды жетілдіру. тамактану алдында мұқият жуынуды, тамақтану эдебін 
сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақган соң аузын шаюды қадағапау.

Ойындар, 
дербес әрекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке жумыс
«Бұлт»

Қ. Әлімқулов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Қүлпыра қалды тау жақга 
Қара бұлтгы жел қуып 
Жөкеп берді аулаққа

Үстел үсті ойыны:
«Менің достарым» 
Мақсаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тэсілдерін қолдана 
отырьт, картиналар 
қүрастыру.

«Мақал мәтелдер» 
Мақсаты: Айтылған 
макал- мэтелді қайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Менің достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Мақсаты:
Суретгі үлгі бойынша 
бояп, эстетикалык 
талғамын дамыту.

«Санамақ айту» 
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі колым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вариаттивтік 
бөлім 1

Шебер қолдар Дидактикалық
ойын:

« Жиһаз атауына 
сөйлем құрау».

Мақсаты: түстерді 
ажырата білу, эртүрлі 
суреттер арқылы 
тілдерін дамыту.

Психологтың жүмысы:
Алиханмен үнді 
дыбысты (Р) дұрыс 
дыбыстауды 
қалыптастыруға жүмыс 
жасау.

Жеке баламен 
жүмыс:
Сөйлеуді дамытудан 
«Ойыншықтар» өлеңін 
тыңцап,
«ойыншықгар» сөзін 
дұрыс айтуға, 
«ойыншықгар» 

туралы эңгіме 
құрастыруға үйрету.

Жеке баламен 
жүмыс:
Ұланмен 5-ке 
дейін кері қарай 
санауды бекіту.
Г еометриялық 
пішіндерді дүрыс 
атап, ажырата 
білуге үйрету

Серуенге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылықтарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадағалау.

Серуен Балабақша ауласына серуен. 
Балалармен әңгімелесу.

Үйге қайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болындар балалар.

Ә д іскерг



Өтпелі тақырып «Қоашаған орта » 
Апталық тақырып «Табиғат әлемі»

Кун тэртібі Уақы
ты

Дүйсенбі 17.01.202ІЖ Сейсенбі 18.01.202ІЖ Сәрсенбі 19.01.202ІЖ Бейсенбі 20.01.202ІЖ Жүма 2І.0 І .2 0 2 ІЖ

Сәлсметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карым-катынасы. Балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар үйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын өлшеп 
қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусақ жэне 
т.б.)

09.15-
9.45

Сергіту сәті
Өлең мазмүнына сэйкес
қимыл-қозғалыстар
жасалады.
Достар бірге жүреміз, 
(қол ұстасып, айнала 
жүру) Бірге ойнаймыз, 
күлеміз. (бір-біріне 
қарап, күлу) Бірге балық 
аулаймыз, (колдарын 
алға созу) Міне, біздер 
қандаймыз! (колдарын 
жоғары созу) Бөлінбейді 
іргеміз, Әрқашанда 
біргеміз.

Тіл үстарту 
жаттығуы

Өс- өс- өс,
Тігіп алдым кос,
Екіге екіні қос. 
Көңілде жок қос. 
Өс-өс-өс.
Өнегелі болып өс. 
Үкыіпы боп өс.
Ағаш тез- тез өс.

Музыка әуенін тыңдап, 
музыка сай жаттығу 
жасау.

ТҮЛКІШЕК
(қызыктама)

Түлкі, түлкі, түлкішек, - 
Түнде кайда барасың? - 
Апам үйіне барамын, - 
Апаң саған не берер? - 
Ешкі сауып сүт берер, - 
Оны қайда қоясың? - 
Жалпақ тасқа коямын. - 
Ит ішіп кетсе қайтесің? - 
Бақан ала куамын. - 
Былғанып калса 
қайтесің? - Ағын суга 
жуамын. - Ағьш кетсе 
кайтесің? - Қайықпенен 
қуамын. - Жеткізбесе 
қайтесін? -
Жылай, жылай каламын.

Дидактикалық
ойын:

«Үй күсіарі.і -  менін
достарым»
Максаты:
Жасырын түрған 
суретгерді тауып, 
ағылшынша аітарын 
айтады.

Тауық- курица

Қаз-гуси

Үйрек- утка

Дид-қ ойын: 

«Менін айтуым 
бойынша». 
Мақсаты:
Суретгеп айтқан 

баланы табу қажет

Таңертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жатгығулар кешені. Ұйқы ашатын музыкалық-ырғақгы қимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

Тацғы ас 10.15 Тамак ішу мэдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана қүралдарын дүрыс үстау мэдениетін қалыптастыру жэне сақтау

¥йымдастыр 
ылған оқу 
қызметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстану 
Такырыбы:«Таби 
ғат үні»
Максаты: Табиғат 

құбылыстары 
жайлы

айту.Көркемдікке,э
демілікке

тэрбиелеу. Т абиғатг 
ы аялауға шақыру.

ҚМҮҚ
Такырыбы: «Сандар 

қатары»
Максаты: Сандардың 
танбаларын қатармен 
дұрыстап қою.

Сурет салу 
Тақырыбы: «Ою- 
өрнектр»
Мақсаты: Қазаісп.іи 
үлттық ою-өрнектерін 
бейнелеу.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:«Табиғат 
өрнектері»
Мақсаты: Жеке 
тәжірибесінен суретгің 
мазмұны бойынша 
шағын энгімелер 
қүрастыру дағдыларын 
бекіту.Қазақгың 
табиғат ұлтгык ою- 
өрнектерімен 
таныстыру.
Дид.ойын: 
«Қүстардың атын 
ата»

Жапсыру
Тақырыбы:

«Жиһаздар»
Максаты:
Жиһаздар 

жапсыру. Олардын 
қолдану қызметін 

айту.

Қоршаған 
ортамен 
таныстыру 
Тақырыбы:« 
Ауырған ағаш» 
Максаты: 
Балаларға 
ересектердін еңбегі 
туралы білімдерін 
жетілдіру.Табиғатт 
ы күтіп баптауға 
шакыру.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардың киіну ретгілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды 
жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.

Серуендеу 12.40 Баңылау:Бұлтты
бақылау
Максаты: Балаларға 
бұлтгың неге 
үқсайтьшын қай багытқа 
көшіп жатқанын 
бакылатып әнгімелеу. 
Қимылды ойындар: 
«Ак қоян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Бақылаү: Жәндіктерді 
бақылау .Мақсаты:
Күзде жылы жаққа 
үшқан күстарды 
бақылату.
Қимылды ойындар:
«Қүс болып үшамыз» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекетгері

Бақылау:Күз мезгілінде 
желді бақылаү
Максаты: Күз
мезгіліндегі желдің 
салқын болатынын айту. 
Балалардың тілін 
дамыту, әңгімелеу 
арқылы.
Еңбек: Учаскедегі 
шашылған қағаздарды 
жинау.
Қимылды ойыидар:
«Күн мен түн» 
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекетгері

Бақылау: Ағаштардан 
желмен ұшып түсіп 
жатқан
жапырақтарды
бақылау
Мақсаты:
Жапырақтардың 
ағаштардан қалай 
түскенін бақылап, 
әдемі жапырактардың 
айналаға қалай сэн 
беріп түрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырақгарды ұшып

Бақылаү: Құмдагы 
іздерді бақылау.
Мақсаты:
Учаскелердегі 
қүмдағы іздердің 
кімнін ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды 
ойындар: 
«Тышқан мен 
мысық» 
Балалардың өз 
еріктерімен



келген қағаз 
қалдықгарын жинау.

жасалатын іс- 
әрекетгері

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққатәрбиелеу. Мэдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Ұқыпты тамақтану дағдыларын, ас кұралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мүқият жуынуды, тамақтану 
эдебін сақтап, асты аз-аздан альш, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң ауыздарын шаюды кадағалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйыктауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
уйқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте ішпен жатып, колды иекке таяп кою, жартылай түрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпірқосак» - Төсекте арқамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқгары бірге, қолды денесінің калпымен жоғарыға созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяк үшымен жэне өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұқыпты тамақгану дағдыларын, ас күралдарын қолдануды жетілдіру. тамақтану алдында мұкият жуынуды, тамақгану эдебін 
сақгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақган сон аузын шаюды қадағалау.

Ойындар, 
дсрбес әрекет

16.00-
18.00

Балалармсн жске жүмыс
: «Бұлт»
Қ. Әлімқүлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Құлпыра калды гау жакга 
Қара бұлтты жел қуып 
Жөкеп берді аулакка

Үстел үсті ойыны:
«Менің достарым» 
Максаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін қолдана 
отырып, картиналар 
кұрастыру.

«Макал мэтелдер» 
Мақсаты: Айтылған 
мақал- мәтелді қайталап 
айтьт беруге 
дағдыландыру.

«Меніц достарым»
бапалармен жеке 
жүмыс.
Мақсаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эстетикалык 
талғамын дамыту.

«Санамак айту» 
Бөрік тіктім 
Оы ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет кадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі колым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вариатиттивв 
тік бөлім Т

Шебер қолдар
«

Дидактикалық ойын: 
«Доппен ойын» 
Мақсаты:Жиһаз 
атауларына карама- 
қарсы сөздерді айтуға 
үйрету.
Мыс: үлкен орындық- 
кішкентай орындық; 
Жұмсақ диван-қатгы 
диван...

«Ағаш шебері» олеці
Бұрқыратып иісін 
Тақгай тілем ағаштан 
Безендірем үй ішін 
Жабдықгармен жарасқан 
Болсын берік, көрікті 
Пәтерлердін жасауы 
Соған лайық ең мықгы 
Келер жиһаз жасағым 
Мақсаты: Балаларды 
жиһаздың жасалу 
жолымен таныстыру.

Дидактикалық ойын: 
«Жиһаз неден 
жасалған?» 
Мақсаты:Жиһаздың 
жасалу
технологиясымен
таныстыру.
Мыс: шкаф-ағаштан,
орындық-
пластмассадан....

«Мимикалық
жаттығу»

Максаты:
балалардың көңіл 
күйлерін түрлі 
эмоциялармен 
білдіруге үйрету. 
Достар креслога 
отырып еді, оның 
аяғы сынып қалды 
— «мұңаю».Не 
істейміз?»- «таң 
қалу». Таптык! -  
«куаныш». Балға 
мен шеге алып, 
орындықты 
жөндедік -  
«қуаныш».Енді 
ешкандай қиындық 
жоқ! «Тыныштық»

Ссруенге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадағалау.

Серуен Балабақша ауласына серуен. 
Балалармен әңгімелесу.

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.



Өтпелі тақырып «Қоршаған орта » 
Апталық тақырып «Жиһаздар»

Күн тәртібі Уақы
ты

Дүйсенбі 24.01.202ІЖ Сейсенбі 25.01.202ІЖ Сэрсенбі 26.01.2021ж Бейсенбі 27.01.202ІЖ Жүма 28.01.2021 ж

Сэлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карым-қатынасы. Балабақша турапы жан-жакты әңгімелесу, қарым-қатынас лоне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар үйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын өлшеп 
қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Оііындар 
(үстел-үсті, 
саусақ жэне 
т .б .)

09.15-
9.45

Үстел- үсті ойыны:
«Ойық ішіндегі затгарды 
орналастыру»

Құрылыс ойындары:
құрастырып ойнау, 
тату ойнауға үйрету.

«Өзім туралы » Фото 
сурет құрастыру. Фото 
суретге бейнеленген 
заттар.

Саусақ ойыны:
Саусағымда сакина 
Санап көрші кэнеки 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайық жинап күш.

«Сөйлемей 
көрейікші» 
ойыны (үндемес)

Таңертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жатгығулар кешені. ¥йқы ашатын музыкалық-ырғақгы қимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекеггік Әнұранын айту.

Таңғы ас 10.15 Тамақ ішу мэдениетін, үстелде отыру, тамақгану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру жэне сақгау
¥йымдастыр 
ылган оқу 
қызметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстану 
Тақырыбы: 
«Жиһаздар 
қайдан келді» 
МақсатьпБалаларғ 
а жиһаздар 
неден,қалай 
жасалатынын 
айту.Жиһаздарды 
атап үйрену.

Көркем эдебиет 
Тақырыбы:
«Туғаи жерім тамаша» 
Мақсаты: Балалардың туған 
жерге,Отанға деген 
сүйіспеншілікгерін 
арттыру.Туған жеріміздің 
табиғатыньщ ерекшелікгерін 
эңгімелеу.Табиғатқа қамкор 
болу.

ҚМҮҚ
Тақырыбы:
«Жиһаздар»
Мақсаты: Тендікгі кем 

топқа үстемелей отырып 
немесе артық топтан бір 

затгы алып тастай 
отырып, екі тэсілмен 

орнатуға, «Қанша еді?», 
«Қаншасы қалды?» 
сұрактарына жауап 

беруді калыптастыру.
Сурет салу 

Тақырыбы:
«Жиһаздар. Сандық» 
Мақсаты:3атгардың 
пішінін бейнелеу 
дағдыларын 
қалыптастыру.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Үлттық 
бүйымдары бар 
қуыршақтьщ 
бөлмесі»
(сурет бойынша 
эңгімелеу)
Мақсаты: Тілде 
сөйлемдердің эртүрлі 
түрлерін, 
косымшаларды 
қолдану дағдыларын 
калыптастыру. Жиһазда 
р не үшін керек екенін 
білу.

Қүрастыру
Тақырыбы:
«Жиһаздар»
Мақсаты:Кардонн
ан жиһаз
құрастыру.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу 12.40 Бақылау:Бұлтты
бақылау
Мақсаты: Бапаларға 
бұлтгың неге 
ұқсайтынын қай бағытқа 
көшіп жатқанын 
бақылатып әңгімелеу. 
Қимылды ойындар: 
«Ақ коян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардың өз 
ерікгерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Бақылау: Жәндіктерді 
бақылау. Мақсаты:
Күзде жылы жакқа 
ұшқан құстарды 
бакылату.
Қимылды ойыидар:
«Құс болып ұшамыз» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

БақылаүЖүз мезгілінде 
желді бақылау
Мақсаты: Күз
мезгіліндегі жслдіц 
салқын болатынын айту. 
Балалардың тілін 
дамыту, эңгімелеу 
аркылы.
Енбек: Учаскедегі 
шашылған қағаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Бақылау: Ағаштардан 
желмен ұшып түсіп 
жатқан
жапырақтарды
бақылау
Мақсаты: 
Жапырақтардың 
ағаштардан қалай 
түскенін бақылап, 
әдемі жапырақгардың 
айналаға қалай сән 
беріп түрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырақгарды үшып 
келген қағаз 
қалдықгарын жинау.

Бақылау: Қумдағы 
іздерді бақылау.
Мақсаты:
Учаскелердегі 
кұмдағы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
уйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды 
ойындар: 
«Тышқан мен 
мысық» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
эрекеттері



%

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Ұқьшты тамақгану дағдыларын, ас кұралдарын колдану дағдыларьш жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану 
эдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақган соң ауыздарын шаюды кадағалау.

Түскі үйқы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйықгауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
уйқыдан ояіу, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекге ішпен жатып, қолды иекке таяп кою, жартылай түрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпірқосақ» - Төсекте арқамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқтары бірге, қолды денесінің қалпымен жоғарыга созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқ үшымен жэне өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Үқыпты тамақгану дағдыларын, ас күралдарын колдануды жетілдіру. тамақгану алдында мұқият жуынуды, тамақгану эдебін 
сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң аузын шаюды қадағалау.

Ойындар, 
дербес әрекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке жүмыс
: «Бұлт»
Қ. Әлімқұлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Құлпыра қалды тау жақта 
Қара бұлтты жел куып 
ЙСөкеп берді аулаққа

Үстел үсті ойыны:
«Менің достарым» 
Мақсаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін қолдана 
отырып, картиналар 
кұрастыру.

«Макал мэтелдср» 
Максаты: Айтылған 
макал-мэтелді қайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Меніц достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Мақсаты:
Суретті үлгі бойьшша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамақ айту»
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төртретқадап. 
Үш тал үкі тагып, 
Екі колым тапып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вариаттивтік 
бөлім 1

Шебер қолдар Дидактикалық
ойын:

« Жиһаз атауына 
сөйлем құрау».

Мақсаты: түстерді 
ажырата білу, әртүрлі 
суреттер арқылы 
тілдерін дамыту.

Психологтың жүмысы:
Алиханмен үнді 
дыбысты (Р) дұрыс 
дыбыстауды 
калыптастырута жұмыс 
жасау.

Жеке баламен 
жүмыс:
Сөйлеуді дамытудан 
«Ойыншықгар» өлеңін 
тыңдап,
«ойыншыктар» сөзін 
дүрыс айтуға, 
«ойыншыктар» 

туралы әңгіме 
құрастыруға үйрету.

Жеке баламен 
жұмыс:
Үланмен 5-ке 
дейін кері қарай 
санауды бекіту.
Г еометриялық 
пішіндерді дұрыс 
атап, ажырата 
білуге үйрету

Серуенге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылыкгарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадағалау.

Серуен Балабақша ауласына серуен. 
Балалармен эңгімелесу.

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болындар балалар.

/ /  тФш
Ә д іске і



зісановаЖ .М .

Циь
1-апта (31-4 ақпаіі}
Ортаңғы «Ай Мөлдір» тобьГ 
Өтпелі такырып « Салт дәстур менфолклор» 
Апталык тақырып «Өнер іеоті халыкга»

Күн тәртібі Уақы
ты

Дүйсенбі 31.02.2022ж Сейсенбі 01.02.2022ж Сэрсенбі 02.02.2022ж Бсйсенбі 03.02.2022ж Жүма 04.02.2022ж

Сэлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тэрбиешінің балалармен қарым-қатынасы. Балабақша туралы жан-жақгы эңгімелесу, қарым-қатынас жэне көтерінкі көңіл-күй 
орнатуга арналған ойьшдар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын өлшеп 
қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жүмыс.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусак жэне 
т.б.)

09.15-
9.45

Сергіту сэті
Өлең мазмүнына сәйкес
қимыл-қозғалыстар
жасапады.
Достар бірге жүреміз, 
(қол ұстасып, айнала 
журу) Бірге ойнаймыз, 
күлеміз. (бір-біріне 
қарап, күлу) Бірге балық 
аулаймьп, (қолдарын 
алға созу) Міне, біздер 
қандаймыз! (қолдарын 
жоғары созу) Бөлінбейді 
іргеміз, Әркашанда 
біргеміз.

Тіл үстарту 
жаттығуы

Өс- өс- өс,
Тігіп алдым қос,
Екіге екіні қос. 
Көңілде жоқ қос. 
Өс-өс-өс.
Өнегелі болып өс. 
Ұқыпты бопөс.
Ағаш тез- тез өс.

Музыка эуенін тыңдап, 
музыка сай жаттығу 
жасау.

ТҮЛКІШЕК
(кызықгама)

Түлкі, түлкі, түлкішек, - 
Түнде қайда барасьщ? - 
Апам үйіне барамын, - 
Апаң саған не берер? - 
Ешкі сауып сүт берер, - 
Оны қайда қоясың? - 
Жалпақ тасқа қоямын. - 
Ит ішіп кетсе қайтесің? - 
Бақан ала қуамын. - 
Былғанып қалса 
қайтесің? - Ағын суға 
жуамын. - Ағып кетсе 
қайтесің? - Қайықпенен 
қуамын. - Жеткізбесе 
қайтесің? -
Жылай, жылай қаламын.

Дидактикалық
ойын:

«Үй қүстары -  меніц
достарым»
Мақсаты:
Жасырын түрған 
суретгерді тауып, 
ағылшынша аттарын 
айтады.

Тауық- курица

Қаз-гуси

Үйрек- утка

Дид-қ ойын: 
«Менін айтуым 

бойынша». 
Мақсаты:

Суреттеп айтқан 

баланы табу қажет

Таңертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертенгілік жаттығулар кешені. ¥йқы ашатын музыкалық-ырғакгы қимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекетгік Әнүраньга айту.

Танғы ас 10.15 Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана қүралдарын дүрыс ұстау мәдениегін қалыптастыру жэне сақгау

¥йымдастыр 
ылган оқу 
қызметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстану 
Тақырыбы:«Қаза 
к музыкасы» 
Мақсаты:
ӨБалаларға ұлттық 
аспаптар тарихы 
туралы 
айту.Олардың 
атауларын үйрету.

ҚМ¥Қ
Такырыбы: «Үлтттық 
аспаптар»
Мақсаты: Топтарды 
салыстыру негізінде 
сандық мәндерді дұрыс 
талдап, қорыта білуді 
дамыту.Аспаптарды 
санау.

Сурет
Тақырыбы:
«Домбыра»
Мақсаты: Үлгі 
бойынша пішінін, түсін 
ескере отырып, сурет 
салу.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: 
:«Домбыра кислі 
қазына»
Мақсаты: Балаларға 
ұлттық аспаптар 
туралы мағұлмат 
беріп,өнерге деген 
қызы ғу ш ы л ы қгары н 
артгыру.Басқа да аспап 
атауларымен 
таныстыру.

Мүсіндеу
Тақырыбы:
«Өсімдіктср»
Мақсаты:
Мүсіндеу 
мазмұнын күрделі 
ете жэне эртүрлі 
бейнелерді жасау 
үшін
мүмкіндіктерін 
кеңейте отырып, 

оған
қызығушылықты
тәрбиелеу.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықгарды 
жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза үстау жэне жинау.

Серуендеу 12.40 Б ақ ы лау :Б үлтты
б а қ ы л а у
Максаты: Балаларға 
бүлттың неге 
үксайтынын қай бағытқа 
көшіп жатқанын 
бақылатып эңгімелеу. 
Қимылды ойындар: 
«Ақ қоян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-эрекетгері

Б ақ ы л ау : Ж ән д ік тер д і 
б а қ ы л а у  М а к с а т ы :
Күзде жылы жаққа 
ұшқан құстарды 
бақылату.
Қимылды ойындар:
«Қүс болып ұшамыз» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
эрекспері

Б ақ ы лау :К уз м е зг іл ін д е  
ж е л д і б а қ ы л а у
Максаты: Күз
мезгіліндегі желдің 
салқын болатынын айту. 
Балалардың тілін 
дамьпу, эцгімелеу 
арқылы.
Енбек: Учаскедегі 
шашылған қағаздарды 
жинау.
Қимыдды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекетгері

Б ақ ы л ау : А ғаш тардан  
ж е л м е н  ұш ы п  түсіп 
ж атқ ан
ж а п ы р а қ т а р д ы
б а қ ы л а у
Мақсаты:
Жапырақтардың 
ағапггардан қалай 
түскенін бақылап, 
әдемі жапырақтардың 
айналаға қалай сән 
беріп тұрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырактарды ұшып 
келген кағаз 
қапдықгарын жинау.

Б ақ ы л ау : Қ үм дағы  
ізд е р д і б а қ ы л а у . 
М а қ с а т ы :
Учаскелердегі 
кұмдағы іздердін 
кімнін ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды 
ойыидар: 
«Тышқан мен 
мысық» 
Балалардьщ өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекетгері



Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Ұқыпты тамақтану дағдыларын, ас кұралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамақтану алдында мұкият жуынуды, тамақгану 
эдебін сактап, асты аз-аздан альш, шусыз жеуді үйрету. Тамақган соң ауыздарын шаюды қадағалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйықгауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
уйқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайык» - Төсекте ішпен жатып, қолды иекке таяп кою, жартылай түрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпірқосақ» - Төсекте арқамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқтары бірге, қолды денесінің калпымен жоғарыға созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқұшымен жэне өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Үқыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын қолдануды жетілдіру. тамақтану алдында мұкият жуынуды, тамақтану әдебін 
сақтап, асты аз-аздан алып, пгусыз жеуді үйрету. Тамақган соң аузын шаюды қадағалау.

Ойындар, 
дербес эрекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке жүмыс
«Бұлт»

Қ. Әлімқұлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Кұлпыра калды тау жақга 
Қара бұлтгы жел қуып 
Жөкеп берді аулаққа

Үстел үсті ойыны:
«Менің достарым» 
Максаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тэсілдерін қолдана 
отырып, картиналар 
құрастыру.

«Мақал мәтелдер» 
Мақсаты: Айтылған 
мақал- мэтелді қайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Менің достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Максаты:
Суретгі үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамақ айту» 
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төрт ретқадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі қолым талып. • 
Бір бөрік тіктім, 
Эзер деп біттім.

Вариатиттивв 
тік бөлім 1

Шебер қолдар
«

Дидактикалық ойын: 
«Доппен ойын»
М а қсаты гЖиһаз 
атауларына қарама- 
қарсы сөздерді айтуға 
үйрету.
Мыс: үлкен орындық- 
кішкентай орындық; 
Жүмсақ диван-қатты 
диван...

«Ағаш шебері» өлсці
Бұркыратып иісін 
Такгай тілем ағаштан 
Безендірем үй ішін 
Жабдыктармен жарасқан 
Болсын берік, көрікті 
Пәтерлердің жасауы 
Соған лайық ең мыкгы 
Келер жиһаз жасағым 
Максаты: Балаларды 
жиһаздың жасалу 
жолымен таныстыру.

Дидактнкалық ойын: 
«Жиһаз неден 
жасалған?» 
Мақсаты:Жиһаздың
жасалу
технологиясымен
таныстыру.
Мыс: шкаф-ағаштан,
орындық-
пластмассадан....

«Мимикалык
жатгығу»

Мақсаты:
балалардың көңіл 
күйлерін түрлі 
эмоциялармен 
білдіруге үйрету. 
Достар креслоға 
отырып еді, оның 
аяғы сынып калды 
-  «мұңаю».Не 
істейміз?»- «таң 
қалу». Таптық! — 
«куаныш». Балға 
мен шеге алып, 
орындыкты 
жөндедік -  
«Куаныш».Енді 
ешқандай киындық 
жоқ! «Тыныштық»

Серуенге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадағалау.

Серуен Балабақша ауласына серуен. 
Балалармен әңгімелесу.

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

Әдіске|$>--



Өтпелі тақырып «Салт дәстүр менфольклор » 
Апталық тақырып «Айналамыздағы өсімдіктер»

Күн тэртібі Уақы
ты

Дүйсснбі 7.02.2022ж Сейсенбі 08.02.2022ж Сэрсенбі 09.02.2022ж Бейсенбі 10.02.2022ж Жүма
11.02.2022.Ж

Сэлеметсіндер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карым-қатынасы. Балабақша туралы жан-жақгы әңгімелесу, карым-қатынас жэне кетеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар үйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардын көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын өлшеп 
қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жүмыс.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусақжэне 
т.б .)

09.15-
9.45

Үстел- үсті ойыны:
«Ойық ішіндегі заттарды 
орналастыру»

Құрылыс ойындары:
құрастырып ойнау, 
тату ойнауға үйрету.

«Өзім туралы » Фото 
сурет қүрастыру. Фото 
суретге бейнеленген 
заттар.

Саусақ ойыны:
Саусағымда сақина 
Санап көрші кәнеки 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайық жинап күш.

«Сөйлемей 
көрейікші» 
ойыны (үндемее)

Таңертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертенгілік жаттығулар кешені. ¥йқы ашатын музыкалық-ырғакты қимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекеттік Әнүранын айту'.

Танғы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамакдану, асхана кү.ралдаррлн дүрыс ұстау мэдениетін калыптастыру және саісгау

¥йымдастыр 
ылған оқу 
қызметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстану 
Тақырыбы: 
«Шолуға шыққан 
аралар» 
М.Иманжанов 
Мақсаты:Т абиғат 
тағы ауа-райының 
жағдайларын 
бақылау.

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: «Әуезді 
эуендер»
Мақсаты: Балаларды ұлтгық 
әуендер мен оларды 
орындайтын аспаптармен 
таныстыру.

Қ М Ү Қ
Тақырыбы:
«Аквариумдағы
балық» (геометриялык
пішіндер)
Мақсаты: Геометриялық 
пішіндерді:шеңбер, 
шаршы тану жэне атау. 
Пішіндердің пішінін 
сипап-сезу жэне көру 
тәсілдерімен зерттеу

Сурет 
Тақырыбы: 

«Өсімдіктер» 
МаксатькСурет салудьщ 
техникапық дағдыларын 
жетілдіру. Суретге ашық 
жэне солғын түстерді 
пайдалану.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Бізді 
қоршаған өсімдіктер» 
Мақсаты: Балалардың 
өсімдіктер жайлы 
түсініктерін 
молайту.Синонимдерді 
пайдалану арқылы 
сөздік қорларын 
молайту.

Қүрастыру
Такырыбы:
«Өсімдіктер»

Мақсаты:
Балаларды қалдық 

материалдан 
кағаздардан 
күрастыру.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардың киіну ретгілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылықгарды 
жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза үстау жэне ясинау.

Серуендеу 12.40 Бақылау:Бұлтты
бақылаү
Мақсаты: Балаларға 
бұлттың неге 
ұқсайтынын қай бағытқа 
көшіп жатқанын 
бақылатъга әнгімелеу. 
Қимылды ойындар: 
«Ак коян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардьщ өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-эрекеттері

Бақылаү: Жәндіктерді 
бақылау.Мақсаты:
Күзде жылы жаққа 
ұшқан қүстарды 
бакьшату.
Қимылды ойындар:
«Қүс болып үшамыз» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекетгері

Бақылау:Күз мезгілінде 
желді бақылау
Мақсаты: Күз
мезгіліндегі желдің 
салкын болатынын айту. 
Балалардың тілін 
дамьпу, эңгімелеу 
арқылы.
Енбек: Учаскедегі 
шашылған қағаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-эрекеттері

Бақылау: Ағаштардан 
желмен ұшып түсіп 
жатқан
жапырақтарды
бақылау
Мақсаты:
Жапырақтардың 
ағаштардан қалай 
түскенін бақылап, 
әдемі жапырақтардың 
айналаға қалай сән 
беріп тұрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырақгарды ұшып 
келген қағаз 
қалдықтарын жинау.

Бақылау: Қумдағьі 
іздерді бақылау.
Мақсагы:
Учаскелердегі 
кұ.мдағы іздердін 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды 
ойындар: 
«Тышкан мен 
мысык» 
Балалардьщ өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
эрекеттері

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тэртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

¥кыпты тамақтану дағдыларын, ас күра.ідарші қолдану дағдыларын жетілдіру. Тамақтану алдында мүқият жуынуды, тамактану 
эдебін сақгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан сон ауыздарын шаюды кадағалау.

Түскі үйқы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйыктауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте ішпен жатып, қолды иекке таяп қою, жартылай түрып оңга- солға тербелу. 
«Кемпірқосақ» - Төсекте аркамсн жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқтары бірге, қолды денесінін калпымен жоғарыға созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқ үшымен жэне өкшемен айналу



Бесін ас 16.00 Ұқыпты тамактану дағдыларын, ас күралдарын колдануды жетілдіру. тамакгану алдында мұқияг жуынуды, тамақгану эдебін 
сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң аузын шаюды қадағалау.

Ойындар, 
дербсс әрекст

16.00-
18.00

Балалармсн жеке жумыс
«Бұлт»

Әлімқұлов
Түрленді дала, бау- бақша 
Кдашыра калды тау жакга 
Қара бұлтты жел куып 
Жөкеп берді аулакка

Үстел үсті ойыны:
«Менің достарым» 
Мақсаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін қолдана 
отырып, картиналар 
кұрастыру.

«Мақал мәтелдер» 
Максаты: Айтылған 
мақал- мэтелді қайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Менің достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Мақсаты:
Суретгі үлгі бойынша 
бояп, эстетикалык 
талғамын дамыту.

«Санамак айту» 
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет карап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет кадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі колым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп бітгім.

Вариаттивтік 
бөлім 1

Шебер қолдар Дидактикалық
ойын:

« Жиһаз атауына 
сөйлем құрау».

Мақсаты: түстерді 
ажырата білу, әртүрлі 
суретгер арқылы 
тілдерін дамыту.

Психологтыц жүмысы:
Алиханмен үнді 
дыбысты (Р) дүрыс 
дыбыстауды 
қалыптастыруға жұмыс 
жасау.

Жеке баламен 
жүмыс:
Сөйлеуді дамытудан 
«Ойыншықтар» өлеңін 
тыңдап,
«ойыншыктар» сөзін 
дүрыс айтуга, 
«ойыншықгар» 

туралы эңгіме 
қүрастыруға үйрету.

Жеке баламен 
жұмыс:
Ұланмен 5-ке 
дейін кері қарай 
санауды бекіту. 
Геометриялык 
пішіндерді дұрыс 
атап, ажырата 
білуге үйрету

Серуенге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадағалау.

Серуен Балабақша ауласына серуен. 
Балалармен әңгімелесу.

Үйгс қайту 18.00-
18.30

Балапарды ата-аналарына табыстау. Сау болындар балалар.

Ә д іскер^ ---



ТІІ-апта (14-18ақпан, 2 
Ортанғы «Ай Мөлдір» тобы 

Өтпелі тақырып « Салт дэстүр менфольклор» 
Алталык тақырып «Ғажайыптар әлемінде»

Кун тэртібі Уақы
ты

Дуйсенбі 14.02.2022ж Сейсенбі 15.02.2022ж Сэрсенбі 16.02.202ж Бсйеенбі 17.02.2022ж Жүма 18.02.2022ж

Сәлеметсіндер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен қарым-катынасы. Балабақша туралы жан-жақгы эңгімелесу, қарым-қатынас жэне көтеріцкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар үйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардьщ көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын өлшеп 
қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жүмыс.

Ойындар 
(устел-усті, 
саусак жэне 
т .б .)

09.15-
9.45

Сергіту сэті
Өлең мазмүнына сэйкес
қимыл-қозғалыстар
жасалады.
Достар бірге жүреміз, 
(қол ұстасып, айнала 
жүру) Бірге ойнаймыз, 
күлеміз. (бір-біріне 
қарап, күлу) Бірге балық 
аулаймыз, (қолдарын 
алға созу) Міне, біздер 
қандаймыз! (қолдарын 
жоғары созу) Бөлінбейді 
іргеміз, Әрқашанда 
біргеміз.

Тіл үстарту 
жаттығуы

Өс- өс- өс,
Тігіп алдым қос,
Екіге екіні қос. 
Көңілде жоккос. 
Өс-өс-өс.
Өнегелі болып өс. 
Ұқыпты боп өс.
Ағаш тез- тез өс.

Музыка эуенін тындап, 
музыка сай жатгығу 
жасау.

ТҮЛКІШЕК
(қызықгама)

Түлкі, түлкі, түлкішек, - 
Түнде қайда барасың? - 
Апам үйіне барамын, - 
Апаң саған не берер? - 
Ешкі сауып сүт берер, - 
Оны қанда қоясын? - 
Жалпақ таска коямын. - 
Ит ішіп кетсе кайтесің? - 
Бақан ала қуамын. - 
Былғанып қалса 
қайтесің? - Ағын суға 
жуамын. - Ағып кетсе 
қайтесің? - Қайықпенен 
куамын. - Жеткізбесе 
кайтесін? -
Жылай, жылай қаламын.

Дидактикалық
ойын:

«Үй қүстары -  менін 
достарым»
Мақсаты:
Жасырын түрған 
суретгерді тауып, 
ағылшынша аттарын 
айтады.

Тауық- курица

Қаз-гуси

Үйрек- утка

Дид-қ ойын: 

«Менін айтуым 

бойынша». 
Мақсаты:
Суреттеп айтқан 

баланы табу қажет

Таңертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жатгыгулар кешені. Ұйкы ашатын музыкалық-ырғақгы қимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекеттік Әнүраньш айту.

І ашы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана қүралдарын дүрыс ұстау мэдениетін капыптастыру жэне сақтау

Ұйымдастыр 
ылған оқу 
қызметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстану 
Тақырыбы: 
«Жансыз табиғат 
ғажайыптары» 
Мақсаты: Жансыз 
табиғат 
түсініктерін 
Кеңейту.Ойлау 
қабілетін дамыту.

Қ\1ҮҚ
Тақырыбы:
«Жыл мезгілдері» 
МақсатькКеңістікте 
бағдарлау. Қарапайым 
себеп-салдарлык 
байланыстарды анықгай 
алады.

Сурет
Т ақырыбы:«Жыл 

мезгілдері» 
Мақсаты: Затгардың 
үлгі бойынша, түсін 
ескере отырып салуды 
дағдыландыру.

Сейлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Жыл 
мезгілдерЬ>
Мақсаты: Балалардың 
сөздік қорын 
байыту.Неше жыл 
мезгілі барын 
түсіндіру.Оларды 
айыра білуді үйрету.

Жапсыру
Тақырыбы:
«Табиғат
элеміндегі
гажайыптар»
Мақсаты: Ак
қагазга жапсыру
дағдыларын
калыптастыру.Кем
піркосақ бейнесі.

Қоршаған
ортамсн
таныстыру.

Тақырыбы: 
«Жыл мезгілдері» 
Мақсаты: 
Айнапамыздағы 
тыныс-тіршілікпен 
таныстыру.Жыл 
мезгілдерін 
аныктай білу.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардьщ киіну ретгілігін бақылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылыктарды 
жондеуді қадағалау. Киім шкафтарьга таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу 12.40 Бак,ылаү:Бүлтты
бақылаү
Мақсаты: Балаларға 
бүлтгың неге 
ұксайтынын қай бағытқа 
көшіп жатқанын 
бакылатып эшімслеу. 
Қимылды ойындар: 
«Ақ коян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-эрекеттері

Бақылаү: Жәндіктерді 
бақылау.Мақсаты:
Күзде жылы жақка 
ұшқан кұстарды 
бақылату.
Қимылды ойындар:
«Құс болып ұшамыз» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Бақылау:Күз мезгілінде 
желді бақылау
Мақсаты: Күз 
мезгіліндегі желдін 
салқын болатынын айту. 
Балалардың тілін 
дамыту, әңгімелеу 
арқылы.
Еңбек: Учаскедегі 
шашылған қағаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекетгері

Бақылау: Ағаштардан 
желмен ушып түсіп 
жатқан
жапырақтарды
бақылау
Мақсаты:
Жапырақтардың 
ағаштардан қалай 
түскенін бақылап, 
әдемі жапырақгардың 
айналаға қалай сән 
беріп түрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылган 
жапырақгарды ұшып 
келген қағаз

Бақылау: Қумдағы 
іздерді бәқылаү. 
Мақсаты:
Учаскелердегі 
кұмдағы іздердің 
кімнін ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды 
ойындар: 
«Тышқан мен 
мысық» 
Балалардың өз 
еріктерімен



қалдықгарын жинау. жасалатын іс- 
эрекеттері

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тэртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Үқыпты тамақтану дагдыларын, ас қүралдарын колдану дағдыларын жетіддіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану 
әдебін сақгап, асты аз-аздан алып, нгусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарьш шаюды қадағалау.

Түскі үіікы 13.10-
15.15

Балалардьщ тыныш үйықгауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
уйқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

«Қайық» - Төсекте ішпен жатып, қолды иекке таяп қою, жартылай тұрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпірқосақ» - Төсекте арқамен жатып аяғымен ауада шенбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқгары бірге, қолды денесінің қалпымен жоғарыға созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тыпщандар» - Массажды кілемшеде аяқ ұшымен жэне өкшемен айналу

Бесіи ас 16.00 Ұқыпты тамақгану дағдыларын, ас күралдарын қолдануды жетілдіру. тамақгану алдында мұқият жуынуды, тамақгану әдебін 
сақгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақган соң аузын шаюды қадағалау.

Ойьшдар, 
дербес эрекет

16.00-
18.00

Балалармсн жске жүмыс
«Бұлт»

Қ. Әлімқұлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Құлпыра калды тау жақта 
■<ара бұлтгы жел қуып 
Жөкеп берді аулаққа

Үстсл үсті ойыны:
«Менің достарым» 
Мақсаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тэсілдерін колдана 
отырып, картиналар 
құрастыру.

«Макал мэтслдер» 
Максаты: Айтылған 
мақал- мәтелді қайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Меніц доетарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Мақсаты:
Суретгі үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамақ ай гу»
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет қарап, 
Бес рет санагі, 
Төрт рет кадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі қолым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп бітгім.

Вариатитгивв 
тік болім 1

Шебер қолдар
«

Дидактикалық ойын: 
«Доппен ойын» 
Мақсаты:Жиһаз 
атауларына қарама- 
қарсы сөздерді айтуға 
үйрету.
Мыс: үлкен орындык- 
кішкентай орындық; 
Жүмсақ диван-қатгы 
диван...

«Ағаш шсбсрі» олеңі
Бұрқыратып иісін 
Тақгай тілем ағаштан 
Безендірем үй ішін 
Жабдықгармен жарасқан 
Болсын берік, көрікті 
Пәтерлердің жасауы 
Соған лайық ең мықгы 
Келер жиһаз жасағым 
Мақсаты: Балаларды 
жиһаздың жасапу 
жолымен таныстыру.

Дидактикалық ойын: 
«Жиһаз неден 
жасалған?»
Ма қсаты :Жиһаздың 
жасалу
технологиясымен
таныстыру.
Мыс: шкаф-ағаштан, 
орындық- 
пластмассадан....

«Мимикалық
жаттығу»

Мақсаты:
балалардың көніл 
кұйлерін түрлі 
эмоциялармен 
білдіруге үйрету. 
Достар креслоға 
отырып еді, оның 
аяғы сынып калды 
-  «мұңаю».Не 
істейміз?»- «таң 
калу». Таптық! -  
«қуаныш». Балға 
мен шеге алып, 
орындықты 
жөндедік -  
«куаныш».Енді 
ешқандай киындық 
жоқ! «Тыныштык»

Серуенге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықгарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадағалау.

Серусн Балабақша ауласына серуен. 
Балалармен эңгімелесу.

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.
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Циклогрі
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Ортаңғы «Ай Мөлдір»
Өтпелі такырып «Салт дэстур^стйрольіслор»
Апталық тақырып «Ару көктем»

Күн тәртібі Уақы
ты

Дүйсенбі 21.02.2022ж Сейсенбі 22.02.2022ж Сэрсенбі .23.02.2022ж Бейсенбі 24.02.2022ж Жұма 25.02.2022ж

Сәлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінін балалармен карым-қатынасы. Балабакша туралы жан-жақты әнгімелесу, карым-қатынас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын өлшеп 
қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусақ жэне 
т.б.)

09.15-
9.45

Үстел- үсті ойыны:
«Ойық ішіндегі затгарды 
орналастыру»

Құрылыс ойындары:
құрастырып ойнау, 
тату ойнауға үйрету.

«Өзім туралы » Фото 
сурет құрастыру. Фото 
суретте бейнеленген 
заттар.

Саусақ ойыны:
Саусағымда сақина 
Санап көрші кэнеки 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайық жинап күш.

«Сөйлемей 
көрейікші» 
ойыны (үндемес)

Таңертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен танертеңгілік жаттығулар кешені. Ұйқы ашатын музыкалық-ырғақты қимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекетгік Әнұранын айту.

Гаіпы ас 10.15 Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақгану, асхана қүрапдарын дүрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру жэне сақтау
¥йымдастыр 
ылған оқу 
қызметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстану
Такырыбы:
«Табиғат
элеміндегі
гажайыптар»
Мақсаты:Көктем

мезгіліндегі
табиғат

қүбылыстарын
эңгімелеу.

Көркем эдебиет 
Тақырыбы:
«Кемпірқосақ»
Ә. Табылды 
Мақсаты: Табиғат 
құбылыстарьқжыл мезгілдері 
жайлы түсініктерін 
қалыптастыру.

ҚМҮҚ
Тақырыбы: «Көктем 
мезгілі»(көлем) 
Мақсаты:Тэуліктін 
қарама-қарсы бөліктерін 
анықтаужэне тану 
дағдыларын
қалыптастыру: таңертең, 
күндіз, кеш, күндер: 
бүгін, кеше, ертең 
ұғымдарын атайды. 

Сурет
Тақырыбы:
«Көктем»
Мақсаты: Көктем 
мезгілінің суретін бояу

Сөйлеуді дамыту 
Т ақырыбы:«Көктем 
суреттері»
(сурет бойынша 
эңгіме)
Мақсаты:
Құрдастарымен жэне 
ересектермен қарым- 
катынасқа түсе алады, 
олардың өтініштерін 
орындай алады.

Қүрастыру
Тақырыбы:»Көкт

ем»
Мақсатьпкөктем 
мезгіліндегі түрлі 

түстердің түр 
сипатын ажырата 

білу.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықгарды 
жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу 12.40 Бак,ылаү:Бүлтты
бақылау
Мақсаты: Балаларға 
бұлтгың неге 
ұқсайтынын қай бағытқа 
көшіп жатқанын 
бақыпатып эңгімелеу. 
Қимылды ойындар: 
«Ақ қоян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Бақылау: Жәндіктерді 
бақылау.Мақсаты:
Күзде жылы жаққа 
ұшқан құстарды 
бақылату.
Қимылды ойындар:
«Құс болып ұшамыз» 
Балалардьщ өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
эрекетгері

Бақылау:Күз мезгілінде 
желді бақылау
Мақсаты: Күз
мезгіліндегі желдің 
салқын болатынын айту. 
Балалардың тілін 
дамыту, әңгімелеу 
арқылы.
Енбск: Учаскедегі 
шашылған кағаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардьщ өз 
еріісгерімен жасалатын 
іс-эрекеттері

Бақылау: Ағаштардан 
желмен ұшып түсіп 
жатқан
жапырақтарды
бақылау
Мақсаты: 
Жапырақгардың 
ағаштардан қалай 
түскенін бақылап, 
әдемі жапырақтардың 
айналаға қалай сән 
беріп түрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырақтарды ұшып 
келген қағаз 
қалдықтарын жинау.

Бақылаү: Қүмдағы 
іздерді бақылау.
Мақсаты:
Учаскелердегі 
кұмдағы іздердін 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды 
ойындар: 
«Тышқан мен 
мысық» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
эрекетгері

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тэртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мэдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын қадағалау

Түскі ае 12.40-
13.10

Ұқыпты тамақгану дағдыларын, ас кұралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру. Тамақгану алдында мұқиятжуынуды, тамақтану 
эдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау.

Түскі үйқы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйықгауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
уйқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте ішпен жатып, қолды иекке таяп қою, жартылай тұрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпірқосақ» - Төсекте арқамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқгары бірге, қолды денесінің қалпымен жоғарыға созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқ ұшымен жэне өкшемен айналү



г
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Бесін ас 16.00 Ұкыпты тамақгану дағдыларын, ас кұралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында мұқият жуынуды, тамактану эдебін 

сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын шаюды кадағалау.
Онындар, 

дербес эрекет
16.00-
18.00

Балалармен жеке жүмые
«Бұлт»

Әлімқүлов
Түрленді дала, бау- бақша 
Құлпыра калды тау жақта 
Кдра бұлтты жел қуып 
Жөкеп берді аулаққа

Үстел үсті ойыны:
«Менің достарым» 
Максаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін қолдана 
отырып, картиналар 
қүрастыру.

«Макал мәтелдер» 
Мақсаты: Айтылған 
мақал- мэтелді кайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Мснін достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Максаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамак айту» 
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төртреткадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі қолым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп бітгім.

Вариаттивтік 
бөлім 1

Шебср колдар Дидактикалық
ойын:

« Жиһаз атауына 
сөйлем құрау».

Мақсаты: түстерді 
ажырата білу, әртүрлі 
суретгер арқылы 
тілдерін дамыту.

Психологтың жүмысы:
Алиханмен үнді 
дыбысты (Р) дүрыс 
дыбыстауды 
калыптастыруға жүмыс 
жасау.

Жеке баламен 
жүмыс:
Сөйлеуді дамытудан 
«Ойыншықгар» өлеңін 
тыңдап,
«ойыншықгар» сөзін 
дұрыс айтуға, 
«ойыншықгар» 

туралы әңгіме 
кұрастыруға үйрету.

Жеке баламен 
жүмыс:
Ұланмен 5-ке 
дейін кері карай 
санауды бекіту.
Г еометриялык 
пішіндерді дұрыс 
атап, ажырата 
білуге үйрету

Серуенге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадағалау.

Ссруен Балабақша ауласына серуен. 
Балапармен эңгімелесу.

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балапар.

Ә д іск е



Циклограмма 
І-апта (28-4 наурыз, 20.

Ортаңғы «Ай Мөлдір» тобы 
Өтпелі тақырып «Біз еңбекқщр баламыз»

Апталық тақырып «Ас атасы нан»

оақш асы
ій іж ап ова  Ж .М .

Күн гәрі ібі Уақы
ты

Дүйсенбі 28.03.2022ж Сейсснбі 01.03.2022ж Сэрсенбі 02.03.2022ж Бейсенбі 03.03.2022ж Жұма 04.03.2022ж

Сәлеметсіндер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен қарым-катынасы. Балабақша туралы жан-жақты эңгімелесу, карым-қатынас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын өлшеп 
қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жүмыс.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусақ жэне 
т.б.)

09.15-
9.45

Сергіту сәті
Өлең мазмүнына сәйкес
кимыл-қозғалыстар
жасапады.
Достар бірге жүреміз, 
(қол устасьш. айнала 
жүру) Бірге ойнаймыз, 
күлеміз. (бір-біріне 
қарап, күлу) Бірге балық 
аулаймыз, (колдарын 
алға созу) Міне, біздер 
қандаймыз! (қолдарын 
жоғары созу) Бөлінбейді 
іргеміз, Әркашанда 
біргеміз.

Тіл үстарту 
жаттығуы

Өс- өс- өс,
Тігіп алдым қос,
Екіге екіні қос. 
Көнілде жоққос. 
Өс-өс-өс.
Өнегелі болып өс. 
Ұкыпты боп өс.
Ағаш тез- тез өс.

Музыка эуенін тыңдап, 
музыка сай жатгығу 
жасау.

ТҮЛКІШЕК
(қызықтама)

Түлкі, түлкі, түлкішек, - 
Түнде қайда барасың? - 
Апам үйіне барамын, - 
Апаң саған не берер? - 
Ешкі сауып сүт берер, - 
Оны қайда қоясың? - 
Жалпақ таска қоямын. - 
Ит ішіп кетсе кайтесің? - 
Бақан ала қуамын. - 
Былғанып қалса 
қайтесің? - Ағын суға 
жуамын. - Ағып кетсе 
қайтесің? - Қайықпенен 
қуамын. - Жеткізбесе 
қайтесін? —
Жылай, жылай қаламын.

Дидактиқалық
ойын:

«Үй қүстары -  менін
достарым»
Мақсаты:
Жасырын тұрған 
суреттерді тауып, 
ағылшынша атгарын 
айтады.

Тауық- курица

Қаз-гуси

Үйрек- утка

Дид-қ ойын: 

«Менін айтуым 
бойынша». 

Мақсаты:
Суретгеп айтқан 

баланы табу қажет

Таңертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен танертеңгілік жатгығулар кешені. ¥йқы ашагын музыкалык-ырғакты кимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасыньщ мемлекетгік Әнүранын айту.

Тангы ас 10.15 Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақгану, асхана қүралдарын дүрыс ұстау мэдениетін калыптастыру жэне сактау

¥йымдастыр 
ылған оку 
қызметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстану 
Тақырыбы: 
«Түлкі мен 
Торғай»
Мақсаты: Ертегіні 
мүқият
тындап,жаман мен 
жақсыны айыра 
білуге үйрету.

ҚМ¥Қ
Т ақырыбы :«Нан» 
Мақсаты: Осы 
затгардың сыңарларын 
қою негізінде 
салыстырып, теңдігін 
немесе теңсіздігін 
аныктау іскерлігіне 
жатгықгыруды 
жалғастыру

Сурет салу 
Т ақырыбы :«Нан» 
Мақсаты: Дөңгелек 
және сопақша пішіндерді 
пайдаланып сурет 
салу.Нанды қастерлеу 
керектігін білу.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:
«Нан»
Мақсаты: Балалардың 
сөздік корын ұлтгық 
заттардьщ 
атауларымен 
байыту.Нан үлкен 
еңбекпен келетінін 
түсіндіру.

Мүсіндеу 
Тақырыбы: 
«Аспаз 
құралдары» 

Мақсаты: 
Мүсіндеудің таныс 

тәсілдерін 
пайдалана отырьш, 
аспаз қүралдарын 

мүсіндеу.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлаудьт, киіміндегі олқылыктарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу 12.40 Б аң ы лау :Б ұлтты
б а қ ы л а ү
Мақсаты: Балаларға 
бұлттың неге 
ұқсайтынын қай бағытқа 
көшіп жатқанын 
бақылатып энгімелеу. 
Қимылды ойындар: 
«Ақ коян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-эрекеттері

Б ақ ы л ау : Ж әи д ік тер д і 
б а  қ ы  л а у . Мақсаты:
Күзде жылы жаққа 
ұшқан құстарды 
бақылату.
Қимылды ойындар:
«Құс болып ұшамыз» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Б ақ ы л ау .К ү з м е зг іл ін д е  
ж е л д і б а қ ы л а у
Мақсаты: Күз
мезгіліндегі желдің 
салқьш болатынын айту. 
Балалардың тілін 
дамыту, әңгімелеу 
арқылы.
Еңбек: Учаскедегі 
шашьшған кағаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардын өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-эрекетгері

Б ақ ы л ау : А ғаш тардан  
ж е л м е н  ұш ы п  түсіп 
ж атқ ан
ж а п ы р а қ т а р д ы
б а қ ы л а у
Мақсаты:
Жапырақгардың 
ағаштардан қалай 
түскенін бақылап, 
эдемі жапырақтардың 
айналаға қалай сән 
беріп түрғанын 
эңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырақгарды ұшып 
келген қағаз 
қалдыктарын жинау.

Б ақ ы л ау : Қ ұм д ағы  
ізд е р д і б а қ ы л а ү .
Мақсаты:
Учаскелердегі 
кұмдағы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды 
ойындар: 
«Тышқан мен 
мысық» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
ясасалатын іс- 
әрекетгері



*

Ссруеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Үкымты тамақгану дағдыларын, ас күралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамакгану алдында мүқият жуынуды, тамақтану 
әдебін сакгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамакган соң ауыздарын шаюды кадағалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардьщ тыныш үйыктауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекге ішпен жатып, қолды иекке таяп қою, жартылай түрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпіркосак» - Төсекте арқамен жатьш аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аякгары бірге, қолды денесінің қалпымен жоғарыға созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқ үшымен жэне өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұқыпты тамақтану дагдьшарын, ас қүралдарын колдануды жетілдіру. тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану эдебін 
сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын шаюды қадағапау.

Ойындар, 
дербсс әрекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке жүмыс
: «Бүлт»
Қ. Әлімқұлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Қүлпыра қалды тау жақга 
Қара бүптгы жел куып 
Жөкеп берді аулаққа

Үстел үсті ойыны:
«Менің достарым» 
Максаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін қолдана 
отырьш, картиналар 
күрастыру.

«Мақал мәтелдер» 
Максаты: Айтылған 
мақал-мэтелді кайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Менің достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Мақсаты:
Суретгі үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамак айту» 
Бөрік тікгім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет карап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі қолым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп бітгім.

Вариатиттивв 
тік болім 1

Шебер қолдар
«

Дидактикалық ойын: 
«Доппен ойын»
Ма қсаты :Жиһаз 
атауларына қарама- 
қарсы сөздерді айтуға 
үйрету.
Мыс: үлкен орындық- 
кішкентай орындық; 
Жұмсақ диван-қатты 
диван...

«Ағаш шебері» өлсці
Бүрқыратып иісін 
Тактай тілем ағаштан 
Безендірем үй ішін 
Жабдықтармен жарасқан 
Болсын берік, көрікгі 
Пэтерлердің жасауы 
Соған лайық ең мықгы 
Келер жиһаз жасағым 
Максаты: Балаларды 
жиһаздың жасалу 
жолымен таныстыру.

Дидактикалық ойын: 
«Жиһаз неден 
жасалган?»
Мақсаты :Жиһаздьщ 
жасалу
технологиясымен
таныстыру.
Мыс: шкаф-ағаштан,
орындық-
пластмассадан....

«Мимикалык
жаттығу»

Мақсаты:
балалардын көңіл 
күйлерін түрлі 
эмоциялармен 
білдіруге үйрету. 
Достар креслоға 
отырып еді, оның 
аяғы сынып қалды 
-  «мұңаю».Не 
істейміз?»- «таң 
қалу». Таптық! -  
«қуаныш». Балға 
меи шеге алып, 
орындықгы 
жөндедік — 
«қуаныш».Енді 
ешқандай қиындық 
жоқ! «Тыныштық»

Серуенге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін қадагі, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадағалау.

Серуен Балабақша ауласына серуен. 
Балалармен эңгімелесу.

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болындар балалар.

Ә д іск е



Циклогрс 
II- апт а (  9-11 н а ур і  
Ортаңғы «Ай Мөлдіріі?

Өтпелі тақырып «Біз еңбекқор баламыз»

ар бақш асы
у р п  Е иж анова Ж .М .

Апталық тақырып «Ецбек бэрін жецбек»
Күн тэртібі Уакыты Сэрсенбі 09.03.2022ж Бейсснбі 10.03.2022ж Жүма 11.03.2022ж
Сэлеметсіцдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінін балалармен қарым-катынасы. Балабақша туралы жан-жақгы эңгімелесу, қарым-қатынас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуга арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын 
өлшеп қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жүмыс.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
с а у с а к  жэне 
т.б.) 09.15-

9.45

Дид-қ ойын: «Мен 
айтамын, досым 
жасайды»
Мақсаты: балалардың 
ептілігін, 
аңғарымпаздығын 
жетілдіру.

«Менің достарым» 
Мақсаты: Дара мен 
оның достары туралы 
ағылшын тілінде 
мағлүматтар беру.

Дид-қ ойын: 
«Сәлемдесу» 
Балалар екі - үш 
жұптан бір - біріне 
қарап, әр түрлі 
елдің, адамдардың 
сәлемдесу рэсімін 
көрсетеді.

Таңертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка эуенімен таңертеңгілік жатгығулар кешені. Ұйкы ашатын музыкалық-ырғақты қимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекетгік Әнұранын айту.

Танғы ас 10.15 Тамақ ішу мэдениетін, үстелде отыру, тамақгану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мэдениетін қалыптастыру жэне сақтау

¥йымдастыр 
ылған оқу 
қызметтері

10.15-
10.45

ҚМ¥Қ
Тақырыбы: «Мен 
бесеуді білемін» 
Мақсаты:
Жалпак,жіңішке 
пішіндерді ажырата 
білуді үйрету.

Сурет салу 
Тақырыбы:
«Аспаз» 
Максаты:Түрлі 
құралдар суретін 
қаламмен салу 
машықгарын жетілдіру.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:
«Аспаз енбегімен 
танысу»
Максаты: Үлкендер 
еңбегі туралы түсінігін 
байыту. Үлкендер 
еңбегін сыйлауға 
тәрбиелеу.
Тілде сөйлемдердің 
эртүрлі түрлерін, 
қосымшаларды 
колданады.

Жапсыру 
Тақырыбы: 
«Анама гүл» 
Мақсаты:
Балаларға түрлі- 
түсті қағаздан гүл 
жасау.Қайшыны 
дүрыс пайдалана 
білуді үйрету.

Қоршаған орта 
Тақырыбы: 
«Адамдар еңбегі» 
Мақсаты:
Балаларға 
үлкендердің 
еңбегін бағалауды 
үйрету.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардың киіну ретгілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендсу 12.40 Б ақ ы л ау .Т о п р ақ ты
б а қ ы л а у
Мақсаты: Балаларға 
топырақтың пайдасы, 
зияны жайында айтып, 
түсіндіру. Ойлау сөйлеу 
кабілетгерін арттыру. 
Еңбек: Аланды тазарту, 
үлкендерге көмек 
көрсету.
Қимылды ойындар:
«Асық ату -алшы»
Үш бала шығып 
асықтарын лақгырады 
кіді алшы түседі сол бала 
жеңеді.

Б ақ ы л аү : «К актус 
гү л ін е » б ақ ы л а у
Мақсаты: Бөлме 
гүлінің пайдасы 
жайыңда, олардың 
күтімі жайында айтып 
түсіндіру. Гүлдерге 
камқор болуға 
тәрбиелеу.
Еңбек: Гүл 
жапырақтарын сүртіп 
тазалау.

Б ақ ы л ау : Қ ай ы н ға  
б а қ ы л а у .
Мақсаты:
Балаларға жалпы 
ағаштар жайында, 
оның ішінде қайың 
ағашы жайында 
түсінік беру. Өсу 
жолы мен 
пайдасын айтып 
өту.
Қимылды
ойындар:
«Орамал
тастамақ»
Балалар шеңберге 
отырып, бір бала 
орамалды орта 
алып жүріп әуен 
тоқгағанда балалар 
жүгіріп келіп үстап 
алуы керек.



Серуеннен
оралу

Балалардың дурыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тэртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мэдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Ұқыпты тамақіану дағдыларын, ас кұрапдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдында муқият жуынуды, 
тамақгану эдебін сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау.

Түскі үйқы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш үйықтауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
уйқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте ішпен жатып, қолды иекке таяп қою, жартылай түрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпірқосақ» - Төсекте арқамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқтары бірге, қолды денесінің қалпымен жоғарыға созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқ ұшымен жэне өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұқыпты тамақгану дағдыларын, ас күралдарын қолдануды жетілдіру. тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң аузын шаюды қадағалау.

16.00-
18.00

«Мақал мәтелдер» 
Мақсаты: Айтылған 
мақал- мәтелді қайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Менін достарым»
балалармен жеке 
жүмыс.
Мақсаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамақ айту» 
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бүзып. 
Алты рет карап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет кадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі қолым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп бітгім.

Вариативтік 
бөлім 1

Баламен жүмыс
Ертегілер елінде 
«Күшік досын қалай 
тапты» ертегісін 
сахналау
Мақсаты: Рөлдер арқылы 
ертегі кейіпкерлерін 
дауыс ырғағымен айтуға 
үйрету. Кейіпкерлер 
сөздерін жатгау аркылы 
есте сақгау қабілетін 
дамыту.Тіл байлығын 
жетілдіру.

Ой шақыру. ДОС —
деген сөзді естігенде 

ойларыңа қандай 
сөздер келеді. Қане 
балалар ассоциация 

жасайық.
ДОС -> Адал, 
мейірімді, шыншыл, 
қайырымды, 
көмектеседі, ұқыпты, 
жанашыр, қамқор

Жеке баламен 
жумыс:
Мақсаты:
Алиханмен сурет 
оқу қызметі 
бойынша түрлі 
түсті шардың 
суретін үлгі 
бойынша салдыру, 
қарандашты дүрыс 
үстауға үйрету.

Серуенге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін кадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадағалау.

Серуен Балабақша ауласына серуен. 
Балалармен әңгімелесу.

Үйге қайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.



Апталык тақырып «Мамандықтын бәрі жақсы»
Күн тәртібі Уақы

ты
Дүйсенбі 14.03.2022ж Сейсенбі 15.03.2022ж Сәрсенбі .16.03.2022ж Бейсенбі 17.03.2022ж Жүма 18.03.2022ж

Сәлеметсіндер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы. Балабақша туралы жан-жақгы эңгімелесу, карым-қатынас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын өлшеп 
қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жумыс.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусақ жәнс 
т.б.)

09.15-
9.45

Үстел- үсті ойыны:
«Ойык ішіндегі затгарды 
орналастыру»

Қүрылыс ойындары:
құрастырып ойнау, 
тату ойнауға үйрету.

«Өзім туралы » Фото 
сурет кұрастыру. Фото 
суретте бейнеленген 
затгар.

Саусақ ойыны:
Саусағымда сақина 
Санап көрші кәнеки 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайық жинап күш.

«Сөйлемей 
көрейіқші» 
ойыны (үндемес)

Таңертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка эуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. ¥йқы ашатын музыкалык-ырғақгы кимьшдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекеттік Әнұраньш айту.

Таңгы ас 10.15 Тамақ ішу мәдениетін, үсгелде отыру, тамақгану, асхана кұралдарын дүрыс ұстау мэдениетін қалыптастыру жэне сақгау

¥йымдастыр 
ылған оқу 
қызметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстану
Тақырыбы:
«Егін даласында» 
Мақсаты: Еңбек 
етудің жақсы 
екенін балаларга 
түсіндіру.Жануарл 
ар өмірі туралы 
түсініктерін бекіту

ҚМҮҚ
Тақырыбы: «Мен 
бесеуді білемін» 
Мақсаты:
Жалпак,жіңішке 
пішіндерді ажырата 
білуді үйрету.

Сурет салу 
Тақырыбы:
«Аспаз» 
Мақсаты:Түрлі 
құралдар суретін 
қаламмен салу 
машыктарын жетілдіру.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:
«Аспаз енбегімен 
таныеу»
Мақсаты: Үлкендер 
еңбегі туралы түсінігін 
байыту.Үлкендер 
еңбегін сыйлауға 
тэрбиелеу.
Тілде сөйлемдердің 
эртүрлі түрлерін, 
қосымшаларды 
қолданады.

Жапсыру 
Тақырыбы: 
«Анама гүл» 
Мақсаты:
Балаларға түрлі- 
тұсті қағаздан гүл 
жасау. Қайшыны 
дұрыс пайдалана 
білуді үйрету.

Қоршатан орта 
Тақырыбы: 
«Адамдар ецбегі» 
Мақсаты:
Балаларға 
үлкендердің 
еңбегін бағалауды 
үйрету.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардың киіну ретгіліғін бақылау, киінгенде түймелерін кадап, аяқ киімінін бауын байлауды, киіміндегі олқылықгарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарьш таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу 12.40 Бақылаү:Бүлтты
бақылаү
Мақсаты: Балаларға 
бұлтгың неге 
ұқсайтынын қай бағытқа 
көшіп жатқанын 
бақылатып эңгімелеу. 
Қимылды ойындар: 
«Ақ қоян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-эрекетгері

Бақылаү: Жәндіктерді 
бақылау.Мақсаты:
Күзде жылы жаққа 
ұшқан құстарды 
бақылату.
Қимылды ойындар:
«Құс болып ұшамыз» 
Балалардын өз 
еріктерімен 
жасалатьш іс- 
әрекеттері

Бақылаү:Күз мезгілінде 
желді бақылау
Мақсаты: Күз
мезгіліндегі желдің 
салқын болатынын айту. 
Бапалардың тілін 
дамыту, эңгімелеу 
аркылы.
Еңбек: Учаскедегі 
шашылған қағаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардьщ өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-эрекетгері

Бақылаү: Ағаштардан 
желмен үшып түсіп 
жатқан
жапырақтарды
бақылаү
Мақсаты:
Жапырақтардың 
ағаштардан қалай 
түскенін бақылап, 
әдемі жапырақгардың 
айналаға қалай сэн 
беріп іұрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырақтарды ұшып 
келген қағаз 
қалдықгарын штнау.

Бақылау: Қумдағы 
іздерді бақылау. 
Мақсаты:
Учаскелердегі 
кұмдағы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды 
ойындар: 
«Тышқан мен 
мысық» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекетгері

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

¥кыпты тамакгапу дағдыларын, ас құралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамақгану алдында мұкият жуынуды, тамақтану 
әдебін сақгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды кадагалау.

Түскі үйқы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйықтауына жатымды жағдай ориату.

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте ішпен жатьш, қолды иекке таяп қою, жартылай тұрып онға- солға тербелу. 
«Кемпірқосақ» - Төсекте арқамен жатып аяғымен ауада шенбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқгары бірге, қодды денесінін калпымен жоғарыға созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқ ұшымен жэне өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 ¥қыпты тамақгану дағдьшарын, ас кұралдарьт колдануды жетілдіру. тамақгану алдында мұкиятжуынуды, тамақгану әдебін 
сақгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақган соң аузын шаюды қадағалау.



Ойындар, 
дербес әрекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке жумыс
: «Булг»
Қ. Әлімкулов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Құлпыра қалды тау жақга 
Қара булггы жел қуып 
Жөкеп берді аулаққа

Үстел үсті ойыны:
«Менің достарым» 
Мақсаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін колдана 
отырып, картішалар 
қүрастыру.

«Мақал мәтелдер» 
Мақсаты: Айтылған 
мақал- мәтелді қайталап 
айтып беруге 
дағдьшандыру.

«Менің достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Мақсаты:
Суретгі үлгі бойынша 
бояп, эстетикалык 
талғамын дамыту.

«Санамақ айту» 
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бүзып. 
Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет кадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі колым талып. 
Бір бөріктіктім, 
Әзер деп біттім.

Вариапивтік 
бөлім 1

Шебер колдар Дидактикалық
ойын:

« Жиһаз атауына 
сөйлем құрау».

Мақсагы: тустерді 
ажырата білу, эртүрлі 
суреттер арқылы 
тілдерін дамыту.

Психологтын жүмысы: 
Алиханмен үнді 
дыбысты (Р) дүрыс 
дыбыстауды 
қалыптастыруға жұмыс 
жасау.

Жеке баламен 
жүмыс:
Сөйлеуді дамьпудан 
«Ойыншыктар» өлеңін 
тыңдап,
«ойыншықтар» сөзін 
дұрыс айтуға, 
«ойыншықтар» 

туралы эңгіме 
құрастыруға үйрету.

Жеке баламен 
жүмыс:
Ұланмен 5-ке 
дейін кері қарай 
санауды бекіту. 
Геометриялық 
пішіндерді дұрыс 
атап, ажырата 
білуге үйрету

Серуенге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықгарды байқап, оны дүрыстай білулерін 
қадағалау.

Серуен Бапабақша ауласына серуен. 
Балалармен әңгімелесу.

Үйге қайту 18.00-
18.30

Бапаларды ата-аналарына табыстау. Сау больщдар балалар.



Ци,
ІУ-апта (24-25 нау) 

Ортаңғы «Ай Мөлд 
Өтпелі тақырып «Біз еңбекі

жанова Ж.М.

Апталык тақырып «Аналар мерекесі»
Күн тәртібі Уақы

гы
Дүйсенбі 2 2 .0 3 .2 0 2 1ж Сейсенбі 23.03 .202ІЖ Сәрсенбі 24.03 .202ІЖ Бейсенбі 24 .03 .2022ж Жүма 2 5 .03 .2022ж

Сәлемстсіцдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінін балалармен қарым-катынасы. Балабакша туралы жан-жақгы эңгімелесу, қарым-қатынас жэне көтерінкі көңіл-ісүй 
орнатуға арналған ойындар үйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын өлшеп 
қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусақ және 
т .б . )

09.15-
9.45

У- Дидактикалық Дид-қ ойын:ойын:
«Үй қүстары -  менін «Мснін айтуым
достарым»
Мақсаты: бойынша».
Жасырын тұрған Мақсаты:
суретгерді тауып, 
ағылшынша аттарын Суреттеп айткан

айтады. баланы табу кажет

Тауық- курица

Қаз-гуси

Үйрек- утка
Таңсртсңгі
гимнастика

9.45 Музыка эуенімен таңертеңгілік жатгыгулар кешені. Ұйқы ашатын музыкалық-ырғакты кимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекеттік Әнүранын айту.

Таңғы ас 10.15 Тамақ ішу мэдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мәдениетін калыптастыру жэне сакгау

¥йымдастыр 
ылган оку 
қызмсттері

10.15-
10.45

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:
«Анама сыйлык» 
Мақсаты: Балаларға 
эңгіме кұрастыра 
білуге үйрету, тілдік 
қорын дамыту.
Дид-қ ойын: «Бүл 
қай кезде болады?»

Қүрастыру 
Тақырыбы: 
«Анама сыйлык» 
Мақсаты:
Балаларға 
аналарына арнап 
кұмыра кұрастыру.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардың киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін қадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды 
жендеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау._______________

Серуендеу 12.40 Бақылау: Ағаштардан 
желмен ушып тусіп 
жатқан
жапырақтарды
бақылау
Мақсаты:
Жапырақтардың 
ағаштардан калай 
түскенін бақылап, 
әдемі жапырактардын 
айналаға қалай сэн 
беріп тұрғанын 
энгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапыракгарды ұшып 
келген кагаз 
калдықтарын жинау.

Бақылау: Қумдағы 
іздерді бақылау. 
М ақсаты:
Учаскелердегі 
кұмдағы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды 
ойындар: 
«Тышкан мен 
мысық» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Серуеннен 
оралу_____

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тэртібін бақылау. Жинақылыққа тэрбиелеу. Мэдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Ұқыгггы тамақгану дағдыларын, ас кұралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мұкият жуыпуды, тамақтану 
эдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң ауыздарын шаюды қадагалау.__________

Түскі үйқы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйыктауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үйқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте ішпен жатып, колды иекке таяп қою, жартылай тұрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпіркосақ» - Төсекте арқамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқгары бірге, колды денесінін калпымен жоғарыға созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқұшымен және екшемен айналу____________________________

Бесін ас 16.00 Ұқыпты тамақгану дағдыларын, ас кұралдарын қолдануды жетілдіру. тамактану алдында мұқият жуынуды, тамақгану эдебін 
сақтап, асты аз-аздан альш, шусыз жеуді үйрету. Тамақган соң аузын шаюды қадагалау.________________________



Ойындар, 
дсрбес әрекет

16.00-
18.00

«Менің достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Максаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эстетикалык 
талғамын дамыту.

«Санамак айту» 
Бөрік тікгім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бүзып. 
Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі колым талып. 
Бір бөрік гіктім, 
Әзер деп бітгім.

Вариатиттивв 
тік бөлім 1

Дидактикалық ойын: 
«Жиһаз неден 
жасалған?»
Мақсаты :Жиһазды ң 
жасалу
технологиясымен
таныстыру.
Мыс: шкаф-ағаштан,
орындьщ-
пластмассадан....

«Мимикалық
жатгығу»

Мақсаты:
балалардың көңіл 
күйлерін түрлі 
эмоциялармен 
білдіруге үйрету. 
Достар креслоға 
отырып еді, оның 
аяғы сынып қалды 
-  «мұнаю».Не 
істейміз?»- «таң 
калу». Таптық! -  
«куаныш». Балға 
мен шеге алып, 
орындыкты 
жөндедік — 
«Куаныш».Енді 
ешқандай киындық 
жоқ! «Тыныштык»

Серуенге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадағалау.

Серуен Балабақша ауласына серуен. 
Балалармен әңгімелесу.

Үйге қайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болывдар балалар.



Апталык такырып «Ас атасы нап»
Күн тәртібі Уақы

ты
Дүйсенбі 28.03.2022ж Сейсенбі 29.03.2022ж Сәрсенбі 30.03.2022ж Бейсенбі 31.04.2022ж Жұма 01.04.2022ж

Сәлеметсіндср 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы. Балабақша іуралы жан-жақгы эңгімелесу, қарым-қатынас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арнапған ойыңдар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балапардың көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын өлшеп 
қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен зкұмыс.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусак жэнс 
т .б .)

09.15-
9.45

Үстел- үсті ойыны:
«Ойық ішіндегі затгарды 
орналастыру»

Қүрылыс ойындары:
қүрастырып ойнау, 
тату ойнауға үйрету.

«Өзім туралы » Фото 
сурет кұрастыру. Фото 
суретге бейнеленген 
заттар.

Саусак ойыны:
Саусағымда сакшта 
Санап көрші кәнеки 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайық жинап күш.

«Сөйлемей 
корейікиіі» 
ойыны (үндемес)

Таңертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. Ұйқы ашатын музыкалық-ырғақгы қимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекетгік Әнұранын айту.

Танғы ас 10.15 Тамақ ішу мэдениетін, үстелде отыру, тамақгану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру жэне сақтау
¥йымдастыр 
ылган оқу 
қызметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстану 
Тақырыбы: 
«Түлкі мен 
Торғай»
Мақсаты: Ертегіні 
мұқият
тындап,жаман мен 
жақсыны айыра 
білуге үйрету.

ҚМ¥Қ
Тақырыбы:«Нан» 
Мақсаты: Осы 
затгардың сыңарларын 
қою негізінде 
салыстырып, теңдігін 
немесе теңсіздігін 
анықгау іскерлігіне 
жаттыктыруды 
жалғастыру

Сурет салу 
Тақырыбы:«Нан» 
Мақсаты: Дөңгелек 
жэне сопақша пішіндерді 
пайдаланып сурет 
сапу.Нанды қастерлеу 
керектігін білу.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:
«Нан»
МақсатькБалапардың 
сөздік қорьш ұлттық 
затгардың 
атауларымен 
байыту.Нан үлкен 
еңбекпен келетінін 
түсіндіру.

Мүсіндеу 
Тақырыбы: 
«Аспаз 
күралдары» 

Мақсаты: 
Мүсіндеудің таныс 

тәсілдерін 
пайдалана отырып, 
аспаз қүралдарын 

мүсіндеу.

Серуенге
дайыидық

10.45 Балалардын киіну ретгілігін бақылау, киінгеңде түймелерін кадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды 
жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу 12.40 Бақылау:Бұлтты
бақылау
Мақсаты: Балаларға 
бұлтгың неге 
ұқсайтынын қай бағытқа 
көшіп жагқанын 
бақылатып эңгімелеу. 
Қимылды ойындар: 
«Ақ қоян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-эрекетгері

Бақылау: Жәндіктерді
бақылау.Мақсаты:
Күзде жылы жаққа 
ұшқан кұстарды 
бақылату.
Қимылды ойындар:
«Құс болып ұшамыз» 
Балалардың ез 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
эрекетгері

Бақылау:Куз мезгілінде 
желді бақылау
Максаты: Күз
мезгіліндегі желдің 
салқын болатынын айту. 
Балалардың тілін 
дамыту, эңгімслеу 
арқылы.
Еңбек: Учаскедегі 
шашылған қағаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен тұн» 
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-эрекетгері

Бақылау: Ағаштардан 
желмен ушып түсіп 
жатқан
жапырақтарды
бақылау
Мақсаты:
Жапырақтарды ң 
ағаштардан қалай 
тускенін бақылап, 
әдемі жапырақтардың 
айналага қалай сән 
беріп түрганын 
эңгімелету.
Еңбеіс: Шашылган 
жапырактарды үшып 
келген қағаз 
калдықтарын жинау.

Бақылаү: Құмдағы 
іздерді бақылау. 
М аксаты:
Учаскелердегі 
кұмдағы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды 
ойындар: 
«Тышқан мен 
мысық» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекетгері

Серуеннен
оралу

Балаііардың дүрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Ұқыпты тамақтану дағдыларын, ас құралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мұқият жуынуды, тамақтану 
әдебін сақгап, асты аз-аздан апып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды кадағалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардын тыныш ұйықгауына жагымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үйқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте ішпен жатып, қолды иекке таян қою, жартылай тұрып онға- солга тербелу. 
«Кемпірқосақ» - Төсекге аркамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқгары бірге, қолды денесінін калпымен жогарыға созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқ ұшымен жэне өкшемен айналұ

Бесін ас 16.00 Үкыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдануды жетіддіру. тамакгану апдында мұқият жуынуды, тамақгану әдебін 
сақгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақган соң аузын шаюды қадағалау.



Ойындар, 
дербес әрекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке жумыс
«Булт»

Қ. Әлімқүлов 
Түрленді дала, бау- бакша 
Кұлпыра қалды тау жакта 
Қара бұлтгы жел куып 
Жөкеп берді аулаққа

Үстел усті ойыны:
«Менін достарым» 
Мақсаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тэсілдерін колдана 
отырып, картиналар 
кұрастыру.

«Макал мэтелдер» 
Мақсаты: Айтылган 
мақал- мәтелді қайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Мснің достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Мақсаты:
Суретгі үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамак айту» 
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төртретқадап. 
Үш тап үкі тағып, 
Екі қолым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп бітгім.

Вариаттивтік 
бөлім 1

Шебер қолдар Дидактикалық
ойын:

« Жиһаз атауына 
сөйлем қурау».

Мақсаты: түстерді 
ажырата білу, эртүрлі 
суретгер арқылы 
тілдерін дамыту.

Психологтын жумысы:
Алиханмен үнді 
дыбысты (Р) дұрыс 
дыбыстауды 
калыптастыруға жұмыс 
жасау.

Жеке баламен 
жүмыс:
Сөйлеуді дамытудан 
«Ойыншықтар» өлеңін 
тыңдап,
«ойыншықтар» сөзін 
дұрыс айтуға, 
«ойыншықтар» 

туралы әңгіме 
қүрастыруға үйрету.

Жеке баламен 
жүмыс:
Ұланмен 5-ке 
дейін кері қарай 
санауды бекіту.
Г еометриялық 
пішіндерді дүрыс 
атап, ажырата 
білуге үйрету

Серуенге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықгарды байқап, оны дүрыстай білулерін 
қадағалау.

Серуен Балабақша ауласына серуен. 
Балалармен эңгімелесу.

Үйге кайгу 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

ги
Әдіскер<-
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Циклогрс
І-апта (  5-9 сәуір, .
гк л “ л/і • 9Ортаңғы «Аи Мөлдір» гроьғ ицэзгі'<!3-<= 

Өтпелі тақырып «Бізді қоршағйТТІлем »

і бақш асы
иж апова Ж .М .

Апталық тақырып «Ертегілер елінде»
Күн тэртібі Уақы

ты
Дүйсенбі 5.04.202ІЖ Сейсенбі 6.041.202ІЖ Сэрсенбі 7.04.202ІЖ Бейсенбі 8.04.202ІЖ Жұма 9.04.202ІЖ

Сэлеметсіндер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы. Балабақшатуралы жан-жақгы әнгімелесу, қарым-қатынас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұ.йымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардьщ көніл -күйлеріне назар аударып, қызуын өлшеп 
қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жүмыс.

Ойындар 
(үстел-үтті, 
саусақ жэнс 
т .б .)

09.15-
9.45

Балалармен жеке жүмыс
: «Бұлт»
К,. Әлімқұлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Құлпыра қалды тау жақға 
Қара бұлтгы жел қуып 
Жөкеп берді аулаққа

Үстел үсті ойыны:
«Менің достарым» 
Мақсаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін қолдана 
отырып, картиналар 
кұрастыру.

«Мақал мэтелдер» 
Мақсаты: Айтылған 
мақал-мэтелді кайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Менің достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Мақсаты:
Суретгі үлгі бойынша 
бояп, эстетикапык 
талғамын дамыту.

«Санамақ айту» 
Бөрік тікгім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет кадап. 
Үш тал ұкі тағып, 
Екі колым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Таңертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка эуенімен таңертеңгілік жатгығулар кешені. ¥йқы ашатын музыкалық-ырғақты қимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекеттік Әнүранын айту.

Танғы ас 10.15 Тамақ іпіу мэдениетін, үстелде отыру, тамақгану, асхана қүралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қальштастыру жэне сақгау

¥йымдастыр 
ылған оқу 
қызметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстан
У
Тақырыбы:
«Аязда» 
Мақсаты: 
Тиін.тиіннің 
кысқы өмірі 
туралы түсінік 
беру.

ҚМҮҚ
Тақырыбы:«Мысықты 
Н сыйлығы»
Мақсаты:
Жалпақ,жіңішке жэне 
заттың түсін түсінікті 
қалыптастыру.Сандар.гео 
метриялық пішіндер 
туралы білімін 
тиянақгау.

Сурет салу
Тақырыбы: «Құетар» 
Мақсаты: Құс
бейнесінің суретін 
салуды үщрету.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:
«Арман құстарға 
қалай көмектесті» 
МақсатькБалаларды 
сурет бойынша 
эңгімелеуді
калыптастыру.Қамкорл 
ық жасауға тэрбиелеу.

Мүсіндеу 
Тақырыбы: 
«Наурыз көжеге 
арналған табақ» 

Мақсаты: 
Мусіндеудің таныс 

тәсілдерін 
пайдалана отырып, 
аспаз құралдарын 

мүсіндеу.

Серуенге
дайындық

10.45 Балапардыи киіну ретгілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды 
жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу 12.40 БақылауіБултты
бақылау
Мақсаты: Балаларға 
бұлтгың неге 
ұқсайтынын қай бағытқа 
көшіп жатқанын 
бақылатып эңгімелеу. 
Қимылды ойындар: 
«Ақ қоян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардьщ өз 
ерікгерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Бақылау: Жәндіктерді 
бақылау.Мақсаты:
Күзде жылы жаққа 
ұшқан құстарды 
бақылату.
Қимылды ойындар:
«Құс болып ұшамыз» 
Балалардьщ өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Бақылау:Куз мезгілінде 
желді бақылау
Мақсаты: Күз 
мезгіліндегі желдін 
салқын болатынын айту. 
Балалардың тілін 
дамыту, әнгімелеу 
арқылы.
Енбек: Учаскедегі 
шашылған қағаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекетгері

Бақылау: Ағаштардан 
желмен ушып түсіп 
жатқан
жапырақтарды
бақылау
Мақсаты:
Жапырактардың 
ағаштардан қалай 
түскенін бақылап, 
эдемі жапырактардың 
айналаға калай сэн 
беріп тұрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапыракгарды ұшып 
келген қағаз 
қалдықтарын жинау.

Бақылау: Құмдағы 
іздерді бақылау. 
М ақсаты:
Учаскелердегі 
кұмдағы іздердін 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды 
ойындар: 
«Тышқан мен 
мысық» 
Бапалардьщ өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
эрекеттері

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тэртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын қадағалау



Гүскі ас 12.40-
13.10

Ұкыпты гамақіану дағдыларын, ас күралдарын колдану дағдыларын жетіддіру. Тамақгану алдында мүқият жуынуды, тамақтану 
эдебін сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактап соң ауыздарын шаюды қадағалау.

Түскі үйқы 13.10-
15.15

Балалардьщ тыныш ұйықгауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үйқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте ішпен жатып, қолды иекке таяп кою, жартылай түрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпірқосак» - Төсекте арқамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқгары бірге, қолды денесінің қалпымен жоғарыға созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқ үшымен жэне өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұкыпты тамактану дағдьшарын, ас кұралдарын қолдануды жетілдіру. тамақгану алдында мұқият жуынуды, тамақтану эдебін 
сақгап, асты аз-аздан алып, нгусыз жеуді үйрету. Тамақтан сон аузын шаюды қадағалау.

Ойындар, 
дербес әрекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке жүмыс
«Бұлт»

Әлімкүлов
Түрленді дала, бау- бақша 
■Сулпыра қалды тау жакта 
\ара бұлтгы жел куып 
Жөкеп берді аулаққа

Үстел үсті ойыны:
«Менін достарым» 
Мақсаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін қолдана 
отырып, картиналар 
қүрастыру.

«Макал мэтелдер» 
Мақсаты: Айтылған 
мақал-мэтелді қайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Менің достарым»
балалармен жеке 
жүмыс.
Мақсаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эстетикалык 
талғамын дамыту.

«Санамақ айту» 
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі қолым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вариаттивтік 
бөлім 1

Шебер колдар 
«Сандық»
МақсатыгТүрлі түсті 
кағаздан жасау.

Дидактикалық
ойын:

« Жиһаз атауына 
сөйлем құрау».

Мақсаты: тустерді 
ажырата білу, әртүрлі 
суреттер арқылы 
тілдерін дамыту.

Психологтың жүмысы:
Алиханмен үнді 
дыбысты (Р) дүрыс 
дыбыстауды 
қалыптастыруға жүмыс 
жасау.

Жеке баламен 
жұмыс:
Сөйлеуді дамытудан 
«Ойыншықтар» өлеңін 
тындап,
«ойыншықгар» сөзін 
дұрыс айтуға, 
«ойыншықгар» 

туралы әңгіме 
қүрастыруға үйрету.

Жекс баламен 
жүмыс:
Назеркемен 5-ке 
дейін кері қарай 
санауды бекіту. 
Геометриялык 
пішіндерді дүрыс 
атап, ажырата 
білуге үйрету

Серуенге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дүрыстай білулерін 
қадағалау.

Серуен Балабақша ауласьша серуен. 
Балалармен эңгімелесу.

Үйге қайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарынатабыстау. Сау болындар балалар.

Ә д іскер :



Циклогр,
ІІ-апта (11-15 сәуі)

Ортаңғы «Ай М ө л д ір ^ і

•анова Ж .М .

іГырып «Бізді коршаған әлем » 
Апталық тақырып «Наурыз келді»

Күн тәртібі Уақы
ты

Дүйсенбі 11.04.2022ж Сейсснбі 12.04.2022ж Сэрсенбі 13.04.2022ж Бейсенбі 14.04.2022ж Жұма 15.04.2022ж

Сәлеметсіддер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы. Балабақша туралы жан-жақты энгімелесу, қарым-қатынас жэне көтерінкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардьщ көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын өлшеп 
қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жүмыс.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусақ және 
т.б.)

09.15-
9.45

Үстел- үсті ойыны:
«Ойық ішіндегі затгарды 
орналастыру»

Құрылыс ойындары:
құрастырып ойнау, 
тату ойнауға үйрету.

«Өзім туралы » Фото 
сурет құрастыру. Фото 
суретте бейнеленген 
затгар.

Саусақ ойыны:
Саусағымда сақина 
Санап көрші кэнеки 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайык жииап күш.

«Сөйлемей 
көрейікші» 
ойыны (үндемес)

Таңертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жатгығулар кешені. Ұйқы ашатын музыкалық-ырғақты қимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекеттік Әнүранып айту.

Таңғы ас 10.15 Тамақ ішу мэдениетін, үстелде отыру. гамаісіапу, асхана кұралдарып дұрысүстау мэдениетін калыптастыру жэне сақгау

¥йымдастыр 
ылган оқу 
қызметгері

10.15-
10.45

Жаратылыстан
У
Тақырыбы:«» 
ертегісі
Мақсаты: Еңбек 

етудің жақсы 
екенін балаларға 
түсіндіру.Жануа 

рлар өмірі 
туралы 

түсініктерін 
бекіту.

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: «Мақта қызбен 
мысық ертегіеі»
Мақсаты: Мэнерлеп сөйлей 

ге, дыбыстарды дұрыс 
лстауға тэрбиелеу.

ҚМҮҚ
Тақырыбы: «Наурыз 
мерекесі»
«Заттарды салыетыру» 
Мақсаты:¥зындығы, 
ені, биіктігі, жуандығы 
бойынша бетгестіру және 
тұстастыру арқылы екі 
карама-қарсы жэне 
бірдей затгарды 
салыстыру дағдысын 
бекіту.

Сурет салу 
Тақырыбы:
«Наурыз келдді» 
МақсатьпНаурыз 
мерекесіне арналған 
сурет бояу.Науырыз 
көже туралы айту.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:
«Наурыз келді,қустар 
келді»
Мақсаты: Наурыз 
мерекесі турапы 
түсінік
беру.Балалардың ойлау 
қабілетін дамыту.

Құрастыру 
Тақырыбы: 
«¥лттық киімдер
»
Мақсаты : ¥лтгық 
киімдер туралы 
эңгімелеу және 
қүрастыру.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардың киіну ретгілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықгарды 
жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза устау жэне жинау.

Серуендеу 12.40 Бақылау:Бултты
бақылау
Мақсаты: Балаларға 
бүлітыц неге 
үксайтьшын қай бағытқа 
көшіп жатқанын 
бакылатып энгімелеу. 
Қимылды ойындар: 
«Ақ қоян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекетгері

Бақылау: Жәндіктерді 
бақылау.Мақсаты:
Күзде жылы жаққа 
ұшқан құстарды 
бақылату.
Қимылды ойындар:
«Құс болып ұшамыз» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Бақылау:Күз мезгілінде 
желді бақылау
Мақсаты: Күз
мезгіліндегі желдің 
сапқьш болатынын айту. 
Балапардың тілін 
дамьпу, әңгімелеу 
арқылы.
Еңбек: Учаскедегі 
шашылған катаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекетгері

Бақылау: Ағаштардан 
желмен ұшып түсіп 
жатқан
жапырақтарды
бақылау
Мақсаты:
Жапырактардың 
ағаштардан қалай 
түскенін бақылап, 
әдемі жапырақгардың 
айналаға қалай сән 
беріп түрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырактарды үшып 
келген қағаз 
қалдықтарын жинау.

Бақылау: Құмдағы 
іздерді бақылаү.
Максаты:
Учаскелердегі 
құмдағы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды 
ойындар: 
«Тышқан мсн 
мысық» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
эрекетгері

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылықка тэрбиелеу. Мэдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Ұ кыты тамақгану дағдыларын, ас құралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мұкият жуынуды, тамақтану 
әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусызжеуді үйрету. Тамақган соң ауыздарын шаюды кадағалау.

Түскі үйқы 13.10-
15.15

Балалардьщ тыныш ұйыктауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте ішпен жатып, қолды иекке таяп қою, жартылай тұрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпірқосак» - Төсекте арқамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқгары бірге, қолды денесінің калпымен жоғарыға созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқұшымен жэне өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Үкыіпы тамақгану дағдыларын, ас кұралдарын қолдануды жетілдіру. тамақгану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін 
сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақган соң аузын шаюды қадағалау.



г

Ойындар, 
дербес эрекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке жұмыс
: «Бұлт»
Қ. Әлімкұлов 
Гүрленді дала, бау- бақша 
Құлпыра қалды тау жақга 
Қара бұлтгы жел қуып 
Жөкеп берді аулаққа

Үстел үсті ойыны:
«Менің достарым» 
Мақеаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тасілдерін колдана 
отырып, картиналар 
күрастыру.

«Мақал мэтелдер» 
Мақсаты: Айтылған 
мақал- мәтелді қайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Менін достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Мақсаты:
Суретгі ұлгі бойыгшіа 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамақ айту» 
Берік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет кадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі қолым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вариаттивтік 
бөлім 1

Шебер қолдар 
«Ақ Қоян»
Мақсаты:Қағаз бетіне 
қоян үлгісін мақгамен 
әрлеп жапсыру.

Дидактикалық
ойын:

« Жиһаз атауына 
сөйлем құрау».

Мақсаты: тустерді 
ажырата білу, әртүрлі 
суретгер арқылы 
тілдерін дамыту.

Психологтын жүмысы:
Алиханмен үнді 
дыбысты (Р) дұрыс 
дыбыстауды 
калыптастыруға жүмыс 
жасау.

Жеке баламен 
жұмыс:
Сөйлеуді дамытудан 
«Ойыншықтар» өлеңін 
тындап,
«ойыншыктар» сөзін 
дұрыс айтуға, 
«ойыншықгар» 

туралы әңгіме 
құрастыруға үйрету.

Жеке баламен 
жұмыс:
Үланмен 5-ке 
дейін кері карай 
санауды бекіту.
Г еометриялык 
пішіндерді дұрыс 
атап, ажырата 
білуге үйрету

Серуенге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықгарды байқан, оны дұрыстай білулерін 
қадағалау.

Серуен Балабақша ауласына серуен. 
Балалармен әңгімелесу.

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аеаларына табыстау. Сау болындар балалар.

Әдіскер<



Өтпелі тақырып «Бізді қоршаған элем » 
Апталық тақырып «Электронтка әлемі»

Күн тәртібі Уақы
ты

Дүйсенбі 18.04.2022ж Сейсенбі 19.04.2022ж Сәрсенбі 20.04.2022ж Бейсенбі 21.04.2022ж Жүма 2204.2022ж

Сәлсметсіндср 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы. Балабақшатуралы жан-жақіы әңгімелесу, карым-қатынас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар үйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын өлшеп 
кабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жүмыс.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусақжэнс 
т.б .)

09.15-
9.45

Сергіту сәті
Өлең мазмұнына сэйкес
кимыл-қозғалыстар
жасалады.
Достар бірге жүреміз, 
(қол ұстасып, айнала 
жүру) Бірге ойнаймыз, 
күлеміз. (бір-біріне 
карап, күлу) Бірге балық 
аулаймыз, (колдарын 
алға созу) Міне, біздер 
қандаймыз! (колдарын 
жоғары созу) Бөлінбейді 
іргеміз, Әрқашанда 
біргеміз.

Тіл үстарту 
жаттығуы

Өс- өс- өс,
Тігіп алдым кос,
Екіге екіні кос. 
Көңілде жок кос. 
Өс-өс-ес.
Өнегелі болып өс. 
Ұқыпты боп өс.
Ағаш тез- тез өс.

Музыка әуенін тындап, 
музыка сай жаттығу 
жасау.

ТҮЛКІШЕК
(қызықгама)

Түлкі, түлкі, түлкішек, - 
Түнде қайда барасың? - 
Апам үйіне барамын, - 
Апаң саған не берер? - 
Ешкі сауып сүт берер, - 
Оны қайда қоясың? - 
Жалпак таска қоямын. - 
Ит ішіп кетсе қайтесің? - 
Бақан ала куамын. - 
Былғанып қалса 
кайтесің? - Ағын суға 
жуамын. - Ағып кетсе 
кайтесің? - Қайьщпенен 
қуамьш. - Жеткізбесе 
қайтесің? —
Жылай, жылай каламын.

Дидактикалық
ойын:

«Үй қүстары -  менің 
достарым»
Максаты:
Жасырын түрған 
суретгерді тауып, 
ағылшынша аттарын 
айтады.

Тауык- курица

Қаз-гуси

Үйрек- утка

Дид-қ ойын: 
«Менің айтуым 

бойынша». 

Мақсаты:
Суретгеп айткан 

баланы табу кажет

Таңертеңгі
гимнасгика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жатгығулар кешені. ¥йкы ашатын музыкальш-ырғақгы кимылдарды орьшдау. 
Қазақстан Республикасыньщ мемлекетгік Әнұранын айту.

Таңғы ас 10.15 Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана кұралдарын дүрыс үстау мәдениетін қалыптастыру жэне сақгау

Үйымдастыр 
ылған оқу 
қызметтері

10.15-
10.45 Жаратылыстан

У
Тақырыбы:
«Компыогер
қызметі»
Мақсаты:
Балаларды
компыотер
кызметімен
таныстыру.Мүмк
індігін балапарға
көрсету.

ҚМҮҚ
Тақырыбы: «Кеңістікті 
бағдарлау»
Мақсаты: Цифырды 
заггың санымен 
сәйкестендіруді 
үйрету.Жьш мезгілдерін 
айыра білуге үйрету.

Сурет салу 
Тақырыбы:
«Кір жугыш машина» 
Мақсаты:Түрлі
күралдар суретін 
қаламмен салу 
машыктарын жетілдіру

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:
«Бідің үйдің 
көмеукшілері» 
Мақсаты: Балалармен 
шырын шығаратын 
құрылғы кызметі 
туралы әңгімелесу.

Жапсыру 
Тақырыбы: 
«Лаулаған от» 
Мақсаты:
Балаларға түрлі-
түсті қағаздан от
жалынын
жасау.Қайшыны
дүрыс пайдалана
білуді үйрету.
Қоршаған орга
Тақырыбы:
«Электроника»
Мақсаты:
Балаларға
электрониканың
пайдасы туралы
түсіндіру.Олардьщ
түрлері,қызметі 
туралы айту.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардың киіну ретгілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықгарды 
жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза үстау жэне жинау.

Серуендеу 12.40 Бақылаү:Бултты
бақылау
Мақсаты: Балаларға 
бүлтгың неге 
үқсайтынын қай бағытқа 
көшіп жатқанын 
бақьшатып әңгімелеу. 
Қимылды ойындар: 
«Ак коян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Бақылаү: Жәндіктерді 
бақылаү. М ақсаты:
Күзде жылы жақка 
ұшқан қүстарды 
бақылату.
Қимылды ойындар:
«Құс болып ұшамыз» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Бақылау:Күз мезгілінде 
желді бақылау
Мақсаты: Күз 
мезгіліндегі желдің 
салқын болатынын айту. 
Бапалардың тілін 
дамыту, әңгімелеу 
арқылы.
Еңбек: Учаскедегі 
шашьшған кағаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Бақылаү: Ағаштардан 
желмен үшып түсіп 
жатқан
жапырақтарды
бақылаү
Мақсаты:
Жапырақтардың 
ағаштардан қалай 
түскенін бақылап, 
әдемі жапырактардың 
айналаға қалай сән 
беріп түрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырактарды ұшып 
келген қағаз

Бақылау: Қүмдағы 
іздерді бақылаү. 
М ақсаты:
Учаскелердегі 
қүмдағы іздердін 
кімнін ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды 
ойындар: 
«Тышқан меи 
мысық» 
Балалардың өз 
еріктерімен



✓

/
қалдықтарын жинау. жасалатын іс- 

әрекетгері
Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тэртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мэдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Ұкыпты іамактану дағдыларын, ас қүралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру. Тамақгану алдында мүқият жуынуды, тамақтану 
әдебін сақгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау.

Түскі үйқы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйықгауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте ішпен жатып, қолды иекке таяп қою, жартьшай түрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпірқосақ» - Төсекте арқамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқгары бірге, қолды денесінің қалпымен жоғарыға созып, арқасымен жагып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқ үшымен жэне өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 ¥қышы тамақгану дағдыларын, ас қүралдарын қолдануды жетілдіру. тамақгану алдында мүқият жуынуды, тамақтану эдебін 
сақгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақган соң аузын шаюды қадағалау.

Ойындар, 
дербес әрекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке жүмыс
: «Бүлт»
Қ. Әлімкүлов 
Гүрленді дапа, бау- бақша 
Құлпыра қалды тау жақга 
Қара бүлтты жел қуып 
Жөкеп берді аулаққа

Үстел үсті ойыны:
«Менің достарым» 
Мақсагы: үлгі 
бойынша орналастыру 
тэсілдерін қолдана 
отырып, картинапар 
құрастыру.

«Мақал мәтелдер» 
Мақсаты: Айтылған 
мақал- мэтелді қайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Менің достарым»
бапалармен жеке 
жұмыс.
Максаты:
Суретгі үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамақ айту» 
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бүзып. 
Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадап.
Ү ш тал үкі тағып, 
Екі колым тальш. 
Бір берік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вариатиттивв 
тік белім 1

Шебер қолдар 
«Қыс мезгілі» 
Мақсаты:Қыс мезгілінің 
бейнесін матаны қолдана 
отырып,үжым болып 
жасау.

Дидактикалық ойын: 
«Доппен ойын» 
Мақсаты :Жиһаз 
атауларына қарама- 
қарсы сөздерді айтуға 
үйрету.
Мыс: үлкен орындық- 
кішкентай орындық; 
Жұмсак диван-қатгы 
диван...

«Ағаш шебері» олеці
Бұрқыратып иісін 
Тақтай тілем ағаштан 
Безендірем үй ішін 
Жабдықтармен жараскан 
Болсын берік, көрікті 
Пәтерлердің жасауы 
Соған лайық ең мықгы 
Келер жиһаз жасағым 
Мақсаты: Балаларды 
жиһаздың жасалу 
жолымен таныстыру.

Дидактнкалық онын: 
«Жиһаз неден 
жасалған?»
Ма қсаты :Жиһаздың 
жасалу
технологиясымен
таныстыру.
Мыс: шкаф-ағаштан,
орындық-
пластмассадан....

«Мимикалық
жаттыгу»

Мақсаты:
балалардың көңіл 
күйлерін түрлі 
эмоциялармен 
білдіруге үйрету. 
Достар креслоға 
отырып еді, оның 
аяғы сынып калды 
-  «мұңаю».Не 
істейміз?»- «таң 
калу». Таптық! -  
«қуаныш». Балға 
мен шеге алып, 
орындықгы 
жөндедік -  
«қуаныш».Енді 
ешқандай қиындық 
жоқ! «Тыныштық»

Серуенге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылыктарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадағалау.

Серуен Балабақша ауласына серуен. 
Балалармен эңгімелесу.

Үйге қайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болындар балалар.



іжанова Ж.М.
Циклогр

ІҮ-апта (25-29 сәЩ ^І 
Ортаңғы «Ай Молді[і»І?

Өтпелі тақырып «Бізді қор 
Апталық тақырып «Үйдегі жэнс даладагы қауіпсіздік»

Күн тэртібі Уақы
ты

Дүйсенбі 25.04.2022ж Сейсенбі 26.04.2022ж Сэрсенбі 27.04.2022ж Бейсенбі 28.04.2022ж Жүма 29.04.2022ж

Сэлеметсіндер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен қарым-катынасы. Балабақша туралы жан-жақты эңгімелесу, карым-катынас және кетеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын өлшеп 
қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жүмыс.

Ойындар 
(үстел-усті, 
саусақ жэне 
т .б .)

09.15-
9.45

Үстел- үсті ойыны:
«Ойык ішіндегі затгарды 
орналастыру»

Құрылыс ойындары:
кұрастырып ойнау, 
тату ойнауға үйрету.

«Өзім туралы » Фото 
сурет құрастыру. Фото 
суретге бейнеленген 
затгар.

Саусақ ойыны:
Саусағымда сақина 
Санап көрші кәнеки 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайық ншнап күш.

«Сөйлемей 
көрейікші» 
ойыны (үндемее)

Таңертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен танертеңгілік жаттығулар кешені. Үйқы ашатын музыкалык-ырғақты кңмылдарды орыңдау. 
Қазақстан Республикасының мемлекетгік Әнұранын айту.

Танғы ас 10.15 Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақгану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мәдениетін калыптастыру жэне сактау

¥йымдастыр 
ылған оку 
қызметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстану
Тақырыбы:
«Пайдалы.зиян
от»
Мақсаты:
Әсемділікке, 
анапарын 
құрметтеуге, 
қамқорлық 
жасауға тэрбиелеу.

Көркем эдебиет 
Тақырыбы: «Кір қожалақ» 
Мақсаты:Балаларды өленді 

шттындау. Тазалыққа 
иелеу.Тазалық жасы екенін 
лар санасына ұялату.

ҚМҮҚ
Тақырыбы: «5 санын 
геметриялық пішіндер» 
Мақсаты: Пішіндердің 
түрлері мен таныстыру, 
ажырата, атай білуге 
үйрету.5 ке дейін санау 
білімдерін қалыптастыру.

Сурет салу 
Тақырыбы:
«Лаулаған от» 
Мақсаты: От 
жалынаның суретін салу.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: 
«Пайдалы жэне 
қауәпті от»
Мақсаты: Балаларға 
не кауіпті екені туралы 
түсінік
беру.Қауіпсіздік
туралы
түсіндіру.Огтың 
пайдасы туралы айту. 
Дид-қ ойын: «Бүл 
қай кезде болады?»

Қүрастыру 
Тақырыбы: 
«Лаулаған от» 
Мақсаты:
Балаларға от
жалынының
қауіптілігін
түсіндіру,от
жалынын
күрастыру.

Ссруенге
дайындық

10.45 Балалардың киіну ретгілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды 
жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза үсгау және жинау.

Серуендеу 12.40 Бақылау:Бұлтты
бақылау
Мақсаты: Балаларға 
бұлтгың неге 
ұқсайтынын қай бағытқа 
көшіп жатқанын 
бақылатьш әңгімелеу. 
Қимылды ойындар: 
«Ақ қоян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекетгері

Бақылау: Жәндіктерді 
бақылау.Мақеаты:
Күзде жылы жаққа 
ұшқан құстарды 
бақылату'.
Қимылды ойындар:
«Құс болып ұшамыз» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
эрекеттері

Бақылау:Күз мезгілінде 
желді бақылау 
Мақсаты: Күз
мезгіліндегі желдің 
салқын болатынын айту. 
Балалардың тілін 
дамыту, эңгімелеу 
арқылы.
Еңбек: Учаскедегі 
шашылған қағаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-эрекетгері

Бақылау: Ағаштардан 
желмен ушып түсіп 
жатқан
жапырақтарды
бақылау
Мақсаты:
Жапырактардың 
ағаштардан қапай 
түскенін бақьілап, 
әдемі жапырақтардың 
айналаға қалай сән 
беріп түрғанын 
әңгімелеіу.
Еңбек: Шашылған 
жапырактарды үшып 
келген қағаз 
қалдықтарын жинау.

Бақылау: Құмдағы 
іздерді бақылау.
Мақсаты:
Учаскелердегі 
кұмдағы іздердін 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қнмылды 
ойындар: 
«Тышқан мен 
мысық» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
эрекетгері

Серуеннен
оралу

Балалардьщ дүфыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тэртібін бақылау. Жинақылықка тәрбиелеу. Мэдени-гипіеналық 
талаптарды орындауларын қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Үқыпты тамақтану дағдыларын, ас қүралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру. Тамақгану алдында мүқият жуынуды, тамақтану 
әдебін сақтап, асгы аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрсту. Тамақган соң ауыздарын шаюды қадағалау.

Түскі үйқы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйықгауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үйқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте ішпен жатып, қолды иекке таяп қою, жартылай тұрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпірқосақ» - Төсекте арқамен жатып аяғымен ауада шенбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқтары бірге, қолды денесінін қалпымен жоғарыға созып, арқасымен жатьш керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқ үшымен жэне өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұқыпты тамақшну дағдыларын, ас қүралдарын қолдануды жетілдіру. тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақгану эдебін 
сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақган соң аузын шаюды қадағалау.



Ойындар, 
дсрбес эрекет

16.00-
18.00

Балалармен жеке жұмые
«Бұлт»

Әлімкулов
Түрленді дала, бау- бақша 
Сұлпі.іра қалды тау жакта 
Қара бүлтты жел куып 
Жөкеп берді аулаққа

Үстел усті ойыны:
«Менің достарым» 
Мақсаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тэсілдерін қолдана 
отырып, картиналар 
курастыру.

«Мақал мэтелдер» 
Мақсаты: Айтылған 
мақал- мэтелді қайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Менің достарым»
балалармен жеке 
жүмыс.
Мақсаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамак айту» 
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бүзып. 
Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет кадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі қолым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп бітгім.

Вариаттивтік 
бөлім 1

Шебер қолдар

Турлі түсті қағаздан 
бүлт жасау

Дидактикалық
ойын:

« Жиһаз атауына 
сөйлем құрау».

Мақсаты: түстерді 
ажырата білу, әртүрлі 
суретгер арқылы 
тілдерін дамыту.

Психологтың жумысы:
Алиханмен үнді 
дыбысты (Р) дүрыс 
дыбысгауды 
қалыптастыруға жұмыс 
жасау.

Жеке баламен 
жүмыс:
Сөйлеуді дамытудан 
«Ойыншықтар» өлеңін 
тыңдап,
«ойыншыктар» сөзін 
дұрыс айтуға, 
«ойыншықтар» 

туралы әңгіме 
құрастыруға үйрету.

Жеке баламен 
жүмыс:
Ұланмен 5-ке 
дейін кері қарай 
санауды бекіту. 
Геометриялық 
пішіндерді дүрыс 
атап, ажырата 
білуге үйрету

Серуенге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықгарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадағалау.

Серуен Балабақша ауласына серуен. 
Балалармен эңгімелесу.

Үйге қайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болындар балалар.



Өтпелі тақырып «Әрқашан күн сөнбесін»
Апталық тақырып «Достық біздің тірегіміз»

Күн тәртібі Уақы
ты

Дүйсенбі Сейсеибі 3.05.2022ж Сэрсенбі 4.05.2022ж Бейсенбі 5.05.2022ж Жүма 6.05.2022ж

Сэлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен қарым-катынасы. Балабақша туралы жан-жақгы эңгімелесу, карым-қатынас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар үйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын өлшеп 
қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жумыс.

Ойыидар 
(үстел-үсті, 
саусақ және 
т.б .)

09.15-
9.45

Үстел үсті ойыны:
«Менің достарым» 
Мақсаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тэсілдерін қолдана 
отырып, картиналар 
кұрастыру.

«Мақал мэтелдер» 
Мақсаты: Айтылған 
макал-мэтелді кайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Менің достарым»
бапалармен жеке 
жұмыс.
Мақсаты:
Суретгі үлгі бойывша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамақ айту» 
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бүзып. 
Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі қолым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Таңертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка эуенімен таңертеңгілік жатгығулар кешені. ¥йқы ашатьга музыкалық-ырғақты кимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекетгік Әнұранын айту.

Таңғы ас 10.15 Тамақ ішу мэдениетін, үсгелде отыру, тамактану, асхана күралдарын дүрыс үстау мәдениетін калыптастыру жэне сақгау

¥йымдастыр 
ылган оқу 
қызметтері

10.15-
10.45

ҚМҮҚ
Тақырыбы:«Тең, тең 
емес үғымдар» 
Мақсаты: Сандардың 
тең, тең еместігін айыру 
,Сандар,геометриялык 
пішіндер туралы білімін 
тиянакгау.

Сурет салу
Тақырыбы: «Мсрекелік 
шарлар»
Мақсаты: Шар
бейнесінің суретін 
салуды үйрету.

Сөйлеуді дамьггу 
Тақырыбы: 
«Мерекелік шаралар» 
Мақсаты: Балаларды 
сурет бойынша 
эңгімелеуді 
қалыптастыру. 
Мерекелермен 
таныстыру

Мүсіндеу
Тақырыбы:
«Салдаттар»

Мақсаты:
Мүсіндеудің таныс 

зэсілдерін 
пайдалана отырьш 

мүсіндеу.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардын киіну ретгілігін бақылау, киінгеңде түймелерін кадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылықтарды 
жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза үстау жэне жинау.

Серуендеу 12.40 Б ақ ы л ау : Ж ән д іктер д і 
б а  қ ы  л а у . Ма қсаты:
Күзде жылы жаққа 
ұшқан құстарды 
бақылату.
Қимылды ойындар:
«Қүс болып ұшамыз» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекетгері

Б ақ ы лау :К үз м е зг іл ін д е  
ж е л д і б а қ ы л а у
Мақсаты: Күз
мезгіліндегі желдің 
салқын болатынын айту. 
Балалардың тілін 
дамыту, эңгімелеу 
арқылы.
Еңбек: Учаскедегі 
шашылған қағаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекетгері

Б ақ ы л ау : А ғаш тардан  
ж е л м е н  ұш ы п  түсіп 
ж а тқ а н
ж а п ы р а қ т а р д ы
б а қ ы л а у
Мақсаты: 
Жапырактардың 
ағаштардан қалай 
түскенін бақылап, 
әдемі жапырақгардың 
айналаға қалай сән 
беріп тұрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырақгарды ұшып 
келген қағаз 
қалдықтарын жинау.

Б ақ ы л ау : Қ ұм д ағы  
ізд е р д і б а қ ы л а у .
Мақсаты:
Учаскелердегі 
құмдағы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қимылды 
ойындар: 
«Тышқан мен 
мысық» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
эрекеттері

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мэдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын қадағалау



Түскі ас 12.40-
13.10

Ұқыпты тамақтану дағдыларын, ас кұралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру. Тамақтану алдында мұкият жуынуды, тамактану 
эдебін сакгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш үйыкггауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үйқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте ішпен жатып, қолды иекке таяп кою, жартылай іүрын оңға- солға тербелу. 
«Кемпірқосақ» - Төсекте арқамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяктары бірге, қолды денесінің қалпымен жогарыға созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқ ұшымен жэне өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұқыпты тамақтану дағдыларын, ас құралдарын қолдануды жетілдіру. тамактану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін 
сақгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң аузын шаюды қадағалау.

Ойындар, 
дербес әрекет

16.00-
18.00

Үстел үсті ойыны:
«Менін достарым» 
Мақсаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсідцерін қолдана 
отырып, картиналар 
құрастыру.

«Макал мэтелдер» 
Мақсаты: Айтьшған 
мақал- мәтелді қайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Менің достарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Максаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамак айту» 
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет карап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі колым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вариаттивтік 
болім 1

Дидақтикалық
ойын:

« Жиһаз атауына 
сөйлем құрау».

Мақсаты: түстерді 
ажырата білу, әр түрлі 
суретгер арқылы 
тілдерін дамыту.

Психологтыц жұмысы:
Алиханмен үнді 
дыбысты (Р) дұрыс 
дыбыстауды 
калыптастыруға жұмыс 
жасау.

Жеке баламен 
жүмыс:
Сөйлеуді дамытудан 
«Ойыншықтар» өлеңін 
тыңдап,
«ойыншықгар» сөзін 
дұрыс айтуға, 
«ойыншықгар» 

туралы эңгіме 
қүрастыруға үйрету.

Жеке баламен 
жұмыс:
Назеркемен 5-ке 
дейін кері қарай 
санауды бекіту.
Г еометриялык 
пішіндерді дұрыс 
атап, ажырата 
білуге үйрету

Серуенге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін кадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылыкгарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадағалау.

Серуен Балабақша ауласына серуен. 
Балалармен эңгімелесу.

Уйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-анапарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

Ә д іскерг



Циклограмма*'^

Б иж анова

ІІ-апт а (11-13м ам ы р 2022ж .)
Ортаңғы «Ай Мөлдір» тобы 

Өтпелі такырып «Әркашан күн сөнбесін» 
Апталық тақырып «Отан қоргаушылар»

Күн тэртібі Уақыты Дүйсенбі Сейеенбі Сәрсенбі 11.05.2022ж Бейсенбі 12.05.2022ж Жұма 13.05.2022Ж
Сәлеметсіндер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакты эңгімелесу, карым-катынас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын 
өлшеп қабьшдау. Медбике, психологпен бірлескен жүмыс.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
еаусақ жэне 
т.б.)

09.15-
9.45

» «Менің достарым»
Фото сурет кұрастыру. 
Фото суретте 
бейнеленген Бөлме 
гүлдерін кұрастыру.

Қимылды ойын:
«Керісінше»
Мақсаты:
Балалардьщ тыңдай 
алу қабілетін, қимыл 
козғалыс эрекетін 
дамыту

«Актерлар»
Мақсаты:
Баланың образға 
ену кабілетін, 
қимыл іс-әрекетін 
мимика, жест 
арқылы жұмыс 
істеу кабілетін 
дамытамыз

Таңертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка эуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. ¥йқы ашатын музыкалық-ырғакты қимылдарды орьшдау. 
Қазақстан Республикасының мемлекетгік Әнұранын айту.

Танғы ас 10.15 Тамак ішу мэдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана күралдарын дүрыс ұстау мэдениетін калыптастыру жэне сакхау
¥йымдастыр 
ылған оқу 
қызметтері

10.15-
10.45

ҚМ¥Қ
Тақырыбы:
«Жогары,төмеи
ұғымдарын
қалынтастыру»
«Заттарды салыстыру»
Мақсаты:Жоғары,томен
ұғымдарын білу.

Сурет салу 
Тақырыбы: 
«Салдаттар» 
Мақсаты:Балалар мен 
бірге салдагтар суретін 
бояу.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:
«Отан қоргаушы 
салдаттар»
Мақсаты: .Суретке 
карап
эңгімелеу.Балалардың 
ойлау қабілетін 
дамыту. Салдатгар 
туралы айту.

Қүрастыру 
Тақырыбы: 
«Салдаттар » 
Мақсаты : Ұлтгық 
киімдер туралы 
эңгімелеу жэне 
кұрастыру.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардың киіну ретгілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды 
жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу 12.40 Б ақ ы л ау : «Күзгі ағаш ты  
» б а қ ы л а у
Мақсаты: Күз
мезгіліңдегі ағаштар 
туралы мэлімет беру. 
Табиғатгың күз 
мезгілінде өзгеретінін 
айтып жеткізу.
Енбек: Альшдағы 
жапырақ бейнелерін 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Жапырак жинау» 
Балалар екі топқа бөлініп 
жапырақтарды жинау.

Б ақ ы л ау : «Түскен сар ы
ж а п ы р а қ т а р д ы »
б а қ ы л а у .
Мақсаты:
Жапырактардың 
ағаштардан қалай 
түскенін бақылап, 
жапырақтың әр 
мезгілде өзгеретіні 
жайлы түсіндіру. 
Еңбек: Шашылған 
жапырақтарды 
қалдықтарын жинау.

Б ақ ы л аү : «Ұш атын 
қ у стар д ы  » 
б а қ ы л а у .
Мақсаты:
Балаларға кұстар 
жайлы түсінік 
беру.Құстардың 
тіршілігімен 
таныстыру. 
Қимылды 
ойындар: «Арқан 
тарту»
Арқанды балалар 
екі іогіка бөлініп 
тартады.
Мақсаты: 
Жылдамдыкка, 
ептілікке үйрету.



Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылықка тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Ұқыпты тамақгану дағдыларын, ас күралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мұкият жуынуды, 
тамактану эдебін сақтап, асты аз-аздан апып, нгусыз жеуді үйрету. Тамактан соң ауыздарын шаюды қадағалау.

Түскі үііқы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Толқын» - Тіземен түру, қол белде оңға, солға қарай бүрылу, колдар мен толқын жасау.
«Доп» - Допты қолжарына ала отырып аяқ үшы мен жүру.
«Тартылу» - Төсекте аяктары бірге, колды денесінід калпымен жоғарыға созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аякүшымен жэне өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұқыпты тамақгану дағдыларын, ас қүралдарын қолдануды жетілдіру. тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақіану эдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, пгусыз жеуді үйрету. Тамақган соң аузын шаюды кадағалау.

Ойындар, 
дербес әрекст

16.00-
18.00

«Мақал мэтелдер» 
Мақсаты: «Еңбек түбі 
береке, көптің түбі- 
мереке»

«Меніц досгарым»
балалармен жеке 
жұмыс.
Мақсаты:
Суретгі үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамақ айту»
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадап.
Ү ш тал үкі тағып, 
Екі қолым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп бітгім.

Вариативгік 
бөлім 1

Баламеи жұмыс: 
Мақсаты: Нұрсүлтанға 
ермек сазбен жүмыс 
жасауды үйрету.

«Ну орманға ссруен» 
жаттығу.
1/ Үсынылған 
кейіпкерлердің 
қайсысымен кездескің 
келмейді?
2\ Өзінді кай 
кейіпкермен 
сэйкестейсің?

Баламен жүмыс: 
Мақсаты: сурет 
бояу барысында 
капамды дұрыс 
ұстауға үйрету.

Серуенге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадағалау.

Серуен Балабақша ауласына серуен. 
Балалармен әңгімелесу.

Үйге қайту 18.00-
18.30

Бапаларды ата-аналарынатабыстау. Сау болындар балалар.

-/
Ә д іске і



Өтпелі тақырып «Әрқашан күн сөнбесін» 
Апталық тақырып «Көцілді жаз»

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 16.05.2022ж Сейсенбі 17.05.2022ж Сәрсенбі 18.05.2022ж Бейсенбі 19.05.202ІЖ Жума 20.05.2022ж
Сәлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тэрбиешінің балалармен карым-қатынасы. Балабақша туралы жан-жақгы әңгімелесу, қарым-қатынас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын 
өлшеп қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусақ және 
т.б.) 09.15-

9.45

Дидактикалық
ойын:
«Ертегі
кейіпкерлерін тауып, 
олардың жүрісін 
сал»
Ойын шарты: ертегі 
кейіпкерлерінің 
жүрісін салады.

«Менің достарым»
суреті бойынша, эңгіме 
кұрастырып айтып 
беруге үйрету.

Дид-қ ойын: «Мен 
айтамын, досым 
жасайды»
Мақсаты: балалардың 
ептілігін, 
аңғарымпаздығын 
жетілдіру.

«Менің достарым» 
Мақсаты: Дара мен 
оның досгары туралы 
ағылшын тілінде 
мағлұматтар беру.

Дид-қ ойын: 
«Сәлемдесу» 
Балалар екі - үш 
жұптан бір - біріне 
қарап, эр түрлі 
елдің, адамдардың 
сәлемдесу рэсімін 
көрсетеді.

Таңертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка эуенімен таңертеңгілік жатгығулар кешені. ¥йқы ашатын музыкалык-ырғакты қимьшдарды орындау. 
Қазакстан Республикасының мемлекеттік Әнүранын айту.

Таңғы ас 10.15 Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақгану, асхана күралдарын дүрыс ұстау мэдениетін қалыптастыру жэне сакіау

¥йымдастыр 
ылған оқу 
қызметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстану 
Тақырыбы: 
«Жайнатан жаз» 
Мақсаты: Баланың 
жаз мезгілі,ондағы 
табиғат бейнелері 
өмірімен,тіршілігімен 
таныстыру.

ҚМ¥Қ
Тақырыбы: «Кеністікті 
бағдарлау»
Мақсаты: Цифрды 
затгың санымен 
сэйкестендіруді 
үйрету.Жыл мезгілдерін 
айыра білуге үйрету.

Сурет салу 
Тақырыбы:
«Жаз келді» 
МақсатькТүрлі
кұралдар суретін 
каламмен салу 
машықіарын жетілдіру.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Жаз 
келді»
Мақсаты: Баланың 
қоршаған орта,әр жыл 
мезгілінің ерекшелігін 
таныстыру.

Жапсыру 
Такырыбы: 
«Лаулаған от» 
Максаты:
Балаларға түрлі- 
түсті кағаздан от 
жалынын 
жасау.Қайшыны 
дұрыс пайдалана 
білуді үйрету.

Қоршаған орта 
Тақырыбы: «Жаз 
мезгілі»
Мақсаты:
Балаларға 
табиғатгьщ 
пайдасы туралы 
түсіндіру.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардьщ киіну реттшігін бақьшау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылықтарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу 12.40 Бақылау:
Саңырауқүлаққа
бақылаү
Мақсаты:
Саңырауқұлактардың 
түрлерімен таныстыру, 
түстерін ажырата 
білуге үйрету. 
Қимылды ойындар: 
«Асық ату» балалар 
асыкты бір қатар 
қойып дәлдеп атады.

Бақылау: Тірі 
табиғатты бақылау
Мақсаты: Балаларға 

өлі жэне тірі табиғат 
жайлы ақпарат беру, 
ажырата білуге үйрету. 
Қимыдды ойындар: 
«Ак серек пен көк 
серек»
Балшіар екі жаққа 
теңдей бөлініп, бір 
жакгағы балалар, 
екінші жақтағы 
балаларды эндете 
шақырады, жүгіріп 
келіп қатарды бұзып 
шығуы тиіс.

Бақылау:Топрақты
бақылау
Мақсаты: Балаларға 
топырақтыц пайдасы, 
зияны жайында айтып, 
түсіндіру. Ойлау сөйлеу 
кабілетгерін арттыру. 
Еңбек: Алаңды тазарту, 
үлкендерге көмек 
көрсету.
Қимылды ойындар:
«Асық ату -алшы»
Үш бала шығып 
асықгарын лақгырады 
кіді алшы түседі сол бала 
жеңеді.

Бақылау: «Кактус 
гүлінеябақылау
Мақсаты: Бөлме 
гүлінің пайдасы 
жайында, олардың 
күтімі жайында айтып 
тұсіндіру. Гүлдерге 
қамқор болуға 
тэрбиелеу.
Еңбек: Гүл 
жапырактарын сүртіп 
тазалау.

Бақылау: Ңайынға 
бақылау.
Мақсаты:
Балаларға жалпы 
ағаштар жайында, 
оның ішінде қайың 
ағашы жайында 
түсінік беру. Өсу 
жолы мен 
пайдасын айтып 
өту.
Қимылды
ойындар:
«Орамал
тастамақ»
Балалар шеңберге 
отырып, бір бала 
орамалды орта 
алып жүріп әуен 
токтағанда балалар



жүгіріп келіп үстап 
алуы керек.

Серуеннен
оралу

Балалардың дүрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тэртібін бақылау. Жинақылыкка тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Ұқыпты тамактану дағдыларын, ас күралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамақтану алдында мүқият жуынуды, 
тамақгану эдебін сақгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң ауыздарын шаюды қадағалау.

Түскі үйқы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш үйықтауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үйқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте ішпен жатып, қолды иекке таяп кою, жартылай түрып оңға- солғатербелу. 
«Кемпіркосақ» - Төсекте арқамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяктары бірге, колды денесінің қалпымен жоғарыға созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тышқавдар» - Массалсды кілемшеде аяқ үшымен жэне өкшемен айнаяу

Бесін ас 16.00 Ұқыпты тамактану дағдыларын, ас күрапдарын колдануды жетілдіру. тамакгану алдында мұқият жуынуды, тамактану эдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, пгусыз жеуді үйрету. Тамактан соң аузын шаюды қадағалау.

16.00-
18.00

Балаларменжеке 
жүмыс: «Бұлт»
Қ. Әлімқұлов 
Гүрленді дапа, бау- бақша 
Құлпыра қалды тау жакта 
Қара бүлтгы жел куып 
Жөкеп берді аулаққа

Үстел үсті ойыны: «М 
Мақсаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін қолдана 
отырып, картиналар 
құрастыру.

«Макал мэтелдер» 
Мақсаты: Айтылған 
мақал-мэтелді қайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Менің достарым»
балалармен жеке 
жүмыс.
Мақсаты:
Суретті үлгі бойынша 
бояп, эстетикалык 
талғамын дамьггу.

«Санамак айту» 
Бөрік гіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет карап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі қолым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп бітгім.

Вариативтік 
бөлім 1

«Шсбср колдар»
«Балық жасау» 
МақсатькБалалармен 
жылтыр домалақпен 
эдемі балық жасау.

Жеке жүмыс: 
Мақсаты: Сабинамен 
сөйлеуді дамытудан 
«ң»дыбысын дүрыс 
айтуға жатгықтыру.

Баламен жүмыс
Ертегілер елінде 
«Күшік досын қалай 
тапты» ертегісін 
сахналау
Мақсаты: Рөлдер арқылы 
ертегі кейіпкерлерін 
дауыс ырғағымен айтуға 
үйрету. Кейіпкерлер 
сөздерін жатгау арқылы 
есте сактау кабілетін 
дамыту.Тіл байлығын 
жетілдіру.

Ой шақыру. ДОС —
деген сөзді естігенде 

ойларыңа қандай 
сөздер келеді. Қане 
балалар ассоциация 

жасайық.
ДОС Адал, 
мейірімді, шыншыл, 
қайырымды, 
көмектеседі, ұқыпты, 
жанашыр, қамқор

Жеке баламен 
жүмыс:
Мақсаты:
Алиханмен сурет 
оқу кызметі 
бойынша түрлі 
тусті шардың 
суретін үлгі 
бойынша салдыру, 
карандашты дүрыс 
ұстауға үйрету.

Серуенге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылыктарды байқап, оны дүрыстай білулерін 
қадағалау.

Серусн Балабақша ауласына серуен. 
Балалармен әңгімелесу.

Үйге қайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.



ар бақш асы
Б иж анова  Ж .М .

Циклогрі 
IV - аппш  ( 2 3 - 2 7 ми 

Ортаңғы «Ай Мөл/'і 
Өтпелі тақырып «Әркашані 
Апталық тақырып «Қайталау,қоргынды оқу іс-эреке ітері»

Күн тэртібі Уақыты Дүйсенбі 23.05.2022 ж | Сейсенбі 24.05.2022ж | Сәрсенбі 25.05.2022ж | Бейсенбі 26.05.2022ж | Жүма 27.05.2022ж
Сэлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тэрбиешінің балалармен карым-қатынасы. Балабақша туралы жан-жақгы әңгімелесу, қарым-катынас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойьгадар үйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын 
өлшеп қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусақ жэне 
т.б.)

09.15-
9.45

Үстел- үсті ойыны:
«Ойық ішіндегі 
затгарды орналастыру»

Қүрылыс ойындары:
«Достарым» 
құрастырып ойнау, 
тату ойнауға үйрету.

«Менің достарым»
Фото сурет кұрастыру. 
Фото суретге 
бейнеленген Бөлме 
гүлдерін кұрастыру.

Саусақ ойыны:
Саусағьмда сақина 
Санап көрші кэнеки 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайық жинап күш.

«Сөйлемсй 
көрейікші» 
ойыны (үндемес)

Танертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жатгығулар кешені. ¥йқы ашатын музыкалық-ырғақгы қимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекетгік Әнұранын айту.

Танғы ас 10.15 Тамақ ішу мэдениетін, үстелде отыру, тамақгану, асхана қүрапдарын дұрыс үстау мәдениетін қалыптастыру жэне сақгау

Үйымдастыр 
ылган оку 
қызметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстану 
Тақырыбы: 
«Пайдалы.зиян от» 
Мақсаты:
Әсемділііже, аналарын 
қүрмеггеуге, 
қамқорлық жасауға 
тәрбиелеу.

Көркем эдебиет 
Тақырыбы: «Жаз» 
Мұзафар Әлімбайев 
Ма қсаты :Балаларды 

ді мұқяиттыңдау.Жаз 
ілі жайлы айта білу.

ҚМҮҚ
Тақырыбы: «5 санын 
геметриялық пішіндер» 
Мақсаты: Пішіндердің 
түрлері мен таныстыру, 
ажырата, атай білуге 
үйрету.5 ке дейін санау 
білімдерін қалыптастыру.

Сурет салу 
Такырыбы:
«Лаулаған от» 
Мақсаты: От 
жалынаның суретін сапу.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: 
«Пайдалы жэне 
қауэпті от»
Мақсаты: Балаларға 
не кауіпті екені туралы 
түсінік
беру.Қауіпсіздік
турапы
тусіндіру.Отгьщ 
пайдасы туралы айту. 
Дид-қ ойын: «Бұл 
қай ксзде болады?»

Құрастыру 
Тақырыбы: 
«Лаулаған от» 
Мақсаты:
Балаларға от
жалынының
қауіптілігін
түсіндіру,от
жалынын
құрастыру.

Серуенге
дайындық

10.45 Балалардың киіну ретгілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықгарды 
жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза үстау жэне жинау.

Серуендеу 12.40 Б аң ы лау іБ ұлтты
б а қ ы л а у
Мақсаты: Балаларға 
бұлтгың неге 
үқсайтьгаын қай 
бағытқа көшіп 
жатқаю.ш бақылатьш 
эңгімелеу.
Қимылды ойындар:
«Ақ қоян», «Күзгі 
тіршілік»
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекетгері

Б ақ ы л ау : Жәндіктерді 
баңылау.Мақсаты:
Күзде жылы жаққа 
ұшқан кұстарды 
бақылату.
Қимылды ойындар:
«Құс болып ұшамыз» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекетгері

Б ақ ы л ау :К ү з м е зг іл ін д е  
ж е л д і б а қ ы л а у
Мақсаты: Күз
мезгіліндегі желдін 
сапқын болатынын айту. 
Балалардың тілін 
дамыту, әңгімелеу 
аркылы.
Еңбек: Учаскедегі 
шашьшған кағаздарды 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Күн мен түн» 
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекетгері

Б ақ ы л ау : А ғаш тардан  
ж е л м е н  уш ы п  түсіп 
ж атқ ан
ж а п ы р а қ т а р д ы
б а қ ы л а у
Мақсаты:
Жапырақтардың 
ағаштардан қалай 
түскенін бақылап, 
әдемі жапырақтардың 
айналаға қалай сән 
беріп тұрғанын 
әңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жапырақтарды ұшып 
келген қағаз 
қалдықгарын жинау.

Б ақ ы л ау : Қ ум д ағы  
ізд е р д і б а қ ы л а у .
Мақсаты:
Учаскелердегі 
құмдағы іздердің 
кімнің ізі екенін 
айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір- 
бірімен салыстыру. 
Қнмылды 
ойыидар: 
«Тышқан мен 
мысық» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасапатын іс- 
әрекетгері

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққатәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Ұқыпты тамақгану дағдыларын, ас қүралдарын қолдану дағдьшарын жетілдіру. Тамақгану алдында мұқият жуынуды, 
тамактану әдебін сақгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақіан соң ауыздарын шаюды қадағалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйықгауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
уйқыдан ояту,

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекге ішпен жатып, қолды иекке таяп кою, жартылай іұрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпіркосақ» - Төсекте арқамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекге аяқтары бірге, қолды денесінің қалпьмен жоғарыға созып, арқасымен жатып керілу.



шынықтыру
шаралары

«Тышкандар» - Массалсды кілемшеде аяқ ұшымен жэне өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұқыпты тамақтану дағдыларын, ас қуралдарын қолдануды жетілдіру. тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақгану әдебін 
сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан сон аузын шаюды қадағалау.

Ойындар, 
дербес арекет

16.00-
18.00

Балалармен жске 
жүмыс: «Бүлт»
Қ. Әлімқұлов 
Түрленді дала, бау- бақша 
Қүлпыра қалды тау жақга 
<,ара бүлтты жел қуып 
Жөкеп берді аулаққа

Үстел үсті ойыны:
«Менің достарым» 
Максаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін қолдана 
отырып, картиналар 
құрастыру.

«Мақал мэтелдер» 
Мақсаты: Айтылған 
мақал-мэтелді кайталап 
айтып беруге 
дағдыландыру.

«Менін достарым»
балалармен жеке 
жүмыс.
Мақсаты:
Суретгі үлгі бойынша 
бояп, эстетикалық 
талғамын дамыту.

«Санамақ айту»
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет кадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі қолым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп бітгім.

Вариаттивтік 
бөлім 1

«Шебер қолдар»
«Қүмыра»
Пластелинмен кұмыра 
жасау.

Жекс баламен 
жүмыс: Мақсаты:
Ұланмен сөйлеуді 
дамытудан 
«ң»дыбысын дүрыс 
айтуға жатгыктыру.

Жекс баламеи жүмыс: 
Мақсатьг.Мүхамедияр 
құрастырудан балабакша 
ғимаратын берілген үлгі 
бойынша дүрыс 
қүрастыруды үйрету.

Дидаісгикалық ойын: 
«Иэ немесе жоқ» 
Шарты: педагог 
сөйлемдерді айтады, 
балалар
келісетініндерін немесе 
келіспейтіндерін «иэ», 
«жоқ» деген 
жауаптарымен 
білдіреді

Жеке баламен 
жұмыс:
Мақсаты: Назерке 
мен сурет оқу 
қызметі бойынша 
түрлі түсті шардың 
суретін үлгі 
бойынша салдыру, 
қарандашты дүрыс 
ұстауға үйрету.

Серуенге
дайындық

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылыктарды байқап, оны дүрыстай білулерін 
қадағалау.

Серуен Балабақша ауласына серуен. 
Балалармен эңгімелесу.

Үйге кайту 18.00-
18.30

Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болындар балалар.


