


«Балдәурен» ересек тобы 

2020-202ІЖ

№ Күн тәртібі мазмүны Уақыты
1 «Сәлеметсіңдер ме, балалар!»

Т аң ер тең гіл ік  қабы лдау , ж атты ғу , ги ги ен ал ы қ  
ш ар ал ар , таң ғы  ас. Т оп ты қ  қ ар ы м  -  қаты н ас: қы зы қты , 
қы сқ а  ж ән е  ұ зақ  м ерзім д і іс- әр ек ет ін  б ір іг іп  ж обалау . 
О й ы н д ар  ұ й ы м д асты р ған  оқу  іс- әр ек ет ін е  дай ы н д ы қ .

8 : 0 0 - 9 :1 5

2 «Ойнайық та, ойлайық!»
Ү й ы м д асты р ы л ған  о қу  к ы зм еттер і (ү зіл істер м ен  б ірге  
ж ал п ы  ұ зақ ты ғы .) Ү л к ен д ер д ің  б алал ар м ен  б ір іккен  
қы зы м еті.

9 :15-9 :45  
9 :45-10 :15  
10:15- 10:45

3 «Табиғат аясында»
С ер у ен ге  д ай ы н д ы қ . С еруен , таб и ғатп ен  тан ы сты р у , 
о й ы н д ар , еңбек , сер у ен ен  қайту . Г и ги ен алы қ  
ш ы н ы қ ты р у  ш аралары .

10 :45-12:40

4 «Ас -  адамның арқауы»
Т үск і ас

12:40- 13:10

5 «Тәтті ұйқы»
Г и ги ен ал ы қ  ж эн е  ш ы н ы қты р у  ш аралары . Ж атқ ы зу  

ж ән е  тү ск і ұйқы .

13:10-15:15

6 «Ұйқымызды ашайық»
О яну , ш ы н ы кты р у  ш аралары . Б ес ін  ас

15 :15-16:00

7 «Алақай, ойын!»
С ю ж еттік -р ө лд ік , ш ы ғар м аш ы л ы қ  ж эн е  д и д ак ти к ал ы қ  

ой ы н дар . С ер у ен ге  д ай ы н д ы қ , серуен , қ и м ы лд ы  
ой ы н дар . С ер у ен н ен  қай ту . Г и ги ен ал ы қ  ж эн е  
ш ы н ы қ ты р у  ш аралары . Б ал ал ар д ы ң  еркін  ө зін д ік  іс- 
әрекеті.

16:00-18:00

8 «Ертеңге дейін» «
Б алаларм ен , ата -ан ал ар м ен  қары м -қаты н ас . 
Б ал ал ар д ы ң  ү й ге  қайтуы .

18 :00-18:30



Бекітемін:

Ұйымдастырылған оқу қызметі апталық кестесі «Балдәурен» ересектер тобы 4-5 жас 2020-2021 оқу жылы 1 -3 апта
Білім саласы Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсінбі Ж ұма«Денсаулы қ» 3 Д ен е 1,0 шынықтыру Д ен е 1,0 шынықтыру Д ен е 1,0 шынықтыру«Қатынас»(Коммуникация)2 Көркем әдебиет 1,0 Сөйлеудідамы ту,1,0«Таны м»2,5 Жаратылыстану0,5 Қаралайым математикалық ұғы м беру 1,0

Құрастыру1,0
«Ш ы ғар машылі>іқ»4 Сурет салу 1,0 Ж апсы ру 1,0 М узы ка 1,0 М узы ка 1,0
«Әлеум ет» 0,5 Қорш аған орта мен таныстыру 0,52-4 апта
Білім саласы Д үйсенбі С ейсенбі Сәрсенбі Бейсінбі Ж ұма«Денсаулы қ» 3 Д ен е 1,0 шынықтыру Д ен е 1,0 шынықтыру Д ен е 1,0 шынықтыру«Қатынас»(Ком м у н и кац ия )2 Көркем әдебиет 1,0 Сөйлеуді дамыту 1,0«Таны м»2,5 Жаратылыстану0,5 Қарапайым математикалык ұғым беру 2,0«Ш ы ғармаш ы лы қ»4 Сурет салу 1,0 М үсін д еу 1,0 Ж апсы ру 1,0 М узы ка 1,0
Вариаітивтік бөлім 2,5 ' Ертегілер еліне | саяхат 1,0 Қ ол еңбегі1.5¥ й  ы мдасты р ылған оку Қ .Ж .К -1 2 Сабақ  уақыты | Вариативтік 20-25 м ! компонет -2 Барлығы -14



«Балдәурен» ересектер топ 4-5 жас

№ А йы А й л ы қ так ы р ы п ты қ  
атауы

А п тал ы қ  тақ ы р ы п тар д ы ң  атауы

1 Қ ы р ку й ек Б ал аб акш а «М ен ің  б ал аб ақш ам »
«М ен ің  о тб асы м »
«М ен ің  сүй ікті ой ы н ш ы қтар ы м »  
« Ж и һазд ар»

у-

2 Қ азан Т аб и ғат  элем і «Ж ем істер , ағаш тар»  
«Ү й ж ан у ар л ар ы »  
«Т уған  өлке»  
« Ж ан уарлар  әлем і»

3
Г»

І'

Қ ар аш а Д ен і сау д ы ң  ж ан ы  сау «Ө зім  ту р ал ы »
«Д үры с т ам ақ тан у  Д әр у м ен д ер »  
«Ө зің е ж эн е ө згел ер ге  кө м ектес»  
«Б із кү ш тім із  еп тім із»

4 Ж ел то қсан М ен ің  Қ азакстан ы м « Т әуелс із  Қ азакстан »
« А стан а  бас калам »
« Ғ аж ай ы п  кы с»
«Б із эд еп тім із , ең бекко р  б алам ы з»

5 Қ аң тар Қ о р ш аған  орта « Б ізд ің  көш е көл іктер і»  
« Ж ән д іктер »
« Т аб и ғат  әлем і»  
« Ж и һаздар»

6 А кп ан С ал т  д әстү р  м ен 
ф ольклор

«Ө нер кө зі х ал ы қта»  
« А й н алам ы зд ағы  өсім д іктер»  
« Э лектр о н и ка  әлем і»  
« М ам ан д ы қты ң  бәр і ж ақсы »

7 Н ауры з Б із ең бекко р  балам ы з «А ру  кө ктем »  
«А налар  м ер екесі»  
«Н ауры з кел д і»  
«Е р тегіл ер  ел ін де»

8 С әуір Б ізд і корш аған  әлем «Ү й д егі ж ән е  кө ш ед егі қауы п сізд ік»  
«А с атасы  нан»
«Ғ аж ай ы п тар  әл ем і»
«Е ң бек  б эр ін д е  ж ең бек»

9 М ам ы р Ә р қаш ан  күн  сөн бесін « Д о сты қ  б ізд ің  т ір ег ім із»  
«О тан  кор ғау ш ы л ар »  
«К өң ілд і ж аз»
«М ен  ж асай  алам ы н »



Перспективалық 
2020 жыл, Қыркү 

Өгпелі тақырып « Балабаі 
«Балдәурен »  ересек гобы

алабақшасы 
___ Бижанова.М'44

Мақсаты: Инновациялық эдістер мен технологияларды қолдану негізінде балалардың ауызша қарым-қатынас жасау дагдыларын, 
танылідық ой-өрістерін, шығармашылық, эстетикалық талгамдарын жэне жеке тулганың элеуметтік бйіім, бшіктерін жетйідіру 
Міндеттері:
1. Қимыл эрекеттерін ұйымдастырудың турді нысандарында қимьшдарды дұрыс орындау, негізгі қимыл түрлерін жэне денсаулықты 

сактау непздерін жетілдіру;
2. Ьресектермен жэне балалармеи еркін қарым-қатынас жасал' дағдыларын дамыт)';
3. Сенсорлық қабілеттерін, танымдық кызгушьшыктары мен шьнармашылык қиялдарын жегілдіру;
4. Сезімдік қасиеттері, эстетикалық талғамдары жэне бейнелеу дагдылары мен музыкалық білімдерін кеңейту;
5. Огансү’йгіштік сезімдерін күтпейту жэне өзіне қызмег ету дагдыларын дамыту.

2

3а.
32X
Н

Шыгар.маіпылық
Сурет

Коммуннкацня
Таным
Шығармашылық 
Варнвтнвтік бөлім
Жараталыегану
Мүсіндеу
Ергегілер еліне саяхат

Таным
Қатынас
Шыгармашылық
Қарапайым математика 
Жапсыру

Шыгармашылық 
Вариатнвтік болім
Көркем әдебиет 
Қол еңбегі

Коммуникании
Таным
Әлеумет
Сөйлеуді дамьпу 
Қүрастыру 
Қоршаған орта мен 
таныстыру.

Сурет Жаратылыстшіу Қарананым Көркем әдебиет
I анта Тақырыбы: Тақырыбы: «Менің математнкалық Тақырыбы: «Менің Сөйлеуді дамыту

«Менің «Балабақшадагы балабақшам» үгымдарды балабақшам» Такырыбы:
балабақшам» түрлі түсті Мақсаты:Балабақша қа.тыптастыру Мақсаты: «Балабақша үміміз».
31-4 аралыгы шарлар» (заттық қызметкерлерінің Тақырыбы: «Біздің Балалардың тігін (сурет бойынша

5 сурет салу) жүмысымен, бақшада» дамыту.Сөздік қорын әңгімелеу)
Мақсаты: Сурет бөлмелермен,ауласымен Мақсаты: Әртүрлі көбейту.Балаларга Мақсаты:. Балабақша
салу барысында таныстыру. ту'стен, өлшемнен балабақша емірі мен зуралы түсіиік беру,
дөңгелек жэне түратын заттардың таныстыру. достарына қамқор болута
сопақша жиьгаы туралы тәрбиелеу
пішіндерді түсініктерді Қүрасгыру
ажырата білуте қалыптастыру.5 Тақырыбы: «Меніц
үйретуБаланьщ колемінде санау, балабақшам»
ойлау, көру, есту заттарды үлгісі Мақсаты:Бөлшектерді
қабілеттерін және бойынша және аталған дүрыс орналастыру
үсақ қол саны бойынша санау тәсшдерін үйрету’.
қимылдарын дағдысын Қоршаган орта мен
дамыту. қалыптастыру. таныстыру

Жапсыру Тақырыбы:«Досгарым
Тақырыбы: аарналган бөлмегүлі».
«Балабақша Мақсаты:Бөлме
гимараты» гулдеріне кү'гім жасауды
Мақсаты: Қайшыны үйрету .Гүлдердің
дүрыс ұстау және адамға, габигатқа
пайдалана білуді пайдасы жайлы түсінік

• қальштастыру. беру.
Ересектердің
көмегімен бөліктерді
желімдеуге үйрету.

II апта
Сурет

Тақырыбы:
Жарагы лыстану’ 

Тақырыбы: «Менің жасыл
Қарапайым
математикалық Көркем эдебиет Сойлеуді дамыту

«Меиің «Біздің үй» достарым» угымдарды Тақырыбы: «Менің Тақырыбы: «Менің
отбасым» ( за п ы қ  сурет Мақсагы: Бөлме осімдіктері қа.іынтасгыру достарым» отбасым»

7-11 аралыгы салу) туралы білімдерін байытып, Тақырыбы: Мақсаты: Достыққа, Мақсаты: Достыққа,
Мақсаты: Әртүрлі аттаръш атауға үйрету. «Досіарымның бірлікке, татулыққа бірлікке, татулыққа
баплтгапл тура Балалар ұжымында достық ойыпшыкгары» шақыру,ертегінің шақыру.Отбасына
сызықтар мен қа рым-қаты насты тәрбиелеу. Мақсаты: Затгарды магнасын түсініп жақсы сөздер айтуға
олардың 
қиьшысуын 
жүргізе білуді 
үирету.Үлгі 
бойынша пішінін 
ескере отырып 
сурет салуды 
үйрету.

Мүсіндеу
Тақырыбы: «Достарыма 
арна.н ан алма»
Мақсаты: Ермексазды 
домалат\',шымшу,жалпайту 
тәсйідерін қолдана отырып 
алманы мүсіндеуді үйрету, 
ұқыпты жұмыс жасауга 
дағдыландыру.

салыстырып қою 
арқылы жұптарын 
салыстыру негізінде 
тең немесе іең 
емесгігін анықгай 
бшуді үйрету.

Жапсыру 
Тақырыбы: 
«Жемісгер» 
Мақсаты: Балаларга 
түрлі-түсті қағаздарды 
таныстыра отырып, 
үлгілерін бастьфып

тыңдауға үйрету. 

І

тәрбиелеу.



қию.Қагазбен жүмыс 
жасау дағдьшарын 
қалыптастыру.

III аігга 
«Меніц 
сүйікті 
ойынтықтар 
Һ!М»
14-18
ара.іыгы

Сурег 
Тақырыбы: 
«Мснің сүйікті 
ойыншыгым»)
( заттық сурет 
салу)
Мақсаты: 
Домалақ пішінен 
доіггың суретін 
салып, ирек 
сызықпен 
әшекейлеуді 
үйрету,
іпыдамдыльщқа 
сыйласымды, 
қарым -қатьгаасқа 
'гэрбиелеу

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Бақшадағы 
ойыншықтар»
Мақсаты: Дауысты, 
дауыссыз дыбыстарды дүрыс 
айту дагдыларын 
бекііу. Балалардың сөздік 
қорын ойыншықгардың 
атауларымен байыту. 
Ұқыптылыққа, жинақыльщқа 
тэрбиелеу.

Жаратылыстану 
Тақырыбы: 

«Ойыншықтар еліпе 
саяхат»
Мақсаты: Балалардың 
ойыншықтардың қандай 
материалдан жасалганы 
туралы маглұматын кеңейту

Қарапайым
математикальп<

үгымдарды
қалыіпастыру

Тақырьіби: «Оаред&гі 
ойыншықтар»
Мақса гы: Бірінің 
астына бірі екі қатарда 
орналасқан заттардың 
екі тобын салыстыруды 
уйрету.

Ж а п с ы р у  
Тақырыбы: 
«Меніңсүйікті 
ойыншықтарым» 
Мақсаты: Қайшыны 
дүрыс ұстау жэне 
пайдалана білуді 
қалыптастыру. 
Ересектердін 
көмегімен бөліктерді 
желімдеуге үйрету. 
Желімді, сүлгіні 
қолдануды үйретуді 
жалгасхгыру.

Коркем әдебиет 
Тақырыбы: «Кім 
қалай
дмбыстайды»
Мнисигы і Ілртргі
кейңпкерлерінің 
дауысын салу.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: 
«Бақшадағы

Мақсаты: Дауысты, 
дауыссыз дыбыстарды 
дүрыс айту дагдыларын 
бекіту.Балалардың сөздік 
корын ойыншықтардың 
атауларымен байыту. 
Үқыптылыққа,
лтна*а>і»ыіща гарОиелбу.
Қүрасгыру 
Тақырыбы: «Менің 
сүйікті ойыншыгым» 
Мақсаты:Бөлшек
қиындыларды дүрыстап 
кұрауды үйрету. 
Қоршіан оріа 
Тақырыбы:
«Жиһаздар»
Мақсаты: Балаларды 
топтага жиһаздармен 
таныстыру.

ІУапта
«Қүстар

біздің
досымыз»

21-25
аралыты

Сурет

Тақырыбы:
«Бндай»

Мақсаты: Күздік
дэнді-дақылдар
мен
таныстыру. Үқыпт 
ы жүмыс жасауга 
тәрбиелеу.

Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Жнһаз 
фабрикасына саяхат» 
Мақсаты: Қарапайъш 
тэжірибелерді жүргізуге 
қызьпушылықтарын, 
зейіндерін дамыту

Қаранайым 
математикалық 
үгымдарды 
қалыптастыру 
Тақырыбы: Үйді 
жабдықгау 
Мақсаты: Сандарды 
тэртібі бойынша атауга 
жэне корьггыпды 
санды атауга,
«Барлыгы қанша?» 
сұрағына жауап беруге 
үйрету.
Жапсыру 
Тақырыбы: «Күз 
суреті»
Мақсаты: Жслім мен 
қайшның көмегімен 
күзді, түрлі-түсті 
кагаздармен 
бейнелеуге баулу.

Коркем әдебнет 
Тақырыбы: «Менін 
достарым» 
Мақсаты :Балаларга 

достық жайлы 
түсінік беру.Достың 

қадіріне жете 
білуге.сыйлауга 

үйрету.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: Үй 
жнһаздары. 
(байланыстырып 
сойлеу)
Мақсаты: Тұрмыстық 
заттардың қолданылу 
маңыздылыган түсіну 
дағдыларын 
қалыптастыру. 
Сөйлемдердің түрлерін 
(жай жэне күрделі) сын 
есімдерді қолана білуге 
үйрету.

V алта 
«Меніц 

балабакіпам» 
28-2 аралыгы

Сурет
Тақырыбы: 
«Балабақшадагы 
гүрлі түсті 
шарлар» (заттық 
сурет салу) 
Мақсагы: Сурет 
салу барысында 
дөңгелек жэне 
сопақша 
пішіндерді 
ажырата білуге 
үйретуБаланың 
ойлау, көру, еегу 
қабілеттерін және 
үсақ қол 
қимылдарын 
дамыту.

Жаратылыстану 
Тақырыбы: « Менің 
балабақпіам»
Мақсаты:Балабақша
қызметкерлерінің
жұмысымен,
бөлмелермен,ауласымен
таныстырү.

Қарапайым 
математнкалық 

үгымдардм 
қалыптастыру 

Тақырыбы: «Біздіц 
бақшада»
Мақсаты: Әртүрлі 
түстен, өлшемнен 
түратын заттардың 
жиыны туралы 
түсініктерді 
қалыптасгыру.5 
көлемінде санау, 
затгарды үлгісі 
бойынша жэне аталган 
саны бойынша санау 
дагдысын 
қалыптастыру.

Жапсыру
Тақмрыбы:
«Балабақша
гммараты»
Мақсаты: Қайшыны 
дұрыс ұстау жэне 
пайдалана білуді 
қалыптастыру.

Коркем әдебиет 
Тақырыбы: «Менің 
балабақшам» 
Мақсаты:
Балалардың тітін 
дамыту.Сөздік қорын 
көбейту. Балаларга 
балабақша өмірі мен 
таныстыру.

0

Сойлеуді дамыту 
Тақырыбы: 
«Балабақша үйіміз».
(сурет бойынша 
әщімелеу)
Мақсагы:. Балабақша 

'іуралы түсінік беру, 
достарына камкор болуга 
тәрбиелеу 
Қүрастыру 
Тақмрыбы: «Менің 
балабақшам» 
Мақсагы:Бөлшектерді 
дүрыс орналастыру 
тәсілдерін \іфеіу. 
Қоршаган орта мен 
таныстыру
Тақырыбы:«Достарым 
арналган болме гүлі». 
МақсатьпБөлме
гүлдеріне күтім жасауды 
уйрету .Гүлдер дің 
адамга, табигатқа 
пайдасы жайлы түсінік 
беру.



Псрспективалық жоспа,. 

Қазан айы 2020

Өтпелі тақырып «Табиғат әлемі»

«Ба.ідлурен» ересек тобы
Мақсаты: инновациялық технологиялар негізінде балалардың отбасы туралы білім, білік, дағдыларын дамьпу. 
Отбасындағы жағымды өзара қарым-қатынас псн оларға деген сүйіспеншілік сезімдерін жетілдіру.

Міндеттері:
1. Денаулық сақтау технологияларын қолдана отырып салауатты өмір салтын ұстану, дене шынықтыру жатгьиуларын 
орындау қызығушылықтарын арттыру;
2. Отбасы. отбасындағы тұрмыс жэне халықтық дәстүрлер туралы ту сініктерін кеңейте отырып. сөйлеу дағдыларын 
жетілдіру;
3. Танымдық-конструктивтік ойлау дағдыларын жан-жақты қалыптастыру;
4. Қоршаған ортадағы әсемдікгі сезіне отырып, өз ойларын айта білуге, қиялдарын дамытуға ықпал жасау;
5. Отбасындағы салт-дәстүрлерді құрметтей отырып, рухани адамгершілік қүндылықтарға баулу.

Тақырып Шығармашылық Коммунпкацпя Таным Ш ыгарматылмқ Коммуникация
ша Сурет Таным Қатынас Вариативтік болім Таным

Шығармашылық Шығармашылық Көркем эдебиет Әлеумет
Варнвтивтік болі.м Қарапайым математика Қол еңбегі Сөйлеуді дамыту
Жаратылыстану Жапсыру Құрастыру
Мүсіңдеу
Ертегілер еліне саяхат

Қоршаган орта мен таныстыру.

Сурет са.ту Қарапайым Коркем эдебиет Сөйлеуді дамыту
I анта Тақырыбы: Жарагылыстапу математикалық Такырыбы: Тақырыбы: «Жемістер,

Жемістер,ағ «Жемістер, Тақырыбы: «Мол ұғымдарды «Ауырғаи ағаш » агаштар»
аштар» агаштар» өнім» қалыптастыру ертегісі (сурет бойынша әңгіме)

5-9 Мақсаты: Сурет Мақсаты: Көкөністер Т ақырыбы: «Жемістер, Мақсаты:Ертегінің Мақсаты: Дауысты жэне
аралыгы салу барысында мен жемістердің 4-5 агаштар» мэнін дауыссыз дыбыстарды дұрыс

дөңгелек және түрін атауга үйрету’. (Сая мен саиау) түсіндіріп.балаларды айту дагдыларьш бекіту.Сөздік
сопақша Табигатгагы маусымдық Мақсаты: Теңдік жэне бірігіп жұмыс жасауга қорын жалпылаушы мағыналы
пішіндерді өзгерістер туралы теңсіздік туралы тәрбиелеу. сөздермен байытү. Отбасы,
ажырата білуге түсініктерін ұгымдарды отбасындағы тұрмыс туралы
үйретуБаланьщ қалыптастыру. қалыптастыру. айтып беруге үйрету.
ойлау, көру,есту Үлкендер еңбегіне Салыстыратын топтар: Құрастыру
кабілетгерін жэне құрметпен қарауга бір көп, бір және екі,екі Тақырыбы: «Жемістер,
ұсақ қол тәрбиелеу. жэне үш жэне төрт, төрт ағагатар»
қимылдарын Дид-қ ойын: «Отбасы жэне бес. Мақсаты: Орналастыру
дамыту. мүшелерін ата» Дид-қ ойын: «Біз тәсілдерін қолдана отырып,

отбасында нешеуміз?» Құрылыс материалдарынан 
кереует құрастыру.

Жапсыру Қоршаған орта мен танстыру
Тақырыбы: Тақырыбы: «Кошедегі
Мақсаты:«Жемістер, ағаштар».
агаштар» Мақсаты: Көшедегі
Қайшыіпл дұрыс ұстау аганггардың тұрлерімен
жэне пайдалана білуді таныстыру.
калыпгастыру. 
Ересектердің көмегімен 
бөліктерді желімдеуге 
үіірету. Желімді, сүлгіні 
қолдануды уйретуді
жалгастыру.

«



II аігіа Сурет са.іу Жаратылыстаиу Қарапайым Көркем әдсбиет Сойлеуді дамыту
«Үй Такырыбы: «Үй Тақырыбы: «Үй математикалық Т акырыбы«Үй Тақырыбы: «Үй

жануарлар жануарлары» жануарлары» ұғымдарды жануарлары» жануарлары»
ы» Мақсаты: Мақсаты: Балаларды үй қалыптасгыру Мақсаты: Үй Мақсаты: Балаларды үй

12-16
Балаларды үй жануарларымен Тақырыбы: «Үй жануарларының жануарларымен таныстыру
жануарларымен таныстыру жэне жануарлары» немен қоректенез ініп

аралыгы таныстыру жэне 
балапанның 
суретін ұқыпты 
бояуды үйрету.

төлдерін атау Мақсаты: Сурет 
бойынша үй 
жануарларының қанша 
түрлері бар екенін санау.

Жапсыру
Тақырыбы: «Қозы» 
Мақсаты: Желім мен 
қайігшың көмегімен 
күзді, түрлі-түсті 
қағаздармен бейнелеуге 
баулу.

түсіндіру.

III апта 
«Тутан 
өлке»

19-23
аралыгы

Сурет
Тақырыбы:
«Туған
өлке»Мақсаты:
Сурет салу 
барысында 
дөңгелек және 
сопақша 
пішіндерді 
ажырата білуге 
үйретуБаланың 
ойлау, көру, есту 
қабшеттерін жэне 
ұсақ қол 
қимылдарын 
дамыту.

Жаратылыстаиу 
Тақырыбы: «Туған өлке» 
Мақсаты: Балаларды туған 
өлкенін аташтарымен 
ганыстыру.

Ататардың і  абнгақа гнгізер 
найдасы жайліл түсінік беру. 
Ағапітарды
сындырмауға,осіріп баптауга 
үйрету.

Қарапайым
магематнкалық үғымдарды 
қа.іынтаетыру 
Тақырыбы: «Туған олке» 
Саңырауқүлақгарды жинау» 
Мақсаты: 5-ке дейін ретгік 
санау дағдыларын дамыту, 
реттік сан есімдерді атау, 
«Непгінші?», «Саны бойынша 
кайсысы?» сұрақгарына жауап 
беру дагдыларын да.мыту. 
Жапсыру
Тақырыбы: «Жеміс салатын 
себет»
Мақсаты: Балаларга қайшыны 
қолдану кезінде сақтык 
шараларын үйрету.

Коркем әдебнет 
Тақырыбы: 
«Сузген еіпкі» 
ойыны Мақсаты:
Ешкінің кейіпіне 
еніп,балалармен 
көңілді ойнау.

Сөйлеуді дамыту 
Т ақырыбы«Тугап 
өлкс» Мақсаты: 
Балалардың 
туып,өскен жерлері 
іуралы эңгімелеу.

Қурастыру 
Тақырыбы: 
«Көшедегі 
багдаршам» 
Мақсаты: 
Орналастыру 
тәсілдерін қолдана 
отырып,кардоннан 
бағдаршам 
кұрастыру. 
Қоршаган ортамен 

таиыстыру 
Тақырыбы: 
«Жануарлар элемі» 
Мақсаты: 
Айналамызда 
мекендейіін 
жануарлармен 
таныстыру.

Сурсг Қарапайым Көркем әдебиет Сөйлеуді
Т ақырыбы:«Жан Жаратылыстану математнкалық үгымдарды Тақырыбы: дамыту

ІУапта уарлар әлемі» Тақырыбы: «Жануарлар қалыптастыру «Жануарлар Тақырыбы:
«Жануарл Мақсаты: Үй элемі» Тақырыбы:«Жануарлар әлемі» «Жануарлар әлемЬ>
ар элемі» және дата Мақсаты: Қазақстанда элемЬ> Мақсаты: Сурет Мақсаты: Үй және

жануарларымен мекуендеіпін жануарлармен Мақсаты: Сурет бойынша бойынша жануарлар дала жануарларымен
26-30 таігыстыру жэне таныстыру. жан\'арларды оң және кер әлемін эңгімелеу. таныстыру
аральиы суретін салу. санау.

Мүсіндеу Жансыру
Тақырыбы: «Жануарлар Тақырыбы: «Қозы»
элсмі» Мақсаты: Желім мен қайшның
Мақсаты. Ермексазды мыжу, көмегімен кұзді, т\рлі-түсті
домалату арқылы жануар қагаздармен бейнелеуге баулу.
мүсіндеу.



Қ п р ап іа  о п ы , 2 0 2 0  ж м .і

Өтпелі тақырын «Дсні саудың жаны сау»
«Баддәурев» ересек тобы

Максаты: Денсаулық сақгау технолоі иялары негізінде балалардьщ спортпен шұтылдануга деген қызьнушылықгарын арггыру. 
Балалар эрекетінщ гүрлі нысандары мен түрлерінде олардың ауызша сөйлеу дагдыларын дамыту. Шыгармашылықтары мен ойлау, 
қиялдау сезімдерін жетілдіру.
Міндеттері:

1. Спорттық ойындар мен жаттыіу қимылдарын үйрету' барысында балалардың белсенді қатысуы мен ынталануын қадағалау,
2. Қүрдастары және ересект ермен карым-қатынас жасауда сөздік қорларьш жэне сөйлеу мәдениетін дамыт
3. Эстетикалық талгамдарын қалыптастыру, ой-өрістерін кеңейту';
4. Балаларды қурдастарымен сыпайы қарым-қатьшас жасауға гэрбиелеу.

Шығармашылық Коммуннкация Таиым Шыгармашылық Коммуннкация
Сурет Таным Қагынас Вариативтік болім Таным

3 Шыі армашылық Шыгармашылық Көркем эдебиет Әлеумет
о. Варнвтивтік бөлім Қарапайым математика Қол еңбегі Сөйлеуді дамыту
| Жарачыл ыста ну Жапсыру Құрастыру

Мүсіндеу Қоршаган орга мен таныстыру.
3 Ертегілер еліне саяхат
Сурет Жаратылыстану Қарапайым К о р к е м  эд еб и ет С о іілеуд і д я м іл ту

Тақырыбы: «Мақга Тақырыбы: «Мен магематякалық Тақырыбы: «Біздің Тақырыбы: «Мен қандаймын?»
I апта қыздыц мысыгы» табпгатты бақылай аламып үгымдарды сүйікті ертегілер» Мақсаты: Сурет бойыіппа эңгіме
"Өзім Мақсаты: Үлгі ба?» қалынтастыру Мақсаты:Суреттер құрастыру, айтьга беруге үйрету

гуралы» бойынша пішінін, Мақсаты: «Бақылау» Такырыбы: «Менія бойынша балаларды дагдыларьш қалыптастыру.
ескере отырьш, ұғымын түсшдіру. Жанды күн тэртібім» ертегілермен Дид-қ ойын: «Сезім мүшелерін ата»
жануарларды табигат, оның тіршілік ортасы (Уақытты багдарлау) таныстыру.

>-06 бейнелеу жэне жансыз табигаттагы Мақсагы: 2 санымен Қүрастыру
эалыгы дағдыларын қайталанбас кұбылыс түрлері таныстыру. Таңертең, Тақырыбы: «Менің қорам»

қалыптастыру. туралы білімдерін жетілдіру. күндіз, кеш, тун тәулік (Құрылыс материалдарынан)
Дид-қ ойын: «Өзің Жанды жәие жансыз бөліктерін ажырату Мақсаты: Үлгі бойынша эртүрлі
жақсы коретін үй табигатқа не жататыішн жэне атай білу текшелермен қора кұрастьфуды
жануары» түсіндіру арқылы есте сақгау дағдыларьш үйрету. Үжымда жұмыс жасай білуге

қабілеттерін дамьпу'. қальштастыру. тәрбиелеу. Құрылысты биіктетіп
Жапсыру жасау, бір бөлшекті екінгаі бөлшекпен
Тақырыбы: «Жеміс ауыстьфу (биік және аласа), өзгерту
салатын себет» 
Мақсагы: Балаларга 
қайшыіш қолдану

іскерліктерін дамыту.

кезінде сақгык Қоршаі ан ората мен танытыру
шараларын уйречу. Тақырыбы: « Табигат аясы»

МақсаіыГГабигат аясында серуендеу. 
Табигат құбылыстары мен 
таныстыыру.

Сурег Жаратылыстану Қараиайым Сойлеуді дамыту
Тақырыбы: <Дэмді Тақырыбы: <Дэрумендер магематнкалық Корксм

I  апта алмалар» элемінс саяхаг» үі ымдарды эдебиет Тақырыбы: «Не дәмді?» ертегісі
Дурыс Мақсаты:Дөңгелек Мақсагы: Балаларга қалынтасгыру Тақырыбы: Мақсаты: Сөзді дыбыстау мәдениетін
иақтану пішіндерді түрлі жемістердің. көкөністердің Тақырыбы: «Қарлығаш пен тэрбиелеуге арналган дидактикалық
руменде көлемде салуга дәруменге бай екенін, «Көконісгер мен дэуіт» ертегісі ойындарды қолдану. Зат есімдерді

Р» үйретуді жалгастыру, денсаульщқа пайдасын жемістер» (Кеңістікті Мақеаты: ертегінің жекеше жэне көпше тұрде қолдану
09-13 еңбексүйгіштікке түсіндіру. багдарлау) мазмұнын айтуща дагдыларын дамыту.
алығы тарбиелеу, Дид-қ ойын: «Бақга ма, Максагы: : 3 саыымен мазмұнның Дид-к ойын: «Дәміп татып, атын

шығармашылық бақшада ма?» таныстыру.Өзінің дене жүйелілігін сақгауга ,аза»$ойлау, қиялдау Мүсіндеу бөліктерінің үйрету: құсгарга
қабілеттерін, ұсақ Т ақырыбы: «Жемістер» орналасуыиа қарай қамқорлықпеи
қол қимылдарын Мақсаты:Ермексаздан бағдарлай білуге қарауга тэрбиелеу.
дамыту. домалақ бөліктерді мыжу үйрету.

арқылы жемістер жасау. Дид-қ ойын: 
«Көкөнісгерді сана» 
Жансыру 
Такырыбы: 
«Жемістер» 
Мақсаты: Түрлі-түсті



қагаздан жеміс қиып, 
жапсыру жолдарын 
үйрету-.

ІТІ ЙЯТ2 
"Өзіңе 
және 

өзгелерге 
комектес" 

16-20 
ара.іығы

Сурет
Тақырыбы: «Әдемі
іл/ги
Мақсаты:Әртүрлі
пішіндерді пайдалана 
отырып, қустың 
суретін салуды 
үйрету.Өзінің 
жұмыстарыи жэне 
басқа балалардың 
жұыыетарын 
бағалауды 
үйреіу. Құстарга 
қамқорлық жасай 
білуге тәрбиелеу.

Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Қанатты 
достар»
Мақсаты: Үй құстарын атай 
білу (қораз, мекен, қаз) жэне 
олардың сыргқы келбетіндегі 
ерекшелікіері туралы білімін 
нақтылау. Кұсгарга 
қамқорлық жасауга 
тәрбиелеу.
Дид-қ ойын: «Қүстарға жем 
берейік»

Қарапаймм
математнкалык

угы м лярды
калыптастыру 

Тақырыбы: «Дым 
білмеске комектес» 
Мақеа гы: 4 санымен 
таныстыру. Затгар 
шамасы бойынша 
эртүрлі болатьшдығы 
жайлы түсінік 
беру.Үзын-қысқа 
белгісі бойынша 
заттарды
салыстыру.Дидактика 
лык ойын: 
«Тазалықтың досын 
тап»
Жапсыру 
Тақырыбы: 
«Балапапга 
көмектесеміз» 
Мақсаты. Ақ қагаз 
бетіне балапанның 
пішінін қиып, 
жапсыруды үйрету.

Коркем эдебнет 
Тақырыбы: «Біздің
аинй.ііаіииад«иі<і
дыбыстар»
Мақсаты:

Күнделікті естіп 
жүрген дыбыстарды 
қайталау.

Сойлеуді дамыту
Тй«мрмБм> («ікйііміімиім 6я-гіяй
Б.Дапабеков
Мақсаты: Әңғшеге қатысу жэне ылді 
түсіну1, тыңдау біліктерін үйрету 
дагдыларын қальштастыру. 
Құрастыру
Тақырыбы: «Балапанга арналі ап 
көнір» Мақсаты: Балаларга түрді- 
т ү с т і я;ағпздпн к о п ір  ж поауды үй роту .

Қоріпаган ортамен таныстыру 
Тақырыбы: «Біз күштіміз, епгіміз»
Мақсаты:Табигат аясында серуендеу, 
балаларды тазалыққа, ептілікке 
тэрбиелеу.

ГУапта
«Біз

күштіміз,
ептіміз»

23-27
аралмғы

Сурет
Такырыбы:
«Қүмырсқа»
Мақсаты:Дөңгелек5 
сопақша пішіндер 
арқылы заттардьщ 
суретін салуды 
үйрету

Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Алтмн 
жанырақ токкен күз» 
Мақсагм: Куз мезгіліндегі 
табиғат қүбылыстарын 
(жапырақтардьщ түсуі) 
бақылау
дағдыларын қалыптастыру. 
Табигат құбылыстарына 
танымдық
қызыгушылықтарын ояту. 
Дцд-қ ойын: «Жапырақты 
кім бірінші жинайды?» 
Мүсіидеу
Тақырыбы: «Доп» 
Мақсаты: Ермексазды 
алақанга домалату аркылы 
доп жасау.

Қарапайым 
математикалық 
үгы м дарды  
қалыптастыру 
Тақырыбы: «Спорт 
елінс саяхаг» 
Мақсаты: 5 санымен 
таныстыру. 5 
көлемінде санау, 
заттарды үлгі бойышпа 
жэне аталган саны 
боыіппа санау 
дагдысын 
к&лыптастыру.

Жапсыру
Т ақырыбы: «Дэрүмен 
дер»
Мақсаты: Балаларга 
қайшыны дүрыс 
қолдануды үйрету.

Көркем эдебиет 
Тақырыбы: «Біз 

күштіміз еитіміз» 
Мақсаты:

Балаларды ептілікке
,икемділікке
тэрбиелеу.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Кім күшті? 
ертегісі
Мақсаты: Жану^арлардың атауларын 
білдіретін сөздерді, сөздердің түрлі 
тэсілдермен жасалуын, зат есімдерді 
жекеше жэне көшпе түрде қолдану 
дағдыларын дамыту.
Дид-қ ойын: «Күштілерді тап»

«



Перснектнвалмқ жоспар

Жслтоксан айы, 2020жыл 
Өтнслі тақырыіі «Меніц Қазақсіаиым»

«Балдәуреп» ересек тобы

Мақсаты: Балаларды халык ауыз эдебиетіне баулу аркьшы Қазақстанның мәдени мұрасын құрметтеуге жэне паіриотизмге тэрбиелеу. 
Танымдық қызығушьшықгарын, эстетикалық талғамдарьш дамъпу.
Міидеттері:
1. Дене қасиеттерін қалыптастыру, ептілік қозгалыстарын үйлестіру жэне салауатты өмір салтын үстануға баулу;
2. Ұлттык дәстурлерге негізделген қүндылықтар арқылы шығармашылықпен сөйлеу дагдыларын, сөздік қорларын молайту;
3. Эстетикалық талғамдарьш қалыпгастыра отырып, қоршаған ортадағы эсемдікті қабылдауға, оны құрметтеуге үйрету;
4. «Мэңгілік Ел» жалпыұлттық идеясы негізінде патриотизм мен толеранттьшыққа тэрбиелеу.

Шыгармашылық Комму никацп я Таным Шыгармашылық Коммуникация
Сурет Таным Қатынас Вариагивтік бөлім Таным

Шыгармашылық Шыгармашылық Көркем эдебиет Әлеумег
Варивтнвтік бөлім Қарапайым математика Қол еңбегі Сөйлеуді дамыту

1н
Жаратылыстану Жапсыру Қүрастыру
Мүсіндеу
Ертегілер еліне саяхат

Қоршаған орта мен таныстыру.

Қаранайым Көркем әдебиет Сөйлеуді дамыту
Сурет математика.тық Тақырыбы: Тақырыбы:

Г апта Тақырыбы: «Кпіз ұгымдарды «Құмырсқа мен «Біз гұрагын қала»
«Тәуелсіз үйдіц керегелері» қалыптастыру гаегіртке» ертеіісі (сурет бойышна эңгіме құрау)
Қазақсган Мақсагы: Әргүрлі Тақырыбы: «Үлкен жэне Мақсаты: Балаларга Мақсаты: Қаланың көрікті
» бағыттагы тура кіші» топта өзара орындарын ретімен сипаттап,

30-04 сызықгар мен Мақсаты: Заттар шамасы бірге,өзара келісе эңгіме қүраегыра білуге
араіыгы олардың қиылысуын бойьнппа эртүрлі жүмыс жасай білуте үйрету.

үйрету, қарындашты болатындыгы жайлы тәрбиелеу, қимыл әс-
қолдагуды үйретуді түсінік беру.Үзындыіы эрекетті көрсету Құрастыру
жалғастыру жэне ені бойынша бірдей қабілетін дамьпу. Тақырыбы: «Пирамида»

жәнеекітүрлі затты (қағаздан қүрастыру үжымдық
салыстыру. жүмыс)

Мақсаты: пирамида
Жансыру гимаратьга қатты қагаздарды
Т ақы рыбы: Қазақтың дүрыс қолдана оіырып
ұлттық оюлары. қүрастыруды үйрету;туган

Мақсаты:Балала жеріне деген сүйіспешпілікке
рға оюдың тәрбиелеу;қагаз бөлшектерін
қырқылу,жапсыру барысьш 
үйрету.

бір-біріне желімдеу.

Қоршаган орта мен таимсу 
Тақырыбы: «Қысқы
агаштар»
Мақсаты:балабақпіа
ауласындагы кейбір 
агаштардың, бұталардың 
түрлері жайлы білімдерін 
қалыптастыру. Агаштардың 
бөліктерін тауып, атай білу 
дағдьшарын бекіту.

Жаратылыстану Коркем әдеб^ет Сөйлеуді дамыту
Сурет Тақырыбы: Қаранайым Тақырыбы: «Туған Тақырыбы:

II апта Тақырыбы: «Уй» «Асганадаіы математнкалық олкем» «Астана- арман қала»
«Астана Мақсаты: Балаларға жайуанаттар багы» ұгымдарды Мақсаты: Өзіміздің Мақсаты: Сурет бойынша

бас үйдін суреын салуды Мақсагы: Үй қалынтастыру тұрып жатқан әңгіме күрау. Блалардың сөздік
қалам» \тгрету. жануарлары және Тақырыбы: «Астананың елкеміз туралы қорын дамыту,сөйлем күрай

07-11 жабайы авдар, олардың керемегтері» әңгімелеу. білуге үйрету.
аралыгы \. сыртқы келбеті, Мақсаты: Геомегриялық

қозгалу және пішіндерді жэне
қоректену тәсілдері геометриялык денелерді
туралы білімдерін ажыратады жэне атайды.



кеңейту.
Дид-қ ойын: «Төлін 
тап»

Мүсіндеу
Тақырыбы:
«Бэйтерск»
Мақсаты: Ермексазды 
мыжу, уқалау арқылы 
әр-түрлі пішіндер 
жасауды үйрету.

Дид-қ оііын: «Неге 
үқсайды?»

Жапсыру
Тақырыбы: «Бәйтерек» 
Мақсаты: Түрлі-түсті 
қағаздардан бәйтерек 
жаисыру

ш  аіп а 
«Ғ ажайып 

қыс»

14-15
аралыгы

Сурет
Такырыбы:
«Қысқы аі аштар» 
Мақсаты: Үлгі 
бойынша пішінін, 
пропорциясын еекере 
отырып, агаштардың 
суретін салуіа 
үйрету. Бояу түсін 
таңдап, сурет салуға 
қызыгушыл ығы н 
арттыру

Ж араты лы стан у
Тақырыбы:
«Ба.іабақшаның
ауласы»
Мақсагы:Балаларды 
балабақша ауласымен 
таныстыру.

ГҮапта
«Біз

әдептіміз,
еңбекқор

баламыз.»

21-25
аральиы

Сурет
Тақырыбы: «Еңбек 
ету қүра.т- 
саймандары» 
Мақсагы: Үлгі 
бойъишіа пішінін, 
пропорциясын ескере 
отырып,
қүралдардың суретін 
салуға үйрету.

Жаратылыстану
Тақырыбы:
«Қазақстандагы
жануарлар»
Мақсаты: Үй 
жануарлары жэне 
олардың төлдерін 
атайды. Сыртқы 
келбеті, қозғалу жэне 
қоректену тәсілдері 
т\'ралы білімдерін 
кеңейту.
Дид-қ ойын: 
«Төлдсрін ата» 

Мүсіидеу
Тақырыбы: «Күрек» 
Мақсагы: Үлгі 
бойынша пішінін, 
пропорциясын ескере 
отырып, ГІирамиданың 
мүсінін жасауға 
үйрету. Кескішпен 
түрлі безендірулер 
жасауга дағдыландыру

Қарапайым 
математикалық 
үтымдарды 
қа.іыптастыру 
Тақырыбы:«Қазақстанн 
ын байлықтары» 
Мақсаты: Әргурлі сезім 
мүшелерінің көмегімен 
санау дағдысын дамыту 
(көру, есту, иіс сезу). Тура 
жэие кері бағытта 5 
көлемінде санатып 
жаттықгыру.

Жапсыру
Тақырыбы: «Күрек» 
Мақсаты: Түрлі-түсті 
кагаздан күрек қиып 
жапсыру.

Корксм эдебпет 
Тақырыбы: «Біз 
эдеитіміз, сңбекқор 
баламыз.» 
Мақсаты: Сурет 
бойынпіа эңгімелеү.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Біз әдептіміз, 
сцбекқор баламыз.» 
Мақсаты: Сурет бойынша 
әңгімелеу.



Суреі
Жаратылыстану Қарапаным Коркем әдебиет

V апта
Такырыбы: «Қай математикалык Тақырыбы:

Тақырыбы: «Киһ жерде өседі?» үгымдарды «Қүмырсқа мен
«Тәуелсіз үйдің керегелерЬ> Мақсагы: қалыптасгыру шегіртке» ертегісі
Қаіақстан Мақсаты: Әртурлі Балабақша Тақырыбы: «Үлкенжәне Мақсаты: Балаларга
» багыттагы тура аумаіындапл жэне кішЬ> топта өзара

28-31 сызыктар мен жақын, алыс Мақсаты: Затгар шамасы бірге,өзара келісе
а п я л ы ғ ы олардың қиылысуын мекендердегі бойынша эртүряі жүммс жяеяй йлуге

үйрету, қарындапггы өсімдіктерді (агаштар болатындыгы жайлы тәрбиелеу, қимьш эс-
қолдануды үйретуді мен бұталар) ажырату түсінік беру. Үзындығы әрекетті көрсету
жалгастыру жэне айта білу 

дагдыларын дамыту.
жэне ені бойынша бірдей 
жэне екі түрлі затты 
салыстыру.

Жансыру
Т  а қ ы р ы б ы :Қ а з а қ т ы ц  
үлттық оюлары.

Мақеаты: Балала 
рға оюдың
қырқшіу.жапсыру барысын 
үйрету.

қабілетін дамыту.

*



Перспективалық жоспар 
2021 жыл, Қаңтар айы 

Өтпелі тақырып «Қорінаі ан орта» 
«Ба.цәурен» ересек тобы

Мақсаі ы:Балалардын қимыл эрекетін ұйымдастыра отырып, ересекгермен, балалармен еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын 
дамыту. Габигатта өзін ұстай білу Ережелері мен тірі жэне өлі табигат объектілеріне деген ұқыпты қарым-қатынасын дамьпу. 
Эстетшеалық талғам дарын жетіддіру.
Міндегтері:

1. Дене жаттыгу'лары мен сауықтыру інараларына деген қызыгушылықтарын күшейту, қимылдық дағдыларын жетілдіру;
2. ІІІағын эңпмелер құрастыру, ойында әдеби бейнеяерді қолдану білім, біліктерін дамыту';
3. Қарапайым зерггеуге кызыгушылықгарын туғызу, сенсорлық қабілеттерін жегілдіру, бекіту;
4. Балалардың дербес тәжірибелік әрекетгерімен байланыегы эстетикалық қабылдауларын дамыту;
5. Жеке тұлганы дамыту, элеумезтік дағдьыарын жетілдіру.

«а
5
2а .

н

ІПығармашыл
ық
Сурет

Коммуникаішя
Таным
Шығармашылық 
Варнвтивтік болім
Жаратьшыстану
Мүсіндеу
Ертегшер еліне саяхат

Таиым
Қагынас
Шыгармашылық
Қарапайым
математика
Жапсыру

Шыглрмішіылыц 
Вариатіге тік бөлім
Көркем әдебиет 
Қол еңбеіі

Коммуппкпцпи

Таным
Әлеумег
Сөйлеуді дамыту 
Құрастыру 
Қоршаған орта мен 
таныстыру.

қмұқ Коркем эдебие г
Тақырыбы: Тақырыбы: Сөйлеуді дамыту

1 апіа «Автотұрақ» «Түлкі,әтеш жэне қоян» Тақырыбы: «Көліктер»
«Бһдің (гсометриялык ертегісі Мақсаты: Заттардың
көшс пішіндер) Мақсаты: Баланың гілін тобын білдірегін сөздерді

көлікгері» Мақсаты: дамыту,байланыстырып балалардаң сөздік
6-8 Геометриялық сөйлеу қабілегін қорына ендіру.

ара.іыгы пішіндерді: шецбер, дамыту.Балаларды Қүрасгыру
шаршы тану жэне көркемдікке тәрбиелеу. Тақырыбы: «Көлікіер»
атау. Пішіндердің Мақсаты: Түрлі-түсті
нішінін сипап-сезу қагаздан көлік
жэне көру құрастыру.
тэсілдерімен зерттеу. Қоршаі ан орта мен
Жапсыру таныстыру
Тақырыбы: Тақілрыбы:
«Қысқы көрініс» «Жәидіктер»
Мақсаты: Қагаз Мақсаты: Сурет
бетінде бейнелерді бойынша жэндіістермен
құрастыру, одан таныстыру.
кейін оларды

• желімдеу
дағдыларын
қалыптастыру.

*



IIанта 
«Жэндіктер

»
11-15

ара.іьны

Сурет салу 
Такырыбы: 
«Қанқьвы» 
Мақсаты:
Дәстүрден тыс
тәсілдермен
сурет салудың
техникасын
жетілдіру.Өзінің
жұмыстарын
жэне басқа
балалардың
жумыстарыи
бағалай апады.

Жараіылыстану
Тақырыбы:
«Ормандагы жэндіктер»
Мақсаты:Жэндіктердің 
аттарын (қоңыз, көбелек, 
шыбын) бекіту, кейбір 
жәндіктер туралы (қүмырсқа) 
қарапайым түсінік беру. 

Мүсіндеу
Тақырмбы: «Жэндіктер» 
Мақсаты: Ермексазды 
мйжу,уқалау,домалату 
тәсыдерш пайдалана отырыгі 
жэндіктер мүсіндеу.

ҚМ¥Қ
Тақырыбы:
«Қүмырсқаның
илеуі»
Мақсаты: 
Геометриялық пішін 
-утнбұрышты тану 
жэне атау, пішннің 
ігішінін сипап-сезу 
жэне көру
тәсглдерімен зерттеу

Жапсыру 
Тақырыбы: 
«Қанқызы» 
Мақсаты: Түрлі- 
түсзі қагаздарды 
пайдаланып 
қанқызын жапсыру.

Корксм әдебмет 
Тақырыбы: 
«Жэндіктер» 

Мақсаты: Сурет 
бойынша жәндіктермен 

таныстыру жэне 
эңіімелеу.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:
С.Қалнев «Қүмырсқа» 
өлеці

Мақсаты:Сөздердегі 
дауысты және кейбір 
дауыссыз дыбыстарды 
(п-б, т-д, к-г, ф-в, с-з-ц) 
анық айтуларьга 
қалыптастыу.

III апта 
«Табнгат 

әлемі» 
18-22 

аралығы

1

Сурет салу 
Тақырыбы: 

«Табиғат элемі» 
Мақсаты: Сурет 

салу кезіндегі 
ұқыптылықты 

үйрету.

Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Біздің өлкеге 
қыс келді» 
Мақсаты:Табигат
қүбылыстары туралы 
түсініктерін қалыптастыру. 
Қыс мезгіліндегі табигатты 
бақылау дагдыларын дамыту.

Қ М Ү Қ  
Тақырыбы: 
«Табиғат элемі» 
Мақсаты: Теңдіісгі 
кем топқа үстемелей 
отырып немесе 
аргық тонтан бір 
затгы алып тастай 
отырып, екі тәсілмен 
орнатуга, «Қанша 
еді?», «Қаншасы 
қалды?» сұрақтарына 
жауап беруді 
калыптастыру. 

Жаисыру 
Тақырыбы:

«Т отықүсгар» 
Мақсаты: Қагазды 
қшо,жапсыру 
дагдыларын 
қалыптастыру.

Коркем әдеоиет 
Тақырыбы:
«Тү'лкі,әтеш және қоян» 
ертегісі
Мақсаты: Ертегіні 
сахналау.

Сөилеуді дамыту 
Тақырыбы: «Қар 
жамылган агаштар» 
(сурег бойыніпа 
эңгімелеу)
Мақсаты: Тілде 
сөйлемдердің әргүрлі 
іүрлерін, қосымшаларды 
қолдану дағдыларын 
қалыптастыру.

Қүрастыру
Тақырыбы: «Агаштар»
Мақсаты: Моншақган 
агаш кұрастырү 
(үжымдық жүмыс)

Қоршаган орта 
Тақырыбы:
«Жиһаздар»
Мақсаты: Балаларды 
тоіггағы жиһаздармен 
таныстыру.

ГУанта
«Жнһаідар»

25-29
аралыгм

Сурет
Тақырыбы:
«Үй
жпһаздары» ( 
Сандық) 
Мақсаты: Қазақ 
халқының 
сәндік-
қолдаибалы өнер 
шыгармаларыме 
н таныстырып. 
сандықгы қазақ 
оюларының 
кейбір
элементтерімен
әшекейлеуге
үйрету.

Жаратылыстану 
Тақмрмбы: «Жиһаз 
фабрикасына саяхат» 
Мақсаты: Қарапайым 
тәжірибелерді жүргізуге 
қызыгупіылықтарын, 
зейіндерін дамыту 

Мүсіндеу
Тақырыбы: «Жиһаздар» 
Мақсагы: Ермексазды 
домалату,іпымшу,жалпайту 
тәсілдерін қолдана отырып 
жиһаз мүсіндеу.

Қарапайым 
математикалық 
үгымдарды 
қа-іыптастыру 
Тақырыбы: Үйді 
жабдықтау 
Мақсаты: Сандарды 
тәртібі бойынша 
атауга және 
қорытынды санды 
атауга, «Барлыгы 
қанша?» сұрагына 
жауап беруге үйрету.

Жапсыру 
Тақырыбы: 
«Жнһаздар» 
Мақсаты: Жиһаздар 
қиып, ақ параққа 
жапсыруды үйрету.

Коркем эдебиет 
Т ақырыбы«Жиһаздар»
Мақсаты:Балабақша 
Жиһаздарын эңгімелеу. 
Жиһаздардың жасалу 
жолын көрсетуң, 
жиһаздардың қатгілігі 
жайлы ақгарат беру

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: Үй 
жиһаздары. 
(байлаиыстырып 
сойлеу)
Мақсаты: Тұрмыстық 
заттардың қолданьшу 
маңыздылығын түсіну 
дагдыларын 
қалыгггастыру. 
Сөйлемдердің түрлерін 
(жай және күрделі) сын 
есімдерді қолана білуге 
уйрету.



Персрективалык жосііар 
2021 жы.і- Акпан айы

Өтпелі гакырып «Салт д әе і\р  мсн фольклор» 
«Балдәурен» ересек тобы

Мақсаты: Инновациялық эдістер мен технологияларды қолдану негізінде экологиялық білімдерін жетілдіру. Шығармашылық ойлау 
мэдениетш дамьпу. Балалардың өзіндік шыгармашылық қызметтерін іске асыру. Жалпыадамзатгық құндылықгарга баулү 
Міидеттері:

1. Өз денсаулығына саналы қарауга үйрету, денсаулықіъщ адамга табигаттың берген басты қүндьніығы екснін т\'сіндіру;

2. Белсенді сөздікгерін дамьпу', тілдің грамматикалық жаіын қалыптастару, балалар эдебиетіне деген қызыгушылықты дамып';

3. Тірі жэне өлі табигат объектілеріне деген үқыпты қарым-қатанасқа тәрбиелеу, танымдық, логнкалық ойлау қабілетгерін жетілдіру;

4. Шыгармашылық ойлау, эсерлі қиялдау дағдьшарын қалыптастыру.
—

яа
2е.I
«8н

Шытармашылык
Сурет

Коммуникация
Таным
Шмгармашылық 
Варнвтнвтік болім
Жаратылыстану
Мүсіндеу
Ертегілер еліне саяхат

Таным
Қатынас
Шыгармашылық
Қаранайым математнка 
Жапсыру

Шьиармашылық 
Варнативтік бөлім
Көркем эдебиет 
Қол еңбегі

коммуникация
Тапым
Әлеумет
Сөйлеуді дамьпу 
Қүрасгыру 
Қоршаган орга мен 
таныстырү.

Сурет салу Жараі ылыстану ҚМ¥Қ Көркем әдебист Сөнлеуді дамыту
Такырыбы: Тақырыбы: Тақырыбы: « Өнер Тақырыбы: «Қай жануар Тақырыбы: «Ауыз

I апта « Музыкалык «Табиғат көзі халықта» қалай эдебиеті»
«Өнер көзі аспап» бүрмшындагм достар» Мақсаты: 1-ден5-ке дыбыстайдьцкимылдапды» Мақсаты :Тілдің
халыкга» Максаты: Мақсаты: Көктем дейін санауды Макса гы: 'Ганыс сюжеттер қарқынын езгерту

Заттардың үлгі мезгіліндегі табигаттагы жалгастыру ,санның бойынша ертегі біліктерін бекіту, баяу
01-05 аралыты бойынша олардың бақылау дағдыларын таңбасымен кейіпкерлерінің даусын сөйлеу, жаңылтпаштар

өзіне тэн 
ерекшеліктерін,
ПІІНІНІН,

пропорциясын 
және заттар мен 
олардың 
бөліктерінің 
орналасуын ескере 
отырып, сурет 
салуды жетілдіру.

дамыту.Табигат 
бүрышындағы тірі 
нысандар мен 
өсімдіктерге күтім жасау 
дағдыларын жетілдір

таныстыру.
Жаясыру 

Тақырыбы: «Күн 
сэулелері»
Мақсаты: Түстерді 
ажырытып, сары ту'сті 
қагаздан күн жасауды 
үйрету.

салу.кимылын көрсету. оқу .
Қүрастыру
Такырыбы:
«Домбыра»
Мақсаты: кар дон
қагаздан домбыра 
қүрастыру

Қоршаган орта мен 
танысу
Тақырыбы: «Өз 
елімніц табигатын 
сүйемін»
Мақсаты: ҚР
табигаты туралы 
әңгімелеу,ойй-өрісін 
дамыту.Отанына деген 
сүйіспешшлігін 
арггыру.

Сурет салу Жаратылыстану ҚМ ¥Қ Көркем эдебиет Сойлеуді дамыту
Такырыбы: Тақмрыбы: Тақырыбы: Такырыбы: «Қолган Тақырыбы: «Бөлме
«Шырша» «Болме өсімдікгері» «Бөлме гүлдері» ертегісі» гүлдері»

11 анта Мақсаты: Мақсаты: Белме Мақсаты: 5-ке дейін Мақсаты: Балаларга еріегіні Мақсаты: Тілдік
«Айналамыздаты Затгардьщ үлгі өсімдіктерін атай білу тура жэне кері санауды мәнерлегі айтып беру.Ертегі ойындар мен

осімдіктер» бойышпа өзіне тән дагдыларын бекіту. жетілдіру. кейіпкерлерінің аттарын жатгыгуларды қолдана
ерекшеліктерін, Гүлдің бөліктерін атай Жапсыру атау, тілдерін дамыту. отырып, балалардың

08-12 аралыты пішінін 
пропорциясын 
сақіай отырып 
сурет салуга 
үйретуді жетілдіру.

білу дағдыларын 
қалыптастыру. 
Дид.ойын: «Гүл 
егеміз»
Мүсіндеу
Тақырыбы: «Агаштар» 
Мақсаты: Ермексаздан 
агаш мүсіндеуді үйрету'.

Тақырыбы: «Қысқы 
корініс»
Мақсаты: Қагаз 
бетінде бейнелерді 
күрасіъір}', одан кейін 
оларды желімдеу 
дағдыларын 
қалыптастыру.

*

сөздік қорларын 
дамыту жэне байыту.

Ш  апта Сурет Жаратылыстану ҚМ¥Қ Көркем әдебиет Сөйлеуді дамы гу
«Электроника Т акмрыбы:«Т еле Тақырыбы: Тақырыбы: Гакырыбы: «Қнмылынан Такырыбы:

әлемі» дндар» «Аквариумдағы «Элекгротехникалык таны» «Элект ротехникальщ
15-19 ара.тыты Мақсаты: балықгар» түрмыстық заттар» Мақсаты: Әр-түрлі түрмыстық затгар»

Заттардың үлгі Мақсаты: Жанды Мақсагы:Кеңістікте аңдардың іс-қимылдарын Мақсаты: Балалардың
бойынша, түсін габигат бүрышын бағдарлау. Қарапайььм салу. сөздік корын



себеп-салдарлық 
байланыстарды 
анықтай алады. 
Жансыру
Такырыбм: «¥ялы  
гс-.тсфон»
Максагы: Ақ қағазга 
жапсыру дағдьшарын 
қальпггастыру.

тұрмыстық 
электротехника 
затгарының 
атауларымен байыт}'.
Олардьщ қолданысын 
түсіндіру.

Қураегыру 
Такырыбы: «¥ялы  
гелефон»
Мақса гы: Бала.ларды 
қалдық материалдан 
буйым жасауға ба-улу. 
Бөліктерді біріктіру 
үшін желімді 
пайдалану.
Қоріпаган ортамен 

таныстыру. 
Тақырыбы: 

«Мамандықтың бәрі

Мақсаты:
Айналамыздагы 
тыныс-тіршіл і кпен 
таныстыру

ІУанта

«Мамандық-тың 
бэрі жақсы»

22-26 аральн ы

Сурет 
Тақырыбы: 
«Мамандықтыц 
бэрі жақсы» 
Мақсаты: Әр 
түрлі мамандық 
иелерініц 
қолданатын 
затгары.

Жаратылыстаңу
Тақырыбы:
«Мен қүрмлысшы 
боламын»
Мақсаты:Ересектердің 

еңбепн бағалай білуғе 
.ересектерге 
сыйластықпен қарым 
қатынас жасауға 
қоршаган ортаны 
қоргауға тәрбиелеу

Мүсіндеу
Тақырыбы:
«Қүрылысшының
қуралы»
Мақсаты: Ермексаздан 
әр т\'рлі заттар

қм ұқ
Тақырыбы: 
«Қүрылысіныныц 
қүра.ты»(колем) 
Мақсаты:Тәуліктің 
қарама-қарсы 
бөліктерін анықтау 
жэне тану дағдыларын 
қалыгггастыру: 
таңертещ
күндіз, кеш, күндер: 
бүгін, кеше, ертең 
үғымдарын атайды. 
Апплнкацня 
Тақырыбы: «Бүіі ра 
жүпді қой» 
Мақсаты:Үй 
жануары қой жанлы 
ақпараі беру.қайніы 
мен желіммен жүмыс 
жаеауды үйрету.

Көркем әдебиет 
Тақырыбы:
«Мамандмқгыц бэрі жақсы
»
Мақсаты: Әр -түрлі 
мамандық иелерінің 
жүмысымен таныстыру.

Сойлеуді дамыту 
Т ақырыбы: «Маманд 
ықгың бэрі жақсы» 
(сурег боныіііна 
эңііме)
Мақсаты:
Құрдастарымен жэне 
ересектермен қарым- 
қатынасқа түсе алады, 
олардың өтініштерін 
орьшдай алады.

*



2021 жыл, Наурьп аііы 
Өтпелі такырмн «Біі сңбекқор баламыз» 

«Баадэурен» ересек гобы

Максаты: Жаңашыл эдіс-тэсшдерді, ақпараттық құралдарды пайдалана отырып, мемлекетімізде тұратын әр-т\флі ұлт өкілдері жэне 
олардың салт-дәстүрлері туралы тү-сініктерш қалыптастыру. Балалардың мүмкіндіктері мен қызьнулпылықтарына сэйкес үлттық 
дэстүрге баулу, танымдық белсенділіктерін арггыру.
Міндеггері:

1. Балаларды тәрбиелеуде, олардың денсаульнъін сақгау мен нығайтуда ата-аналарға қолдау көрсету, түрлі снортгық шараларға тарту;

2. Қоршаған ортадағы әсемдікгі қабылдай отырып, балалардың ауызша сөйлеуін дамыту;

3. Эстетикалық талғамдарын қалыптастыра отырып, отансүйгінпікке тәрбиелеу;

4. Ересектердің еңбектерін курметтеуіе тәрбиелей отырып, өз-езіне қызмет ету дагдыларын жетілдіру.
Шыгармашылық Ком.муникацня Таным Ш ыгар.маш ылы қ Коммуникацня

* Сурет Таным Қагынас Варнативтік болім Таным
2 Шыі армашылык Шыгармашылық Көркем эдебиет Әлеумет
а. Варнв гнв гік болім Қарапайым математика Қол еңбегі Сөйлеуді дамыту
2 Жаратылыстану Жапсыру Қүрастыру
н Мүсіндеу Қоршаған орта мен

Ертегілер еліне саяхат таныстыру.

) Сурет Жараі ылыстаиу Коркем әдебиег

Г аігга
салу Тақырыбы: ҚМ¥Қ Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «Да-іада не оседі?» Тақырыбы: Тақырыбы: Тақырыбы:
«Агаиітар бүршік Мақсаты: Көкгем «Көктемгі саябақ» «Тэрбнеші» «Кокгемде»

«Ару жаргапда» мезгіліядегі (кеңістікгі бағдарлау) Мақсаты: Үлкендер Мақсаты:Тілде
коктем» Мақсаты: өсімдіктердің Мақсаты: Өзінің дене еңбегі іуралы сөйлемдердің әрзүрлі

01-05 Агашгарды тіршілігі, шөптесін бөліктерінің орналасуын іүсінпін байыту. түрлерін, қосымшаларды
аральны олардың өсімдіктер (4-5 түрш), бағдарлау дағдыларын Балалардың іілін қолданады. Жеке

ерекшеліктерін жидектер, бекгіу, өзіне тікелей дамыту,сөздік тэжірибесінен суреттің
ескере отырып. са ңыра укүла қтар жақын кеңістік қүрамын көбейту. мазмүны бойынша піаіъін
сюжетті сурет салу туарлы білімдерін баіъптарын анықтау. әңпмелер құрастырады.
дағдыларын қалыптастыру. Дид-қ ойын: «Бүл қай
қалыптастыру. Жансыру кезде болады?»

Тақырыбы: «Көктемгі
аі аш » Құрастыру
Мақсаты: Балаларға Тақырыбы: «Ару
түрлі-түсті қағаздан көктем»
майда бөдіктерін Мақсаты: Балаларды
жапсыруды көетемгі табиғатпен
қалыптасіыру. танысгыру.

Қоршаі ан орта мен
таныстырү

Тақмрыбы: «Аналар 
мерекесі»
Мақсаты Мереке
қарсаңында өзін-өзі үстау 
қарапайьш ережесін 
үіірету.

Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Гүлдер» ҚМ¥Қ

Коркем эдебнет
Сойлеуді дамыту

II апга Мақсаты: Балаларды Тақырыбы:«3аттарды Тақырыбы: Тақырыбы:
әр түрлі гулдермен салыстыру» «Аналар мерекесі» «Меніц сүйікті ертегім»

«Аналар таныстыру. Мақсаты: ¥  зындығы, Мақсаты: ИІағын Мақсаты: Жеке
мерекесі» Мүсіндеу ені, биіктігі, жуандьпы әңгімелер тәжірибесінен сурет

Тақырмбы: «Гүл» бойынша беттестіру жэне қүрастырып, ойында мазмұны бойынша шағын
09-12 Мақсаты: түстастыру арқылы екі эдеби бейнелерді әңгімелер қүрастырады.
аралығм Мүсіндеудің таныс қарама-қарсы және қолданады. ^ Тілде сөйлемдердің эртүрлі

тасілдерін пайдалана бірдей за'гтарды түрлерін, қосымшаларды
отырып, гүлді салыстыру дағдысын қолданады.

мүсіндеу. бекіту.
Жансыру

Тақырыбы: «Домбыра»
Мақсаты: Балаларға

қағазды жапсыру 
дағдыларын 

қалыптастыруды



1' жалғастыру.

III апта

«Наурьо
келді»
15-19

аралығы

Сурет салуг 
Такырыбы:
« Наурыз келдЬ> 
Максаты:
Заттардың үлгі 
бойынша олардың 
өзіне тән 
ерекшеліктерін, 
пішінін ескере 
отырып сурет 
салугды жетілдіру.

Сөйлеуді дамьпу 
Такырыбы: «Наурыі 
келді»
Мақсаты: Көктеммеи 
бірге келген Наурыз 
мерекесін әңгімелеу. 
Жараты.тысі апу 
Такырыбы:
«Табшат
бүрышындағы
гүлдер»
Мақсаты: ІСөктем 
мезпліндегі 
табшаттағы бақылау 
дагдьшарьт 
дамыту. Т абигат 
бұрышыидагы 
өсімдіктерге купм 
жасау дағдыларын 
жетілдір

ҚМ ¥Қ
Тақырыбы: «Наурыз 
келді»
Мақсаты: 1-ден5-ке 
дейін санауды 
жалғастыру ,санның 
таңбасымен таныстыру.

Жапсыру
Тақырыбы:
«Қызғалдақ» 
Мақсаты: Балаларға 
қағазды жапсыру 
дағдыларын 
қалыптастыруды 
жадгастыру.

Көркем әдебиет 
Тақырыбы:

Наурыз ке-вді» 
МақсатьғКөктемме
н бірге келген 
Наурыз мерекесін 
эщімелеу. Көктемнің 
ерекшеліктерімен 
кассиеітері мен 
таныстыру.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Наурыз 
келді»
Мақсаты:Көктеммен бірге 
келген Наурыз мерекесін 
эңгімелеу. К өктем ш ң  
ерекшеліктерімен 
қассиеттері мен таныстыру.

Қүрасіыру 
Тақырыбы: «
Қызіаідақ»
Мақсагы :Түрлі-түсті
қагаэдаи  кы эгалдақ ж-снзау. 
Балаларды қызгалдақ түрі 
мен таныетырып, қызғал да қ 
жасауды үйрету.

' Қоршағап орта меп 
таныстыру

Тақмрыбы: «Табигааг 
аисмндаі ы тәртін» 
Максат: Балаларга 

табигаттагы қауіпсіздік 
ережелерін 

үйрету. Табиғатгы 
ластамау, байланыстырып 

сөйлеу тілін дамыту.
Сүрақ жауап беріп 

белсенділік тәрбиелеу.

ГУапта
«Ертегілер

елінде»
25-26
аралығы

Керкем эдебиег

Тақырыбы: 
«Ертегілер елінде» 
Мақсаты:
Балаларды түфлі 
ертегілермен 
таныстыру. Ертегі 
кейіпкерлерімен 
таныстыру. Жеті лақ 
ертегісін эңгімелеу.

Сойлеуді дамыту 
Тақмрыбы:
«Менің сүйікті ертегім» 
Мақсаты: Жеке 
тәжірибесінен сурет 
мазмұны бойынша шағъгн 
эңгімелер күрастырады. 
Тілде сөйлемдердің эртүрлі 
түфлерін, қосымшаларды 
қолданады.

*



Перспективалық жоснар 
2021 жмл, Сэуір айы 

Өтнелі гақырын «Біаді қоршаган әлем»
«Балдәурен» ересек гобы

Мақсаты: Балалардың белсенді қимыл эрекеттерінұйымдастыру, ересектермен еркін қарым -қатынас жасау дағдыларын дамыту. 
һңбек сүйгшгпкке, еңбек адамдарына деген қүрмет сезімдерін білдіруге тэрбиелеу. Мектепке дейшп жастағы балалардың 
денсаулық, тілдік, танымдық және шығармашылық деңгейлері бойынша бшім, білік, дагдыларын арггыру.
Міндеттері:

1* Шынықгарудың түрлі тәсілдерін қолдану арқылы салауатты өмір салтын, жеке бас гигиенасын сақтауға қалыітгастыру;

2. Үлкендердің еңбегімен таныстыра отырып еңбекті кұ.рметтеуге үйрету'. Еңбек эрекеттерін орындауға ынталандыру;

3. Түрлі техникаларды қолдану арқылы пәндік шығармашылық ортаны қалыптастыру, өнерге баулу;

4. Еңбек ету барысында қоршаған ортаны күтіп-баптауга қалы птаоты ру, бақы лагы ш ты қ ооэімдөріп дамыту.
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Шьнармашылық
Сурет

Коммуннкаци я 
Таным
Шыгармашылық 
Варивтивтік болім
Жаратылыстану
Мүсіндеу
Ертеіілер еліне саяхат

Таным
Қаіынас
Шыгармашылык
Қарапайым математика 
Жапсыру

Шьн армашылық 
Варна тіівтік бөлім
Көркем эдебиет 
Қол еңбегі

Коммуникацня
Таным
Әлеумет
Сөйлеуді дамьпу 
Құрастыру 
Қоршаган орта мен 
таныстыру.

Сурет Жаратылыстаиу Қаранайым Көркем эдебиет
I аита Тақырыбы: Тақырыбы: «Табиғат маіематикатық Такырыбы: «Сүзген Сөйлеуді дамыту
29-02 «Асхана аясындагы қауіпсіздік үгымдарды ешкі» ойыны Тақырыбы: «Әйі срім

ара.илк ыдыстары» ережелері» қалып тасгыру Мақсаты: Ешкінің дастарханды әзірлеп
(заттық сурет салу) Мақсаты: Табигат аясындагы Тақырыбы: кейіпіне жатыр»

«Үйдегі Мақсаты: Сурет тэртіп ережелері туралы түсінік « Санырауқүлақтард ені п,балалармен Мақсаты: Заттарды
жэне салу барысында беру. Балаларга эр -  түрлі ы жинау» көңілді ойнау. және олардың түрган

көшедегі дөңгелек және жагдайдан шыгу жолдарын Мақсаты: 5-ке дейін Балаларды орнын аңықтау
қауінсіздік» сопақша 

пішіндерді 
ажырата білуге 
үйретуБаланың 
ойлау, көру, есту 
қабілеттерін жэне 
үсақ қол 
қимылдарын 
дамыту.

таба білуге ықпал 
жасау.Балалардың ойлау 
қабілеттерін артгыру. 
Табигатты аялауга, қоргауға, 
табигат әсемдігін багалай 
білуге тәрбиелеу.
Дид-қ оиын: «Қауіпті жэпе 
қауіпсіз заттар»

реттік санау 
дагдыларын дамыту, 
реттік сан есімдерді 
агау, «Нешінші?», 
«Саны бойынша 
қайсысы?» 
сұрақтарына жауап 
беру дагдыларын 
дамыту.

Жаясыру
Тақырыбы: «Асхана 
ыдыстары» 
Мақсаты: Заттарды 

қагаз бетіне 
орналастыру 
дағдыларын 
қалыітгастыру. 
Композицияны 
құрастыру кезінде 
заттар мен 
нысандардың көлемі 
бойынша ара- 
қатынасын ескерту.

дағдыларын жетілдіру. 
Сөздік қорларын 
дамыту.

Құрастыру 
Тақырыбы: 
«Когаедеіі 
баідаріпам» 
Мақсаты: 
Орналастыру 
тәсілдерін қолдана 
отырып,кардоннаи 
багдаршам кұрастыру.

Қоріиаі ан орта мен 
таныстыру 
Тақырыбы: «Нан 
қайдан пайда 
болды?»
Мақсаты: Нанның 
пайда болу жолдарын 
түсіндіру.

Сурет салу . Жаратылыстану ҚМҮҚ Коркеи| әдебиет Сойлеуді дамыту
Тақырыбы: Тақырыбы: Тақырыбы: «Наи Т ақырыбы: Тақырыбы:
«Бидай мен нан» «Нан қалай иайда болды?» қалай пайда болды» М-Етекбаев М. Етекбаев

II апта Мақсаты: Мақсаты: Қарапайым Мақсаты: Заттардың «Бауырсақ» ертегісі «Нан қайдан
Затгарды қағаз зертгеуге қызығушылық пен жиынгық сапасы Мақсаты: Жеке шыгады?» ертегісі

«Ас атасы- бетіне түтастай эуестік таныту дагдыяарын бойынша эргүрлі тәжірибесінен суреттің Мақсагы: Жеке
нан» орналастыра жетілдіру заттардан мазмұны бойынша тәжірибесінен сурегтің
05-09 отырып, сурет Мүсіндеу тұратындығы туралы шағын эңгімелер мазмүшы бойынша

аралыгы салу дагдыларын 
дамыту.

Тақырыбы: « Ас атасы- нап» 
Мақсаты: Мүсіндеудің таныс 
тәсілдерін пайдалана отырып, 
нанды мүсіндеу.

түсінігтерін жетілдіру.

Жапсыру 
Тақырыбы: «Ас

қүрастырады шагын әңгімелер 
құрастырады.



атасы-нан» 
Мақсаты: Заттарды 
қагаз бетіне 
орналастыруды 
қалыіггастыру.

III апта 
«Ғ ажайыпт 
ар элсмі» 

12-16 
аралыгы

Сурет
Тақырыбы: 
«Ақша қар» 
Мақсаты: Үлгі 
бойышпа иіпішін, 
түсін ескере 
отырын, сурет 
салуды дамыту.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Мвлдірегеи 
аппақ қыс»
Мақсаты: Тілдің қарқыішн 
езгерту біліктерін бекіту: баяу 
сөйлеу,жаңылтпаштар оқу 

Жарагылыстану 
Т ақырыбы:«Қар 
қиы]шіықгары»
Мақсаты: Өлі табигат 
нысандары тураяы білімдерін 
байыту. Қарапайым 
экологаялық

білімдерін қалыптастыру

ҚМҮҚ
Тақырыбы: «Қысқы 
орман»
Мақсаты: Топтарды 
салыстыру негізінде 
сандық мәндерді дүрыс 
талдап, қорыта бйіуді 
дамыту.
Жапсыру 
Тақырыбы: «Күн 
сэулелері»
Мақсаты: Түстерді 
ажырытып, сары түсті 
қагаздан күн жасауды 
үйрету.

Көркем эдебиет 
Тақырыбы: «Не 
дэмді» ергегіеь 

Мақсаты: Ертеііні 
мазмұішн түсіндіріп 
оқып беру. Балалардың 
сөздік корын дамьпу, 
сөйлемді
байланыстыра сөйлеуге 
баулу.

Сойлеуді дамыту 
Тақырыбы: 
«Молдірсген аппақ 
қыс»
Мақсаты: Тілдің 
қарқынын өзгерту 
біліктерін бекіту: баяу 
сөйлеу,жаңылтпагатар 
оқу. Балаларды 
жылдам сөйлеуге, анық 
сөйлеуге үйрету.

Қурастыру
Т ақырыбы: «Аққала» 
Мақса гы: Балаларды 
қалдық материалдан 
бұйым жасауга баулу. 
Бөліктерді біріктіру 
үшін желімді 
пайдалану.

Қорпіагаи ортамен 
танысу 

Тақырыбм: 
«Табигаггагы 
қауінсіздік»
Мақсаты: Қауіпсіздік 
ережесін сактауга 
үйрету. 'Габигат 
аясында езін-өзі ұстау 
мэдениегінің 
дагдыларын 
қалыптастыру.

ІУапта

«Еңбек 
бэріп 

жеңбек» 
19-23 

арал ыгы

Сурет салу 
Тақырыбы: 
«Қүстың уясы» 
Мақсагы:
Заттардьщ үлгі 
бойынша пішінін, 
түсін ескере 
отырып салу

Сейлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Еңбек  
туралы мақал-мәтелдер» 

Мақсаты: Тілдің 
қарқынын өзгерту біліктерш 
бекіту.Артикуэдяцияльік 
аппарапъі одан эрі жетйідіру. 
Дпд-қ ойын: «Еңбек етсең—» 

Жарагылыстану 
Тақырыбы: «Еңбек бэрін 
жеңбек»
Мақсаты:Балшіарды 
еңбексүйгіштікке баулу. 

Мүсіидеу
Тақырыбы: «Қүлпынай» 
Мақсаты:
Пропорңияларды сакгап, саусақ 
пен алакан қозгалыстарын 
пайдалана отырып екі бөліктен 
түратын заттарды мүсіндеу.

ҚМҮҚ
Тақырыбы: «Еңбек 
бэрін жеңбек» 
Мақсаты: 1 -ден 5-ке 
деінгі сандарды 
қайталау.
Жапсыру
Тақырыбы: «Күрек» 
Мақсаты: Балаларга 
қайшыны дүрыс 
қолдануды үйрету.

Коркем эдебиет 
Тақырыбы: «Еңбек 
бэрін жеңбек»
Мақсаты:Балаларды 
еңбексүйітштікке 
баулу. Өз -өзіне 
қызымет етуге үйрету.

Сойлеуді дамыгу 
Тақырыбы: « 
Енбек туралы 
мақал-мәтелдер» 

Мақсаты:
Тілдің қарқынын 
өзгерту біліктерін 
бекіту. Артикуляциялы 
қ агаіараіты одан эрі 
жегілдіру.

Дид-қ ойын: «Едбек 
етсең....»

V апта 
26-30 

аралық

«Үйдегі
жэнс

көшедегі
қауіпсіздік»

Сурет
Тақырыбы:
«Асхана
ыдыстары»
(заттық сурет салу) 
Мақса гы: Сурет 
салу барысында 
дөңгелек жэне 
сонақша 
пішіндерді 
ажырата білуге 
үйретуБаланың 
ойлау, көру, есту 
қабілеттерін жэне 
үсақ қол

Жарагы.іыстаііу 
Тақырыбы: «Табигаг 
аясындагы қауіпсіздік 
ережелері»
Мақсаты: Табигат аясындағы 
тәртіп ережелері туралы ту’сінік 
беру. Балаларга әр -  түрлі 
жагдайдан шыіу жолдарын 
таба білуге ықпал 
жасау.Балалардың ойлау 
қабілеттерін арттыру.
Табига ггы аялауга, қоргауга, 
табигат эсемдігін бағалай 
білуте тәрбиелеу.
Дид-қ ойын: «Қауіпті жэне

Қарапайым 
математикалық 
үгымдарды 
қалыптастыру 
Тақырыбы: 
«Саңырауқүлақгард 
ы жипау»
Мақсаты: 5-ке дейін 
реттік санау 
дагдыларын дамыту, 
реттік сан есімдерді 
атау, «Нешінші?», 
«Саны бойынша 
қайсысы?» 
сүракгарына жауап

Көркем әдебиег 
Тақырыбы: «Сүзген 
ешкі» ойыны 
Мақсаты: Ешкінің 
кейіиіне
еніп,балаій»рмен 
көңілді ойнау. 
Балаларды

Сойлеуді дамьггу 
Тақырыбы: «Әйгерім 
дастарханды эзірлен 
жатыр»
Мақсаты: Заыарды 
жэне олардың түрган 
орішн аңықтау 
дағдыларын жетілдіру. 
Сөздік қорларын 
дамыту.

Қүрасгыру
Такырыбы:
«Кошедегі



қимылдарын кауіпсіз заттар» беру дағдыларын багдаршам»дамьггу. дамыту. Максагы:
Орналастыру

Жансыру тэсшдерін қолдана
Такырыбы: «Асхана отырыпдардоннаи

*■ ыдыстары» бағдаршам құрастыру.
Максаты: Затгарды

қагаз бетіне Қоршаған ор га мен
орналастыру іаныстыру
дағдыларын Такырыбы: «Нан
қалыптастыру. қайдан найда
Комтюзицияны болды?»
курастыру кезінде Мақсаты: Нашшң
заттар мен гіайда болу жолдарын
нысандардың көлемі түсіндіру.
бойышна ара-
қатынасын ескерту.

Л  і

»

*



Перспективалмк жоспар 
2021 жмл, Маммр айм 

Өтпелі гакмрмп «Әркашан күн сөнбесін!»
«Баддәурен» ересек тобм

Максатм: «Денсаулмк», «Коммуникция», «Танмм», «Шмгармашмлмқ» жлне «Әлеумет» білім беру салаларының мазмұндары
бойынша меңгерген білім, білік, дагдьшарын анықгау, бекіту
Міндеттері:

1 Дене жаттығуларын орындау, қимылды ойындар Ережелерін, спорттық ойындардың техникаларын меңгеру және 
жеке бас гигиеналарын сақгау дағдыларын бекіту;

2. Ана тілі және басқа да тілдерде барлық дыбыстарды дұрыс айту, қарым-қатынасқа түсу, сөйлемдердің эр-түрлі 
түрлерін қолдану жэне сөйлеу дагдыларын бекіту;

3. Гәулік бөліктерін, кещстіктегі затгардың орналасуын, түрлі мэселелерді шешудің әдістерін жэне қүрылыс 
бөлшекгерін анықтау дагдыларын бекіту. Қоршаған орта туралы қарагіайым түсініктерін анықтау;

Шыгармаіпылык Коммуникация Таным Шмгарліашылык Коммуинкация
я Сурет Таным Қатынас Вариатіштік бөлім Таным
с*8 Шыгармашылык Шыгармашылмк Көркем әдебиет Әлеумет
В.

1н
Варивтнвтік болім Қарапайым матемагика Қол еңбегі Сөйлеуді дамыту
Жаратылыстаігу Жапсыру Қүрастыру
Мүсіндеу Қоршаган орта мен
Ертегілер еліне саяхат таныстыру.
Жаратылыстаиу ҚМҮҚ Көркем әдебиет

I анта Тақырыбы: «Тасбака Такырыбы: Тақырыбы:
кайда мекеидейді?» «Бір шацырак «Қызықты

«Достмк-біздіц Мақсты: тасбақа, оның асгында» ойындар әлемі»
тірегіміз» сыртқы гүрімен жэне Мақсаты: Жиынтық Мақсаты-.Балаларм

(Халмкгар қозгалу әдістерімен сапасы бойыгшіа ен еркін ойындар
достмгм) таныстыру. Тасбақаның эртүрлі заттардан ойнау. Ойлау

4-6 аралмгм өмір тіршшігінен түратындығы туралы қабілетін дамыту,
мағлұмат беру. түсініктерін жылдамдыққа

жетілдіру.5-ке дейін үйрету. (Зйынды
тура жэне кері санауды ереже мен ойнауды
бекіту үйрету.

Жапсыру
Тақырыбы: «Кокту» 
Мақсаты: Қағазды
дүрыс кию 
дағдыларын 
қалыптастыру. 
Желіммен жүмыс 
жасау дагдыларын 
жетілдіру.

ҚМ¥Қ Көркем эдебиет Сөйлеуді дамыту
Такырыбы: Тақырыбы: Тақырыбм:

II апта «Сарбаздар» «Тату доспыз «Кім эскерде қызмет
Мақсаты: Тәулік бәріміз» етеді?» І.Мамбегов

«Отан бөліктерін: таңертең, Мақсатм: Шыгарма Мақсаты: Сурет бойынша
қоргаушмлыр» күндіз, кеш, күндер: мен өлеңщ ажырата эңгіме қүрастыруга,
12-14 ара.тыгы бүгін, кеше, ертең 6ІЛ>'ДІ, сөздерді көпше жэне

ұгымдарын бекіту. көркемшығарма да жекеше турде дұрыс
турлі өмірлік айтуларын

Жапсыру жагдаятгфтмереке. жетілдіру.Отансүйгіштікке
Такырыбы: өмірден алынған тәрбиелеу.
«Жүлдызша» күлкілі жэне
Мақсаты: Қызыл түсті байсалды үзінділер
қағазды қолдана бейнелеуі мүмкін
отырып, жүлдызша екендігін түсіне
жапсыруды үйрету. білуін бекітуг.

III анта Сурет салу' Жаратылыстану ҚМ¥Қ Көркем
«Көңідді жаз» ңілді жаз» (Еркін Тақырыбы: «Қош Тақырыбы: эдебиет Сөйлеуді дамыту
17-21 ара.іыгы тақмрып) келдің, жаз!» «Саяхагқа Тақырыбы: Тақырыбы:



Мақсаты:
Заттарды қагаз 
бетіне тұтастай 
орналастыра 
отырып, мазмұнды 
композиция салу 
дағдьшарын 
дамыту. Өз 
қалауымен сурет 
салу қабілетгерін 
дамыту. Балаларды 
шыгармашылыққа, 
жауанкершілікке 
тэрбиелеу.

Мақсаты: Жазгы 
уақытта болатын 
маусымдық өзгерістер 
туралы гүсініктерін 
қалыпгастыру.

дайындық»
Мақсагы: Өзінің 
а йпаласында га 
заттардыд орналасуын 
(оң,сол,алда,артта,жога 
ры

да,төменде,алыс,жакын 
) анықтау дагдыларын 
жетілдіру.

Жапсыру
Тақырыбы: «Көці.іді
жаз»
Мақсаты: Желіммен 
жұмыс жасау 
дағдыларын жстшдірү. 
Көңілді жаз бейнесін 
түрлі-түсті қағаздармен 
жасау.

«Қүстар әлемі» 
Мақсаты: Балаларға 
әр-түрлі құстардың 
дыбысын салуды 
үйрету. Түрлі құстар 
мен
таныстыру ,олардың 
ерекшеліктері 
жаййлы.өмір 
тіршілігі жайлы 
маглұмат беру.
Ойын: «Үштты- 
ұшты, не ұшты» 
ойынын ойнату.

«Жайлау коркі» 
Мақсаты: . Сурет 
бойынша балалардың 
шыгармашылык тілін 
дамьпу. Еңбекс үйгішті іасе 
тәрбиелеу.

Күрйртмру
Тақырыбы: «Үшақ» 
Мақсаты: Балалардың 
қалдық материалдардан 
бұйым жасауларын 
қалыптастыру. Бөліктерді 
біріктіру ұшін желімді 
гіайдалану дағдысын

Қоршаган ортамен 
танысгыру

Такырыбы: «Ауылдағы 
тіршьтік»
Мақсаты: Ауыл 
шаруашылыгын 
дагы ересектер еңОегі 
тұралы білімдерін 
калыптастыру.

ІУапта

«Мен жасай 
аламын» 

24-28 аралығьі

Сурет
салу
Тақырыбы:
«Ғ ажайып сурет
әлемінде»
Мақсаты:
Балаларга
бейнелеу өнерінің
қыр-сырын жан-
жақты жетілдіру.
Олардың
дүниетанымын,
эстетикалық
талгамын кеңейту.

Жаратылыстаил'
Тақырыбы:
«Табиғат байлықтары» 
Мақсаты: Табигатты 
сүтоге жэне ұқыпты 
ұстауш тәрбиелеу; қа.зақ 
халқының табигатты 
қоргау дәслұрлерш үлгі 
алуга шақыру.

Мүсіндеу
Т ақырыбы: «Гүлзарда- 
ғы гүлдер»
(үжымдық жұмыс) 
Мақеаты: Үжымдық 
жұмысқа қатысады, 
қызыгушылық танытады. 
Еңбексүйгішті кке 
тәрбиелеу, қол 
қимылдарын дамыту.

ҚМҮҚ 
Тақырыбы: 
«Ойнайық та, 
ойлайық»
(сайыс түрінде) 
Мақсаты: Балалардың 
ой-өрісін дамыту, 
айгылган сан бойынша 
заттарды санап шығу, 
танып, атай білуге, 
қанша? қандай? 
нешінші? деген 
сұрақтарга дұрыс 
жауап беруге талан ету.

Коркем эдебиет 
Тақырыбы: 
«Жайлауда» өлеці 
Н.Жанаев 
Мақсаты: Өлең 
желісі бойынша 
сұрақгарға жауап 
беру, өлеңді жатқа 
айгу дагдыларын 
бекіту. Табиғатқа 
деген
сүйіспеншілігін
артгару.

Сойлеүді дамыту 
Тақырыбы: 
«Көшбасшы»
Мақсаты: Балаларды 
заман талабына сай, 
Көшбасшылық қабілетін 
ояту', білімді, дарынды, 
озық болуга, алган 
білімдерін қолдана білуге 
тәрбиелеуді бекіту.

«



Циклограмма

1- апта ( 3-4 қыркуйек 2020ж.)

«Балдәурен» ересек тобы

Өтпелі такырып «Балабакша»

Апталык тақырып «Меиін балабақшам»

Күн тәртібі Уакы
ты

Дүйсенбі 31.08.2020ж Сейсенбі 01.09.2020ж Сэрсенбі 02.09.2020ж Бейсенбі 03.09.2020ж Жұма 04.09.2020ж

Сәлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакгы әңгімелесу, карым-катынас және көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуга арналган ойьгадар ұйымдастыру. Жағымды жагдай орнату. Балалардын көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын 
өлшеп кабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Қ\аныш
піінбері!

09.15-
9.45

Біз кандаймыз, 
кандаймыз. Шұгылалы 

таңдаймыз. 
Жаркыраган 

күндейміз.ренжісуді 
білмейміз.

Армысың асыл 
күн!Армысың жан 
досым ІЖьшуыма 
жылу қосІМіне 

менің колым бос!

Күніміз жаркын болсын! 
Аспанымыз ашық 

болсын.
Күніміз сәтті болсын! 
Деніміз сау болсын!

Күн шьпады 
аспаннан. Біз 

мектепке барамыз. 
Күн төбеде 

тұрганда. Біз 
ұйқыға жатамыз.

Біз кішкентай баламыз!
Өсіп-оніп толамыз, 

Күнге қарай талпынып. 
Көкке қанат кағамыз. 
Әлемдегі бар адамға. 

біз жақсылық тілейміз.

Таңертенгі
гимнастика

9.45 Музыка эуенімен таңертеңгілік жатгыгулар кешені. ¥йкы ашатын музыкалык-ыргакты кимылдарды орындау. 
Қазакстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

Тангы ас 10.15 Тамак ішу мэдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мэдениетін калыптастыру жэне сактау

¥йымдастырыл 
ган оку 
кыіметтері

10.15-
10.45

Сурет 
Т акырыбы: 
«Балабакшадағы 
түрлі түсті шарлар»
(заттык сурет салу) 
Мақсаты: Сурет салу 
барысында дөңгелек 
және сопакша 
пішіндерді ажырата 
білуге үйретуБаланын 
ойлау, көру, есту 
кабілетгерін жэне ұсақ 
қол кимылдарын 
дамыту.

Жаратылыстану 
Такырыбы: « Менін 
балабакшам» 
Максаты:Балабакша 
кызметкерлерінің 
жұмьтсымен, 
бөлмелермен,ауласыме 
н таныстыру.

Қарапайым 
математикалык 

ұгымдарды 
калыптастыру 

Такырыбы: «Біздін 
бакшада»
Максаты: Әртүрлі 
түстен, өлшемнен 
тұратын запардың 
жиыны туралы 
түсініктерді 
калыптастыру.5 
көлемінде санау, 
заттарды үлгісі бойынша 
және аталган саны 
бойынша санау дағдысын 
калыптастыру.

Жапсыру
Такырыбы: і 
«Балабакша гимараты» 
Максаты: Қайшыны 
дұрыс ұстау жэне 
пайдалана білуді 
калыптастыру. 
Ересектердің көмегімен 
бөліктерді желімдеуге 
үйрету.

Қөркем әдебиет
Такырыбы:
«Менін
балабакшам»
Максаты:
Балалардың тітін
дамыту.Сөздік
корын
көбейту.Балаларға 
балабақша өмірі 
мен таныстыру.

Свйлеуді дамыту 
Такырыбы: 
«Балабакша үйіміз».
(сурет бойынша 
әңгімелеу)
Максаты:. Балабақша 

туралы түсінік беру, 
достарына камқор 
болуға тәрбиелеу 
Құрастыру 
Тақырыбы: «Менін 
балабақшам» 
Максаты :Бөлшекгерді 
дұрыс орналастыру 
тәсілдерін үйрету. 
Қоршаған орта мен 
таныстыру 
Такырыбы:«Достары 
ма арналган бөлме 
гүлі».
Максаты:Бөлме 
гүлдеріне күтім 
жасауды
үйрету.Гүлдердін 
адамга, табиғатқа 
пайдасы жайлы түсінік 
беру.

Серуенге
дайындык

10.45-
12:40

Балалардың киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылықтарды 
жөндеуді қадагалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.

Серуендеу



БакылауіЖанбырды
бакылау.
М а кс ат ы : Ж а нбы р ды
бакылай отырып, онын 
бұлтган жауатындығы 
және түрлерін айтып 
түеіндіру.Мыеалы;Жай 
жаңбыр, еткінші 
жанбыр, носер жанбыр. 
Енбек:Ағаш түптерін 
копсыту.
Жеке жүмыс: Ал
керемет бүл кандай? 
Тогіледі табеден.
Көк тенізден 
кұйғандай
Кол-көсір су не деген? 
(Жанбыр)
Ойын: «Айголек-ау 
айголек».

Бакылау:Бұлтты
бакылау.
Макеаты: Бұлттын 
түзілуі жэне олардын 
түрлерін :шарпы, 
будак,кабатты 
бұлииарлы ажырату. 
Енбек:Ауладагы 
гүлдерді суару.
Жеке жүмыс: 
Аспанға ұшар бу 
болып
Жерге кайтар су 
болып. (Бұлт)
Ойын: «Кімге кандай 
кұрал керек?»

Бакмлау:Жылы жакка 
кайткан тырналарды 
бакылау. 
Максаты:Күзде 
тырналардың жылы 
жакка кететіндігін, кыс 
мезгілінде тамактын 
тапшылығы, аяздын 
каттылыгы оларға 
киынға соғатындығын 
түсіндіру.
Енбек:Кұетарга жем 
сауыт жасау.
Жеке жүмыс:
Сап-сары боп келе 
жаткан,
Сезді мекен күзді олар . 
Карлығаштар ұшып 
кегті,
Ұшып кетті тырналар. 
Дил.ойын: «Күздене 
киеміз?»

Бакылау: Желді 
бакылау.
Макеаты: Желдін
түрлерімен
таныстыру;салкын
жел, жылы жел,
ұйыткып соккан
жел.Желдін
күштілігі ауа-
райының
салкындыгын
үдететіндігін
түсіндіру.
Енбек: «Әдемі 
гүлдер»
Жеке жүмыс: 
Такпак. «Жел»
Жел улейді у-у-у. 
Кұйын келіп 
билейді зу-зу-зу 
Катты-катты жел 
соктыгу-гу-гу, 
Жапырактар кол 
сокты ду-ду-ду. 
Қимылдык ойын: 
«Айголек-ау, 
айгөлек».

Бакылау:Кошедегі 
машиналарды бакылау. 
Максаты: Кошедегі 
машиналардын жүрісін 
бакылау.Олардын 
түрлерімен таныстыру. 
Енбек: Агаш түптерін 
копсыту, су кұю. 
Жекежүмыс: « 
Алтын күз» 
такырыбына сурет 
бойынша әңгімелесу 
Қимылдык ойын:
« Ак кояным»

Серуеннен
оралу

Балалардын дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәртібін бакылау. Жинакылыкка тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын кадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Үкыпты тамактану дагдыларын, ас күралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру. Тамақтану алдында мұкият жуынуды, 
тамактану әдебін сактап, асты аз-аідан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң ауыздарын шаюды кадагалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш үйыктауына жагымды жагдай орнату.

Біртіндеп 
үйкыдан ояту, 
иіынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Кайык» - Тесекте ішпен жатып , колды иекке таяп кою, жартылай тұрып онға- солға тербелу. 
«Кемпіркосак» - Тосекте аркамен жатып аягымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Тосекте аякгары бірге, колды денесінін калпымен жоғарыға созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілемшеде аяк ұшымен және окшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұкыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында мұкият жуынуды. тамактану әдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң аузын шаюды кадағалау.

«Аляқвй, оііын!» 
Сюжеггік-релдік» 
шығармашылык 
жәнс дндактикалық 
онындар.
Балалардың сркін 
әзіндік іс-әрекеті.

16:00-
18:00

Үйге кайту 18.30 Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңаар балалар.

Әдіскерг!



Бижанова Ж.М.

Циклограмма

2- апта ( 7-11 қыркүйек 2020ж.) 

«Балдәурен» ересектер тобы

1
і

Өтпелі такырып «Балабакша»

Апталык тақырып «Отбасым»

Күн тәртібі Уакыты Дүйсенбі 07.09.2020* | Сейсенбі 08.09.2020ж | Сәрсенбі 09.09.2020ж | Бейсенбі 10.09.2020ж | Жүма 11.09.2020ж
Юэлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен қарым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакты әңгімелесу, карым-катынас және көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жагымды жағдай орнату. Балалардын көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын 
өлшеп кабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Қуаныш
шенбері!

09.15-
9.45

"Қандай жыл 
мезгілі?»
Мақсаты:Балалардың 
күз мезгілі туралы 
білімдерін толықтыру. 
Тілдерін жаттықтыру. 
Ү з -ү з -ү з , 
Жаңбырлы Күз.
Рак -  рақ -  рак, 
Саулайды жапырақ.
Ел -  ел -  ел,
Соғады жел.
Іс — іс — іс,
Піседі жеміс.
Дай -  дай -  дай, 
Жинаймыз бидай.

«Сандарды тап»
Максаты:
Балаларды реттік 
сандарды айыра білуге 
үйрету. Көрсетілген 
суреттегі сандарды 
тандауға үйрету.

Агаштар.
Мақсаты: Ағаштардың 
атын атай отырып 
білімдерін кенейту, Бұл 
ойын арқылы 
балалардың тілдері 
дамиды,сөздік қорлары 
жетіледі.

Ойын: «Не өзгерді?» 
Максаты: суреттерді 
салыстыру аркылы 
ойлау кабілетін 
дамыту.

Сөздік ойьга 
« Мен не дедім?» 

Мақсаты: 
балаларды 
көрсетілген 
кимылға қарап не 
айтканымды таба 
білуді үйрету.

Тансртеңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен танертеңгілік жаттығулар кешені. ¥йкы ашатын музыкалык-ырғакты кимылдарды орындау. 
Қазакстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

Танғы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін калыптастыру жэне сактау

*



¥йы.мдастыр 
ылгаи оку 
қьшіеттері

10.15-
10.45

Сурет
Такырыбы: «Біздің 
үй»
( іаттық сурет салу) 
Максаты: Әртүрлі 
бағыттагы тура 
сызыктар мсн олардың 
киылысуын жүргізе 
білуді үйрету.Үлгі 
бойынша пішінін 
ескере отырып сурет 
салуды үйрету.

Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Менің 
жасыл достарым» 
Максаты: Болме 
осімдіктері туралы 
білімдерін байытып, 
аттарын атауға үйрету. 
Балалар ұжымында 
достык карым- 
катынасты тәрбиелеу.

Мүсіндеу 
Тақырыбы: 
«Достарыма арналган 
алма»
Максаты: Ермексазды 
домалату,шымшу,жалп 
айту тэсілдерін 
колдана отырып 
алманы мүсіндеуді 
үйрету, ұкыпты жұмыс 
жасауга дағдыландыру.

Қарапайым 
математикалык 
үгымдарды 
калыитастыру 
Такырыбы: 
«Достарымның 
ойыншыктары» 
Максаты: Затгарды 
салыстырып кою аркылы 
жұптарын салыстыру 
негізінде тең немесе тен 
емеетігін аныктай білуді 
үйрету.

Жапсыру
Тақырыбы: «Жемістер» 
Максаты: Балаларга 
түрлі-түсті кағаздарды 
таныстыра отырып, 
үлгілерін баетырып 
кию.Кагазбен жұмыс 
жасаудағдыларын 
калыптастыру.

Коркем әдебиет 
Такырыбы: «Менін 

достарым» 
Максаты: Достыкка, 
бірлікке, татулыкка 
шакыру.ертегінін 
магнасын түсініп 
тындауга үйрету.

Сөйлеуді 
дамыту 
Такырыбы: 
«Меніц отбасым» 
Максаты: 
Достыкка, бірлікке, 
татулыкка 
шакыру.Отбасына 
жаксы создер 
айтуга тэрбиелеу.

Серуенге
дайындык

10.45-
12:40

Балалардын киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінін бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.

Серуендеу Кұмырсқаларды
бақылау.
Мақсаты: Жәндіктер 
туралы мағлұмат беру. 
Кұмырсқаның 
пайдасын түсіндіру. 
Қ/ойын «Ак сере-көк 
серек»

Бау-бакшадағы 
гүлдерді бақылау. 
Максаты: Гүлдердің 
түрлерімен таныстыру 
Еңбек: Т ұқымдарын 
жинау.
К/ойын « Жұбыңцы 
куып жет»

Желді бақылау. бакылау.
«Арлы-берлі кақпаны,
Тербетіп-ақ жатқаны» 

Мақсаты: Табигаттың 
қүбылысы жел туралы 
түсіндіру, оның 
табигатка қандай 
пайдасы бар екенің 
түсіндіру.
Енбек: Жапырақтар 
жинау.

Қ/ойын « Өз орныңды 
тап»

Жол бойында өтіп 
жатқан көліктерді 
бақылау.
Мақсаты: Көлік 
түрлерімен 
таныстыру.оларды 
ажырата білуді үйрету. 
Қ/ойын «Кім бірінші»

Агаштардагы
жапырақтарды
бақылау.
Максаты: Күз 
мезгілінде болатын 
кұбылыстарды 
атату.
Жапырақгардың
өзгерістерін
байқату.
Еңбек:
Сарыжапырақгар
жинау.
Қ/ойын «Мысық 
пен тышқан»

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақьшау. Жинакылықка тарбиелеу. Мадени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын қадагалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Ұшпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мұкият жуынуды, 
тамактану әдебін сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң ауыздарын шаюды кадагалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардын тыныш ұйыктауына жағымды жағдай орнату.

Біртінден 
үйкыдан ояту, 
шыныктыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Кайьщ» - Төсекте ішпен жатып , колды иекке таяп кою, жартылай тұрып оңта- солға тербелу. 
«Кемпірқосақ» - Төсекте аркамен жатып аягымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқтары бірге, қолды денесінің калпымен жогарыга созып, аркасымен жатьт керілу. 
«Тьгаіқандар» - Массажды кілемшеде аяқ ұшымен және өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Үкыпты тамактану дағдыларын, ас құралдарын қолдануды жетілдіру. тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын шаюды қадагалау.

Варпаттивтік 
болім 2

16:00-
18:00

Ертегілер еліне 
саяхат 
Тақырыбы: 
«Өрмекші, 
күмырысқа,карлыга 
ш»
Максаты: Әр түрлі 

кимыл
аркылы,жануарларды
таныстыру.

Қол енбегі 
Такырыбы: «Алтын 
балык»
Максаты: Кагазбен 
жұмыс жасау 
дагдыларын жетілдіру, 
дайын болган 
жұмыстарын 
эшекейлеуге үйрету.

Үйге кайту 18.30 Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болындар балалар.

*

Әдіскер:



Циклограмма

3 апта ( 14-18ңыркүйек 2020 ж.) 

«Балдәурен» ересектер тобы

Өтпелі тақырып «Балабақша»

Апталык тақырып «Менің сүйікті ойыншыктарым»

Күн тәртібі Уакы
ты

Дүйсенбі 14.09.2020ж Сейсенбі 15.09.2020ж Сәрсенбі 16.09.2020ж Бейсенбі 17.09.2020ж Жұма 18.09.2020ж

Сәлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карым-катынасы. Балабақша туралы жан-жакты әңгімелесу, карым-катынас және көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардьщ көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын 
өлшеп кабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жүмыс.

Қүаныш
шенбері!

»Г

09.15-
9.45

Біз кішкентай баламыз! 
Өсіп-оніп толамыз, 
Күнге карай талпынып. 
Көкке қанат кағамыз. 
Әлемдегі бар адамға. 
біз жақсылық тілейміз. 
Дид.ойын « Бұл жануар 
қайда мекендейді»

Күн шыгады аспаннан. 
Біз мектепке барамыз. 
Күн төбеде тұрғанда. 
Біз ұйқыға жатамыз.

Күніміз жаркын болсын! 
Аспанымыз ашық 
болсын.
Күніміз сәтті болсьш! 
Деніміз сау болсын!

Армысың асыл
күн!Армысың
жан
досым іЖылуыма 
жылу косіМіне 
менің қолым бос!

Біз кандаймыз,
кандаймыз. Шұғылалы
тандаймыз.
Жаркыраған
күндейміз.ренжісуді
білмейміз.
Дид. Ойын: «Өз 
пішініңді тап»

Таңертеңгі
гимнастпка

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. ¥йкы ашатын музыкалык-ырғакты қимылдарды орындау. 
Казакстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

Тацғы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мәдениетін калыптастыру және сактау
¥йымдастырыл 
ған оку 
қызметтері

10.15-
10.45

Сурет
Такырыбы: «Менін 
сүйікті
ойыпшығым»)
( заттык сурет салу) 
Максаты: Домалак 
пішінен доптың 
суретін салып, ирек 
сызықпен әшекейлеуді 
үйрету,
шыдамдылықка 
сыйласымды, карым -  
катьшаска тэрбиелеу

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы: 
«Бакшадагы 
ойыншыктар» 
Максаты: Дауысты, 
дауыссыз дыбыстарды 
дұрыс айту 
дағдыларын 
бекіту.Балалардын 
сөздік корын 
ойыншыктардың 
атауларымен байыту. 
Ұкыптылыққа, 
жинакылыққа 
тәрбиелеу.

Жаратылыстану 
Такырыбы: 

«Ойыншыктар еліне 
саяхат»
Максаты: Балалардың 
ойы ншыктарды ң 
кандай материалдан 
жасалғаны туралы 
мағлұматын кеңейту

Қарапайым 
математпкалык 

ұгымдарды 
калыптастыру 

Такырыбы: «Соредегі 
ойыншыктар» 
Максаты: Бірінің астына 
бірі екі қатарда 
орналасқан заттардың екі 
тобын салыстыруды 
үйрету.

Жапсыру 
Такырыбы: 
«Меніңсүйікті 
ойыншыкгарым» 
Максаты: Қайшыны 
дұрыс ұстау және 
пайдалана білуді 
калыптастыру. 
Ересектердін көмегімен 
бөліктерді желімдеуге 
үйрету. Желімді, сүлгіні 
колдануды үйретуді 
жалғастыру.

Көрке.м әдебиет 
Т акырыбы: 
«Кім калай 
дыбыстайды» 
Максаты:Ертегі 
кейңпкерлерінің 
дауысьш салу.

«

Сөйлеуді дамыгу 
Такырыбы: 
«Бакшадағы 
ойыншыктар» 
Мақсаты: Дауысты, 
дауыссыз дыбыстарды 
дұрыс айту дагдыларын 
бекіту.Балалардын сөздік 
корын ойыншыктардың 
атауларымен байыту. 
Үкыптылыкка, 
жинакылыққа тәрбиелеу. 
Құрастыру 
Такырыбы: «Менін 
сүйікті ойыншыгым» 
Максаты:Бөлшек 
киьшдыларды дұрыстап 
кұрауды үйрету. 
Қоршган орта 
Такырыбы:
«Жиһаздар»
Мақсаты: Балаларды 
топтағы жиһаздармен 
таныстыру.

фуенге
йындык

10.45-
12:40

Балалардың киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкьтлыктарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.

руендеу Ауа райын бакылау 
.Мақсатьптабиғат 
кұбылысын ажырата 
білу
Еңбек;Жерге түскен 
жапырақгарды жинау.

Үлкендердің еңбегін 
бакылау.
Аула тазалаушының 
еңбегіне құрметпен 
карау.
Еңбек. Жерге түскен

Күзгі ауа-райын бақылау. 
Максаты: Күз мезгілінде 
болатын кұбылыстарды 
ажыраты білуді үйрету. 
Жеке жұмыс: Күн. 
Жапырак. Жанбыр.

Кұстарды бакылау. 
Максаты:
Кұстарды ажурата 
білуді, күз 
мезгіліндегі 
тіршіліктерін

Гүлзардағы гүлдерді 
бақылау.
Максаты: Гүлдердін 
түрлерін білуді, 
олардын тұқым 
беретінің, оны теріп



Жеке жұмыс: Түстерді 
айыра білуге 
жаттыктыру. (сары, 
кызғылсары)
Өлен «Күзгі 
жапыракгар».
К/О; «Ак серек, көк 
серек»

ағаштың бұтактарын 
жинау.
Жеке жұмыс: 
К/о;.«Кім жылдам» 
ойыны

Сеэдерін пайдаланып 
сейлем кұрату 
К/ойын -еркін ойындар

бакылату.
Жұмбактар
жасыру.
Қ/ойын «Орнынды 
тап»

алуды үйрету 
Гүлдерге су кұю. 
К/ойын «Сынарыңды 
куып жет»

Серуеннен
оралу

Балалардын дүрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәртібін бакылау. Жинакылыкка тәрбиелеу. Мәдени-гигненалык 
талаптарды орындауларын кадагалау

Түекі ас 12.40-
13.10

Үкыпты тамактану дагдыларын, ас күралдарын колдану дагдыларын жетілдіру. Тамақтану алдында мүқият жуынуды, 
тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды кадагалау.

Түекі үйкы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш үйықгауына жагымды жагдай орнату.

Біртіндеп 
үйқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Кайык» - Төсекте ішпен жатып , колды иекке таяп кою, жартылай тұрып оңга- солға тербелу. 
«Кемпіркосак» - Тосекте аркамен жатып аягымен ауада шенбер жасау.
«Созылу» - Тесекте аяктары бірге, колды денесінін калпымен жогарыга созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілемшеде аяк үшымен және екшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұкыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында мұкият жуынуды, тамактану әдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамакган соң аузын шаюды кадагалау.

«Алакан, оныв!»
Сюжегтік-ролдік. 
шығармашылык 
жэне дидактикалык 
ойындар,
Балалардың сркін 
өзіндік іс-арекеті.

16:00-
18:00

Үйге кайту 18.30 Балаларды ата-аналарына табыетау. Сау болындар балалар.

I
»

Әдіскөр<

#



Циклограмма

4 апта ( 21-25 қыркүйек 2020 ж.) 

«Балдәурен» ересектер тобы

Өтпелі такырып «Балабакша»

Апталык такырып «Қустар біздін досымыз»

Күн тәртібі Уакыты Дүйсенбі 21.09.2020ж Сейсенбі 22.09.2020ж Сәрсенбі 23.09.2020ж Бейсенбі 24.09.2020ж Жұма 25.09.2020ж
Сәлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карым-катынасы. Балабақша туралы жан-жакты әңгімелесу, қарым-катынас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын 
өлшеп кабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Қүаныш
шенбері!

09.15-
9.45

Біз кішкентай баламыз! 
Өсіп-оніп толамыз, 
Күнге карай талпынып. 
Көкке қанат қағамыз. 
Әлемдегі бар адамға. 
біз жақсылық тілейміз. 
Дид.ойын « Бүл жануар 
кайда мекендейді»

Күн шығады аспаннан. 
Біз мектепке барамыз. 
Күн төбеде тұрғанда. 
Біз ұйкыга жатамыз.

Күніміз жаркын болсын! 
Аспанымыз ашык 
болсын.
Күніміз сәтті болсын! 
Деніміз сау болсын!

Армысың асыл 
күніАрмысың жан 
досым !Жылуыма 
жылу кос!Міне 
менің колым бос!

Біз кандаймыз,
кандаймыз.
Шұғылалы
тандаймыз.
Жаркыраған
күндейміз.ренжісу
ді білмейміз.
Дид. Ойын: «Өз 
пішініңді тап»

Таңертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. ¥йкы ашатын музыкалык-ырғақты кимылдарды орындау. 
Казакстан Республикасынын мемлекетгік Әнұранын айту.

Тангы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мәдениетін калыптастыру жэне сактау
¥йымдастыр 
ылган оку 
кызметтері

10.15-
10.45

Сурет

Такырыбы: «Бпдай»

Максаты: Күздік 
дэнді-дакылдар мен 
таныстыру.Ү кыпты 
жұмыс жасауға 
тәрбиелеу.

Жаратылыстану 
Такырыбы: «Жиһаз 
фабрикасына саяхат» 
Максаты: Карапайым 
тәжірибелерді 
жүргізуге
кызығушылықтарын, 
зейіндерін дамыту

Қарапайым 
математикалык 
ұғымдарды 
калыптастыру 
Тақырыбы: Үйді 
жабдықтау 
Максаты: Сандарды 
тэртібі бойыніпа атауға 
және корытынды санды 
атауға, «Барлығы 
канша?» сұрағына жауап 
беруге үйрету.

Жапсыру 
Такырыбы: «Күз 
суреті»
Максаты: Желім мен 
кайшның көмегімен 
күзді, түрлі-түсті 
қағаздармен бейнелеуге 
баулу.

Коркем эдебиет 
Такырыбы: «Менін 
достарым» 

Максаты.-Балаларға 
достык жайлы түсінік 
беру.Достың кадіріне 
жете білуге,сыйлауға 

үйрету.

Сөйлеуді 
дамыту 
Такырыбы: Үй 
жиһаздары. 
(байланыстырып 
сөйлеу)
Максаты: 
Тұрмыстык 
заттардың 
колданылу 
маңыздылығын 
түсіну дағдыларын 
калыптастыру. 
Сөйлемдердің 
түрлерін (жай және 
күрделі) сын 
есімдерді колана 
білуге үйрету.

Серуенге
дайындык

10.45-
12:40

Балалардың киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің^бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.

Серуендеу Ауа райын бакылау 
. Максаты :табиғат 
құбылысын ажырата 
білу
Еңбек;Жерге түскен 
жапырактарды жинау. 
Жеке жұмыс: Түстерді 
айыра білуге 
жаттыктыру. (сары, 
кызғылсары)
Өлең «Күзгі

Үлкендердің еңбегін 
бақылау.
Аула тазалаушының 
енбегіне құрметпен 
қарау.
Еңбек. Жерге түскен 
агаштың бұтақтарын 
жинау.
Жеке жұмыс: 
Қ/о;.«Кім жылдам» 
ойыны

Күзгі ауа-райын бакылау. 
Максаты: Күз мезгілінде 
болатын кұбылыстарды 
ажыраты білуді үйрету. 
Жеке жұмыс: Күн. 
Жапырак. Жаңбыр. 
Сөздерін пайдаланып 
сөйлем кұрату 
Қ/ойьга -еркін ойындар

Құстарды бакылау. 
Максаты: Құстарды 
ажурата білуді, күз 
мезгіліндегі 
тіршіліктерін 
бакылату.
Жұмбактар жасыру. 
Қ/ойын «Орнынды 
тап»

Гүлзардағы 
гүлдерді бақылау. 
Мақсаты:
Гүлдердің түрлерін 
білуді, олардың 
тұкым беретінің, 
оны теріп алуды 
үйрету
Гүлдерге су кұю. 
Қ/ойын
«Сыңарыңды куып



жапыракгар».
Қ/О; «Ак серек, кек 
серек»

жет»

Серуеннен 
°РалУ________

Балалардын дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәртібін бакылау. Жинакылыкка тәрбиелеу. Мэдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын кадағалау

Түекі ае 12.40-
13.10

¥кыпты тамактану дагдыларын, ас кұралдарын қолдану дагдыларын жетілдіру. Тамақтану алдында мұқнят жуынуды, 
тамактану әдебін сактап, асты аз-аздан алып. шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң ауыздарын шаюды кадағалау.

Түекі үйкы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үйқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Кайык» - Тесекте ішпен жатып , колды иекке таяп кою, жартылай тұрып онға- солға тербелу. 
«Кемпіркосак» - Төсекте аркамен жатып аягымен ауада шенбер жасау.
«Созылу» - Тесекте аяктары бірге, колды денесінін калпымен жоғарыға созып. аркасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілемшеде аяк ұшымен және екшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұкыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында мұкият жуынуды, тамактану әдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан сон аузын шаюды кадагалау.

Вариаттивтік 
Гюлім 2

16:00-
18:00

Ертегілер еліне 
саяхат
Такырыбы: «Шалкан 
ертегісі»
Мақеаты: Балаларды 
дыбыссыз жүруге.аяк 
үшымен жүруге, 
бүлшык етгерін 
күшейтуге 
үйрету.Қнмыл- 
козғалыс әсемдігіне 
тәрбиелеу.

Қол енбегі

Такырыбы: «Бак- 
бак»
Мақсаты:
Балалардың ынта - 
ықыласын арттыру, 
көтеріңкі көңіл - күй 
туындату.

і/иге қайту 18.30 Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болындар балалар.

I .
Ъ 4 5
' Г

»

Ә діскер^



Циклограмма

5- апта ( 28-2 қыркуйек-қа шн 2020ж.) 

«Балдәурен» ересек тобы

\*
Өтпелі тақырып «Балабакша»

Апталык тақырып «Менін балабакшам»

Күн гәртібі Уакы
ты

Дүйсенбі 28.09.2020ж Сейсенбі 29.09.2020ж Сэрсенбі 30.09.2020* Бейсенбі 01.10.2020* Жұма 02.10.2020*

Сәлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карым-катынасы. Балабақша туралы жан-жакты эңгімелесу, карым-катынас және көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жагымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын 
өлшеп қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Қуаныш
шіңбері!

09.15-
9.45

Біз кандаймыз, 
кандаймыз. Шұғылалы 

гаңдаймыз. 
Жаркыраған 

күндейміз.ренжісуді 
білмейміз.

Армысың асьш 
күнІАрмысың жан 
досым ІЖылуыма 
жылу кос!Міне 

менің колым бос!

Күніміз жаркын болсын! 
Аспанымыз ашық 

болсын.
Күніміз сәтті болсын! 
Деніміз сау болсын!

Күн шығады 
аспаннан. Біз 

мектепке барамыз. 
Күн төбеде 

тұрганда. Біз 
ұйқьгға жатамыз.

Біз кішкентай баламыз!
Өсіп-оніп толамыз, 

Күнге карай талпынып. 
Көкке канат қағамыз. 
Әлемдегі бар адамға. 

біз жаксылық тілейміз.

Таңертенгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жапығулар кешені. ¥йкы ашатын музыкалык-ырғакты кимылдарды орындау. 
Қазакстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

Таңгы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мэдениетін калыптастыру және сактау
¥йымдастырыл 
ған оку 
кызметтері

10.15-
10.45

Сурет
Такырыбы: 
«Балабакшадагы 
түрлі түсті шарлар»
(заттык сурет салу) 
Максаты: Сурет салу 
барысында дөңгелек 
жэне сопакша 
пішіндерді ажырата 
білуге үйретуБаланың 
ойлау, көру,есту 
кабілетгерін жэне ұсақ 
кол кимылдарьш 
дамыту.

Жаратылыстану 
Такырыбы: « Менін 
балабақшам» 
Мақсаты:Балабакша 
кызметкерлерінің 
жұмысымен, 
бөлмелермен,ауласыме 
н таныстыру.

Қарапайым 
математикалык 

ұғымдарды 
калыптастыру 

Такырыбы: «Біздін 
бакшада»
Максаты: Әртүрлі 
түстен, өлшемнен 
тұратын заттардың 
жиыны туралы 
түсініктерді 
қалыптастыру.5 
көлемінде санау, 
заттарды үлгісі бойынша 
және аталған саны 
бойынша санау дағдысын 
калыптастыру.

Жапсыру
Тақырыбы:
«Балабакша гимараты» 
Максаты: Қайшыны 
дұрыс ұстау және 
пайдалана білуді 
калыптастыру. 
Ересектердің көмегімен 
бөліктерді желімдеуге 
үйрету.

Көркем әдебиет
Такырыбы:
«Менін
балабақіиам»
Максаты:
Балалардың тітін
дамыту.Сөздік
корын
көбейту.Балаларга 
балабақша өмірі 
мен таныстыру.

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы: 
«Балабақша үйіміз».
(сурет бойынша 
әнгімелеу)
Максаты:. Балабақша 
туралы түсінік беру, 
достарына қамқор 
болуға тәрбиелеу 
Құрастыру 
Такырыбм: «Менін 
балабакшам» 
Максаты:Бөлшектерді 
дұрыс орналастыру 
тэсілдерін үйрету. 
Қоршаган орта мен 
таныстыру 
Тақырыбы:«Достары 
ма арналган бөлме 
гүлі».
Максаты :Бөлме 
гүлдеріне күтім 
жасауды
үйрету.Г үлдердің 
адамға, табиғатқа 
пайдасы жайлы түсінік 
беру.

'еруенге 10.45- Балалардың киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды



| дайындық 12:40 жендеуді кадағалау. Киім шкафтарын тата ұстау және жинау.
Серуендеу

БакылаугЖанбырды
бакылау.
Максаты:Жаңбырды 
бакылай агырып, оның 
бұлттан жауатындығы 
жэне түрлерін айтып 
түеіндіру.Мысалы;Жай 
жаңбыр. өткінші 
жаңбыр, нөсер жанбыр. 
Енбек:Ағаш түптерін 
копсыту.
Жеке жүмыс: Ал
керемет бұл кандай? 
Тегіледі төбеден.
Кек тенізден 
кұйғандай
Кел-кееір су не деген? 
(Жаңбыр)
Ойын: «Айгелек-ау 
айгелек».

Бакылау:Бұлтгы
бакылау.
Максаты: Бұлттын 
түзілуі және олардын 
түрлерін :шарпы, 
будак,кабатты 
бұлииарды ажырату. 
Енбек:Ауладагы 
гүлдерді суару.
Жеке жүмыс: 
Аспанға ұшар бу 
болып
Жерге кайтар су 
болып. (Бұлт)
Ойын: «Кімге кандай 
кұрал керек?»

Бакылау:Жылы жакка 
кайткан тырналарды 
бакылау. 
Максаты:Күзде 
тырналардын жылы 
жакка кететіндігін, кыс 
мезгілінде тамактың 
тапшылығы. аяздын 
каттыльггы оларга 
киынға соғатындыгын 
түсіндіру.
Енбек:Кұстарға жем 
еауыт жасау.
Жеке жүмыс:
Сап-еары боп келе 

жаткан,
Сезді мекен күзді олар . 
Қарлыгаштар ұшып 
кетті,
Ұшып кетті тырналар. 
Дид.ойын: «Күздене 
киеміз?»

Бакылау: Желді 
бакылау.
Максаты: Желдін
түрлерімен
таныстыру;салкын
жел, жылы жел,
ұйыткып соккан
жел.Желдін
күштілігі ауа-
райының
салкындығын
үдететіндігін
түсіндіру.
Енбек: «Әдемі 
гүлдер»
Жеке жүмыс: 
Такпак. «Жел»
Жел улейді у-у-у. 
Кұйын келіп 
билейді зу-зу-зу 
Катгы-катты жел 
соктьпгу-гу-гу, 
Жапырактар кол 
сокты ду-ду-ду. 
Қимылдық ойын: 
«Айгелек-ау, 
айгелек».

Бакылау:Көшедегі 
машиналарды бакылау. 
Макеаты: Кешедегі 
машнналардын жүрісін 
бакылау.Олардын 
түрлерімен таныстыру. 
Енбек: Ағаш түптерін 
копсыту, су кұю. 
Жекежүмые: «
Алтын күз» 
ташрыбына сурет 
бойынша әңгімелесу 
Қимылдык ойын:
« Ак кояным»

Серуеннен
»ралу

Балалардын дұрыс шешінуін, шкафка кнімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинакылықка тәрбиелеу. Маденп-гнгиеналык 
талаптарды орындауларын кадағалау

Гүекі ас 12.40-
13.10

¥кыпты тамактану дағдьшарын, ас күралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мұкият жуынуды, 
тамакгану әдебін сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң ауыздарын шаюды кадагалау.

Гүскі үйқы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйыктауына жагымды жағдай орнату.

Нртіндеп 
йқыдан ояту, 
дынықтыру 
іаралары

15.15-
16.00

.«Кайык» - Тесекте ішпен жатып. колды иекке таяп кок», жартылай тұрып оңға- солға тербелу, 
«Кемпіркосак» - Тесекте аркамен жатып аягымен ауада шенбер жасау.
«Созылу» - Тесекте аяктары бірге, колды денесінін калпымен жоғарыга созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілемшеде аяк ұшымен және екшемен айналу

іесін ас 16.00 ¥кыпты тамақтану дағдыларын, ас кұралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында мұқият жуынуды, тамактану әдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын шаюды кадағалау.

ілпқаіі, ойыніа 
тожсттік-рөлдік, 
ығармашылык 
энс дидактнкалык 
іындар.
ілалардын еркін 
інлік іс-әрекеті.

16:00-
18:00

йге кайту 18.30 Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

Әдіскөі

*



Циклограмма

1- апта (05 -09 -қазан 2020ж.) 

«Балдәурен» ересектер тобы

Өтпелі тақырып «Табиғат әлемі»
|

Апталык такырып «Жемістер,агашгар»

Күн тэртібі Уакы
ты

Дүйсенбі 05.10.2020ж Сейсенбі 06.10.2020ж Сэрсенбі 07.10.2020ж Бейсенбі 08.10.2020ж Жұма 09.10.2020ж

Сәлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиеніінің балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакты эңгімелесу, карым-катынас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналган ойындар ұйымдастыру. Жагымды жагдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын 
өлшеп қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жүмыс.

Қүаныш
шенбері!

09.15-
9.45

Кел, балалар, күлейік! 
Қабак түйген не керек, 
Кел балалар, күлейік! 
Күлкі көңіл ашады, 
Күлкіменен түлейік! 
Көңілді боп жүрейік! 
Күлкіменен түлейік!

Біз кандаймыз, 
қандаймыз,

Шұғылалы таңдаймыз. 
Күлімдеген күндейміз 
Ән саламыз күнде біз, 
Шаттык толы іргеміз. 

Біз мэңгілік 
достармыз.

Біз мәңгілік біргеміз.

Зеңгір көктен 

Нұрын төккен,

Ортак біздің күніміз. 

Жайнап өскен, 

Жайдары өскен

Біз- өмірдің гүліміз.

Жабыркауды
білмейміз,

Жалкаулықты
сүймейміз,

Біз талантты жас 
ұлан,

Үлгі аламыз 
жақсыдан.

Бала, бала, балакан, 
Қане, қайсы алакан? 
Саусактарың эйбэт, 
Былай - былай ойнат. 
Күндей жайнап алакан, 
Қолымызда жалау бар, 
Жалауымыз жайнап,
Би билейміз ойнап.

Таңертенгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. ¥йқы ашатын музыкалык-ыргакты кимьшдарды орындау. 
Қазакстан Республикасының мемлекетгік Әнұранын айту.

Таңгы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мәдениетін калыптастыру және сактау

¥йымдастырыл 
ган оку 
кызметтері

10.15-
10.45

Сурет салу 
Такырыбы:
«Жемістер, агаштар» 
Максаты: Сурет салу 
барысьгада дөңгелек 
және сопақша 
пішіндерді ажырата 
білуге үйретуБаланың 
ойлау, көру, есту 
кабілеттерін жэне ұсак 
кол кимылдарын 
дамыту.

Жаратылыстану 
Такырыбы: «Мол 
өнім»
Максаты: Көкөністер 
мен жемістердің 4-5 
түрін атауга үйрету. 
Табиғаттағы 
маусымдык өзгерістер 
туралы түсініктерін 
кальштастыру. 
Үлкендер еңбегіне 
құрметпен карауға 
тәрбиелеу.
Дид-К ойын: «Отбасы 
мүшелерін ата»

Қарапайым
математнкалык

ұгымдарды
калыптастыру

Т акырыбы: «Жемістер, 
агаштар»
(Сан мен санау) 

Максаты: Теңдік және 
теңсіздік туралы 
ұгымдарды 
калыптастыру. 
Салыстыратын топтар: 
бір көп, бір жэне екі,екі 
және үш жэне төрт, төрт 
және бес.
Дид-к ойын: «Біз 
отбасында нешеуміз?»

Жапсыру
Такырыбы:
Максаты:«Жемістер,
агаштар»
Қайшыны дұрыс ұстау 
және пайдалана білуді 
калыптастыру. 
Ересектердің көмегімен 
бөліктерді желімдеуге

Көркем әдебиет 
Такырыбы: 
«Ауырған агаш 
» ертегісі 
Максаты:Ертегі 
нің мәнін 
түсіндіріп,балала 
рды бірігіп 
жұмыс жасауға 
тәрбиелеу.

І

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы: «Жемістер, 
агаштар»
(сурет бойынша әңгіме) 

Максаты: Дауысты 
және дауыссыз 
дыбыстарды дұрыс айту 
дагдыларын 
бекіту.Сөздік корын 
жалпылаушы магыналы 
сөздермен байыту. 
Отбасы, отбасындағы 
тұрмыс туралы айтып 
беруге үйрету. 

Құрастыру
Такырыбы: «Жемістер, 
ағаштар»
Максаты: Орналастыру 
тәсілдерін қолдана 
отырып,
Құрылыс 
материалдарынан 
кереует кұрастыру. 
Қоршаган орта мен 
танстыру
Такырыбы: «Көшедегі 
ағаштар».



үйрету. Желімді, сүлгіні 
колдануды үйретуді 
жалғастыру.

Максаты: Кошедегі 
ағаштардын түрлерімен 
таныстыру.

Серуенге
дайындық

10.45-
12:40

Балалардың киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадагі, аяк киімінін бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жендеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу

і*

І

І 4 $

Бакылау:Бүлтга
бақылау.
Мақсаты: Бүлттың 
түзілуі және олардың 
түрлерін :шарпы, 
будақ,қабатты 
бүлииарды ажырату. 
Еңбек:Ауладағы 
гүлдердісуару. 
Мақсаты :Балаларды 
қоршаған әлемге 
қамқорлықпен қарауға, 
табигат асемдігін 
сезіне білуге тәрбелеу. 
Қимылдык ойын: 
«Соқыр теке».

Бақылау:Көшедегі 
машиналарды бақылау. 
Мақсаты: Көшедегі 
машиналардын жүрісін 
бақылау.Олардың 
түрлерімен 
таныстыру.Машина 
адам үшін , уақытын 
үнемдейтіндігімен 
түсіндіру.Машинага 
қарсы жүгірмеу, көше 
тәртібін қүрыс сақтап 
жүруге үйрету.
Еңбек: Ағаш түптерін 
қопсыту, су қүю. 
Мақсаты: Табиғатты 
аялай білуге, 
өсімдіктерге камқор 
болуға үйрету. 
Қимылдык ойыы: 
«Үшты-үшты»

Бақылау:Ауа-райын
бақылау.
Мақсаты: Ауа-райын 
бақылай отырып, күз 
мезгілінің өзіне тән 
ерекшеліктерін көрсете 
сипатгау.
Еңбек: «Таза алаң». 
Максаты: Аула 
сыпырушыга 
көмекгесу.Тазалыққа, 
кішіпейілдікке 
үйрету. Үлкендердің 
еңбегін қадірлей білуге 
тәрбиелеу.

Қимылдык ойын:
«Тымпи-тымпи».

Бакылау: Ауа-райын 
бақылау.
Мақсаты: Күннің 
қанша градусқа 
төмендегенін бақылау. 
Күзгі табиғат 
қүбылыстарын 
түсіндіру.
Енбек: Гүл 
түкымдарын жинау. 
Мақсаты: Гүлдің 
түқымнан өсетінін 
түсіндіру, көктемде 
түқымды гүлзарларга 
себетіндігіміз, 
түқымнан гүл 
өсетіндігін түсіндіру. 

Қимылдык ойын: 
«Тышкан мен 
мысык»

Бакылау: Күнді 
бақылау. 
Мақсаты: Күн
көзінің жарығын 
күннен тараған 
сәуле ( жарық) 
оның бүкіл табиғат 
үшін пайдалы да 
қажеттілігін ашу. 
Еңбек: Гүл шоғы. 
Максаты: 
Алаңдағы 
жапырақгарды 
жггаап, олардан 
әдемі гүл шоғын 
жасау.
Қимылдык ойын: 
«Үрпек тобет»

Серуеннен
оралу

Балалардың дүрыс шешінуін, шкафқа кнімдерін орналастыру тартібін бақылау. Жинақылықка тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларьш қадагалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Ұкыпты тамакгану дағдыларын, ас кұралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мұкият жуынуды, 
тамактану әдебін сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан сон ауыздарын шаюды кадағалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардын тыньші ұйыктауына жағымды жағдай орнату.

Біртінден 
үйкыдан ояту, 
шыныктыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте ішпен жатып , қолды иекке таяп қою, жартьшай түрып оңга- солға тербелу. 
«Кемпірқосақ» - Төсекте арқамен жатып аягымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқтары бірге, қолды денесінін қалпымен жогарыга созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқ ұшымен және өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұкыпты тамактану дагдыларын, ас құралдарын колдануды жетілдіру. тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану адебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын шаюды қадагалау.

«,\л»кап, ойып!»
Сюжеттік-рвлдік, 
шығармашылык 
және дидактикалык 
ойынлар.
Балаларлың еркін 
өзіндік іс-эрекеті.

16:00-
18:00

Үйге кайту 18.30 Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болындар балалар.



Циклограмма

2 апта (12-16 ца шн 2020 ж.) 

«Балдәурен» ересектер тобы

Өтпелі тақырып «Табиғат әлемі»

Апталык тақырып «Үй жануарлары»

Күн тәртібі Уакыты Дүйсенбі 12.10.2020ж Сейсенбі 13.10.2020ж Сэрсенбі 14.10.2020ж Бейсенбі 15.10.2020ж Жұма 16.10.2020ж
Салеметеіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карым-катынасы. Балабақша туралы жан-жакты эңгімелесу, карым-катынас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойьгадар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардьщ көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуьга 
өлшеп кабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Қүаныш
шенбері!

09.15-
9.45

Кел, балалар, күлейік! 
Қабақ түйген не керек, 
Кел балалар, күлейік! 
Күлкі көңіл ашады, 
Күлкіменен түлейік! 
Көңілді боп жүрейік! 
Күлкіменен түлейік!

Біз кандаймыз, 
кандаймыз, 

Шұғылалы таңдаймыз. 
Күлімдеген күндейміз 
Ән саламыз күнде біз, 
Шаттық толы іргеміз. 

Біз мәңгілік 
достармыз.

Біз мәнгілік біргеміз.

Зеңгір көктен 

Нұрын төккен,

Ортак біздің күніміз. 

Жайнап өскен, 

Жайдары өскен

Біз- өмірдін гүліміз.

Жабыркауды
білмейміз,

Жалкаулықты
сүймейміз,

Біз талантты жас ұлан, 

Үлгі аламыз жаксыдан.

Бала, бала, 
балакан,
Қане, кайсы 
алакан? 
Саусақтарьщ 
әйбәт,
Былай - былай 
ойнат.
Күндей жайнап 
алакан,
Қолымызда жалау 
бар,
Жалауымыз
жайнап,
Би билейміз ойнап.

Таңертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. Үйкы ашатын музыкалык-ырғақты кимылдарды орьгадау. 
Қазакстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

Гаңғы ас 10.15 Тамак ішу мэдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мәдениетін кальгатастыру жэне сактау

^иымдастыр 
ллған оку 
«ызметтері

10.15-
10.45

Сурет салу 
Тақырыбы: «Үй 
жануарлары» 
Максаты:
Балаларды үй 
жануарларымен 
таныстыру және 
балапанның суретін 
ұкыпты бояуды 
үйрету.

Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Үй
жануарлары»
Максаты: Балаларды үй 
жануарларымен 
таныстыру және төлдерін 
атау

Қарапайым 
математикалык 
ұғымдарды 
калыптастыру 
Тақырыбы: «Үй 
жануарлары» 
Максаты: Сурет 
бойынша үй 
жануарларының канша 
түрлері бар екенін санау.

Жапсыру
Тақырыбы: «Қозы» 
Максаты: Желім мен 
кайшнын көмегімен 
күзді, түрлі-түсті 
қағаздармен бейнелеуге 
баулу.

Коркем әдебиет 
Такырыбы«Үй 
жануарлары» 
Мақсаты: Үй 
жануарларыпын 
немен қоректенетінін 
түсіндіру.

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы: «Үй 
жануарлары» 
Максаты:
Балаларды үй
жануарларымен
таныстыру.Үй
жануарларынын
атауларын атауға,
дыбыстарын
ажыратуға үйрету.

еруенге
ійындык

10.45-
12:40

Балалардың киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкыльпстарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

еруендеу Бакылау:Бұлтты
бакылау.
Максаты: Бұлттың

Бақылау:Көшедегі 
машиналарды бакылау. 
Максаты: Көшедегі

Бакылау:Ауа-райын
бақылау.
Максаты: Ауа-райын

Бақылау: Ауа-райын 
бақылау.
Максаты: Күннін

Бакылау: Күнді 
бақылау. 
Максаты: Күн



түзілуі және олардын 
түрлерін :шарпы, 
будак,қабатты 
бұлииарды ажырату. 
Еңбек:Ауладағы 
гүлдерді суару. 
Максатм:Балаларды 
коршаган элемге 
камкорлыкпен карауга, 
табигат эеемдігін 
сезіне білуге тэрбелеу. 
Қимылдық ойын: 
«Сокыр теке».

машиналардың жүрісін 
бакылау.Олардын 
түрлерімен 
таныстыру.Машина 
адам үшін, уакыгын 
үнемдейтіндігімен 
түсіндіру.Машинаға 
карсы жүгірмеу, коше 
тэртібін кұрыс сактап 
жүруге үйрету.
Енбек: Ағаш түптерін 
копсьггу, су кұю. 
Максаты: Табигатты 
аялай білуге, 
осімдіктерге камкор 
болуга үйрету.
Жеке жұмыс: «
Алтын күз» 
гакырыбына сурет 
бойынша энгімелесу 
Максаты: Балаларды 
суретбойынша энгіме 
кұрауға дагдыландыру; 
тілдін грамматикалык 
кұралуын одан эрі 
дамыту жэне создік 
коыр молайту. 
Қимылдық ойын: 
«Ұшты-ұшты»

бакылай отырып, күз 
мезгілінін озіне тэн 
ерекшеліктерін корсете 
сипаттау.
Енбек: «Таза алан». 
Максаты: Аула 
сыпырушыға 
комектесу.Тазалыкка, 
кішіпейілдікке 
үйрету.Үлкендердін 
енбегін кадірлей білуге 
тэрбиелеу.
Жеке жүмыс: 
Е.Өтетілеуов «Күшік». 
Максаты: Ү дыбысынын 
айтылуына
жагтыктыру. Та кпакты 
мэнерлеп айтуға үйрету. 
Е.Өтетілеуов. «Күшік». 
Үреді үйшікте 
Аулада күшіктер 
Біреуі онын кап-кара, 
Біреуі сары ала 
Біреуі кардайак.
Біреуі сұр жолак 
Бәрібір, бэрінің жұмысы 
біреу-ак:
Үреді абалап

канша градуска 
томендегенін бакылау. 
Күзгі табигат 
кұбылыстарын 
түсіндіру.
Енбек: Гүл 
тұкымдарын жинау. 
Максаты: Гүлдін 
тұкымнан осетінін 
түсіндіру, коктемде 
тұкымды гүлзарларға 
себетіндігіміз, 
тұкымнан гүл 
осетіндігін түсіндіру.

Қимылдық ойыи: 
«Тышқан мен 
мысық»

козінін жарыгын 
күннен тараған 
сэуле ( жарык) 
оның бүкіл табиғат 
үшін пайдалы да 
кажеттілігін ашу. 
Қимылдық ойын: 
«Таякшадан аттап 
от». «Куаласпак» 
Максаты: 
Жылдамдыкка, 
ептілікке баулу.

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафка кнімдерін орналастыру тэртібін бакылау. Жинакылыкка тэрбиелеу. Мэдени-гнгиеналык 
талаптарды орындауларын кадағалау

'Тускі ас 42.40-
13.10

Үкыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдану дагдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мүкият жуынуды, 
тамактану әдебін сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды кадагалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш үйыктауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
уйқыдан онту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Кайык» - Тосекте ішпен жатып , колды иекке таяп кою, жартылай тұрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпіркосак» - Тосекте аркамен жатып аягымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Тосекте аяктары бірге, колды денееінін калпымен жоғарыға созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілемшеде аяк ұшымен жэне окшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұкыпты тамактану дагдыларын, ас кұралдарын колдануды жегілдіру. тамактану алдында мұкият жуынуды, тамактану эдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң аузын шаюды кадагалау.

Вариаттивтік 
болім 2

16:00-
18:00

Ертегілер еліне 
саяхат
Такырыбы: «Қай 
жануар, калай 
дыбыстайды» 
Мақсаты: Балаларды 
жануарлар дыбысын 
ажыратуға үйрету.

Қол снбегі 
Такырыбы: 
«Қонжық»
Мақсаты:
Балалардың ынта - 
ықыласын арттыру, 
көтеріңкі көңіл - күй 
туындату. Түрлі 
материялдан 
кұраетыру.

Үйге кайту 18.30 Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

Әдіскер^--^



Циклограмма

3 апта (19-23-қазан 2020 ж.) 

«Балдәурен» ересектер тобы

Өтпелі тақырып «Табиғат әлемі»

Аиталык тақырып «Туған влке»

Күи тәртібі Уакы
ты

Дүйсенбі 19.10.2020ж Сейсенбі20.10.2020ж Сәрсенбі 21.10.2020ж Бейсенбі 22.10.2020ж Жұма 23.10.2020ж

Сәлеметсіңдер 
ме, балалар.
Т

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карым-қатынасы. Балабакша туралы жан-жакты әңгімелесу, карым-катынас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын 
өлшегі кабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Қүаныш
шенбері!

09.15-
9.45

Кел, балалар, күлейік! 
Қабак түйген не керек, 
Кел балалар, күлейік! 
Күлкі көңіл ашады, 
Күлкіменен түлейік! 
Көңілді боп жүрейік! 
Күлкіменен түлейік!

Біз кандаймыз, 
кандаймьп,

Шұгылалы таңдаймыз. 
Күлімдеген күндейміз 
Ән саламыз күнде біз, 
Шатгык толы іргеміз. 

Біз мэңгілік 
достармыз.

Біз мәңгілік біргеміз.

Зеңгір көктен 

Нұрын төккен,

Ортақ біздің күніміз. 

Жайнап өскен, 

Жайдары өскен

Біз- өмірдің гүліміз.

Жабыркауды
білмейміз,

Жалкаулықты
сүймейміз,

Біз талантты жас 
ұлан,

Үлгі аламыз 
жаксыдан.

Бала, бала, балақан, 
Қане, қайсы алакан? 
Саусактарың әйбәт, 
Былай - былай ойнат. 
Күндей жайнап алакан, 
Қолымызда жалау бар, 
Жалауымыз жайнап,
Би билейміз ойнап.

Гаңертенгі
имнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттыгулар кешені. Үйкы ашатын музыкалык-ырғакты кимылдарды орындау. 
Қазакстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

Ганғы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мәдениетін кальттастыру жэне сактау

Гйымдастырыл 
ан оку 
ызметтері

10.15-
10.45

Сурет
Такырыбы: «Туған 
өлке»Максаты: Сурет 
салу барысында 
дөңгелек жэне сопакша 
пішіндерді ажырата 
білуге үйретуБаланың 
ойлау, көру, есту 
кабілеттерін және ұсақ 
қол кимылдарын 
дамыту.

Жаратылыстану 
Такырыбы: «Туған 
елке»
Максаты: Балаларды 
гуған өлкенін 
ағаштарымен 
таныстыру.

Ағатардын табиғака 
тигізер пайдасы 
жайлы түсінік беру. 
Агаштарды 
сындырмауға,өсіріп 
баптауға үйрету.

Қарапайым 
математикалык 
ұгымдарды 
калыптастыру 
Такырыбы: «Туған 
өлке»
Саныраукұлактарды
жннау»
Максаты: 5-ке дейін 
реттік санау дағдыларын 
дамыту, реттік сан 
есімдерді атау, 
«Нешінші?», «Саны 
бойынша кайсысы?» 
сұрақтарына жауап беру 
дагдьшарын дамыту. 
Жапсыру
Такырыбы: «Жеміс 
салатын себет» 
Максаты: Балаларға 
кайшыны қолдану 
кезінде сактык 
шараларын үйрету.

Көркем әдебиег 
Такырыбы: 
«Сүзген ешкі» 
ойыны Мақсаты:
Ешкінің кейіпіне 
еніп,балалармен 
көңілді ойнау.

*

Сөйлеуді дамыту 
Т акырыбы«Туған 
өлке» Максаты: 
Балалардын 
туып,өскен жерлері 
туралы әңгімелеу.

Құрастыру 
Такырыбы: 
«Көшедегі 
бағдаршам» 
Максаты: 
Орналастыру 
тэсілдерін колдана 
отырып,кардоннан 
бағдаршам кұрастыру.

Қоршаған ортамен 
таныстыру 

Такырмбы: 
«Жануарлар әлемі» 
Максаты: 
Айналамызда 
мекендейтін 
жануарлармен 
таныстыру.

генге
ІН Д Ы К

10.45-
12:40

Балалардың киіну реттілігін бакыпау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді кадагалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.
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Бакылау:Бұлтты
бакылау.
Максаты: Бұлттын 
түзілуі жэне олардың 
түрлерін :шарпы, 
будак,кабатты 
бұлииарды ажырату. 
Енбек:Ауладағы 
гүлдерді суару. 
МаксатьпБалаларды 
коршаган әлемге 
камкорлыкпен карауга, 
табиғат эсемдігін 
сезіне білуге тәрбелеу. 
Қимылдық ойын: 
«Сокыр теке».

Бакылау:Кешедегі 
машиналарды бакылау. 
Максаты: Кошедегі 
машиналардын жүрісін 
бакылау.Олардын 
түрлерімен 
таныстыру. Машина 
адам үшін, уакытын 
үнемдейтіндігімен 
түсіндіру.Машинаға 
карсы жүгірмеу, коше 
тэртібін кұрыс сакгап 
жүруге үйрету.
Енбек: Ағаш түптерін 
копсыту, су кұю. 
Максаты: Табигатты 
аялай білуге, 
осімдіктерге камкор 
болуга үйрету. 
Қимылдық ойын: 
«Ұшты-ұшты»

Бакылау:Ауа-райын
бакылау.
Максаты: Ауа-райын 
бакылай отырып, күз 
мезгілінің озіне тэн 
ерекшеліктерін керсете 
сипаттау.
Енбек: «Таза алан». 
Максаты: Аула 
сыпырушыға 
кемекГесу.Тазалыкка, 
кішіпейілдікке 
үйрету.Үлкендердін 
еңбегін кадірлей білуге 
тэрбиелеу.

Қимылдык ойын:
«Тымпи-тымпи».

Бакылау: Ауа-райын 
бакылау.
Максаты: Күннін 
канша градуска 
темендегенін бакылау. 
Күзгі табиғат 
кұбылыстарын 
түсіндіру.
Енбек: Гүл 
тұкышарын жинау. 
Максаты: Гүлдін 
тұкымнан өсетінін 
түсіндіру, коктемде 
тұкымды гүлзарларға 
себетіндігіміз, 
тұкымнан гүл 
өсетіндігін түсіндіру.

Қимылдық ойын: 
«Тышқан мен 
мысық»

Бакылау: Күнді 
бакылау.
Максаты: Күн 
козінің жарығын 
күннен тараған 
сэуле ( жарык) 
онын бүкіл табиғат 
үшін пайдалы да 
кажеттілігін ашу. 
Енбек: Гүл шоғы. 
Мақсаты: 
Аландағы 
жапырактарды 
жинап, олардан 
эдемігүл шоғын 
жасау.
Қимылдық ойын: 
«Үрпек төбет»

Серуеннен
оралу

Балалардын дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәртібін бакылау. Жшакылыкка тэрбиелеу. Мәдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын кадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Үкыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мұкімт жуынуды, 
тамақтану әдебін сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үіірету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды кадагалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйыкгауына жагымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үйқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайык» - Тесекте ішпен жатып . колды иекке таяп кою, жартылай тұрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпіркосак» - Төсекте аркамен жатып аягымен ауада шенбер жасау.
«Созылу» - Тосекге аяктары бірге, колды денесінін калпымен жогарыға созып. аркасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілемшеде аяк ұшымен жэне окшемен айналу

Бесін ас 16.00 Үкыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында мұкият жуынуды. тамактану эдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң аузын шаюды кадағалау.

«Ллақай, ойын!»
Сюжеттік-ролдік, 

ш ы ға р м а ш ы л ы к  
ж ән с  д н д а к ти к ал ы к  
о н ы н д ар .
Б ал ал ар д ы ң  срк ін  
оэ ін д ік  іс -әрскеті.

16:00-
18:00

Үйте қайту 18.30 Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болындар балалар.



Циклограмма

4 аппиі (26 -30 ца шн 2020ж.) 

«Балдәурен» ересектер тобы

Өтпелі тақырып «Табиғат әлемі»

Апталық тақырып «Жануарлар әлемі»

Күн тәртібі Уакыты Дүйсенбі 26.10.2020ж Сейсенбі 27.10.2020ж Сәрсенбі 28.10.2020ж Бейсенбі 29.10.2020ж Жұма 30.Ю.2020Ж
Сәлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15
э

Тэрбиешінің балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакгы әңгімелесу, карым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жагымды жагдай орнату. Балалардын көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын 
өлшеп қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Қүаныш
шенбері!

09.15-
9.45

Кел, балалар, күлейік! 
Қабақ түйген не керек, 
Кел балалар, күлейік! 
Күлкі көңіл ашады, 
Күлкіменен түлейік! 
Көңілді боп жүрейік! 
Күлкіменен түлейік!

Біз кандаймыз, 
қандаймыз,

Шұгылалы тандаймыз. 
Күлімдеген күндейміз 
Ән саламыз күнде біз, 
Шаттық толы іргеміз. 

Біз мәңгілік 
достармыз.

Біз мэңгілік біргеміз.

Зеңгір көктен 

Нұрын төккен,

Ортақ біздің күніміз. 

Жайнап өскен, 

Жайдары өскен

Біз- өмірдің гүліміз.

Жабыркауды
білмейміз,

Жалкаулықты
сүймейміз,

Біз талантгы жас ұлан, 

Үлгі аламыз жаксыдан.

Бала, бала, 
балакан,
Кане, қайсы 
алакан? 
Саусақтарың 
эйбәт,
Былай - былай 
ойнат.
Күндей жайнап 
алакан,
Қолымызда жалау 
бар,
Жалауымыз
жайнап,
Би билейміз ойнап.

Таңертенгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. ¥йкы ашатын музыкалык-ыргакты кимылдарды орындау. 
Қазакстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

Таңгы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін үстелде отыру, тамақтану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мэдениетін калыптастыру және сактау

¥йымдастыр 
ылган оку 
кызметтері

10.15-
10.45

Сурет
Т акырыбы:«Жануарл 
ар элемі»
Максаты: Үй және 
дала жануарларымен 
таныстыру жэне 
суретін салу.

Жаратылыстану 
Такырыбы: 
«Жануарлар элемі» 
Максаты: Казақстанда 
мекуендейтін 
жануарлармен 
таныстыру.

Мүсіндеу 
Такырыбы: 
«Жануарлар әлемі» 
Максаты. Ермексазды 
мыжу, домалату 
аркылы жануар 
мүсіндеу.

Қарапайым 
математикалык 
ұгымдарды 
калыптастыру 
Тақырыбы:«Жануарла 
р әлемі»
Максаты: Сурет 
бойьгаша жануарларды 
он жэне кер санау.

Жапсыру
Такырыбы: «Қозы» 
Максаты: Желім мен 
кайшньга көмегімен 
күзді, түрлі-түсті 
кағаздармен бейнелеуге 
баулу.

Көркем әдебиет 
Такырыбы: 
«Жануарлар элемЬ> 
Мақсаты: Сурет 
бойынша жануарлар 
әлемін әңгімелеу.

*

Сөйлеуді
дамыту
Такырыбы:
«Жануарлар
элемі»
Максаты: Үй
және дала
жануарларымен
таныстыру

руенге
йындык

10.45-
12:40

Бшіалардың киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.

руендеу
Бақылау-.Бұлтты
бакылау.
Максаты: Бұлттың 
түзілуі жэне олардың 
түрлерін :шарпы, 
будак.кабаггы

Бакылау:Көшедегі 
машиналарды бақылау. 
Максаты: Кошедегі 
машиналардың жүрісін 
бакылау.Олардың 
түрлерімен

Бакылау:Ауа-райын
бакылау.
Максаты: Ауа-райьга 
бакылай отырып, күз 
мезгілінің өзіне тән 
ерекшеліктерін көрсете

Бакылау: Ауа-райын 
бакылау.
Максаты: Күннің 
канша градуска 
төмендегенін бақылау. 
Күзгі табиғат

Бакылау: Күнді 
бақылау. 
Максаты: Күн 
көзінің жарыгын 
күннен тараған 
сәуле ( жарық)



бұлииарды ажырату. 
Еңбек:Ауладагы 
гүлдерді суару. 
МаксатьпБалаларды 
коршаган әлемге 
камкорлыкпен карауға, 
табигат әсемдігін 
сезіне білуге тәрбелеу. 
Қимылдық ойын: 
«Сокыр теке».

таныстыру. Машина 
адам үшін, уакытын 
үнемдейтіндігімен 
түсіндіру.Машинага 
карсы жүгірмеу, коше 
тәртібін кұрыс сактап 
жүруге үйрету.
Енбек: Агаш түптерін 
копсыту, су кұю. 
Максаты: Табигатты 
аялай білуге, 
оеімдіктерге камкор 
болуға үйрету. 
Қимылдық ойын: 
«Үшты-ұшты»

сипаттау.
Еңбек: «Таза алаң». 
Максаты: Аула 
сыпырушыга 
комектесу. Т азалыкка, 
кішіпейілдікке 
үйрету.Үлкендердін 
енбегін кадірлей білуге 
тәрбиелеу.

Қи.мылдык ойын:
«Тымпи-тымпи».

кұбылыстарын
түсіндіру.
Енбек: Гүл 
тұкымдарын жинау. 
Максаты: Гүлдің 
тұкымнан осетінін 
түсіндіру, көктемде 
тұкымды гүлзарларға 
себетіндігіміз, 
тұкымнан гүл 
осетіндігін түсіндіру.

Қимылдық ойын: 
«Тышқан мен 
мысық»

онын бүкіл табиғат 
үшін пайдалы да 
кажеттілігін ашу. 
Енбек: Гүл шоғы. 
Максаты: 
Алаңдағы 
жапырактарды 
жинап, олардан 
эдемі гүл шогын 
жасау.
Қимылдық ойын: 
«Үрпек төбет»

Серуеннен
орнлу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тэртібін бакылау. Жинакылыкка тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын кадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Үкыпты тамақтану дагдыларын, ас кұралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. 'Гамактану алдында мүкнят жуынуды, 
тамактану эдебін сактап. асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң ауыздарын шаюды кадағалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш үйықгауына жагымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үйқыдан онту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайык» - Тосекте ішпен жатып , колды иекке таяп кою, жартылай тұрып онга- солга тербелу. 
«Кемпіркосак» - Тосекте аркамен жатьш аягымен ауада шенбер жасау.
«Созылу» - Тосекте аяктары бірге, колды денесінін калпымен жогарыға созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілемшеде аяк ұшымен және окшемен айналу

Бесін ас 16.00 Үкыпты тамактану дагдыларын, ас кұралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында мұкият жуынуды. тамактану әдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрегу. Тамактан сон аузын шаюды кадағалау.

Вариаттивтік 
бөлім 2

16:00-
18:00

Ертегілер еліне 
саяха
Т акырыбы:« Ауырган 
агаш» ертегісі 
Мақсаты: Мәтінді 
дыбыстағанда дүрыс 
тыныс алу 
артикуляциялык 
дағдыларын 
калыптастыру.Сөздік 
қорларын көбейту. 
Мүқият тыңдауға 
үйрету.

Қол енбегі
Такырыбы: «Гүлдер 
алемі»
Мақеаты: Балалардын 
бояумен сурет салуға 
қызығушылыгын 
арттыру.

Үйге қайту 18.30 Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

Әдіскерг



1 апта (02 -06 қараиіа, 2020ж.) 

«Балдәурен» ересектер тобы

Өтпелі тақырып «Денісаудың жаны сау» 

Апталык такырып «Өіім туралы»

К\ н тәртібі Уакы
ты

Дүйсенбі 02.11.2020* Сейеенбі 03.11.2020ж Сәрсенбі 04.11.2020ж Бейсенбі 05.11.2020ж Жұма 06.11.2020ж

Сәлеметсіндер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакты эңгімелесу, карым-катынас және көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойьшдар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын 
өлшеп кабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жүмыс.

Қүаныш
шепбері!

09.15-
9.45

"Қандай жыл 
мезгіпі?»
Мақсаты:Балалардың * 
көктем мезгілі туралы 
білімдерін толыктыру. 
Тілдерін жаттыктыру. 
Ү з -ү з -ү з ,
Жаңбырлы Күз.
Рак -  рақ -  рак, 
Саулайды жапырақ.
Ел -  ел -  ел,
Соғады жел.
Іс — іс — іс,
Піседі жеміс.
Дай -  дай -  дай, 
Жинаймыз бидай.

«Сандарды тап»
Мақсаты:
Балаларды реттік 
сандарды айыра білуге 
үйрету. Көрсетілген 
суретгегі сандарды 
таңдауға үйрету. 
Ермексазды пайдалана 
отырып сандарды 
жасау.

Ағаштар.
Максаты: Ағаштардың 
атын атай отырып 
білімдерін кенейту, Бұл 
ойын арқылы 
балалардың тілдері 
дамиды,сөздік корлары 
жетіледі.

Ойын: «Не өзгерді?» 
Максаты: суреттерді 
салыстыру арқылы 
ойлау кабілетін 
дамыту.

Сөздік ойын 
« Мен не дедім?» 

Максаты: 
балаларды 
көрсетілген 
кимылга қарап не 
айтқанымды таба 
білуді үйрету.

Тапертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жатгығулар кешені. ¥йқы ашатын музыкалык-ырғакты кимылдарды орьгадау. 
Қазакстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

Таңғы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамакгану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мэдениетін калыптастыру жэне сактау

¥йммдастырыл 
ған оку 
кызметтері

10.15-
10.45

Сурет
Тақырыбы: «Макга 
кыздмн мысығы» 
Мақсаты: Үлгі 
бойынша пішінін, 
ескере отырып, 
жануарларды 
бейнелеу 
дағдыларын 
калыптастыру.
Дид-к ойын: «Өзін 
жаксы көретін үй 
жануары»

Жаратылыстану 
Такырыбы: «Мен 
табиғатты бакылай 
аламын ба?»
Максаты: «Бакылау» 
ұғымын түсіндіру. 
Жанды табиғат, онын 
тіршілік ортасы және 
жансыз табиғаттағы 
кайталанбас кұбылыс 
түрлері туралы 
білімдерін жетілдіру. 
Жанды және жансыз 
табиғатқа не жататынын 
түсіндіру аркылы есте 
сактау кабілеттерін 
дамыту.

Қарапайым 
математикалык 

ұғымдарды 
калыптастыру 

Такырыбы: «Менін күн 
тәртібім» (Уакьпты 
бағдарлау)
Максаты: 2 санымен 
таныстыру. Таңертең, 
күндіз, кеш, түн тэулік 
бөліктерін ажырату және 
атай білу дағдыларын 
калыптастыру.
Жапсыру
Такырыбы: «Жеміс 
салатын себет» 
Максаты: Балаларға 
кайшыны колдану 
кезінде сактык 
шараларын үйрету.

*

Көркем әдебиет 
Такырыбы: «Біздін 
сүйікті ертегілер» 
Максаты:Суреттер 
бойынша балаларды 
ертегілермен 
таныстыру.

Сөйлеуді
дамыту

Такырыбы: «Мен 
кандаймын?» 
Максаты: Сурет 
бойынша әңгіме 
кұрастыру, айтып 
беруге үйрету 
дағдыларын 
калыптастыру. 
Дид-к ойын: 
«Сезім мүшелерін 
ата»

Құрастыру 
Такырыбы: 
«Менін корам»
(Құрылыс 
материалдарынан) 
Максагы: Үлгі 
бойынша эртүрлі 
текшелермен кора 
кұрастыруды 
үйрету. Ұжымда 
жұмыс жасай 
білуге тәрбиелеу. 
Құрылысты 
биіктетіп жасау, 
бір бөлшекті 
екінші бөлшекпен 
ауыстыру (биік 
және аласа), 
өзгерту 
іскерліктерін



дамыту.

Қоршаган ората 
мен танытыру 
Тақырыбы: « 
Табигат аясы» 
Мақсаты:Табигат 
аясында серуендеу. 
Табигат
кұбылыстары мен 
таныстыыру.

Балалардын киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жондеуді кадагалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау

Серуенге
дайындык

10.45-
12:40

Серуендеу Бақылау:Бүлтты 
бакылау.
Максаты: Бұлттың 
түзілуі және олардың 
түрлерін :шарпы, 
будак,қабатты 
бүлипарды ажырату. 
Еңбек:Ауладагы 
гүлдердісуару.
Маке аты :Балаларды 
коршаган алемге 
камқорлыкпен қарауга, 
табигат әсемдігін 
сезіне білуге тәрбелеу. 
Қимылдық ойын: 
«Соқыр теке».

Бақылау:Көшедегі 
машиналарды бакылау. 
Максаты: Көшедегі 
машнналардың жүрісін 
бакылау.Олардың 
түрлерімен 
таныстыру.Машина 
адам үшін , уакытын 
үнемдейтіндігімен 
түсіндіру.Машинага 
қарсы жүгірмеу, көше 
тәртібін күрыс сақгап 
жүруге үйрету.
Еңбек: Агаш түптерін 
копсыту, су күю. 
Мақсаты: Табигатты 
аялай білуге, 
өсімдіктерге камқор 
болуға үйрету.
Жеке жүмыс: «
Алтьга күз» 
такырыбына сурет 
бойынша әңгімелесу 
Максаты: Балаларды 
сурет бойынша әңгіме 
кұрауга дагдыландыру; 
тілдің грамматикалык 
құралуын одан әрі 
дамыту және сөздік 
коыр молайту. 
Қимылдык ойын: 

«Үшты-үшты»

Бақылау:Ауа-райын
бакылау.
Максаты: Ауа-райын 
бакылай отырып, күз 
мезгілінің өзіне тән 
ерекшеліктерін көрсете 
стіпатгау.
Еңбек: «Таза алаң». 
Максаты: Аула 
сыпырушыга 
көмектесу.Тазалықка, 
кішіпейілдікке 
үйрету.Үлкендердің 
еңбегін кадірлей білуге 
тәрбиелеу.
Мақсаты: Ү дыбысыньга 
айтьшуына
жаттықтыру. Т ақпакты 
мәнерлеп айтуга үйрету. 
Е.Өтетілеуов. «Күшік». 
Үреді үйшікте 
Аулада күшіктер 
Біреуі оның қап-кара, 
Біреуі сары ала 
Біреуі қардай ақ,
Біреуі сүр жолақ 
Бәрібір, бәрінің жұмысы 
біреу-ак:
Үреді абалап

Бақылау: Ауа-райын 
бақылау.
Максаты: Күннің 
қанша градуска 
төмендегенін бақылау. 
Күзгі табигат 
құбылыстарын 
түсіндіру.
Еңбек: Гүл 
түкымдарьга жинау. 
Мақсаты: Гүлдің 
түкымнан өсетінін 
түсіндіру, көктемде 
түкымды гүлзарларға 
себетіндігіміз, 
түкымнан гүл 
өсетіндігін түсіндіру.
Қимылдык ойын: 

«Тышкан мен 
мысык»

Бақылау: Күнді 
бакылау. 
Мақсаты: Күн 
көзінің жарыгын 
күннен тараган 
сәуле ( жарық) 
оның бүкіл табнгат 
үшін пайдалы да 
қажеттілігін ашу. 
Қимылдык ойын: 
«Таяқшадан аттап 
өт», «Куаласпақ» 
Мақсаты: 
Жылдамдықка, 
ептілікке баулу.

Серуеннен 
оралу

Балалардың дүрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәртібін бакылау. Жинакылыкка тэрбиелеу. Мәдени-гштіеналык 
талаптарды орындауларын қадагалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Үкыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мұкият жуынуды, 
тамакгану әдебін сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрсту. Тамактан соң ауыздарын шаюды кадагалау._________

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйыктауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үйкыдан ояту, 
ныныктыру 
паралары

15.15-
16.00

.«Қайык» - Төсекте ішпен жатып, қолды иекке таяп қою, жартылай түрып оңга- солга тербелу. 
«Кемпірқосақ» - Төсекте арқамен жатып аягымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқгары бірге, колды денесінің қалпымен жогарыга созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқ ұшымен жэне өкшемен айналу

>ееін ас 16.00 Үкыпгы тамақгану дагдыларын, ас күралдарын қолдануды жетілдіру. тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын шаюды қадагалау.

.\лакай , ойын!» 
Г ю ж етгік -рөлд ік . 
іығармашылык 
:эне дидактикалык 
йындар.
алалардын еркін 
ііндік іс-эрекеті.

16:00-
18:00

йге кайту 18.30 Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

Әдіскер^



Циклограмма

2 апта (09-13 қараиіа, 2020 ж.) 

«Балдәурен» ересектер тобы

і
Өтпелі тақырып «Денісаудын жаны сау»

Апталык такырып «Дурыс тамактану,дәрумендер»

Күн тәртібі Уакыты Дүйсенбі 09.11.2020ж | Сейсенбі 10.11.2020ж | Сәрсенбі 11.11.2020ж | Бейсенбі 12.11.2020ж | Жүма 13.11.2020ж
Сәлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тэрбиешінің балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакты әңгімелесу, карым-катынас жэне көтерінкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын 
өлшеп қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Л
 

<и

09.15-
9.45

"Қандай жыл 
мезгілі?»
Максаты :Балалардың 
көктем мезгілі туралы 
білімдерін толыктыру. 
Тілдерін жаттыктыру. 
Ү з -ү з -ү з , 
Жаңбырлы Күз.
Рақ -  рақ -  рак, 
Саулайды жапырак.
Ел -  ел -  ел,
Соғады жел.
Іс -  іс -  іс,
Піседі жеміс.
Дай -  дай -  дай, 
Жинаймыз бидай.

«Сандарды тап»
Максаты:
Балаларды реттік 
сандарды айыра білуге 
үйрету. Көрсетілген 
суреттегі сандарды 
таңдауға үйрету. 
Ермексазды пайдалана 
отырып сандарды 
жасау.

Ағаштар.
Максаты: Ағаштардың 
атын атай отырып 
білімдерін кенейту, Бұл 
ойын арқылы 
балалардың тілдері 
дамиды,сөздік корлары 
жетіледі.

Ойын: «Не өзгерді?» 
Максаты: суреттерді 
салыстыру аркылы 
ойлау кабілетін 
дамыту.

Сөздік ойын 
« Мен не дедім?» 

Мақсаты: 
балаларды 
көрсетілген 
кимылға қарап не 
айтканымды таба 
білуді үйрету.

Танертенгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. Үйкы ашатын музыкалык-ырғақты кимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

Таңгы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мәдениетін калыптастыру және сактау

¥йымдастыр 
ылған оку 
кызметтері

10.15-
10.45

Сурет
Такырыбы: «Дәмді 
алмалар»
Максаты:Дөңгелек 
пішіндерді түрлі 
көлемде салуға 
үйретуді жалғастыру, 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу, 
шығармашылык 
ойлау, кңялдау 
кабілеттерін, ұсақ 
қол кимылдарын 
дамыту.

Жаратылыстану 
Такырыбы: 
«Дәрумеидер әлеміне 
саяхат»
Максаты: Балаларға 
жемістердің, 
көкөністердің дәруменге 
бай екенін, денсаулыкқа 
пайдасын түсіндіру. 
Дид-К ойын: «Бақта ма, 
бакшада ма?»
Мүсіндеу
Т акырыбы:«Жемістер» 
Максаты: Ермексаздан 
домалақ бөліктерді мыжу 
аркылы жемістер жасау.

Қарапайым
математикалык
ұгымдарды
қалыптастыру
Такырыбы:
«Көкөністер мен 
жемістер» (Кеңістікті 
бағдарлау)
Максаты: : 3 санымен 
таныстыру.Өзінін дене 
бөліктерінің орналасуына 
қарай бағдарлай білуге 
үйрету.
Дид-К ойын: 
«Кекөністерді сана» 
Жапсыру
Такырыбы: «Жемістер» 
Максаты: Түрлі-түсті 
кағаздан жеміс киып, 
жапсыру жолдарын 
үйрету.

Көркем әдебиет 
Такырыбы: 
«Қарлығаш пен 
дэ>іт» ертегісі 
Максаты: ертегінің 
мазмұнын айтуда 
мазмұнның жүйелілігін 
сактауға үйрету; 
кұстарға камкорлыкпен 
карауға тәрбиелеу.

*

Сөйлеуді дамыту

Такырыбы: «Не
дэмді?» ертегісі
Максаты: Сөзді
дыбыстау
мәдениетін
тәрбиелеуге
арналған
дидактикалық
ойындарды
қолдану. Зат
есімдерді жекеше
жэне көпше түрде
колдану
дағдьшарын
дамыту.
Дид-К ойын: 
«Дәмін татып, 
атын ата»



Серуенге
дайындық

10.45-
12:40

Балалардьщ кніну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінін бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.

Серуендеу

1

Бакылау:Бұлтты
бакылау.
Максаты: Бұлттын 
түзілуі және олардын 
түрлерін :шарпы, 
будак,кабатты 
бұлииарды ажырату. 
Енбек:Ауладағы 
гүлдерді суару. 
Максаты:Балаларды 
коршаган әлемге 
камкорлыкпен карауга, 
табиғат әеемдігін 
сезіне білуге тәрбелеу. 
Қимылдық ойын: 
«Сокыр теке».

Бакылау:Кешедегі 
машиналарды бақылау, 
Максаты: Кешедегі 
машиналардын жүрісін 
бакылау.Олардын 
түрлерімен 
таныстыру.Машина 
адам үшін, уакытын 
үнемдейтіндігімен 
түеіндіру.Машинаға 
карсы жүгірмеу, кеше 
тәртібін кұрыс сакгап 
жүруге үйрету.
Енбек: Агаш түптерін 
копсыту, су кұю. 
Максаты: Табигагты 
аялай білуге, 
өсімдіктерге камкор 
болуға үйрету. 
Жекежұмыс: «
Алтын күз» 
такырыбына сурет 
бойынша энгімелесу 
Максаты: Балаларды 
суретбойынша энгіме 
кұрауга дағдыландыру; 
тілдін грамматикалык 
кұралуын одан эрі 
дамыту жэне сездік 
коыр молайту. 
Қимылдық ойын: 
«Ұшты-ұшты»

Бакылау:Ауа-райын
бакылау.
Максаты: Ауа-райын 
бакылай отырып, күз 
мезгілінін езіне тэн 
ерекшеліктерін керсете 
сипаттау.
Енбек: «Таза алан». 
Максаты: Аула 
сыпырушыға 
кемектесу.Тазалыкка, 
кішіпейілдікке 
үйрету.Үлкендердін 
енбегін кадірлей білуге 
тэрбиелеу,
Максаты: Ү дыбысынын 
айтылуына
жаттыктыру.Такпакты 
мэнерлеп айтуга үйрету. 
Е.Өтетілеуов. «Күшік». 
Үреді үйшікте 
Аулада күшіктер 
Біреуі онын кап-кара, 
Біреуі сары ала 
Біреуі кардайақ,
Біреуі сұр жолак 
Бәрібір, бэрінін жұмысы 
біреу-ак:
Үреді абалап

Бакылау: Ауа-райын 
бакылау.
Максаты: Күннін 
канша градуска 
темендегенін бакылау. 
Күзгі табигат 
кұбылыстарын 
түсіндіру.
Енбск: Гүл 
тұкымдарын жинау. 
Максаты: Гүлдің 
тұкымнан есетінін 
түсіндіру, кектемде 
тұкымды гүлзарларга 
себетіндігіміз, 
тұкымнан гүл 
есетіндігін түсіндіру.

Қимылдық ойын: 
«Тышқан мен 
мысық»

Бакылау: Күнді 
бакылау. 
Максаты: Күн 
кезінің жарығын 
күннен тараган 
сэуле ( жарык) 
оның бүкіл табиғат 
үшін пайдалы да 
кажеттілігін ашу. 
Қимылдық ойыы: 
«Таякшадан аттап 
ет», «Куаласпак» 
Максаты: 
Жьглдамдыкка, 
ептілікке баулу.

Серуеннен
оралу

Балалардың дүрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бакьшау. Жинакылыкка тарбиелеу. Маденн-пігиеналық 
талаптарды орындауларын қадагалау

Түекі ас 12.40-
13.10

Ұкыпты тамактану дагдьшарын. ас кұралдарын колдану дагдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мүкнят жуынуды, 
тамақгану әдебін сақтап, асты аз-аэдан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды кадагалау.

Түскі үнқы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйыктауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үйқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайык» - Төсекте ішпен жатып , колды иекке таяп кою, жартылай тұрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпіркосак» - Тосекте аркамен жатып аягымен ауада шенбер жасау.
«Созылу» - Тесекте аяктары бірге, колды денесінін калпымен жоғарыға созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілемшеде аяк ұшымен және өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Үкыпты тамактану дагдыларын, ас кұралдарын қолдануды жетілдіру. тамактану алдында мүқият жуынуды, тамактану әдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын шаюды кадагалау.

Вариаттнвтік 
болім 2

16:00-
18:00

Ертегілер еліне 
саяхат
Тақырыбы: «Біздін 
сүйікті ертегі» 
Мақсаты: Балаларга 
ертегіні сахналауды 
үйрету.Қимылмен іс- 
әрекетін дамыту.

Қол енбегі 
Такырыбы: 
«Кокеністер» 
Мақсаты: Балаларга 
түрлі-түсті қагаз бен 
жүмыс жасау.

Үйге кайту 18.30 Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау больщдар балалар.



Циклограмма

3 апта (16-20 қараша, 2020ж.)

і
і

«Балдәурен» ересектер тобы

Өтпелі тақырып «Денісаудын жаны сау»

Аиталык такырып «Өзіде және озгелерге көмектес»

Сүн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 16.11.2020ж Сейсенбі 17.11.2020ж Сәрсенбі 18.11.2020ж Бейсенбі 19.11.2020ж Жұма 20.11.2020ж
Гэлемегсівдер 
іе, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карьгм-катынасы. Балабакша туралы жан-жакты әңгімелесу, карым-катынас және көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жагымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын 
өлшеп қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

^аныш
іенбері!

09.15-
9.45

Біз кішкентай баламыз! 
Өсіп-оніп толамыз, 
Күнге карай талпынып. 
Көкке қанат кағамыз. 
Әлемдегі бар адамға. 
біз жақсылык тілейміз. 
Дид.ойын « Бұл жануар 
кайда мекендейді»

Күн шығады аспаннан. 
Біз мектепке барамыз. 
Күн төбеде тұрғанда. 
Біз ұйкыға жатамыз.

Күніміз жаркын болсын! 
Аспанымыз ашык 
болсын.
Күніміз сәтті болсын! 
Деніміз сау болсын!

Армысын асыл 
күніАрмысың жан 
досым іЖылуыма 
жылу косіМіне 
менің колым бос!

Біз кандаймыз,
кандаймыз.
Шұғылалы
таңдаймыз.
Жаркыраған
күндейміз.ренжісу
ді білмейміз.
Дид. Ойын: «Өз 
пішінінді тап»

іңертеңгі
мнастика

9.45 Музыка эуенімен танертеңгілік жаттығулар кешені. ¥йкы ашатын музыкалык-ырғакты қимылдарды орындау. 
Қазакстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

іңгы ас 10.15 Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мәдениетін калыптастыру және сактау

іымдастыр 
іған оку 
ізметтері

10.15-
10.45

Сурет
Такырыбы: «Әдемі 
кұс»
Макс аты :Әртүрлі 
пішіндерді пайдалана 
отырып, кұстың 
суретін салуды 
үйрету.Өзінін 
жұмыстарын жэне 
баска балалардың 
жұмыстарын 
бағалауды 
үйрету.Құстарға 
камкорлық жасай 
білуге тәрбиелеу.

Жаратылыстану 
Такырыбы: «Қанатты 
достар»
Максаты: Үй кұстарьга 
атай білу (кораз, мекен, 
қаз) жэне олардын 
сырткы келбетіндегі 
ерекшеліктері туралы 
білімін нақтылау. 
Кұстарға қамкорлық 
жасауға тәрбиелеу. 
Дид-К ойын: «Құстарға 
жем берейік»

Қарапайым 
математнкалык 

ұғымдарды 
калыптастыру 

Такырыбы: «Дым 
білмеске көмектес» 
Максаты: 4 санымен 
таныстыру. Заттар 
шамасы бойынша әртүрлі 
болатындығы жайлы 
түсінік беру.Ұзын-кыска 
белгісі бойынша 
заттарды
салыстыру.Дидактикал 
ык ойын: «Тазалыктыц 
досын тап»
Жапсыру
Такырыбы: «Балапанға 
көмектесеміз»
Мақсаты: Ак қағаз 
бетіне балапанның 
пішінін киып, 
жапсыруды үйрету.

Қөркем әдебиет 
Такырыбы: «Біздін 
айналаммздағы 
дыбыстар»
Максаты: Күнделікті 
естіп жүрген 
дыбыстарды қайталау.

Ф

Сейлеуді дамыту 
Такырыбы: 
«Қайырымды 
бала»
Б.Данабеков
Максаты:
Әңгімеге катысу 
жэне тілді түсіну, 
тындау біліктерін 
үйрету дағдыларын 
калыптастыру. 
Құрастыру 
Тақырыбы: 
«Балапанға 
арналған көпір» 
Мақсаты: 
Балаларға түрлі- 
түсті кағаздан 
көпір жасауды 
үйрету.

Қоршаған 
ортамен 
таныстыру 
Такырыбы: «Біз



күштіміз, ептіміз»
Максаты:Табигат
аясында серуендеу,
балаларды
тазалыкка.
ептілікке
тэрбиелеу.

Серуенге
дийындық

10.45-
12:40

Балалардын киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу

}
І

і '

Бакылау:Бұлтты
бақылау.
Максаты: Бүлттың 
түзілуі және олардың 
түрлерін :шарпы, 
будақ,кабатты 
бүлииарды ажырату. 
Енбек:Ауладағы 
гүлдерді суару. 
Максаты :Балаларды 
қоршаған әлемге 
қамқорлықпен қарауға, 
табиғат әсемдігін 
сезіне білуге тәрбелеу. 
Қимылдык ойын: 
«Соқыр теке».

Бақылау:Көшедегі 
машиналарды бақылау. 
Мақсаты: Көшедегі 
машиналардың жүрісін 
бакылау.Олардың 
түрлерімен 
таныстыру.Машина 
адам үшін, уақытын 
үнемдейтіндігімен 
түсіндіру.Машинаға 
карсы жүгірмеу, көше 
тәртібін қүрыс сақтап 
жүруге үйрету.
Еңбек: Ағаш түптерін 
қопсыту, су құю. 
Мақсаты: Табиғатты 
аялай білуге, 
өсімдіктерге камқор 
болуға үйрету. 
Қимылдык ойын: 
«¥шты-үшты»

Бақылау:Ауа-райын
бақылау.
Мақсаты: Ауа-райын 
бақылай отырып, күз 
мезгілінің өзіне тән 
ерекшелікгерін көрсете 
сипаттау.
Еңбек: «Таза алан». 
Мақсаты: Аула 
сыпырушыға 
көмектесу.Тазалыққа, 
кішіпейілдікке 
үйрету.Үлкендердің 
еңбегін кадірлей білуге 
тәрбиелеу.

Қимылдык ойын:
«Тымші-тымпи».

Бақылау: Ауа-райын 
бақылау.
Мақсаты: Күннің 
қанша градусқа 
төмендегенін бақылау. 
Күзгі табиғат 
күбылыстарын 
түсіндіру.
Енбек: Гүл 
түкымдарын жинау. 
Мақсаты: Гүлдің 
түкымнан өсетінін 
түсіндіру, көктемде 
түкымды гүлзарларга 
себетіндігіміз, 
түкымнан гүл 
өсетіндігін түсіндіру. 

Қимылдык ойын: 
«Тышкан мен 
мысык»

Бақылау: Күнді 
бақылау. 
Мақсаты: Күн 
көзінің жарығын 
күннен тараған 
сәуле ( жарық) 
оның бүкіл табнғат 
үшін пайдалы да 
кажеттілігін ашу. 
Ецбек: Гүл шоғы. 
Максаты: 
Алаңдағы 
жапыракгарды 
жинап, олардан 
эдемі гүл шоғын 
жасау.
Қимылдык ойын: 
«Үрпек тобет»

Серуеннен
оралу

Балалардың дүрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәртібін бакылау. Жинақылыкка тарбиелеу. Мәдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларьга қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Ұкыпты тамактану дагдыларын, ас кұралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мұкият жуынуды, 
тамактану әдебін сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң ауыздарын шаюды кадағалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйыктауына жагымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үйкыдан ояту, 
шыныктыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайык» - Төсекте ішпен жатып , колды иекке таяп кою, жартылай түрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпіркосақ» - Төсекте аркамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқтары бірге, қолды денесінін калпымен жоғарыға созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілемшеде аяқ үшымен және өкшемен айналу

Бееін ае 16.00 ¥кыпты тамақгану дагдыларын, ас құралдарын қолдануды жетілдіру. тамактану алдында мүқият жуынуды, тамақтану әдебін 
сакгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрегу. Тамақтан соң аузын шаюды қадағалау.

<Л.іі»кай. ойын!» 
Сюжетт ік-рөлдік, 
иығармашылык 
кане дидактнкалык 
ліындар.
іалалардын еркін
ізіндік іс-эрсксті.

16:00-
18:00

і^йгекайту | 18.30 Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болындар балалар.

*



Циклограмма

«Балдәурен» ересек тобы 

4 апта (23-27 қараша, 2020 ж.)

Өтпелі такырып «Денісаудын жаны сау»

Апталык такырып «Өзіңе жэне өзгелерге көмектес»

Күн тәртібі Уакыты Дүйсенбі 23.11.2020ж | Сейсенбі 24.11.2020ж | Сәрсенбі 25.11.2020ж | Бейсенбі 26.11.2020ж | Жүма 27.11.2020ж
Сэлеметсіндер 

ліе, балалар.
08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карьгм-катынасы. Балабакша туралы жан-жакты әңгімелесу, карым-катынас және көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын 
өлшеп қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Қүаныш
шецбері!

09.15-
9.45

Күн шығады аспаннан. 
Біз мектепке барамыз. 
Күн төбеде тұрғанда. 
Біз ұйқыға жатамыз.

Дидактикалык ойын
«Жапырыкарды
жинаймыз»

Күніміз жаркын болсын! 
Аспанымыз ашык 
болсын.
Күніміз сәтті болсын! 
Деніміз сау болсын!

Армысың асыл 
күніАрмысың жан 
досым іЖылуыма 
жылу кос!Міне 
менің колым бос!

Гаңергеңгі
имнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертенгілік жаттыгулар кешені. Үйкы ашатын музыкалык-ырғакты кимылдарды орьгадау. 
Қазакстан Республикасынын мемлекеттік Әнұранын айту.

'аңғы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана кұралдарьга дұрыс ұстау мэдениетін калыптастыру жэне сактау
•йымдастыр 
■лган оку 
ызметтері

10.15-
10.45

Сурет
Такырыбы: 
«Құмырска» 
МаксатыгДөңгелек, 
сопақша пішіндер 
арқылы заттардың 
суретін салуды 
үйрету

Жаратылыстану 
Такырыбы: «Алтын 
жапырак төккен күз» 
Мақсаты: Күз
мезгіліндегі табиғат 
кұбылыстарын 
(жапырақтардың түсуі) 
бакылау 
дағдыларын 
калыптастыру. Табиғат 
кұбылыстарына 
танымдық
кызыгушылыктарын
ояту.
Дид-к ойын: 
«Жапыракты кім 
бірінші жинайды?» 
Мүсіндеу
Такырыбы: «Доп» 
Максаты: Ермексазды 
алақанға домалату 
аркылы доп жасау.

Қарапайым 
математикалык 
ұғымдарды 
калыптастыру 
Такырыбы: «Спорт еліне 
саяхат»
Максаты: 5 санымен 
таныстыру. 5 көлемінде 
санау, заттарды үлгі 
бойынша және аталған 
саны боынша санау 
дағдысын қалыптастыру.

Жапсыру
Такырыбы:«Дәрумендер» 
Максаты: Балаларға 
кайшыны дұрыс қолдануды 
үйрету.

Көркем эдебиет 
Такырыбы: «Біз 

күштіміз ептіміз» 
Максаты:

Балаларды ептіліюсе
,икемділікке
тәрбиелеу.

*

уенге
лндык

10.45-
12:40

Балалардың киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

уендеу
Бакылау:Бұлтты
бакылау.
Максаты: Бұлттын 
түзілуі жэне олардың

Бакылау:Көшедегі 
машиналарды бакьшау. 
Максаты: Көшедегі 
машиналардың жүрісін

Бакылау:Ауа-райын
бакылау.
Максаты: Ауа-райын 
бакылай отырып, күз

Бакылау: Ауа-райын 
бакылау.
Максаты: Күннің 
канша градусқа



түрлерін :шарпы, 
будак.кабатты 
бұлииарды ажырату. 
Енбек:Ауладағы 
гүлдерді суару. 
Максаты :Балаларды 
коршаған әлемге 
камкорлыкпен карауға, 
табнғат әсемдігін 
сезіне білуге тэрбелеу. 
Қимылдык ойын: 
«Сокыр теке».

бакылау. Олардын 
түрлерімен 
таныстыру.Машина 
адам үшін, уакытын 
үнемдейтіндігімен 
түсіндіру. Машинаға 
карсы жүгірмеу, көше 
тәртібін кұрыс сактап 
жүруге үйрету.
Енбек: Ағаш түптерін 
копсыту, су кұю. 
Максаты: Табиғатты 
аялай білуге, 
осімдіктерге камкор 
болуга үйрету. 
Қи.мылдық ойын: 
«Үшты-ұшты»

мезгілінің озіне тэн 
ерекшеліктерін корсете 
сипаттау.
Енбек: «Таза алан». 
Максаты: Аула 
сыпырушыға 
комектесу.Тазалыкка, 
кішіпейілдікке 
үйрету.Үлкендердін 
енбегін кадірлей білуге 
тэрбнелеу.

Қимылдық ойын:
«Тымпи-тымпн».

томендегенін бакылау. 
Күзгі табиғат 
кұбылыстарын 
түсіндіру.
Енбек: Гүл 
тұкымдарын жинау. 
Максаты: Гүлдің 
тұшмнан осетінін 
түсіндіру, коктемде 
тұшмды гүлзарларға 
себетіндігіміз, 
тұкымнан гүл 
осетіндігін түсіндіру.
Қи.мылдық ойын: 

«Тышқан мен 
мысық»

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тэртібін бакылау. Жинакылыкка тэрбиелеу. Мәдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын кадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Үкыпты тамақтану дағдыларын, ас кұралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамақтану алдында мүкият жуынуды, 
тамактану әдебін сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үіірету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды кадағалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйықгауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
[ТІкыдан ояту, 
иынықтыру 
наралары

15.15-
16.00

.«Кайык» - Тосекте ішпен жатып , колды иекке таяп кою, жартылай тұрьт оңға- солға тербелу. 
«Кемпіркосак» - Төсекте аркамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяктары бірге, колды денесінін калпымен жоғарыга созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілемшеде аяк ұшымен жэне өкшемен айналу

>есін ас 16.00 Ұкыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында мұкият жуынуды, тамактану эдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң аузын шаюды кадағалау.

іариаттнвтік 
> олім 2

І 16:00-
18:00

Ертегілер еліне 
саяхат 
Такырыбы: 
«Ойындар елінде» 
Мақсаты: Балаларға 
кимылмен іс-эрекетін 
дамыту. Ойлау,есте 
сакгау кабілеттерін 
дамыту.

Қол енбегі 
Такырыбы: 
«Жапырактар» 
Мақсаты: Балаларға 
түрлі-түсті қағаз бен 
жұмыс жасау.

йге кайту’ 18.30 Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

и
Әдіскер?



Циклограмма

«Балдәурен» ересек тобы 

I апта (30-04 Желтоқсан, 2020 ж.)

Өтпелі тақырып «Менін Қазакстаным»

Апталык такырып «Тәуелсіі Қазакстан»

Күн тәртібі Уакы
ты

Дүйсенбі 30.11.2020ж Сәрсенбі 02.12.2020ж Бейсенбі 03.12.2020ж Жұма 04.12.2020 
ж

Сэлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карым-катынасы. Балабақша туралы жан-жакты әңгімелесу, карым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуга арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын 
өлшеп кабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмьгс.

Қүаныш
шенбері!

09.15-
9.45

Армысың асыл 
күніАрмысың жан 
досым ІЖылуыма 
жылу қосІМіне 

менің колым бос!

Күніміз жаркын болсын! 
Аспанымыз ашық 

болсын.
Күніміз сәтті болсьш! 
Деніміз сау болсын!

Күн шығады аспаннан. 
Біз мектепке барамыз. 
Күн төбеде тұрғанда. 
Біз ұйқыға жатамыз.

Біз кішкентай 
баламыз! Өсіп-оніп 

толамыз, Күнге 
карай талпынып.

Көкке қанат 
кағамыз. Әлемдегі 

бар адамға. біз 
жаксылык тілейміз.

Таңертенгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. ¥йкы ашатын музыкалык-ырғакты кимылдарды орындау. 
Қазакстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

Таңғы ас 10.15 Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мәдениетін калыптасгыру және сакгау

¥йымдастырыл 
ган оку 
кыіметтері

10.15-
10.45

Сурет
Тақырыбы: «Киіз 
үйдің керегелерЬ> 
Максаты: Әртүрлі 
бағыттағы тура 
сызықтар мен 
олардың қиылысуын 
үйрету, карындашты 
қолдануды үйретуді 
жалғастыру

Қарапайым 
математнкалык 

ұғымдарды 
калыптастыру 

Такырыбы: «Үлкен жэне 
кішЬ>
Мақсаты: Заттар шамасы 
бойынша эртүрлі 
болатыңдығы жайлы 
түсінік беру.Үзындығы 
жэне ені бойынша бірдей 
жэне екі түрлі затты 
салыстыру.
Жапсыру
Такырыбы:Қазактың 
ұлттык оюлары.

МаксатьпБалала 
рға оюдың
кыркылу,жапсыру барысын 
үйрету.

І

Керкем әдебиет 
Такырыбы: 
«Құмырска мен 
шегіртке» ертегісі 
Максаты: Балаларға 
топта өзара 
бірге,өзара келісе 
жұмыс жасай білуге 
тэрбиелеу, кимыл әс- 
эрекетті көрсету 
кабілетін дамыту.

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы:
«Біз тұратын 
кала»
(сурет бойынша 

эңгіме кұрау) 
Максаты:
Қаланын көрікті 
орындарын ретімен 
сипаттап, әңгіме 
кұрастыра білуге 
үйрету.

Құрастыру
Такырыбы:
«Пирамида»
(кағаздан 
құрастыру 
ұжымдық жұмыс) 
Максаты: 
пирамида 
ғимаратын катты 
кагаздарды дұрыс 
колдана отырьга 
кұрастыруды 
үйрету;туган 
жеріне деген 
сүйіспеншілікке 
тэрбиелеу;кағаз 
бөлшектерін бір- 
біріне желімдеу.



Қоршағаи орта
мен танысу
Тақырыбы:
«Қыскы
агаштар»
Мақсаты:балабак
ша ауласындагы
кейбір
ағаштардың,
бұталардын
түрлері жайлы
білімдерін
калыптаетыру.
Агаштардың
беліктерін тауып,
атай білу
дағдыларын бекіту.

Серуснге
даііындык

10.45-
12:40

Балалардың киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінін бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жендеуді кадагалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.

Серуендеу

1

і

Бакылау:Көшедегі 
машиналарды бақылау. 
Мақсаты: Көшедегі 
машиналардың жүрісін 
бакылау.Олардың 
түрлерімен 
таныстыру.Машина 
адам үшін, уақытын 
үнемдейтіндігімен 
түсіндіру. Машинага 
карсы жүгірмеу, көше 
тәртібін күрыс сакгап 
жүруге үйрету.
Еңбек: Ағаш түптерін 
копсыту, су кұю. 
Мақсаты: Табиғатты 
аялай білуге, 
өсімдіктерге қамкор 
болуға үйрету. 
Қимылдык ойын: 
«¥шты-ұшты»

Бақылау:Ауа-райын
бақылау.
Максаты: Ауа-райын 
бакылай отырып, күз 
мезгілінің өзіне тэн 
ерекшеліктерін көрсете 
сипаггау.
Енбек: «Таза алаң». 
Максаты: Аула 
сыпырушыга 
көмектесу.Т азалықка, 
кішіпейілдікке 
үйрету. Үлкендердің 
еңбегін кадірлей білуге 
тәрбиелеу.

Қимылдык ойын:
«Тымпи-тымпи».

Бақылау: Ауа-райын 
бакьшау.
Максаты: Күннің 
қанша градусқа 
төмендегенін бақылау. 
Күзгі табиғат 
құбьшыстарын 
түсіндіру.
Енбек: Гүл 
тұкымдарын жинау. 
Максаты: Гүлдің 
тұкымнан өсетінін 
түсіндіру, көктемде 
тұкымды гүлзарларға 
себетіндігіміз, 
тұқымнан гүл 
өсетіндігін түсіндіру. 

Қимылдык ойын: 
«Тышкан мен 
мысык»

Бақылау: Күнді 
бақьшау. 
Максаты: Күн 
көзінің жарығын 
күннен тараған 
сэуле ( жарық) 
оның бүкіл табиғат 
үшін пайдалы да 
кажеттілігін ашу. 
Енбек: Гүл шоғы. 
Максаты: 
Алаңдағы 
жапырақгарды 
жннап, олардан 
әдемі гүл шоғын 
жасау.
Қимылдык ойын: 
«Үрпек тобет»

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинакылыкка тәрбиелеу. Модени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын қадагалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Ұкыпты тамактану дагдыларын, ас күралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мұкият жуынуды, 
тамактану әдебін сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан сон ауыздарын шаюды кадағалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардын тыныш ұйыктауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үйкыдан ояту, 
шыныктыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте ішпен жатып , қолды иекке таяп қою, жартылай тұрып оңга- солга тербелу. 
«Кемпіркосақ» - Төсекте аркамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекге аяқтары бірге, колды денесінің калпымен жоғарыға созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқ ұшымен және өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Үкыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын қолдануды жетілдіру. тамактану алдьгада мұқият жуынуды, тамактану адебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын шаюды қадағалау.

«Ллякяй, ойын!» 
С ю ж с т о к -р ө л д ік , 
шығармашылык 
және дидактнкалык 
ойындар.
Балалардын еркін 
өзіндік іс-әрсксті.

16:00-
18:00

Үйге кайту 18.30 Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

0 7 6/
Әдіске



Циклограмма

«Балдәурен» ересек тобы 

2-апта (07-11 Желтоқсан, 2020 ж.)

Өтпелі тақырып «Менің Қазакстаным»

Апталык такырып «Астана бас кала»

Күн тәртібі Уакыты Дүйсенбі 07.12.2020ж Сейсенбі 08.12.2020ж Сәрсенбі 09.12.2020ж Бейсенбі 10.12.2020ж Жұма 12.12.2020ж
Сәлемегсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тэрбиешінің балалармен карым-катынасы. Балабакніа туралы жан-жакты әңгімелесу, карым-катынас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналган ойындар ұйымдасгыру. Жагымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын 
өлшеп кабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Қүаныш
шенбері!

09.15-
9.45

Кел, балалар, күлейік! 
Қабак түйген не керек, 
Кел балалар, күлейік! 
Күлкі көңіл ашады, 
Күлкіменен түлейік! 
Көңілді боп жүрейік! 
Күлкіменен түлейік!

Біз кандаймыз, 
қандаймыз,

Шұғылалы таңдаймыз. 
Күлімдеген күндейміз 
Ән саламыз күнде біз, 
Шатгық толы іргеміз. 

Біз мәңгілік 
достармыз.

Біз мэңгілік біргеміз.

Зенгір көктен 

Нұрын төккен,

Ортақ біздің күніміз. 

Жайнап өскен, 

Жайдары өскен

Біз- өмірдің гүліміз.

Жабыркауды
білмейміз,

Жалкаулықты
сүймейміз,

Біз талантты жас ұлан, 

Үлгі аламыз жаксыдан.

Бала, бала, 
балакан,
Қане, кайсы 
алакан? 
Саусақтарын 
әйбәт,
Былай - былай 
ойнат.
Күндей жайнап 
алакан,
Қолымызда жалау 
бар,
Жалауымыз
жайнап,
Би билейміз ойнап.

Танертенгі
гнмнастика

9.45 Музыка эуенімен танертеңгілік жатгыгулар кешені. ¥йкы ашатын музыкалык-ырғакты кимылдарды орындау. 
Қазакстан Республикасыньщ мемлекеттік Әнұранын айту.

Таңгы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мэдениетін калыптастыру жэне сақтау
¥йымдастыр 
ылған оку 
қызметтері

10.15-
10.45 Сурет

Такырыбы: «Үй» 
Максаты: Балаларга 
үйдің суретін салуды 
үйрету.

\.

Жаратылыстану 
Такырыбы: 
«Астанадағы 
хайуанаттар бағы» 
Максаты: Үй 
жануарлары жэне 
жабайы аңдар, олардың 
сырткы келбеті, козғалу 
жэне қоректену тәсілдері 
туралы білімдерін 
кеңейту.
Дид-к ойын: «Төлін 
тап»

Қарапайым 
математикалык 

ұғымдарды 
калыптастыру 

Тақырыбы: «Астананын 
кереметтері»
Максаты: Геометриялык 
пішіндерді жэне 
геометриялық денелерді 
ажыратады және атайды. 
Дид-к ойын: «Неге 
ұксайды?»

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: «Туған 

өлкем»
Максаты: Өзіміздін 
тұрып жаткан 
өлкеміз туралы 
әңгімелеу.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: 
«Астана- арман 
қала»
Мақсаты: Сурет 
бойынша әнгіме 
кұрау. Блалардың 
сөздік корын 
дамыту,сөйлем 
кұрай білуге 
үйрету.

Мүсіндеу
Такырыбы: «Бәйтерек» 
Максаты: Ермексазды 
мыжу, уқалау аркылы әр- 
түрлі пішіндер жасауды 
үйрету.

Жапсыру
Такырыбы: «Бәйтерек» 
Мақсаты: Түрлі-түсті 

кағаздардан бәйтерек 
жапсыру.

Серуенге
дайындык

10.45-
12:40

Балалардың киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылықтарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу
Бакылау:Бұлтты
бакылау.
Максаты: Бұлттың

Бақылау:Көшедегі 
машиналарды бақылау. 
Максаты: Көшедегі

Бакылау:Ауа-райьш
бақылау.
Максаты: Ауа-райын

Бакылау: Ауа-райын 
бакылау.
Максаты: Күннің

Бакылау: Күнді 
бакылау. 
Максаты: Күн



түзілуі және олардын 
түрлерін :шарпы, 
будак,кабагты 
бұлииарды ажырату. 
Енбек:Ауладағы 
гүлдерді суару. 
Максаты:Балаларды 
коршаған элемге 
камкорлыкпен карауга, 
табнғат әсемдігін 
сезіне білуге тәрбелеу. 
Қимылдық ойын: 
«Сокыр теке».

машиналардын жүрісін 
бакылау. Олардын 
түрлерімен 
таныстыру.Машина 
адам үшін, уакытын 
үнемдейтіндігімен 
түсіндіру.Машинаға 
карсы жүгірмеу, кеше 
тэртібін кұрыс сакгап 
жүруге үйрету.
Енбек: Ағаш түптерін 
копсыту, су кұю. 
Мақсаты: Табиғатты 
аялай білуге, 
есімдіктерге камкор 
болуга үйрету. 
Қимылдық ойын: 
«Ұшты-ұшты»

бакылай отырып, күз 
мезгілінің езіне тэн 
ерекшеліктерін керсете 
сипаттау.
Енбек: «Таза алан». 
Макеаты: Аула 
сыпырушыға 
кемектесу.Тазалыкка, 
кішіпейілдікке 
үйрету.Үлкендердін 
енбегін кадірлей білуге 
тэрбиелеу.

Қимылдық ойын:
«Тымпи-тымпи».

канша градуска 
темендегенін бакылау. 
Күзгі табиғат 
кұбылыстарын 
түсіндіру.
Енбек: Гүл 
тұкымдарын жинау. 
Макеаты: Гүлдің 
тұкымнан есетінін 
түсіндіру, кектемде 
тұкымды гүлзарларга 
себетіндігіміз, 
тұкымнан гүл 
есетіндігін түсіндіру.

Қимылдық ойын: 
«Тышқан мен 
мысық»

кезінін жарыгын 
күннен тараған 
сэуле ( жарык) 
онын бүкіл табиғат 
үшін пайдалы да 
кажеттілігін ашу. 
Ецбек: Гүл шоғы. 
Мақсаты: 
Аландағы 
жапыракгарды 
жішап, олардан 
эдемі гүл шогын 
жасау.
Қимылдық ойын: 
«Үрпек тобет»

Серуеннен
оралу

Балалардың дүрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәртібін бакылау. Жинакылыкка тәрбиелеу. Мэдени-гигиеналык 
талапгарды орьгндауларын кадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Үкыпты тамактану дағдыларын, ас қүралдарын колдану дагдыларын жетілдіру. Тамақтану алдында мүкият жуынуды, 
тамактану эдебін сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үнрету. Тамактан соң ауыздарын шаюды кадагалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш үйыктауьтна жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үйқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Кайык» - Төсекте ішпен жатып , колды иекке таяп кою, жартылай түрып онга- солға тербелу. 
«Кемпіркосақ» - Тосекте аркамен жатып аягымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Тесекте аяктары бірге, колды денесінің калпымен жоғарыга созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілемшеде аяк ұшьшен жэне екшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұкыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында мұкият жуынуды, тамактану эдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң аузын шаюды кадағалау.

Вариаттнвгік 
болім 2

16:00-
18:00

Ертегілер еліне 
саяхаі
Такырыбы: «Қүстар 
элемі»
Мақсаты:Балплардың 
қүстар туралы түсінігін 
молайту, тілін дамыту.

Қол енбегі
Такырыбы: «Күрек» 
Мақсаты: Балаларға 
түрлі-түсті қагаз бен 
жүмыс жасау. 
Қайшыны, желімді 
дұрыс пайлануды 
үйрету.

Үйге қайту 18.30 Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болындар балалар.

Әдіскер-г

*

Бекһнемін



Бижанова .М.

Циклограмма

«Балдәурен» ересек тобы 

4-апта (21-25 Желтоқсан, 2020 ж.)

Өтпелі такырып «Менін Қазакстаным»

Апталык тақырып «Біз әдептіміз, енбеккор баламыз»

Күн тәртібі Уакыты Дүйсенбі 21.12.2020-ж | Сейсенбі 22.12.2020ж | Сәрсенбі 23.12.2020ж | Бейсенбі 24.12.2020ж | Жүма 25.12.2020ж
Сәлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакты эңгімелесу, карым-катынас және көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын 
өлшеп кабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Қүаныш
шенбері!

і

09.15-
9.45

Кел, балалар, күлейік! 
Қабақ түйген не керек, 
Кел балалар, күлейік! 
Күлкі көңіл ашады, 
Күлкіменен түлейік! 
Көңілді боп жүрейік! 
Күлкіменен түлейік!

Біз қандаймыз, 
кандаймыз,

Шұғылалы таңдаймыз. 
Күлімдеген күндейміз 
Ән саламыз күнде біз, 
Шатгык толы іргеміз. 

Біз мәңгілік 
достармыз.

Біз мэңгілік біргеміз.

Зеңгір көктен 

Нұрын төккен,

Ортақ біздің күніміз. 

Жайнап өскен, 

Жайдары өскен

Біз- өмірдің гүліміз.

Жабыркауды
білмейміз,

Жалқаульщты
сүймейміз,

Біз талантты жас ұлан, 

Үлгі аламыз жақсыдан.

Бала, бала, 
балақан,
Кане, кайсы 
алакан? 
Саусактарың 
әйбәт,
Былай - бьшай 
ойнат.
Күндей жайнап 
алақан,
Қолымызда жалау 
бар,
Жалауымыз
жайнап,
Би билейміз ойнап.

Таңертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. ¥йкы ашатын музыкалык-ырғакты кимылдарды орындау. 
Қазакстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

Таңғы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана кұралдарьга дұрыс ұстау мәдениетін калыптастыру және сактау

¥йымдастыр 
ылган оку 
кызметтері

10.15-
10.45

Сурет
Такырыбы: «Енбек 
ету кұрал- 
саймандары» 
Максаты: Үлгі 
бойынша пішінін, 
пропорциясын ескере 
отырып,
кұралдардың суретін 
салуға үйрету.

Жаратылыстану
Такырыбы:
«Қазакстандағы
жануарлар»
Максаты: Үй 
жануарлары және 
олардың төлдерін 
атайды. Сырткы келбеті, 
козғалу жэне қоректену 
тэсілдері туралы 
білімдерін кеңейту. 
Дид-К ойын: «Төлдерін 
ата»

Мүсіндеу
Такырыбы: «Күрек» 
Максаты: Үлгі бойынша 
пішінін, пропорциясын 
ескере отырып, 
Пирамиданың мүсінін 
жасауга үйрету. 
Кескішпен түрлі 
безендірулер жасауға 
дағдыландыру

Қарапайым 
математикалык 
ұгымдарды 
калыптастыру 
Такырыбы:«Қазакстанн 
ың байлыктары» 
Максаты: Әртүрлі сезім 
мүшелерінің көмегімен 
санау дағдысын дамыту 
(көру, есту, иіс сезу). Тура 
және кері бағытта 5 
көлемінде санатып 
жатгықтыру.

Жапсыру
Такырыбы: «Күрек» 
Мақсаты: Түрлі-түсті 
кағаздан күрек қнып 
жапсыру.

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: «Біз 
эдептіміз, енбеккор 
баламыз.» 
Максаты: Сурет 
бойынша эңгімелеу.

Сөйлеуді
дамыту
Такырыбы: «Біз
әдептіміз,
енбеккор
баламыз.»
Максаты: Сурет
бойынша
әңгімелеу.

Серуенге
данындық

10.45-
12:40

Балалардың киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу
Бакылау:Бұлтты
бақылау.
Максаты: Бұлттың

Бакылау:Көшедегі 
машиналарды бақылау. 
Максаты: Көшедегі

Бакылау:Ауа-райын
бақылау.
Максаты: Ауа-райын

Бакылау: Ауа-райын 
бакылау.
Максаты: Күннің

Бакылау: Күнді 
бақылау. 
Максаты: Күн



түзілуі және олардьщ 
түрлерін :шарпы, 
будак,кабатты 
бұлииарды ажырату. 
Енбек:Ауладағы 
гүлдерді еуару. 
Максаты:Балаларды 
коршаған әлемге 
камкорлыкпен карауга, 
табиғат әсемдігін 
еезіне білуге тәрбелеу. 
Қимылдық ойын: 
«Сокыр теке».

машиналардын жүрісін 
бакылау.Олардын 
түрлерімен 
таныстыру.Машина 
адам үшін, уакытын 
үнемдейтіндігімен 
түсіндіру.Машинаға 
карсы жүгірмеу, коше 
тэртібін кұрыс сактап 
жүруге үйрету.
Енбёк: Ағаш түптерін 
копсьггу, су кұю. 
Максаты: Табиғатты 
аялай білуге, 
осімдікгерге камкор 
болуға үйрету. 
Қимылдық ойын: 
«Үшты-ұшты»

бакылай отырыл, күз 
мезгілінін озіне тән 
ерекшеліктерін кереете 
сипаттау.
Енбек: «Таза алан». 
Максаты: Аула 
сыпырушыға 
кемекгесу.Тазалыкка, 
кішіпейілдікке 
үйрету. Ү лкеңдер дін 
енбегін кадірлей білуге 
тәрбиелеу.

Қнмылдық ойын:
«Тымпи-тымпи».

канша градуска 
темендегенін бакылау. 
Күзгі табіиат 
кұбылыстарын 
түсіндіру.
Енбек: Гүл 
тұкымдарын жинау. 
Максаты: Гүлдін 
тұкымнан есетінін 
түсіндіру, коктемде 
тұкымды гүлзарларға 
себетіндігіміз, 
тұкымнан гүл 
осетіндігін түсіндіру.

Қимылдық ойын: 
«Тышқан мен 
мысық»

кезінін жарыгын 
күннен тараган 
сәуле ( жарык) 
оның бүкіл табиғат 
үшін пайдалы да 
кажеттілігін ашу. 
Енбек: Гүл шогы. 
Мақсаты: 
Алаңдағы 
жапырактарды 
жинап, олардан 
әдемі гүл шоғын 
жасау.
Қнмылдық ойын: 
«Үрпек төбет»

Серуеннен
оралу

Балалардын дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тэртібін бакылау. Жинакылыкка тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын кадағалау

Туекі ас 12.40-
13.10

Укьшты тамакдану дағдыларын, ас кұралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мұкият жуынуды, 
тамакгану әдебін сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң ауыздарын шаюды кадағалау.

Түекі уйкы 13.10-
15.15

Балалардын тыныш ұйыктауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
уйқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Кайык» - Төсекте ішпен жатып , колды иекке таяп кою, жартылай тұрып онга- солға тербелу. 
«Кемпіркосақ» - Тесекте аркамен жатып аягымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Тосекте аяктары бірге, колды денесінің калпымен жоғарыға созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілемшеде аяк ұшымен және окшемен айналу

Бесін ас 16.00 Үкыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында мұкият жуынуды. тамактану әдебін 
сакгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң аузын шаюды кадағалау.

Вариаттнвтік 
оөлім 2

)

%

16:00-
18:00

Ертегілер еліне 
саяхат
Такырыбы: «Құстар 
алемі»
Мақсаты:Балалардың 
құстар туралы түсінігін 
молайту, тілін дамыту.

Қол ецбегі
Тақырыбы: «Күрек» 
Мақсаты: Балаларға 
түрлі-түсті қағаз бен 
жұмыс жасау. 
Қайшыны, желімді 
дұрыс пайлануды 
үйрету.

Үйге қайту 18.30 Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

*

Бекітемін



Циклограмма

«Балдәурен» ересек тобы 

3-апта (14-15 Желтоқсан, 2020ж.)

Өтпелі такырып «Менін Қазакстаным»

Апталык такырып «Астана бас кала»

Күн тәртібі Уакы
ты

Дүйсенбі 14.12.2020ж Сейсенбі 15.12.2020ж

Сәлеметсіндер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакты әңгімелесу, карым-катынас жэне көтерінкі көңіл-күй 
орнатуга арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын 
өлшеп кабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Қүаныш
шеңбері!

09.15-
9.45

Зеңгір көктен 

Нұрын төккен,

Ортак біздің күніміз. 

Жайнап өскен, 

Жайдары өскен 

Біз- өмірдің гүліміз.

Жабыркауды
білмейміз,

Жалкаулыкты
сүймейміз,

Біз талантгы жас ұлан, 

Үлгі аламыз жаксыдан.

Таңертенгі
гпмнастика

9.45 Музыка әуенімен танертенгілік жаттығулар кешені. Үйкы ашатын музыкалык-ырғакты кимылдарды орындау. 
Қазакстан Республикасыньщ мемлекеттік Әнұранын айту.

Таңгы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана кұралдарьш дұрыс ұстау мәдениетін калыптастыру жэне сактау

¥йымдастырыл 
ған оқу 
кызметтері

10.15-
10.45

Сурет
Такырыбы:
«Қыскы ағаштар» 
Максаты: Үлгі 
бойынша пішінін, 
пропорциясын ескере 
отырып, ағаштардың 
суретін салуға 
үйрету. Бояу түсін 
тандап, сурет салуға 
кызыгушылығын 
арттыру

Жаратылыстану
Такырыбы:
«Балабакшанын
ауласы»
Максаты :Балаларды 
балабакша ауласымен 
таныстыру.

Серуенге
дайындык

10.45-
12:40

Балалардың киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.

Серуендеу
Бакылау:Ауа-райын
бакылау.
Максаты: Ауа-райын 
бакылай отырып, күз 
мезгілінің өзіне тэн 
ерекшеліктерін көрсете 
сипаттау.
Енбек: «Таза алаң». 
Мақсаты: Аула 
сыпырушыға 
көмектесу.Тазалыкка, 
кішіпейілдікке 
үйрету. Үлкендер дің 
еңбегін кадірлей білуге 
тэрбиелеу.

Қимылдык ойын:
«Тымпи-тымпи».

Бакылау: Ауа-райын 
бакылау.
Максаты: Күннің 
канша градуска 
төмендегенін бакылау. 
Күзгі табиғат 
кұбылыстарын 
түсіндіру.
Еңбек: Гүл 
тұкымдарын жинау. 
Максаты: Гүлдің 
тұкымнан өсетінін 
түсіндіру, көктемде 
тұқымды гүлзарларга 
себетіндігіміз, 
тұкымнан гүл 
өсетіндігін түсіндіру.

Қимылдык ойын: 
«Тышкан мен 
мысык»

4



Серуеннен
оралу

Балалардын дұрыс шешінуін. шкафка киімдерін орналастыру тәртібін бакылау. Жинакылыкка тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын кадагалау

Түекі ас 12.40-
13.10

Ұкыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдану дагдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мұкият жуынуды, 
тамактану әдебін сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан сон ауыздарын шаюды кадағалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйыктауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үйкылан ояту, 
шыныктыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте ішпен жатып , колды иекке таяп кою, жартылай тұрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпірқосақ» - Төсекте аркамен жатып аягымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқтары бірге, қолды денесінің қалпымен жоғарыға созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқ ұшымен және өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Үкыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында мұюіят жуынуды, гамактану әдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң аузын шаюды кадағалау.

« А л й к й і і , о й ы и ! »

Сюжеттік-рөлдік. 
шығармашылык 
және дидактнкалык 
ойындар.
Балалардың еркін 
өзіндік іс-эрекеті.

16:00-
18:00

Үйге кайту 18.30 Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болындар балалар.

*

Бекітемін



Циклограмма

«Балдәурен» ересек тобы 

5- апт а (28-31 Ж елтоцсан 2020ж.)

Өтпелі тақырып

Апталык такырып

«Менін Қазакстаным»

«Тәуелсіз Қазакстан»

Күн тэртібі Уакыты Дүйсенбі 28.12.2020ж | Сейсенбі 29.12.2020* | Сэрсенбі 30.12.2020* | Бейсенбі 31.12.2020*
Сәлеметсіндер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жақты әңгімелесу, карым-катынас және көтерінкі көңіл-күй 
орнатуға арналган ойьшдар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын 
өлшеп кабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Қүаныш
шенбері!

і

09.15-
9.45

Армысың асыл 
күн!Армысың жан 
досым ІЖылуыма 
жылу косІМіне 

менің колым бос!

Бала, бала, балакан, 
Қане, қайсы алакан? 
Саусақтарың эйбәт, 
Былай - бьшай ойнат. 
Күндей жайнап алақан, 
Қолымызда жалау бар, 
Жалауымыз жайнап,
Би билейміз ойнап.

Күніміз жаркын болсын! 
Аспанымыз ашық 

болсын.
Күніміз сәтті болсын! 
Деніміз сау болсын!

Күн шығады аспаннан. 
Біз мектепке барамыз. 
Күн төбеде тұрғанда. 
Біз ұйкыға жатамыз.

Танертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. ¥йкы ашатьш музьисалык-ырғақты кимылдарды орындау. 
Қазакстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

Таңғы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана кұралдарьга дұрыс ұстау мәдениетін калыптастыру және сактау

¥йымдастыр 
ылған оқу 
қызметтері

10.15-
10.45

Сурет
Такырыбы: «Киіз 
үйдің керегелерЬ> 
Максаты: Әртүрлі 
бағыттағы тура 
сызыктар мен 
олардың киылысуын 
үйрету, карындашты 
колдануды үйретуді 
жалғастыру

Жаратылыстану 
Такырыбы: «Қай жерде 
өседі?»
Мақсаты:
Балабакша аумағындағы 
жэне жакын, алыс 
мекендердегі 
өсімдіктерді (ағаштар 
мен бұталар) ажырату 
жэне айта білу 
дағдыларын дамьггу.

Қарапайым 
математикалык 

ұғымдарды 
калыптастыру 

Такырыбы: «Үлкен және 
кіші»
Максаты: Заттар шамасы 
бойынша эртүрлі 
болатындығы жайлы 
түсінік беру.Үзындығы 
және ені бойынша бірдей 
және екі түрлі затты 
салыстыру.
Жапсыру
Такырыбы:Қазактың 
ұлттык оюлары.

Максаты:Балала 
рға оюдың
қыркылу,жапсыру барысын 
үйрету.

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: 
«Құмырска мен 
шеғіртке» ертегісі 
Мақсаты: Балаларға 
топта өзара 
бірге,өзара келісе 
жұмыс жасай білуге 
тәрбиелеу, кимыл әс- 
эрекетті көрсету 
кабілетін дамыту.

Серуенге
дайындык

10.45-
12:40

Балалардың киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінін бауын байлауды, киіміндегі олкьшыктарды 
жөндеуді кадагалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу
Бакылау:Көшедегі 
машиналарды бақылау. 
Максаты: Көшедегі 
машиналардың жүрісін 
бакылау.Олардың 
түрлерімен 
таныстыру.Машина 
адам үшін, уакытын 
үнемдейтіндігімен 
түсіндіру.Машинага 
қарсы жүгірмеу, көше 
тэртібін кұрыс сактап 
жүруге үйрету.

Бакылау:Көшедегі 
машиналарды бақылау. 
Максаты: Көшедегі 
машиналардың жүрісін 
бақылау.Олардың 
түрлерімен 
таныстыру.Машина 
адам үшін, уакытын 
үнемдейтіндігімен 
түсіндіру.Машинага 
карсы жүгірмеу, көше 
тэртібін кұрыс сактап 
жүруге үйрету.

Бакылау:Ауа-райын
бакылау.
Максаты: Ауа-райыц 
бакылай отырып, күз 
мезгілінің өзіне тән 
ерекшеліктерін көрсете 
сипатгау.
Еңбек: «Таза алаң». 
Максаты: Аула 
сыпырушыға 
көмектесу.Тазалыққа, 
кішіпейілдікке 
үйрету. Ү лкендердің

Бакылау: Ауа-райын 
бақылау.
Максаты: Күннің 
қанша градусқа 
төмендегенін бақылау. 
Күзгі табиғат 
кұбылыстарын 
түсіндіру.
Еңбек: Гүл 
тұкымдарын жинау. 
Макеаты: Гүлдің 
тұкымнан өсетінін 
түсіндіру, көктемде



Енбек: Ағаш түптерін 
копеыту, су кұю. 
Максаты: Табнғатты 
аялай білуге, 
есімдіктерге камкор 
болуға үйрету. 
Қимылдық ойын: 
«Үшты-ұшты»

Енбек: Ағаш түптерін 
копсыту, су кұю. 
Макеаты: Табигатты 
аялай білуге, 
есімдіктерге камкор 
болуға үйрету. 
Қимылдык ойын: 
«Ұшты-ұшты»

енбегін кадірлей білуге 
тәрбиелеу.

Қимылдык ойын:
«Тымпи-тымпи».

тұкымды гүлзарларға 
себетіндігіміз, 
тұкымнан гүл 
есетіндігін түсіндіру.

Қимылдык ойын: 
«Тышқан мен 
мысык»

Серуеннен
оралу

Балалардын дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орнадастыру тэртібін бакылау. Жинакылыкка тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын кадағалау

Тускі ас 12.40-
13.10

Үкыпты тамактану дагдыларын, ас күралдарын қолдану дагдыларын жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, 
тамактану әдебін сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң ауыздарын шаюды кадагалау.

Түскі уйкы 13.10-
15.15

Балалардьпз тыныш ұйыктауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
уйкыдан ояту, 
шынықтыру 
піаралары

15.15-
16.00

.«Кайык» - Төеекте ішпен жатып, колды иекке таяп кою, жартылай тұрып онға- солға тербелу. 
«Кемпіркосак» - Тесекте аркамен жатып аяғымен ауада шенбер жасау.
«Созылу» - Тесекте аяктары бірге, колды денесінің калпымен жоғарыға созьга, аркасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Маееажды кілемшеде аяк ұшымен және екшемен айналу

Бесін ас 16.00 Үкыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында мұкият жуынуды, тамактану әдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан сон аузын шаюды кадағалаү.

«Л.’іакай, оііын!»
Сюжеттік-ролдік. 

ш ы га р м а ш ы л ы к  
ж ән с  д и д а к тн к ал ы к  
о й ы н д ар ,
Б ал ал ар д ы ң  срк ін  
ез ін д ік  іс -әрекеті.

16:00-
18:00

Үйге кайту | 18.30 Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болындар балалар.



Циклограмма

«Балдәурен» ересек тобы 

1-апта (6-8 қаңтар2021 ж.)

Өтпелі тақырып «Қоршаған орта»

Апталык тақырып «Біздін квше квліктері»

Күн тәртібі Уакыты | Сәрсенбі 06.01 .202ІЖ  | Бейсенбі 07.01 .202ІЖ  | Жүма 08.01 .202ІЖ
Сэлеметсіңдер 
ме, балалар.

Т

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакгы эңгімелесу, карым-катынас жэне көтерінкі көңіл-күй 
орнатуға арналган ойындар ұйымдастыру. Жагымды жагдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын 
өлшеп қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жүмыс.

гҚүаныш
шенбері!

09.15-
9.45

Үлкенгеде сіз, 
Кішігеде сіз, 

Барша жұртка 
кұрметпен 

Бас иеміз біз

Қайырлы күн досым 
Қайырлы күн болсын 

Сәрсенбінің сәті, 
Сәттілікке толсын 

Біздін балабакшамыз 
Қуанышқа толсын

Бала, бала, балакан, 
Қане, қайсы алақан? 
Саусақтарың әйбәт, 
Былай - былай ойнат. 
Күндей жайнап алакан, 
Колымызда жалау бар, 
Жалауымыз жайнап,
Би билейміз ойнап.

Танертенгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жатгығулар кешені. Үйкы ашатын музыкалык-ыргакты кимылдарды орындау. 
Қазакстан Республикасыньщ мемлекеттік Әнұранын айту.

Таңгы ас 10.15 Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мәдениетін калыптастыру жэне сакгау
Ұйымдастыр 
ылған вку 
кызметтері

10.15-
10.45

ҚМҮҚ
Тақырыбы: «Автотұрақ» 
(геометриялык пішіндер) 
Максаты: Геометриялык 
пішіндерді:шеңбер, шаршы 
тану және атау.
Пішіндердің пішінін сипап- 
сезу жэне көру 
тәсілдерімен зерттеу.

Жапсыру
Такырыбы: «Қыскы 
көрініс»
Максаты: Қагаз бетінде 
бейнелерді ісұрасгыру, одан 
кейін оларды желімдеу 
дағдьшарын қалыптастыру.

Көркем әдебиет 
Такырыбы: 
«Түлкі,этеш жэне 
коян» ертегісі 
Максаты: Баланың 
тілін
дамыту,байланыстыр 
ып сөйлеу кабілетін 
дамыту.Балаларды 
көркемдікке 
тәрбиелеу.

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы: 
«Көліктер» 
Максаты: 
Заттардың тобын 
білдіретін сөздерді 
балалардьщ сөздік 
корына ендіру. 
Қүрастыру 
Такырыбы: 
«Көліктер» 
Максаты: Түрлі- 
түсті қағаздан 
көлік кұрастыру. 
Қоршаган орта 
мен таныстыру 
Такырыбы: 
«Жәндіктер» 
Максаты: Сурет 
бойынша 
жәндіктермен 
таныстыру.

Серуенге
данындык

10.45-
12:40

Балалардың киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауІш байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу
Бакылау:Бұлггы
бакылау.
Максаты: Бұлттың 
түзілуі және олардың 
түрлерін :шарпы, 
будак,қабатхы 
бұлииарды ажырату.

Бакылау:Көшедегі 
машиналарды бақылау. 
Максаты: Көшедегі 
машиналардьщ жүрісін 
бакылау.Олардьщ 
түрлерімен 
таныстыру.Машина 
адам үшін, уакытын

Бакылау: Күнді 
бакылау.
Максаты: Күн 
көзінің жарығын 
күннен тараған 
сәуле ( жарык) 
оның бүкіл табиғат



Енбек:Ауладағы 
гүлдерді суару. 
Максаты:Балаларды 
коршаған элемге 
камкорлыкпен карауга, 
табиғат әсемдігін сезіне 
білуге тэрбелеу. 
Қимылдық онын: 
«Сокыр теке».

үнемдейтіндігімен 
түсіндіру.Машинаға 
карсы жүгірмеу, кеше 
тэртібін кұрыс сактап 
жүруге үйрету.

үшін пайдалы да 
кажеттілігін ашу. 
Енбек: Гүл шоғы. 
Мақсаты: 
Алаңдағы 
жапыракгарды 
жинап, олардан 
эдемі гүл шогын 
жасау.
Қимылдық ойын: 
«Үрпек тобет»

Серуеннен
оралу

Балалардын дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәртібін бакылау. Жинакылыкка тзрбиелеу. Мәдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын кадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Үкыпты тамактану дағдыларын, ас күралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мүқият жуынуды, 
тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үирету. Тамактан соң ауыздарын шаюды кадағалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш үйықтауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үііқыдан онту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Кайык» - Тееекте ішпен жатып , колды иекке таяп кою, жартылай тұрып онға- солға тербелу. 
«Кемпіркоеак» - Төсскте аркамен жатып аягымен ауада шенбер жасау.
«Созылу» - Тесекге аяктары бірге, колды денесінін калпымен жоғарыға созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілемшеде аяк ұшымен және екшемен айналу

Бесін ас 16.00 Үкыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдануды жегілдіру. тамактану алдында мұкият жуынуды, тамактану әдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң аузын шаюды кадағалау.

«Алакап, опын!»
С ю ж егт ік -р ө л д ік , 

ш ы ға р м а ш ы л ы к  
ж эн с  д и д а к тн к ал ы қ  
о н ы н д ар .
Б ал ал ар д ы ң  срк ін  
ә з ін д ік  іс -әрекеті.

16:00-
18:00

Үйге қайту 18.30 Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болындар балалар.
I  }
ч ?

\

Әдіскер

*



Циклограмма

2-апта (11-15 Қаңтар 2021 ж.)

Өтпелі тақырып «Қоршшаган орта»

Апталык такырып «Жәндіктер»

Күн тәртібі Уакыты Дүйсенбі 11.01.2021ж | Сейсенбі 12.01 .202ІЖ  | Сәрсенбі 13.01.202ІЖ | Бейсенбі 14.01 .2021ж  | Жүма 15.01.202ІЖ
Сәлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тэрбиешінің балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакты әңгімелесу, карым-катынас және көтеріңкі көңш-куй 
орнатуға арналган ойындар ұйымдастыру. Жагымды жагдай орнату. Балалардын көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын 
өлшеп кабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Қүаныпі
шенбері! 5

09.15-
9.45

Қайырлы күн досым 
Қайырлы күн болсын 

Сәрсенбінің сәті, 
Сэтгілікке толсын 

Біздің балабакшамыз 
Қуанышка толсын

Қайырлы күн досым 
Қайырлы күн болсын 

Сәрсенбінің сэті, 
Сәттілікке толсын 

Біздің балабакшамыз 
Қуанышқа толсын

Үлкенгеде сіз, 
Кішігеде сіз,

Барша жұртқа кұрметпен 
Бас иеміз біз

Бір,екі,үш,төрт 
Жиналамыз бэріміз 

Бір,екі,үш,төрт 
Секіреміз бәріміз 
Бір,екі,үш,төрт 

Жиналамыз бәрімі

Алтын айдар 
басынада, Қонды 
ағаш басына 
Таң атты,таң атты 
Елдің бэрін оятты

Таңертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттыгулар кешені. ¥йкы ашатын музыкалык-ырғакты кимылдарды орындау. 
Қазакстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

Таңғы ас 10.15 Тамақ ішу мэдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мәдениетін калыптастыру жэне сактау
¥йымдастыр 
ылган оку 
кызметтері

10.15-
10.45

Сурет салу 
Тақырыбм: 
«Қанкызы» 
Мақсаты:
Дэстүрден тыс 
тэсілдермен сурег 
салудың техникасын 
жетілдіру.Өзінің 
жұмыстарьга жэне 
басқа балалардың 
жұмыстарын бағалай 
алады

Жаратылыстану
Тақырыбы:
«Ормандагы
жәндіктер»
Максаты:Жәндіктердің 
аттарын (коңыз, көбелек, 
шыбын) бекіту, кейбір 
жәндікгер туралы 
(кұмырска) қарапайым 
түсінік беру.

Мү'сіндеу
Тақырыбы:
«Жәндіктер»
Максаты: Ермексазды 
мйжу,укалау,домалату 
тәсілдерін пайдалана 
отырып жэндіктер 
мүсіндеу.

ҚМ ¥Қ  
Такырыбы: 
«Құмырсканын илеуі» 
Максаты: Геометриялык 
пішін -үшбұрьгаггы тану 
жэне атау, пішннің пішінін 
сипап-сезу және көру 
тәсілдерімен зертгеу

Жапсыру
Тақырыбы: «Қанкызы» 
Максаты: Түрлі-түсті 
кагаздарды пайдаланып 
канкызын жапсыру.

Керкем әдебиет 
Такырыбы: 
«Жәндіктер» 

Максаты: Сурет 
бойынша 

жәндіктермен 
таныстыру және 

эңгімелеу.

Сөйлеуді
лту

Такырыбы:
С.Қалиев
«Құмырсқа»
өлені
Максаты :Сөздерд 
егі дауысты жэне 
кейбір дауыссыз 
дыбыстарды (п-б, 
т-д, к-г, ф-в, с-з-ц) 
анык айтуларын 
калыптастыу.

Серуенге
дайындык

10.45-
12:40

Балалардың киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяқ киімінін бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу
Бақылау:Көшедегі 
машиналарды бақылау. 
Максаты: Көшедегі 
машиналардың жүрісін 
бакылау.Олардың 
түрлерімен 
таныстыру.Машина 
адам үшін , уакытын 
үнемдейтіндігімен 
түсіндіру.М ашинаға 
карсы жүгірмеу, көше 
тәртібін кұрыс сактап 
жүруге үйрету.
Енбек: Агаш түптерін 
копсьггу, су кұю.

Бакылау:Көшедегі 
машиналарды бақылау. 
Максаты: Көшедегі 
машиналардың жүрісін 
бакылау.Олардын 
түрлерімен 
таныстыру.Машина 
адам үшін, уакытын 
үнемдейтіндігімен 
түсіндіру.Машинаға 
карсы жүгірмеу, көше 
тәртібін кұрыс сақтап 
жүруге үйрету.
Еңбек: Ағаш түптерін 
копсыту, су кұю.

Бакылау:Ауа-райын
бақылау.
Максаты: Ауа-райын 
бакылай отырып, күз 
мезгілінің өзіне тән 
ерекшеліктерін көрсете 
сипаттау.
Енбек: «Таза алаң». 
Максаты: Аула 
сыпырушыға 
көмекгесу.Тазалыкка, 
кішіпейілдікке 
үйрету. Ү лкендердің 
еңбегін кадірлей білуге 
тәрбиелеу.

Бақылау: Ауа-райын 
бакылау.
Максаты: Күннін 
қанша градусқа 
төмендегенін бакылау. 
Күзг&табиғат 
кұбылыстарын 
түсіндіру.
Енбек: Гүл 
тұкымдарын жинау. 
Максаты: Гүлдін 
гұкымнан өсетінін 
түсіндіру, көктемде 
тұкымды гүлзарларға 
себетіндігіміз,

Бақылау: Күнді 
бакылау. 
Максаты: Күн 
көзінің жарығьга 
күннен тараған 
сәуле ( жарық) 
оның бүкіл табиғат 
үшін пайдалы да 
кажеттілігін ашу. 
Енбек: Гүл шоғы. 
Максаты: 
Алаңдағы 
жапырактарды 
жинап, олардан 
әдемі гүл шоғын



Максаты: Табиғатты 
аялай білуге, 
неімдіктерге камкор 
болуға үйрету. 
Қнмылдық ойын: 
«Ұшты-ұшты»

Максаты: Табиғатты 
аялай білуге, 
есімдіктерге камкор 
болуға үйрету. 
Қи.мылдық ойын: 
«¥шты-ұшты»

Қимылдық ойын:
«Тымпи-тымпи».

тұкымнан гүл 
есетіндігін түсіндіру.

Қимылдық ойын: 
«Тышқан мен 
мысық»

жасау.
Қимылдық ойын: 
«Үрпек төбет»

Серуеннен
оралу

Балалардын дұрыс шешінуін. шкафка киімдерін орналаетыру тәртібін бакылау. Жинакылыкка тәрбиелеу. Мэдени-ғигиеналык 
талаптарды орындауларын қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Үкыпты тамақгану дагдыларын, ас кұралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамақтану алдында мұкнят жуынуды, 
тамақтану здебін сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң ауыздарын шаюды кадагалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш үйыктауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үйқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Кайык» - Төеекте ішпен жатып , колды иекке таяп кою, жартылай тұрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпіркосак» - Тосекте аркамен жатып аягымен ауада шенбер жасау.
«Созылу» - Тееекге аяктары бірге, колды денесінін калпымен жогарыға созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Маесажды кілемшеде аяк ұшымен және окшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұкыпты тамакгану дағдыларын, ас кұралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында мұкият жуынуды, тамакгану әдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан еон аузын шаюды кадағалау.

Вариаттивтік 
болім 2

16:00-
18:00

Ертегілер еліне 
саяхат
Тақырыбы: «Жеті 
лак пен каскыр» 
Мақсаты:Балалардың 
ой өрісін дамыту, тілін 
дамыту

Қол енбегі 
Такырыбы: «Ара» 
Мақсаты: Балаларға 
түрлі-түсті қағаз бен 
жұмыс жасау. 
Қайшыны, желімді 
дұрыс пайлануды 
үйрету.

Үйте қайту 18.30 Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау больщдар балалар.

%

Әдіскер^



Циклограмма

З-апта (18-22 Қаңтар 2021 ж.)

Өтпелі тақырып «Қоршаған орта»

Апталык тақырып «Табиғат элемі»

Күн тәртібі Уакы
ты

Дуйсенбі 18.01 .202ІЖ Сейсенбі 19.01 .202ІЖ Сэрсенбі 20.01 .202ІЖ Б ей сен б і 21.01.2021 ж Жұма 22.01 .202ІЖ

Сәлеметсіндер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тэрбиешінің балалармен карым-катынасы. Балабакша гуралы жан-жакты әңгімелесу, карым-катынас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналган ойындар ұйымдастыру. Жагымды жагдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын 
өлшеп қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Қүаныш
шенбері!

09.15-
9.45

Арайлап таң атты, 
Алтын сәуле таратты. 
Жаркырайды каламыз, 
Жайнай түсті даламыз.

Қайырлы күн досым 
Қайырлы күн болсын 

Сәрсенбінің сәті, 
Сәттілікке толсын 

Біздің балабакшамыз 
Куанышқа толсьга

Үлкенгеде сіз, 
Кішігеде сіз,

Барша жұртка кұрметпен 
Бас иеміз біз

Бір,екі,үш,төрт 
Жиналамыз бәріміз 

Бір,екі,үш,төрт 
Секіреміз бэріміз 
Бір,екі,үш,төрт 

Жиналамыз бәрімі

Алтын айдар 
басынада, Қонды 
ағаш басына 
Таң аттыдаң атты 
Елдің бэрін ояггы

Танертенгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен танертеңгілік жаттығулар кешені. Үйкы ашатын музыкалык-ырғақты қимылдарды орындау. 
Қазакстан Республикасының мемлекетгік Әнұранын айту.

Таңгы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мәдениетін калыптастыру жэне сактау

¥йымдастырыл 
ган оку 
кызметтері

10.15-
10.45

Сурет салу 
Такырыбы: 

«Табиғат әлемі» 
Мақсаты: Сурет 

салу кезіндегі 
ұкыптьшықты 

үйрету.

Жаратылыстану 
Такырыбы: «Б ізд ін  
өлкеге кыс келді» 
Максаты:Табигат 
кұбылыстары туралы 
түсініктерін 
калыптастыру.
Қыс мезгіліндегі 
табигатгы бакьшау 
дагдыларын дамыту.

ҚМ ¥Қ
Такырыбы: «Табиғат 
элемі» Максаты: Теңдікті 
кем топқа үстемелей 
отырып немесе артық 
топтан бір затты алып 
тастай отырып, екі 
тәсілмен орнатуға, «Қанша 
еді?», «Қаншасы калды?» 
сұрактарына жауап беруді 
калыптастыру.

Жапсыру 
Тақырыбы: 

«Тотыкұстар» 
Максаты: Қағазды 
кию.жапсыру дағдыларын 
калыптастыру.

Көркем әдебиет 
Такырыбы: 
«Түлкі,этеш жэне 
коян» ертегісі 
Максаты: Ертегіні 
сахналау.

*

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы: «Қар 
жамылған 
ағаштар»
(сурет бойынша
әнгімелеу)
Мақсаты: Тілде
сөйлемдердін
эртүрлі түрлерін,
косымшаларды
колдану
дағдыларын
қалыптастыру.

Құрастыру
Такырыбы:
«Агаштар»
Максаты: 
Моншақтан ағаш 
кұрастыру 
(ұжымдык жұмыс)

Қоршаган орта 
Тақырыбы: 
«Жиһаздар» 
Максаты:
Балаларды топтағы
жиһаздармен
таныстыру.

Серуенге
дайындык

10.45-
12:40

Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді қадагалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу
Бакылау:Бұлтты Бақылау:Көшедегі Бақылау:Ауа-райын Бакылау: Ауа-райын Бакылау: Күнді



бакылау.
Максаты: Бұлттын 
түзілуі және олардың 
түрлерін :шарпы, 
будак,кабатты 
бұлииарды ажырату. 
Енбек:Ауладағы 
гүлдерді еуару. 
МакеатыіБалаларды 
коршаган әлемге 
камкорлыкпен карауга, 
табиғат әсемдігін 
сезіне білуге тәрбелеу. 
Қимылдык ойын: 
«Сокыр теке».

машиналарды бакылау. 
Максаты: Кошедегі 
машиналардын жүрісін 
бакылау.Олардын 
түрлерімен 
таныстыру.Машина 
адам үшін, уакытын 
үнемдейтіндігімен 
түсіндіру.Машинаға 
карсы жүгірмеу, коше 
тэртібін кұрыс сакгап 
жүруге үйрету.
Енбек: Ағаш түптерін 
копсыту, су кұю. 
Максаты: Табиғатты 
аялай білуге, 
оеімдіктерге камкор 
болуға үйрету. 
Қимылдык ойын: 
«Ұшты-ұшты»

бакылау.
Максаты: Ауа-райын 
бакылай отырып, күз 
мезгілінің озіне тэн 
ерекшеліктерін корсете 
сипаттау.
Еңбск: «Таза алан». 
Максаты: Аула 
сыпырушыға 
комектесу.Тазалыкка, 
кішіпейілдікке 
үйрету.Үлкендердін 
еңбегін кадірлей білуге 
тәрбиелеу.

Қимылдык ойын:
«Тымпи-тымпи».

бакылау.
Максаты: Күннін 
канша градуска 
томендегенін бакылау. 
Күзгі табнгат 
кұбылыстарын 
түсіндіру.
Енбек: Гүл 
тұкымдарын жинау. 
Максаты: Гүлдін 
тұкымнан өсетінін 
түсіндіру, коктемде 
тұкымды гүлзарларға 
себетіндігіміз, 
тұкымнан гүл 
осетіндігін түсіндіру.

Қимылдык ойын: 
«Тышкан мен 
мысык»

бакылау. 
Максаты: Күн 
козінің жарығын 
күннен тараған 
сэуле ( жарык) 
оның бүкіл табшгат 
үшін пайдалы да 
кажеттілігін ашу. 
Енбек: Гүл шоғы. 
Максаты: 
Алаңдагы 
жапырактарды 
жинап, олардан 
эдемі гүл шоғын 
жасау.
Қимылдык ойын: 
«Үрпек төбет»

Серуеннен
оралу

Балалардын дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәртібін бакылау, Жинакылыкка тәрбиелеу, Мэдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын кадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Үкыпты тамакгану дагдыларын, ас қүралдарын колдану дагдыларын жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, 
тамакгану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды кадағалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш үйыктауына жагымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үйкыдаи ояту, 
шыныктыру 
иаралары

15.15-
16.00

.«Кайык» - Тосекте ішпен жатып , колды иекке таяп кою, жартылай тұрып оңга- солға тербелу. 
«Кемпіркосак» - Тосекте аркамен жатып аяғымен ауада шенбер жасау.
«Созылу» - Тосекте аяктары бірге, колды денесінін калпымен жоғарыға созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Маесажды кілемшеде аяк ұшымен жэне окшемен айналу

зесін ас 16.00 Ұкыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында мұкият жуынуды, тамактану эдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң аузын шаюды кадағалау.

Л л а қ п Н ,  о п ы в ! »

.'ю ж егтік -р ө л д ік . 
іы ғар м аш ы л ы к  
эне д и д а к ти к ал ы к  
іы н д ар .
іл ал а р д ы ң  ерк ін  
ін д ік  іс -арекеті.

16:00-
18:00

йге кайту 18.30 Балаларды ата-аналарына табыетау. Сау болыңдар балалар.

Әдіскеі



Циклограмма

4-анта (25-29 Қаңтар 2021ж.)

Өтпелі тақырып «Қоршаған орта» 

Апталык тақырып «Жиһаздар»

Күн тэртібі Уакыты Дүйсенбі 25.01 .202ІЖ  | Сейсенбі 26 .01 .2021ж  | Сәрсенбі 2 7 .0 1 .2 0 2 1 *  [ Бейсенбі 28.01 .202ІЖ  | Жүма 29.01 .202ІЖ
Сәлеметсіцдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиепіінің балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакгы әңгімелесу, карым-катынас жэне көтерінкі көңіл-күй 
орнатуға арналган ойындар ұйымдастыру. Жагымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын 
өлшеп кабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Қүаныш
шеңбері!

09.15-
9.45

Арайлап таң атты, 
Алтын сәуле таратты. 
Жаркырайды каламыз, 
Жайнай түсті даламыз.

Қайырлы күн досым 
Қайырлы күн болсын 

Сэрсенбінің сәті, 
Сәттілікке толсын 

Біздің балабақшамыз 
Қуанышка толсын

Үлкенгеде сіз, 
Кішігеде сіз,

Барша жұртқа кұрметпен 
Бас иеміз біз

Бір,екі,үш,төрт 
Жиналамыз бәріміз 

Бір,екі,үш,төрт 
Секіреміз бәріміз 
Бір,екі,үш,терт 

Жиналамыз бәрімі

Алтын айдар 
басынада, Қонды 
агаш басына 
Таң атты,таң атты 
Елдің бәрін оятгы

Т анертенгі 
гнмнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертенгілік жаттыгулар кешені. ¥йкы ашатын музыкалык-ыргақты кимылдарды орындау. 
Қазакстан Республикасынын мемлекеттік Әнұранын айту.

Таңғы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана кұралдарьш дұрыс ұстау мәдениетін калыптастыру жэне сактау

¥йымдастыр 
ылған оку 
кызмегтері

10.15-
10.45

Сурет
Такырыбы: «Үй 
жиһаздары» ( 
Сандык) Максаты:
Қазак халкының
сәндік-қолданбалы
өнер
шығармаларымен 
таныстырып, 
сандыкты қазак 
оюларының кейбір 
элементтерімен 
эшекейлеуге үйрету.

Жаратылыстану 
Такырыбы: «Жиһаз 
фабрикасына саяхат» 
Максаты: Қарапайым 
тәжірибелерді жүргізуге 
кызығушылықтарын, 
зейіндерін дамыту 

Мүсіндеу 
Такырыбы:
«Жиһаздар» Максаты:
Ермексазды
домалату,шымшу,жалпай 
ту тәсілдерін қолдана 
отырып жиһаз мүсіндеу.

Қарапайым 
математикалык 
ұғымдарды 
калыптастыру 
Такырыбы: Үйді 
жабдыктау 
Максаты: Сандарды 
тәртібі бойынша атауга 
жэне корытынды санды 
атауга, «Барлыгы канша?» 
сұрағына жауап беруге 
үйрету.

Жапсыру
Такырыбы: «Жиһаздар» 
Максаты: Жиһаздар қиып, 
ак паракка жапсыруды 
үйрету.

Көркем әдебиег 
Тақырыбы«Жи һазд 
ар»
Максаты:Балабақша
Жиһаздарьш
әңгімелеу.
Жиһаздардын жасалу 
жолын көрсетун, 
жиһаздардың 
каттілігі жайлы 
ақпарат беру

Сойлеуді
дамыту
Такырыбы: Үй 
жиһаздары. 
(байланыстырып 
сөйлеу)
Максаты: 
Тұрмыстық 
затгардын 
колданылу 
маңыздылығын 
түсіну дагдыларын 
калыптастыру. 
Сөйлемдердің 
түрлерін (жай және 
күрделі) сын 
есімдерді колана 
білуге үйрету.

Серуеиге
дайындык

10.45-
12:40

Балалардың киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді қадагалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.

Серуендеу
Бакылау:Бұлтты
бакылау.
Мақсаты: Бұлттың 
түзілуі және олардың 
түрлерін :шарпы, 
будақ,қабатты 
бұлииарды ажырату.
Е ңбек: Ауладагы 
гүлдерді суару. 
Максаты:Балаларды 
коршаган элемге 
камкорлыкпен қарауға, 
табигат әсемдігін 
сезіне білуге тәрбелеу. 
Қимылдык ойын: 
«Сокыр теке».

Бакылау:Көшедегі 
машиналарды бақьшау. 
Максаты: Көшедегі 
машиналардын жүрісін 
бакылау. Олардың 
түрлерімен 
таныстыру.Машина 
адам үшін, уакытын 
үнемдейтіндігімен 
түсіндіру.Машішаға 
карсы жүгірмеу, көше 
тәртібін кұрыс сактап 
жүруге үйрету.
Енбек: Агаш түптерін 
копсыту, су кұю. 
Максаты: Табиғатты 
аялай білуге, 
өсімдіктерге камқор

Бакылау:Ауа-райын
бакылау.
Максаты: Ауа-райын 
бакылай отырып, күз 
мезгілінің өзіне тэн 
ерекшеліктерін көрсете 
сипаттау.
Еңбек: «Таза алаң». 
Максаты: Аула 
сыпырушыга 
көмектесу.Тазалықка, 
кішіпейілдікке 
үйрету. Ү лкенд ердің 
еңбегін қадірлей білуге 
тәрбиелеу.

Қимылдық ойын:
«Тымпи-тымпи».

Бакылау: Ауа-райын 
бакылау.
Мақсаты: Күннін 
канша градусқа 
төмендегенін бакылау. 
Күзгі табиғат 
құбылыстарын 
түсіндфу.
Еңбек: Гүл 
тұкымдарын жинау. 
Максаты: Гүлдің 
тұкымнан өсетінін 
түсіндіру, көктемде 
тұкымды гүлзарларга 
себетіндігіміз, 
тұкымнан гүл 
өсетіндігін түсіндіру.

Қимылдык ойын:

Бакылау: Күнді 
бакылау. 
Максаты: Күн 
көзінің жарыгын 
күннен тараған 
сәуле ( жарык) 
оның бүкіл табиғат 
үшін пайдалы да 
қажеттілігін ашу. 
Енбек: Гүл шоғы. 
Максаты: 
Аландағы 
жапыракгарды 
жинап, олардан 
әдемі гүл шоғын 
жасау.
Қимылдык ойын: 
«Үрпек төбет»



болуга үйрету. 
Қимылдык ойын:
«Үшты-ұшты»

«Тышкан мен 
мысык»

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін. шкафка киімдерін орналастырутэртібін бакылау. Жинакылыкка тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын кадагалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Үкыпты тамақтану дагдыларын, ас кұралдарын колдану дагдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мұқият жуынуды, 
тамакгану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң ауыэдарын шаюды кадагалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш үйықтауына жагымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үйқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Кайык» - Тееекте ішпен жатып , колды иекке таяп кою, жартылай гұрып онға- солға тербелу. 
«Кемпіркосак» - Тесекте аркамен жатып аягымен ауада шенбср жасау.
«Созылу» - Тесекте аяктары бірге, колды денесінін калпымен жоғарыға созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілемшеде аяк ұшымен және екшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұкыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында мұкият жуынуды, тамактану әдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан сон аузын шаюды кадағалаү.

Вариаттивтік 
бөлім 2

16:00-
18:00

Ертегілер еліне 
саяхат
Такырыбы: «Жеті 
л й к  пен киекыр» 
МикеитмгБплилпрдмн 
ой өрісін дамыту, тілін 
дамыту

Қол енбегі
Такырыбы: «Үстел» 
Максаты: Балаларга 
түрлі-түсті кагаз бен 
жүмме жиеву. 
Қийшынм. желі дүрме 
пайлануды үйрету.

Үйге кайту 18.30 Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болындар балалар.

*



Бижанова .М.

Циклограмма

1-апта (01-05 Ақпан 2021ж.)

«Балдэурен» ересек тобы

Өтпелі тақырып «Салт дәстүр мен фольклор»

Апталык тақырып «Өнер көзі халыкта»

Күн тэртібі Уакы
ты

Дүйсенбі 01.02.2021ж Сейсеңбі 02.02.202ІЖ Сэрсенбі 03.02.202ІЖ Бейсенбі 04.02.2021ж Жұма 05.02.202ІЖ

Сәлеметсівдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакты әңгімелесу, карым-катынас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойьгадар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын 
өлшеп кабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Қүаныш
шенбері!

09.15-
9.45

Бала,бала,баламыз 
Бақшамызға барамыз. 
Күні бойы кызыкка, 
Батамызда каламыз.

Күн жылуын аямасын, 
Шуағы мен аяласын. 

«Достык» деген 
бәйтеректі

Барлык бала саяласын.

Кел балалар келіңдер, 
Қолдарыңды беріңдер. 

Шаттык толы шеңберге, 
Қуааныш пен еніңдер.

Домбыраны колға 
алып

Күйшілерше
шертейік

Бишілерше бұралып 
Дөңгелене билейік.

Кел балалар 
келіңдер
Куанышка еніңдер. 
Қол ұстасып 
тұрайык,
Білім элемін 
ұгайык.

Гаңертеңгі
имнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. ¥йкы ашатын музьнсалык-ырғақты кимылдарды орындау. 
Казакстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

Гаңғы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана кұралдарьга дұрыс ұстау мәдениетін калыптастыру және сактау
Гйымдастырыл 
ан оку 
ызметтері

10.15-
10.45

Сурет салу 
Такырыбы:
« Музыкалык 
аепап»
Максаты: 
Заттардың үлгі 
бойынша олардың 
өзіне тэн 
ерекшеліктерін, 
пішінін,
пропорциясын және 
затгар мен олардың 
бөліктерінің 
орналасуын ескере 
отырып, сурет 
салуды жетілдіру.

Жаратылыстану
Тақырыбы:
«Табиғат
бұрышывдағы достар» 
Максаты: Көктем 
мезгіліндегі табиғаттағы 
бакылау дағдыларын 
дамыту. Табиғат 
бұрышындағы тірі 
нысандар мен 
өсімдіктерге күтім жасау 
дағдыларын жетілдір

ҚМ ¥Қ
Такырыбы: « Өнер көзі 
халыкта»
Максаты: 1-ден 5-ке дейін 
санауды жалғастыру 
,санның таңбасымен 
таныстыру.
Жапсыру 

Такырыбы: «Күн 
сәулелерЬ>
Максаты: Түстерді 
ажырытып, сары түсті 
кағаздан күн жасауды 
үйрету.

Коркем эдебиет 
Тақырыбы: «Қай 
жапуар калай 
дыбыстайды,кимы 
лдайды»
Максаты: Таныс 
сюжеггер бойынша 
ертегі
кейіпкерлерінің
даусын
салу,кимылын
көрсету.

*

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:
«Ауыз 
әдебиеті» 
Максаты :Тілдің 
каркынын өзгерту 
біліктерін бекіту, 
баяу сөйлеу, 
жаңылтпаштар оку

Құрастыру
Тақырыбы:
«Домбыра»
Максатыжардон
қағаздан домбыра
кұрастыру

Қоршаған орта 
мен танысу 
Такырыбы: «Өз 
елімніц 
табиғатын 
сүйемін» 
Максаты: ҚР 
табиғаты туралы 
әңгімелеу,ойй- 
өрісін
дамыту.Отанына
деген
сүйіспеншілігін
арттыру.

енге
ІНДЫК

10.45-
12:40

Балалардың киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді кадагалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.

еидеу
Бақылау:Бұлтты Бакылау:Көшедегі Бакылау:Ауа-райын Бақылау: Ауа-райын Бакылау: Күнді



бакылау.
Макеаты: Бұлттын 
түзілуі және олардын 
түрлерін :шарпы, 
будак,кабатты 
бүлииарды ажырату. 
Еңбск.Ауладағы 
гүлдерді суару. 
Максаты:Балаларды 
коршаған элемге 
камкорлыкпен карауға, 
табигат әсемдігін 
сезіне білуге тәрбелеу. 
Қимылдық ойын: 
«Сокыр теке».

машиналарды бакылау. 
Максаты: Кошедегі 
машиналардын жүрісін 
бакылау.Олардын 
түрлерімен 
таныстыру.Машина 
адам үшін, уакытын 
үнемдейтіндігімен 
түсіндіру.Машинаға 
карсы жүгірмеу, коше 
тэртібін күрыс сактап 
жүруге үйрету.
Енбек: Ағаш түптерін 
копсыту, су кұю. 
Мақсаты: Табиғатты 
аялай білуге, 
осімдіктерге камкор 
болуға үйрету. 
Қимылдық ойын: 
«Үшты-үшты»

бакылау.
Максаты: Ауа-райын 
бакылай отырып, күз 
мезгілінін озіне тэн 
ерекшеліктерін көрсете 
сипаттау.
Енбек: «Таза алан». 
Максаты: Аула 
сыпырушыға 
комекгесу.Тазалыкка. 
кішіпейілдікке 
үйрету.Үлкендердін 
енбегін кадірлей білуге 
тәрбиелеу.

Қимылдық ойын:
«Тымпи-тымпи».

бакылау.
Максаты: Күннің 
канша градуска 
томендегенін бакылау. 
Күзгі табіпат 
кұбылыстарын 
тусіндіру.
Енбек: Гүл 
түкымдарын жинау. 
Максаты: Гүлдін 
тұкымнан өсетінін 
түсіндіру, коктемде 
тұкымды гүлзарларға 
себетіндігіміз, 
тұкымнан гүл 
оеетіндігін түсіндіру.

Қимылдық ойын: 
«Тышқан мен 
мысық»

бакылау. 
Максаты: Күн 
козінің жарығын 
күннен тараган 
сәупе ( жарык) 
онын бүкіл табиғат 
үшін пайдалы да 
кажеттілігін ашу. 
Енбек: Гүл шоғы. 
Мақсаты: 
Алаңдағы 
жапырактарды 
жннап, олардан 
эдемі гүл шоғын 
жасау.
Қимылдық ойын: 
«Үрпек төбет»

Серуеннен
оралу

Балалардың дүрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәртібін бакылау. Жинакылыкка тэрбиелеу. Мэдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын кадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Үкыпты тамақтану дагдьтларын, ас қүралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, 
тамақтану әдебін сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң ауыздарын шаюды кадағалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйыкгауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үйкыдан ояту, 
иіынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Кайык» - Төсекте ішпен жатып , колды иекке таяп кою, жартылай түрып онға- солға тербелу. 
«Кемпіркосак» - Тосекте аркамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяктары бірге, колды денесінін калпымен жоғарыға созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілемшеде аякүшымен жэне окшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұкыпты тамактану дағдыларын, ас күралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында мүкият жуынуды, тамактану әдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң аузын шаюды кадағалау.

«Аляқай, ойын!» 
С ю ж егт ік -р ө л д ік . 

ш ы га р м а ш ы л ы к  
ж эн е  д н д а к тн к ал ы к  
о н ы н д ар .
Б ал ал ар д ы ң  ерк ін  
о зін д ік  іе -эрекеті.

16:00-
18:00

Үйге қайту 18.30 Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

Ә діскер^—'•



Циклограмма

2-апта (08-12 А қпан 2021ж.)

«Балдәурен»ересек тобы

Өтпелі такырып «Салт дәстүр мен фольклор» 

Апталык тақырып «Айналамыздағы осімдікгер»

Күн тәртібі Уакыты Дүйсенбі 08.02 .202ІЖ  | Сейсенбі 0 9 .02 .2021ж | Сәрсенбі 10.02 .202ІЖ  | Бейсенбі 11.02 .202ІЖ  | Жүма 12.02 .2021ж
Сэлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тэрбиешінің балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакты әңгімелесу, карым-катынас және көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуга арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын 
өлшеп қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Қүаныш
шенбері!

09.15-
9.45

Бала,бала,баламыз 
Бақшамызға барамыз. 
Күні бойы қызыкка, 
Батамызда каламыз.

Күн жылуын аямасын, 
Шуағы мен аяласын. 

«Достык» деген 
бәйтеректі

Барлык бала саяласын.

Кел балалар келіңдер, 
Қолдарыңды беріңдер. 

Шагтык толы шеңберге, 
Куааныш пен еніндер.

Домбыраны колға 
алып

Күйшілерше
шертейік

Бишілерше бұралып 
Дөңгелене билейік.

Кел балалар 
келіңдер
Қуанышка еніңдер. 
Қол ұстасып 
тұрайык,
Білім әлемін 
ұғайык.

Таңертенгі
гимнастика

9.45 Музыка эуенімен таңертеңгілік жатгыгулар кешені. ¥йкы ашатын музыкалык-ырғакты қимылдарды орындау. 
Қазакстан Республикасының мемлекетгік Әнұранын айту.

Таңғы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мәдениетін калыптастыру жэне сактау

¥йымдастыр 
ылган оку 
кызметтері

10.15-
10.45

Сурет салу 
Такырыбы: 
«Шырша» 
Максаты:
Заттардың үлгі 
бойынша өзіне тән 
ерекшеліктерін, 
пішінін 
пропорциясын 
сактай отырып сурет 
салуга үйретуді 
жетілдіру.

Жаратылыстану
Такырыбы:
«Бөлме өсімдіктері» 
Максаты: Белме 
өсімдіктерін атай білу 
дағдыларын бекіту. 
Гүлдін бөліктерін атай 
білу дагдыларын 
калыптастыру. 
Днд.ойын: «Гүш 
егеміз»
Мүсіндеу
Такырыбы: «Агаштар» 
Максаты: Ермексаздан 
ағаш мүсіндеуді үйрету.

ҚМ¥Қ
Такырыбы:
«Болме гүлдері»
Максаты: 5-ке дейін тура 
жэне кері санауды 
жетілдіру.

Жапсыру
Тақырыбы: «Қыскы 
көрініс»
Максаты: Кағаз бетінде 
бейнелерді кұрастыру, одан 
кейін оларды желімдеу 
дағдыларын калыптастыру.

Көркем әдебиет 
Такырыбы: 
«Қолғап ертегісі» 
Максаты: Балаларга 
ертегіні мәнерлеп 
айтып беру.Ертегі 
кейіпкерлерінің 
аггарын атау, 
тілдерін дамыту.

Сөйлеуді 
дамыту 
Тақырыбы: 
«Бөлме гүлдерЬ 
Мақсаты: Тілдік 
ойындар мен 
жаттығуларды 
колдана отырып, 
балалардың сөздік 
корларын дамыту 
жэне байыту.

Серуенге
дайындык

10.45-
12:40

Балалардың киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді кадагалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу
Бакылау:Бұлтты
бакылау,
Максаты: Бұлттың 
түзілуі жэне олардың 
түрлерін гшарпы, 
будак,кабатты 
бұлюіарды ажырату. 
ЕңбекгАуладагы 
гүлдерді суару. 
Мақсаты-.Балаларды 
коршаган әлемге 
камкорлыкпен карауга, 
табиғат әсемдігін 
сезіне білуге тәрбелеу. 
Қимылдык ойын: 
«Сокыр теке».

Бакылау:Көшедегі 
машиналарды бақылау. 
Максаты: Көшедегі 
машиналардың жүрісін 
бакылау.Олардың 
түрлерімен 
таныстыру.Машина 
адам үшін , уақытын 
үнемдейтіндігімен 
түсіндіру.Машішага 
карсы жүгірмеу, көше 
тэртібін кұрыс сактап 
жүруге үйрету.
Еңбек: Ағаш түптерін 
копсыту, су кұю. 
Максаты: Табигатты 
аялай білуге, 
өсімдіктерге камкор

Бакылау:Ауа-райын
бакылау.
Максаты: Ауа-райын 
бакылай отырып, күз 
мезгілінің өзіне тән 
ерекшеліктерін көрсете 
сипатгау.
Еңбек: «Таза алаң». 
Максаты: Аула 
сыпырушьна 
көмектесу.Тазалыкка, 
кішіпейілдікке 
үйрету. Ү лкендерд ің 
еңбегін кадірлей білуге 
тәрбиелеу.

Қнмылдык ойын:
«Тымпи-тымпи».

Бакылау: Ауа-райын 
бакылау.
Максаты: Күннің 
канша градусқа 
төмендегенін бакылау. 
Күзгі табиғат 
кұбылыстарьга 
түсі^діру.
Ецбек: Гүл 
тұкымдарын жинау. 
Максаты: Гүлдің 
тұкымнан өсетінін 
түсіндіру, көктемде 
тұкымды гүлзарларға 
себетіндігіміз, 
тұкымнан гүл 
өсетіндігін түсіндіру.
Қимылдык ойын:

Бакылау: Күнді 
бакылау. 
Максаты: Күн 
көзінің жарығын 
күннен тараган 
сәуле ( жарық) 
оның бүкіл табигат 
үшін пайдалы да 
кажеттілігін ашу. 
Еңбек: Гүл шоғы. 
Максаты: 
Алаңдагы 
жапырактарды 
жинап, олардан 
әдемі гүл шогын 
жасау.
Қимылдык ойын: 
«Үрпек төбет»



болуға үйрету. 
Қимылдык ойын:
«Ұшты-ұшты»

«Тышқан мен 
мысык»

Серуеннеи
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналаетыру тәртібін бакылау. Жинакылыкка тәрбиелеу. Мәдени-гигненалык 
талаптарды орындауларын қадагалау

Түскіас 12.40-
13.10

Үкыпты тамактану дагдыларын, ас кұралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мұқнят жуынуды, 
тамакгану эдебін сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды кадагалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйыктауына жагымды жагдай орнату.

Біртіндеп 
үйкмдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайык» - Тесекте ішпен жатып , колды иекке таяп кою, жартылай тұрып онға- солға тербелу. 
«Кемпіркосак» - Тесекте аркамен жатып аяғымен ауада шенбер жасау.
«Созылу» - Тесекте аяктары бірге, колды денееінін калпымен жоғарыға созып, аркасымен жатьш керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілемшеде аяк ұшымен және екшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұкыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында мұкият жуынуды. тамактану әдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң аузын шаюды кадағалау.

Вариаттивтік 
бөлім 2

16:00-
18:00

Ертегілер еліне 
саяхат
Такырыбы: «Ешкі 
мен жеті лак» 
Мақсаты :Балалардың 
ой өрісін дамыту, тілін 
дамыту

Қол енбегі 
Такырыбы: «Гүл 
жасау»
Мақсаты: Балаларға 
түрлі-түсті қағаз бен 
жүмыс жасау. 
Қайшыны, желі дүрыс 
пайлануды үйрету.

Үйге кайту 18.30 Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.
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•V

Әдіскер



Циклограмма

З-апт а (15-19 А қпан 2021 ж.)

«Балдэурен» ересек тобы

Өтпелі тақырып «Салт дәстүр мен фольклор» 

Апгалык тақырып «Элтроника әлемі»

Кү-н тәртібі Уакыты Дүіісенбі 15.02 .202ІЖ  | Сейсенбі 16 .02 .2021ж | Сәрсенбі 17 .02 .202ІЖ  | Бейсенбі 18.02 .202ІЖ  | Жүма 19.02 .202ІЖ
Сэлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карым-катынасы. Балабақша туралы жан-жакты әңгімелесу, карым-катынас жэне көтерінкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын 
өлшеп қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жүмыс.

Күаныш
шеңбері!

09.15-
9.45

Біз кандаймыз, 
кандаймыз. Шұғылалы 

таңдаймыз. 
Жаркыраған 

күнд ейміз .ренжісуд і 
білмейміз.

Армысың асыл 
күн!Армысың жан 
досым ІЖьшуыма 
жылу қосІМіне 

менің қолым бос!

Күніміз жаркын болсын! 
Аспанымыз ашық болсын. 

Күніміз сәтті болсын! 
Деніміз сау болсын!

Күн шығады 
аспаннан. Біз 

мектепке барамыз. 
Күн төбеде тұрғанда. 
Біз ұйкьгға жатамыз.

Біз кішкентай 
баламыз! Өсіп-оніп 

толамыз, Күнге 
карай талпынып.

Көкке қанат 
қағамыз. Әлемдегі 

бар адамға. біз 
жақсылык тілейміз.

Таңертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жатгығулар кешені. ¥йкы ашатын музыкалык-ырғакты кимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

Таңғы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәденнетін калыптастыру және сактау
Ұйымдастыр 
ылған оку 
кызметтері

10.15-
10.45

Сурет
Такырыбы:«Теледи

дар»
Максаты:
Заттардың үлгі 
бойынша, түсін 
ескере отырып 
салуды
дағдыландыру.

Жаратылыстану
Такырыбы:
«Аквариумдағы
балыктар»
Максаты: Жанды 
табиғат бұрышын 
мекендеушілер туралы 
түсініктерін 
кеңейту

ҚМ¥Қ  
Такырыбы: 
«Электротехникалық 
тұрмыстык заттар» 
МаксатьпКеңістікте 
бағдарлау. Қарапайым 
себеп-салдарлык 
байланыстарды аныктай 
алады.
Жапсыру
Такырыбы: «¥ялы  
телефон»
Максаты: Ак кағазға 
жапсыру дағдыларын 
калыптастыру.

Көркем әдебиег 
Такырыбы: 
«Қимылынан 
таны»
Максаты: Әр-түрлі 
аңдардың іс- 
кимылдарын салу.

Сөйлеуді 
дамыту 
Такырыбы: 
«Электротехника 
лык тұрмыстық 
заттар»
Максаты: 
Балалардың сөздік 
корын тұрмыстық 
электротехника 
затгарының 
атауларымен 
байыту. Олардың 
колданысын 
түсіндіру.

Құрастыру 
Такырыбы: 
«¥ялы телефон» 
Мақсаты:
Балаларды калдык 
материалдан 
бұйым жасауға 
баулу. Бөліктерді 
біріктіру үшін 
желімді пайдалану. 

Қоршаған 
ортамен 

ганыстыру. 
Такырыбы: 

«Мамандыктьщ 
бәрі жаксы» 

Максаты: 
Айналамыздағы



тыныс-тіршілі кпен 
таныстыру

Серуенге
дайындық

10.45-
12:40

Балалардын кніну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.

Серуендеу
Бакылау:Бұлтгы
бақылау.
Максаты: Бүлттын 
түзілуі және олардың 
түрлерін :шарпы, 
будақ,қабатты 
бүлииарды ажырату. 
Енбек:Ауладағы 
гүлдерді суару.
Макс аты: Балаларды 
қоршаган әлемге 
қамқорлықпен қарауга, 
табнгат әсемдігін 
сезіне білуге тэрбелеу. 
Қимылдык ойын: 
«Соқыр теке».

Бакылау:Көшедегі 
машиналарды бақылау. 
Максаты: Көшедегі 
машиналардың жүрісін 
бақылау.Олардың 
түрлерімен 
таныстыру. Машина 
адам үшін, уақытын 
үнемдейтіндігімен 
түсіндіру.Машинага 
карсы жүгірмеу, көше 
тәртібін күрыс сақгап 
жүруге үйрету.
Еңбек: Ағаш түптерін 
копсыту, су күю. 
Максаты: Табиғатты 
аялай білуге, 
өсімдіктерге камқор 
болуга үйрету. 
Қимылдык ойын: 
«Үшты-ұшты»

Бакылау:Ауа-райын
бақьшау.
Максаты: Ауа-райын 
бақылай отырып, күз 
мезгілінің өзіне тән 
ерекшеліктерін көрсете 
сипаттау.
Ецбек: «Таза алаң». 
Максаты: Аула 
сыпырушыга 
көмектесу.Тазалыққа, 
кішіпейілдікке 
үйрету.Үлкендердің 
еңбегін кадірлей білуге 
тәрбиелеу.

Қимылдык ойын:
«Тымпи-тымпи».

Бакылау: Ауа-райын 
бақылау.
Максаты: Күннің 
қанша градусқа 
төмендегенін бақылау. 
Күзгі табиғат 
күбылыстарын 
түсіндіру.
Енбек: Гүл 
түкымдарьга жинау. 
Мақеаты: Гүлдің 
түкымнан өсетінін 
түсіндіру, көктемде 
түкымды гүлзарларга 
себетіндігіміз, 
түкымнан гүл 
өсетіндігін түсіндіру. 

Қимылдык ойын: 
«Тышкан мен 
мысык»

Бакылау: Күнді 
бакьшау. 
Мақсаты: Күн 
көзінің жарығын 
күннен тараган 
сәуле ( жарык) 
оның бүкіл табигат 
үшін пайдалы да 
кажеттілігін ашу. 
Еңбек: Гүл шогы. 
Максагы: 
Алаңдағы 
жапырактарды 
жинап, олардан 
әдемі гүл шоғын 
жасау.
Қимылдык ойын: 
«Үрпек төбет»

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бакылау. Жинақылықка тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын қадагалау

Тускі ас 12.40-
13.10

Үкыпты тамактану дағдыларын, ас күралдарын колдану дагдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мүкият жуынуды, 
тамактану әдебін сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң ауыздарын шаюды кадағалау.

Түскі уйқы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйыктауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үйкылан ояту, 
шыныктыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте ішпен жатып , қолды иекке таяп қою, жартылай түрып оңга- солға тербелу. 
«Кемпірқосақ» - Төсекте арқамен жатып аяғымен ауада шенбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқтары бірге, қолды денесінін калпымен жогарыға созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқ ұшымен жэне өкшемен айналу_

Бесін ас 16.00 Үкыпты тамақгану дагдьшарын, ас кұралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында мұқият жуынуды, тамақтану эдебін 
сактап, асты аз-аздан алын, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң аузын шаюды қадағалаү.

« А л а к я і і ,  о й ы н ! »  

Сюжстгік-рвлдік, 
шыгармашылык 
және дндактикалык 
ойындар.
Балалардын еркін 
ө з і н д і к  і с - э р е к с т і .

16:00-
18:00

Үйге кайту | 18.30 Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.



Циклограмма

4-апта (22-26 ақпан- 2021ж.)

«Балдэурен» ересек тобы

Өтпелі такырып «Салт дәстүр мен фольклор» 

Апталык такырып «Мамандыктын бәрі жаксы»

Күн тәртібі Уакыты Дүйсенбі 22 .02 .2021ж | Сейсенбі 23 .02 .202ІЖ  | Сәрсенбі 24.02 .202ІЖ  | Бейсенбі 25.02 .202ІЖ  | Жүма 26.02 .202ІЖ
Сәлеметсіндер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тэрбиешінің балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакгы эңгімелесу, карым-катьшас және көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналган ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударьга, кызуын 
өлшеп қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Қүаныш
шенбері!

09.15-
9.45

Біз кандаймыз, 
кандаймыз. Шұғылалы 

таңдаймыз. 
Жаркыраған 

күндейміз.ренжісуді 
білмейміз.

Армысьщ асыл 
күн!Армысын жан 
досым ІЖылуыма 
жылу қосІМіне 

менің қолым бос!

Күніміз жаркын болсын! 
Аспанымыз ашық болсын. 

Күніміз сэтті болсын! 
Деніміз сау болсын!

Күн шығады 
аспаннан. Біз 

мектепке барамыз. 
Күн төбеде тұрғанда. 
Біз ұйкыға жатамыз.

Біз кішкентай 
баламыз! Өсіп-оніп 

толамыз, Күнге 
карай талпынып.

Көкке қанат 
кағамыз. Әлемдегі 

бар адамға. біз 
жақсылык тілейміз.

Танертенгі
гнмнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. ¥йкы ашатын музыкалык-ырғақты кимылдарды орындау. 
Қазакстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

Таңғы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін калыптастыру жэне сакгау

¥йымдастыр 
ылған оку 
кызметтері

10.15-
10.45

Сурет
Такырыбы: 
«Мамандыктың 
бәрі жақсы» 
Максаты: Әр түрлі 
мамандык иелерінің 
қолданатын заттары.

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы:«Мамандык 
тын бәрі жаксы»
(сурет бойынша әнгіме) 
Максаты:
Құрдастарымен және 
ересектермен карым- 
катынаска түсе алады, 
олардын өтініштерін 
орындай алады. 
Жаратыл ыстану 
Такырыбы:
«Мен кұрылысшы 
боламын»
Макс аты :Ересектерд ін 

еңбегін бағалай білуге 
,ересектерге 
сыйластыкпен қарым 
катынас жасауға 
коршаған ортаны 
корғауға тәрбиелеу

ҚМ¥Қ 
Такырыбы: 
«Құрылысшынын 
кұралы»(көлем) 
Максаты:Тәуліктін 
қарама-карсы бөліктерін 
аныкгаужәне тану 
дағдыларын қалыптастыру: 
таңертең,
күндіз, кеш, күндер: бүгін, 
кеше, ертен ұғымдарын 
атайды.

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: 
«Мамандыктын бэрі 
жақсы »
Мақсаты: Әр -түрлі 
мамандық иелерінің 
жұмысымен таныстыру.

Мүсіндеу
Такырыбы:
«Құрылысшынын
құралы»
Максаты:
Ермексаздан эр түрлі 
заттар жасау.

Драма 
Тақырыбы: 
«Туған күнге 
сыйлык» 
Максаты: 
Балаларға еркін 
такырыпта сурет 
салдырып, бір- 
біріне сыйлау.

Қоршаған 
ортамен 

таныстыру. 
Такырыбы: 

«Мамандыктың 
бэрі жаксы» 
Максаты: 

Айналамыздағы 
іъіныс-тіршілікпен 

таныстыру.

Серуенге
дайындык

10.45-
12:40

Балалардың киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінін бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу
БакылаугБұлтты
бакылау.
Максаты: Бұлттың 
түзілуі және олардың 
түрлерін :шарпы, 
будак,кабатты 
бұлииарды ажырату. 
Еңбек:Ауладағы 
гүлдерді суару.

Бакылау:Көшедегі 
машиналарды бакылау. 
Максаты: Көшедегі 
машиналардың жүрісін 
бакылау.Олардың 
түрлерімен 
таныстыру.Машина 
адам үшін , уакытын 
үнемдейтіндігімен

Бакылау:Ауа-райын
бакылау.
Максаты: Ауа-райын 
бакылай отырып, күз 
мезгілінің өзіне тән 
ерекшеліктерін көрсете 
сипаттау.
Еңбек: «Таза алаң». 
Максаты: Аула

Бакылау: Ауа-райын 
бакылау.
Мақсаты: Күннің 
канша градуска 
төмендегенін бакылау. 
Күзгі табиғат 
кұбьшыстарын 
түсіндіру.
Енбек: Гүл

Бакылау: Күнді 
бакылау. 
Максаты: Күн 
көзінің жарығын 
күннен тараған 
сәуле ( жарык) 
оның бүкіл табигат 
үшін пайдалы да 
кажеттілігін ашу.



МаксатьпБалаларды 
коршаған әлемге 
камкорлыкпен карауга, 
табнғат әсемдігін 
еезіне білуге тэрбелеу. 
Қимылдық ойын: 
«Сокыр теке».

түсіндіру.Машинаға 
карсы жүгірмеу, кеше 
тэртібін кұрыс сакгап 
жүруге үйрету.
Енбек: Ағаш түптерін 
копсыту, су кұю. 
Максаты: Табиғатты 
аялай білуге, 
есімдіктерге камкор 
болуга үйрету. 
Қнмылдық ойын: 
«Ұшты-ұшты»

сыпырушыга
кемектесу.Тазалыкка,
кішіпейілдікке
үйрету.Үлкендердін
енбегін кадірлей білуге
тэрбиелеу.

Қимылдық ойын:
«Тымпи-тымпи».

тұкымдарын жинау. 
Максаты: Гүлдін 
тұкымнан есетінін 
түсіндіру, кектемде 
тұкымды гүлзарларға 
себетіндігіміз. 
тұкымнан гүл 
есетіндігін түсіндіру.

Қимылдық ойын: 
«Тышқан мен 
мысық»

Енбек: Гүл шоғы. 
Мақсаты:
Алаңдағы 
жапыракгарды 
жинап, олардан 
эдемі гүл шоғын 
жасау.
Қимылдық ойын: 
«Үрпек төбег»

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәртібін бакылау. Жинакылыкка тәрбиелеу. Мэдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын кадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Үкыпты тамактану дагдыларын, ас күралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мүқият жуынуды, 
тамакгану әдебін сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң ауыздарын шаюды кадағалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардын тыныш үйыктауына жагымды жагдай орнату.

Біртіндеп 
үііқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Кайык» - Төсекте ішпен жатып, колды иекке таяп кою, жартылай тұрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпіркосак» - Тәсекте аркамен жатып аягымен ауада шенбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяктары бірге, колды денесінің калпымен жоғарыга созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Масеажды кілемшеде аяк ұшымен жэне окшемен айналу

Бесін ас 16.00 Үкыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында мұкият жуынуды. тамактану эдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан сон аузын шаюды кадағалау.

Вариаттивтік 
болім 2

3

16:00-
18:00

Ертегілер еліне 
саяхат
Такырыбы: «Әжеде 
конақта»
Мақсатьг.Балалардың 
ой өрісін дамыту, тілін 
дамыту

Қол енбегі
Такырыбы: «Қайык 
жасау»
Мақсаты: Балаларга 
түрлі-түсті қағаз бен 
жүмыс жасау. 
Қайшыны, желі дүрыс 
пайлануды үйрету.

Үйге кайту 18.30 Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау больгңдар балалар.

Әдіскер!'



Биж анова .М.

Циклограмма

1-апта (01-05 Наурьп 2021ж.)

«Балдэурен» ересек тобы

Өтпелі тақырып «Біз енбеккор баламыз»

Апталык такырып «Ару көктем»

Күн тәртібі Уакы
ты

Дүйсенбі 01.03.202ІЖ Сейсенбі 02.03.2021ж Сәрсенбі 03.03.202ІЖ Бейсенбі 04.03.202ІЖ Жұма 05.03.202ІЖ

Сәлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тэрбиешінің балалармен қарым-қатынасы. Балабақша туралы жан-жакгы әңгімелесу, қарым-қатьгаас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын 
өлшеп қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Қүаныш
шецбері!

09.15-
9.45

Әр кашан аман 
болайык

Елімізде тыныштык 
болсын

Бейбітшілік болсын 
Нанымыз көп болсын

Күлімде күн, күлімде, 
Бүлдіршіндер қуансын, 

Жаркырап күнде 
ашылды, 

Айналаға нұр 
шашылды.

Күніміз жаркын болсын! 
Аспанымыз ашык болсын. 

Күніміз сәтті болсьга! 
Деніміз сау болсын!

Күн шығады 
аспаннан. Біз 

мектепке барамыз. 
Күн төбеде тұрғанда. 
Біз ұйкыға жатамыз.

Біз кішкентай 
баламыз! Өсіп-оніп 

толамыз, Күнге 
қарай талпынып.

Көкке қанат 
кағамыз. Әлемдегі 

бар адамға. біз 
жаксылык тшейміз.

Таңертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жатгығулар кешені. ¥йкы ашатын музыкалык-ырғақты кимылдарды орындау. 
Қазакстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

Тангы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мэдениетін кальштастыру және сактау

¥йымдастырыл 
ган оқу 
кызметтері

10.15-
10.45

Сурет
салу
Тақырыбы: 
«Агаштар бүршік 
жарғанда» 
Максаты:
Ағаштарды олардың 
ерекшеліктерін 
ескере отырып, 
сюжетті сурет салу 
дағдыларын 
калыптастыру.

Жаратылыстану
Такырыбы:
«Далада не өседі?» 
Максаты: Көктем 
мезгіліндегі
осімдіктердің тіршілігі, 
шөптесін өсімдіктер (4- 
5 түрін), жидектер, 
саңырауқұлактар туарлы 
білімдерін қалыптастыру.

ҚМ ¥Қ
Такырыбы:
«Квктемгі саябак»

(кеңістікті бағдарлау) 
Максаты: Өзінін дене 
бөліктерінің орналасуын 
бағдарлау дағдыларын 
бекіту, өзіне тікелей жакын 
кеңістік бағыттарын 
анықтау.

Жапсыру
Такырыбы: «Көктемгі 
ағаш »
Максаты: Балаларға түрлі- 
түсті кағаздан майда 
бөліктерін жапсыруды 
калыптастыру.

Квркем эдебиет

Тақырыбы: 
«Тэрбиеші» 
Максаты: Үлкендер 
енбегі туралы 
түсінігін байыту. 
Балалардын тілін 
дамыту,сөздік 
кұрамын көбейту.

$

Сөйлеуді
дту

Тақырыбы:
«Көктемде»
Максатьг.Тілде
сөйлемдердің 
эртүрлі түрлерін, 
қосымшаларды 
колданады. Жеке 
тэжірибесінен 
суреттің мазмұны 
бойынша шағын 
эңгімелер 
кұрастырады. 
Дид-к ойын: «Бұл 
кай кезде 
болады?»

Құрастыру 
Тақырыбы: «Ару 
көктем»
Максаты: 
Балаларды 
көетемгі 
табиғатпен 
таныстыру. 

Қоршаған орта 
мен таныстыру 

Такырыбы: 
«Аналар мерекесі 
»
Мақсаты Мереке 
карсаңында өзін-



озі ұстау 
карапайым 
ережесін үйрету.

Серуенге
данындык

10.45-
12:40

Балалардың киіну регтілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінін бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жондеуді кадагалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.

Серуендеу
Бакылау:Бүлтгы
бақылау.
Мақсаты: Бүлттьщ 
түзілуі және олардың 
түрлерін :шарпы, 
будақ,қабатты 
бұлшіарды ажырату. 
Еңбек:Ауладагы 
гүлдердісуару.
Мақс аты :Балаларды 
қоршаған әлемге 
қамкорлыкпен карауға, 
табиғат әсемдігін 
сезіне білуге тәрбелеу. 
Қимылдык ойын: 
«Соқыр теке».

Бакылау:Көшедегі 
машиналарды бақылау. 
Мақсаты: Көшедегі 
машиналардың жүрісін 
бакылау.Олардың 
түрлерімен 
таныстыру. Машина 
адам үшін, уакытын 
үнемдейтіндігімен 
түсіндіру.Мапшнаға 
карсы жүгірмеу, көше 
тәртібін күрыс сактап 
жүруге үйрету.
Ецбек: Ағаш түптерін 
копсыту, су қүю. 
Мақсаты: Табигатты 
аялай білуге, 
өсімдіктерге қамкор 
болуга үйрету. 
Қимылдык ойын: 
«Үшты-ұшты»

Бақылау:Ауа-райын
бақылау.
Мақсаты: Ауа-райын 
бақылай отырьга, күз 
мезгілінің өзіне тән 
ерекшеліктерін көрсете 
сипатгау.
Еңбек: «Таза алаң». 
Мақсаты: Аула 
сыпырушыга 
көмектесу.Тазалыкка, 
кішіпейілдікке 
үйрету. Ү лкендердің 
еңбегін қадірлей білуге 
тәрбиелеу.

Қимылдык ойын:
«Тымпи-тымпи».

Бақылау: Ауа-райын 
бақьшау.
Максаты: Күннің 
қанша градусқа 
төмендегенін бакылау. 
Күзгі табигат 
кұбылыстарын 
түсіндіру.
Енбек: Гүл 
түкымдарын жинау. 
Мақсаты: Гүлдін 
түкымнан өсетінін 
түсіндіру, көктемде 
тұкымды гүлзарларга 
себетіндігіміз, 
түкымнан гүл 
өсетіндігін түсіндіру.

Қимылдык ойын: 
«Тышкан мен 
мысык»

Бақылау: Күнді 
бакылау. 
Максаты: Күн 
көзінің жарыгын 
күннен тараган 
сәуле ( жарық) 
оның бүкіл табиғат 
үшін пайдалы да 
қажеттілігін ашу. 
Еңбек: Гүл шогы. 
Максаты: 
Алаңдағы 
жапырақтарды 
жинап , олардан 
әдемі гүл шоғын 
жасау.
Қимылдык ойын: 
«Үрпек тобет»

Серуеннен
оралу

Балалардың дүрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тэртібін бақылау. Жинакьшықка тәрбиелеу. Мәденн-гигиеналык 
талаптарды орьгадауларын қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Ұкыпты тамакгану дағдыларын, ас кұралдарын колдану дагдыларын жетілдіру. Тамактану алдьгада мұкият жуынуды, 
тамактану әдебін сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң ауыздарын шаюды кадағалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйыктауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үйкыдан ояту, 
шыныктыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте ішпен жатып , колды иекке таяп кою, жартьшай түрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпірқосақ» - Төсекте арқамен жатып аягымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқтары бірге, колды денесінің қалпымен жогарыга созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілемшеде аяқ ұшымен жане өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Үкыпты тамақгану дагдыларын, ас күралдарын қолдануды жетілдіру. тамақтану алдында мұқнят жуынуды, тамақтану әдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң аузын шаюды кадағалаү.

«Л.1ИКЙЙ, ойын!»
С ю ж етт ік -р ө л д ік , 
шығармашылык 
жэне дндактнкалык 
ойындар.
Балалардын еркін 
өзін д ік  іс -эрсксті.

16:00-
18:00

Үйге кайту 18.30 Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

X*
Әдіскер^-



Циклограмма

2-апт а (09-12 Н аурьп 2021ж.)

«Балдяурен» ересек тобы

Өтпелі такырып «Біз еңбеккор баламыз»

Апталык такырып «Аналар мерекесі»

Күн тәртібі Уакыты Сейсенбі 09.03.202ІЖ Сәрсенбі 10.03.202ІЖ Бейсенбі 11.03 .202ІЖ Жұма 12.03.2021 
ж

Солеметсіңдер
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакты әңгімелесу, карым-катынас және көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын 
өлшеп қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Күаныш
шенбері!

09.15-
9.45

Күлімде күн, күлімде, 
Бүлдіршіндер қуансын, 

Жаркырап күнде 
ашылды, 

Айналаға нұр 
шашылды.

Күніміз жаркын болсын! 
Аспанымыз ашык болсын. 

Күніміз сәтті болсын! 
Деніміз сау болсын!

Күн шығады 
аспаннан. Біз 

мектепке барамыз. 
Күн төбеде тұрғанда. 
Біз ұйкыға жатамыз.

Біз кішкентай 
баламыз! Өсіп-оніп 

толамыз, Күнге 
қарай талпынып.

Көкке канат 
кағамыз. Әлемдегі 

бар адамға. біз 
жақсьшык тілейміз.

Таңертеигі
гнмнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жатгығулар кешені. ¥йкы ашатын музыкалык-ырғакты кимылдарды орындау. 
Қазакстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

Таңғы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мәдениетін калыптастыру және сактау

¥йымдасгыр 
ылған оку 
кызметтері

10.15-
10.45

•

Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Гүлдер» 
Мақсаты: Балаларды әр 
түрлі гүлдермен 
таныстыру.

Мүсіндеу 
Тақырыбы: «Гүл» 
Максаты: Мүсіндеудің 

таныс тәсілдерін 
пайдалана отырып, гүлді 

мүсіндеу.

. ҚМ ¥Қ
Такырыбы:«3аттарды
салыстырл-»
Максаты:¥зындығы, ені, 
биіктігі, жуандығы 
бойынша беттестіру және 
гұстастыру аркылы екі 
қарама-қарсы жэне бірдей 
заттарды салыстыру 
дағдысын бекіту. 
Жапсыру
Такырыбы: «Домбыра» 

Максаты: Балаларға 
қагазды жапсыру 

дағдыларын 
калыптастыруды 

жалғастыру.

Қөркем эдебиет

Такырыбы: 
«Аналар мерекесЬ> 
Максаты: Шағын 
әңгімелер
кұрастырып, ойында 
эдеби бейнелерді 
колданады.

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы: 
«Менің сүйікті 
ертегім» 
Максаты: Жеке 
тэжірибесінен 
сурет мазмұны 
бойынша шағын 
әңгімелер 
кұрастырады. 
Тілде
сөйлемдердін 
әртүрлі түрлерін, 
косымшаларды 
колданады.

Серуенге
дайындык

10.45-
12:40

Балалардын киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу
Бақылау:Көшедегі 
машиналарды бақылау. 
Максаты: Көшедегі 
машиналардың жүрісін 
бакылау.Олардың 
түрлерімен 
таныстыру.Машина 
адам үшін, уакытын 
үнемдейтіндігімен 
түсіндіру.Машинага 
карсы жүгірмеу, көше 
тәртібін кұрыс сақгап

Бакылау:Ауа-райын
бакьшау.
Максаты: Ауа-райын $ 
бакылай отырып, күз 
мезгшінің өзіне тэн 
ерекшеліктерін көрсете 
сипаттау.
Еңбек: «Таза алаң». 
Максаты: Аула 
сыпырушыға 
көмектесу.Тазалықка, 
кішіпейілдікке

Бакылау: Ауа-райын 
бакылау.
Максаты: Күннің 
қанша градусқа 
төмендегенін бақьшау. 
Күзгі табиғат 
кұбылыстарын 
түсіндіру.
Еңбек: Гүл 
тұкымдарын жинау. 
Мақсаты: Гүлдің 
тұкымнан өсетінін

Бакылау: Күнді 
бакылау.
Максагы: Күн 
көзінің жарығын 
күннен тараған 
сәуле ( жарық) 
оның бүкіл табиғат 
үшін пайдалы да 
кажеттілігін ашу. 
Еңбек: Гүл шоғы. 
Максаты: 
Аландағы



жүруге үйрету.
Енбек: Ағаш түптерін 
копсыту, су кұю. 
Максагы: Табиғагты 
аялай білуге, 
есімдіктерге камкор 
болуға үйрету. 
Қимылдық ойын: 
«Үшты-ұшты»

үйрету. Ү лкендердің 
енбегін кадірлей білуге 
тәрбиелеу.

Қимылдык ойын:
«Тымпи-тымпи».

түсіндіру, кектемде 
тұкымды гүлзарларға 
себетіндігіміз, 
тұкымнан гүл 
есетіндігін түсіңдіру.

Қимылдык ойын: 
«Тышкан мен 
мысык»

жапырактарды 
жинап, олардан 
әдемі гүл шоғын 
жасау.
Қимылдык ойын: 
«Үрпек төбет»

Серуеннен
оралу

Балалардын дұрыс шешінуін. шкафка киімдерін орналастырутәртібін бакылау. Жинакылыкка тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын кадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Үкыпты тамактану дагдьшарын, ас кұралдарын колдану дагдьшарын жетілдіру. Тамактану алдында мұкият жуынуды, 
тамақгану әдебін сактап, асты аэ-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң ауыздарын шаюды кадағалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардын тыныш ұйыктауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үйкыдан ояту, 
иіыныктыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайык» - Тосекте ішпен жатып , колды иекке таяп кою, жартылай тұрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпіркосак» * Тоеекте аркамен жатып аяғымен ауада шенбер жасау.
«Созылу» - Төеекте аяктары бірге, колды денееінін калпымен жоғарыға созып, аркаеымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілемшеде аяк ұшымен және екшемен айналу

Бесін ас 16.00 Үкыпты тамактану дагдыларын, ас кұралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында мұкпят жуынуды, тамактану әдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң аузын шаюды кадағалау.

Варнаттивтік 
бөлім 2

16:00-
18:00

Ертегілер еліне 
саяхат
Такмрыбм: «Макта 
кыз бен мысык» 
Максаты:Балалардың 
ой өрісін дамыту, тілін 
дамыту

Қол енбегі 
Такырыбы: «Әсем 
гүл»
Максаты: Балаларға 
түрлі-түсті қағаз бен 
жұмыс жасау. 
Қайшыны, желі дұрыс 
пайлануды үйрету.

Үйге қайту 18.30 Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.



Циклограмма

З-апт а (15-19 Н аурьп 2021 ж.)

«Балдэурсн» сресек тобы

Өтпелі тақырып «Біз енбеккор баламыз»

Апталык такырып «Наурыз келді»

Күн тәртібі Уакы
ты

Дүйсенбі 15.03.202ІЖ Сейсенбі 16.03.202ІЖ Сәрсенбі 17.03.202ІЖ Бейсенбі 18.03.202ІЖ Жұма 19.03.2021ж

Сәлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешшін балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакты энгімелесу, карым-катынас және көтерінкі көңіл-күй 
орнатуға арналган ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардьгн көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын 
өлшеп қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жүмыс.

Қүаныш
шенбері!

09.15-
9.45

Әр кашан аман 
болайык

Елімізде тыныштык 
болсын

Бейбітшілік болсын 
Нанымыз көп болсын

Күлімде күн, күлімде, 
Бүлдіршіндер қуансын, 

Жаркырап күнде 
ашылды. 

Айналага нұр 
шашылды.

Күніміз жаркын болсын! 
Аспанымыз ашык болсын. 

Күніміз сәтті болсын! 
Деніміз сау болсын!

Күн шығады 
аспаннан. Біз 

мектепке барамыз. 
Күн төбеде тұрғанда. 
Біз ұйқыға жатамыз.

Біз кішкентай 
баламыз! Өсіп-оніп 

толамыз, Күнге 
карай талпынып.

Көкке қанат 
кағамыз. Әлемдегі 

бар адамға. біз 
жаксылык тілейміз.

Таңертенгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен танертеңгілік жаттығулар кешені. ¥йкы ашатын музыкалык-ырғакты қимылдарды орындау. 
Қазакстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

Таңғы ас 10.15 Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мәдениетін калыптастыру және сактау
¥йымдастырыл 
ған оку 
кызметтері

10.15-
10.45

Сурег салу 
Такырыбы:
« Наурыз келді» 
Максаты:
Заттардың үлгі 
бойынша олардың 
өзіне тэн 
ерекшеліктерін, 
пішінін ескере 
отырып сурет 
салуды жетілдіру.

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы: «Наурыз 
келді»
Максаты:Көктеммен 
бірге келген Наурыз 
мерекесін әңгімелеу. 
Жаратылыстану 
Тақырыбы:
«Табиғат
бұрышындағы гүлдер» 
Максаты: Көктем 
мезгіліндегі табигаттағы 
бакылау дағдыларын 
дамыту.Табигат 
бұрышындағы 
өсімдіктерге күтім жасау 
дагдыларын жетілдір

ҚМ¥Қ
Такырыбы:« Наурыз 
келдЬ>
Макеаты: 1-ден 5-ке дейін 
санауды жалғастыру 
.санның таңбасымен 
таныстыру.

Жапсыру
Такырыбы: «Қызғалдак» 
Максаты: Балаларға 
кагазды жапсыру 
дағдыларын 
қалыптастыруды 
жалғастыру.

$

Коркем әдебиет 
Такмрыбы:

Наурыз келдЬ> 
Максаты:Көктемме 
н бірге келген 
Наурыз мерекесін 
әңгімелеу. Көктемнің 
ерекшеліктерімен 
қассиеттері мен 
таныстыру.

Сөйлеуді дамыту 
Т акырыбы: 
«На>рыз келді» 
Максаты:Көктемм 
ен бірге келген 
Наурыз мерекесін 
әңгімелеу. 
Көктемнің 
ерекшеліктерімен 
қассиеттері мен 
таныстыру.

Құрастыру 
Такырыбы: « 
Қызғалдак» 
Максатьг.Түрлі-
түсті қағаздан 
кызғалдак жасау. 
Балаларды 
кызғалдак түрі 
мен
таныстырып.қызға 
лдақ жасауды 
үйрету.

Қоршаган орта 
мен таныстыру 

Такырыбы: 
«Табнғаат 
аясындағы 

тәртіп»
Макеат:Балаларға

табиғаттағы



кауіпсіздік 
ережелерін 

үйрету.Табигатты 
ластамау, 

байланыстырып 
сейлеу тілін 

дамыту. Сұрак 
жауап беріп 
белсенділік 
тэрбиелеу.

Серуенге
дайындық

10.45-
12:40

Балалардың киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді кадагалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.

Серуендеу
Бакылау:Бүлтгы
бақылау.
Мақсаты: Бүл гтың 
түзілуі және олардың 
түрлерін :шарпы, 
будак,қабатты 
бүлииарды ажырату. 
Еңбек:Ауладагы 
гүлдерді суару.
Макс аты :Балаларды 
қоршаған әлемге 
қамқорлықпен қарауға, 
табиғат әсемдігін 
сезіне білуге тәрбелеу. 
Қнмылдык ойын: 
«Соқыр теке».

Бақылау:Көшедегі 
машиналарды бақылау. 
Мақсаты: Көшедегі 
машиналардың жүрісін 
бакылау.Олардың 
түрлерімен 
таныстыру.Машина 
адам үшін, уақытын 
үнемдейтіндігімен 
түсіндіру.Машинаға 
қарсы жүгірмеу, көше 
тәртібін қүрыс сактап 
жүруге үйрету.
Еңбек: Ағаш түптерін 
қопсыту, су қүю. 
Мақсаты: Табиғатты 
аялай білуге, 
өсімдікгерге камкор 
болуға үйрету. 
Қимылдык ойын: 
«Ұшты-үшты»

Бакылау:Ауа-райын
бақылау.
Мақсаты: Ауа-райын 
бақылай отырып, күз 
мезгілінің өзіне тән 
ерекшеліктерін көрсете 
сипаттау.
Енбек: «Таза алан». 
Максаты: Аула 
сьшырушыға 
көмектесу. Т азалықка, 
кішіпейілдікке 
үйрету.Үлкендердін 
еңбегін кадірлей білуге 
тәрбиелеу.

Қи.мылдык ойын:
«Тымпи-тымпи».

Бақылау: Ауа-райын 
бақылау.
Максаты: Күннің 
қанша градусқа 
төмендегенін бакылау. 
Күзгі табиғат 
күбылыстарьга 
түсіндіру.
Енбек: Гүл 
гұкымдарын жинау. 
Максаты: Гүлдін 
түкымнан өсетінін 
түсіндіру, көктемде 
гүкымды гүлзарларга 
себетіндігіміз, 
түкымнан гүл 
өсетіндігін түсіндіру.

Қимылдык ойын: 
«Тышкан мен 
мысык»

Бақылау: Күнді 
бакылау. 
Мақсаты: Күн 
көзінің жарығын 
күннен тараган 
сәуле ( жарық) 
оның бүкіл табиғат 
үшін пайдалы да 
қажеттілігін ашу. 
Еңбек: Гүл шоғы. 
Максаты: 
Алаңдагы 
жапыракгарды 
жннап, олардан 
әдемі гүл шоғын 
жасау.
Қимылдык ойын: 
«Үрпек тобет»

Серуеннен
оралу

Балалардың дүрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бакьшау. Жинакылыкка тәрбиелеу. Мәдени-гнгиеналык 
талаптарды орындауларын кадагалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Ұкыпты тамактану дагдыларын, ае кұралдарын колдану дагдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мұкият жуынуды, 
тамактану әдебін сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан сон ауыздарын шаюды кадагалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардын тыныш ұйыктауына жагымды жагдай орнату,

Біртіндеп 
үйкыдан ояту, 
шыныктыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайык» - Төсекте ішпен жатып , қолды иекке таяп кою, жартылай түрып оңга- солға тербелу. 
«Кемпірқосақ» - Төсекте арқамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқтары бірге, колды денесінің калпымен жоғарыға созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілемшеде аяқ ұшьгмен және өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Үкыпты тамақтану дағдыларын, ас құралдарын қолдануды жетілдіру. тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамактану әдебін 
сакгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын шаюды кадағалау.

«Алакай, ойын!»
С южсітік-рөлдік, 
шығармашылык 
және дндактикалык 
ойындар.
Балалардын еркін 
өзіндік іс-әрсксті.

16:00-
18:00

Үйге кайту 18.30 Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

Ә діскер^—-
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Циклограмма

4-апта (25-26наурьп 2021 ж.)

«Балдәурен» ересек тобы

Өтпелі тақырып «Біз енбеккор баламыз»

Ап галык такырып «Ертегілер елінде»

Күн тәртібі Уакыты | Бейсенбі 25.03 .202ІЖ  | Жүма 26.03 .202ІЖ
Салеметсіцдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тэрбиешінің балалармен карым-қатынасы. Балабакша туралы жан-жакты әнгімелесу, карым-катынас және көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жагымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын 
өлшеп қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Қүаныш
шенбері!

09.15-
9.45

Күн шығады 
аспаннан. Біз 

мектепке барамыз. 
Күн төбеде тұрғанда. 
Біз ұйкыга жатамыз.

Біз кіппсентай 
баламыз! Өсіп-оніп 

толамыз, Күнге 
карай талпынып.

Көкке канат 
кағамыз. Әлемдегі 

бар адамға. біз 
жақсылық тілейміз.

Таңертенгі
гимнастика

9.45 Музыка эуенімен таңертеңгілік жатгығулар кешені. ¥йкы ашатьга музыкалык-ырғақты кимылдарды орындау. 
Қазакстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

Таңгы ас 10.15 Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мәдениетін калыптастыру жэне сактау
¥йымдастыр 
ылған оку 
кызметтері

10.15-
10.45

•

Көркем әдебиет

Такырыбы: 
«Ертегілер елінде» 
Максаты:
Балаларды түрлі 
ертегілермен 
таныстыру. Ертегі 
кейіпкерлерімен 
таныстыру. Жеті лак 
ертегісін әңгімелеу.

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы: 
«Менін сүйікті 
ертегім» 
Максаты: Жеке 
тэжірибесінен 
сурет мазмұны 
бойынша шағын 
эңгімелер 
кұрастырады.
Тілде
сөйлемдердің 
эртүрлі түрлерін, 
қосымшаларды 
қолданады.

Серуенге
дайындык

10.45-
12:40

Балалардың киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінін бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді кадагалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.

Серуендеу
Бакылау: Ауа-райын 
бақылау.
Максаты: Күннің 
канша градусқа 
төмі$ндегенін бакылау. 
Күзгі табиғат 
кұбылыстарьга 
түсіндіру.
Енбек: Гүл 
тұкымдарын жинау. 
Максаты: Гүлдің 
тұкымнан өсетінін 
түсіндіру, көктемде 
тұкымды гүлзарларға 
себетіндігіміз,

Бакылау: Күнді 
бакылау.
Мақсаты: Күн 
көзінің жарығын 
күннен тараған 
сәуле ( жарык) 
оның бүкіл табиғат 
үшін пайдалы да 
кажеттілігін ашу. 
Енбек: Гүл шогы. 
Максаты: 
Алаңдағы 
жапырактарды 
жинап, олардан 
әдемі гүл шоғын



тұкымнан гүл 
ееетіндігін түсіндіру.

Қимылдық ойын: 
«Тышқан мен 
мысық»

жасау.
Қимылдық ойын: 
«Үрпек төбет»

Серуеннен
оралу

Балалардын дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналаетыру тәртібін бакылау. Жинакылыкка тәрбиелеу. Мәдени-гигненалык 
талаптарды орындауларын кадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Укыпты тамактану дагдыларын, ас күралдарын колдану дағдыларьш жетілдіру. Тамақтану алдында мұкият жуынуды, 
тамакгану адебін сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үнрету. Тамактан соң ауыздарын шаюды кадагалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш үйықтауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үііқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайык» - Тесекте ішпен жатып , колды иекке таяп кою, жартылай тұрып оңга- солға тербелу. 
«Кемпіркосак» - Төсекте аркамен жатып аягымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Тесекте аяктары бірге, колды денесінін калпымен жоғарыға созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Масеажды кілемшеде аяк ұшымен және өкшемен айналу

Бесіп ас 16.00 Үкыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында мұкият жуынуды. тамактану әдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан сон аузын шаюды кадағалау.

Вариаттіівтік 
болім 2

16:00-
18:00

Қол енбегі 
Такырыбы: «Әеем 
гүл»
Мақсаты: Балаларға 
түрлі-түсті қағаз бен 
жүмыс жасау. 
Қайшыны, желі дұрыс 
пайлануды үйрету.

Үйге қайту 18.30 Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

*



Циклограмма

1-апта (29-02 наурыз-сэуір 2021 ж.) 

«Балдэурен» ересек тобы

Өтпелі тақырып «Бһді коршаған әлем»

Апталык такырып «Үйдегі және квшедегі кауіпсіздік»

Күн тәртібі Уакы
ты

Дүйсенбі 29.03 .202ІЖ Сейсенбі 30.03 .202ІЖ Сәрсенбі 31 .03 .202 ІЖ  Бейсенбі 01 .04 .202ІЖ Жұма 02.04 .202ІЖ

Сәлеметсіндер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакты эңгімелесу, карым-катынас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударьш, кызуын 
өлшеп қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Қүаныш
шецбері!

09.15-
9.45

Біз кандаймыз, 
кандаймыз. Шұғылалы 

тақцаймыз. 
Жаркыраған 

күндейміз.ренжісуді 
білмейміз.

Армысың асыл 
күнІАрмысың жан 
досым іЖылуыма 
жылу кос!Міне 

менің колым бос!

Күніміз жаркын болсын! 
Аспанымыз ашык болсын. 

Күніміз сәтті болсын! 
Деніміз сау болсын!

Күн шығады 
аспаннан. Біз 

мектепке барамыз. 
Күн төбеде тұрғанда. 
Біз ұйкыға жатамыз.

Біз кішкентай 
баламыз! Өсіп-оніп 

толамыз, Күнге 
карай талпынып.

Көкке қанат 
қагамыз. Әлемдегі 

бар адамға. біз 
жаксылык тілейміз.

Таңертенгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. Үйкы ашатын музыкалык-ырғакты кимылдарды орындау. 
Қазакстан Республнкасынын мемлекеттік Әнұранын айту.

Таңғы ас 10.15 Тамак ішу мэдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мәдениетін калыптастыру және сактау

Үйымдастырыл 
ган оку 
кызметтері

10.15-
10.45

Сурет
Такырыбы:
«Асхана
ыдыстары» (заттық 
сурет салу) 
Максаты: Сурет 
салу барысында 
дөңгелек және 
сопакша пішіндерді 
ажырата білуге 
үйретуБаланың 
ойлау, көру, есту 
кабілеттерін және 
ұсак кол
кимылдарын дамыту.

Жаратылыстану 
Такырыбы: «Табигат 
ансындагы кауіпсіздік 
ережелерЬ)
Максаты: Табиғат 
аясындағы тәртіп 
ережелері туралы түсінік 
беру. Балаларға әр -  
түрлі жағдайдан шығу 
жолдарын таба білуге 
ықпал жаса у. Балалар дың 
ойлау кабілеттерін 
арттыру. Табиғатты 
аялауға, қорғауға, 
табиғат эсемдігін бағалай 
білуге тәрбиелеу.
Дид-к ойын: «Қауіпті 
жэне кауіпсіз заттар»

Қарапайым
математикалык
ұғымдарды
калыптастыру
Такырыбы:
«Саңырауқұлактарды
жннау»
Максаты: 5-ке дейін 
реттік санау дағдыларын 
дамыту, реттік сан 
есімдерді атау, 
«Нешінші?», «Саны 
бойынша қайсысы?» 
сұрақтарына жауап беру 
дағдыларын дамыту.

Жапсыру
Такырыбы: «Асхана 
ыдыстары»
Максаты: Заттарды кағаз 
бетіне орналастыру 
дағдыларын калыптастыру. 
Композшшяны кұрастыру 
кезінде заттар мен 
нысандардың көлемі 
бойынша ара-қатынасын 
ескерту.

Коркем 
әдебиет 
Такырыбы: 
«Сүзген ешкі» 
ойыны Максаты: 
Ешкінің кейіпіне 
еніп,балалармен 
көңілді ойнау. 
Балаларды

«

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы: 
«Әйгерім 
дастарханды 
әзірлеп жатыр» 
Максаты: 
Заггарды және 
олардың тұрған 
орнын аныктау 
дағдьшарын 
жетілдіру. Сөздік 
корларын дамыту.

Құрастыру 
Такырыбы: 
«Көшедегі 
бағдаршам» 
Максаты: 
Орналастыру 
тәсілдерін колдана 
отыры п ,кард оннан 
бағдаршам 
кұрастыру.

Қоршаган орта 
мен таныстыру 
Такырыбы: «Нан 
кайдан пайда 
болды?»
Максаты: Нанның 
пайда болу 
жолдарын



| түсіндіру.
Серуенге
дайындык

10.45-
12:40

Балалардың киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінін бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.

Серуендеу
Бакылау:Жаңбырды
бакылау.
Макс аты :Жаңбырды 
бакылай отырып, оньщ 
бүлттан жауатындыгы 
жэне түрлерін айтып 
түсіндіру.Мысалы;Жай 
жаңбыр, өткінші 
жаңбыр, нөсер жаңбыр. 
Еңбек:Агаш түптерін 
қопсыту.
Жеке жүмыс: Ал
керемет бұл қандай? 
Төгіледі төбеден.
Көк теңізден 
күйғандай
Көл-көсір су не деген? 
(Жаңбыр)
Ойын: «Айгөлек-ау 
айгөлек».

Бақылау:Бұлтгы
бақылау.
Мақсаты: Бүлтгьщ 
түзілуі және олардын 
түрлерін :шарпы, 
будақ,қабатты 
бүлииарды ажырату. 
Еңбек:Ауладагы 
гүлдердісуару.
Жеке жүмыс: 
Аспанга ұшар бу 
болып
Жерге қайтар су 
болып. (Бүлт)
Ойын: «Кімге қандай 
қүрал керек?»

Бақылау:Жылы жакка 
кайтқан тырналарды 
бакылау. 
Мақеаты:Күзде 
тырналардың жылы 
жакка кететіндігін, кыс 
мёзгілінде тамакгың 
тапшылығы, аяздың 
каттылыгы оларга 
қиынға согатындыгын 
түсіндіру.
Еңбек:Қүстарға жем 
сауыт жасау.
Жеке жүмыс:
Сап-сары боп келе 
жатқан,
Сезді мекен күзді олар . 
Қарлығаштар үшып 
кетгі,
Ұшып кетгі тырналар. 
Дид.ойын: «Күздене 
киеміз?»

Бақьшау: Желді 
бакылау.
Максаты: Желдщ 
түрлерімен
таныстыру;салкын жел, 
жылы жел, үйьггкып 
соккан жел.Желдін 
күштілігі ауа-райының 
салкындыгын 
үдететіндігін түсіндіру. 
Енбек: «Әдемі гүлдер» 
Жеке жүмыс: Тақпак. 
«Жел»
Жел улейді у-у-у. 
Қүйын келіп бнлейді 
зу-зу-зу
Қатгы-катты жел 
соктыгу-гу-гу, 
Жапырақгар қол соқты 
ду-ду-ду.
Қимылдык ойын:
«Айгөлек-аү, айгөлек».

Бакылау:Көшедег
і машнналарды
бақылау.
Макеаты:
Көшедегі
машиналардың
жүрісін
бақылау.Олардың 
түрлерімен 
таныстыру. Еңбек: 
Ағаш түптерін 
копсыту, су күю. 
Жеке жүмые: « 
Алтын күз» 
такырыбына сурет 
бойынша 
әңгімелесу 
Қимылдык ойын: 
« Ак қояным»

Серуеннен
оралу

Балалардың дүрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәртібін бакылау. Жинакылыкка тэрбиелеу. Мәдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Ұкыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдьгада мүкият жуынуды, 
тамактану эдебін сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды кадағалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардын тыныш үйыктауына жагымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үйкыдан ояту, 
шыныктыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайык» - Төсекте ішпен жатып , қолды иекке таяп кою, жартылай түрып оңга- солга тербелу. 
«Кемпіркосақ» - Төсекте арқамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқтары бірге, колды денесінін калпымен жогарыға созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқ ұшымен жэне өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұкыпты тамақтану дагдыларын, ас күралдарын колдануды жетілдіру. тамақтану алдында мұкият жуьшуды, тамақтану әдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң аузын шаюды кадағалау.

«Алакяй, оііын!»
С ю ж стт ік -р ө л д ік , 
шыгармашылык 
жзне дндактикалык 
ойындар,
Балалардын еркін 
ө зін д ік  іс -эрскеті.

16:00-
18:00

Үйге кайту 18.30 Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

Ә діскер:1



Циклограмма

2-апт а (05-09 Сэуір 2021 ж.)

«Балдәурен» ересек тобы

Өтпелі тақырып «Бізді коршаған әлем»

Апталык тақырып «Ас атасы нан»

Күн тәртібі Уакыты Дүйсенбі 0 5 .04 .2021ж | Сейсенбі 06.04 .202ІЖ  | Сәрсенбі 07.04.202ІЖ - | Бейсенбі 08 .04 .2021ж | Жүма 09.04 .202ІЖ
Сәлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жақты энгімелесу, карым-катынас және көтерінкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар үйымдастыру. Жағымдьг жағдай орнату. Балалардын көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын 
өлшеп кабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жүмыс.

Қүаиыш
шенбері!

09.15-
9.45

"Қандай жыл 
мезгілі?»
М аксаты :Балалардын 
күз мезгілі туралы 
білімдерін толыктыру. 
Тілдерін жаттыктыру. 
Үз -  үз -  үз, 
Жаңбырлы Күз.
Рак -  рақ -  рак, 
Саулайды жапырак.
Ел -  ел -  ел,
Соғады жел.
Іс — іс — іс,
Піседі жеміс.
Дай -  дай -  дай, 
Жинаймыз бидай.

«Сандарды тап»
Максаты:
Балаларды реттік 
сандарды айыра білуге 
үйрету. Көрсетілген 
суреттегі сандарды 
таңцауға үйрету.

Ағаштар.
Максаты: Ағаштардың 
атын атай отырып 
білімдерін кенейту, Бұл 
ойын арқылы балалардың 
тілдері дамиды,сөздік 
қорлары жетіледі.

Ойын: «Не өзгерді?» 
Максаты: суретгерді 
салыстыру аркылы 
ойлау кабілетін 
дамыту.

Сөздік ойын 
« Мен не дедім?» 

Мақсаты: 
балаларды 
көрсетілген 
кимылға карап не 
айтканымды таба 
білуді үйрету.

Танертенгі
гнмнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. Үйкы ашатын музыкалык-ырғакты қимылдарды орьшдау. 
Қазакстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

Танғы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана кұралдарын дүрыс ұстау мэдениетін калыптастыру жэне сактау
¥йымдастыр 
ылган оку 
кызметтері

10.15-
10.45

Сурет салу 
Тақмрыбы:
«Бидай мен нан» 
Максаты: Заттарды 
кағаз бетіне түтастай 
орналастыра отырып, 
сурет салу 
дағдыларын дамыту.

. Жаратылыстану 
Тақырыбы:
«Нан калай пайда 
болды?»
Максаты: Қарапайым 
зерттеуге кызыгушылық 
пен әуестік таныту 
дағдыларын жетілдіру 

Мүсіндеу
Тақырыбы: « Ас атасы- 
нан»
Максаты: Мүсіндеудің 
таныс тәсілдерін 
пайдалана отырып, 
нанды мүсіндеу.

ҚМ¥Қ
Такырыбы: «Нан калай 
пайда болды»
Максаты: Заттардың 
жиынтық сапасы бойынша 
эртүрлі заттардан 
тұратындығы туралы 
түсініктерін жетілдіру.

Жапсыру
Такырыбы: «Ас атасы- 
нан» Максаты: Заттарды 
кағаз бетіне 
орналастыруды 
калыгтгастыру.

Қөркем әдебиет 
Такырыбы: 
М.Етекбаев 
«Бауырсак» ертегісі 
Максаты: Жеке 
тәжірибесінен 
суреттің мазмұны 
бойынша шағын 
әңгімелер 
кұрастырады

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы: 
М.Етекбаев 
«Нан кайдан 
шығады?» 
ертегісі
Максаты: Жеке 
тәжірибесінен 
суреттің мазмұны 
бойынша шағын 
әңгімелер 
кұрастырады.

Серуенге
данындык

10.45-
12:40

Балалардың гсиіну реггілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.

Серуендеу Кұмырсқаларды
бақылау.
Максаты: Жэндіктер 
туралы мағлұмат беру. 
Кұмырсканың 
пайдасын түсіндіру. 
Қ/ойын «Ак сере-көк 
серек»

Бау-бақшадагы 
гүлдерді бақылау. 
Максаты: Гүлдердің 
түрлерімен таныстыру 
Еңбек:Тұкымдарын 
жинау.
Қ/ойын « Жұбыңды 
куып жет»

Желді бакылау. бакылау. 
«Арлы-берлі қакпаны, 
Тербетіп-ақ жатқаны» 

Максаты: Табиғаттын 
кұбылысы жел туралы 
түсіндіру, оньтң 
табиғатка қандай 
пайдасы бар екенің

Жол бойында өтіп 
жаткан көліктерді 
бакылау.
Максаты: Көлік 
түрлерімен 
таныстыру,оларды 
ажырата білуді үйрету. 
Қ/ойын «Кім бірінші»

Ағаштардағы
жапырактарды
бакылау.
Мақсаты: Күз 
мезгілінде болатын 
кұбылыстарды 
атату.
Жапырактардың



түсіндіру.
Енбек: Жапырактар 
жинау.

КУойын « Өз орнынды 
тап»

озгерістерін
байкату.
Енбек:
Сарыжапырактар
жинау.
Қ/ойьш «Мысык 
пен тышкан»

Серуеннен
оралу

Балалардың дүрыс шешінуін. шкафка киімдерін орналастыру тәртібін бакылау. Жинакылыкка тэрбиелеу. Мэдени-гіггиеналык 
талаптарды орындауларын қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Үкыпты тамактану дагдыларын, ас қүралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мүқият жуынуды, 
тамакгану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды кадагалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардын тыныш үйыктауына жагымды жагдай орнату.

Біртіндеп 
үйқыдаи ояту, 
шыныктыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Кайык» - Тосекте ішпен жатып, колды иекке таяп кою, жартылай тұрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпіркосақ» - Тосекте аркамен жатып аяғымен ауада шенбер жасау.
«Созылу» - Тосекте аяктары бірге, колды денесінің калпымен жоғарыға созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Маесажды кілемшеде аяк ұшымен жэне окшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұкыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында мұкият жуынуды, тамактану эдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан сон аузын шаюды кадағалау.

Вариаттивтік 
бөлім 2

16:00-
18:00

Ертегілер еліне 
саяхат
Такырыбы: «Макта 
кыз беы мысык» 
Максаты :Балалардың 
ой өрісін дамыту, тілін 
дамыту

Қол енбегі 
Такырыбы: «Алтын 
балык»
Мақсаты: Қагазбен 
жұмыс жасау 
дағдьшарын жетілдіру, 
дайын болган 
жұмыстарын 
әшекейлеуге үйрету.

Үйге қайту 18.30 Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болындар балалар.
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Циклограмма

З-апт а (12-16 Сэуір 2021ж.)

«Балдяурен» ересек піобы

Өтпелі тақырып «Бізді коршаған әлем»

Апталык тақырып «Ғажайыптар әлемі»

Күн тэртібі Уакы
ты

Дүйсенбі 12.04.2021ж "Сейсенбі 13.04.2021ж Сәрсенбі 14.04.202ІЖ Бейсенбі 15.04.202ІЖ Жұма 16.04.202ІЖ

Сәлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакты әңгімелесу, карым-катынас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардын кеңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын 
өлшеп кабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Қүаныш
шенбері!

09.15-
9.45

Жел тұрады гу-гу 
Жаңбыр жауар тырс- 
тырс
Жаңбыр басылды 
Күн ашылды.

«Сандарды тап»
Мақсаты:
Балаларды ретгік 
сандарды айыра білуге 
үйрету. Көрсетілген 
суреттегі сандарды 
таңдауға үйрету.

Ағаштар.
Максаты: Ағаштардың 
атын атай отырып 
білімдерін кенейту, Бұл 
ойын арқылы балалардың 
тілдері дамиды,сөздік 
корлары жетіледі.

Ойын: «Не өзгерді?» 
Максаты: суреттерді 
салыстыру аркылы 
ойлау кабілетін 
дамыту.

Сөздік ойын 
« Мен не дедім?» 

Мақсаты: 
балаларды 
көрсетілген 
кимылға қарап не 
айтқанымды таба 
білуді үйрету.

Танертеңгі
гимиастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жатгығулар кешені. ¥йкы ашатын музыкалык-ырғакты кимылдарды орындау. 
Казакстан Республикасынын мемлекеттік Әнұранын айту.

Таңғы ас 10.15 Тамак ішу мэдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мәдениетін калыптастыру жэне сактау
Ұйымдастырыл 
ган оку 
кызметтері

10.15-
10.45

Сурет
Такырыбы:
«Ақша қар» 
Мақсаты: Үлгі 
бойынша пішінін, 
түсін ескере отырып, 
сурет салуды 
дамыту.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: 
«Мөлдіреген аппақ 
қыс»
Мақсаты: Тілдің 
қаркынын өзгерту 
біліктерін бекіту: баяу 
сөйлеу,жаңылтпаштар 
оку

Жаратылыстану 
Т ақырыбы:«Қар 
қиыршықтары» 
Мақсаты: Өлі табиғат 
нысандары туралы 
білімдерін байыту. 
Қарапайым экологиялык 
білімдерін калыптастыру

ҚМ¥Қ
Тақырыбы: «Қысқы 
орман»
Мақсаты: Топтарды 
салыстыру негізінде 
сандык мэндерді дұрыс 
талдап, корыта білуді 
дамыту.

Жапсыру 
Тақырыбы: «Күн 
сәулелері»
Мақса гы: Түстерді 
ажырытып, сары түсті 
кағаздан күн жасауды 
үйрету.

*

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: «Не 
дәмді» ертегісі. 

Мақсаты: Ертегіні 
мазмұнын түсіндіріп 
окып беру. 
Балалардың сөздік 
корын дамыту, 
сөйлемді 
байланыстыра 
сөйлеуге баулу.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: 
«Мөлдіреген 
аппақ қыс» 
Максаты: Тілдің 
каркынын өзгерту 
бшіктерін бекіту: 
баяу
сөйлеу,жаңылтпаш 
тар оқу. Балаларды 
жылдам сөйлеуге, 
анык сөйлеуге 
үйрету.

Құрастыру
Такырыбы:«Аққа
ла»
Мақсаты:
Балаларды калдык 
материалдан 
бұйым жасауға 
баулу. Бөліктерді 
біріктіру үшін 
желімді пайдалану.

Қоршаған 
ортамен танысу 

Тақырыбы: 
«Табиғатгағы 
қауіпсіздік» 
Мақсаты: 
Қауіпсіздік 
ережесін сактауға



үйрету. Табиғат 
аясында өзін-езі 
ұстау мәдениетінін 
дагдыларын 
калыптастыру.

Серуенге
даныыдық

10.45-
12:40

Балалардын киіну реттілігін бакылау. киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жондеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу Кұмырскаларды
бакылау.
Максаты: Жәндіктер 
туралы маглұмат беру. 
Кұмырсканың 
пайдасын түсіндіру. 
К/ойын «Ақ сере-көк 
серек»

Бау-бакшадагы 
гүлдерді бақылау. 
Мақсаты: Гүлдердің 
түрлерімен таныстыру 
Еңбек:Тұкымдарын 
жинау.
Қ/ойын « Жүбыңды 
қуып жет»

Желді бакылау. бакылау.
«Арлы-берлі кақпаны,
Тербетіп-ақ жатқаны» 

Максаты: Табгааттың 
құбылысы жел туралы 
түсіндіру, оның 
табгаатка қандай 
пайдасы бар екенің 
түсіндіру,
Енбек: Жппырпктпр 
жинау.

Қ/ойын « Өз орныңды 
тап»

Жол бойында өтіп 
жаткан көліктерді 
бақылау.
Мақсаты: Көлік 
түрлерімен 
таныстыру.оларды 
ажырата білуді үйрету. 
Қ/ойын «Кім бірінші»

Агаштардагы
жапырақтарды
бақылау.
Мақсаты: Күз 
мезгілінде болатын 
күбылыстарды 
атату.
Жапырақтардың
«згеріетерін
бпйқпту.
Еңбек:
Сарыжапырақтар
жинау.
Қ/ойын «Мысык 
пен тышқан»

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинакылыкка тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын қадагалау

Түекі ас 12.40-
13.10

Ұкыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мұкнят жуынуды, 
тамакгану әдебін сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң ауыздарын шаюды кадағалау.

Тускі уйкы 13.10-
15.15

Балалардын тыныш ұйыктауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
уйкыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте ішпен жатып , колды иекке таяп қою, жартылай түрып оңга- солга тербелу. 
«Кемпірқосақ» - Төсекте аркамен жатып аягымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекге аяқтары бірге, қолды денесінің калпымен жогарыга созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяк үшымен және өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Үкыпты тамактану дагдьшарын, ас күралдарын колдануды жетілдіру. тамақтану алдьгада мүқият жуынуды, тамактану әдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шүсыз жеуді үйрету. Тамактан соң аузын шаюды қадагалау.

«.Үлакай, ойын!»
Сюжстгік-рөлдік, 
шыгармашыяык 
және дндактнкалык 
ойындар.
Балалардын еркін 
өзіндік іс=эрскеті.

16:00-
18:00

Үйге кайту 18.30 Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

э /
Әдіске



Циклограмма

4-апта (19-23 Сэуір 2021 ж.)

«Балдэурен» ересек тобы

Өтпелі тақырып «Бізді коршаған әлем»

Апталық тақырып «Енбек бәрін жеңбек»

I

Күн тэртібі Уақыты Дүйсенбі 19.04 .202ІЖ  | Сейсенбі 20 .04 .202ІЖ  | Сәрсенбі 21.04 .202ІЖ  | Бейсенбі 22 .04 .202ІЖ  | Жүма 23.04.21
Сәлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карьш-катынасы. Балабакша туралы жан-жакты әнгімелесу, карым-катынас жэне көтеріңкі көңіл-і 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын 
өлшеп кабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Қүаныш
шенбері!

09.15-
9.45

Жел тұрады гу-гу 
Жаңбыр жауар тырс- 
тырс
Жаңбыр басылды 
Күн ашылды.

«Сандарды тап»
Максаты:
Балаларды ретгік 
сандарды айыра білуге 
үйрету. Көрсетілген 
суретгегі сандарды 
таңдауға үйрету.

Ағаштар.
Максаты: Ағаштардын 
атын атай отырып 
білімдерін кенейту, Бұл 
ойын арқылы балалардың 
тілдері дамиды,сөздік 
корлары жетіледі.

Ойын: «Не өзгерді?» 
Максаты: суреттерді 
салыстыру аркылы 
ойлау кабілетін 
дамыту.

Сөздік ойын 
« Мен не деді 

Максаты: 
балаларды 
көрсетілген 
кимылға қараг 
айтканымды т; 
білүді үйрету.

Таңертенгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. ¥йкы ашатын музыкалык-ырғақты кимылдарды орындау. 
Қазакстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

Таңғы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мәдениетін калыптастыру және сактг
¥йымдастыр 
ылған оку 
кызметтері

10.15-
10.45 Сурет салу 

Такырыбы: 
«Құстын ұясы» 
Максаты:
Заттардын үлгі 
бойынша пішінін, 
түсін ескере отырып 
салу

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы:« Енбек 
туралы мақал- 
мәтелдер»

Максаты: Тілдің 
каркынын өзгерту 
біліктерін
бекіту.Артикуляциялық 
аппаратгы одан эрі 
жетілдіру.
Дид-К ойын: «Енбек 
етсен....»

Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Еңбек 
бәрін жеңбек»
Максаты :Балаларды 
еңбексүйгіштікке баулу.

Мүсіндеу
Тақырыбы:
«Құлпынай»
Максаты:
Пропорцияларды сақтап, 
саусак пен алакан 
козғалыстарын 
пайдалана отырып екі 
бөліктен тұратын 
заттарды мүсіндеу.

Көркем әдебиет 
Такырыбы: «Еңбек бәрін 
жеңбек»
Максаты :Балаларды 
еңбексүйгіштікке баулу. 

ҚМ¥Қ
Такырыбы: «Еңбек бэрін 
жеңбек»
Мақеаты:1-ден 5-ке деінгі 
сандарды кайталау. 
Жапсыру
Такырыбы: «Күрек» 
Максаты: Балаларға 
кайшыны дұрыс қолдануды 
үйрету.

*

Қоршағаі 
орта.мен тан 

Такырыбы: 
«Табигаттағь 
кауіпсіздік» 
Максаты: 
Қауіпсіздік 
ережесін сакта 
үйрету. Табиғс 
аясында өзін-е 
ұстау мәдение 
дағдыларын 
калыптастыру

Серуенге
дайындык

10.45-
12:40

Балалардың киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктар, 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.

Серуендеу Құмырскаларды
бакылау.
Максаты: Жәндіктер 
туралы мағлұмат беру.

Бау-бакшадағы 
гүлдерді бақылау. 
Мақсаты: Гүлдердің 
түрлерімен таныстыру

Желді бакылау. бакьшау. 
«Арлы-берлі кақпаны, 
Тербетіп-ақ жатқаны» 

Максаты: Табиғаттын

Жол бойында өтіп 
жаткан көліктерді 
бақылау.
Мақсаты: Көлік

Ағаштардағы 
жапырактарды 
бакылау. 
Максаты: Күз



Кұмыреканын 
пайдасын түеіндіру. 
К/ойын «Ак сере-кок 
серек»

Енбек: Тұкымдарын 
жинау.
Қ/ойын « Жұбыңды 
куып жет»

кұбылысы жел туралы 
түсіндіру, онын 
табиғатка кандай 
пайдасы бар екенің 
түсіндіру.
Енбек: Жапырактар 
жинау.

К/ойын « Өз орныңды 
тап»

гүрлерімен 
таныстыру, оларды 
ажырата білуді үйрету. 
Қ/ойын «Кім бірінші»

мезгілінде болатын
кұбылыстарды
атату.
Жапыракгардын
озгерістерін
байкату.
Еңбек:
Сарыжапырактар
жинау.
К/ойын «Мысык 
пен тышкан»

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастырутәртібін бакылау. Жинакылыкка тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын кадағалау

Түекі ае 12.40-
13.10

¥ кыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдану дагдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мұқият жуынуды, 
тамақгану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадагалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш үйықтауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үнқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Кайык» - Тосекте ішпен жатып, колды иекке таяп кою, жартылай тұрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпіркосак» - Тосекте аркамен жатып аяғымен ауада шенбер жасау.
«Созылу» - Тосекте аяктары бірге, колды денесінін калпымен жоғарыға созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілемшеде аяк ұшымен және окшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұкыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында мұкият жуынуды, тамактану адебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан сон аузын шаюды кадағалау.

Варнаттнвтік 
болім 2

1
і

!

16:00-
18:00

Ертегілер еліне 
саяхат
Та.кмрыбы: «Бір 
казан сүт»
Мақсаты:Балалардың 
ой өрісін дамыту, тілін 
дамыту

Кол енбегі 
Такырыбы: «Күн 
жасау»
Мақсаты: Қағазбен 
жүмыс жасау 
дағдыларын жетілдіру, 
дайын болган 
жүмыстарын 
әшекейлеуге үйрету.

Үйге қайту 18.30 Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

Әдіскер



Циклограмма

5-апта (26-30 Сэуір 2021 ж.) 

«Балдэурен» ересек тобы

Өтпелі тақырып «Бізді коршаған әлем» 

Апталық такырып «Үйдегі және көшедегі кауіпсіздік»

Күн тәртібі Уакы
ты

Дүйсенбі 26.04.2021ж Сейсенбі 27.04.2021ж Сәрсенбі 28.04.2021ж Бейсенбі 29.04.2021ж Жұма 30.04.202ІЖ

Сәлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карым-катынасы. Балабақша туралы жан-жакты эңгімелесу, карым-катынас және көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуга арналган ойындар ұйымдастыру. Жағымды жагдай орнату. Балалардын көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын 
өлшеп кабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Қүаныш
шецбері!

09.15-
9.45

Біз кандаймыз, 
кандаймыз. Шұғылалы 

таңдаймыз. 
Жаркыраған 

күндейміз.ренжісуді 
білмейміз.

Армысың асыл 
күнІАрмысың жан 
досым ІЖылуыма 
жылу кос!Міне 

менің колым бос!

Күніміз жаркын 
болсын!

Аспанымыз ашық 
болсын.

Күніміз сәтті болсын! 
Деніміз сау болсын!

Күн шыгады 
аспаннан. Біз 

мектепке барамыз. 
Күн төбеде тұрғанда. 
Біз ұйқыға жатамыз.

Біз кандаймыз, 
кандаймыз,

Шұгылалы тандаймыз. 
Күлімдеген күндейміз 
Ән саламыз күнде біз, 
Шатгык толы іргеміз. 

Біз мәнгілік 
достармыз.

Біз мәңгілік біргеміз.
Таңертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертенгілік жаттыгулар кешені. ¥йкы ашатын музыкалык-ыргакты қимылдарды орындау. 
Қазакстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

Таңғы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мәдениетін калыптастыру және сактау

Үйымдастырыл 
ған оку 
кызметтері

10.15-
10.45

Сурет
Тақырыбы:
«Асхана
ыдыстары» (заттық 
сурет салу) 
Мақсаты: Сурет 
салу барысында 
дөңгелек және 
сопакша пішіндерді 
ажырата білуге 
үйретуБаланың 
ойлау, көру, есту 
кабілетгерін жэне 
ұсак кол
кимылдарын дамыту.

Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Табигат 
аясындагы қауіпсіздік 
ережелері»
Мақсаты: Табигат 
аясындағы тэртіп 
ережелері туралы түсінік 
беру. Балаларға эр -  
түрлі жағдайдан шыгу 
жолдарын таба білуге 
ықпал жасау.Балалардың 
ойлау қабілеттерін 
арттыру. Табиғатты 
аялауға, қоргауға, 
табиғат әсемдігін багалай 
білуге тәрбиелеу.
Дид-қ ойын: «Қауіпті 
және кауіпсіз заттар»

Қаранайым
математикалык
ұғымдарды
калыптастыру
Такырыбы:
«Сацыраукұлақтарды
жинау»
Максаты: 5-ке дейін 
реттік санау дагдыларын 
дамыту, реттік сан 
есімдерді атау, 
«Нешішпі?», «Саны 
бойынша кайсысы?» 
сұрақтарына жауап беру 
дағдыларын дамыту.

Жапсыру
Тақырыбы: «Асхана 
ыдыстары»
Мақсаты: Заттарды кағаз 

бетіне орналастыру 
дағдьшарын қалыптастыру. 
Композицияны кұрастыру 
кезінде затгар мен 
нысандардың көлемі 
бойынша ара-катынасын 
ескерту.

Көркем 
әдебиет 
Тақырыбы: 
«Сүзген ешкі» 
ойыны Максаты: 
Ешкінің кейіпіне 
еніп,балалармен 
көңілді ойнау. 
Балаларды

Сурет
Тақырыбы:
«Асхана
ыдыстары»
(заттык сурет салу) 
Максаты: Сурет 
салу барысында 
дөңгелек және 
сопакша 
пішіндерді 
ажырата білуге 
үйретуБаланын 
ойлау, көру, есту 
қабілеттерін жэне 
ұсак кол 
кимылдарын 
дамыту.

Серуенге
дайындык

10.45-
12:40

Балалардьщ киіну реттілітін бакьшау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.

Серуендеу
Бакылау:Жанбырды
бакылау.

Бакылау:Бұлтты
бакылау.

Бакылау:Жылы жакка 
қайткан тырналарды

Бакылау: Желді 
бакылау.

Бакылау: Күнді 
бакылау.



МаксатьпЖаңбырды 
бакылай огырып, онын 
бұлттан жауатындығы 
жэне түрлерін айтып 
түсіндіру.Мыеалы;Жай 
жаңбыр, өткінші 
жаңбыр, нееер жанбыр. 
Енбек.Агаш түптерін 
копсыту.
Жеке жүмыс: Ал
керемет бұл кандай? 
Тогіледі тобеден.
Кек тенізден 
кұйгандай
Көл-косір су не деген? 

(Жанбыр)
Ойын: «Айголек-ау 
айголек».

Максаты: Бұлттын 
түзілуі жэне олардын 
түрлерін :шарпы, 
будак,кабатты 
бұлииарды ажырату. 
Енбек:Ауладағы 
гүлдерді суару.
Жеке жүмыс: 
Аспанга ұшар бу 
болып
Жерге кайтар еу 
болып. (Бұлт)
Ойыи: «Кімге кандай 
кұрал керек?»

бакылау. 
Максаты:Күзде 
тырналардын жылы 
жакка кететіндігін, кыс 
мезгілінде тамактың 
тапшылыгы, аяздын 
каттылығы оларға 
киынга согатындығын 
түсіндіру.
Енбек:Кұстарга жем 
сауыт жасау.
Жеке жүмыс:
Сап-еары боп келе 

жаткан,
Сезді мекен күзді олар . 
Карлығаштар ұшып 
кетті,
Үшып кетті тырналар. 
Днд.ойын: «Күздене 
киеміз?»

Максаты: Желдін 
түрлерімен
таныстыру;салкын жел, 
жылы жел, ұйыткып 
соккан жел.Желдің 
күштілігі ауа-райынын 
салкындығын 
үдететіндігін түсіндіру. 
Енбек: «Әдемі гүлдер» 
Жеке жұмыс: Такпак. 
«Жел»
Жел улейді у-у-у. 
Кұйын келіп билейді 
зу-зу-зу
Катты-катты жел 
соктыгу-гу-гу, 
Жапырактар кол сокты 
ду-ду-ду.
Қимылдык ойын:
«Айголек-ау, айгөлек».

Максаты: Күн
көзінің жарыгын 
күннен тараган 
сэуле ( жарык) 
оның бүкіл табиғат 
үшін пайдалы да 
кажеттілігін ашу. 
Енбек: Гүл шогы. 
Мақсаты: 
Алаңдагы 
жапырактарды 
жинап, олардан 
эдемігүл шоғын 
жаеау.
Қимылдык ойын: 
«Үрпек төбет»

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрые шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәртібін бакылау. Жинакьглыкка тэрбнелеу. Мәдени-гигненалык 
талаптарды орындауларын кадағалау

Түскі ае 12.40-
13.10

Үкыпты тамактану дагдыларын, ас күралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамақтану алдында мүқнят жуынуды, 
тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үирету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды кадагалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардьщ гыныш ұйықтауына жағымды жагдай орнату.

Біртіндеп 
үйкыдан ояту,
шыпыктыру
шаралары

15.15-
16.00

.«Кайык» - Тосекте ішпен жатып, колды иекке таяп кою, жартылай түрып оңга- солга тербелу, 
«Кемпіркосак» - Тосекте аркамен жатып аягымен ауада шенбер жасау.
«Созылу» - Тосекте аяктары бірге, колды денееінін калпымен жоғарыға созып. аркасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Маесажды кілемшеде аяк ұшымен жэне окшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұкыпты тамакгану дағдыларын, ас кұралдарын колдануды жегілдіру. тамактану алдында мұкият жуынуды, тамактану эдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң аузын шаюды кадағалау.

ойыи!»
С 'ю ж егіік -р й д д ік . 

Ш ы ғарм аш ы лы к 
ж эн с  д и д а к тн к ал ы к  
о ііы н д ар .
Б ал ал ар д ьщ  срк ін  
өзін д ік  іс -эрекеті.

16:00-
18:00

Үйге кайту 18.30 Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

Әдіскер^



Циклограмма

1- апта ( 4-6 мамыр 2021ж.) 

«Балдәурен» ересек тобы

Ө тпелі такы ры п «Ә ркаш ан күн сөнбесін!»  

Апталық такырын «Достық біадіц тірегіміз»

Күн тзртібі Уакы
ты

Сейсенбі 04.05.2021ж Сэрсенбі 05.05.2021* Бейсенбі 06.05.2021ж

Сәлеметсіцдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакты әңгімелесу, карым-катынас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуга арналган ойьгадар ұйымдастыру. Жагымды жагдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын 
өлшеп кабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Қүаныш
шенбері!

09.15-
9.45

Біз кандаймыз, 
кандаймыз,

Шұғылалы таңдаймыз. 
Күлімдеген күндейміз 
Ән саламыз күнде біз, 
Шаттық толы іргеміз. 

Біз мәңгілік 
достармыз.

Біз мэңгілік біргеміз.

Бала, бала, балакан, 
Қане, кайсы алакан? 
Саусақтарын әйбэт, 
Былай - былай ойнат. 
Күндей жайнап алақан, 
Колымызда жалау бар, 
Жалауымыз жайнап,
Би билейміз ойнап.

Кел, балалар, күлейік! 
Кабак түйген не керек, 
Кел балалар, күлейік! 
Күлкі көңіл ашады, 
Күлкіменен түлейік! 
Көңілді боп жүрейік! 
Күлкіменен түлейік!

Таңертеңгі
гнмнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жатгыгулар кешені. ¥йкы ашатьга музьпсалык-ырғакты кимылдарды орындау. 
Қазакстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

Таңгы ас 10.15 Тамақ ішу мэдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мәдениетін калыптастыру жэне сактау

¥  н ы м д а ст ыр ы л 
гаи оку 
кызметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстану 
Такырыбы: «Тасбака 
кайда мекендейді?» 
Мақсты: тасбака, 
онын сырткы түрімен 
және козгалу 
әдістерімен таныстыру. 
Тасбақаның өмір 
тіршілігінен маглұмат 
беру.

ҚМ¥Қ
Такырыбы:
«Бір шаңырак 
астында»
Максаты: Жиынтык 
сапасы бойьгаша эртүрлі 
заттардан тұратындығы 
туралы түсініктерін 
жетілдіру.5-ке дейін 
тура және кері санауды 
бекіту

Көркем әдебиет 
Тақы ры бы: «Қы зы қты  
ойындар әлемі» 
М ақсаты:Балалармен 
еркін ойындар 
ойнау. Ойлау қабілетін 
дамыту, жылдамдыкка 
үйрету. Ойынды ереже 
мен ойнауды үйрету.

Жапсыру
Такырыбы: «Қек ту» 
Максаты: Қагазды 
дұрыс қию дағдыларын 
калыптастыру. Желіммен 
жұмыс жасау 
дагдыларьга жетілдіру.

Серуенге
дайындык

10.45-
12:40

Балалардың киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінін бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау. л

Серуендеу
Бакылау:Көшедегі 
машиналарды бақылау. 
Мақсаты: Көшедегі 
машиналардың жүрісін 
бақылау.Олардын 
түрлерімен 
таныстыру.Машина 
адам үшін, уакытын 
үнемдейтіндігімен 
түсіндіру.Машинага

Бакылау: Күнді 
бакылау.
Максаты: Күнкөзінін 
жарьггын күннен тараған 
сәуле ( жарык) оның 
бүкіл табиғат үшін 
пайдалыда кажеттілігін 
ашу.
Енбек: Гүл шогы. 
Максаты: Алаңдағы

------1--------------------------

Бакылау:Көшедегі 
машиналарды бакылау. 
Максаты: Көшедегі 
машиналардын жүрісін 
бакылау.Олардың 
түрлерімен 
таныстыру.Машина 
адам үшін, уакытын 
үнемдейтіндігімен 
түсіндіру.Машинага



карсы жүгірмеу, көше 
тәртібін кұрыс сактап 
жүруге үйрету.
Еңбек: Агаш түптерін 
қопсыту, су құю. 
Мақсаты: Табиғатты 
аялай білуте, 
өсімдіктерге камкор 
болуға үйрету. 
Қимылдық ойын: 
«¥шты-ұшты»

жапырактарды жинап, 
олардан әдемі гүл шоғын 
жасау.
Қимылдық ойын: 
«Үрпек төбет»

карсы жүгірмеу, көше 
тәртібін кұрыс сакгап 
жүруге үйрету.
Еңбек: Ағаш түптерін 
қопсыту, су қүю. 
Мақсаты: Табиғатты 
аялай білуге, 
өсімдіктерге камкор 
болуға үйрету. 
Қимылдык ойын: 
«¥шты-ұшты»

Серуеннен
оралу

Балалардың дүрыс шешінуін, шкафка кнімдерін орналастыру тәртібін бакылау. Жинакылыкка тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын кадагалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Үкьгаты тамақтану дагдыларын, ас қүралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру. Тамақтану алдында мұкият жуынуды, 
тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң ауыздарын шаюды кадағалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш үйыктауьгаа жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үйқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайык» - Төсекте ішпен жатып , колды иекке таяп кою, жартьшай түрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпіркосақ» - Төсекте аркамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяктары бірге, колды денесінің калпымен жоғарыға созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқ ұшымен жэне өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұкыпты тамактану дагдыларын, ас қүралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында мұкият жуынуды, тамактану әдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң аузын шаюды кадағалау.

«Алакай, опыв!» 
Сюжеттік-рөлдік, 
шығармашылык 
және дидактикалык 
ойындар.
Балалардың еркін 
өзіндік іс-әрекеті.

16:00-
18:00

Үйге кайту 18.30 Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болындар балалар.



Биж инова Ж.М.

Циклограмма

2 апт а (12-14 М амыр 2021ж.) 

«Балдәурен» ересек тобы

Өтпелі тақырып «Әркашан күн сөнбесін!»

Апталык тақырып «Отан қорғаушылар»

Күн тәртібі Уакыты Сарсенбі 12.05.2021ж Бейсенбі 13.05 .202ІЖ Ж ұ м а  14.05.2021
ж

Сәлеметсіңдер 
ме, балалар.

.' -- ■

08.00-
9.15

Тәрбиешінін балалармен карым-катынаеы. Балабакша туралы жан-жакты әнгімелесу, карым-катынас және кетерінкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар үйымдастыру. Жагымды жағдай орнату. Балалардын коңіл -күйлеріне назар аударып. кызуын 
олшеп кабьглдау. Медбике, пеихологпен бірлескен жұмыс.1л. 

4»

І'1&
 а

09.15-
9.45

Зеңгір коктен 

Нұрын токкен,

Ортак біздін күніміз. 

Жайнап ескен, 

Жайдары ескен 

Біз- омірдін гүліміз.

Бір,екі,үш,торт 
Жиналамыз бәріміз 

Бір,екі,үш,терт 
Секіреміз бәріміз 
Бір,екі,үш,торт 

Жиналамыз бэрімі.

Бала, бала, 
балакан.
Кане, кайсы 
алакан? 
Саусактарын 
эйбэт,
Былай - былай 
ойнат.
Күндей жайнап 
алакан,
Қолымызда жалау 
бар,
Жалауымыз
жайнап,
Би билейміз ойнап.

Т аңертеңгі 
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. ¥йкы ашатын музыкалык-ыргакты кимылдарды орындау. 
Казакстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

Таңғы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана кұралдарын дүрыс ұстау мәдениетін калыптастыру және сақтау
¥йымдастыр 
ылған оку 
кьпметтері

10.15-
10.45

ҚМ¥Қ
Такырыбы:
«Сарбаздар»
Максаты: Тэулік 
боліктерін: танертен, 
күндіз, кеш, күндер: 
бүгін, кеше, ертен 
ұғымдарын бекіту.

Жапсыру
Тақырыбы:
«Жұлдызпіа»
Максаты: Қызыл түсгі 
кағазды колдана отырып, 
жұлдызша жапсыруды 
үйрету.

Қөркем әдебиет 
Такырыбы: 
«Татудоспыз бәріміз» 
Максаты: Шығарма 
мен олеңді ажырата 
білуді,
коркемшығармада 
түрлі омірлік 
жағдаяттар:мереке, 
омірден алынған 
күлкілі жэне байсалды 
үзінділер бейнелеуі 
мүмкін екендігін түсіне 
білуін бекіту.

Сойлеуді дамыту 
Тақырыбм:
«Кім эскерде 
кызмет етеді?» 
І.Мамбетои 
Максаты: Сурет 
бойынша әнгіме 
кұрастыруға, 
сөздерді көпше 
жэне жекеше түрде 
дұрыс айтуларын 
жетілдіру.Отансүй 
гіштікке 
тэрбиелеу.

Серуенге
дайындык

10.45-
12:40

Балалардың киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің ба^ьін байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді кадагалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.

Серуендеу
Бақылау:Ауа-райын
бакылау.
Максаты: Ауа-райын 
бакылай сггырып, күз 
мезгілінің өзіне тән 
ерекшеліктерін көрсете 
сипаттау.
Ецбек: «Таза алаң».

Бақылау: Ауа-райын 
бакылау.
Максаты: Күннің 
канша градусқа 
төмендегенін бақылау. 
Күзгі табиғат 
кұбылыстарын 
түсіндіру.

Бақылау: Күнді 
бақылау. 
Мақсаты: Күн
көзінің жарығын 
күннен тараған 
сәуле ( жарық) 
оның бүкіл табиғат 
үшін пайдалы да



*■

Мақсаты: Аула
сыпырушыға
көмектесу.Тазалыкка,
кішіпейілдікке
үйрету.Үлкендердің
еңбегін қадірлей білуге
тәрбиелеу.

Қимылдык ойын:
«Тымпи-тымпи».

Енбек: Гүл 
тұкымдарьга жинау. 
Максаты: Гүлдің 
тұкымнан өсетінін 
түсіндіру, көктемде 
тұкымды гүлзарларға 
себетіндігіміз, 
тұкымнан гүл 
өсетіндігін түсіндіру.

Қи.мылдык ойын: 
«Тышкан мен 
мысык»

кажеттілігін ашу. 
Еңбек: Гүл шоғы. 
Максаты: 
Алаңдағы 
жапырактарды 
жинап, олардан 
әдемі гүл шогын 
жасау.
Қимылдык ойын: 
«Үрпек төбет»

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тэртібін бакылау. Жинакылыкка тәрбиелеу. Мэдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын қадагалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Үкыпты тамактану дағдьшарын, ас кұралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамақтану алдында мұкият жуынуды, 
тамактану әдебін сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң ауыздарын шаюды кадағалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйыкгауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үйкыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайык» - Төсекте ішпен жатьга , колды иекке таяп кою, жартьшай тұрьш оңға- солға тербелу. 
«Кемпірқосақ>> - Төсекте аркамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аякгары бірге, колды денесінің калпымен жоғарыга созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілемшеде аяк ұшымен және өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Үкыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында мұқият жуынуды, тамактану эдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң аузын шаюды кадағалау.

Вариаттнвтік 
бөлім 2

1

16:00-
18:00

Қол еңбегі
Такырыбы: «Көк ту» 
Максаты: Балалардың 
бояумен сурет салуға 
кызығушылығын 
артгыру.

Үйге кайту 18.30 Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.



Циклограмма

3 апт а (17 -21 М амыр 2021 ж.) 

«Балдпурен» ересек тобы

Өтпелі тақырып «Эркашан күн сөнбесін!»

Апталык такырып «Көніллі жаі»

Күн тэртібі Уакы
ты

Дүйсенбі 17.05.2021ж Сейсенбі 18.05.202ІЖ Сэрсенбі 19.05.202ІЖ Бейсенбі 20.05.2021ж Жүма 21.05.202ІЖ

Сәлеметсівдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбнешінін балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакгы әнгімелесу, карым-катынас және көтеріңкі квңіл-күй 
орнатуга арналған ойындар ұйымдастыру. Жагымды жағдай орнату. Балалардын коңіл -күйлеріне назар аударып. кызуын 
өлшеп кабылдау. Медбике, психолоғпен бірлескен жұмыс.

Қүаныш
шецбері!

09.15-
9.45

Арайлап таң атты, 
Алтын сәуле таратты. 
Жаркырайды каламыз, 
Жайнай түсті даламыз.

Кайырлы күн досым 
Қайырлы күн болсын 

Сәрсенбінін сәті, 
Сәттілікке толсын 

Біздің балабакшамыз 
Куанышка толсын

Үлкенгеде сіз, 
Кішіғеде сіз,

Барша жұртка кұрметпен 
Бас иеміз біз

Бір,екі,үш,торт 
Жиналамыз бәріміз 

Бір,екі,үш,торт 
Секіреміз бэріміз 
Бір,екі,үш,торт 

Жиналамыз бэрімі

Алтын айдар 
басынада, Қонды 
ағаш басына 
Тан аттыдаң атты 
Елдің бәрін оятты

Таңертеңгі
гнмнастйка

9.45 Музыка әуенімен танертенғілік жаттығулар кешені. Ұйкы ашатын музыкалык-ырғакты кимылдарды орындау. 
Казакетан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

Тангы ас 10.15 Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана қүралдарын дүрыс ұстау мәдениетін калыптастыру және сактау

¥йымдастырыл 
ған оку 
қыіметтері

10.15-
10.45

Сурет салу
өңілді жаз» (Еркін 

такырып)

Максаты: Заттарды 
кағаз бетіне тұтастай 
орналастыра отырып, 
мазмұнды композиния 
салу дағдыларын 
дамыту. Өз калауымен 
сурет
салу кабілеттерін 
дамыту. Балаларды 
шығармашылыкка, 
жауапкершілікке 
тәрбиелеу.

Жаратылыстану 
Такырыбы: «Қош 
келдің, жаз!» 
Максаты: Жазғы 
уақытта болатын 
маусымдык озгерістер 
туралы түсініктерін 
калыптастыру.

ҚМ ¥Қ
Такырыбы: «Саяхатка 
дайындык»
Максаты: Өзінін 
айналасындағы 
заттардын орналасуын 
(он,сол,алда,артта,жоғар 
ы
-да,томенде,алыс,жакын) 
аныкгау дағдыларын 
жетілдіру.

Жансыру
Такырыбы: «Көңілді 
жаз»
Максаты: Желіммен 
жұмыс жасау 
дагдыларын жетілдіру. 
Конілді жаз бейнесін 
түрлі-түсті кағаздармен 
жасау.

Көркем эдебиет 
Такырыбы: «Қүстар 
әлемі»
Максаты: Балаларға 
эр-түрлі кұстардын 
дыбысын салуды 
үйрету. Түрлі кұстар 
мен
таныетыру, олардын 
ерекшеліктері 
жаййлы.омір тіршілігі 
жайлы мағлұмат беру. 
Ойын: «Ұштты-ұшты, 
не ұшты» ойынын 
ойнату.

(

Сойлеуді дамыту 
Тақырыбы: 
«Жайлау көркЬ> 
М аксаты:. Сурет 
бойынша 
балалардын 
шығармашылык 
тілін
дамыту.Еңбексүйгі 
штікке тэрбиелеу.

Қүрастыру
Тақырыбы:
«¥шақ»
Мақсаты:
Балалардың
калдык
материалдардан 
бұйым жасауларын 
калыптастыру. 
Боліктерді 
біріктіру үшін 
желімді пайдалану 
дагдысын

Қоршаган
ортамен

таныстыру

Такырыбы: 
«Ауылдағы 
тіршілік» 
Максаты: Ауыл



шаруашылыгын 
дағы ересектер 
еңбегі туралы 
бшімдерін 
қалыптастыру.

Серуенге
данындык

10.45-
12:40

Балалардың киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінін бауын байлауды, киіміндегі олкылыкгарды 
жөндеуді кадагалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.

Серуендеу
БакылаугБұлтты
бакылау.
Максаты: Бұлттың 
түзілуі және олардың 
түрлерін :шарпы, 
будақ,кабатты 
бұлииарды ажырату. 
Енбек:Ауладағы 
гүлдердісуару. 
Максаты :Балаларды 
коршаған әлемге 
камкорлыкпен карауға, 
табиғат эсемдігін 
сезіне білуге тәрбелеу. 
Қимылдык ойын: 
«Соқыр теке».

Бакылау:Көшедегі 
машиналарды бакылау. 
Максаты: Көшедегі 
машиналардьщ жүрісін 
бакылау.Олардың 
түрлерімен 
таныстыру.Машина 
адам үшін, уакытын 
үнемдейтіндігімен 
түсіндіру.Машинаға 
карсы жүгірмеу, көше 
тәртібін кұрыс сакгап 
жүруге үйрету.
Енбек: Ағаш түптерін 
копсыту, су кұю. 
Максаты: Табиғатты 
аялай білуге, 
өсімдіктерге камкор 
болуғаүйрету. 
Қимылдык ойын: 
«Үшты-ұшты»

Бакылау:Ауа-райын
бақылау.
Максагы: Ауа-райын 
бакылай отырьш, күз 
мезгілінің өзіне тән 
ерекшеліктерін көрсете 
сипаттау.
Еңбек: «Таза алаң». 
Максаты: Аула 
сыпырушыға 
көмектесу.Тазалыкка, 
кппіпейілдікке 
үйрету. Ү лкендердің 
еңбегін қадірлей білуге 
тәрбиелеу.

Қимылдык ойын:
«Тымпи-тымпи».

Бакылау: Ауа-райын 
бақылау.
Максаты: Күннің 
канша градуска 
төмендегенін бакылау. 
Күзгі табиғат 
кұбылыстарын 
түсіндіру.
Енбек: Гүл 
тұкымдарын жинау. 
Максаты: Гүлдің 
тұкымнан өсетінін 
түсіндіру, көктемде 
тұкымды гүлзарларға 
себетіндігіміз, 
тұкымнан гүл 
өсетіндігін түсіндіру.

Қимылдык ойын: 
«Тышкан мен 
мысык»

Бакылау: Күнді 
бакылау.
Максаты: Күн 
көзінің жарығын 
күннен тараған 
сәуле ( жарық) 
оның бүкіл табигат 
үшін пайдалы да 
кажеттілігін ашу. 
Енбек: Гүл шоғы. 
Максаты: 
Алаңдағы 
жапырақтарды 
жинап, олардан 
әдемі гүл шоғын 
жасау.
Қимылдык ойын: 
«Үрпек төбет»

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тэртібін бақылау. Жинакылыкка тәрбиелеу. Мэдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларьш кадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Ұкыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдану дағдьшарын жетілдіру. Тамактану алдында мұкият жуынуды, 
тамақтану эдебін сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң ауыздарын шаюды кадағалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйыктауына жағымды жагдай орнату.

Біртіндеп 
үйкыдан ояту, 
шыныктыру 
наралары

15.15-
16.00

.«Қайык» - Төсекте ішпен жатып , колды иекке таяп кою, жартьшай тұрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпірқосақ» - Төсекте аркамен жатьш аяғымен ауада шенбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқтары бірге, қолды денесінің қалпымен жоғарыға созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілемшеде аяқ ұшымен жэне өкшемен айналу

эесін ас 16.00 Үкыпты тамақтану дағдыларын, ас кұралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдьшда мұқият жуынуды, тамактану әдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң аузын шаюды кадағалау.

Алақай, ойын!»
Гюжетгік-рөлдік, 
іығармашылык 
;әне дндактикалык 
йындар.
алалардың еркін 
і і н д і к  іс-эрекеті.

16:00-
18:00

йге кайту 18.30 Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.



Циклограмма

4- апт а (24-28 М амыр 2021 ж.)

Өтпелі такырып «Әркашан күн сөнбесін!» 

Апталык такырып «Мен жасан аламын»

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 24.05.2021 ж Сейсенбі 25.05.2021ж Сәрсенбі 26.05.2021ж Бейсенбі 27.05.202ІЖ Жүма 28.05.202ІЖ
Сәлеметсіңдер 
ме, балалар.

!

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карым-катынаеы. Балабакша туралы жан-жакты әңгімелесу, карым-катынас және кәтеріңкі кеңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын 
өлшеп кабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Қүаныш
шецбері!

09.15-
9.45

Арайлап таң атты, 
Алтын еәуле таратты. 
Жаркырайды каламыз, 
Жайнай түсті даламыз.

Кайырлы күн досым 
Кайырлы күн болсын 

Сәрсенбінін сәті, 
Сәттілікке толсын 

Біздін балабакшамыз 
Куанышка толсын

Үлкенгеде сіз, 
Кішігеде сіз.

Барша жұртка кұрметпен 
Бас иеміз біз

Бір,екі,үш,торт 
Жішаламыз бәріміз 

Бір,екі,үш,торт 
Секіреміз бэріміз 
Бір,екі,үш,торт 

Жішаламыз бэрімі

Алтын айдар 
басынада, Конды 
ағаш басына 
Таң атты,таң атты 
Елдін бэрін оятты

Таңертенгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен танертенгілік жаттығулар кешені. ¥йкы ашатын музыкалык-ырғакты кимылдарды орындау. 
Казакстан Республикасынын мемлекеттік Әнұранын айту.

Танғы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана күралдарын дұрыс үстау мәдениетін қалыптастыру және сактау

¥йымдасгыр 
ылған оқу 
кыіметтері

10.15-
10.45

С\рет салу
Такырыбы: «Ғажайып 
сурет әлемінде» 
Максаты: Балаларга 
бейнелеу онерінін кыр- 
сырын жан-жакты 
жетілдіру. Олардын 
дүниетанымын, 
зететикалык талғамын 
кенейту.

Жаратылыстану
Тақырыбы:
«Табигат байлықтар 
ы»
Максаты: Табиғатты 
сүюге және ұкыпты 
ұстауға тәрбиелеу; 
казак
халкынын табиғатты 
корғау дәстүрлерін 
үлгі алуга шакыру.

Мүсіндеу
Тақырыбы:«Гүлзарда 
-гы гүлдер» 
(үжымдық жүмыс) 
Максаты: Ұжымдык 
жұмыска катысады, 
кызығушылык 
танытады. 
Енбексүйгіштікке 
тәрбиелеу, кол 
кимылдарын дамыту.

ҚМ¥Қ
Такырыбы:
«Ойнайық та, 
ойлайық»
(сайыс түрінде) 
Максаты: Балалардын 
ой-орісін дамыту, 
айтылған сан бойынша 
заттарды санап шығу, 
танып, атай білуге, 
канша? кандай? 
нешінші? деген 
сұрактарға дұрыс жауап 
беруге талап ету.

Көркем эдебиет 
Тақырыбы: 
«Жайлауда» өлеңі 
Н.Жанаев
Максаты: Өлен желісі 
бойынша сұрактарга 
жауап беру, олеңді 
жатка айту дағдыларын 
бекіту. Табигатка деген 
сүйіспеншілігін 
арттыру.

«

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: 
«Кошбасшы» 
Мақсаты:
Балаларды заман 
талабына сай, 
Кошбасшылык 
кабілетін ояту, 
білімді, дарынды, 
озык болуға, алған 
білімдерін колдана 
білуге тәрбиелеуді 
бекіту.

еруенге
І Й Ы Н Д Ы К

10.45-
12:40

Балалардың киіну ретгілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылықтарды 
жөндеуді кадагалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.

еруендеу
Бақылау:Бүлтты
бақылау.
Мақсаты: Бүлтгың 
түзілуі жане олардың 
түрлерін :шарпы.

Бақылау:Көшедегі 
машиналарды бақьшау. 
Мақсаты: Көшедегі 
машиналардың жүрісін 
бақылау.Олардың

Бақылау:Ауа-райын
бақылау.
Мақсаты: Ауа-райын 
бакылай отырып, күз 
мезгілінің өзіне тән

Бақылау: Ауа-райын 
бакылау.
Мақсаты: Күннің 
қанша градусқа 
төмендегенін бакылау.

Бақылау: Күнді 
бақылау. 
Максаты: Күн 
көзінің жарыгын 
күннен тараган



будақ,кабатты 
бұлииарды ажырату.
Е ңбек: Ауладағы 
гүлдерді суару.
Мақс аты: Балаларды 
қоршаған әлемге 
камкорлықпен карауға, 
табиғат эсемдігін 
сезіне білуге тэрбелеу. 
Қимылдык ойын: 
«Сокыр теке».

түрлерімен 
таныстыру.Машина 
адам үшін, уакытын 
үнемдейтіндігімен 
түсіндіру.Машинаға 
карсы жүгірмеу, көше 
тэртібін кұрыс сактап 
жүруге үйрету.
Еңбек: Ағаш түптерін 
копсыту, су кұю. 
Мақсаты: Табиғаггы 
аялай білуге, 
өсімдіктерге қамкор 
болуға үйрету. 
Қимылдык ойын: 
«Үшты-ұшты»

ерекшелікгерін көрсете 
сипатгау.
Еңбек: «Таза алаң». 
Максаты: Аула 
сыпырушыға 
көмектесу.Тазалыкка, 
кішіпейілдікке 
үйрету. Үлкенд ер д ің 
еңбегін қадірлей білуге 
тәрбиелеу.

Қимылдык ойын:
«Тымпи-тымпи».

Күзгі табиғат
кұбылыстарын
түсіндіру.
Еңбек: Гүл 
тұкымдарын жшау. 
Мақсаты: Гүлдің 
тұкымнан өсетінін 
түсіндіру, көктемде 
тұкымды гүлзарларға 
себетіндігіміз, 
тұкымнан гүл 
өсетіндігін гүсіндіру.

Қимылдык ойын: 
«Тышкан мен 
мысык»

сэуле ( жарык) 
онын бүкіл табиғат 
үшін пайдалы да 
кажеттілігін ашу. 
Еңбек: Гүл шоғы. 
Максаты: 
Аландағы 
жапырактарды 
жинап, олардан 
әдемі гүл шогын 
жасау.
Қимылдык ойын: 
«Үрпек төбет»

Серуеннен
оралу

Балалардың дүрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тэртібін бакьшау. Жинакылыкка тәрбиелеу. Мэдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын кадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Үкыпты тамақтану дағдыларын, ас кұралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мұкият жуынуды, 
тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды кадағалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйыкгауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үйқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайык» - Төсекте ішпен жатып , колды иекке таяп кою, жартьшай тұрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпіркосак» - Төсекте аркамен жатып аяғьшен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяктары бірге, колды денесінің калпымен жогарыға созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілемшеде аяк ұшымен және өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Үкыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында мұқият жуынуды, тамактану әдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң аузын шаюды қадағалау.

Вариаттнвтік 
болім 2

і 16:00-
18:00

Ертегілер еліне 
саяха
Т акырыбы:«Түл кі,әт 
еш,коян» ертегісі 
Максаты: Мэтінді 
дыбыстағанда дүрыс 
тыныс алу 
артикуляциялық 
дағдыларын 
калыптастыру.Сөздік 
қорларын көбейту. 
Мұкият тыңдауға 
үйрету.

Қол енбегі
Такырыбы: «Кок ту» 
Максаты: Балалардың 
бояумен сурет салуга 
кызығушылығын 
арттыру.

Үйге кайту 18.30 Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болындар балалар.

«


