


«Балдәурен» ересек тобы 

2021-2022ж

№ Күн тәртібі мазмүны Уақыты
1 «Сәлеметсіңдер ме, балалар!»

Т аң ер тең гіл ік  қабы лдау , ж атты ғу , ги ги ен ал ы қ  
ш ар ал ар , таң ғы  ас . Т о п ты қ  қ ар ы м  -  қаты н ас: қы зы қты , 
қ ы сқ а  ж ән е  ұ зақ  м ерзім д і іс- әр ек ет ін  б ір іг іп  ж обалау . 
О й ы н д ар  ұ й ы м д асты р ған  о қ у  іс- әр ек ет ін е  дай ы н д ы қ .

8 : 0 0 - 9 :1 5

2 «Ойнайық та, ойлайық!»
¥ й ы м д а с т ы р ы л ға н  о қу  қ ы зм еттер і (ү з іл істер м ен  б ірге  
ж алп ы  ұ зақ ты ғы .) Ү л к ен д ер д ің  б алал ар м ен  б ір іккен  
қы зы м еті.

9 :15-9 :45  
9 :45-10 :15  
10:15- 10:45

3 «Табиғат аясында»
С ер у ен ге  д ай ы н д ы қ . С еруен , таб и ғатп ен  тан ы сты р у , 
ой ы н д ар , еңбек , серу ен ен  қайту . Г и ги ен ал ы қ  
ш ы н ы қ ты р у  ш аралары .

10 :45-12:40

4 «Ас -  адамның арқауы»
Т үскі ас

12:40- 13:10

5 «Тәтті ұйқы»
Г и ги ен ал ы қ  ж ән е  ш ы н ы қ ты р у  ш аралары . Ж атқ ы зу  

ж ән е  тү ск і үйқы .

13:10-15:15

6 «Үйқымызды ашайық»
О яну, ш ы н ы қты р у  ш ар ал ар ы . Б есін  ас

15 :15-16 :00

7 «Алақай, ойын!»
С ю ж еттік -р ө лд ік , ш ы ғар м аш ы л ы қ  ж ән е д и д ак ти к ал ы қ  

ой ы н дар . С ер у ен ге  д ай ы н д ы қ , серуен , к и м ы л д ы  
ой ы н дар . С ер у ен н ен  қайту . Г и ги ен ал ы қ  ж ән е 
ш ы н ы қ ты р у  ш ар ал ар ы . Б ал ал ар д ы ң  еркін  ө з ін д ік  іс- 
әрекеті.

16:00-18 :00

8 «Ертеңге дейін» *

Б ал алар м ен , ата -ан ал ар м ен  қары м -қаты н ас . 
Б ал ал ар д ы ң  ү й г е қ а й т у ы .

18:00-18 :30



Бекітемін:

Ұйымдастырылған оқу қызметі апталық кестесі «Балдәурен» ересектер тобы 4-5 жас 2021 -2022 оқу жылы 1-3 апта
Білім саласы Д үйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсінбі Ж ұма«Денсаулы қ» 3 Д ен е 1,0 шыныктыру Дене 1,0 шынықтыру Д ен е 1,0 шынықтыру«Қатынас»(Коммуникация)2 Көркем әдебиет 1,0 Сөйлеудідамы ту,1,0«Таны м»2,5 Жара ты лыстану 0,5 Қаралайым математакалық үғым беру 1,0

Қүрастыру1,0
«Ш ы ғармаш ы лы қ»4 Сур ет салу 1,0 Ж апсы ру 1,0 М узы ка 1,0 М узы ка 1,0
«Әлеумет» 0,5 Қорш аған орта мен таныстыру 0,52-4 апта
Білім  саласы Д үйсен бі Сейсен бі Сәрсенбі Бейсінбі [ Ж ұма«Денсаулы қ» 3 Дене 1,0 шынықтыру Д ен е 1,0 шьшықтыру Д ен е 1,0 шыныктыру«Қатынас»(Коммуникация)2 Көркем әдебиет 1,0 С өйлеуді дамыту 1,0«Таны м»2,5 Жаратылыста ну 0,5 Қарапайым математикалық үғым беру 2,0«Шығармашылыю>4 С ур ег салу 1,0 М үсін деу 1,0 Ж алсы ру 1,0 М узы ка 1,0
Вариаттивтік бөлім 2,5 Ертегілер еліне саяхат 1,0 Қол еңбегі 1,5Ұйымдастырылған оқу Қ .Ж .К -1 2 Сабақ уақыты 20-25 м Вариативтік компонет -2 Барлығы -14



2021-2022 оқу жылы

ін:

б ал ал ар  б ақш асы н ы ң  

ісі іж ан о в а  N1.

ірыптық жоспары

«Балдәурен» ересектер топ 4-5 жас

№ А йы А й л ы қ тақы р ы п ты қ  
атауы

А п тал ы қ  тақы р ы п тар д ы ң  атауы

1 Қ ы р кү й ек Б ал аб ақш а «М ен ің  б ал аб ақш ам »
«М ен ің  о тб асы м »
«М ен ің  сүй ікті о й ы н ш ы қгар ы м »  
« Ж и һазд ар»

2 Қ азан Т аб и ғат  әлем і «Ж ем істер , ағаш тар»  
«Ү й ж ан у ар л ар ы »  
«Т уған  өлке»  
« Ж ан уарлар  әл ем і»

3 Қ ар аш а Д ен і сау д ы ң  ж ан ы  сау «Ө зім  ту р ал ы »
«Д үры с там ақ тан у  Д әр у м ен д ер »  
«Ө зің е  ж эн е ө згел ер ге  кө м ектес»  
«Б із кү ш тім із  еп тім із»

4 Ж ел то қсан М ен ің  Қ азақстан ы м «Т әу елс із  Қ азакстан »
« А стан а бас калам »
«Ғ аж ай ы п  кы с»
«Б із әд еп тім із , ең бекқор  б алам ы з»

5 Қ аң тар Қ о р ш аған  ор та «Б ізд ің  көш е кө л іктер і»  
« Ж ән д іктер »
«Т аб и ғат  элем і»  
«Ж и һ азд ар »

6 А қп ан С ал т  д әстү р  м ен  
ф ольклор

«Ө нер  көзі х ал ы қта»  
« А й н алам ы зд ағы  өс ім д іктер»  
« Э лектр о н и ка  элем і»  
«М ам ан д ы кты ң  бәр і ж ақсы »

7 Н ауры з Б із ең бекқо р  балам ы з «А ру  көктем »  
«А н алар  м ер екес і»  
«Н ауры з келд і»  
«Е р тегіл ер  ел ін д е»

8 С әуір Б ізд і қо р ш аған  әлем «Ү йдегі ж ән е  кө ш ед егі қауы п сізд ік»  
«А с атасы  нан»
« Ғ аж ай ы п тар  әл ем і»
«Е ң б ек  б әр ін д е  ж ең бек»

9 М ам ы р Ә р қаш ан  күн сө н бес ін « Д о сты қ  б ізд ің  т ір ег ім із»  
«О тан  қо р ғау ш ы л ар »  
« К өң ілд і ж аз»
«М ен ж асай  ал ам ы н »



кикгҚагазбен жұмыс 
жасау дагдыларын 
қалыптастыру.Ііі апта 

«Меніц 
сүйікті 
ойышиықтар 
ЫМ»
13-17
аралыгы

Сүрет 
Тақырыбы: 
«Менің сүйікті 
ойыншыгым»)
( за тт ы қ  сурет 
са.іу)
Мақсаты: 
Домалақ пішінен 
доіггың суретін 
салып, ирек 
сызықпен 
әшекейлеуді 
уйрету,
шыдамдылыққа 
сыйласьшды, 
қарьш  -қатынасқа 
тәрбиелеу

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы: «Бакшадағы 
ой ыншыкгар»
М ақ саты : Даүысты, 
дауыссыз дыбыстарды дурыс 
айгу дагдыларын 
бекпу.Балалардың сөздік 
қорын оЙ&штықтардың 
атауларымен байыту. 
Ү қы тъілы ққа, жинақылыққа 
тәрбиелеу.

Жаратылыстану 
Такырыбы: 

«Оііыншыкгар еліне 
саяхаг»
Максаты: Балалардың 
ойыншықгардың қандай 
материалдан жасалганы 
туралы маглуматын кеңейту

Қарапаймм 
матема тикалық 

ұгымдарды 
қалыптастыру

Т а қ ы р ы б ы : « С в р ед о і і 
ойыншықтар» 
Мақсаты: Бірінің 
асіътна бірі екі қатарда 
орналасқан заттардың 
екі тобын салыстыруды 
\4ірегл'.

Жппсьіру
Тақырыбм: 
«Меніңсүййаі 
ойыншмктарым» 
Мақсаты: Қайшыны 
дұрыс ұстау жэне 
пайдалана білуді 
калыітгастыру. 
Ересектердін 
комегімен бөліктерді 
желімдеуге үйре-іу. 
Желімді, сулгіні 
қолдануды үйретуді 
жалгастыру.

Көркем эдебиет 
Тақырыбы: «Кім 
қалай
дыбыстайды»
М а ц с я т ы : Ертвгі
кейңпкерлерінің 
дауысын салу.

Сөйлеуді дамыту 
Тақмрыбм: 
«Бақшадагы
а а и н и іи и т й р м
М аксаты : Дауысты, 
дауыссыз дыбыстарды 
дұрыс айту дагдыларын 
бекіту.Балалардың сөздік 
қорын ойыншықтардың 
атауларымен байыту. 
Үқыптылыққа,
уышиічьшыіуіуа тэроиелбу-.
Құрастыру 
Тақырыбы: «Меніц 
сүйікті ойыншыгым» 
Мақсаты:Бөлшек
қиындыларды дұрыстап 
құрауды үйрету.
Қоріш ан орга 
Тақырыбы:
«Жнһаздар»
М ақсаты : Балаларды 
топтагы жиһаздармен 
таныстыру.

ІУ апта
«Қүсгар

бһдің
досымыз»

20-24
аральны

Сурет

Тақырыбы:
«Бидай»

Максаты: Күздік
дәиді-дакылдар
мен
таныстыру.Үқыпт 
ы жумыс жасауга 
тәрбиелеу.

Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Жпһаз 
фабрикасына саяхат» 
Максаты: Қарапайьш 
тэжірибелерді ж \рп зуге  
қызыгушьшықтарын, 
зейіндерін дамыту

Қарапайым 
математикал ық 
үзъімдардм 
қалыптастыру 
Тақмрыбы: Үйді 
жабдықтау 
Мақсаты: Сандарды 
тэргібі бойынша атауга 
жэне қорытынды 
санды атаүга,
«Барльны қанша?» 
сұрағына жауап беруге 
үйрету.
Жапсыру 
Тақырыбы: «Күз 
сүреіі»
Мақсаты: Желім мен 
қайпіның көмеіъмен 
күзді, турлі-түсті 
кагаздармен 
бейнелеуге баулу.

Корксм әдебпет 
Такырыбы: «Менін 
достарым»
Мақсаты:Балаларга 

достық жайлы 
түсінік беру.Достың 

қадіріне жете 
білуге,сыйлауга 

үйрету.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: Үй 
жиһаздары. 
(байланысгырын 
сөйлеу)
М ақсагы : 'Гұрмыстық 
затгардьщ қолданылу 
маңыздылыган түсіну 
дағдыларын 
қалыптастыру. 
Сөйлемдердің турлерін 
(жай жэне күрделі) сын 
есімдерді қолана бшуге 
\'йре'іу.

{

V апта 
«Менің 

балабакшам» 
27-1 ара.дыгы

Сурет
Такырыбы: 
«Балабакшадағы 
түрлі түсті 
шарлар» (заттық 
сурет салу) 
Мақсаты: Сурет 
салу барысында 
дөңгелек жэне 
сопақша 
пішіндерді 
ажырата білуге 
уйретуБаланың 
ойлау, көру, есту 
қабілеггерін және 
ұсақ қол 
қимылдарын 
дамыту.

Жараты.іысгану 
Тақырыбы: «М енід  
балабакшам» 
Максаты: Балабақша 
қызметкерлерінін 
жұмысымен, 
бөлмелермен,ауласымен 
таныстыру.

Қарапайым 
математикалық 

ұгымдарды 
ка*тынгасгыру 

Тақырыбы: «Біздід 
бақшада»
М ақ сатм : Әргүрлі 
тустен, өлшемнен 
тұратын заттардың 
жиыны туралы 
түсініктерді 
қалынтастыру.5 
көлемінде санау, 
заттарды улгісі 
бойынша және аталган 
саны бойынша санау 
дагдысын 
қалыптастыру.

Жансмру
Тақырыбы:
«Балабақша
ғимараты»
М ақсаты : Қайшыны 
дұрыс ұстау жэне 
пайдалана білуді 
қалыптастыру.

Көрксм әдебнет 
Тақырыбы: «Менің 
балабақшам» 
Мақсаты:
Балалардың тігін 
дамыту.Сөздік қорын 
көбейгү.Балаларга 
балабақша өмірі мен 
таныстыру.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: 
«Балабакша үйіміз».
(сурет бойынша 
әңгімелеу)
М ақсаты :. Балабақша 

туралы тусінік беру, 
достарына қамқор болуга 
тәрбиелеу 
Құрастыру 
Тақырыбы: «Менің 
балабақшам» 
М ақсаты:Бөлш ектерді 
дұрыс орналастыру 
тэсілдерін үіірету. 
Қоршаган орта мсн 
ганыстыру
Т акы р ыб ы: «Досіар ы м 
арналган белме гүлі». 
Мақсаты:Бөлме
гұлдеріне күтім жасауды 
үйрету.Гүлдердің 
адамга, табигатқа 
пайдасы жайлы түсінік 
беру.



Ересектердің 
көмегімен бөліктерді 
желімдеуге үйрету.



Өтиелі такырып «Дені саудын жаоы саү» 
«Балдэурен» ересек гобы

Мақсаты: Денсаулық сақгау технологаялары негізінде балалардың спортпен шуғылдануга деген қызыту'шьшықтарын арггару. 
Балалар әрекетінің турлі нысандары мен түрлерінде олардың ауызша сөйлеу дагдыларын дамыту. ИІыгармашылықтары мен ойлау, 
қиялдау сезімдерін жетілдіру.
Міндеттері:

1. Сгюрттық ойындар мен жаттыгу қимылдарын үйрету барысында балалардың белсенді қатысуы мен ынталануын қадагалау;
2. Құрдастары және ересектермен қарым-қатынас жасауда свздік қорларын жэне сөйлеу мәдениетін дамыт
3. Эстетикалық талгамдарын қалыптастыру, ой-өрістерін кеңейту;
4. Балаларды құрдастарымен сыпайы қарым-қатынас жасауга тәрбиелеу.

Шыгармашылық Коммуннкацня Таным Шыгармашылық Коммуникацня
3 Сурет Таным Қагынас Варнатнв гік болім Тапым

Шыгармашылық Шьнармашы.іық Көркем әдебиет Әлсумет
3. Варив гнвтік бөлім Қарапайым математика Қол еңбегі Сөйлеуді дамьггү'

Ж аратылыстану Жапсыру Құрастыру
Мүсіндеу
Ертегілер еліне саяхаг

Қоршаган орта мен таныстыру.

Сурет Жарагыл ыстану Қарапайым Коркем эдебиет Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «Мақга Тақырыбы: «Мен математнкалық Тақырыбы: «Біздің Тақырыбы: «Мен қапдаймын?»

I анта Қ Ы ІД Ы Ц  мысыгы» табні атты бақылай аламын үтымдарды суйікті ертегілер» Мақсаты: Сурет бойынша әңгіме
”Өзім Мақсаты: Үлгі ба?» қалыптастыру Мақсаты:Сүреттер құрастыру, айтып беруге үйрету
уралы» бойынша піщінін, Мақсаты: «Бақылау» Тақырыбы: «Меиің бойынша балаларды дагдыларын қалыптастыру.

ескере отырып, үтымын гү-сіндіру. Жанды күн тэртібім» ертегілермен Дид-қ ойын: «Сезім мүшелеріи ата»
жануарларды табигат, оның тіршілік ортасы (Уақытты багдарлау) таныстыру.

-05 бейнелеу жэне жансыз табигаггагы Мақсаты: 2 санымен Құрасгыру
алыгы дагдыларын қайгаланбас күбылыс түрлері таныстыру. Таяергең, Такырыбы: «Меніц корам»

қалыптастыру. түралы білімдерін жетілдіру. күндіз. кеш, түн тэулік (Құрылыс материалдарынан)
Дид-қ онын: «Өзің Жанды және жансыз бөлікгерін ажырату Мақсаты: Үлгі бойынша әргүрлі
жақсы коретін үй табигатқа не жататынын жэне атай білу текшелермен қора ісұрастыруды
жануары» түсіндіру арқылы есте сақтау дағдыларын ү'йрету. Үжымда жұмыс жасай білуге

қабілетгерін дамыту. қалыптастыру. тәрбиелеу. Құрылысты биіктетіп
Жансыру жасау, бір бөлшекті екінші бөлшекпен
Тақырыбы: «Жеміс ауыстыру (биік жэне аласа), өзгерту
салатын себет» 
Мақсаты: Балаларга 
қайшыны қолдану

іскерліктерін дамыту.

кезінде сақгық Қоршаган ората мен танытыру
шараларын үйрету. Тақырыбы: « Табнгат аясы»

М ақсаты :Т абигат аясында серуендеу. 
Табигат құбылыстары мен
таныстыыру.

Сурет Жаратылыс тану Қарапайым Сөйлеуді дамыгу
Тақырыбы: «Дэмді Тақырыбы: «Дэрумендер математнкалық Коркем

аігга алма.іар» элеміне саяхат» ұгымдарды эдебнет Тақырыбм: «Не дэмді?» ертегісі
Іүрыс М ақсаты :Д өңгелек Мақсаты: Балаларға қалыптасгыру Тақырыбы: Мақсаты: Сөзді дыбыстау мэдениетін
ақтан у пішіндерді түрлі жемістердің, көкөністердің Тақырыбы: «Қарлығаш пен тэрбиелеуге ариалган дидактикалық
уменде көлемде салуга дэрүменге бай екенін, «Қокоиістер мен дэуіт» ертегісі ойындарды қолдану. Зат есімдерді
р » үйретуді жалгастыру, денсаулыққа пайдасын жемістер» (Кеңістікіі Мақсаты: ергегінің жекеше жэне көпше түрде қолдану

8 - 1 2 едбексүйгіштікке түсіндіру. бағдарлау) мазмұнын айчуда дағдыларын дамыту.
ІЛЫ ГЫ тәрбиелеу, Днд-қ ойын: «Бақта ма, Мақсаты: : 3 санымен мазмұнның Дид-қ ойын: «Дэмін тагыіі, а і ын

шыгармашылық бақшада ма?» га ныстыру. Өзінің дене жүйелілігін сактауга ата»
ойлау, қиялдау Мүсіндеу баліктерінің \'йрету; құстарга
қабілетгерін, ұсақ Т ақы рыбы: «Жем ісгер» орналасуына қарай қамқорлықпен
қол қимылдарын М а қ са ты : Ермексаздан багдарлай білуте қараута тәрбиелеу.
дамыту. домалақ бөліктерді мыжу үйретү.

арқылы жемістер жасау. Дид-қойын: 
«Көкеністерді сана» 
Жансыру 
Тақырыбы: 
«Жемісгер» 
Мақсагы: Түрлі-түсті
қагаздан жеміс қиып,



жапсыру жолдарын 
уйрету.

аігга
Эзіңе
соие
елерге
ектес"
5-19
ІЛЬІГЫ

Сурет
Тақырыбы: «Әдемі 
кұс»
М ақсаты :Ә ртүрлі 
шшіндерді пайдалана 
отырып, қүстың 
суретін салуды 
үйрету.Өзінің 
жүмыстарын және 
басқа балалардың 
жұмыстарын 
багалауды 
үйрету .Құстарға 
қамқорлық жасай 
білуге тәрбиелеу.

Жаратылыстану 
Такырыбы: «Қанагты 
достар»
Мақсаіы: Үй құстарын атай 
білу (қораз, мекен, қаз) және 
олардың сыртқы келбетіндеіі 
ерекшеліктері ту^алы бьчімін 
нақгылау. Құстарга 
қамқорлық жасауга 
тэрбиелеу.
Дпд-қ оііын: «Құстарга жем 
берейік»

Қарадайым 
ма гематикалық 

үгымдарды 
қалыптастыру 

Тақырыбм: «Дым 
бкгаеске комектес» 
Мақсаты: 4 еанымен 
таныстыру. Заттар 
шамасы бойынгаа 
әртүрлі болатындыгы 
жайлы түсінік 
беру.Үзыи-қысқа 
белгісі бойьшша 
затгарды
еалыстыру.Дидактнка 
л ы қ  о й ы і і : 

«Тазалықіыц досын 
гап»
Жапсыру 
Тақырыбы: 
«Ба.іаланга 
комектесеміз» 
Мақсаты. А к кағаз 
бетіне балапанның 
пішінін қиьга, 
жапсыруды үйрету.

Коркем әдебиет 
Тақырыбы: «Біздің 
айналамыздагы 
дыбыстар» 
Мақсаты: 

Кұчгделікті естіп 
жүрген дыбыстарды 
қайталау.

Сойлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Қайырымды бала» 
Б.Данабеков
Мақсаты: Әңгімеге қатысу жэне тілді 
түсіну, тыңдау біліктерін үйрету 
дагдыларын қалыптастыру. 
Қүрастыру
Тақырыбы: «Балапанга арналган 
көпір» Мақсаты: Балаларга түрлі- 
түсчі қагаздан кепір жасауды үйрету.

Қоршағаи ортамен таныстыру 
Тақырыбы: «Біз күнічіміз, снтіміз»
М ақсаты :Табигат аясында серуендеу, 
балаларды тазалықка, енгілікке 
гэрбиелеу.

апта
Біз
ІТІМ ІЗ,

гіміз»
1-26
лыгы

Сурет 
Такырыбы: 
«Құмырсқа» 
Мақсаты: Доңгелек, 
сопақша пішіндер 
арқылы затгардың 
суретін салуды 
үйрету

Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Алтын 
жапырақ төккен к\ з» 
Мақсаты: Куз мезгіліндегі 
табиғат кұбылысгарын 
(жапырақтардың түсуі) 
бақылау
дағдыларын қалыптастыру. 
Табиғат құбылыстарына 
танымдық
қызыгушылықтарын ояту. 
Днд-қ ойын: «Жанырақты 
кім бірінші жннанды?» 
Мүсіндеу
Тақырыбы: «Дон» 
Мақсаты: Ермексазды 
алақанга домалату арқылы 
доп жасау.

Қарапаным 
математнкалық 
үгымдарды 
қалынгастыру 
Тақырыбы: «Спорт 
еліне саяхат» 
Мақсаты: 5 санымен 
ганыстыру. 5 
келемінде санау, 
заттарды үлгі боііынша 
жэне аталган саны 
боынша санау 
дағдысын 
қалыптастыру.

Жапсыру
Т ақы рыбы: «Дэруме н 
дер»
Мақсаты: Балаларга 
қайшыны дұрыс 
қолдануды үйрету.

Коркем әдебист 
Тақырыбы: «Біз 

күштіміз ептіміз» 
Мақсаты:

Балаларды еіггілікке
,икемділікке
гәрбиелеу.

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы: «Кімкүшті? 
ертегісі
Мақеаты: Жануарлардың атауларын 
білдіретін сөздерді, сөздердің түрлі 
тәсілдермен жасалуын, зат есімдерді 
жекеше жэне көпше түрде қолдану 
дагдыларын дамыту.
Дид-қ ойын: «Күштілерді тап»

(



Персііективалық жоспар

Желтоқсан айы, 202Іжыл 
Өтнелі тақырыи «Мсніц Қаіақс гаііым» 

«Баддэурен» ересек гобы

М ақсаты : Балаларды халық ауыз әдебиетіне баүлу арқылы Қазақстанның мәдени мұрасын құрмеітеуге жэне патриотизмге тәрбиелеу. 
Танымдық қызыгушылықтарын, эстетикалық талғамдарын дам ш у.
Міндегтері:
1. Дене қасиеттерін қалыптастыру, ептілік қозғалыстарын уйлестіру және салауатты өмір салтын ұстануға баулу;
2. Үлттык дәстүрлерге негізделгея кұндылықгар арқылы шығармашылықпен сөйлеу дағдыларын, сөздік қорларын молайту;
3. Эстетикальщ талғамдарын қалыптастыра огырып, қоршаған ортадағы әсемдікті қабылдауга, оны курмеггеуге үйрету;
4. «М эщ ілік Ел» жалпыұлттық идеясы негізінде патриотизм мен толераіптытыққа тэрбиелеу.

Шығармашылық Коммуникация Таным Шьнармашылық Коммуникация
3 Сурет Таиым Қагмнас Вариатіш гік болім Таным
з Ш ьиармашылмқ Шыгармашылық Көркем эдебиет Әлеумег
Си Варішгивгік бөлім Қарапайым математика Қол еңбегі Сөйлеуді дамыту
3 Жаратылыстану Жапсыру Құраоіъіру
н Мүсіндеу

Ертегілер еліне саяхат
Қоршаган орта мен таиыстыру.

Көркем әдебиет Сойлеуді дамыту
Сурет Жаратылыстану Такырыбы: Тақырыбы:

I ап га Тақырыбы: «Киіз Тақырыбы: «Қай «Құмырсқа мен «Біз тұратын қала»
«Тэуелсһ үйдіц керегелері» жерде өседі?» шегіртке» ертегісі (сурет бойынша әщ'іме құрау) ■
Қазақсіап Мақсаты: Ә ріурлі Мақсаты: Мақсаты: Балаларға Мақсаты: Қаланың көрікті
» бағыттагы тура Балабақша топта өзара орындарын ретімен сипаттап,

29-03 сызықгар мен аумағындағы жэне бірге,өзара келісе эңгіме құрастыра білуге
аралыгы олардың қиылысуын жақын, алыс жұзиыс жасай білуге уйрету.

үйрегу, қарындашты мекендердегі тәрбиелеу, қимыл эс-
қолдануды үйретуді өсімдіктерді (агаштар әрекетті корсегу Құрастыру
жалгастыру мен бұталар) ажырату кабілетін дамыт}'. Тақырыбы: «Пнрампда»

және айта білу (қагаздан құрастыру ұжымдық
дағдыларын дамыту. жұмыс)

Мақсаты: пирамида
гимаратын қатты қағаздарды 
дұрыс қолдана отырып 
құрастыруды үйрету;туган 
жеріне деген сүйісгіегшплікке 
тэрбиелеу;қагаз белшектерін 
бір-біріне желімдеу.

Қоршаган орта мен танысу 
Тақырыбы: «Қысқы
аіаштар»
Мақсаты: балабақша 
ауласындагы кейбір 
агаштардың, бұталардың 
түрлері жайлы білімдерін 
қалыптастыру. Агаштардың 
бөліктерін тауыл, атай біяу 
дагдыларын бекіту.

Жаратылыстану Көркем әдебиет Сөйлеуді дамыту
Сурет Тақырыбы: Қарапайым Тақырыбы: «Туган Тақырыбы:

II ап га Тақырыбы: «Үй» «Астанадагы магема гнкалық өлкем» «Астана- арман қала»
«Асгапа Мақсаты: Балаларға хяйуанаттар баі ы» ұгымдарды Мақсаты: Өзіміздің Мақсаты: Сурет бойынша

бас үйдің суретін салуды Мақсаты: Үй қалыитастыру тұрып жатқан әңгіме құрау. Блалардың сөздік
қалам» үйрету. жаіщарлары жэне Тақырыбы: «Астананын өлкеміз туралы қорын дамыту,сөйлем құрай

06-10 жабайы аңдар, олардың кереметтерЬ> әңгімелеу. білуге үйрезү.
аралыгы V сыртқы келбеті, Мақсаты: Геометриялык

қозгалу және пішіндерді жэне
қоректену тәсілдері геомегриялық денелерді
туралы білімдерін ажыратады және атайды.
кеңейту. Днд-қ онып: «Неге
Дид-қ ойын: «Төлін ұксайды?»
тап»



Мүсіндеу
Тақырыбы:
«Бэйтерек»
Мақсаты: Ермексазды 
мыжу, уқалау арқьшы 
эр-түрлі пішіндер 
жасауды үйрету.

*

Жансыру
Тақырыбы: «Бэйтерею> 
Мақсаты: Түрлі-гүсті 

қагаздардан бәйтерек 
жапсыру.

III апта 
«Ғ ажайып

13-15
аралыгы

Сурет
Тақырыбы:
«Қысқы агаштар» 
Мақсаты: Үлгі 
бойьшша пішінін, 
пропорциясын ескере 
отырып, агаштардыц 
суретін салуга 
үйрету. Бояу' түсін 
таңдап, сурет салуга 
қызығушылығын 
артгыру

Жаратылыстану
Тақырыбы:
«Балабақшанын
ауласы»
Мақсаты:Балаларды 
балабақша ауласымен 
ганыстыру.

Қарапайым
математикалық

үгымдарды
қальштаетыру

Тақырыбы: «Гажайын 
қыс»
Мақсагы: Кеңістікте 
бағдарлау: өзіні ң дене 
бөліктерінің орналасуьша 
қарай бағдарлай бшуге 
үйрету.
Днд-қ ойын: «Астананың 
корікті жерлері»

Жапсыру
Т ақырыбы: «Бэйтерек» 
Мақсаты: Түрлі-түсті 
қагаздардан бэйтерек 
жапсыру.

•

ІУапта
«Біі

әдештмһ,
еңбеккор

ба.шмыі.»

20-24
ара.иыты

Сурет
Тақырыбы: «Еңбек 
ету қүрал- 
саймаидары» 
Мақсаты: Үлгі 
бойынша пішінін, 
нропорциясын ескере 
отъірып,
құралдардың суретін 
салуга үйрету.

Жаратылыстану 
Тақырыбы: 
«Қазақстандагы 
жануарлар» 
Мақсаты: Үй 
жануарлары және 
олардың төлдерін 
атайды. Сыртқы 
келбеті, қозғалу жэне 
қорекгену' тәсілдері 
туралы білімдерін 
кеңейту.
Дид-қойын: 
«Төлдерін ата» 

Мүсіндеу
Тақырыбы: «Күрек» 
Мақсаты: Үлгі 
бойынша пішінін, 
пропорциясын ескере 
отырып, ГІирамиданың 
мүсінін жасауға 
үйрету. Кескішпен 
іүрлі безендірулер 
жасауга дағдыландыру

Қарапаным 
матемагикалық 
үгымдарды 
қалыптастыру 
Тақырыбы:«Қазақстанн 
ың байлықтары» 
Мақсаты: Әртуфлі сезім 
мүш елерш щ  көмегімен 
санау дағдысын дамыту 
(көру, есту, иіс сезу). Тура 
жэне кері бағытга 5 
көлемінде санатып 
жаттықтыру.

Жапсыру
Такырыбы: «Күрек» 
Мақсаты: Түрлі-түсті 
қагаздан күрек қиып 
жапсыру.

Корке.м эдебиет 
Тақырыбы: «Біз 
әдептіміз, еңбекқор 
баламыз.» 
Мақсаты. Сурет 
бойынша әңгімелеу.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Біз эдсптіміз, 
ецбекқор баламыз.» 
Мақсаты: Сурет бойыіпна 
эңгімелеу.

і



Жаратылыстану Қарапайым Коркем әдебиет

V апта
Сурет Тақырыбы: «Қай математикалық Тақырыбы:

Тақырыбы: «Киіз жерде өседі?» үғымдарды «Қүмырсқа мен
«Тәуслсіз үидің «сереі е.тері» Мақсаты: қалыптастыру шегіртке» ертегісі
Қазақстан Мақсаты: Әртүрлі Балабақша Тақырыбы: «Ү.нсен жэне Мақсаты: Балаларға
» бағыггағы тура ауыағындағы жэне кіші» топта ө.зара

27-31 сызыісгар мен жақын, алыс Мақсаты: Заттар шамасы бірге,өзара келісе
аралығы олардың қиылысуын мекендердегі бойынша эртүрлі жұмыс жасай білуге

үйрету, қарындашты өсімдіктерді (ағаштар болатындыгы жайлы тәрбиелеу, қимыл эс-
қолдануды үйретуді мен бұталар) ажырату түсінік беру.Үзындығы эрекетті көрсеіұ
жаліастыру жәар айта білу 

дагдыларын дамыту.
және ені бойынша бірдей 
жэне екі түрлі затгы 
салыстыру.

Жансыру
Т ақырыбы:Қазақтыц 
ү-ггіык оюлары.

Мақсаты:Балала
рға оюдың
қырқылу,жапсыру барысын 
үйрезу.

қабілетін дамыту.



ь Перспективалық 
2022 жыл, Қацтар айы 

Өтііелі такырып «Қоршаган орта» 
«Балдэурен» ересек тобы

М аксагыгБалалардьщ  қимыл әреке-гін ұйымдастыра отырып, ересектермен, балалармен еркін қарым-катынас жасау дагдыларын 
дамыту. I абигагга езін ұстай бьчу Ережелері мен тірі жэне алі табиғат объектілеріне деген ұқы ігш  қарым-қатынасын дамыту. 
Эстетикалық талғамдарын жетшдіру.
МІндеттері:

1. Дене жаттыгулары мен сауықтыру шараларына деген қызыгуіпылықтарын күшейту, қимылдық дагдыларын жегілдіру;
2. Ш агын әңгімелер құрастыру, ойында эдеби бейнелерді қолдану' білім, біліктерін дамыту;

ҚарапаЙЫМ зерггеуге кызыгушылықгарын тугызу, сснсорлық қабілсттсрін жстілдіру, беқічу;
4. Балалардың дербес тэжірибелік эрекеттерімен байланысты эстетикалық қабылдауларын дамыту;
5. Жеке гұлганы дамыту, әлеуметгік дагдыларын жегілдіру.

Шыгармашыл Коммуникация Таным Шығармапіылық Коммуникаңия
= ык Таным Қатынас Вариатнвтік белім Т аным
3
3 Сурет Шығармашылық Шыгармашылык Көркем эдебиег Әлеумет
о.
3
2

Варгштивтік болім Кдрапайым Қол ецбегі Сөйлеуді дамьщ '
Жаратылыстану математика Құрастыру

Я
Н Мүсіндеу Жансыру Қоршаған орга мен

Ертегілер еліне саяхат таныстыру.
Көркем эдебиет 
Такырыбы: Сөйлеуді дамыту

I апта «Тұлкі,этеш жэне қоян» Тақырыбы: «Көліктер»
«Біздің ертегісі Мақсаты: Заттардың
көше Мақсаты: Баланың гілін тобын білдірегін сөздерді

коліктері» дамыту,байланыстырып балалардьщ сөздік
6-7 сөйлеу қабілегін қорына ендіру.

аралыгы дамыту .Балаларды Құрастыру
көркемдікке тәрбиелеу. Тақырыбы: «Коліктер» 

Мақсаты: Тұрлі-тусті
қагаздан көлік
кұрастыру. 
Қоршаган орта мен
таныстыру
Тақырыбы:
«Жэпдіктер»
Мақса гы: С \рет  
бойынпіа жэндіісгермен
таныстыру.

Сурет салу Жаратылыстаиу ҚМ¥Қ Көркем эдебиег
Тақырыбы: Тақырыбы: Тақырыбы: Тақырыбы: Сөйлеуді дамыту

II апта «Қанқызы» «Ормандағы жэндіктер» «Құмырсқаның «Жэндіктер» Тақырыбы:
«Жәндіктер Мақсаты: Мақсаты:Жәндікгердің ялеуі» Мақсагы: Сурет С.Қалиев «Құмырсқа»

» Дэстұрден тыс атгарын (қоңыз, көбелек. Мақсаты: бойынша жәндіктермен өлеңі
10-14 тәсілдермен шыбын) бекіту, кейбір Геометриялық пішін таныстыру жэне Мақеагы :Создсрдеп

аралыгы сурет салудың жэндіктер туралы (құмырсқа) -\тпбұрыпггы тану әңпмелеу. дауысты және кейбір
техникасын қарапайым түсінік беру. жэне атау, пішннің дауыесыз дыбыс гарды
жетілдіру. Өзінің Мүсіндеу пішінін сипап-сезу (п-б, т-д, к-г, ф-в, с-з-ц)
жұмыстарьш Тақырыбы: «Жэндіктер» жэне көру анық айтуларын
және басқа Мақсаты: Ермексазды тәсілдерімен зерттеу қалыптастыу.
балалардың мйжу,уқалау,домалату
жұмыстарьга тэсілдерін пайдалана отырын Жапсыру
багалай алады. жэндікгер мүсіндеу. Т ақырыбы: 

«Қанқызы» 
Мақсаты: Түрлі- 
тұсгі қағаздарды 
пайдаланып
қанқызын жапсыру.

Сурет салу Жаратылыстану ҚМҮҚ Коркем эдебиег Сойлеуді дамыту
Тақырыбы: Тақырыбы: «Біздің олкеге Тақырыбы: Тақырыбы: Тақырыбы: «Қар

«Табивгат элемі» қыс келдЬ> «Табиғаг әлемі» «Түлкі,этепі жэне қоян» жаммлған ағаштар»
III апга Мақсаты: Сурет Мақсаты:Табиғат Мақсаты: Теңдікгі ертегісі (сурет бойынша

«Табиғат салу кезіндегі құбылыстары іуралы кем топқа үстемелей Мақсаты: Ертегіні әңгімелеу)
элемЬ> ұқыптылыкты т\гсініктерін қалыптастыру. огырып немесе сахналау. Мақсаты: Тілде
17-21 үйрету. Қыс мезгіліндегі табиғатты артық топтан бір сөйлемдердің эртұрлі

аралығы бақылау дагдыларын дамыту. затты алып тастай гүрлерін, қосымшаларды



*

отырып, екі тәсіямен 
орнатуга, «Қанша 
еді?», «Қаншасы 
қалды?» сұрақтарына 
жауап беруді 
қалыптастыру.

Жапсыру
Такьірыбы:

«Т отыкүстар» 
Максаты: Қагазды 
қшо,жапсыру 
дағдыларын 
қальштастыру.

қолдану дагдыларын 
қалыптастыру.

Құрастыру
Такырыбы: «Ағаштар»
Мақсаты: М оншақтан 
агаш құрастъіру 
(уж ш іды к жумые)

Қоршагаи орта 
Тақырыбы:
«Жиһаздар»
Мақсаты: Балаларды 
топтагы жиһаздармен 
таныстыру.

ІУаіпа
«Жиһаідар»

24-28
ара.іып>і

Сурет
Такырыбы:
«Үй
жнһаідары» ( 
Сандык) 
Максаты: Қазақ 
халкының 
сэндік-
қолданбалы онер 
пш гармаларыме 
н таныстырьш, 
сандықты қазақ 
оюларының 
кейбір
элементтерімен
әшекейлеуге
үйрету.

Жараіы.тыстанү 
Такырыбы: «Жиһат 
фабрикасына саяхат» 
Максагы: Қарапайым 
тәжірибелерді жүргізуге 
қызыгушылыктарын, 
зейіндерін дамыту 

Мүсіндсу
Тақырыбы: «Жиһаздар» 
Максаты: Ермексазды 
домалату,шымшу,жшгаайту 
тэсілдерін қолдана отырып 
жиһаз мүсіндеу.

Қарапайым 
математикальп< 
үгымдарды 
калыптастыру 
Тақырыбы: Үйді 
жабдықгау 
Мақсаты: Сандарды 
тәртібі бойынша 
атауга және 
қорытынды санды 
атауга, «Барлыгы 
қанша?» сұрагына 
жауап беруге үйрету.

Жапсыру
Тақырыбы:
«Жиһаздар»
Макса гы: Жиһаздар 
қиьга, ақ параққа 
жапсыруды үйрету.

Корксм адсбпст 
Т акы р ыб ы «Ж и һаі дар»
М ақсаты :Балабақш а 
Ж иһаздарын әңгімелеу. 
Ж иһаздардың жасалу 
жолын көрсетуң, 
жиһа.здардың қа'ггілігі 
жайлы ақпарат беру

СвйлсүдІ дш ы ту  
Тақырыбы: Үй 
жиһаздары. 
(байланыстырып 
сойлеу)
М ақсаты : Түрмыстық 
заттардың қолданылу 
маңыздылыгын түсіну 
дағдыларын 
қалынгастыру. 
Сөйлемдердің түрлерін 
(жай жэне күрделі) сын 
есімдерді қолана білуге 
үйрету.

і



Персрективалық жоспар 
2022 жыл- Ақпан айы

Өтпелі тақырын «Салт дастүр мен фольклор» 
«Балдоурен» ересек гобы

Мақсагы: Инновациялық эдістер мен технологияларды қолдану негізінде экологаялық бйіімдерін жетшдіру. ІПыгармашылық ойлау 
мэдениетін дамыту. Балалардың өзіндік шыгармашылық қызметтерін іске асыру. Ж алныадамзаттық кұндылықгарга баулу. 
М індеттері:

1. Өз денсаулыгына садалы қарауға үйрету, денсаулықтың адамга табигатгьщ берген басты құндылығы екенін түсіндіру;

2. Белсенді сөздіктерін дамыту, п л д щ  грамматикалық жагын қалыптастыру, балалар әдебиетіне деген қызыгушылықты дамыту;

3. Тірі және өлі табигат объекплеріне деген ұқыпгы қарым-қатынасқа тэрбиелеу, танымдық, логикалық ойлау қабілеттерін жетілдіру;

4. Ш ыгармашылық оіілау, әсерлі қиялдау дагдо»шарын қалыптастыру.

1а.
§
Н

Шыгармашылық
Сурет

Коммуннкация
Таным
Шыгармашылық 
Варнвтнвтік болім
Жаратылыстану
Мүсіндеу
Ертеіілер еліне саяхат

Таным
Қагынас
Шыгармашылық
Қарапайым матемагика 
Жапсыру

Шыгармашылық 
Варнативтік бөлім
Көркем әдебиет 
Қол еңбегі

коммуннкацни
Таным
Әлеумег
Сөйлеуді дамьпу 
Қүрастыру 
Қоршаган орта мен 
таныстыру.

Сурет салу Жаратылыстаиу ҚМ ¥Қ Көркем әдебиет Сөйлеуді дамыту
і Тақырыбы: Тақырыбы: Тақырыбы: « Өнер Тақырыбы: «Қай жануар Тақырыбы: «Ауыз

I анта « Музыкалық «Табигаг көзі халықга» қалай эдебнеті»
«Өнер көзі аснан» бүрышындагы достар» Мақсаты: 1-ден5-ке дыбыстайды,қимылдайды» Мақсаты:Тілдің
халықга» Максаты: Мақсаты: Көктем дейін санауды Мақсаты: Таныс сюжеттер қарқынын өзгерту

Затгардың үлгі мезгіліндегі табигаттагы жалгастыру ,санның бойынша ертегі бшіктерін бекіту, баяу
31-04 аралыгы бойышпа олардың бақьшау дагдыларын таңбасымен кейіпкерлерінің даусын сөйлеу, жаңылтпапітар

өзіне тэн 
ерекшеліктерін, 
пішінін, 
пропорңиясын 
жэне заттар мен 
олардың 
бөліктерінің 
орналасуын ескере 
отырып, сурет 
салуды жетілдіру.

дамьггу. Табигат 
бұрышындагы гірі 
нысандар мен 
өсімдіктерге күтім жасау 
дагдыдарын жетілдір

таныстьгру.
Жапсыру 

Тақырыбы: «Күн 
сэулелері»
Мақсаты: Түсіерді 
ажырытыл, сары түсгі 
қагаздан күн жасауды 
үйрету.

салу,қимылын көрсету. о қ у .
Қүрасзыру
Тақырыбы:
«Домбыра»
Мақсаты: кардон 
қагаздан домбыра 
құрастыру

Қоршаған ор га мен 
танысу
Тақырыбы: «Өз 
елімнің габигагын 
сүйемін»
Мақса гы: ҚР
табиғаты туралы 
эщімелеу,ойй-өрісін 
дамыту.Отанына деген 
сүйіспеілпілігін 
арттыру.

Сурет салу Жаратылыеғаиу ҚМҮҚ Көркем әдебиет Сойлеуді дамыту
Т ақырыбы: Тақырыбы: Тақырыбы: Тақырыбы: «Қшн ап Тақырыбы: «Болме
«Шырша» «Бөлме өсімдіктері» «Болме гүлдері» ертеіісі» гү.ідері»

II анта Мақсаты: Мақсаты: Бөлме Мақсагы: 5-ке дейін Мақсаты: Балаларга ертегіні Мақсаты: Тілдік
«Айналамыздагы Заттардың үлгі өсімдіктерін атай білу тура жэне кері санауды мэнерлеп айтып беру.Ергегі ойындар мен

осімдіктер» бойышпа өзіне тэн дагдьшарьпі бекіту. жегілдіру. кейіпкерлерінің аттарын жаттығуларды қолдана
ерекшеліктерін, Г  үлдін бөліюіерін атай Жапсыру атау, тілдерін дамыту. отырып, балалардың

07-11 ара.іьны ІІІШІНІН
пропорциясьш 
сақгай тъгры п 
сурет салуга 
үйретуді жегілдіру.

білу' дағдыларын 
қалыптастыру. 
Дид.ойын: «Гүл 
егеміз»
Мүсіндеу
Тақырыбы: «Агаштар» 
Мақсагы: Ермексаздан 
агаш мүсіндеуді үйреіу .

Тақырыбы: «Қысқы 
көрініс»
Мақсаты: Қагаз 
бегінде бейнелерді 
күрастыру, одан кейін 
оларды желімдеу 
дагдыларын 
қалыптастыру.

«

сөздік қорларын 
дамьпу жэне байыту.

III апта Сурет Жаратылыстану ҚМ ¥Қ Коркем эдебиет Сөйлеуді дамыту
«Электроника Тақырыбы:«Теле Тақырыбы: Тақырыбы: Тақырыбы: «Қимылынан Тақырмбы:

элемі» дндар» «Аква р иумдаг ы «Электротехникалық таны» «Электротехникалық
14-18 ара.іыіы Мақсаты: балықтар» гүрмыстық заттар» Мақсаты: Әр-түрлі түрмысгық за гтар»

За'гтардың үлгі Мақсаты: Жанды Мақсагы: Кеңісгікте ацдардың іс-қимьшдарын Мақсагы: Балалардың
бойынша, түсін табигат бүрышын багдарлау. Қарапайым салу. сөздік корын



ескере отырып 
салуды
дағдыландыру.

меке ңдеу ш і л  ер туралы 
түсініктерін 
кеңейту

9

себеп-салдарлық 
байланыстарды 
анықгай алады. 
Жансыру
Тақырыбы: «¥ялы  
телефон»
М ақсаты : Ақ қағазга 
жапсыру дағдыларын 
қалыітгастыру.

түрмыстық 
электротехника 
затгарының 
атауларымен байыту. 
Олардың қолданысын 
түсіндіру.

Құрастыру 
Тақырыбм: «¥ялы  
телефон»
Мақсаты: Балаларды 
қалдық материалдан 
бүйым жасауға баулу. 
Бөліктерді біріктіру 
үш ін желімді 
пайдалану.
Қоршаган ортамен 

таиыстыру. 
Тақырыбы: 

«Мамандықтың бэрі 
жақсы» 

Мақсаты: 
Айналамыздағы 
тыныс-тіршілікпен 
таныстыру

Сурет Жаратылыстану Қ М ¥ Қ Көрксм эдебиет Сойлеуді дамыту
Тақырыбы: Тақырыбы: Тақмрыбы: Тақырыбы: Т ақырыбы: «Маманд

ІУ аііта «Мамандықіыд «Мен қүрылысшы «Қүрмлысшының «Мамандықтың бэрі жақсы мқгың бэрі жақсы»
бэрі жақсы» боламын» қуралы»(көлем) » (суре г бойынша

«Мамандмқ-тың Мақсаты . Әр М ақсаты :Ересектердің М ақсаты :Т эуліктід М ақса  гы: Әр -түрлі эңгіме)
барі жақсы» іүрл і мамандык еңбегін бағалай білуге қарама-қарсы мамандық иелерінің Мақсаты:

иелеріпің .ерееектерге бөліктерін анықтау жұмысымен таныстыру. Қүр дастарым ен жэне
қолдаиатын сыйластықпен қарым жэне тану дагдыларын ересектермен қарым-

21-25 аралыгы заттары. қатьпіас жасауға қалыптастыру: қатынасқа түсе алады,
қоршаган ортаны таңертең, олардың өтіиіштерін
қоргауга тәрбиелеу күндіз, кеш, күндер: орындай алады.

б\тін , кеше, ертең
Мүсіпдеу ұгымдарын атайды.
Тақырыбы: Лпплнкаңня
«Қүрылмсшының Тақырыбы: «Бұйра
қүралы» жүндіқой»
М ақсаты : Ермексаздан Мақсаты:Үй
эр турлі затгар жануарм қой жайлы

ақпарат беру.қайшы
мсн желіммен жұмыс
жасауды үйрсту.

(



2022 жыл, Наурыз аііы 
Өтпелі такырып «Біі ецбсккор баламыз»

«Бал,щаурен» ересек тобы

Макеагы: Ж аңаш ьи эдіс-гасілдерді, ақпараттық құралдарды пайдалана отырып, мемлекезімізде тұратын әр-турлі ұлт өкшдері жэне 
олардың салт-дэстүрлері туралы түсініктерін қалыптастыру. Балалардың мүмкіндіктері м ен қызыгушылықтарына сәйкес ұлттық 
дәстүрге баулу, танымдьпч белсенділіктерін арттыру.
Міндеттері:

1. Балаларды тэрбиелеуде, олардың денсаулығын сақтау мен нығайтуда ата-аналарға қолдау көрсету, түфлі спорттық шараларға гарту;

2. Қоршаған ортадагы әсемдікті кэбылдай огырып, балалардың ауызша сөйдеуін дамьггу';

3. Әстетикалық талтамдарьні қалыптастыра отырып, отансүйгіштікке тәрбиелеу;

4. Ересектердің еңбектерін курметтеуге тэрбиелей отырып, өз-езіие қызмет егу дагдыларын же-гілдіру.
Шьпармашылық Комзіуникация Таным Шыгармашылық Коммун икация
Сурет Таным Қатынас Вариативтік болім Таным

= Шыгармашы.іык Шыгармашылык Көркем эдебиет Әлеумет
а. Варивтивтік бөлім Қарапайым математика Қол еңбегі Сөйлеуді дамыту
I Жаратыл ыста ну Жапсыру Қүрастыру
н Мүсіндеу Қоршаған орта мен

Ертегілер еліне саяхат таныстыру.

Сурет Жаратылыстану Коркем эдебие і
салу Тақырыбы: ҚМҮҚ Сойлеуді дамыту

I апта Тақырыбм: «Дала.іа ие өседі?» Тақырыбы: Тақырыбы: Тақырыбы:
«Агаштар бүршік Максаты: Көктем «Көктемгі саябақ» «Тәрбиегаі» «Көктемде»

«Ару жарганда» мезгіліндегі (кеңістікті бағдарлау) Мақсаты: Үлкендер Мақсаты:Тілде
кектем» Мақсаты: өсімдіктердің Максаты: Өзінің дене еңбегі туршіы сөіітемдердің эргүрлі

28-04 Ағаштарды тіршілігі, шөпгесін бөліктерінің орналасуын түсінігін байыту. тү'рлерін, қосымшаларды
аралмгы олардың өсімдіктер ( 4-5 түрін), бағдарлау дағдыларын Балалардың тілін қолданады. Жеке

ерекшеліктерін жидектер, бекіту, өзіне тікелей дамыту.сөздік тәжірибесінен суреттің
ескере отырыгі, саңырауқүлақтар жақын кеңістік қүрамын көбейту. мазмүны бойынша шағын
сюжетгі сурет салу туарлы білімдерін багыттарын анықгау. әңгімелер қүрастырады.
дагдыларын қалыптастыру. Дид-к ойын: «Бүл кай
қалыптастыру. Жапсыру кезде болады?»

Такырыбы: «Коктемгі
агаш » Қүрастыру
Мақсагы: Бшіаларга Тақырыбы: «Ару
түрлі-түсті қагаздан коктем»
майда бөліктерін Мақсаты: Балаларды
жапсыруды көетемгі табигатпен
қалыптастыру. таныстыру.

Қоршаган орта мен
таиыстыру

Тақмрыбы: «Аналар 
мерекесі»
Мақсаты Мереке
қарсаңыида өзін-өзі ұегау 
қарапайым ережесін 
үйрету.

Сурет салу Көркем эдебнет
Тақырыбм: ҚМҮҚ Сөйлеуді дамыту

II анта «Анама арналгап Т ақырыбы: «Заттарды Такырыбы: Тақырыбы:
сыіілык» салыстыру» «Аналар мерекесі» «Менщ сүйікгі ертегім»

«Аналар Мақсаты:Балалар Мақсаты:¥зындығы, Мақсаты: Ш агын Максаты: Жеке
мерекесі» дьщ ез ені, биіктігі, жуандыты әңгімелер тәжірибесінен сурет

қалаулары бойынша беттестіру жэне қүрастырып, ойында мазмүны бойынша гаағьпі
07- бойынша салуга түстастыру арқылы екі әдеби бейнелерді әңгімелер құрастырады.
1 Іаралыгм дагдыландыру. қарама-қарсы және қолданады. ^ Тілде сөйлемдердің әртүфлі

бірдей заттарды түрлерін, қосымшаларды
салыстыру дагдысын 
бекіту.

қолданады.

Жансыру
Тақырыбы: «Домбыра»

Мақсаты: Балаларга
қагазды жапсыру 

дағдыларьш 
қалыптастыруды

жалғастыру.



I I I  ап та

«Наурыз
келдЬ>
14-18

аральиы

Суретсалу 
Тақырыбы:
« Наурыз келді» 
Макеаіы:
Заттардың үлгі 
бойынша олардың 
өзіне тән 
ерекшеліктерін, 
пішінін ескере 
отырып с) рет 
салуды жетілдіру.

Сойлеуді дамыту 
Такырыбы: «Наурыз 
келді»
М ақсаты:К өктеммен 
бірге келген Наурыз 
мерекесін эщ імеле}г. 
Ж ар аты л ы стаи у  
Т ақ ы р ы б ы :
«Табиғат
бүрышындагы
гүлдеДо
Мақсаты: Көктем 
мезгіліндегі 
табиғаттагы бақылау 
дағдыларын 
дамыту.Табигат 
бүрышындағы 
өсімдіктерге күгпм 
жасау дагдыларын 
жетйідір

ҚМ ¥Қ
Такырыбы: «Наурыз 
келді»
Максаты: 1-ден 5-ке 
дейін санауды 
жалғастыру ,санның 
таңбасымен таныстыру.

Жапсыру
Тақырыбы:
«Қызгалдақ» 
Мақсаты: Балаларға 
қагазды жапсыру 
дағдьшарын 
қалыгпастыруды 
жалгастыру.

Коркем эдебиет 
Тақырыбы:

Наурыз келді» 
Мақса т  ы : Кектемме 
н бірге келген 
Наурыз мерекесін 
эщ імелеу. Көктемнің 
ерекшеліктерімен 
қассиеттері мен 
таныстыру.

Сойлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Наурыз 
келді»
М аксатьгК өктемм ен бірге 
келген Наурыз мерекесін 
эщ імелеу. Көктемнің 
ерекгаеліктерімен 
қассиетгері мен таныстыру.

Қүрастыру 
Такырыбы: «
Қызггыдақ»
Мақсагы :Түрлі-түсп 
қагаздан қызғалдақ жасау. 
Балоларды қыягалдақ түрі 
мен таныстырып.қызғалдақ 
жасауды үйрету.

Қоршаган орта мен 
таныстыру

Тақырыбы: «Табиғаат 
аяеындагы тэргіп»
М ақсат:Балаларға 

таОиғаттаіъі қауіпсіздік 
ережелерін 

үйрету. Табиғатты 
ластамау, байланыстырып 

сейлеу 'гілін дамьпу.
Сұрақ жауап беріп 

белсенділік тәрбиелеу.

Көркем әдебнет Сөй.теуді дамыту
Тақырыбы:

ГУапта Такырыбы: «Менід сүйікті ертегім»
«Ергеіілер «Ертегілер елінде» Мақсагы: Жеке

елінде» Мақсагы: тәжірибесінен сурет
24-25 Балаларды түрлі мазмүны бойынша шагын
а р ал ы ғы ертегілермеи эңгімелер күрастырады.

таныстыру. Ертегі Тілде сөйлемдердің әртүрлі
кейінкерлерімен түрлерін, қосымшаларды
таныстыру. Жеті лақ қолданады.
ертегісін эңгімелеу.



Перспеһг гивалық жоспар 
$ 2022 жыл, Сәуір айы

Өтнелі іакырып «Бізді қоршаған әлем»
«Балдэурен» ересек гобы

Мақсаты: Балалардың белсенді қимыл орекеттерін үііымдастыру, ересектермен еркін қарым -қаты яас жасау дагдыларын дамыту. 
Еңбек сүйпнгпкке, еңбек адамдарына деген қүрмет сезімдерін білдіруге тәрбиелеу. М ектепке дейінгі жастагы балалардың 
денсаулық, тілдік, танымдык жэне шыгармагаылық деңгейлері бойынша білім, білік, дагдыларын арттыру.
Міндетгері:

1. Ш ынықтырудың түрлі тәсілдерін қолдану арқылы салауатты өмір салтын, жеке бас гигиенасын сақгауға қалыптастыру;

2. Үлкендердіц еңбегімен таныстыра отырып еңбекті қүрметтеуте үйрету. Еңбек эрекеггерін орындауга ынталандыру;

3. I үрлі техникаларды қолдану арқылы пэндік шыгармашылық ортаны қалыптастыру, онерге баулу;

4. Еңбек ет}' барысында қоршаган ортаны күтш-баптауга қалыптастыру, бақылагыштық сезімдерін дамыту.

X
5
а
3с.
2
X
я

Н

Шыгармашылық
Сурет

Коммуникации
Таным
Шыгармашылық 
Варив гивтік бөлім
Ж аратылыстану
Мүсіндеу
Ертегілер еліне саяхат

Таным
Қагынас
Шыгармашылық
Қаранайым математика 
Жапсыру

Шыгармашылық 
Вариатнвтік болім
Көркем эдебиет 
Қол еңбегі

Коммуннкапия
Таным
Әлеумет
Сөйяеуді дамыту 
Қүрастыру 
Қоршаган орта мен 
таныстыру.

Сурет Жаратылыстану Қарапайым Көркем эдебие г
I апта Тақырыбы: Тақырыбы: «Табигат математикалық Такырыбы: «Сүзген Сөйлеуді дамыту
28-01 «Асхана аясындагы қауіпсіздік үгымдарды епікі» ойыны Тақырыбы: «Әйгерім

аралык ыдыстары» ережелері» қалыптасгыру Мақсаты: Ешкінің дастарханды эзірлен
(заыъіқ сурет салу) Мақсаты: Табиғат аясындағы Тақырыбы: кейіпіне жатыр»

«Үйдегі Мақсаты: Сурет тәртіп ережелері туралы түсінік « Саны рауқүлақтард ені и, балалармен Мақсаты: Заттарды
және салу барысында беру. Балаларга эр -  түрлі ы жинау» көңілді ойнау. және олардың түрган

кошедегі дөңі'елек жэне жагдайдан ш ьпу жолдарын Мақсаты: 5-ке дейін Балаларды орнын аңықтау
қауіпсіздік» сопақша 

пішіндерді 
ажырата білуге 
үйретуБаланың 
ойлау, көру,есту 
қабілеттерін жэне 
үсақ қол 
қимылдарын 
дамыту.

таба білуге ықпал 
жасау.Балалардың ойлау 
қабілеттерін арттыру. 
Табигатты аялауга, қоргауга, 
табигат әсемдігін багалай 
білуге тәрбиелеу.
Дид-қ ойын: «Қауіпті жәпе 
қауіпсіз заттар»

ретгік санау 
дагдыларын дамыту, 
реттік сан есімдерді 
атау, «Нешіішіі?», 
«Саны бойынша 
қайсысы?» 
сұрақтарына жауап 
беру дағдыларын 
дамыту.

Жансыру
Тақырыбы: «Асхана 
ыдыстары» 
Мақсаты: Заттарды 

қағаз бетіне 
орналастыру 
дагдыларын 
қалыптастыру. 
Композицияны 
қүрастьіру кезінде 
заттар мен 
ныеандардың көлемі 
бойынша ара- 
қатыиасын ескерт}г.

дагдыларын жетілдіру. 
Сөздік қорларын 
дамыту.

Құрастыру 
Тақырыбы: 
«Көшедегі 
багдаршам» 
Мақсаты: 
Орналастыру 
тэсілдерін қолдана 
отырыіқкардошіан 
багдаршам құрасгыру.

Қоршаі ан орта мен 
таныстыру 
Тақырыбы: «Нан 
қайдан пайда 
болды?»
Мақсаты: Наюіың 
пайда болу жолдарын 
түсіндіру.

Сурет салу . Жаратылыстану қ м ұ қ Коркем эдебнет Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: Тақырыбы: Тақырыбы: «Нан Тақырыбы: Тақырыбы:
«Бидай мен нан» «Нан қалай пайда болды?» қалай найда болды» М.Етекбаев М.Егекбаев

II апта Мақсаты: Мақсаты: Қарапайым Мақсаты: Затгардың «Бауырсақ» ертегісі «Нан қайдан
Заттарды қагаз зерттеуге қызыгушылық пен жиынтық сапасы Мақсаты: Жеке шыгады?» ертегісі

«Ас атасы- бетіне тұтастай әуестік таныту дагдыларын бойынша эртүрлі тәжірибесінен суреттің Мақсаты: Жеке
нан» орналастыра жетілдіру заттардан мазмұны бойынша тэжірибесінен с}'регпң
04-08 отырып, сурет Мүсіндеу тұратындыгы туралы шагын әңгімелер мазмұны бойынша

аралыгы салу дағдыларын 
дамыту.

Тақырыбы: « Ас атасы- пан» 
Мақсаты: Мүсіндеудің таныс 
тәсілдерін пайдалана отырып, 
нанды мүсіндеу.

т\'сініктерін жетілдіру.

Жапсыру 
Тақырыбы: «Ас 
атасы-нан»

құраегырады шағын эңгімелер 
қүрастырады.



Піфеігекчмййгіык жйепар 
$ Ш І  жм-.і, Мамһф айм

Нгмелі ійкмрмп «Пркйміам күк еммйееімЫ 
«Ей.іда1>ірем» ерееек ічібы

МйКіч и ы : *<ДенеалчкйК‘һ «К тім укм ккм м », «Тамыми, »Ш ы і арм аім ы .іы к»  ы « іе  кӨяеушіг» білім бер\' ешійййршмац мачмүндарм 
бойышпй менгерген ‘Зіяім, біяік, дағдыяарын аны ш у, бекіту
МіНДеТТёрі:

Дене жаттығуларьш орындау, қимылды ойындар Ережелерін, спорттық ойындардың техникаларын меңгеру және 
жеке бас гигиеналарын сақтау дағдыларын бекіту;
Ана ііл і және басқа да тілдерде барлық дыбыстарды дурыс айту, қарым-қатынасқа тусу, сөйлемдердің әр-түрлі 

түрлерін қолдану және сөйлеу дағдыларын бекіту;
Гәулік бөліктерін, кеңістіктегі затгардың орналасуын, түрлі мәселелерді шешудің эдістерін және қурылыс 
болшектерін анықтау дагдьшарын бекіту. Қоршаган орта туралы қарапайым түсініктерін анықгау; 
Ш ыгармашылық дагдыларын, отбасьшық құндылықтарын жэне отансүйгіштік сезімдерін бекі іу__________

«
1
I
3аг«

н

Шыгармашылық
Сурет

Коммуникация
Таным
Шыгармашылық 
Варивтивгік бо.гім
Жаратылыста ну 
Мүсіндеу
Ертегілер еліне саяхат

Таиым
Қатынас
Шыгармашылық
Қарапайым математика 
Жапсыру

ІПыгармашылмқ 
Вариатшз гік бөлім
Көркем әдебиет 
Қол еңбегі

Коммуникация
Таным
Әлеумет
Сөйлеуді дамыту 
Құрастыру 
Қоршаған орта мен 
таныстыру.

Жарагылыстану ҚМ ¥Қ Көркем әдебиет
I апта Тақырыбы: «Тасбақа Тақырыбы: Тақырыбы:

қайда мекендеііді?» «Бір шаңырақ «Қызықты
«Достық-біздің Мақсты: тасбақа, оньщ асгында» ойындар әлемі»

тірегіміз» сыртқы түрімен жэне Мақсаты: Жиынтық Мақсаты:Балаларм
(Халықгар қозғалу әдістерімен сапасы бойынша ен еркін  ойы ндар
досіыгы) таныстыру. 'Гасбақаның эртүрлі заттардан ойнау. Ойлаү

4-6 аралыгы өмір тіршшігінен тұратындыгы туралы кабілетін дамыту,
мағлүмат беру. түсініктерін жылдамдыққа

жегілдіру.5-ке дейін үйрегу. Ойынды
тура жэне кері санауды ереже мен ойнауды
бекіту үйрету.

Жапсыру
Тақмрыбы: «Кок ту»
Мақсаты: Қагазды
дүрыс қию
дағдыларын
қалыптастыру.
Ж еліммен жүмыс
жасау дағдыларын
жегілдіру.

ҚМ¥Қ Көркем эдебиет Сөйлеуді дамыту
Тақырыбм: Тақмрыбы: Тақырыбы:

II амта «Сарбаздар» «Тату доспмз «Кім эскерде қызмет
Мақсаты: Тәулік бэріміз» егеді?» І.Мамбетов

«Отан бөліктерін: таңергец. Мақсаты: Шығарма Мақсаты: Сурет бойынша
коргаушы.іыр» күндіз, кеш, күндер. мен өлеңді ажырата әңііме қүрастыруға,
12-14 аралығы бүгін, кеше, ертең білуді, сөздерді көпше жэне

үғымдарын бекіту. көркемшығармада жекепіе түрде дұрыс
түрлі өмірлік айтуларьш

Жапсыру жағдаятгар:мереке, жегілдіру.Отансүшгішгікке
Тақырыбы: өмірден алынған тәрбиелеу.
«Ж ұддызта» күлюлі жэіге Д-

Мақсаты: Қызыл түсті байсалды үзінділер
қағазды қолдана бейнелеуі мүмкін
отырып, жүлдызша екеидігін түсіне
жапсьгруды үйрету. білуін бекіту.

III аіп а Сурет салу Жарагылысгану ҚМ ¥Қ Көрксм
«Көңідді жаз» ңілді жаз» (Еркін Тақырыбы: «Қош Тақырыбы: эдебиег Сөйлеуді дамыту
17-21 аралмгы гақмрын) кслдің, жаз!» «Саяхаіқа Такмрмбы: Тақмрыбы:

Мақсаты: Жазгы дайындык» «Қүстар элеягі» «Жайлау коркі»
Мақсаіы: уақытга болатын Мақсаты: Өзінің Максаты: Балаларга Мақсаты: . Сурет



Циклограмма

1- ипта ( 30-3 ңыркүйек 2021ж.)

«Балдәурен» ересек тобы

Өтпелі тақырып «Балабакша»

Апталық такырып «Мснін балабақшам»

Күн тәртібі Уақы
ты

Дүйсенбі 30.08.2021ж Сейсенбі 31.08.202ІЖ Сэрсенбі 01.09.202ІЖ Бейсенбі 02.09.202ІЖ Жұма 03.09.202ІЖ

Сәлеметсіндер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінін балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакты әңгімелесу, карым-кагынас және көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналган ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардын көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын 
өлшеп қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Қуаныш
гніңбері!

09.15-
9.45

Біз кандаймыз, 
кандаймыз. Шұғылалы 

таңдаймыз. 
Жарқыраган 

күндейміз.ренжісуді 
білмейміз.

Армысың асыл 
күнІАрмысың жан 
досьш  ІЖьшуыма 

жылу кос!Міне 
менің колым бос!

Күніміз жаркын болсын! 
Аспанымыз ашык 

болсын.
Күніміз сэтті болсын! 
Деніміз сау болсын!

Күн шығады 
аспаннан. Біз 

мектепке барамыз. 
Күн төбеде 

тұрғанда. Біз 
ұйқыға жатамыз.

Біз кішкентай баламыз!
Өсіп-оніп толамыз, 

Күнге карай талпынып. 
Көкке канат кағамыз. 
Әлемдегі бар адамға. 

біз жаксылык тілейміз.

Гаңертеңгі
имнастика

9.45 Музыка әуенімен танертеңгілік жатгығулар кешені. ¥ й кы  ашатын музыкалык-ыргакты қимылдарды орындау. 
Қазакстан Республикасының мемлекетгік Әнұранын айту.

'аңты ас 10.15 Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мәдениетін калыптастыру жэне сактау

'нымдастырыл 
ан оқу 
ызметтері

10.15-
10.45

Сурет
Т ақырыбы: 
«Балабақшадағы 
гүрлі түсті шарлар»
(заттык сурет салу) 
Мақсаты: Сурет салу 
барысында дөнгелек 
жэне сопақша 
пішіндерді ажырата 
білуге үйретуБаланың 
ойлау, көру, есту 
кабілеттерін және ұсак 
қол кимылдарын 
дамьггу.

Жаратылыстану 
Тақырыбы: « Менін 
балабақшам» 
Мақсаты :Балабақша 
қызметкерл еріні ң 
жұмысымен, 
бөлмелермен,ауласыме 
н таныстыру.

Қарапайым 
математикалық 

ұгымдарды 
қалыптастыру 

Тақырыбы: «Біздің 
бакшада»
Мақсаты: Әртүрлі 
түстен, өлшемнен 
тұратын заттардын 
жиыны туралы 
түсініктерді 
калыптастыру.5 
көлемінде санау, 
заттарды үлгісі бойынша 
және аталған саны 
бойынша санау дағдысын 
қалыптастыру.

Жапсыру
Тақырыбы:
«Балабакша гимараты» 
Мақсаты: Қайшыны 
дұрыс ұстау жэне 
пайдалана білуді 
калыптастыру. 
Ересектердің көмегімен 
бөлікгерді желімдеуге 
үйрету.

Көркем әдебиет
Тақырыбы:
«Менін
балабақшам»
Мақсаты:
Балалардың тітін
дамыту.Сөздік
қорын
көбейту.Балаларға 
балабакша өмірі 
мен таныстыру.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: 
«Балабақша үйіміз».
(сурет бойынша 
әңгімелеу)
Мақсаты:. Балабақша 

туралы түсінік беру, 
достарына қамқор 
болуға тәрбиелеу 
Құрастыру 
Тақырыбы: «Менін 
балабақшам» 
МақсатыіБөлшектерді 
дұрыс орналастыру 
тәсілдерін үйрету. 
Қоршаган орта мен 
таныстыру 
Тақырыбы:«Достары 
ма арналған бөлме 
гүлі».
М аксаты :Б өлм е 
гүлдеріне күтім 
жасауды
үйрету.Гүлдердің 
адамға, табиғатка 
пайдасы жайлы түсінік 
беру.



Серуенге
д ай ы н д ы к

10.45-
12:40

Балалардьщ киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінін бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.

Серуендеу
Бакы лау:Ж аңбы рды
бакылау.
М аксаты:Ж анбырды  
бакылай оты ры п, оның 
бұлттан жауатындығы 
және түрлерін айтып 
түеіндіру.Мысалы;Жай 
жаңбыр, откінші §  

жаңбыр, носер жаңбыр. 
Енбек:Ағаш  түптерін 
копсыту.
Ж еке ж ұмыс: Ал
керемет бұл кандай? 
Тогіледі тобеден.
Кок тенізден 

кұйғандай
Көл-көсір су не деген? 

(Жанбыр)
Ойын: «Айголек-ау 
айголек».

Б акы лау:Б ұлтгы
бакылау.
М ак саты : Бұлттын 
түзілуі және олардын 
түрлерін :шарпы, 
будак,кабатты 
бұлииарды ажырату. 
Енбек:Ауладағы 
гүлдерді суару.
Жеке жүмыс: 
Аспанға ұшар бу 
болып
Жерге кайтар су 
болып. (Бұлт)
Ойын: «Кімге кандай 
кұрал керек?»

Б акьілау:Ж ы лы  жакка 
кайткан тырналарды 
бакылау. 
М аксаты :К үзде 
тырналардың жылы 
жакка кететіндігін, кыс 
мезгілінде тамактын 
тагапылығы, аяздын 
катгылығы оларға 
киынға согатындығын 
түсіндіру.
Енбек:Құстарға жем 
сауыт жасау.
Жеке жұмыс:
Сап-сары боп келе 

ж аткан ,
Сезді мекен күзді олар . 
Карлығаштар ұшып 
кетті,
Ұшып кетті тырналар. 
Дид.ойын: «К үздене 
киеміз?»

Б ак ы л ау : Желді 
бакылау.
М ак саты : Желдін
түрлерімен
таныстыру;салкын
жел, жылы жел,
ұйыткып соккан
жел.Желдің
күштілігі ауа-
райынын
салкындығын
үдететіндігін
түсіндіру.
Енбек: «Әдемі 
гүлдер»
Жеке жүмыс: 
Такпак. «Жел»
Жел улейді у-у-у. 
Кұйын келіп 
билейді зу-зу-зу 
Катты-катты жел 
соктыгу-гу-гу, 
Жапырактар кол 
сокты ду-ду-ду. 
Қимылдық ойын: 
«Айголек-ау, 
айголек».

Бакы лау:К өш едегі 
машиналарды бақылау. 
М аксаты : Кошедегі 
машиналардын жүрісін 
бакылау.Олардын 
түрлерімен таныстыру. 
Енбек: Ағаш түптерін 
копсыту, су кұю. 
Ж ек еж ұ м ы с: « 
Алтын күз» 
такырыбына сурет 
бойынша эңгімелесу 
Қнмылдык ойын:
« Ак кояным»

Серуеннен
оралу

Балалардың дүрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәртібін бакьшау. Жинакылыкка тәрбиелеу. М әдени-пігненалык 
талаптарды орындауларын кадағалау

Туекі ас 12.40-
13.10

Үкыпты тамактану дагдьшарын, ас күралдарын қолдану дагдыларын жетілдіру. Тамактану алдьгада мүкият жуынуды, 
тамактану әдебін сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң ауыздарын шаюды кадагалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардын тыныш ұйыктауына жағымды жағдай орнату.

Біргіндеп 
ункыдан ояту, 
шыныктыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайык» - Тосекте ішпен жатып , колды иекке таяп кою, жартылай тұрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпіркосак» - Тосекте аркамен жатып аяғымен ауада шенбер жасау.
«Созылу» - Тосекге аяктары бірге, колды денесінін калпымен жоғарыға созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілемшеде аяк ұшымен жэне окшемен айналу

Бесін ас 16.00 Үкыпты тамактану дагдыларын, ас кұралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында мұқият жуынуды, тамактану әдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын шаюды кадағалау.

«Алакай, опын!»
Сюжеттік-рвлдік, 
шыгармашылык 
және дндактикалык 
ойындар.
Балалардын еркін 
озіндік іс-арекеті.

16:00-
18:00

Ү йге кайту 18.30 Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

Әдіскер'



Циклограмма

2- апта ( 6-10 қыркуйек 2021ж.) 

«Балдәурен» ересектер тобы

Өтпелі тақырып «Балабақша»

Апталык тақырып «Отбасым»

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 0 6 .0 9 .2 0 2 ІЖ  | Сейсенбі 0 7 .0 9 .2 0 2 ІЖ  | Сәрсенбі 0 8 .0 9 .2 0 2 ІЖ  | Бейсенбі 0 9 .0 9 .2 0 2 ІЖ  | Жүма 1 0 .0 9 .2 0 2 ІЖ
Сәлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінін балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакты әңгімелесу, карым-катьшас және көтерінкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын 
өлшеп қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Қуаныш
шенбері!

09.15-
9.45

"Қандай жыл 
мезгілі?»
МаксатьпБалалардьщ 
күз мезгілі туралы 
білімдерін толыктыру. 
Тілдерін жаттыктыру. 
Ү з - ү з - ү з ,  
Жаңбырлы Күз.
Рак -  рақ -  рак, 
Саулайды жапырақ.
Ел -  ел -  ел,
Соғады жел.
Іс — іс — іс,
Піседі жеміс.
Дай -  дай -  дай, 
Жинаймыз бидай.

«Сандарды тап»
Максаты:
Балаларды реттік 
сандарды айыра білуге 
үйрету. Көрсетілген 
суреттегі сандарды 
тандауға үйрету.

Ағаштар.
Максаты: Ағаштардың 
атын атай отырып 
білімдерін кенейту, Бұл 
ойын арқылы 
балалардың тілдері 
дамиды,сөздік корлары 
жетіледі.

Ойын: «Не өзгерді?» 
Максаты: суреттерді 
салыстыру арқылы 
ойлау кабілетін 
дамыту.

Сөздік ойын 
« Мен не дедім?» 
Максаты: 
балаларды 
көрсетілген 
кнмылға қарап не 
айтқанымды таба 
білуді үйрету.

Таңертецгі
гимнастнка

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. Ұйкы ашатын музыкалык-ырғакты кимылдарды орындау. 
Қазакстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

Таңғы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мәдениетін калыптастыру және сактау

¥йымдастыр 
ылган оку 
кызметтері

10.15-
10.45

Сурет
Такырыбы: «Біздін 
үй»
( заттык сурет салу) 
Максаты: Әртүрлі 
бағыттағы тура 
сызықтар мен олардың 
киылысуын жүргізе 
білуді үйрету.Үлгі 
бойынша пішінін 
ескере отырып сурет 
салуды үйрету.

Жаратылыстану 
Такырыбы: «Менін 
жасыл достарым» 
Максаты: Бөлме 
өсімдіктері туралы 
білімдерін байытып, 
аттарын атауға үйрету. 
Балалар ұжымында 
достык қарым- 
катьгаасты тәрбиелеу.

Мүсіндеу 
Такырыбы: 
«Достарыма арналған 
алма»
Мақсаты: Ермексазды 
домалату,шымшу,жалп 
айту тэсілдерін 
колдана отырып 
алманы мүсіндеуді 
үйрету, ұкыпты жұмыс 
жасауға дағдыландыру.

Қарапайым 
математнкалык 
ұғымдарды 
калыптастыру 
Такырыбы: 
«Достарымның 
ойыншыктары» 
Максаты: Заттарды 
салыстырып кою арқылы 
жұптарын салыстыру 
негізінде тең немесе тең 
еместігін аныктай білуді 
үйрету.

Жапсыру
Такырыбы: «Жемістер» 
Макеаты: Балаларға 
түрлі-түсті кағаздарды 
таныстыра отырып, 
үлгілерін бастырып 
КИю.Қағазбен жұмыс 
жасау дағдыларын 
калыптастыру.

Көркем әдебиет 
Такырыбы: «Менін 

достарым» 
Максаты: Достыкка, 
бірлікке, татулыкка 
шакыру, ертегінін 
мағнасын түсініп 
тыңдауға үйрету.

Сөйлеуді 
дамыту 
Такырыбы: 
«Менін отбасым» 
Максаты: 
Достыкка, бірлікке, 
татулыкка 
шақыру.Отбасына 
жаксы сөздер 
айтуға тәрбиелеу.



Серуенге
дайьшдық

10.45-
12:40

Балалардың киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінін бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді кадагалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу Кұмырскаларды
баш лау .
Максаты: Жэндіктер 
туралы маглұмат беру. 
Кұмырсканын 
пайдасын түсіндіру. 
К/ойын «Ак сере-көк 
серек»

$

Бау-бакшадагы 
гүлдерді баш лау . 
Максаты: Гүлдердің 
түрлерімен таныстыру 
Еңбек:Тұкымдарын 
жинау.
Қ/ойын « Жұбынды 
куып жет»

Желді б аш лау . баш лау .
«Арлы-берлі какпаны,
Тербетіп-ак жатканы» 

Максаты: Табигаттын 
кұбылысы жел туралы 
түсіндіру, онын 
табиғатка қандай 
пайдасы бар екенің 
түсіндіру.
Еңбек: Жапырактар 
жинау.

К/ойын « Өз орныңды 
тап»

Жол бойында отіп 
жаткан көліктерді 
баш лау .
Максаты: Колік 
түрлерімен 
таныстыру,оларды 
ажырата білуді үйрету. 
К/ойын «Кім бірінші»

Ағаштардағы
жапырактарды
баш лау .
Максаты: Күз 
мезгілінде болатын 
кұбылыстарды 
атату.
Жапырактардың
озгеріетерін
байкату.
Еңбек:
Сарыжапырактар
жинау.
Қ/ойын «Мысык 
пен тышқан»

Серуеннен
оралу

Балалардың дүрыс шешінуін, шкафка кнімдерін орналастыру тартібін бакылау. Жинакылыкка тәрбиелеу. М әдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын қадағала^__

Түскі ае 12.40-
13.10

Үкьгаты тамақтану дағдьшарын, ас қүралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мұқият жуынуды, 
тамактану адебін сақтап, асты аз-аздан алып, нгусыз жеуді үйрету. Тамактан соң ауыздарьга шаюды кадағалау.

Т\'скі үйқы 13.10-
15.15

Балалардьщ тыныш ұйыкгауына жагымды жагдай орнату.

Біртіндеп 
үйқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Кайык» - Тосекте ішпен жатып , колды иекке таяп кою, жартылай тұрып оңга- солға тербелу. 
«Кемпіркосак» - Төсекте аркамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяктары бірге, колды денесінің калпымен жогарыға созып, аркасымен жатьш керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілемшеде аяк ұшымен жэне окшемен айналу

Бесін ае 16.00 Үкыпты тамақтану дағдыларын, ас кұралдарын қолдануды жетілдіру. тамактану алдында мүқият жуынуды, тамақтану әдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын шаюды қадағалау.

Вариаттивтік 
бвлім 2

16:00-
18:00

Ертегілер еліне 
саяхат 
Такырыбы: 
«Өрмекші, 
күм ырыс ка,карл ыга 
ш»
Мақеаты: Әр түрлі 

қимыл
арқылы,жануарларды
таныстыру.

Қол ецбегі 
Такырыбы: «Алтын 
балык»
Мақсаты: Қағазбен 
жұмыс жасау 
дағдыларын жетілдіру, 
дайын болған 
жұмыстарын 
әшекейлеуге үйрету.

Үйге кайту 18.30 Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

// ж
Әдіскер?



Циклограмма

3 апта (13-17 қыркуйек 2021ж.) 

«Балдәурен» ересектер тобы

Өтпелі тақырып «Балабақша»

А п тал ы к  т а к ы р ы п  «М енің суйікті ой ы н ш ы ктары м »

Күн тәртібі У акы
ТЬІ

Дүйсенбі 13.09.202ІЖ Сейсенбі 14.09.2021ж Сэрсенбі 15.09.202ІЖ Бейсенбі 16.09.2021ж Ж ұм а 17.09.2021ж

С элеметсіңдер
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакты әңгімелесу, карым-катьшас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардын көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын 
өлшеп қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Қ уаны ш
шеңбері!

09.15-
9.45

Біз кішкентай баламыз! 
Өсіп-оніп толамыз, 
Күнге қарай талпынып. 
Көкке қанат қағамыз. 
Әлемдегі бар адамға. 
біз жақсылық тілейміз. 
Дид.ойын « Бұл жануар 
кайда мекендейді»

Күн шығады аспаннан. 
Біз мектепке барамыз. 
Күн төбеде тұрғанда. 
Біз ұйқыға жатамыз.

Күніміз жаркын болсын! 
Аспанымыз ашык 
болсын.
Күніміз сәтті болсын! 
Деніміз сау болсын!

Армысың асыл
күніАрмысын
жан
досым !Жылуыма 

жылу косіМ іне 
менің қолым бос!

Біз кандаймыз,
кандаймыз. Ш ұғылалы
таңдаймыз.
Жаркыраған
күндейміз.ренжісуді
білмейміз.
Дид. Ойын: «Өз 
пішініңді тагі»

Т аңертеңгі
гнм настика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. ¥й қы  ашатын музыкалык-ырғақты кимылдарды орындау. 
Казакстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

Т аң ғы  ас 10.15 Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мәдениетін калыптастыру және сактау

¥ й ы м д асты р ы л  
ған  оку 
кы зм еттер і

10.15-
10.45

С^рет
Т ак ы р ы б ы : «М енің 
сүйікті
ойы нш ы ғы м »)
( за тт ы к  сурет салу) 
М ак саты : Домалақ 
пішінен доптың 
суретін салып, ирек 
сызықпен әшекейлеуді 
үйрету,
шыдамдылыққа 
сыйласымды, карым -  
катынасқа тэрбиелеу

Сойлеуді дам ы ту  
Т ақ ы р ы б ы : 
«Б акш ад ағы  
ойы нш ы ктар»  
М ак саты : Дауысты, 
дауыссыз дыбыстарды 
дұрыс айту 
дағдыларын 
бекіту.Балалардың 
сөздік қорын 
ойыншықтардың 
атауларымен байыту. 
Үкыптылыкка, 
жинакылыкка 
тәрбиелеу.

Ж ар аты л ы стан у  
Т ак ы р ы б ы : 

« О й ы н ш ы к тар  еліне 
саяхат»
М а к саты : Балалардын 
ойыншыктардың 
кандай материалдан 
жасалғаны туралы 
мағлұматын кеңейту

Қ арап ай ы м  
м атем атн к ал ы к  

ұгы м дарды  
кал ы п тасты р у  

Т ак ы р ы б ы : «Сөредегі 
ойы иіпы ктар»  
М ак саты : Бірінің астына 
бірі екі катарда 
орналаскан заттардың екі 
тобын салыстыруды 
үйрету.

Ж апсы ру 
Т ак ы р ы б ы : 
«М еніңсүйікті 
о й ы н ш ы ктары м »  
М ак саты : Қайшыны 
дұрыс ұстау жэне 
пайдалана білуді 
калыптастыру. 
Ересектердің көмегімен 
бөліктерді желімдеуге 
үйрету. Желімді, сүлгіні 
колдануды үйретуді 
жалғастыру.

$

К өркем  әдебиет
Т ак ы р м б м :
«Кі.м кал ай
ды бы стайды »
М аксаты :Е ртегі
кейңпкерлерінің
дауысын салу.

Сөйлеуді дам ы ту  
Т ак ы р ы б ы : 
«Б акш адагы  
ой ы н ш ы ктар»  
М ак саты : Дауысты, 
дауыссыз дыбыстарды 
дұрыс айту дағдыларын 
бекіту.Балалардың сөздік 
корын ойыншықтардың 
атауларымен байыту. 
Үкыптылыкка, 
жинақылыкка тәрбиелеу. 
Қ ұрасты ру 
Т ак ы р ы б ы : «М енің 
сүйікті ойы нш ы ғы м » 
М аксаты :Бөлш ек 
киындыларды дұрыстап 
кұрауды үйрету. 
Қ орш ган  орта 
Т ак ы р ы б ы : 
«Ж иһаздар»
М а к саты : Балаларды 
топтағы жиһаздармен 
таныстыру.

Серуенге
д ай ы н д ы к

10.45-
12:40

Балалардың киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу Ауа райын бакылау 
.Максаты :табиғат 
кұбылысын ажырата 
білу
Еңбек;Жерге түскен 
жапыракгарды жинау.

Үлкендердің еңбегін 
бақылау.
Аула тазалаушының 
еңбегіне кұрметпен 
карау.
Еңбек. Ж ерге түскен

Күзгі ауа-райын бакылау. 
Максаты: Күз мезгілінде 
болатын кұбылыстарды 
ажыраты білуді үйрету. 
Жеке жұмыс: Күн. 
Жапырак. Жаңбыр.

Құстарды бакылау. 
Максаты:
Құстарды ажурата 
білуді, күз 
мезгіліндегі 
тіршіліктерін

Гүлзардағы гүлдерді 
бакылау.
Максаты: Гүлдердің 
түрлерін білуді, 
олардың тұкым 
беретінің, оны теріп



Жеке жұмые: Түетерді 
айыра білуге 
жаттыктыру. (сары, 
кызгылсары)
Өлең «Күзгі 
жапырактар».
Қ/О; «Ак серек, кәк 
серек»

ағаштын бүтактарын 
жинау.
Жеке жүмыс: 
К/о:.«Кім жылдам» 
ойьпш

Создерін пайдаланып 
сойлем кұрату 
К/ойын -еркін  ойындар

бакылату.
Жүмбактар
жасыру.
Қ/ойын «Орныңды 
тап»

алуды үйрету 
Гүлдерге су кұю. 
К/ойын «Сыңарынды 
куып жет»

Серуеннен
оралу

Балалардың дүрыс шешінуін. шкафка киімдерін орналастыру тәртібін бакылау. Жинакылыкка тәрбиелеу. М әдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын кадагалау

ТүскІ ас 12.40-
13.10

Үкыптьт тамақтану дағдыларын, ас құралдарын қолдану дагдыларын жетілдіру. Тамақтану алдында мүкият жуынуды, 
тамақгану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды кадағалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйықтауына жагымды жагдай орнату.

Біртіидеп 
үйкыдан ояту, 
шыныктыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайык» - Төсекте ішпен жатып , колды иекке таяп кою, жартылай түрып оңға- солга тербелу. 
«Кемпіркосак» - Тосекте аркамен жатып аягымен ауада шенбер жасау.
«Созылу» - Тесекте аяктары бірге, колды денесінін калпымен жоғарыға созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілемшеде аяк ұшымен және акшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұкыпты тамактану дагдыларын, ас кұралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында мұкпят жуынуды, тамактану әдебін 
сакгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң аузын шаюды кадағалау.

«Алақпб, ойын!»
Сюжеттік-релдік. 
шығармашылык 
жэнс дидактикалык 
ойындар.
Балалардың еркін 
езінлік іс-арекеті.

16:00-
18:00

Үйге қайту 18.30 Балаларды ата-аналарына габыстау. Сау болындар балалар.

і

1

Әдіскер'



Циклограмма

4 апта ( 20-24 қыркүйек 2021 ж.) 

«Балдәурен» ересектер тобы

Өтпелі тақырып «Балабақша»

Апталық тақырып «Қүстар біздін досымыз»

Күн тәр гібі Уақыты Дүйсенбі 20.09.2021ж Сейсенбі 21.09.2021ж Сәрсенбі 22.09.202ІЖ Бейсенбі 23.09.202ІЖ Жұма 24.09.202ІЖ
Сәлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен қарым-катынасы. Балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналган ойындар ұйымдастыру. Ж ағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударьш, кызуын 
өлшеп кабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жүмыс.

Қүаныш
шенбері!

09.15-
9.45

Біз кішкентай баламыз! 
Өсіп-оніп толамыз, 
Күнге қарай талпынып. 
Көкке қанат қағамыз. 
Әлемдегі бар адамға. 
біз жақсылык тілейміз. 
Дид.ойын « Бұл жануар 
кайда мекендейді»

Күн шығады аспаннан. 
Біз мектепке барамыз. 
Күн төбеде тұрғанда. 
Біз ұйқыга жатамыз.

Күніміз жаркын болсын! 
Аспанымыз ашык 
болсын.
Күніміз сәтті болсын! 
Деніміз сау болсын!

Армысың асьш 
күн!Армысың жан 
досым !Жьшуыма 

жылу кос!Міне 
менің колым бос!

Біз кандаймыз,
кандаймыз.
Шұғылалы
тандаймыз.
Жаркыраған
күндейміз.ренжісу
ді білмейміз.
Дид. Ойын: «Өз 
пішініңді тап»

'аңертецгі
нмнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. Үйкы ашатын музыкалык-ырғақты қимылдарды орындау. 
Қазакстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

аңғы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мәдениетін калыптасгыру жэне сактау

йымдастыр 
лган оку 
лзметтері

10.15-
10.45

Сурет

Такырыбы: «Бидай»

М ақ саты : Күздік 
дәнді-дақылдар мен 
таныстыру.Ү қыпты 
жұмыс жасауға 
тэрбиелеу.

Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Жиһаз 
фабрикасына саяхат» 
Мақсаты: Қарапайым 
тәжірибелерді 
жүргізуге
кызьп-ушылықтарьш, 
зейіндерін дамыту

Қарапайым 
математикалык 
ұгымдарды 
калыптастыру 
Тақырыбы: Үйді 
жабдықтау 
Мақсаты: Сандарды 
тәртібі бойынша атауға • 
және корытынды санды 
атауға, «Барлығы 
канша?» сұрағына жауап 
беруге үйрету.

Жапсыру 
Такырыбы: «Күз 
суреті»
Мақсаты: Желім мен 
кайшның көмегімен 
күзді, түрлі-түсті 
қағаздармен бейнелеуге 
баулу.

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: «Менін 
достарым» 

М ақсаты :Балаларға 
достык жайлы түсінік 
беру.Достын қадіріне 
жете білуге,сыйлауға 

үйрету.

Сөйлеуді
дамыту
Тақырыбы: Үй 
жнһаздары. 
(байланыстырып 
сөйлеу)
М ақсаты : 
Тұрмыстык 
заттардың 
қолданылу 
маңыздыльпгын 
түсіну дағдыларын 
калыптастыру. 
Сөйлемдердің 
түрлерін (жай және 
күрделі) сын 
есімдерді қолана 
білуге үйрету.

уенге
>ІНДЫҚ

10.45-
12:40

Балалардың киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінін бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

уендеу Ауа райын бакылау 
.Максатыгтабиғат 
кұбьшысын ажырата 
білу
Еңбек;Жерге түскен 
жапырактарды жинау. 
Жеке жұмыс: Түстерді 
айыра білуге 
жаттыктыру. (сары, 
кызғылсары)
Өлең «Күзгі

Үлкендердің еңбегін 
бакылау.
Аула тазалаушының 
еңбегіне кұрметпен 
қарау.
Еңбек. Ж ерге түскен 
ағаштың бұтақтарын 
жинау.
Жеке жұмыс: 
Қ/о;.«Кім жылдам» 
ойыны

Күзгі ауа-райьш бакылау. 
Максаты: Күз мезгілінде 
болатын құбылыстарды 
ажыраты білуді үйрету. 
Жеке жұмыс: Күн. 
Жапырақ. Жаңбыр. 
Сөздерін пайдаланып 
сөйлем кұрату 
Қ/ойьга -еркін  ойындар

Құстарды бакылау. 
Мақсаты: Құстарды 
ажурата білуді, күз 
мезгіліндегі 
тіршіліктерін 
бақылату.
Жұмбактар жасыру. 
Қ/ойын «Орныңды 
тап»

Гүлзардағы 
гүлдерді бақылау. 
Максаты:
Гүлдердін түрлерін 
білуді, олардың 
тұқым беретінің, 
оны теріп алуды 
үйрету
Гүлдерге су кұю. 
Қ/ойын
«Сыңарынды куып



/
/ жапырактар».

К/О; «Ак серек, көк 
еерек»

жет»

Серуеннен
оралу

Балалардьщ дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәртібін бакылау, Жинакылыкка тэрбиелеу. М әдени-гигненалык 
талаптарды орындауларын кадағалау

Түекі ае 12.40-
13.10

Үкыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамақтану алдыида мұкият жуынуды, 
тамакгану адебін сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң ауыздарын шаюды кадағалау.

Түекі үйкы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш үйыктауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үйкыдан оятут, 
шыныктыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Кайык» - Төсекте ішпен жатып , колды иекке таяп кою, жартылай тұрып оңга- солға тербелу. 
«Кемпіркосак» - Төсекте аркамен жатып аягымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Тесекте аяктары бірге, колды денесінін калпымен жогарыға созып. аркасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілемшеде аяк ұшымен және өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұкыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында мұкият жуынуды, тамактану әдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң аузын шаюды кадагалау.

Вариаттивтік 
болім 2

16:00-
18:00

Ертегілер еліне 
саяхат
Такырыбы: «Шалкан 
ертегісі»
Максаты: Балаларды 
дыбыссыз жүруге.аяк 
үшымен жүруге, 
бұлшык етгерін 
күшейтуге 
үйрету.Қимыл- 
козғалыс әсемдігіне 
тәрбиелеу.

Қол енбегі

Такырыбы: «Бак- 
бак»
Мақсаты:
Б ал ал а р д ы ң  ы н та  - 
ы қ ы л асы н  а р тты р у , 
к ө тер ің к і к ө ң іл  - кү й  
ту ы н д ату .

Үйге кайту 18.30 Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

я »
■і
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Циклограмма

5- апта (27-1 қыркүйек-қанін 2021ж.)

«Балдәурен» ересек тобы

Өтпелі тақырып «Балабақша»

А п талы к  т а к ь ф ы п  «Менің балабакшам»

Күн тәртібі У акы
ты

Дүйсенбі 27.09.2021ж Сейсенбі 28.09.202ІЖ Сэрсенбі 29.09.202ІЖ Бейсенбі 30.09.202ІЖ Жұма 01.10.202ІЖ

Сәлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакгы эңгімелесу, карым-катынас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын 
өлшеп қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жүмыс.

Қуаныш
шіңбері!

09.15-
9.45

Біз кандаймыз, 
қандаймыз. Ш ұғылалы 

таңдаймыз. 
Жарқыраған 

күндейміз.ренжісуді 
білмейміз.

Армысын асыл 
күнІАрмысың жан 
досым ІЖьшуыма 

жылу қосіМ іне 
менің колым бос!

Күніміз жаркын болсын! 
Аспанымыз ашық 

болсын.
Күніміз сәтті болсын! 
Деніміз сау болсын!

Күн шығады 
аспаннан. Біз 

мектепке барамыз. 
Күн төбеде 

тұрғанда. Біз 
ұйқыға жатамыз.

Біз кішкентай баламы з!
Өсіп-оніп толамыз, 

Күнге карай талпынып. 
Көкке қанат қағамыз. 
Әлемдегі бар адамға. 

біз жаксылық тілейміз.

Таңертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. ¥ й к ы  ашатын музыкалык-ырғакты кимылдарды орындау. 
Қазакстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

Таңгы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мәдениетін калыптастыру жэне сактау

¥йы.мдастырыл 
ган оку 
кызметтері

10.15-
10.45

Сурет
Такырыбы: 
«Балабакшадагы 
түүілі түсті шарлар»
(заттык сурет салу) 
М ак саты : Сурет салу 
барысында дөңгелек 
және сопақша 
пішіндерді ажырата 
білуге үйретуБаланың 
ойлау, көру, есту 
кабілеттерін және ұсақ 
кол кимылдарын 
дамыту.

Жаратылыстану 
Такырыбы: « Менің 
балабакшам» 
Максаты :Балабақша 
қызметкерлерінің 
жұмысымен, 
бөлмелермен,ауласыме 
н таныстыру.

Қарапайым 
математнкалык 

ұгымдарды 
калыптастыру 

Такырыбы: «Біздің 
бакшада»
Максаты: Әртүрлі 
түстен, өлшемнен 
тұратын заттардың 
жиыны туралы 
түсініктерді 
калыптастыру.5 
көлемінде санау, 
затгарды үлгісі бойынша 
және аталған саны 
бойынша санау дағдысын 
калыптастыру.

Жапсыру
Такырыбы:  ̂
«Балабакша гимараты» 
Максаты: Қайшыны 
дұрыс ұстау жэне 
пайдалана білуді 
калыптастыру. 
Ересектердің көмегімен 
бөліктерді желімдеуге 
үйрету.

Көркем әдебиет
Такырыбы:
«Менін
балабакшам»
Максаты:
Балалардың тітін
дамыту.Сөздік
корын
көбейту.Балаларға 
балабакша өмірі 
мен таныстыру.

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы: 
«Балабакша үйіміз».
(сурет бойынша 
әңгімелеу)
М аксаты :. Балабақша 

туралы түсінік беру, 
достарына қамкор 
болуға тәрбиелеу 
Құрастыру 
Такырыбы: «Менің 
балабакшам» 
М аксаты:Бөлш ектерді 
дұрыс орналастыру 
тәсілдерін үйрету. 
Қоршаған орта мен 
таныстыру 
Такырыбы:«Достары 
ма арналған бөлме 
гүлі».
М аксаты :Б өлм е 
гүлдеріне күтім 
жасауды
үйрету.Гүлдердін 
адамға, табиғатка 
пайдасы жайлы түсінік 
беру.

Серуенге 10.45- Балалардың киіну реттілігін бакьшау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды



.еруенге
дайыыдық

10.45-
12:40

Балалардын киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінін бауьгн байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді кадагалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.

Серуендеу

1 .
■

I

Бакы лау:Б ұлтты
бакылау.
М ак саты : Бұлттын 
түзілуі және олардың 
түрлерін :шарпы, 
будак,кабатты 
бұлииарды ажырату. 
Енбек:Ауладағы 
гүлдерді еуару. 
М аксаты :Балаларды  
коршаган әлемге 
камкорлыкпен карауга, 
табиғат әсемдігін 
сезіне білуге тәрбелеу. 
Қимылдық ойын: 
«Сокыр теке».

Бакы лау:К ош едегі 
машиналарды бақылау. 
М ак саты : Кошедегі 
машиналардын жүрісін 
бакылау.Олардын 
түрлерімен 
таныстыру.Машина 
адам ү ш ін , уакытын 
үнемдейтіндігімен 
түсіндіру.Машинага 
карсы жүгірмеу, коше 
тәртібін кұрыс сактап 
жүруге үйрету.
Енбек: Ағаш түптерін 
копсыту, су кұю. 
М ак саты : Табиғатты 
аялай білуге. 
осімдіктерге камкор 
болуға үйрету.
Жеке жүмыс: « 
Алтын күз» 
такырыбына сурет 
бойынша әңгімелесу 
Максаты: Балаларды 
суретбойынш а әнгіме 
кұрауға дагдыландыру; 
тілдің грамматикалык 
кұралуын одан әрі 
дамыту және создік 
коыр молайту. 
Қимылдык ойын: 

«Ұшты-ұшты»

Бакы лау:А уа-райы н
бакылау.
Максаты: Ауа-райын 
бакылай отырып, күз 
мезгілінін озіне тэн 
ерекшеліктерін кореете 
сипатгау.
Еңбек: «Таза алан». 
Максаты: Аула 
сыпырушыга 
комектесу.Тазалыкка, 
кішіпейілдікке 
үйрету.Үлкендердін 
енбегін кадірлей білуге 
тәрбиелеу.
М ак саты : Ү дыбысынын 
айтылуына
жаттыкгыру. Т а кпакты 
мәнерлеп айтуга үйрету. 
Е.Өтетілеуов. «Күшік». 
Үреді үйшікте 
Аулада күшіктер 
Біреуі онын кап-кара, 
Біреуі сары ала 
Біреуі кардайак,
Біреуі сұр жолак 
Бәрібір, бәрінін жұмысы 
біреу-ак:
Үреді абалап

Бакылау: Ауа-райын 
бакылау.
М акса гы: Күннін 
канша градуска 
томендегенін бакылау. 
Күзгі табиғат 
кұбылыстарын 
түсіндіру.
Енбек: Гүл 
тұкымдарын жинау. 
М ак саты : Гүлдін 
тұкымнан осетінін 
түсіндіру, коктемде 
тұкымды гүлзарларга 
себетіндігіміз. 
тұкымнан гүл 
осетіндігін түсіндіру.

Қимылдық ойын: 
«Тышқан мен 
мысық»

Б ак ы л ау : Күнді 
бакылау.
М ак саты : Күн 
козінін жарығын 
күннен тараган 
сәуле ( жарык) 
оның бүкіл табиғаг 
үшін пайдалы да 
кажеттілігін ашу. 
Қимылдық ойын: 
«Таякшадан аттап 
от», «Қуаласпак» 
Максаты: 
Ж ы лдамды кка, 
ептілікке баулу.

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тартібін бакылау. Жинақылықка тәрбиелеу. М әдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын кадағалау

Түекі ас 12.40-
13.10

Үкыпты тамактану дағдьшарьга, ас кұралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мұкият жуынуды, 
тамактану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң ауыздарын шаюды кадагалау.

Түскі үйқы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйыктауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үйқыдан ояту, 
иіынықіыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Кайык» - Тосекте ішпен жатып , колды иекке таяп кою, жартылай тұрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпіркосак» - Тосекте аркамен жатып аягымен ауада шенбер жасау.
«Созылу» - Тосекге аяктары бірге, колды денесінің калпымен жоғарыға созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілемшеде аяк ұшымен және окшемен айналу

Бесін ас 16.00 Үкыпты тамактану дагдыларьга, ас кұралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында мұкият жуынуды, тамактану адебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын шаюды кадағалау.

Варнаттнвтік 
болім 2

16:00-
18:00

Ертегілер еліне 
саяхат
Такырыбы: «Біздін 
сүйікті ертегі» 
Мақсаты: Балаларға 
ертегіні сахналауды 
үйрету.Қимылмен іс- 
әрекетін дамыту.

Қол енбегі 
Такырыбы: 
«Кокеністер» 
Мақсаты: Балаларға 
түрлі-түсті қағаз бен 
жұмыс жасау.

Үйте кайту 18.30 Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болындар балалар.

Әдіскар^



Циклограмма

1- апта (04-08 -қазан 2021ж.) 

«Балдәурен» ересектер тобы

Өтпелі тақырып «Табиғат әлемі»

Апталык такырыи «Жемістер,ағашгар»

Күн тәртібі У ак ы
т ы

Дүйсенбі 04.10.2021ж Сейсенбі 05.10.202ІЖ Сәрсенбі 06.10.202ІЖ Бейсенбі 07.10.202ІЖ Жұма 08.10.202ІЖ

Салеметсіңдер 
ие, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінін балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакты әңгімелесу, карым-катынас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналган ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын 
өлшеп кабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Сүаныін
пенбері!

09.15-
9.45

Кел, балалар, күлейік! 
Қабақ түйген не керек, 
Кел балалар, күлейік! 
Күлкі көңіл ашады, 
Күлкіменен түлейік! 
Көңілді боп жүрейік! 
Күлкіменен түлейік!

Біз кандаймыз, 
кандаймыз,

Ш ұғылалы таңдаймыз. 
Күлімдеген күндейміз 
Ән саламыз күнде біз, 
Ш атгык толы іргеміз. 

Біз мэңгілік 
достармыз.

Біз мэңгілік біргеміз.

Зеңгір көктен 

Нұрын төккен,

Ортак біздің күніміз. 

Жайнап өскен, 

Жайдары өскен

Біз- өмірдің гүліміз.

Жабыркауды
білмейміз,

Жалқаулықты
сүймейміз,

Біз талантты жас 
ұлан,

Үлгі аламыз 
жаксыдан.

Бала, бала, балакан, 
Қане, қайсы алақан? 
Саусактарың әйбәт, 
Былай - былай ойнат. 
Күндей жайнап алақан, 
Қолымызда жалау бар, 
Жалауымыз жайнап,
Би билейміз ойнап.

ацертеңгі
імнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттыгулар кешені. ¥й кы  ашатын музыкалык-ырғакты кимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

анғы  ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мәдениетін калыптастыру жэне сактау

йымдастырыл 
н оку 
лзметтері

10.15-
10.45

Сурет салу 
Тақырыбы:
«Жемістер, ағаштар» 
М ақ саты : Сурет салу 
барысында дөңгелек 
және сопакша 
пішіндерді ажырата 
білуге үйретуБаланың 
ойлау, көру,есту 
кабілеттерін жэне ұсақ 
қол кимылдарын 
дамыту.

Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Мол 
өнім»
М ақ саты : Көкөністер 
мен жемістердің 4-5 
түрін атауға үйрету. 
Табигаттағы 
маусымдык өзгерістер 
туралы түсініктерін 
калыптастыру. 
Үлкендер еңбегіне 
кұрметпен қарауға 
тэрбиелеу.
Дид-қ ойын: «Отбасы 
мүшелерін ата»

Қарапайым
математикалық

ұғымдарды
қалыптастыру

Т акы ры бы :«Ж ем ісгер, 
ағаштар»
(Сан мен санау) 

Мақсаты: Теңдік және 
теңсіздік туралы 
ұгымдарды 
қалыптастыру. 
Салыстыратын топтар: 
бір көп, бір және екі,екі 
жэне үш  және төрт, төрт 
жэне бес.
Дид-қ ойын: «Біз 
отбасында нешеулііз?»

Жапсыру
Тақырыбы:
М ақсаты:«Ж емістер,
агаштар»
Қайшыны дұрыс ұстау 

жэне пайдалана білуді 
калыптастыру. 
Ересектердің көмегімен 
бөліктерді желімдеуге

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: 
«Ауырган агаш 
» ертегісі 
Ма кс аты: Ертегі 
нің мэнін 
түсіндіріп,балала 
рды бірігіп 
жұмыс жасауға 
тәрбиелеу.

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы: «Жемістер, 
ағаштар»

(сурет бойынша әңгіме) 
Максаты: Дауысты 
және дауыссыз 
дыбыстарды дұрыс айту 
дағдыларын 
бекіту.Сөздік корьга 
жалпылаушы магыналы 
сөздермен байыту. 
Отбасы, отбасындағы 
тұрмыс туралы айтып 
беруге үйрету. 

Құрастыру
Т ак ы р ы б ы : «Жемістер, 
ағаштар»
Максаты: Орналасггыру 
тәсілдерін колдана 
отырып,
Құрылыс 
материалдарынан 
кереует кұрастыру. 
Қоршаған орта мен 
танстыру
Тақырыбы: «Көшедегі 
агаштар».



үйрету. Желімді, сүлгіні 
колдануды үйретуді 
жалғастыру.

М аксаты : Кошедегі 
ағаштардын түрлерімен 
таныстыру.

руенге
іындык

10.45-
12:40

Балалардың кніну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жондеуді кадагалау. Кійм шкафтарын таза ұстау және жинау.

>уендеу
Бакы лау:Б ұлтты
бақылау.
М ак саты : Бұлттың 
түзілуі және олардың 
түрлерін :шарпы, 
будақ,қабатты 
бүлииарды ажырату. 
Енбек:Ауладағы 
гүлдерді суару. 
М ақсаты :Балаларды  
қоршаған әлемге 
қамқорлықпен қарауға, 
табиғат эсемдігін 
сезіне білуге тэрбелеу. 
Қимылдык ойын: 
«Соқыр теке».

Бакы лау:К өш едегі 
машиналарды бақьшау. 
М ак саты : Көшедегі 
машиналардың жүрісін 
бақылау.Олардың 
түрлерімен 
таныстыру.Машина 
адам ү ш ін , уақытын 
үнемдейтіндігімен 
түсіндіру.Машинага 
қарсы жүгірмеу, көше 
тәртібін қүрыс сақтап 
жүруге үйрету.
Еңбек: Ағаш түптерін 
қопсыту, су қүю. 
Максаты: Табиғатты 
аялай білуге, 
өсімдіктерге қамқор 
болуга үйрету. 
Қимылдык ойын: 
«¥ш ты-ұш ты»

Бакы лау:А уа-райьш
бақьшау.
М ақ саты : Ауа-райын 
бақылай отырып, күз 
мезгілінің өзіне тән 
ерекшеліктерін көрсете 
сипаттау.
Еңбек: «Таза алаң». 
М ақсаты : Аула 
сыпырушыға 
көмектесу. Т азалықка, 
кішіпейілдікке 
үйрету.Үлкендердің 
еңбегін кадірлей білуге 
тәрбиелеу.

Қимылдык ойын:
«Тымпи-тымгаі».

Бакылау: Ауа-райын 
бақылау.
М ак саты : Күннін 
қанша градусқа 
төмендегенін бақылау. 
Күзгі табигат 
қүбьшыстарын 
түсіндіру.
Еңбек: Гүл 
тұқымдарын жинау. 
М аксаты : Гүлдін 
түқымнан өсетінін 
түсіндіру, көктемде 
түкымды гүлзарларға 
себетіндігіміз, 
түқымнан гүл 
өсетіндігін түсіндіру. 

Қимылдык ойын: 
«Тышкан мен 
мысык»

Б ақ ы л ау : Күнді 
бақылау.
М ак саты : Күн 
көзінін жарығын 
күннен тараган 
сәуле ( жарық) 
оның бүкіл табиғат 
үшін пайдалы да 
кажеттілігін ашу. 
Еңбек: Гүл шоғы. 
М аксаты : 
Алаңдағы 
жапырақгарды 
ж н н ап , олардан 
әдемі гүл шогын 
жасау.
Қимылдык ойын: 
«Үрпек тобет»

еннен
у

Балалардын дүрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тэртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. М әдени-ш гиеналық 
талаптарды орындауларын қадагалау

і ас 12.40-
13.10

Ұкыпты тамактану дагдыларын, ае күралдарын колдану дагдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мұкнят жуынуды, 
тамактану әдебін еактап, аеты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң ауыздарын шаюды кадагалау.

і үйкы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйыктауына жағымды жағдай орнату.

ндеп
дан ояту,
ы кты ру
л ар ы

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте ішпен жатьга , қолды иекке таяп қою, жартьшай түрып оңга- солға тербелу. 
«Кемпірқосақ» - Төсекте аркамен жатып аягымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқтары бірге, колды денесінің қалпымен жогарыга созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқ үшымен және өкшемен айналу

ас 16.00 ¥кы пты  тамақгану дағдыларын, ас қүралдарын қолдануды жетілдіру. тамақтану алдында мүқият жуынуды, тамақтану эдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын шаюды қадагалау.

і), ойын!» 
ггік -рөлд ік ,
машылык
идактикалык
ір.
рдын еркін 

іс -эрекеті.

16:00-
18:00

кайту 18.30 Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

Әдіскөр<



Циклограмма

2 апта (11-15 қа шн 2021 ж.) 

«Балдәурен» ересектер тобы

Өтпелі тақырып «Табиғат әлемі»

Апталык такмрып «Үй жануарлары»

Күн тэртібі У а к ы т ы Дүйсенбі 11.10.202ІЖ Сейсенбі 12.10.202ІЖ Сәрсенбі 13.10.2021ж Бейсенбі 14.10.202ІЖ Жұма 15.10.2021ж
Сәлеметсіцдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карым-қатынасы. Балабакша туралы жан-жакты әңгімелесу, карым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналган ойьгадар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардын көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын 
өлшеп қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Қүаныш
шенбері!

09.15-
9.45

Кел, балалар, күлейік! 
Қабақ түйген не керек, 
Кел балалар, күлейік! 
Күлкі көңіл ашады, 
Күлкіменен түлейік! 
Көңілді боп жүрейік! 
Күлкіменен түлейік!

Біз кандаймыз, 
кандаймыз,

Ш ұғылалы таңдаймыз. 
Күлімдеген күндейміз 
Ән саламыз күнде біз, 
Ш аттық толы іргеміз. 

Біз мэңгілік 
достармыз.

Біз мәңгілік біргеміз.

Зеңгір көктен 

Нұрын төккен,

Ортак біздің күніміз. 

Жайнап өскен, 

Жайдары өскен

Біз- өмірдің гүліміз.

Жабыркауды
білмейміз,

Жалкаулыкты
сүймейміз,

Біз талантты жас ұлан, 

Үлгі аламыз жаксыдан.

Бала, бала, 
балакан,
Кане, қайсы 
алакан? 
Саусақтарың 
әйбәт,
Былай - былай 
ойнат.
Күндей жайнап 
алақан,
Колымызда жалау 
бар,
Жалауымыз
жайнап,
Би билейміз ойнап.

Таңертенгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттыгулар кешені. ¥йкы  ашатын музыкалык-ырғақты қимьшдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

Таңгы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мәдениетін калыптастыру және сактау

Үйымдастыр 
ылган оку 
кызметтері

10.15-
10.45

Сурет салу 
Тақырыбы: «Үй 
жануарлары» 
Мақсаты:
Балаларды үй 
жануарларымен 
таныстыру жэне 
балапанның суретін 
ұкыпты бояуды 
үйрету.

Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Үй 
жануарлары»
М ак саты : Балаларды үй 
жануарларымен 
таныстыру жэне төлдерін 
атау

Қарапайы.м 
математнкалык 
ұгымдарды 
калыптастыру 
Такырыбы: «Үй 
жануарлары» 
Максаты: Сурет 
бойынша үй 
жануарларының канша 
түрлері бар екенін санау.

Жапсыру
Такырыбы: «Қозы» 
Максаты: Желім мен 
қайшның көмегімен 
күзді, түрлі-түсті 
қагаздармен бейнелеуге 
баулу.

Көркем эдебиет 
Такырыбы«Үй 
жануарлары» 
Максаты: Үй 
жануарларының 
немен коректенетінін 
түсіндіру.

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы: «Үй 
жануарлары» 
Максаты:
Балаларды үй
жануарларымен
таныстыру.Үй
жануарларыньвд
атауларын атауға,
дыбыстарын
ажыратуға үйрету.

Серуенге
дайындык

10.45-
12:40

Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу Бақы лау:Б ұлтты
бақылау.
М ак саты : Бұлттың

Бакы лау:К өш едегі 
машиналарды бакылау. 
М ак саты : Көшедегі

Бакы лау:А уа-райы н
бақылау.
Максаты: Ауа-райын

Б акы л ау : Ауа-райын 
бақылау.
М ак саты : Күннің

Б ак ы л ау : Күнді 
бакылау. 
Максаты: Күн



түзілуі және олардың 
түрлерін :шарпы, 
будак,кабатты 
бүлииарды ажырату. 
Енбек:Ауладағы 
гүлдерді суару. 
М аксаты :Балаларды  
коршаған әлемге 
камкорлыкпен карауға, 
табиғат әсемдігін 
сезіне білугеЗгәрбелеу. 
Қимылдық ойын: 
«Сокыр теке».

машиналардын жүрісін 
бакылау.Олардын 
түрлерімен 
таныстыру.Машина 
адам ү ш ін , уакытын 
үнемдейтіндігімен 
түсіндіру.Машинага 
карсы жүгірмеу, коше 
тэртібін кұрыс сактап 
жүруге үйрету.
Енбск: Ағаш түптерін 
копсыту, су кұю. 
Макеаты: Табиғатты 
аялай білуге, 
осімдіктерге камкор 
болуга үйрету.
Жеке жүмыс: «
Алтын күз» 
такырыбына сурет 
бойынша энгімелесу 
Максаты: Балаларды 
еурет бойынша эңгіме 
кұрауға дағдыландыру; 
тілдін грамматикалык 
кұралуын одан эрі 
дамыту жэне создік 
коыр молайту. 
Қимылдық ойын: 

«Үшты-ұшты»

бакылай отырып, күз 
мезгілінін өзіне тэн 
ерекшеліктерін корсете 
сипаттау.
Еңбек: «Таза алан». 
Максаты: Аула 
сыпырушыға 
комектееу.Тазалыкка, 
кішіпейілдікке 
үйрету.Үлкендердін 
енбегін кадірлей білуге 
тэрбиелеу.
Жеке жұмыс: 
Е.Өтетілеуов «Күшік». 
Максаты: Ү дыбысынын 
айтылуына
жаттыктыру.Такпакты 
мэнерлеп айтуға үйрету. 
Е.Өтетілеуов. «Күшік». 
Үреді үйшікте 
Аулада күшіктер 
Біреуі оның кап-кара, 
Біреуі сары ала 
Біреуі кардайак,
Біреуі сұр жолак 
Бэрібір, бэрінің жұмысы 
біреу-ак:
Үреді абалап

канша градуска 
томендегенін бакылау. 
Күзгі табиғат 
кұбылыстарын 
түсіндіру.
Енбек: Гүл 
тұкымдарын жинау. 
Максаты: Гүлдің 
тұкымнан есетінін 
түсіндіру, коктемде 
тұкымды гүлзарларға 
себетіндігіміз, 
тұкымнан гүл 
осетіндігін түсіндіру.

Қимылдық ойын: 
«Тышқан мен 
мысық»

кезінін жарығын 
күннен тараған 
сэуле ( жарык) 
онын бүкіл табигат 
үшін пайдалы да 
кажеттілігін ашу. 
Қимылдық ойын: 
«Таякшадан аттап 
от», «Куаласпак» 
Максаты: 
Ж ылдамды кка, 
ептілікке баулу.

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тэртібін бакылау. Жинакылыкка тэрбиелеу. М эдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын кадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Үкыпты тамақтану дағдыларын, ас күралдарын колдану дагдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мұкият жуынуды, 
тамактану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыэ жеуді үйрету. Тамактан соң ауыздарын шаюды кадагалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш үйықгауына жағымды жагдай орнату.

Біртіндеп 
үйқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Кайык» - Тосекте ішпен жатып , колды иекке таяп кою, жартылай тұрьга онға- солға тербелу. 
«Кемпіркосак» - Төсекте аркамен жатып аяғымен ауада шенбер жасау.
«Созылу» - Тосекте аяктары бірге, колды денееінің калпымен жогарыға созып, аркаеымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Маееажды кілемшеде аяк ұшымен жэне окшемен айналу

Бссін ас 16.00 Үкыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында мұкият жуынуды, тамактану эдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан сон аузын шаюды кадағалау.

Вариаттивтік 
бвлім 2

16:00-
18:00

Ертегілер еліне 
саяхат
Такырыбы: «Қай 
жануар, калай 
дыбыстайды» 
Мақсаты: Балаларды 
жануарлар дыбысын 
ажыратуга үйрету.

Қол ецбегі 
Тақырыбы: 
«Қонжык»
Мақсаты:
Б а л ал а р д ы ң  ы н та  - 
ы қ ы л асы н  ар тты р у , 
к ө тер ің к і к ө ң іл  - кү й  
ту ы н д ату . Т ү р л і 
м атер и я л д ан  
к ұ расты ру .

Үйге кай  гу 18.30 Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.



$

Циклограмма

3 апта (18-22-қазан 2021 ж.) 

«Балдәурен» ересектер тобы

Өтпелі такырып «Табиғат әлемі»

Аи галык тақырып «Туған өлке»

Күи тәртібі Уакы
ты

Дүйсенбі 18Л0.202ІЖ Сейсенбі 19.10.2021ж Сәрсенбі 20.10.202ІЖ Бсйсенбі 21.10.202ІЖ Жұма 22.10.202ІЖ

Сэлеметсівдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карым-катынасы. Балабақша туралы жан-жакгы эңгімелесу, карым-катынас және көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойьшдар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардын кеңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын 
өлшеп қабьшдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Қүаныш
інецбері!

09.15-
9.45

Кел, балалар, күлейік! 
Қабақ түйген не керек, 
Кел балалар, күлейік! 
Күлкі көңіл ашады, 
Күлкіменен түлейік! 
Көңілді боп жүрейік! 
Күлкіменен түлейік!

Біз кандаймыз, 
кандаймыз,

Шұғьшалы таңдаймыз. 
Күлімдеген күндейміз 
Ән саламыз күнде біз, 
Ш аттық толы іргеміз. 

Біз мәнгілік 
достармыз.

Біз мәңгілік біргеміз.

Зеңгір көктен 

Нұрын төккен,

Ортақ біздің күніміз. 

Жайнап өскен, 

Жайдары өскен

Біз- өмірдің гүліміз.

Жабыркауды
білмейміз,

Жалқаулыкты
сүймейміз,

Біз талантты жас 
ұлан,

Үлгі аламыз 
жаксыдан.

Бала, бала, балакан, 
Кане, қайсы алақан? 
Саусақтарын эйбәт, 
Былай - былай ойнат. 
Күндей жайнап алакан, 
Колымызда жалау бар, 
Жалауымыз жайнап,
Би билейміз ойнап.

Таңертеңгі
гимнастнка

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жатгығулар кешені. ¥й кы  ашатын музыкалык-ырғакты қимылдарды орындау. 
Қазакстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

Таңғы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана кұралдарьш дұрыс ұстау мәдениетін кальгатастыру жэне сактау

V й ымд астырыл 
ган оку 
<ызметтері

10.15-
10.45

Сурет
Тақырыбы: «Туған 
өлке»М аксаты : Сурет 
салу барысында 
дөңгелек және сопакша 
пішіндерді ажырата 
білуге үйретуБаланьщ 
ойлау, көру, есту 
кабілеттерін және ұсақ 
кол қимылдарын 
дамыту.

Жаратылыстану 
Такырыбы: «Туған 
влке»
Максаты: Балаларды 
туған олкенін 
агаштарымен 
таныстыру.

Ағатардын табигака 
тигізер пайдасы 
жайлы түсінік беру. 
Ағаштарды 
сындырмауға,өсіріп 
баптауға үйрету.

Қарапайым 
математикалык 
ұғымдарды 
калыптастыру 
Такырыбы: «Туган 
өлке»
Саңыраукұлактарды
жинау»
Максаты: 5-ке дейін 
реттік санау дағдыларын 
дамыту, реттік сан 
есімдерді атау, 
«Нешінші?», «Саны 
бойынша кайсысы?» 
сұрактарына жауап беру 
дағдьшарын дамыту. 
Жапсыру
Такырыбы: «Жеміс 
салатын себет» 
Максаты: Балаларға 
кайшыны қолдану 
кезінде сақтык 
шараларын үйрету.

Көркем әдебиет 
Такырыбы: 
«Сүзген ешкі» 
ойыны Максаты:
Ешкінің кейіпіне 
еніп,балалармен 
көңілді ойнау.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы«Туған 
өлке» Максаты: 
Балалардын 
туып,өскен жерлері 
туралы әңгімелеу.

Құрастыру 
Такырыбы: 
«Көшедегі 
бағдаршам» 
Максаты: 
Орналастыру 
тәсілдерін қолдана 
отырып,кардоннан 
бағдаршам кұрастыру.

Қоршаған ортамен 
таныстыру 

Такырыбы: 
«Жануарлар әлемЬ> 
Мақсаты: 
Айналамызда 
мекендейтін 
жануарлармен 
таныстыру.

руенге
ііындык

10.45-
12:40

Балалардын киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяқ киімінін бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.

руендеу __________________1__________________1___________________ 1__________________1_______________



Бакы лау:Б ұлтты
бакылау.
М ак саты : Бұлгтың 
түзілуі және олардың 
түрлерін :шарпы, 
будак,қабатты 
бұлш арды  ажырату. 
Еңбек:Ауладағы 
гүлдерді суару. 
М аксаты :Балаларды  
коршаган әлемге $ 
камкорлыкпен карауға, 
табнғат эсемдігін 
еезіне білуге тэрбелеу, 
Қимылдық ойын: 
«Сокыр теке».

Бакы лау:К ош едегі 
машиналарды бақылау. 
М аксаты : Кошедегі 
машиналардың жүрісін 
бакылау.Олардын 
түрлерімен 
таныстыру. М ашина 
адам ү ш ін , уаш ты н  
үнемдейтіндігімен 
түсіндіру.Машинага 
карсы жүгірмеу, коше 
тэртібін кұрыс сактап 
жүруге үйрету.
Енбек: Ағаш түптерін 
копсыту, су кұю. 
Максаты: Табиғатты 
аялай білуге, 
осімдіктерге камкор 
болуға үйрету. 
Қимылдық ойын: 
«Ұшты-ұшты»

Б акы лау:А уа-райы н
баш лау .
М ак саты : Ауа-райын 
б аш л ай  отырып, күз 
мезгілінін өзіне тэн 
ерекшелікгерін корсете 
сипаттау.
Енбек: «Таза алаң». 
М ак саты : Аула 
сыпырушыға 
комектесу.Тазалыкка, 
кішіпейілдікке 
үйрету.Үлкендердін 
енбегін кадірлей білуге 
тәрбиелеу.

Қимылдык ойын:
«Тымпи-тымпи».

Бакылау: Ауа-райын 
баш лау .
Максаты: Күннің 
канша градуеқа 
томендегенін баш лау . 
Күзгі табиғат 
кұбылыстарын 
түсіндіру.
Енбек: Гүл 
тұш м дарьш  жинау. 
М ак саты : Гүлдін 
тұш м н ан  осетінін 
түсіндіру, коктемде 
тұ ш м д ы  гүлзарларга 
себетіндігіміз, 
тұш м н ан  гүл 
осетіндігін түсіндіру.

Қимылдық ойын: 
«Тышқан мен 
мысық»

Б акы л ау : Күнді 
баш лау . 
М ак саты : Күн 
козінің жарығын 
күннен тараған 
еәуле ( жарык) 
оның бүкіл табиғат 
үшін пайдалы да 
кажеттілігін ашу. 
Енбек: Гүл шоғы. 
Мақсаты: 
Аландағы 
жапыракгарды 
ж и н ап , олардан 
эдемі гүл шогын 
жасау.
Қнмылдык ойын: 
«Үрпек төбет»

Серуеннен
оралу

Балалардын дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналаегыру тэртібін б аш лау . Ж и наш лы кка тэрбиелеу. М әдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын кадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

¥кы пты  тамактану дагдыларын, ас кұралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, 
тамакгану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардын тьгаыш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үйқыдан ояту, 
шынықтыру 
иіаралары

15.15-
16.00

.«Қайык» - Төеекте ішпен ж аты п , колды иекке таяп кою, жартылай тұрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпіркосак» - Төеекте аркамен жатып аягымен ауада шенбер жасау.
«Созылу» - Тосекге аяктары бірге, колды денееінін калпымен жогарыға созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Маееажды кілемшеде аяк ұшымен жэне окшемен айналу

Весін ас 16.00 Ұ ш п ты  тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында мұкият жуынуды, тамактану эдебін 
сактап, асты аз-аздан альга, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң аузын шаюды кадағалау.

Л л я қ н й ,  о й ы а ! »

л о ж е т т ік -р о л д ік , 
іы ғар м а ш ы л ы к  
:әне д н д а к тн к ал ы қ  
Гіындар.
зл а л а р д ы ң  срк ін  
іін д ік  іс -әрекеті.

16:00-
18:00

йге қайту 18.30 Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

і

Әдіскер*
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Циклограмма

4 апта (25 -29 цашн 2021ж.) 

«Балдәурен» ересектер тобы

Өтпелі тақырып «Табиғат әлемі»

Анталык такырып «Жануарлар әлемі»

Күн тзртібі У а к ы т ы Дүйсенбі 2 5 .1 0 .2 0 2 ІЖ Сейсенбі 2 6 .1 0 .2 0 2 ІЖ Сэрсенбі 2 7 .1 0 .2 0 2 ІЖ Бейсенбі 2 8 .1 0 .2 0 2 ІЖ Жұма 2 9 .1 0 .2 0 2 ІЖ
Сзлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакгы әңгімелесу, карым-катынас және көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуга арналған ойьшдар ұйымдастыру. Жагымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын 
өлшеп кабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Қүаныш
шенбері!

09.15-
9.45

Кел, балалар, күлейік! 
Қабак түйген не керек, 
Кел балалар, күлейік! 
Күлкі көңіл ашады, 
Күлкіменен түлейік! 
Көңілді боп жүрейік! 
Күлкіменен түлейік!

Біз кандаймыз, 
қандаймыз,

Ш ұғылалы таңдаймыз. 
Күлімдеген күндейміз 
Ән саламыз күнде біз, 
Ш аттык толы іргеміз. 

Біз мәңгілік 
достармыз.

Біз мәңгілік біргеміз.

Зеңгір көктен 

Нұрын төккен,

Ортақ біздің күніміз. 

Жайнап өскен, 

Жайдары өскен

Біз- өмірдің гүліміз.

Жабыркауды
білмейміз,

Жалкаулыкты
сүймейміз,

Біз талантты жас ұлан, 

Үлгі аламыз жаксыдан.

Бала, бала, 
балақан,
Кане, кайсы 
алакан? 
Саусактарың 
әйбәт,
Былай - былай 
ойнат.
Күндей жайнап 
алакан,
Қолымызда жалау 
бар,
Жалауымыз
жайнап,
Би билейміз ойнап.

Т аңертеңгі 
гимнастика

9.45 Музыка эуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. ¥йкы  ашатын музыкалык-ырғакты кимьшдарды орындау. 
Қазакстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

Таңгы ас 10.15 Тамак ішу мэдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мәдениетін калыптастыру жэне сактау

¥йымдастыр 
ылган оку 
кыз.мегтері

10.15-
10.45

С урет
Такырыбы:«Жануарл 
ар злемі»
М ак саты : Үй жэне 
дала жануарларымен 
таныстыру жэне 
суретін салу.

Жаратылыстану 
Такырыбы: 
«Жануарлар злемі» 
Максаты: Казақстанда 
мекуендейтін 
жануарлармен 
таныстыру.

Мүсіндеу 
Такырыбы: 
«Жануарлар злемЬ> 
Максаты. Ермексазды 
мыжу, домалату 
аркылы жануар 
мүсіндеу.

Қарапайым 
математикалык 
ұгымдарды 
калыптастыру 
Такырыбы:«Жануарла 
р элемі»
М ақса г ы :  Сурет 
бойынша жануарларды 
оң жэне кер санау.

Жапсыру
Такырыбы: «Қозы» 
Максаты: Желім мен 
кайшның көмегімен 
күзді, түрлі-түсті 
қағаздармен бейнелеуге 
баулу.

Көркем эдебиет 
Такырыбы: 
«Жануарлар әлемЬ> 
Мақсаты: Сурет 
бойынша жануарлар 
элемін әңгімелеу.

Сөйлеуді
дам ы ту
Тақырыбы:
«Жануарлар
әлемЬ>
М ак саты : Үй
және дала
жануарларымен
таныстыру

Серуенге
даііындык

10.45-
12:40

Балалардың киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.

Серуендеу
Бакы лау:Б ұлтты
бакылау.
Максаты: Бұлттың 
түзілуі және олардың 
түрлерін :шарпы, 
будак,кабатты

Б акы лау:К өш едегі 
машиналарды бакылау. 
М а к саты : Көшедегі 
машиналардың жүрісін 
бақылау.Олардын 
түрлерімен

Б акы лау:А уа-райы н
бақылау.
М ак саты : Ауа-райын 
бақылай отырып, күз 
мезгілінің өзіне тән 
ерекшеліктерін көрсете

Бакылау: Ауа-райын 
бакылау.
М а к саты : Күннін 
канша градусқа 
төмендегенін бакылау. 
Күзгі табиғат

Б ак ы л ау : Күнді 
бақылау. 
М ак саты : Күн 
көзінін жарығын 
күннен тараған 
сэуле ( жарық)



бұлииарды ажырату. 
Енбек:Ауладагы 
гүлдерді суару.
М а кс а г ы : Бал ал арды 
коршаган әлемге 
камкорлыкпен карауға, 
табиғат эсемдігін 
сезіне білуге тәрбелеу. 
Қимылдық ойын: 
«Сокыр теке».

$

таныетыру.Машина 
адам ү ш ін , уакытын 
үнемдейтіндігімен 
түсіндіру.Машинага 
карсы жүгірмеу, коше 
тәртібін кұрыс сакгап 
жүруге үйрету.
Енбек: Ағаш түптерін 
копсыту, су кұю, 
Максаты: Табигатты 
аялай білуге, 
ееімдіктерге камкор 
болуға үйрету. 
Қимылдық ойын: 
«Ұшты-ұшты»

сипаттау.
Енбек: «Таза алан». 
Максаты: Аула 
сыпырушыға 
комектесу.Тазалыкка, 
кішіпейілдікке 
үйрету. Ү лкенд ердін 
енбегін кадірлей білуге 
тэрбиелеу.

Қимылдық ойын:
«Тымпи-тымпи».

кұбылыстарын
түсіндіру.
Еңбек: Гүл 
тұкымдарын жинау. 
Максаты: Гүлдің 
тұкымнан осетінін 
түсіндіру, коктемде 
тұкымды гүлзарларға 
себетіндігіміз, 
тұкымнан гүл 
осетіндігін түсіндіру.

Қимылдық ойын: 
«Тышқан мен 
мысық»

оның бүкіл табиғат 
үшін пайдалы да 
кажеттілігін ашу. 
Енбек: Гүл шоғы. 
Максаты: 
Аландағы 
жапырактарды 
ж и н ап , олардан 
эдемі гүл шоғын 
жасау.
Қимылдық ойын: 
«Үрпек төбет»

Серуеннен
оралу

Балалардын дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәртібін бакылау. Жинакылыкка тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналык 
талаптарды орьгадауларын кадагалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Үкыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдану дагдыларьга жетілдіру. Тамактану алдында мұкнят жуынуды, 
тамакгану әдебін сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң ауыздарын шаюды кадагалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардың тыньпн ұйыктауына жағымды жагдай орнату.

Біртіндеп 
үйқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайык» - Тесекте ішпен ж аты п , колды иекке таяп кою, жартылай тұрып онга- солға тербелу. 
«Кемпіркосак» - Тесекте аркамен жатып аягымен ауада шенбер жасау.
«Созылу» - Тосекте аяктары бірге, колды денесінін калпымен жоғарыға созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Масеажды кілемшеде аяк ұшымен жэне екшемен айналу

Бесін ас 16.00 Үкыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында мұқият жуынуды, тамактану эдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан сон аузын шаюды кадагалау.

Вариаттнвтік 
бөлім 2

16:00-
18:00

Ертегілер еліне 
саяха
Такырыбы:«Ауырган 
аташ» ертегісі 
Мақсаты: Мәтінді 
дыбыстағанда дұрыс 
тыныс алу 
артикуляциялык 
дағдыларын 
калыптастыру.Сөздік 
корларын көбейту. 
Мүкият тыңдауға 
үйрету.

Қол енбегі
Такырыбы: «Гүлдер 
элемі»
Мақсаты: Балалардың 
бояумен сурет салуға 
кызығушылыгын 
арттыру.

Үйге қайту 18.30 Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

I



$ 1 апта (01 -05 қараіиа, 2021ж.)

«Балдәурен» ересектер тобы

Өтпелі тақырып «Денісаудын жаны сау»

Апталык тақырып «Өіім туралы»

Күн тәртібі Уакы
ты

Дүйсенбі 01.11.202ІЖ Сейсенбі 02.11.202ІЖ Сәрсенбі 03.11.2021 ж Бейсенбі 04.11.2021ж Жұма 05.11.202ІЖ

Сзлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карым-катьшасы. Балабакша туралы жан-жакгы әнгімелесу, карым-катынас жэне көтеріңкі көңщ-күй 
орнатуға арналган ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын 
өлшеп кабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жүмыс.

Қүаныш
шенбері!

09.15-
9.45

"Қандай жыл 
мезгілі?»
М а ксаты: Балаларды ң 
көктем мезгілі туралы 
білімдерін толыктыру. 
Тілдерін жаттыктыру. 
Үз -  үз -  үз, 
Жаңбырлы Күз.
Рак -  рақ -  рак, 
Саулайды жапырак.
Ел -  ел -  ел,
Соғады жел.
Іс — іс — іе,
П І С ё Д І  Ж ё М ІС .

Д а й -д о й -д я й ,  
Жинаймыз бидай.

«Сандарды тап»
Мақсаты:
Балаларды реттік 
сандарды айыра білуге 
үйрету. Көрсетілген 
суреттегі сандарды 
таңдауға үйрету. 
Ермексазды пайдалана 
отырып сандарды 
жасау.

Агаштар.
Максаты: Ағаштардың 
атын атай отырып 
білімдерін кенейту, Бұл 
ойын арқылы 
балалардың тілдері 
дамиды,сөздік корлары 
жетіледі.

Ойын: «Не өзгерді?» 
Максаты: суреттерді 
салыстыру арқылы 
ойлау қабілетін 
дамыту.

Сөздік ойьга 
« Мен не дедім?» 

Максаты: 
балаларды 
көрсетілген 
кимьшға қарап не 
айтқанымды таба 
білуді үйрету.

Тацертенгі
гнмнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттыгулар кешені. Үйкы ашатын музыкалык-ырғакты кимылдарды орындау. 
Қазакстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

Таңғы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мәдениетін кальштастыру жэне сактау

¥йымдастырыл 
ган оку 
кызметтері

10.15-
10.45

Сурет
Тақырыбы: «Мақта 
кыздың мысығы» 
Мақсаты: Үлгі 
бойынша пішінін, 
ескере отырып, 
жануарларды 
бейнелеу 
дағдыларын 
калыптастыру.
Дид-қ ойын: «Өзін 
жаксы көретін үй 
жануары»

Жаратылыстану 
Такырыбы: «Мен 
табигатты бакылай 
аламын ба?»
Максаты: «Бакылау» 
ұгымьш түсіндіру. 
Жанды табиғат, оның 
тіршілік ортасы жэне 
жансыз табиғатгағы 
кайталанбас құбылыс 
түрлері туралы 
білімдерін жетілдіру. 
Жанды және жансыз 
табиғатқа не жататынын 
түсіндіру аркылы есте 
сактау кабілеттерін 
дамыту.

Қарапайым
математикалык

үгымдарды 
калыптастыру 

Такырыбы: «Меніц күн 
тэртібім» (Уакытгы 
бағдарлау)
Максаты: 2 санымен 
таныстыру. Таңертең, 
күндіз, кеш, түн тэулік 
бөліктерін ажырату және 
атай білу дағдыларын 
қалыптастыру.
Жапсыру
Такырыбы: «Жеміс 
салатын себет» 
Мақсаты: Балаларға 
кайшыны қолдану 
кезінде сақгык 
шараларын үйрету.

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: «Біздің 
сүйікті ертегілер» 
Максаты:Суретгер 
бойынша балаларды 
ертегілермен 
таныстыру.

Сөйлеуді
дамыту

Тақырыбы: «Мен 
кандаймын?» 
Максаты: Сурет 
бойынша эңгіме 
кұрастыру, айтып 
беруге үйрету 
дағдыларын 
қалыптастыру. 
Днд-к ойын: 
«Сезім мүшелерін 
ата»

Құрастыру 
Такырыбы: 
«Менін корам»
(Құрылыс 
материалдарынан) 
Максаты: Үлгі 
бойынша әртүрлі 
текшелермен қора 
кұрастыруды 
үйрету. Үжымда 
жұмыс жасай 
білуге тәрбиелеу. 
Кұрылысты 
биіктетіп жасау, 
бір бөлшекті 
екінші бөлшекпен 
ауыстыру (биік 
жэне аласа), 
өзгерту 
іскерліктерін



дамыту.

Қоршаған ората 
мен танытыру 
Такырыбы:« 
Табиғат аясы»
М акеаты :Т абиғат 
аясында ссруендеу. 
Табиғат

$ кұбылыстары мен
________________________________________________________________________________таныстыыру.

Серуенге
даныидык

10.45-
12:40

Балалардын кніну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киіміяін бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.

Серуендеу Бакы лау:Б ұлтты
бақылау.
М ак саты : Бұлтгың 
түзілуі және олардың 
гурлерін :шарпы, 
будак.қабатты 
бұлииарды ажырату. 
Енбек:Ауладагы 
гүлдердісуару. 
М аксатьг.Балаларды 
коршаған алемге 
қамқорлықпен қарауга, 
табигат әсемдігін 
сезіне білуге тәрбелеу. 
Қимылдык ойын: 
«Соқыр теке».

Б акы лау:К өш едегі 
машиналарды бақылау. 
Мақсаты: Көшедегі 
машиналардың жүрісін 
бақылау.Олардың 
түрлерімен 
таныстыру. Машина 
адам үшін , уақытын 
үнемдейтіндігімен 
түсіндіру. Машинаға 
қарсы жүгірмеу, көше 
тәртібін қүрыс сақтап 
жүруге үйрету.
Еңбек: Ағаш түптерін 
қопсыту, су қүю. 
Мақсаты: Табиғатты 
аялай білуге, 
өсімдіктерге қамқор 
болуға үйрету.
Жеке жүмыс: «
Алтын күз» 
тақырыбына сурет 
бойынша әңгімелесу 
Максаты: Балаларды 
суретбойынш а әңгіме 
құрауға дағдыландыру; 
тілдің грамматикалық 
қүралуын одан әрі 
дамыту және сөздік 
қоыр молайту. 
Қи.мылдык ойын: 

«Ұшты-үшты»

Бакы лау:А уа-райы н
бақьшау.
Мақсаты: Ауа-райьга 
бақылай отырып, күз 
мезгілінің өзіне тән 
ерекшеліктерін көрсете 
сипатгау.
Еңбек: «Таза алаң». 
Максаты: Аула 
сыпырушыға 
көмектесу.Тазалыққа, 
кішіпейілдікке 
үйрету.Үлкендердің 
еңбегін қадірлей білуге 
тәрбиелеу.
Максаты: Ү дыбысының 
айтылуына
жаттықтыру.Тақпақты 
мәнерлеп айтуға үйрету. 
Е.Өтетілеуов. «Күшік». 
Үреді үйшікте 
Аулада күшіктер 
Біреуі оның қап-қара, 
Біреуі сары ала 
Біреуі қардай ақ,
Біреуі сұр жолақ 
Бәрібір, бәрінің жүмысы 
біреу-ақ:
Үреді абалап

Бакылау: Ауа-райын 
бакылау.
Максаты: Күннің 
қанша градусқа 
төмендегенін бақылау. 
Күзгі табиғат 
құбылыстарын 
түсіндіру.
Еңбек: Гүл 
түқымдарын жинау. 
Максаты: Гүлдің 
тұқымнан өсетінін 
түсіндіру, көктемде 
тұқымды гүлзарларга 
себетіндігіміз, 
түқымнан гүл 
өсетіндігін түсіндіру.

Қимылдык ойын: 
«Тышкан мен 
мысык»

Б акы л ау : Күнді 
бақылау.
Максаты: Күн 
көзінің жарығьга 
күннен тараган 
сәуле ( жарық) 
оның бүкіл табиғат 
үшін пайдалы да 
қажеттілігін ашу. 
Қимылдык ойын: 
«Таяқшадан аттап 
өт», «Қуаласпақ» 
Мақсаты: 
Ж ы лдамды ққа, 
ептілікке баулу.

Фуеннен
алу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақьшықка тарбиелеу. Мәдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын қадагалау

скі ас 12.40-
13.10

Ұкыпты тамакгану дағдыларын, ас кұралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мұкият жуынуды, 
тамактану әдебін сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң ауыздарын шаюды кадағалау.

скі ұйқы 13.10-
15.15

Балалардын тыныш ұйыктауына жағымды жағдай орнату.

піндеп 
кыдан ояту, 
іныктыру 
ралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте ішпен жатып , қолды иекке таяп қою, жартылай түрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпірқосақ» - Төсекте арқамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқтары бірге, қолды денесінің калпымен жоғарыга созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кшемшеде аяқ ұшымен және өкшемен айналу

:ін ас 16.00 Үқыпты тамақтану дағдыларын, ас қүралдарын қолдануды жетілдіру. тамақтану алдында мүқият жуынуды, тамақтану әдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын шаюды қадағалау.

икай, ойын!» 
ж сттік -р ө л д ік , 
'армашылык 
е дидактнкалык 
ндар.
ілардын еркін 
зік іс -эр ек е іі . 

е қай ту

16:00-
18:00

18.30 Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болындар балалар.



*

Циклограмма

2 апта (08-12 қараша, 2021 ж.) 

«Балдәурен» ересектер тобы

Өтпелі тақырып «Денісаудың жаны сау»

Апталық тақырып «Дурыс тамактанудәрумендер»

Күн тәртібі У ак ы ты Дүйсенбі 0 8 .1 1 .2 0 2 ІЖ  | Сейсенбі 0 9 .1 1 .2 0 2 1 ж  | Сәрсенбі 1 0 .1 1 .2 0 2 1 ж  | Бейсенбі 1 1 .1 1 .2 0 2 1  ж  | Жүма 1 2 .1 1 .2 0 2 ІЖ
Сәлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен қарым-катынасы. Балабақша туралы жан-жакты әнгімелесу, қарым-катынас және көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуга арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын 
өлшеп қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жүмыс.

Қүаиыш
шепбері!

09.15-
9.45

"Қандай жыл 
мезгілі?»
М ақсатьғБалалардың 
көктем мезгілі туралы 
білімдерін толықтыру. 
Тілдерін жаттыктыру. 
Ү з - ү з - ү з ,  
Жаңбырлы Күз.
Рак -  рак -  рак, 
Саулайды жапырак.
Ел -  ел -  ел,
Соғады жел.
Іс — іс — іс,
Піседі жеміс.
Дай -  дай -  дай, 
Жинаймыз бидай.

«Сандарды тап»
Мақсаты:
Балаларды реттік 
сандарды айыра білуге 
үйрету. Көрсетілген 
суреттегі сандарды 
таңдауға үйрету. 
Ермексазды гіайдалана 
отырып сандарды 
жасау.

Ағаштар.
Максаты: Ағаштардың 
атын атай отырып 
білімдерін кенейту, Бұл 
ойын арқылы 
балалардың тілдері 
дамидьқсөздік корлары 
жетіледі.

Ойын: «Не өзгерді?» 
Максаты: суреттерді 
салыстыру арқылы 
ойлау қабілетін 
дамыту.

Сөздік ойын 
« Мен не дедім?» 

М аксаты : 
балаларды 
көрсегілген 
кимылға карап не 
айтканымды таба 
білуді үйрету.

с

Таңертенгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаггығулар кешені. ¥й кы  ашатын музыКалык-ырғақты кимылдарды орындау. 
Қазакстан Республикасынын мемлекеттік Әнұранын айту.

Таңғы ас 10.15 Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана кұралдарьш дұрыс ұстау мәдениетін калыптастыру жэне сактау

¥йымдастыр 
ылған оку 
кызметтері

10.15-
10.45

Сурет
Такырыбы: «Дәмді 
алмалар» 
М аксаты :Д өңгелек 
пішіндерді түрлі 
көлемде салуға 
үйретуді жалғастыру, 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу, 
шығармашылык 
ойлау, киялдау 
қабілеттерін, ұсақ 
кол кимылдарын 
дамыту.

Жаратылыстану 
Такырыбы: 
«Дәрумендер элеміне 
саяхат»
Максаты: Балаларға 
жемістердің, 
көкөністердің дәруменге 
бай екенін, денсаупыкка 
пайдасын түсіндіру. 
Дид-К ойын: «Бакта ма, 
бакшада ма?»
Мүсіндеу
Т акырыбы:«Жемістер»
М аксаты :Ермексаздан 
домалақ бөліктерді мыжу 
аркылы жемістер жасау.

Қарапайым
математикалык
ұгымдарды
қалыптастыру
Такырыбы:
«Көкөністер мен 
жемістер» (Кеңістікті 
бағдарлау)
Максаты: : 3 санымен 
таныстыру.Өзінің дене 
бөліктерінің орналасуына 
карай бағдарлай білуге 
үйрету.
Днд-к ойын: 
«Көкөністерді сана» 
Жапсыру
Такырыбы: «Жемістер» 
Мақсаты: Түрлі-түсті 
қағаздан жеміс киып, 
жапсыру жолдарын 
үйрету.

Коркем әдебиет 
Тақырыбы: 
«Қарлығаш пен 
дәуіт» ертегісі 
Максагы: ертегінің 
мазмұнын айтуда 
мазмұнның жүйелілігін 
сактауға үйрету; 
кұстарға қамкорлықпен 
қарауға тәрбиелеу.

Сойлеуді дамыту

Такырыбы: «Не
дәмді?» ертегісі
М ак саты : Сөзді
дыбыстау
мэдениетін
тэрбиелеуге
арналған
дидактикалык
ойындарды
қолдану. Зат
есімдерді жекеше
жэне көпше түрде
қолдану
дағдыларын
дамыту.
Дид-к ойын: 
«Дәмін татып, 
атын ата»



д ай ы н д ы қ 12:40 жендеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.
Серуендеу

Бакы лау:Ж аңбы рды
бакылау.
М аксаты :Ж анбы рды  
бакылай оты ры п, онын 
бұлттан жауатындығы 
және түрлерін айтып 
түсіндіру.Мысалы:Жай 
жаңбыр, еткінші 
жанбыр, несер жаңбы|і. 
Енбек:А ғаш  түптерін 
копсыту,
Ж еке ж ұм ы с: Ал
керемет бұл кандай? 
Тегіледі тебеден.
Кек тенізден 

кұйғандай
Кел-кесір су не деген? 

(Жанбыр)
Ойын: «Айгелек-ау 
айгелек».

Бакы лау:Б ұлтты
бакылау.
М ак саты : Бұлттын 
түзілуі және олардын 
түрлерін :шарпы, 
будак,қабатты 
бұлииарды ажырату. 
Енбек:Ауладагы 
гүлдерді суару.
Жеке жүмыс: 
Аспанға ұшар бу 
болып
Жерге кайтар су 
болып. (Бұлт)
Ойын: «Кімге кандай 
кұрал керек?»

Бакы лау:Ж ы лы  жакка 
кайткан тырналарды 
бакылау. 
М акеаты :К үзде 
тырналардың жылы 
жакка кстетіндігін, кыс 
мезгілінде тамақтың 
тапшылыгы, аяздың 
каттылығы оларға 
киынға соғатындығын 
түсіндіру.
Енбек:Кұстарга жем 
сауыт жасау.
Жеке жұмыс:
Сап-еары боп келе 

ж атқан ,
Сезді мекен күзді олар . 
Қарлығаштар ұшып 
кетті,
¥ ш ы п  кетті тырналар. 
Д ид.ойы н: «К үздене 
киеміз?»

Б ак ы л ау : Желді 
бакылау.
М ак саты : Желдін
түрлерімен
таныстыру;салкын
жел, жылы жел,
ұйыткып соккан
жел.Желдің
күштілігі ауа-
райының
салкындыгын
үдететіндігін
түсіндіру.
Енбек: «Әдемі 
гүлдер»
Жеке жұмыс: 
Такпак. «Жел» 
Жел улейді у-у-у. 
Кұйын келіп 
билейді зу-зу-зу 
Катты-катты жел 
соктыгу-гу-гу, 
Жапырактар кол 
сокты ду-ду-ду. 
Қнмылдык ойын: 
«Айголек-ау, 
айгөлек».

Б акы лау:К ош едегі 
машиналарды бакылау. 
М ак саты : Кошедегі 
машиналардың жүрісін 
бакылау.Олардын 
түрлерімен ганыстыру. 
Енбек: Агаш түптерін 
копсыту, су кұю. 
Жекежұмыс: «
Алтын күз» 
такырыбына сурет 
бойынша әнгімелесу 
Қимылдык ойын:
« Ак кояным»

руеннен
ілу

Балалардың дүрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылықка тәрбиелеу. М адени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын қадагалау

:кі ас 12.40-
13.10

Үкыпты тамактану дағдьшарын, ас кұралдарын қолдану дагдьшарын жетілдіру. Тамақтану алдында мүқият жуынуды, 
тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан альш, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң ауыздарын шаюды кадағалау.

КІ ұЙҚЫ 13.10-
15.15

Балалардьщ тыныш ұйыктауына жағымды жагдай орнату.

гіндеп 
ыдан ояту, 
нықтыру 
алары

15.15-
16.00

.«Кайык» - Тесекте ішпен ж аты п , колды иекке таяп кою, жартылай тұрьгп оңға- солға тербелу. 
«Кемпіркоеак» - Тесекте аркамен жатып аяғымен ауада шенбер жасау.
«Созылу» - Тесекте аяктары бірге, колды денесінін калпымен жогарыга созып, аркаеымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Маесажды кілемшеде аяк ұшымен және екшемен айналу

н ас 16.00 Үкыпты тамактану дағдыларын, ас күралдарьш колдануды жетілдіру. тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын шаюды қадағалау.

;аГі, о б ы н !»

етт ік -р ө л д ік ,
рм аш ы л ы к
ц н д акти кял ы к
іар.
грды н еркін 
< іс-эрекеті.

16:00-
18:00

кай ту 18.30 Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

Әдіскер.—:



Циклограмма

3 апта (15-19 қараіиа, 2021ж.) 

«Балдәурен» ересектер тобы

Өтпелі тақырып «Денісаудың жаны сау»

Апталык такырып «Өпңе және взгелерге көмектес»

Күн тәртібі Уакыты Дүйсенбі 1 5 .1 1 .2 0 2 1 ж  | Сейсенбі 1 6 .1 1 .2 0 2 ІЖ  | Сәрсенбі 1 7 .1 1 .2 0 2 ІЖ  | Бейсенбі 1 8 .1 1 .2 0 2 1 ж  | Жүма 2 9 .1 1 .2 0 2 ІЖ

Сәлемегеіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тэрбиешінің балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-катынас және көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуга арналган ойындар ұйымдастыру. Жагымды жагдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын 
өлшеп қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Қүаныш
шенбері!

09.15-
9.45

Біз кішкентай баламыз! 
Өсіп-оніп толамыз, 
Күнге қарай талпынып. 
Көкке қанат қағамыз. 
Әлемдегі бар адамға. 
біз жаксылык тілейміз. 
Дид.ойын « Бұл жануар 
кайда мекендейді»

Күн шьпады аспаннан. 
Біз мектепке барамыз. 
Күн төбеде тұрғанда. 
Біз ұйқыга жатамыз.

Күніміз жаркын болсын! 
Аспанымыз ашық 
болсын.
Күніміз сәтті болсын! 
Деніміз сау болсын!

Армысың асыл 
күніАрмысың жан 
досым (Жылуыма 

жылу қосіМ іне 
менің колым бос!

Біз кандаймыз,
кандаймыз.
Ш ұғылалы
таңдаймыз.
Жаркыраған
күндейміз.ренжісу
ді білмейміз.
Дид. Ойын: «Өз 
пішініңді тап»

Таңертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттыгулар кешені. ¥йкы  ашатын музыкалык-ыргакты кнмылдарды орындау. 
Казакстан Республикасьшың мемлекетгік Әнұранын айту.

Таңгы ас 10.15 Тамак ішу мэдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мәдениетін калыптастыру жэне сактау

Ұйымдастыр 
ылған оку 
кызметтері

10.15-
10.45

Сурет
Тақырыбы: «Әдемі 
құс»
Мақс аты :Әртүрлі 
пішіндерді пайдалана 
отырып, кұстың 
суретін салуды 
үйрету.Өзінің 
жұмыстарын жэне 
баска балалардың 
жұмыстарын 
бағалауды 
үйрету.Құстарға 
камкорлык жасай 
білуге тәрбиелеу.

Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Қанатты 
достар»
Мақсаты: Үй кұсгарын 
атай білу (кораз, мекен, 
каз) және олардың 
сырткы келбетіндегі 
ерекшеліктері туралы 
білімін нақтылау. 
Кұстарға қамкорлык 
жасауға тәрбиелеу. 
Дид-к ойын: «Құстарға 
жем берейік»

Қарапайым 
математнкалык 

ұғымдарды 
калыптастыру 

Такырыбы: «Дым 
білмеске кө.мектес» 
Максаты: 4 санымен 
таныстыру. Заттар 
шамасы бойынша эртүрлі 
болатындьпы жайлы 
түсінік беру.¥зын-кыска 
белгісі бойынша 
заггарды
салыстыру.Дидактикал 
ык ойын: «Тазалыктыц 
досын тап»
Жапсыру
Такырыбы: «Балапанға 
көмектесеміз»
Максаты: А к қағаз 
бетіне балапанның 
пішінін киып, 
жапсыруды үйрету.

Көркем әдебиет 
Такырыбы: «Біздің 
айналамыздағы 
дыбыстар»
Мақсаты: Күнделікті 

естіп жүрген 
дыбыстарды кайталау.

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы: 
«Қайырымды 
бала»
Б.Данабеков
Максаты:
Әңгімеге катысу 
және тілді түсіну, 
тындау біліктерін 
үйрету дағдыларьш 
қалыптастыру. 
Құрастыру 
Такырыбы: 
«Балапанға 
арналған көпір» 
Максаты: 
Балаларға түрлі- 
түсті қағаздан 
көпір жасауды 
үйрету.

Қоршаған 
ортамен 
таныстыру 
Такырыбы: «Біз



күштіміз, ептіміз»
Максатьі :Табигат
аясында серуендеу,
балаларды
тазалыкка,
ептілікке
тәрбнелеу.

Серуенге
дайындык

10.45-
12:40

Балалардын кніну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді қадагалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.

Серуендеу •
Бакы лауіБ үлтты
бақылау.
М ак саты : Бүлтгың 
түзілуі және олардың 
түрлерін :шарпы, 
будак,кабатты 
бүлииарды ажырату. 
Еңбек:Ауладагы 
гүлдерді суару. 
М ақсаты :Балаларды  
қоршаған әлемге 
қамқорлыкпен қарауға, 
табиғат әсемдігін 
сезіне білуге тәрбелеу. 
Қиммлдмк ойын: 
«Соқыр теке».

Б акы лау:К өш едегі 
машиналарды бақылау. 
Максаты: Көшедегі 
машиналардың жүрісін 
бақылау.Олардын 
түрлерімен 
таныстыру.Машина 
адам үшін , уақытын 
үнемдейтіндігімен 
түсіндіру. Машігааға 
қарсы жүгірмеу, көше 
тәртібін құрыс сақтап 
жүруге үйрету.
Еңбек: Агаш түптерін 
қопсыту, су кұю. 
М аксаты : Табиғатты 
аялай білуге, 
өсімдіктерге камқор 
болуға үйрету. 
Қнмылдык ойын: 
«Ұшты-үшты»

Бакы лау:А уа-райы н
бакылау.
Максаты: Ауа-райын 
бакылай отырып, күз 
мезгілінін өзіне тән 
ерекшеліктерін көрсете 
сипаттау.
Енбек: «Таза алаң». 
Максаты: Аула 
сыпырушыға 
көмекгесу.Тазалықка, 
кішіпейілдікке 
үйрету.Үлкендердің 
еңбегін қадірлей білуге 
тәрбиелеу.

Қимылдык ойын:
«Тымпи-тымпи».

Б акы л ау : Ауа-райын 
бакылау.
М аксаты : Күннің 
канша градуска 
төмендегенін бақылау. 
Күзгі табиғат 
кұбылыстарын 
түсіндіру.
Еңбек: Гүл 
түкымдарын жігаау. 
М ақсаты : Гүлдін 
түкымнан өсетінін 
түсіндіру, көктемде 
тұкымды гүлзарларға 
себетіндігіміз, 
түқымнан гүл 
өсетіндігін түсіндіру.

Қимылдык ойын: 
«Тышкан мен 
мысык»

Б ак ы л ау : Күнді 
бакьшау. 
М ак саты : Күн
көзінін жарығын 
күннен тараған 
сәуле ( жарық) 
оның бүкіл табиғат 
үшін пайдалы да 
қажеттілігін ашу. 
Енбек: Гүл шогы. 
М аксаты : 
Алаңдағы 
жапырактарды 
ж и н ап , олардан 
әдемі гүл шоғын 
жасау.
Қимылдык ойын: 
«Үрпек тобет»

Серуеннен
оралу

Балалардың дүрыс шешінуін, ш кафқа киімдерін орналастыру тәртібін бакылау. Жинакьшыкка тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық 
талаптарды орьгадауларын қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Ұкыпты тамактану дагдыларын, ас кұралдарын колдану дагдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мұкият жуынуды, 
тамактану әдебін сактап, асты аз-аздан альш, шуеыз жеуді үйрету. Тамактан соң ауыздарын шаюды кадагалау.

Түекі үйкы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйыктауына жагымды жағдай орнату.

Біртіпдеп 
үйкыдан ояту, 
шмнмкгмру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайык» - Төсекте ішпен жатып , колды иеюсе таяп кою, жартьшай түрып оңға- солга тербелу. 
«Кемпіркосақ» - Төсекте арқамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяктары бірге, қолды денесінің калпымен жогарыға созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілемшеде аяқ үшымен және өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Үкыпты тамақтану дағдыларын, ас қүралдарын қолдануды жетілдіру. тамактану алдында мүқият жуынуды, тамақтану әдебін 
сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын шаюды қадағалау.

«Алакяй, ойын!» 
С ю ж стт ік -р ө л д ік , 
шығармашылык 
және дидакгакалык 
ойындар.
Балалардын еркін 
өзіндік іс*эрсксті.

16:00-
18:00

с

Ү й ге к ай т у  | 18.30 Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.



Циклограмма

«Балдәурен» ересек тобы 

4 апта (22-26 қараиіа, 2021 ж.)

Өтпелі такырып «Денісаудың жаны сау»

Апталык такырып «Өзіңе және өзгелерге квмектес»

Күн тәртібі Уакыгы Дүйсенбі 2 2 .1 1 .2 0 2 ІЖ  | Сейсенбі 2 3 .1 1 .2 0 2 ІЖ  | Сәрсенбі 2 4 .1 1 .2 0 2 ІЖ  | Бейсенбі 2 5 .1 1 .2 0 2 ІЖ  | Жүма 2 6 .1 1 .2 0 2 ІЖ
Сәлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакты эңгімелесу, карым-катьшас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын 
өлшеп кабылдау. Медбике, психологаен бірлескен жұмыс.

Қуаныш
шецбері!

09.15-
9.45

Күн шығады аспаннан. 
Біз мектепке барамыз. 
Күн төбеде тұрғанда. 
Біз ұйқыға жатамыз.

Дидактикалык ойын
«Жапырыкарды
жинаймыз»

Күніміз жаркын болсын! 
Аспанымыз ашық 
болсын.
Күніміз сәтті болсьш! 
Деніміз сау болсын!

Армысың асыл 
күн!Армысың жан 
досым іЖылуыма 

жылу косіМ іне 
менің колым бос!

Танертеңгі
гнмнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. ¥й кы  ашатын музьисалык-ырғакты кимылдарды орындау. 
Казакстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

Таңғы ас 10.15 Тамақ ішу мәдениегін, үстелде отыру, тамактану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мәдениетін калыптастыру жэне сактау

¥йымдастыр 
ылган оку 
кызметтері

10.15-
10.45

Сурет
Такырыбы: 
«Құмырсқа» 
Максаты: Дөңгелек, 
сопақша пішіндер 
аркылы заттардың 
суретін салуды 
үйрету

Жаратылыстану 
Такырыбы: «Алтын 
жапырак гөккен күз» 
Максаты: Күз
мезгіліндегі табиғат 
кұбылыстарын 
(жапырақтардың түсуі) 
бақылау 
дағдыларын 
калыптастыру. Табиғат 
кұбылыстарына 
танымдық
кызығушылыктарын
ояту.
Дид-к ойын: 
«Жапырақты кім 
бірінші жннайды?» 
Мүсіндеу
Такырыбы: «Доп» 
Максаты: Ермексазды 
алақанға домалату 
аркылы доп жасау.

Қарапайым 
математикалык 
ұғымдарды 
калыптастыру 
Такырыбы: «Спорт еліне 
саяхат»
Максаты: 5 санымен 
таныстыру. 5 көлемінде 
санау, заттарды үлгі 
бойынша және аталған 
саны боынша санау 
дағдысын қалыптастыру.

Жапсыру
Такырыбы:«Дәрумендер» 
Максаты: Балаларға 
кайшыны дұрыс колдануды 
үйрету.

Көркем эдебиет 
Такырыбы: «Біз 

күштіміз ептіміз» 
Максаты:

Балаларды ептілікке
,икемділікке
тәрбиелеу.

Серуенге
дайындык

10.45-
12:40

Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.

Серуендеу
Бакы лау:Б ұлтты
бакылау.
Максаты: Бұлттын 
түзілуі және олардың

Б акы лау:К өш едегі 
машиналарды бақылау. 
М ак саты : Көшедегі 
машиналардың жүрісін

Бакы лау:А уа-райы н
бакылау.
Максаты: Ауа-райын 
бақьшай отырып, күз

Б ак ы л ау : Ауа-райын 
бақылау.
Максаты: Күннің 
канша градусқа



түрлерін :шарпы, 
будак.кабатты 
бұлииарды ажырату. 
Е нбек:А уладаш  
гүлдерді суару. 
М аксаты :Балаларды  
коршаган әлемге 
камкорлыкпен карауга, 
табнгат әсемдігін 
сезіне білуге тәрбелеу. 
Қимылдық ОЙЫІЙ: 
«Сокыр теке».

бакылау.Олардын 
түрлерімен 
таныстыру. Машнна 
адам ү ш ін , уакытын 
үнемдейтіндігімен 
түсіндіру.Машинага 
карсы жүгірмеу, көше 
тэртібін кұрыс сактап 
жүруге үйрету.
Енбек: Агаш түптерін 
копсыту, су кұю. 
Максагы: Табиғатты 
аялай білуге, 
өсімдіктерге камкор 
болуга үйрету. 
Қимылдық ойын: 
«Ұшты-ұшты»

мезгілінің өзіне тэн 
ерекшеліктерін көрсете 
сипатгау.
Енбек: «Таза алан». 
М ак саты : Аула 
сыпырушыга 
көмектесу.Тазалыкка, 
кішіпейілдікке 
үйрету. Ү лкенд ердін 
енбегін кадірлей білуге 
тэрбиелеу.

Қимылдық ойын:
«Тымпн-тымпи».

төмендегенін бакылау. 
Күзгі табиғат 
кұбылыстарын 
түсіндіру.
Енбек: Гүл 
тұкымдарын жннау. 
Максаты: Гүлдің 
тұкымнан осетінін 
түсіндіру, коктемде 
тұкымды гүлзарларға 
себетіндігіміз, 
тұкымнан гүл 
өсетіндігін түсіндіру.

Қимылдық ойын: 
«Тышқан мен 
Л1ЫСЫҚ»

Серуеннен
оралу

Балалардың дүрыс шешінуін, ш кафка киімдерін орналастыру тэртібін бакылау. Жннакылыкка тәрбнелеу. М эдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын кадагалау

Түекі ас 12.40-
13.10

Үкыпты тамактану дағдыларын, ас қүралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мүқият жуынуды, 
тамактану әдебін сактап, асты аэ-вэдан алып, шусыэ жеуді үіірету. Тампктан соң ауыэдарын шаюды кадпгплпу.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұныктауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үпқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайык» - Төсекте ішпен жатып , колды иекке таяп кою, жартылай тұрып онга- солга тербелу. 
«Кемпіркосак» - Төсекте аркамен жатып аягымен ауада шенбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяктары бірге, колды денесінің калпымен жогарыга созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Маееажды кілемшеде аяк ұшымен жэне өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұкыпты тамактану дагдыларын, ас кұралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында мұкият жуынуды, тамактану әдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан еон аузын шаюды кадағалау.

Вариаттнвтік 
болім 2

16:00-
18:00

Ертегілер еліне 
саяхат 
Такырыбы: 
«Ойындар елінде» 
Мақсаты: Балаларға 
қнмылмен іс-әрекетін 
дамыту. Ойлау,есте 
сакгау кабілеттерін 
дамыту.

Қол енбегі 
Такырыбы: 
«Жапырактар» 
Мақсаты: Балаларға 
түрлі-түсті қағаэ бен 
жүмыс жасау.

Үйге қайту 18.30 Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болындар балалар.

Әдіскер(



Циюіограмма

«Балдәурен» ересек тобы 

2-апта (06-10 Желтоқсан, 2021ж.)

Өтпелі тақырып «Менің Қазакстаным»

Апталык такырып «Астана бас кала»

Күн тәртібі Уакыты Дүйсенбі 0 6 .1 2 .2 0 2 1ж | Сейсенбі 0 7 .1 2 .2 0 2 ІЖ  | Сәрсенбі 0 8 .1 2 .2 0 2 ІЖ  | Бейсенбі 0 9 .1 2 .2 0 2 ІЖ  | Жүма Ю .1 2 .2 0 2 ІЖ
Сәлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакты әңгімелесу, карым-катынас және көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуга арналган ойындар ұйымдастыру. Жагымды жагдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын 
өлшеп қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Қүаныш
шенбері!

09.15-
9.45

Кел, балалар, күлейік! 
Қабақ түйген не керек, 
Кел балалар, күлейік! 
Күлкі көңіл ашады, 
Күлкіменен түлейік! 
Көңілді боп жүрейік! 
Күлкіменен түлейік!

Біз кандаймыз, 
кандаймыз,

Ш ұғылалы таңдаймыз. 
Күлімдеген күндейміз 
Ән саламыз күнде біз, 
Ш аттық толы іргеміз. 

Біз мэңгілік 
достармыз.

Біз мэңгілік біргеміз.

Зеңгір көктен 

Нұрын төккен,

Ортак біздің күніміз. 

Жайнап өскен, 

Жайдары өскен

Біз- өмірдің гүліміз.

Жабыркауды
білмейміз,

Жалкаулыкгы
сүймейміз,

Біз талантгы жас ұлан, 

Үлгі аламыз жақсыдан.

Бала, бала, 
балакан,
Кане, кайсы 
алақан? 
Саусақтарың 
әйбэт,
Былай - былай 
ойнат.
Күндей жайнап 
алакан,
Қолымызда жалау 
бар,
Жалауымыз
жайнап,
Би билейміз ойнап.

Таңертенгі
гимнасгика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жатгыгулар кешені. ¥йкы  ашатын музыкалык-ырғакты кимылдарды орьшдау. 
Қазакстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

Таңғы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мәдениетін калыптастыру жэне сакгау

¥йымдастыр 
ылган оку 
кызметтері

10.15-
10.45 Сурет

Такырыбы: «Үй» 
Максаты: Балаларга 
үйдің суретін салуды 
үйрету.

\.

Жаратылыстану 
Такырыбы: 
«Астанадагы 
хайуанаттар багы» 
Максаты: Үй 
жануарлары жэне 
жабайы андар, олардың 
сырткы келбеті, қозғалу 
жэне коректену тәсілдері 
туралы білімдерін 
кеңейту.
Дид-К ойын: «Төлін 
тап»

Мүсіндеу
Такырыбы: «Бэйтерек» 
Максаты: Ермексазды 
мыжу, уқалау аркылы әр- 
түрлі пішіндер жасауды 
үйрету.

Қарапайым 
математнкалык 

ұғымдарды 
калыптастыру 

Такырыбы: «Астананын 
кереметтерЬ 
Максаты: Геометриялык 
пішіндерді жэне 
геометриялық денелерді 
ажыратады жэне атайды. 
Дид-қ ойын: «Неге 
ұксайды?»

Жапсыру
Такырыбы: «Бэйтерек» 
Мақсаты: Түрлі-түсті 

кагаздардан бәйтерек 
жапсыру.

Көркем әдебиет 
Такырыбы: «Туған 

олкем»
Максаты: Өзіміздің 
тұрып жатқан 
өлкеміз туралы 
әңгімелеу.

Сөйлеуді дамыту 
Такмрыбы: 
«Астана- арман 
кала»
Максаты: Сурет 
бойынша эңгіме 
кұрау. Блалардың 
сөздік корын 
дамыту,сөйлем 
кұрай білуге 
үйрету.

Серуенге
дайындык

10.45-
12:40

Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылықтарды 
жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу
Б акы лау:Б ұлтгы
бакылау.
Максаты: Бұлттың

Бакылау:Көшедегі 
машиналарды бақылау. 
Макеаты: Көшедегі

Бакылау:Ауа-райьш
бақылау.
Максаты: Ауа-райын

Бакылау: Ауа-райын 
бақылау.
Максаты: Күннің

Бакылау: Күнді 
бакылау. 
Мақсаты: Күн



түсіндіру.
Еңбек: Ж апырактар 
жинау.

Қ/ойын « Өз орныңды 
тап»

озгерістерін
байқату.
Еңбек:
Сарыжапыракгар
жинау.
Қ/ойын «Мысык 
пен тышкан»

Серуеннен
оралу

Балалардьщ дұрыс шешінуін, ш кафка киімдерін орналастыру тәртібін бакылау. Ж инакылыкка тәрбиелеу. М әдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын кадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Үкыпты тамакгану дағдыларын, ас қүралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру. Тамақтану алдында мұкият жуынуды, 
тамақтану әдебін^Ьақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды кадагалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардын тыныш ұйыктауына жағымды жагдай орнату.

Біртіндеп 
үйқыдан оят>’, 
шынмктыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Кайык» - Твсекте ішпен жатып , колды иекке таяп кою, жартылай тұрып онға- солға тербелу. 
«Кемпіркосак» - Тосекте аркамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Тосекте аяктары бірге, колды денесінін калпымен жогарыға созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілемшеде аяк ұшымен және окшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұкыпты тамактану дагдыларын, ас кұралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында мұкият жуынуды, тамактану әдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң аузын шаюды кадағалау.

Вариаттивтік 
бвлім 2

16:00-
18:00

Ертегілер еліне 
саяхат
Такырыбы: «М акта 
кыз бен мысык» 
М ақсатьпБалаларды ң 
ой өрісін дамыту, тілін 
дамыту ♦

Қол енбегі 
Такырыбы: «Алтын 
балык»
Мақсаты: Қагазбен 
жұмыс жасау 
дағдыларын жетілдіру, 
дайын болған 
жұмыстарын 
эшекейлеуге үйрету.

Үйге кайту 18.30 Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болындар балалар.

£



Циклограмма

«Балдәурен» ересек тобы 

1 апта (29-03 Желтоқсан, 2021 ж.)

Өтпелі тақырып «Менін Қазақстаным»

Апталык тақырып «Тәуелсіз Қазакстан»

Күн тәртібі Уақы
ты

Дүйсенбі 29.11.202ІЖ Сейсенбі 30.11.202ІЖ Бейсенбі 02.12.202ІЖ Жұма 03.12.2021 
ж

Сэлеметсіндер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен қарым-катынасы. Балабакша туралы жан-жақты әңгімелесу, карым-катынас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын 
өлшеп кабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Қүаныш
шеңбері!

09.15-
9.45

Армысың асыл 
күн!Армысың жан 
досым ІЖылуыма 

жылу косІМіне 
менің колым бос!

Күніміз жарқын 
болсын!

Аспанымьп ашык 
болсын.

Күніміз сәтті болсын! 
Деніміз сау болсын

Күн шыгады аспаннан. 
Біз мектепке барамыз. 
Күн төбеде тұрғанда. 
Біз ұйкыға жатамыз.

Біз кішкентай 
баламыз! Өсіп-оніп 

толамыз, Күнге 
карай талпынып.

Көкке қанат 
кағамыз. Әлемдегі 

бар адамға. біз 
жаксылык тілейміз.

Таңергенгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңғілік жатгығулар кешені. ¥йкы  ашатьш музьпсалык-ырғакты кимылдарды орындау. 
Қазакстан Республикасының мемлекеттік Әнүранын айту.

Таңгы ас 10.15 Тамак ішу мэденнетін, үстелде отыру, тамактану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мәдениетін калыптастыру жэне сакгау

¥йымдастырыл 
ған оку 
кызметтері

10.15-
10.45

Сурет
Тақырыбы: «Киіз 
үйдің керегелерЬ> 
Максаты: Әртүрлі 
бағыттағы тура 
сызықтар мен 
олардың киылысуын 
үйрету, карындашты 
қолдануды үйретуді 
жалғастыру

Жаратыл ысгану 
Такырыбы: «Қай жерде 
өседі?»
Мақсаты:
Балабақша аумағындағы 
және жакын, алыс 
мекендердегі 
өсімдіктерді (ағаштар 
мен бұталар) ажырату 
және айта білу 
дағдыларын дамыту.

Көркем әдебиет 
Такырыбы: 
«Құмырска мен 
шегіртке» ертегісі 
Максаты: Балаларға 
топта өзара 
бірге,өзара келісе 
жұмыс жасай білуге 
тәрбиелеу, қимыл әс- 
әрекетті көрсету 
қабілетін дамыту.

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы:
«БЬ тұратын
кала»
(сурет бойынша 

эңгіме кұрау) 
Максаты: 
Қаланың көрікті 
орындарын ретімен 
сипаттап, әңгіме 
кұрастыра білуге 
үйрету.

Құрастыру
Такырыбы:
«Пирамида»
(қағаздан 
кұрастыру 
ұжымдық жұмыс) 
Максатм: 
пирамида 
ғимаратын қатты 
қағаздарды дұрыс 
қолдана отырып 
кұрастыруды 
үйрету;туған 
жеріне деген 
сүйіспеншілікке 
тэрбиелеу;қағаз 
бөлшектерін бір- 
біріне желімдеу.



*■

*

Қоршаган орта
мен танысу
Тақырыбы:
«Қыеқы
агашгар»
М аксаты ібалабак
ша ауласындағы
кейбір
ағаштардын.
бұталардын
түрлері жайлы
білімдерін
калыптастыру.
Ағаштардын
беліктерін тауып,
атай білу
дағдыларын бекіту.

Серуенге
даііындық

10.45-
12:40

Балалардың киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылыктарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.

Серуендеу
Бакы лау:К өш едегі 
машиналарды бақылау. 
М ақ саты : Көшедегі 
машиналардын жүрісін 
бақылау.Олардың 
түрлерімен 
таныстыру.Машина 
адам үшін , уакытын 
үнемдейтіндігімен 
түсіндіру.Машинаға 
қарсы жүгірмеу, көше 
тәртібін қүрыс сақтап 
жүруге үйрету.
Ецбек: Ағаш түптерін 
қопсыту, су кұю. 
М ақ саты : Табигатты 
аялай білуге, 
өсімдіктерге камқор 
болуға үйрету. 
Қимылдык ойын: 
«¥ш ты-үш ты»

Бакы лау:А уа-райы н
бақылау.
М ак саты : Ауа-райын 
бақылай отырып, күз 
мезгілінің өзіне тән 
ерекшелікгерін көрсете 
сипаттау.
Еңбек: «Таза алаң». 
Мақсаты: Аула 
сыпырушыга 
көмекгесу.Тазалықка, 
кішіпейілдікке 
үйрету. Үлкенд ер д ің 
еңбегін қадірлей білуге 
тәрбиелеу.

Қнмылдык ойын:
«Тымпи-тымпи».

Б ақ ы л ау : Ауа-райын 
бақылау.
М ақ саты : Күннің 
қанша градусқа 
төмендегенін бақылау. 
Күзгі табиғат 
қүбылыстарын 
түсіндіру.
Еңбек: Гүл 
түкымдарын жинау. 
Мақсаты: Гүлдің 
түкымнан өсетінін 
түсіндіру, көктемде 
түкымды гүлзарларга 
себетіндігіміз, 
түкымнан гүл 
өсетіндігін түсіндіру.

Қимылдык ойын: 
«Тышкан мен 
мысык»

Б ак ы л ау : Күнді 
бақылау. 
М ақ саты : Күн 
көзінің жарыгын 
күннен тараган 
сэуле ( жарық) 
оның бүкіл табигат 
үшін пайдалы да 
кажеттілігін ашу. 
Ецбек: Гүл шогы. 
Максаты: 
Алаңдагы 
жапырақтарды 
ж и н ап , олардан 
эдемі гүл шоғын 
жасау.
Қимылдык ойын: 
«Үрпек тебет»

Серуеннен
оралу

Балалардың дүрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бакылау. Жинакылықка тарбиелеу. Мәдени-гигненалык 
талаптарды орындауларын қадагалау

Түскі ае 12.40-
13.10

Ұкыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдьгада мұкият жуынуды, 
тамакгану әдебін сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан сон ауыздарын шаюды кадагалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардын тыныш ұйыктауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үйкыдан ояту, 
шыныктыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте ішпен жатып , колды иекке таяп кою, жартьшай түрып онга- солға тербелу. 
«Кемпірқосақ» - Төсекте аркамен жатып аягымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекге аяқтары бірге, колды денесінің калпымен жогарыга созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқ үшымен және өкшемен аішалу

Бесін ас 16.00 Үкыпты тамактану дагдыларын, ас күралдарын қолдануды жетілдіру. тамактану алдында мүқият жуынуды, тамақтану адебін 
сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң аузын шаюды қадагалау.

«Л.іякагі. ойын!» 
Сюжеттік-рөлдік, 
шығармашыльгк 
жзне дндактикалык 
ойындар.
Балалардын еркін 
өзіндік іс-эрексті.

16:00-
18:00

Ү йге кай ту 18.30 Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.
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Циклограмма

«Балдәурен» ересек тобы 

3-апта (13-15 Желтоқсан, 2021ж.)

Өтпелі тақырып «Менін Қазақстаным»

Апталык такырып «Астана бас кала»

Күн тәртібі У акы
ты

Дүйсенбі 1 3 .1 2 .2 0 2 ІЖ Сейсенбі 1 4 .1 2 .2 0 2 ІЖ Сәрсенбі 1 5 .1 2 .2 0 2 ІЖ

Сәлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакты эңгімелесу, карым-катынас және көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын 
өлшеп қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жүмыс.

Қүаныш
шеңбері!

09.15-
9.45

Зеңгір көктен 

Нұрын төккен,

Ортак біздің күніміз. 

Жайнап өскен, 

Жайдары өскен 

Біз- өмірдің гүліміз.

Жабыркауды
білмейміз,

Жалкаулықты
сүймейміз,

Біз талантты жас ұлан, 

Үлгі аламыз жаксыдан.

Біз кандаймыз, 
қандаймьп,

Ш ұғылалы тандаймыз. 
Күлімдеген күндейміз 
Ән саламыз күнде біз, 
Ш аттык толы іргеміз. 

Біз мәңгілік достармыз. 
Біз мэңгілік біргеміз.

Танергенгі
гнмнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертенгілік жаттығулар кешені. ¥ й кы  ашатын музыкалык-ырғақты кимылдарды орындау. 
Қазакстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

Танғы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мэдениетін калыптастыру және сактау

¥йымдастырыл 
ған оку 
қызметтері

10.15-
10.45

Сурег
Такырыбы:
«Қыскы ағаштар» 
Максаты: Үлгі 
бойынша пішінін, 
пропорциясын ескере 
отырып, ағаштардың 
суретін салуға 
үйрету. Бояу түсін 
таңдап, сурет салуға 
кызыгушылыгын 
арттыру

Жаратылыстану
Такырыбы:
«Балабакшаның
ауласы »
М аксаты :Балаларды  
балабакша ауласымен 
таныстыру.

Қарапайым 
математикалык 

ұғымдарды 
қалыптастыру 

Такырыбы: «Ғажайып 
кыс»
Максаты: Кеңістікте 
бағдарлау:өзінің дене 
бөліктерінің орналасуына 
карай бағдарлай білуге 
үйрету.
Дид-К ойын: «Астананың 
корікті жерлері»

Жапсыру
Такырыбы: «Бэйтерек» 
Максаты: Түрлі-түсті 

кағаздардан бэйтерек 
жапсыру.

і

Серуенге
дайындык

10.45-
12:40

Балалардың киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу
Бакы лау:А уа-райы н
бакылау.
Максаты: Ауа-райын 
бақылай отырып, күз 
мезгілінің өзіне тән 
ерекшеліктерін көрсете 
сипаттау.
Енбек: «Таза алаң». 
Максаты: Аула

Б акы л ау : Ауа-райын 
бакылау.
Максаты: Күннің 
канша градусқа 
төмендегенін бакьшау. 
Күзгі табиғат 
кұбылысгарын 
түсіндіру.
Енбек: Гүл

Бакыл ау: Ауа-райын 
бакылау.
Максаты: Ауа-райын 
бақылай отырып, күз 
мезгілінің өзіне тэн 
ерекшеліктерін көрсете 
сипаттау.
Ецбек: «Таза алаң». 
Мақсаты: Аула



еыпырушыға 
камектееу.Тазалыкка, 
кішіпейілдікке 
үйрету. Ү лкенд ер дің 
еңбегін кадірлей білуге 
тәрбиелеу.

Қи.мылдық ойын:
«Тымгаі-тымші».

9

тұкымдарын жинау. 
Максаты: Гүлдін 
тұкымнан осетінін 
түсіндіру, коктемде 
тұкымды гүлзарларға 
себетіндігіміз, 
тұкымнан гүл 
осетіндіғін түсіндіру.

Қимылдык ойын: 
«Тышқан мен 
мысық»

сыпырушыға 
комектесу. Т азалыкка, 
кішіпейілдікке 
үйрету.Үлкендердін 
енбегін кадірлей білуге 
тәрбиелеу.

Қнмылдық ойын:
«Тымпи-тымпи».

Серуеннен
іралу

Балалардың дүрые шешінуін, шкафка киімдерін орналаетыру тэртібін бакылау. Жинакылыкка тәрбиелеу. М әдени-гигиеналык 
талапгарды орындауларын кадағалау

Гүекі ае 12.40-
13.10

Үкыпты тамактану дагдыларын, ас құралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамақтану алдында мүқият жуынуды, 
тамакгану эдебін сақтап, асты аз-аздан алып. шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң ауыздарын шаюды кадагалау.

Гүскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардың тьгаыш ұйыктауына жагымды жагдай орнату.

ііртінден 
йкыдан ояту, 
іынықтыру 
іаралары

15.15-
16.00

.«Кайык» - Тосекте ішпен жатып , колды иекке таяп кою, жартылай тұрып онға- солға тербелу. 
«Кемпіркосак» - Тосекте аркамен жатып аяғымен ауада шенбер жасау.
«Созылу» - Тосекте аяктары бірге, колды денесінің калпымен жоғарыға созып, аркасымен ж атьт  керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілемшеде аяк ұшымен және окшемен айналу

есін ас 16.00 Үкыпты тамактану дагдыларын, ас кұралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында мұкият жуынуды, тамактану әдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң аузын шаюды кадағалау.

иІЯКИП,  оііыв!»
ю ж етт ік -р ө л д ік . 
ііғар м аш ы л ы к  
іне д а д а к т и к а л ы к  
ы н д ар ,
л ал ар д ы ң  срк ін  
н л ік  іс -әрекеті.

16:00-
18:00

•

іге қайту 18.30 Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

і



Циклограмма

«Балдәурен» ересек тобы 

4-апта (20-24 Желтоңсан, 2021 ж.)

Өтпелі тақырып «Менің Қазақстаным»

Апталык такырып «Біз әдептіміз, еңбеккор баламыз»

Кун тәртібі Уакыты Дүйсенбі 2 0 .1 2 .2 0 2 ІЖ  | Сейсенбі 2 1 .1 2 .2 0 2 ІЖ  | Сәрсенбі 2 2 .1 2 .2 0 2 1 *  | Бейсенбі 2 3 .1 2 .2 0 2 ІЖ  | Жүма 2 4 .1 2 .2 0 2 ІЖ
Сәлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карым-қатынасы. Балабакша туралы жан-жақты әңгімелесу, карым-катынас және көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын 
өлшеп қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жүмыс.

Қуаныш
шеңбері!

09.15-
9.45

Кел, балалар, күлейік! 
Қабак түйген не керек, 
Кел балалар, күлейік! 
Күлкі көңіл ашады, 
Күлкіменен түлейік! 
Көңілді боп жүрейік! 
Күлкіменен түлейік!

Біз кандаймыз, 
кандаймыз,

Ш ұғылалы таңдаймыз. 
Күлімдеген күндейміз 
Ән саламыз күнде біз, 
Ш аттық толы іргеміз. 

Біз мәңгілік 
достармыз.

Біз мәңгілік біргеміз.

Зеңгір көктен 

Нұрын төккен,

Ортақ біздің күніміз. 

Жайнап өскен, 

Жайдары өскен

Біз- өмірдің гүліміз.

Жабыркауды
білмейміз,

Жалкаулықты
сүймейміз,

Біз талантты жас ұлан, 

Үлгі аламыз жаксыдан.

Бала, бала, 
балақан,
Қане, қайсы 
алакан? 
Саусақтарын 
әйбэт,
Былай - былай 
ойнат.
Күндей жайнап 
алакан,
Қолымызда жалау 
бар,
Жалауымыз
жайнап,
Би билейміз ойнап.

Таңертенгі
гнмнастнка

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. ¥йкы  ашатьш музыкалык-ырғакты кимылдарды орындау. 
Казакстан Республикасының мемлекеггік Әнұранын айту.

Таңғы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мәдениетін калыптастыру және сактау

¥йымдастыр 
ылған оку 
кытметтері

10.15-
10.45

Сурет
Тақырыбы: «Енбек 
ету кұрал- 
саймандары» 
Максаты: Үлгі 
бойынша пішінін, 
пропорциясын ескере 
отырып,
кұралдардың суретін 
салуға үйрету.

Жаратылыстану
Тақырыбы:
«Қаз акста нд агы 
жануарлар»
Максаты: Үй 
жануарлары және 
олардың төлдерін 
атайды. Сырткы келбеті, 
козғалу жэне қоректену 
тәсілдері туралы 
білімдерін кеңейту. 
Дид-к ойын: «Төлдерін 
ата»

Мүсіндеу
Такырыбы: «Күрек» 
Мақсаты: Үлгі бойынша 
пішінін, пропорциясын 
ескере отырып, 
Пирамиданың мүсінін 
жасауға үйрету. 
Кескішпен түрлі 
безендірулер жасауға 
дағдыландыру

Қарапайым 
математнкалык 
ұғымдарды 
калыптастыру 
Такырыбы:«Қазакстанн 
ып байлыктары» 
Максатм: Әртүрлі сезім 
мүшелерінін көмегімен 
санау дағдысын дамыту 
(көру, есту, иіс сезу). Тура 
және кері бағытта 5 
көлемінде санатып 
жатгықгыру.

Жапсыру
Такырыбы: «Күрек» 
Максаты: Түрлі-түсті 
қағаздан күрек қиып 
жапсыру.

Көркем әдебиет 
Такырыбы: «Біз 
әдептіміз, енбеккор 
баламыз.» 
Максаты: Сурет 
бойынша эңгімелеу.

*

Сөйлеуді
дамыту
Такырыбы: «Біз
әдептіміз,
енбеккор
баламмз.»
Максаты: Сурет
бойынша
әңгімелеу.

Серуенге
дайындык

10.45-
12:40

Балалардың киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді кадагалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуепдеу 1 1 ........  " "  ....1 ..........  1 ....................



Бакы лау:Б ұлгты
бакылау.
Максаты: Бұлгтын 
түэілуі және олардың 
түрлерін :шарпы, 
будак,кабаггы 
бұлииарды ажырату. 
Енбек:Ауладағы 
гүлдерді суару. 
М аксаты іБалаларды  ^ 
коршаган элемге 
камкорлыкпен карауға, 
табиғат әсемдігін 
сезіне білуге тэрбелеу. 
Қимылдык ойын: 
«Сокыр теке».

Бакы лау:К еш едегі 
машиналарды баш лау . 
Максаты: Кешедегі 
машиналардың жүрісін 
баш лау.О ларды ң 
түрлерімен 
таныстыру.Машина 
адам ү ш ін , у аш ты н  
үнемдейтіндігімен 
түсіндіру.Машинаға 
карсы жүгірмеу, кеш е 
тэртібін кұрыс сактап 
жүруге үйрету.
Енбек: Ағаш түптерін 
копсыту, су кұю. 
М ак саты : Табиғатты 
аялай білуге, 
есімдіктерге камкор 
болуға үйрету. 
Қимылдық ойын: 
«Ұшты-ұшты»

Б акы лау:А уа-райы н
баш лау .
Максаты: Ауа-райын 
б аш л ай  отырып, күз 
мезгілінің езіне тэн 
ерекшеліктерін кереете 
сипаттау.
Енбек: «Таза алан». 
М ак саты : Аула 
сыпырушыға 
кемектееу.Тазалыкка, 
кішіпейілдікке 
үйрету. Ү лкендер дін 
енбегін кадірлей білуге 
тэрбиелеу.

Қимылдык ойын:
«Тымпи-тымпи»,

Бакылау: Ауа-райын 
баш лау .
Максаты: Күннің 
канша градуска 
темендегенін баш лау . 
Күзгі табиғат 
кұбылыстарын 
түсіндіру.
Енбек: Гүл 
гұкымдарын жинау. 
М а к саты : Гүлдің 
тұш м н ан  есетінін 
түсіндіру, кектемде 
тұкымды гүлзарларға 
себетіндігіміз, 
тұш м н ан  гүл 
есетіндігін түсіндіру.

Қимылдык ойын: 
«Тышкан мен 
мысық»

Б ак ы л ау : Күнді 
б аш лау . 
М ак саты : Күн
кезінін жарығын 
күннен тараған 
сэуле ( жарык) 
онын бүкіл табиғат 
үшін пайдалы да 
кажеттілігін ашу. 
Енбек: Гүл шогы. 
Максаты: 
Алаңдағы 
жапырактарды 
ж и н ап , олардан 
әдемі гүл шоғын 
жасау.
Қимылдык ойын: 
«Үрпек төбет»

фуеннен
алу

Балалардын дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәртібін бакылау. Ж и наш лы кка тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын кадағалау

к'скі ас 12.40-
13.10

¥кы пты  тамактану дағдыларын, ас кұралдарын қолдану дагдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мұқият жуынуды, 
тамақгану әдебін сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң ауыздарын шаюды кадагалау.

к’скі уйкы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш үйықтауына жагымды жагдай орнату.

ртіндеп 
іқыдан ояту, 
ыныктыру 
аралары

15.15-
16.00

.«Кайык» - Тесекте ішпен ж агы п , колды иекке таяп кою, жартылай тұрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпіркосак» - Тосекте аркамен жатьш аяғымен ауада шенбер жасау.
«Созылу» - Тосекте аяктары бірге, колды денесінін калпымен жоғарьгға созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Маесажды кілемшеде аяк ұшымен жэне екшемен айналу

,'сін ас 16.00 Ұ ш п ты  тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында мұқият жуынуды, тамактану эдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан сон аузын шаюды кадағалау.

іриаттивтік 
лім 2

16:00-
18:00

Ертегілер еліне 
саяхат
Такырыбы: «Құстар 
алемі»
М аксаты :Балаларды ң 
қүстар туралы түсінігін 
молайту, тілін дамыту.

Қол енбегі
Такырыбы: «Күрек» 
Максаты: Балаларға 
түрлі-түсті қагаз бен 
жүмыс жасау.
Қайшыны, желімді 
дүрыс пайлануды 
ҮйРетУ-_________________

йге кайту 18.30 Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болындар балалар.

і
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Өтпелі тақырып

А п тал ы к  т ак ы р ы п

«Менің Қазакстаным»

«ТэуелсЬ Қазакстан»

Күн гәргібі Уакыты Дүйсенбі 2 7 .1 2 .2 0 2 ІЖ  | Сейсенбі 2 8 .1 2 .2 0 2 ІЖ  | Сәрсенбі 2 9 .1 2 .2 0 2 1 *  | Бейсенбі 30.12.2021ж | Жүма 3 1 .1 2 .2 0 2 ІЖ
Сәлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінін балалармен карым-катьгаасы. Балабакша туралы жан-жакгы эңгімелесу, карым-катынас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналган ойындар ұйымдастыру. Жагымды жагдай орнату. Балалардын көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын 
өлшеп қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Қүаныш
шенбері!

09.15-
9.45

Армысын асыл 
күн!Армысын жан 
досым ІЖылуыма 

жылу косІМіне 
менің қолым бос!

Бала, бала, балақан, 
Кане, қайсы алакан? 
Саусақтарың әйбэт, 
Былай - былай ойнат. 
Күндей жайнап алакан, 
Қолымызда жалау бар, 
Жалауымыз жайнап,
Би билейміз ойнап.

Күніміз жаркын болсын! 
Аспанымыз ашык 

болсын.
Күніміз сәтті болсын! 
Деніміз сау болсын!

Күн шығады аспаннан. 
Біз мектепке барамыз. 
Күн төбеде тұрғанда. 
Біз ұйқыға жатамыз.

Бала, бала, 
балакан,
Қане, кайсы 
алакан? 
Саусақтарың 
әйбәт,
Былай - бьшай 
ойнат.
Күндей жайнап 
алакан,
Қолымызда жалау 
бар,
Жалауымыз
жайнап,
Би билейміз ойнап.

Таңертенті
гпмнастика

9.45 Музыка әуенімен танертеңгілік жаттыгулар кешені. ¥йкы  ашатын музыкалык-ыргақты қимьшдарды орындау. 
Қазакстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

Таңғы ас 10.15 Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мэдениетін калыптастыру және сактау

¥йымдастыр 
ылган оку 
қызметтері

10.15-
10.45

Сурет
Такырыбы: «Киіз 
үйдің керегелері» 
Максаты: Әртүрлі 
бағыттагы тура 
сызыктар мен 
олардың қиылысуын 
үйрету, карындашты 
колдануды үйретуді 
жалғастыру

Жаратылыстану 
Такырыбы: «Қай жерде 
оседі?»
Мақсаты:
Балабақша аумағындағы 
және жакын, алыс 
мекендердегі 
өсімдіктерді (агаштар 
мен бұталар) ажырату 
және айта білу 
дагдыларын дамыту.

Қарапайым 
математнкалык 

ұгымдарды 
калыптастыру 

Такырыбы: «Үлкен және 
кіші»
Максаты: Заттар шамасы 
бойынша эртүрлі 
болатындыгы жайлы 
түсінік беру.Үзындыгы 
жэне ені бойынша бірдей 
және екі түрлі затты 
салыстыру.
Жапсыру
Т акырыбы:Қазақтың 
ұлттык оюлары.

МаксатькБалала
рға оюдың
кыркылу,жапсыру барысын 
үйрету.

Көркем әдебиет 
Такырыбы: 
«Құмырсқа мен 
шегіртке» ертегісі 
Максаты: Балаларга 
топта өзара 
бірге,өзара келісе 
жұмыс жасай білуге 
тәрбиелеу, кимьш әс- 
эрекетті көрсету 
кабілетін дамыту.

і

Сойлеуді дамыту 
Такырыбы:
«Біз тұратын 
кала»
(сурет бойынша 

эңгіме құрау) 
Максаты:
Қаланың көрікті 
орындарьга ретімен 
сипатгап, әңгіме 
кұрастыра білуге 
үйрету.

Құрастыру
Такырыбы:
«Пирамида»
(кагаздан 
кұрастыру 
ұжымдык жұмыс) 
Максаты: 
пирамида 
ғимаратын катты 
кагаздарды дұрыс 
колдана отырып 
кұрастыруды 
үйрету;туған 
жеріне деген 
сүйіспеншілікке 
тэрбиелеу;қагаз



•

болшектерін бір- 
біріне желімдеу.

Қоршаған орта
мен танысу
Такырыбы:
«Қ ы сқы
ағаштар»
М аксаты :балабак
ша ауласындағы
кейбір
агаштардын,
бұталардың
түрлері жайлы
білімдерін
калыптаетыру.
Ағаштардың
бөліктерін тауып,
атай білу
дағдыларын бекіту.

Серуенге
лаііыніык

10.45-
12:40

Балалардың киіну реггілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінін бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді кадагалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу
Бақы лау:К әш едегі 
машиналарды бакылау. 
М ақ саты : Көшедегі 
машиналардың жүрісін 
бакылау. Олардың 
түрлерімен 
таныстыру.Машина 
адам ү ш ін , уакытын 
үнемдейтіндігімен 
түсіндіру.Машинаға 
қарсы жүгірмеу, көше 
тәртібін күрыс сакгап 
жүруге үнрету.
Еңбек: Ағаш түптерін 
қопсыту, су қүю. 
М ақ саты : Табиғатты 
аялай білуге, 
өсімдіктерге камқор 
болуға үйрету. 
Қимылдык ойын: 
«¥ш ты-үш ты»

Бақы лау:К өш едегі 
машиналарды бакылау. 
М ақ саты : Көшедегі 
машиналардың жүрісін 
бакылау.Олардың 
түрлерімен 
таныстыру.Машина 
адам үшін , уақытын 
үнемдейтіндігімен 
түсіндіру.Машинаға 
карсы жүгірмеу. көше 
тәртібін кұрыс сақтап 
жүруге үйрету.
Еңбек: Ағаш түпгерін 
қопсыту, су қүю. 
Мақсаты: Табиғатты 
аялай білуге, 
өсімдіктерге қамкор 
болуға үйрету. 
Қнмылдык ойын: 
«Үшты-үшты»

Бакы лау:А уа-райы н
бақылау.
Мақсаты: Ауа-райын 
бақылай отырып, күз 
мезгілінің өзіне тән 
ерекшеліктерін көрсете 
сипатгау.
Еңбек: «Таза алаң». 
Мақсаты: Аула 
сыпырушыға 
көмектесу.Тазалыққа, 
кішіпейілдікке 
үйрету. Ү лкендердін 
еңбегін қадірлей білуге 
тәрбиелеу.

Қимылдык ойын:
«Тымпи-тымпи».

Бақылау: Ауа-райын 
бакылау.
М ақ саты : Күннің 
қанша градусқа 
төмендегенін бақылау. 
Күзгі табнғат 
құбылыстарын 
түсіндіру.
Енбек: Гүл 
түкымдарын жинау. 
М ак саты : Гүлдің 
тұкымнан өсетінін 
түсіндіру, көктемде 
түкымды гүлзарларға 
себетіндігіміз, 
түкымнан гүл 
өсетіндігін түсіндіру.

Қимыллык ойын: 
«Тышкан мен 
мысык»

Бакы лау:К өш едег
і машиналарды
бақылау.
Максаты:
Көшедегі
машиналардын
жүрісін
бақылау. Олардың 
түрлерімен 
таныстыру.Машин 
а адам ү ш ін , 
уақытын
үнемдейтіндігімен 
түсіндіру.Машинағ 
а қарсы жүгірмеу, 
көше тәртібін 
күрыс сақтап 
жүруге үйрету.

Серуеннен
оралу

Балалардың дүрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинакылықка тәрбиелеу. М әдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларьга қадагалау

Түскі ае 12.40-
13.10

Ұкыпты тамактану дағдьшарын, ас күралдарын колдану дагдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мұкият жуынуды, 
тамактану әдебін сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан сон ауыздарын шаюды кадагалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйыктауына жагымды жагдай орнату.

Біртіндеп 
үйкыдан ояту, 
шыныктыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Кайық» - Төсекте ішпен жатып , қолды иекке таяп қою, жартылай тұрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпірқосақ» - Төсекте аркамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқтары бірге, колды денесінін калпымен жоғарыға созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілемшеде аяқ ұш ымен және өкшемен айналу

Бееін ас 16.00 Үкыпты тамақтану дағдыларын, ас күралдарын қолдануды жетілдіру. тамақтану алдында мүқият жуынуды, тамактану әдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң аузын шаюды қадағалау.

«Алякай. ойын!»
Сюжеттік-рөлдік, 
шығармашылык 
және дндактикалык 
ойындар.
Балалардын еркін 
өзіндік іс-эрскеті.

16:00-
18:00

Үйгекайту | 18.30 Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болындар балалар.

Әдіскер*



Циклограмма

«Балдәурен» ересек тобы 

1-апта (6-7қаңтар2022ж.)

Өтпелі тақырып «Қоршаған орта»

А п тал ы к  т а к ы р ы п  «Біздін көш е көліктері»

Күн тәртібі У ак ы ты | Бейсенбі 06.01.2022ж | Жүма 07.01.2022*
Сәлеметсіидер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакты әнгімелесу, карым-катынас жэне көтеріңкі көңіл-куй 
орнатуға арналган ойындар ұйымдастыру. Жағымды жагдай орнату. Балалардын көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын 
өлшеп қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Қүаныш
шенбері!

09.15-
9.45

Қайырлы күн досым 
Қайырлы күн болсын 

Сәрсенбінің сәті, 
Сәттілікке толсын 

Біздің балабакшамыз 
Куанышқа толсын

Бала, бала, балакан, 
Қане, кайсы алакан? 
Саусақтарың эйбэт, 
Былай - былай ойнат. 
Күндей жайнап алакан, 
Колымызда жалау бар, 
Жалауымыз жайнап,
Би билейміз ойнап.

Таңертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. Үйкы ашатын музыкалык-ырғақты кимылдарды орындау. 
Қазакстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

Таңғыас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана құралдарын дүрыс үстау мәдениетін калыптастыру және сактау

Ұйымдастыр 
ылган оку 
кызметтері

10.15-
10.45

Көркем әдебиет 
Такырыбы: 
«Түлкі,этеш жэне 
коян» ертегісі 
Максаты: Баланың 
тілін
дамыту,байланыстыр 
ып сөйлеу қабілетін 
дамыту. Балал арды 
көркемдікке 
тәрбиелеу.

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы: 
«Келіктер» 
Максаты:
Заттардың тобын 
білдіретін сөздерді 
балалардьщ сөздік 
корына ендіру. 
Құрастыру 
Такырыбы: 
«Көліктер» 
Максаты: Түрлі- 
түсті кагаздан 
көлік кұрастыру. 
Қоршаған орта 
мен таныстыру 
Такырыбы: 
«Жәндіктер» 
Максаты: Сурет 
бойынша 
жәндіктермен 
таныстыру.

Серуенге
дайындык

10.45-
12:40

Балалардьщ киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінін бауын байлауды, киіміндегі олқылыктарды 
жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу !§Бакылау:Көш едегі 
машиналарды бақылау. 
М ак саты : Көшедегі 
машиналардын жүрісін 
бакылау.Олардың 
түрлерімен 
таныстыру.Машина 
адам ү ш ін , уакытын 
үнемдейтіндігімен 
түсіндіру.Машинаға 
қарсы жүгірмеу, көше

Б а к ы л а у : Күнді 
бакылау. 
М ак саты : Күн 
көзінің жарығын 
күннен тараған 
сәуле ( жарык) 
оның бүкіл табиғат 
үшін пайдалы да 
кажеттілігін ашу. 
Е ң б ек :Г ү л  шоғы.



тэртібін кұрыс сактап 
жүруге үйрету.

Максаты:
Алаңдағы 
жапыракгарды 
ж и н ап , олардан 
әдемі гүл шоғын 
жасау.
Қимылдык ойын: 
«Үрпек төбет»

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәртібін бакьшау. Жинакылыкка тәрбиелеу. М әдени-гигиеналык 
талаптардькррындауяарын кадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Үкыпты тамактану дағдыларын, ас күралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мүқият жуынуды, 
тамакгану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үпрету. Тамактан соң ауыздарын шаюды кадағалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйыктауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үнкыдан ояту, 
шыныктыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Кайык» - Тнсекте ішпен жатып , колды иекке таяп кою, жартылай тұрып онға- солға тербелу. 
«Кемпіркосак» - Тосекте аркамен жатып аягымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Тосекте аяктары бірге, колды денесінің калпымен жогарыға созып, аркасьш ен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Маесажды кілемшеде аяк ұшымен және окшемен айналу

Бееін ас 16.00 Ұкыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында мұкият жуынуды, тамактану әдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң аузын шаюды кадағалау.

« А л а к и іі ,  о і іы а ! »

С ю ж егт ік -р о л д ік . 
ш ы ға р м а ш ы л ы к  
ж эн е  д н д а к ти к ал ы к  
о й ы н д ар .
Б ал ал ар д ы н  ерк ін  
озін д ік  іс -зр ек еті.

16:00-
18:00

Үйге қайту 18.30 Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

і



Циклограмма

2-апта (10-14 Қаңпшр 2022 ж.)

Өтпелі тақырып «Қоршшаган орта» 

Апталык такырып «Жәндіктер»

Күн тзртібі У ақ ы ты Дүйсенбі 10.01.2022ж | Сейсенбі 11.01.2022ж | Сәрсенбі 12.01.2022ж | Бейсенбі 13.01.2022ж | Жүма 14.01.2022ж
Сәлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тэрбиешінің балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакгы эңгімелесу, карым-катынас және көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуга арналган ойындар ұйымдастыру. Жагымды жағдай орнату. Балалардың коңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын 
өлшеп кабьшдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Қүаныш
шенбері!

09.15-
9.45

Қайырлы күн досым 
Қайырлы күн болсын 

Сәрсенбінің сәті, 
Сәттілікке толсын 

Біздің балабақшамыз 
Қуанышка толсын

Қайырлы күн досым 
Қайырлы күн болсын 

Сэрсенбінің сәті, 
Сәтгілікке толсын 

Біздің балабакшамыз 
Қуанышқа толсын

Үлкенгеде сіз, 
Кішігеде сіз,

Барша жұртқа кұрметпен 
Бас иеміз біз

Бір,екі,үш,төрт 
Жиналамыз бэріміз 

Бір,екі,үш,төрт 
Секіреміз бәріміз 

Бір,екі,үш,төрт 
Жиналамыз бәрімі

Алтын айдар 
басынада, Қонды 
ағаш басына 
Таң атты,таң атты 
Елдің бәрін оятты

Т аңертеңгі 
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. ¥йкы  ашатын музыкалык-ыргакты кимылдарды орындау. 
Қазакстан Республикасының мемлекетгік Әнұранын айту.

Тангы ас 10.15 Тамақ ішу мэдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін калыптастыру және сактау

¥йымдастыр 
ылган оқу 
кыіметтері

10.15-
10.45

Сурет салу 
Тақырыбы: 
«Қанкызы» 
Максаты:
Дәстүрден тыс 
тәсілдермен сурет 
салудың техникасын 
жетілдіру.Өзінің 
жұмыстарын жэне 
баска балалардың 
жұмыстарын бағалай 
алады

Жаратылыстану
Такырыбы:
«Ормандагы
жәндіктер»
М аксаты:Ж эндіктердің 
аттарын (қоңыз, көбелек, 
шыбын) бекіту, кейбір 
жәндіктер туралы 
(кұмырсқа) қарапайым 
түсінік беру.

Мусіндеу
Такырыбы:
«Жәндіктер»
Максаты: Ермексазды 
мйжу,укалау,домалату 
тэсілдерін пайдалана 
отырып жәндіктер 
мүсіндеу.

ҚМ¥Қ  
Такырыбы: 
«Құмырсқаның илеуі» 
Максаты: Геометриялық 
пішін -үшбұрышты тану 
және атау, пішннің пішінін 
сипап-сезу жэне көру 
тәсілдерімен зерттеу

Жапсыру
Такырыбы: «Қаикызы» 
Максаты: Түрлі-түсті 
қағаздарды пайдаланып 
канкызын жапсыру.

Көркем әдебиет 
Такырыбы: 
«Жэндіктер» 

Максаты: Сурет 
бойьгаша 

жәндіктермен 
таныстыру және 

әңгімелеу.

Сөйлеуді
»іту

Такырыбы:
С.Қалнев
«Құмырсқа»
өлені
Максаты :Сөздерд 
егі дауысты жэне 
кейбір дауыссыз 
дыбыстарды (п-б, 
т-д, к-г, ф-в, с-з-ц) 
анык айтуларын 
қалыптастыу.

Серуенге
дайындык

10.45-
12:40

Балалардың киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.

Серуендеу
Бакы лау:К өш едегі 
машиналарды бақылау. 
М ақ саты : Кешедегі 
машиналардың жүрісін 
бақылау.Олардын 
түрлерімен 
таныстыру.Машина 
адам ү ш ін , уакытын 
үнемдейтіндігімен 
түсіндіру.Машинага 
карсы жүгірмеу, көше 
тәртібін кұрыс сактап 
жүруге үйрету.
Енбек: Ағаш түптерін 
копсыгу, су құю.

Бакы лау:К өш едегі 
машиналарды бакылау. 
М ақ саты : Көшедегі 
машиналардың жүрісін 
бакылау.Олардын 
түрлерімен 
таныстыру. Машина 
адам ү ш ін , уақытын 
үнемдейтіндігімен 
түсіндіру.Машинаға 
қарсы жүгірмеу, кеш е 
тэртібін кұрыс сакгап 
жүруге үйрету.
Енбек: Ағаш түптерін 
қопсыту, су кұю.

Бакылау:Ауа-райын
бакылау.
Максаты: Ауа-райын 
бакылай отырып, күз 
мезгілінін өзіне тән 
ерекшеліктерін көрсете 
сипаттау.
Енбек: «Таза алаң». 
Максаты: Аула 
сыпырушыға 
көмекіесу.Тазалықка, 
кішіпейілдікке 
үйрету. Ү лкендердің 
еңбегін кадірлей білуге 
тәрбиелеу.

Бакылау: Ауа-райын 
бакылау.
Мақсаты: Күннін 
канша градусқа 
төмендегенін бакылау. 
Күзгі табиғат 
кұбылыстарын 
түсіндіру.
Енбек: Гүл 
тұкымдарьш жинау. 
Максаты: Гүлдің 
тұкымнан өсетінін 
гүсіндіру, көктемде 
тұкымды гүлзарларга 
себетіндігіміз,

Б ак ы л ау : Күнді 
бакылау. 
М ак саты : Күн 
көзінің жарығын 
күннен тараған 
сәуле ( жарык) 
оның бүкіл табиғат 
үшін пайдалы да 
қажеттілігін ашу. 
Енбек: Гүл шоғы. 
М ак саты : 
Алаңдағы 
жапырактарды 
ж и н ап , олардан 
әдемі гүл шоғын



Максаты: Табиғатты 
аялай білуге, 
нсімдіктсрге камкор 
болуға үйрегу. 
Қнмылдық ойын: 
«Үшты-үшты»

Максаты: Табиғатты 
аялай білуге, 
осімдіктерге камкор 
болуға үйрету. 
Қимылдық ойын: 
«Үшты-ұшты»

Қимылдық ойын:
«Тымпи-тымпи».

тұкымнан гүл 
есетіндігін түсіндіру.

Қимылдық ойын: 
«Тышқан меи 
мысық»

жасау.
Қимылдық ойын: 
«Үрпек гөбет»

Серуеннен
оралу

Балалардын дүрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәртібін бакылау. Жинакылыкка тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын кадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Үкыпты тамакгану дагдыларын, ас кұралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мүқият жуынуды, 
тамақгану әдебін^сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң ауыэдарын шаюды кадагалау.

Түскі үіікы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш үйыктауына жагымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үйқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Кайык» - Тосекте ішпен жатып , колды иекке таяп кою, жартылай түрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпіркосак» - Тоеекте аркамен жатып аягымен ауада шенбер жасау.
«Созылу» - Тосекте аяктары бірге, колды денесінін калпымен жоғарыға созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Маесажды кілемшеде аяк ұшымен және өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұкыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында мүкият жуынуды, тамактану әдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан сон аузын шаюды кадағалау.

Вариаттнвтік 
болім 2

16:00-
18:00

Ертегілер еліне 
саяхат
Такырыбы: «Жеті 
лак пен каскыр» 
Мақс аты :Балалардың 
ой өрісін дамыту, тілін 
дамыту

Қол енбегі 
Такырыбы: «Ара» 
Мақсаты: Балаларға 
түрлі-түсті қағаз бен 
жүмыс жасау. 
Қайшыны, желімді 
дүрыс пайлануды 
үйрету.

Үйге қайту’ 18.30 Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болындар балалар.



Циклограмма

З-апта (17-21 Қаңпгар 2022ж.)

Өтпелі такырып «Қоршаған орта»

Апталык такырып «Табиғат әлемі»

Күн тәртібі У акы
ты

Дүйсенбі 17.01.2022ж Сейсенбі 18.01.2022ж Сәрсенбі 19.01.2022ж Бейсенбі 20.01.2022ж Жұма 21.01.2022ж

Сәлемегсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карьм-катынасы. Балабакша туралы жан-жакты әңгімелесу, карым-катынас және көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуга арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардын көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын 
өлшеп кабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Қүаныш
шенбері!

09.15-
9.45

Арайлап таң атты, 
Алтын сәуле таратты. 
Жаркырайды каламыз, 
Жайнай түсті даламыз.

Қайырлы күн досым 
Қайырлы күн болсын 

Сәрсенбінің сэті, 
Сэттілікке толсын 

Біздің балабакшамыз 
Қуаньшіқа толсын

Үлкенгеде сіз, 
Кішігеде сіз, 

Барша жұртқа кұрметпен 
Бас иеміз біз

Бір,екі,үш,төрт 
Жиналамыз бэріміз 

Бір,екі,үш,төрт 
Секіреміз бэріміз 

Бір,екі,үш,төрт 
Жиналамыз бәрімі

Алтын айдар 
басынада, Қонды 
ағаш басына 
Таң атты даң атты 
Елдің бэрін оятты

Т аңертенгі 
гнмнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттыгулар кешені. ¥ й кы  ашатын музыкалык-ыргакты кимылдарды орындау. 
Қазакстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

Танғы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мэдениетін калыптастыру жэне сактау

¥йымдастырыл 
ған оку 
кызметтері

10.15-
10.45

Сурет салу 
Такырыбы: 

«Табигат әлемі» 
Максаты: Сурет 

салу кезіндегі 
ұкыптылыкты 

үйрету.

Жаратылыстану 
Такырыбы: «Біздіц 
өлкеге кыс келді» 
Максаты:Табиғат 
кұбылыстары туралы 
түсініктерін 
калыптастыру.
Қыс мезгіліндегі 
табиғатты бақылау 
дағдыларын дамыту.

ҚМ¥Қ
Такырыбы: «Табигат 
алемі» Мақсаты: Теңдікті 
кем топқа үстемелей 
отырып немесе артык 
топтан бір затты алып 
тастай отырып, екі 
тәсілмен орнатуға, «Қанша 
еді?», «Қаншасы қалды?» 
сұрақтарына жауап беруді 
калыптастыру.

Жансыру 
Тақырыбы: 

«Тотыкұстар» 
Максаты: Қағазды 
киго,жапсыру дағдыларын 
қалыптастыру.

Керкем әдебиет 
Такырыбы: 
«Түлкі,әтеш және 
коян» ертегісі 
Максаты: Ертегіні 
сахналау.

д-

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы: «Қар 
жа.мылган 
агаштар»
(сурет бойынша
энгімелеу)
М ак саты : Тілде
сөйлемдердің
эртүрлі түрлерін,
қосымшаларды
колдану
дағдыларын
калыптастыру.

Құрастыру
Такырыбы:
«Агаштар»
Максаты: 
Моншактан ағаш 
кұрастыру 
(ұжымдык жұмыс)

Қоршаган орга 
Такырыбы: 
«Жиһаздар» 
Максаты:
Балаларды топтагы
жиһаздармен
таныстыру.

Серуенге
дайындык

10.45-
12:40

Балалардың киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылыктарды 
жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.

Серуендеу
Бакы лау:Б ұлтты
бакылау.
Максаты: Бұлттың 
түзілуі жэне олардың

Бакы лау:К өш едегі 
машиналарды бакылау. 
М аксаты : Көшедегі 
машиналардын жүрісін

Бакы лау:А уа-райы н
бакылау.
Максаты: Ауа-райын 
бакылай отырып, күз

Б ак ы л ау : Ауа-райын 
бақылау.
Максаты: Күннің 
канша градуска

Б ак ы л ау : Күнді 
бакылау. 
М ак саты : Күн 
көзінің жарыгын



түрлерін :шарпы, 
будак,кабатты 
бұлш арды  ажырату. 
Енбек:Ауладагы 
гүлдерді еуару. 
М аксаты іБалаларды  
коршаған элемге 
камкорлыкпен карауға, 
табиғат эсемдігін 
сезіне білуге гэрбелеу. 
Қимылдык ойын: £ 
«Сокыр теке».

бакылау.Олардың 
түрлерімен 
таныстыру.Машина 
адам ү ш ін , уакытын 
үнемдейтіндігімен 
түсіндіру.Машинага 
карсы жүгірмеу, кеше 
тэртібін кұрыс сактап 
жүруге үйрету.
Енбек: Ағаш түптерін 
копсыту, су кұю. 
Максаты: Табиғатты 
аялай білуге, 
ееімдіктерге камкор 
болуға үйрету. 
Қимылдык ойын: 
«Ұшты-ұшты»

мезгілінің езіне тэн 
ерекшеліктерін керсете 
сипаттау.
ЕпГкк: «Таза алаң». 
Максаты: Аула 
сыпырушыға 
кемектееу.Тазалыкка, 
кішіпейілдікке 
үйрегу. Ү лкенд ер дін 
енбегін кадірлей білуге 
тэрбиелеу.

Қимылдык ойын:
«Тымпи-тымшг».

темендегенін бакылау. 
Күзгі табиғат 
кұбылыстарын 
түеіндіру.
Енбек: Гүл 
тұкымдарын жинау. 
Максаты: Гүлдің 
тұкымнан есетінін 
түеіндіру, кектемде 
тұкымды гүлзарларға 
себетіндігіміз, 
тұкымнан гүл 
есетіндігін түсіндіру.

Қимылдык ойын: 
«Тмшкян мен 
мысык»

күннен тараған 
сәуле ( жарык) 
онын бүкіл табиғат 
үшін пайдалы да 
кажеттілігін ашу. 
Ецбек: Гүл шоғы. 
Максаты: 
Аландағы 
жапырактарды 
ж и н ап , олардан 
эдемі гүл шоғын 
жасау.
Қимылдык ойын: 
«Үрпек төбет»

Серуеннен
оралу

Балалардын дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тэртібін бакылау. Жинакылыкка тэрбиелеу. Мэдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын кадагалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Үкыпты тамактану дағдыларын, ас күралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мүкият жуынуды, 
тамактану әдебін сақтап, асты аз-аздая алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң ауыздарын шаюды кадагалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш үйыктауына жагымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үйкыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Кайык» - Тесекте ішпен жатып , колды иекке таяп кою, жартылай тұрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпіркосак» - Тосекте аркамен жатып аягымен ауада шенбер жасау.
«Созылу» - Тееекте аяктары бірге, колды денесінін калпымен жоғарыга созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілемшеде аяк ұшымен жэне екшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұкыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында мұкият жуынуды, тамактану әдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан сон аузын шаюды кадағалау.

« Л .ій қ а й , о й ы н ! »

Сюжеиік-релдік, 
и ы ғар м а ш ы л ы қ  
к эн с  д н д а к тн к ал ы к  
ш ы н д ар .
іа л а л ар д ы ң  срк ін  
»зіндік іс-арекеті.

16:00-
18:00

«'иге кайту 18.30 Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау больгңдар балалар.



Циклограмма

4-апта (24-28 Қаңтар 2022ж.)

Өтпелі тақырып «Қориіаған орта»

Апталык такырып «Жиһаздар»

Күн тәртібі У ак ы ты Дүйсенбі 24.01.2022ж | Сейсенбі 25.01.2025ж | Сәрсенбі 26.01.2022ж | Бейсенбі 27.01.2022ж | Жүма 28.01.2022ж
Сәлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінін балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакты әңгімелесу, карым-катынас және көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардын көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын 
өлшеп кабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Қүаныш
шеңбері!

09.15-
9.45

Арайлап таң атты, 
Алтын сәуле таратты. 
Жаркырайды каламыз, 
Жайнай түсті даламыз.

Қайырлы күн досым 
Қайырлы күн болсын 

Сэрсенбінің сэті, 
Сэттілікке толсын 

Біздің балабакшамыз 
Қуанышка толсын

Үлкенгеде сіз, 
Кішігеде сіз, 

Барша жұртқа кұрметпен 
Бас иеміз біз

Бір,екі,үш,төрт 
Жиналамыз бэріміз 

Бір,екі,үш,төрт 
Секіреміз бэріміз 
Бір,екі,үш,төрт 

Жиналамыз бэрімі

Алтьга айдар 
басьгаада, Қонды 
ағаш басына 
Таң атты.таң атты 
Елдің бэрін оятты

Таңертенгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жатгығулар кешені. ¥ й кы  ашатын музыкалык-ырғакты кимылдарды орындау. 
Қазакстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

Т ан ғы  ас 10.15 Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мэдениетін калыптастыру жэне сакгау

¥йымдастыр 
ылган оку 
кызметтері

10.15-
10.45

Сурет
Такырыбы: «Үй 
жиһаздары» ( 
Сандық) Максаты:
Қазак халкының
сәндік-қолданбалы
өнер
шығармаларымен 
таныстырып, 
сандықты қазак 
оюларының кейбір 
элементтерімен 
әшекейлеуге үйрету.

Жаратылыстану 
Такырыбы: «Жиһаз 
фабрикасына саяхат» 
Максаты: Қарапайым 
тәжірибелерді жүргізуге 
кызығушылықтарын, 
зейіндерін дамыту 

Мүсіндеу 
Такырыбы:
«Жиһаздар» Максаты:
Ермексазды
домалату,шымшу,жалпай 
ту тәсілдерін колдана 
отырып жиһаз мүсіндеу.

Қарапайым 
зіатематикалык 
ұгымдарды 
қалынтастыру 
Такырыбы: Үйді 
жабдықтау 
Максаты: Сандарды 
тәртібі бойынша атауға 
жэне корытынды санды 
атауға, «Барлығы канша?» 
сұрағына жауап беруге 
үйрету.

Жапсыру
Тақырыбы: «Жиһаздар» 
Максаты: Жиһаздар киып, 
ак паракқа жапсыруды 
үйрету.

Көркем әдебиет 
Такырыбы«Жиһазд 
ар»
М аксаты :Балабакш а
Жиһаздарын
әңгімелеу.
Жиһаздардың жасалу 
жолын көрсетуң, 
жиһаздардын 
катгілігі жайлы 
акпарат беру

Сөйлеуді
дам ы ту
Такырыбы: Үй 
жиһаздары. 
(байланыстырып 
сөйлеу)
М ақсаты : 
Тұрмыстык 
заттардын 
колданылу 
маңыздылығын 
түсіну дағдыларын 
калыптастыру. 
Сөйлемдердің 
түрлерін (жай жэне 
күрделі) сын 
есімдерді қолана 
білуге үйрету.

Серуенге
дайындык

10.45-
12:40

Балалардың киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінін бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу
Б акы лау:Б ұлтгы
бакылау.
М ак саты : Бұлттын 
түзілуі және олардың 
түрлерін :шарпы, 
будак,қабатгы 
бұлииарды ажырату. 
Енбек:Ауладагы 
гүлдерді суару.
Макс аты :Балаларды 
коршаған әлемге 
камкорлықпен карауға, 
табиғат әсемдігін 
сезіне білуге тәрбелеу. 
Қимылдык ойын: 
«Сокыр теке».

Бакы лау:К өш едегі 
машиналарды бақьшау. 
М ак сагы : Көшедегі 
машиналардың жүрісін 
бакьшау.Олардың 
түрлерімен 
таныстыру.Машина 
адам ү ш ін , уакытын 
үнемдейтіңдігімен 
түсіндіру.Машинаға 
карсы жүгірмеу, көше 
тәртібін кұрыс сактап 
жүруге үйрету.
Енбек: Ағаш түптерін 
копсыту, су кұю. 
Максаты: Табиғатты 
аялай білуге, 
өсімдіктерге камкор

Бакы лау:А уа-райы н
бакылау.
Максаты: Ауа-райын 
бакылай отырып, күз 
мезгілінің өзіне тән 
ерекшелікгерін көрсете 
сипатгау.
Енбек: «Таза алаң». 
М ак саты : Аула 
сьтпырушыға 
көмектесу.Тазалыкка, 
кішіпейілдікке 
үйрету.Үлкендердің 
еңбегін кадірлей білуге 
тәрбиелеу.

Қимылдык ойын:
«Тымші-тымпи».

Б ак ы л ау : Ауа-райын 
бакылау.
М ак саты : Күннін 
канша градусқа 
төмендегенін бакылау. 
Күзгі табиғат 
кұбылыстарын 
түсіндіру.
Щбек: Гүл 
тұкымдарын жинау. 
М аксаты : Гүлдің 
тұкымнан өсетінін 
түсіндіру, көктемде 
тұкымды гүлзарларға 
себетіндігіміз, 
тұкымнан гүл 
өсетіндігін түсіндіру.

Қимылдык ойын:

Бакылау: Күнді 
бакылау.
Максаты: Күн 
көзінің жарығын 
күннен тараған 
сэуле ( жарық) 
оның бүкіл табиғат 
үшін пайдалы да 
кажеттілігін ашу. 
Еңбек: Гүл шогы. 
Максаты: 
Аландағы 
жапыракгарды 
ж инагі, олардан 
әдем ігүл шоғын 
жасау.
Қимылдык ойын: 
«Үрпек төбет»



болуға үйрету. 
Қимылдық ойын:
«Үшты-ұшты»

«Тышқан мен 
мысық»

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тэртібін бакылау. Жинакылыкка тәрбиелеу. М эдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Үкыпты тамақтану дагдыларын, ас кұралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру. Тамақтану алдында мұкият жуынуды, 
тамақтану әдебін сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң ауыздарын шаюды кадагалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардьщ тыныш ұйыктауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үйқыдан онту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайык» - Төс^кте ішпен жатып , колды иекке таяп кою, жартылай тұрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпіркосак» - Төсекте аркамен жатып аягымен ауада шенбер жасау.
«Созылу» - Тосекге аяктары бірге, колды денесінін калпымен жоғарыға созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілемшеде аяк ұшымен жэне екшемен айналу

Бесін ас 16.00 Үкыгіты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында мұкият жуынуды, тамактану әдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді уйрету. Тамактан соң аузын шаюды кадағалау.

Вариатгивтік 
бнлім 2

16:00-
18:00

Ертегілер еліне 
саяхат
Тақырыбы: «Ж еті 
лак пен каскыр» 
М ақсаты :Балаларды ң 
ой өрісін дамыту, тілін 
дамыту

Қол енбегі
Такырыбы: «Үстел» 
Мақсаты: Балаларға 
түрлі-түсті қағаз бен 
жұмыс жасау. 
Қайшыны, желі дүрыс 
пайлануды үйрету.

Үйге қайту 18.30 Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болындар балалар.

4
А

і
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Циклограмма

1-апт а (31-04 А қпан 2022ж .)

«Балдәурен» ересек т обы

Өтпелі тақырып «Салт дәстүр мен фольклор»

Апталық тақырып «Өнер көзі халықта»

Күн тартібі У ақы
ты

Дүйсенбі 31.02.2022* Сейсенбі 01.02.2022* Сэрсенбі 02.02.2022* Бейсенбі 03.02.2022* Жұма 04.02.2022*

Сәлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакты әңгімелесу, карым-катынас және көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Ж ағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын 
өлшеп қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жүмыс.

Қүаныш
шеңбері!

09.15-
9.45

Бала,бала,баламыз 
Бакшамызға барамьп. 
Күні бойы қызыкка, 
Батамызда каламыз.

Күн жылуын аямасын, 
Ш уағы мен аяласын. 

«Достык» деген 
бәйтеректі

Барлық бала саяласын.

Кел балалар келіңдер, 
Қолдарыңды беріңдер. 

Ш аттык толы шеңберге, 
Қуааныш пен еніңдер.

Домбыраны колға 
алып

Күйшілерше
шертейік

Бишілерше бұральш 
Дөңгелене билейік.

Кел балалар 
келіңдер
Куанышка еніңдер. 
Қол ұстасып 
тұрайық,
Білім әлемін 
ұғайық.

Таңертенгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертенгілік жаттығулар кешені. ¥ й қы  ашатын музьпсалык-ырғакты кимылдарды орындау. 
Қазакстан Республикасының мемлекетгік Әнүранын айту.

Таңгы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мәдениетін калыптастыру және сактау

¥нымдастырыл 
ган оқу 
қызметтері

10.15-
10.45

Сурет салу 
Тақырыбы:
« Музыкалық 
аспап»
Мақсаты: 
Заттардың үлгі 
бойынша олардьщ 
өзіне тән 
ерекшеліктерін, 
пішінін,
пропорциясын жэне 
заттар мен олардың 
бөліктерінің 
орналасуын ескере 
отырып, сурет 
салуды жетілдіру.

Жаратылыстану
Тақырыбы:
«Табнғат
бұрышындағы достар» 
Мақсаты: Көктем 
мезгіліндегі табиғаттағы 
бақылау дағдыларын 
дамыту.Табиғат 
бұрышындағы тірі 
нысандар мен 
өсімдіктерге күтім жасау 
дағдыларын жетілдір

ҚМ¥Қ
Тақырыбы: « Өнер көзі 
халықта»
Мақсаты: 1-ден 5-ке дейін 
санауды жалғастыру 
,санның таңбасымен 
таныстыру.
Жапсыру 

Такырыбы: «Күн 
сәулелері»
Мақсаты: Түстерді 
ажырытып, сары түсті 
қағаздан күн жасауды 
үйрету.

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: «Қай 
жануар қалай 
дыбыстайды,қимы 
лдайды»
Мақсаты: Таныс 
сюжеттер бойынша 
ертегі
кейіпкерлерінің
даусын
салу,кимылын
көрсету.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:
«Ауыз 
әдебиеті» 
Мақсаты :Тілдің 
карқьшын өзгерту 
біліктерін бекіту, 
баяу сөйлеу, 
жаңылтпаштар оку

Құрастыру
Тақырыбы:
«Домбыра»
М ақсаты ж ардон
кағаздан домбыра 
кұрастыру

Қоршаған орта 
мен танысу 
Тақырыбы: «Өз 
елімнің 
табигатын 
сүйемін» 
Мақсаты: ҚР 
табиғаты туралы 
әңгімелеу,ойй- 
өрісін
дамыту.Отанына
деген
сүйіспеншілігін
арттыру.

'еруенге
І Й Ы І І Д Ы К

10.45-
12:40

Балалардың киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінін бауын байлауды, киіміндегі олқылыктарды 
жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

еруендеу
Бақы лау:Б ұлтгы Бақы лау:К өш едегі Бақы лау:А уа-райы н Б ақ ы л ау : Ауа-райын Б ақ ы л ау : Күнді



Циклограмма

2-апта (07-11 Ақпан 2022ж.)

«Балдэурен»ересек тобы

Өтпелі тақырып «Салт дәстүр мен фольклор»

Апталык тақырып «Айналамыздагы өсімдіктер»

Күн тәр гібі Уакыты Дүйсенбі 07.02.2022ж | Сейсенбі 08.02.2022ж | Сэрсенбі 09.02.2022* | Бейсенбі 10.02.2022* | Жүма 11.02.2022ж
Сәлеметсіндер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакты әңгімелесу, карым-катынас және көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуга арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын 
өлшегі қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Қүаныш
шецбері!

09.15-
9.45

Бала,бала,баламыз 
Бакшамызга барамыз. 
Күні бойы қызыкка, 
Батамызда каламыз.

Күн жылуын аямасын, 
Ш уағы мен аяласын. 

«Достық» деген 
бәйтеректі

Барлык бала саяласын.

Кел балалар келіңдер, 
Қолдарыңды беріндер. 

Ш аттық толы шеңберге, 
Қуааньпи пен еніңдер.

Домбыраны қолға 
алып

Күйшілерше
шертейік

Бишілерше бұралып 
Дөңгелене билейік.

Кел балалар 
келіңдер
Қуанышқа еніңдер. 
Қол ұстасып 
тұрайық,
Білім әлемін 
ұғайык.

Т аңертенгі 
гимнастика

9.45 Музыка эуенімен таңертеңгілік жаттыгулар кешені. ¥йкы  ашатын музыкалык-ырғақты кимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекетгік Әнүранын айту.

Таңғы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін калыптастыру және сактау

¥йымдасгыр 
ылган оку 
қызметтері

10.15-
10.45

Сурет салу 
Тақырыбы: 
«Шырша» 
Мақсаты:
Заттардың үлгі 
бойынша өзіне тән 
ерекшеліктерін, 
пішінін 
пропорциясын 
сактай отырып сурет 
салуга үйретуді 
жетілдіру.

Жаратылыстану
Тақырыбы:
«Бөлме өсімдіктері» 
Максаты: Бөлме 
өсімдіктерін атай білу 
дағдыларын бекіту. 
Гүлдің бөліктерін атай 
білу дагдыларын 
калыптастыру. 
Дид.ойын: «Гүл 
егеміз»
Мүсіндеу
Такырыбы: «Ағаштар» 
Мақсаты: Ермексаздан 
ағаш мүсіндеуді үйрету.

ҚМ ¥Қ
Такырыбы:
«Бөлме гүлдері»
Максаты: 5-ке дейін тура 
және кері санауды 
жетілдіру.

Жапсыру
Такырыбы: «Қыскы 
көрініс»
Максаты: Қагаз бетінде 
бейнелерді құрастыру, одан 
кейін оларды желімдеу 
дагдыларын қалыптастыру.

Көркем әдебиет 
Такырыбы: 
«Қолгап ертегісі» 
Максаты: Балаларға 
ертегіні мәнерлеп 
айтып беру.Ертегі 
кейіпкерлерінің 
аттарын атау, 
тілдерін дамыту.

Сойлеуді 
да.мыту 
Такырыбы: 
«Бөлме гүлдері» 
Максаты: Тілдік 
ойындар мен 
жаггығуларды 
колдана оты рьт, 
балалардың сөздік 
корларын дамыту 
және байыту.

Серуенге
дайындык

10.45-
12:40

Балалардын киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінін бауын байлауды, киіміндегі олқьшыктарды 
жөндеуді қадагалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу
Бакы лау:Б ұлтты
бакылау.
Максаты: Бұлттың 
түзілуі және олардың 
түрлерін :шарпы, 
будакдабатты 
бұлішарды ажырату. 
Еңбек:Ауладагы 
гүлдерді суару.
Макс аты :Балаларды 
коршаған әлемге 
камкорлыкпен карауға, 
табиғат әсемдігін 
сезіне білуге тәрбелеу. 
Қимылдык ойын: 
«Сокыр теке».

Бакы лау:К өш едегі 
машиналарды бакылау. 
М ак саты : Көшедегі 
машиналардың жүрісін 
бакылау.Олардын 
түрлерімен 
таныстыру.Машина 
адам ү ш ін , уакытын 
үнемдейтіндігімен 
түсі ндіру.Машинаға 
карсы жүгірмеу, көше 
тәртібін кұрыс сактап 
жүруге үйрету.
Енбек: Ағаш түптерін 
копсыту, су кұю. 
Максаты: Табиғатты 
аялай білуге, 
өсімдіктерге камқор

Б акы лау:А уа-райы н
бақылау.
Максаты: Ауа-райын 
бакылай отырып, күз 
мезгілінін өзіне тән 
ерекшеліктерін көрсете 
сипатгау.
Ецбек: «Таза алаң». 
М ак сагы : Аула 
сыпырушыға 
көмектесу.Тазалықка, 
кішіпейілдікке 
үйрету. Ү лкендердің 
енбегін кадірлей білуге 
тэрбиелеу.

Қнмылдык ойын:
«Тымпи-тымпи».

Бакылау: Ауа-райын 
бакылау.
Максаты: Күннің 
канша градусқа 
төмендегенін бакылау. 
Күзгі табиғат 
кұбылыстарын 
түсіндіру.
Е ң бек :Г үл  з 
тұкымдарын жинау. 
Максаты: Гүлдің 
тұкымнан өсетінін 
түсіндіру, көктемде 
тұкымды гүлзарларға 
себетіндігіміз, 
тұкымнан гүл 
өсетіндігін түсіндіру.

Қнмылдык ойын:

Бакылау: Күнді 
бакылау.
Максаты: Күн 
көзінің жарығын 
күннен тараған 
сәуле ( жарык) 
оның бүкіл табиғат 
үшін пайдалы да 
кажеттілігін ашу. 
Енбек: Гүл шоғы. 
М аксаты : 
Аландағы 
жапырактарды 
ж и н ап , олардан 
әдемі гүл шоғын 
жасау.
Қимылдык ойын: 
«Үрпек төбет»



болуға үйрету. 
Қи.мылдық ойын:
«¥ш ты-ұш ты»

«Тышқан мен 
мысық»

еруеннеы
>алу

Балалардын дұрые шешінуін, шкафка киімдерін орналастырутэртібін бакылау. Ж инакылыкка тэрбиелеу. Мәдени-гшгиеналык 
галапгарды орындауларын кадағалау

і с к і а с 12.40-
13.10

¥кы пты  тамактану дағдыларын, ас куралдарын колдану дағдыларьга жетілдіру. Тамактану алдында мұкнят жуынуды, 
тамакгану эдебін сактап, асты аз-аздан алыгі, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң ауыздарын шаюды кадағалау.

^СКІ ұЙ К Ь І 13.10-
15.15

Балалардьщ тьгаыш ұйыкгауына жағымды жағдай орнату.

ртіндеп 
ікыдан ояту, 
ыныкгыру 
аралары

15.15-
16.00

.«Кайык» - Тосекте ішгйн ж аты п , колды иекке таяп кою, жартылай тұрып онға- солга тербелу. 
«Кемпіркосак» - Тосекте аркамен жатып аягымен ауада шенбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяктары бірге, колды денесінін калпымен жогарыга созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілемшеде аяк ұшымен жэне окшемен айналу

сін ас 16.00 Ұкыпты тамактану дагдыларын, ас кұралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында мұкият жуынуды, тамактану эдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң аузын шаюды кадағалау.

іриаттивтік 
дЬі 2

16:00-
18:00

Ертсгілер еліне 
саяхат
Такырыбы: «Ешкі 
.мен жеті лак» 
Мақсаты:Балалардьщ 
ой өрісін дамыту, тілін 
дамыту

Қол енбегі 
Такырыбы: «Гүл 
жасау»
Мақсаты: Балаларға 
түрлі-түсті қағаз бен 
жүмыс жасау. 
Қайшыны, желі дүрыс 
пайлануды үйрету.

ге кайту 18.30 Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.



Циклограмма

З-апт а (14-18 А қпан  2022 ж .)

«Б алдэурен» ересек т обы

Өтпелі тақырып «Салт дәстүр мен фольклор» 

Апталык тақырып «Элтроника әлемі»

Күн тәртібі Уакыты Дүйсенбі 14.02.2022ж | Сейсенбі 15.02.2024ж | Сәрсенбі 16.02.2022ж | Бейсенбі 17.02.2022ж | Жүма 18.02.2022ж
Сэлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жақты эңгімелесу, карым-катынас және көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуга арналған ойындар ұйымдастыру. Жагымды жағдай орнату. Балалардын көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын 
өлшеп қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жүмыс.

Қүаныш
шеңбері!

09.15-
9.45

Біз кандаймыз, 
қандаймьп. Ш ұгылалы 

таңдаймыз. 
Жаркыраған 

күндейміз.ренжісуді 
білмейміз.

Армысың асыл 
күн!Армысың жан 
досым ІЖылуыма 

жьшу косІМіне 
менің колым бос!

Күніміз жаркын болсын! 
Аспанымыз ашык болсын. 

Күніміз сәтті болсын! 
Деніміз сау болсын!

Күн шығады 
аспаннан. Біз 

мектепке барамыз. 
Күн төбеде тұрғанда. 
Біз ұйкыға жатамыз.

Біз кішкентай 
баламыз! Өсіп-оніп 

толамыз, Күнге 
карай талпынып.

Көкке қанат 
қағамыз. Әлемдегі 

бар адамға. біз 
жақсылык тілейміз.

Таңертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка эуенімен таңертеңгілік жаггығулар кешені. ¥ й кы  ашатын музыкалық-ырғакты кимылдарды орындау. 
Қазакстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

Таңғы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мэдениетін кальгатастыру жэне сактау

¥йымдастыр 
ылган оку 
кызметтері

10.15-
10.45

Сурет
Тақырыбы:«Теледи

дар»
Мақсаты:
Заттардың үлгі 
бойынша, түсін 
ескере отырып 
салуды
дағдьшандыру.

Жаратылыстану
Такырыбы:
«Аквариумдагы
балыктар»
Максаты: Жанды 
табиғат бұрышын 
мекендеушілер туралы 
түсініктерін 
кеңейту

ҚМ¥Қ  
Такырыбы: 
«Электротехникалы к 
тұрмыстык заттар» 
МаксатьпКеңістікте 
бағдарлау. Қарагіайым 
себеп-салдарлык 
байланыстарды анықтай 
алады.
Жапсыру
Такырыбы: «¥ялы  
телефон»
Максаты: Ак кағазға 
жапсыру дағдыларын 
калыптастыру.

Көркем әдебиет 
Такырыбы: 
«Қимылынан 
таны»
Максаты: Әр-түрлі 
андардың іс- 
кимылдарын салу.

Сөйлеуді 
дамыту 
Такырыбы: 
«Электротехника 
лық тұрмыстык 
заттар»
Максаты: 
Балалардың сөздік 
корын тұрмыстық 
электротехника 
заттарынын 
атауларымен 
байыту. Олардың 
қолданысын 
түсіндіру.

Құрастыру 
Тақырыбы: 
«¥ялы телефон» 
Максаты:
Балаларды калдык 
материалдан 
бұйым жасауға 
баулу. Бөліктерді 
біріктіру үшін 
желімді пайдалану. 

Қоршаган 
ортамен 

таныстыру. 
Тақырыбы: 

«Мамандыктың 
бәрі жаксы» 

Максаты: 
Айналамыздагы



тыныс-тіршілікпен
таныстыру

еруенге
іііындык

10.45-
12:40

Балалардын киіну реттілігін бакылау, кнінгенде түймелерін кадап, аяк киімінін бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.

еруендеу
Бакы лау:Б ұлтты
бақылау.
Максаты: Бұлттын 
түзшуі және олардың 
түрлерін :шарпы, 
будақ,қабатты 
бүлииарды ажырату. 
Енбек:Ауладагы 
гүлдерді суару. 
Мақсаты: Балаларды 
қоршаған әлемге 
камкорлықпен карауга, 
табиғат әсемдігін 
сезіне білуге тәрбелеу. 
Қнмылдык ойын: 
«Соқыр теке».

Б акы лау:К өш едегі 
машиналарды бақылау. 
Максаты: Көшедегі 
машнналардың жүрісін 
бақылау.Олардың 
түрлерімен 
танысгыру.Машина 
адам ү ш ін , уақытын 
үнемдейтіндігімен 
түсіндіру.Машинаға 
қарсы жүгірмеу, көше 
тэртібін күрыс сақгап 
жүруге үйрету.
Еңбек: Ағаш түптерін 
копсыту, су күю. 
Максаты: Табигатты 
аялай білуге, 
өсімдіктерге камқор 
болуға үйрету. 
Қи.чылдык ойын: 
«Ұшты-ұшты»

Бакы лау:А уа-райы н
бакылау.
Максаты: Ауа-райын 
бақьшай отырып, күз 
мезгілінің өзіне тән 
ерекшеліктерін көрсете 
сипаггау.
Еңбек: «Таза алаң». 
Максаты: Аула 
сыпырушыга 
көмектесу.Тазалыққа, 
кішіпейілдікке 
үйрету. Ү лкендердің 
еңбегін кадірлей білуге 
тәрбиелеу.

Қимылдык ойын:
«Тымпи-тьшпи».

Бакылау: Ауа-райын 
бакылау.
Максаты: Күннің 
қанша градусқа 
төмендегенін бақылау. 
Күзгі табигат 
күбылыстарын 
түсіндіру.
Енбек: Гүл 
түкымдарын жинау. 
Максаты: Гүлдің 
түкымнан өсетінін 
түсіндіру, көктемде 
түкымды гүлзарларға 
себетіндігіміз, 
түқымнан гүл 
өсетіндігін түсіндіру. 

Қимылдык ойын: 
«Тышкан мен 
мысык»

Б ак ы л ау : Күнді 
бақылау.
М аксаты : Күн 
көзінің жарығын 
күннен тараған 
сәуле ( жарық) 
оның бүкіл табигат 
үшін пайдалы да 
кажеттілігін ашу. 
Еңбек: Гүл шоғы. 
Макеаты: 
Алаңдагы 
жапыракгарды 
ж и н ап , олардан 
әдемі гүл шоғын 
жасау.
Қимылдык ойын: 
«Үрпек тобет»

еруеннен
>алу

Балалардың дүрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинакылыкка тәрбиелеу. М әдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын қадағала^__

ускі ас 12.40-
13.10

Ұкыпты тамактану дагдыларын, ас кұралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мұкнят жуынуды, 
тамактану әдебін сактап, асты аз-аздан алып, шуеыз жеуді үйрету. Тамактан еоң ауыздарын шаюды кадағалау.

ускі үіікы 13.10-
15.15

Балалардын тыныш ұйыктауына жағымды жагдай орнату.

іртіндеп 
ікыдан ояту, 
ыныктыру 
аралары

15.15-
16.00

.«Қайык» - Төсекте ішпен ж аты п , колды иекке таяп қою, жартьшай гүрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпірқосақ» - Төсекте аркамен жатып аягымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқтары бірге, колды денесінің калпымен жоғарыга созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілемшеде аяк ұшымен және өкшемен айналу

есін ас 16.00 Үкыпты тамактану дагдьшарын, ас күралдарын колдануды жетілдіру. тамақтану алдында мүқият жуынуды, тамақтану әдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақган соң аузын шаюды қадағалау.

л й к й й , о й ы п ! »  

ю ж етт ік -р ө л д ік , 
ығармашылык 
іне дндактикалык 
іындар.
ілалардын еркін
ін дік  іс -эрекеті.

16:00-
18:00

йге кай  гу | 18.30 Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.



Циклограмма

4-апт а (21-25 ақпан 2022ж .)

«Б алдәурен» ересек т обы

Өтпелі тақырып «Салт дәстүр мен фольклор»

Анталык такырып «Мамандыктың бәрі жаксы»

Күн тәртібі У а к ы т ы Дүйсенбі 21.02.2022ж | Сейсенбі 22.02.2022ж | Сәрсенбі 23.02.2022ж | Бейсенбі 24.02.2022ж | Жүма 25.02.2022ж
Сәлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тэрбиешінің балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакты әңгімелесу, карым-катынас және көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойьгадар ұйымдастыру. Ж агымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын 
өлшеп қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Қүаныш
шеңбері!

09.15-
9.45

Біз кандаймыз, 
кандаймыз. Ш ұғылалы 

таңдаймыз. 
Жаркыраған 

күндейміз.ренжісуді 
білмейміз.

Армысың асыл 
күн!Армысың жан 
досым ІЖылуыма 

жылу кос!Міне 
менің қолым бос!

Күніміз жаркын болсын! 
Аспанымьп ашык болсын. 

Күніміз сәтті болсын! 
Деніміз сау болсын!

Күн шығады 
аспаннан. Біз 

мектепке барамыз. 
Күн төбеде тұрғанда. 
Біз ұйқыға жатамыз.

Біз кішкентай 
баламыз! Өсіп-оніп 

толамыз, Күнге 
карай талпынып.

Көкке канат 
кағамыз. Әлемдегі 

бар адамға. біз 
жақсылык тілейміз.

Т аңертенгі 
гимнастика

9.45 Музыка эуенімен танертеңгілік жаттығулар кешені. ¥й кы  ашатын музыкалык-ырғақты кимылдарды орьгадау. 
Қазакстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

Т аң ғы  ас 10.15 Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мәдениетін калыптастыру жэне сактау

¥йымдастыр 
ылған оку 
қызметтері

10.15-
10.45

Сурет
Тақырыбы: 
«Мамандықтың 
бәрі жақсы» 
Максагы: Әр түрлі 
мамандык иелерінін 
колданатын заттары.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:«Мамандық 
гың бэрі жақсы»
(сурет бойынша әңгіме) 
Мақсаты:
Құрдастарымен және 
ересектермен карым- 
катынасқа түсе алады, 
олардың өтініштерін 
орындай алады. 
Жаратылыстану 
Тақырыбы:
«Мен құрылысшы 
боламын»
М ак саты  :Ересектердін 

еңбегін бағалай білуге 
,ересектерге 
сыйластыкпен карым 
қатынас жасауға 
коршаған ортаны 
қорғауға тэрбиелеу

ҚМ¥Қ  
Такырыбы: 
«Құрылысшынын 
кұралы»(көлем) 
М ақсаты :Тәуліктің  
карама-қарсы бөліктерін 
аны ктаужәне тану 
дағдыларын қальгатастыру: 
таңертең,
күндіз, кеш, күндер: бүгін, 
кеше, ертен ұғымдарын 
атайды.

Көркем эдебиет 
Тақырыбы: 
«Мамандықтын бэрі 
жақсы »
М ақ саты : Әр -түрлі 
мамандык иелерінін 
жұмысымен таныстыру.

Мүсіндеу
Т ақ ы р ы б ы :
«Құрылысшынын
құралы»
М ақсаты :
Ермексаздан эр түрлі 
заттар жасау.

Драма 
Тақырыбы: 
«Туған күнге 
сы й лы қ» 
Мақсаты: 
Балаларға еркін 
такырыпта сурет 
салдырып, бір- 
біріне сыйлау.

Қоршаған 
ортамен 

таныстыру. 
Тақырыбы: 

«Мамандықтын 
бәрі жақсы» 

Мақсаты: 
Айналамыздағы 

тыныс-тіршілікпен 
таныстыру.

Серуенге
дайындык

10.45-
12:40

Балалардың киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінін бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.

Серуендеу
Б ақы лау:Б ұлтгы
бакылау.
М ақ саты : Бұлтгын 
түзілуі және олардың 
түрлерін :шарпы, 
будак,кабатты 
бұлииарды ажырату. 
Еңбек:Ауладағы 
гүлдерді суару.

Б ақы лау:К өш едегі 
машиналарды бақылау. 
М ақ саты : Көшедегі 
машиналардың жүрісін 
бакылау.Олардың 
түрлерімен 
таныстыру. Машнна 
адам ү ш ін , уакытын 
үнемдейтіндігімен

Бақы лау:А уа-райы н
бақылау.
М ақ саты : Ауа-райын 
бақылай отырып, күз 
мезгілінің өзіне тән 
ерекшеліктерін көрсете 
сипатгау.
Еңбек: «Таза алаң». 
Мақсаты: Аула

Б ақ ы л ау : Ауа-райын 
бакылау.
М ақсаты : Күннің 
канша градуска 
төмендегенін бакылау. 
Күзгі табиғат 
кұбылыстарын 
түсіндіру.
Енбек: Гүл

Б ақ ы л ау : Күнді 
бакылау. 
М ақ саты : Күн 
көзінің жарығын 
күннен тараған 
сәуле ( жарық) 
оның бүкіл табиғат 
үшін пайдалы да 
кажеттілігін ашу.



М аксаты :Балаларды  
коршаган әлемге 
камкорлыкпен карауга, 
табиғат эсемдігін 
сезіне білуге тэрбелеу. 
Қимылдык ойын: 
«Сокыр теке».

9

түсі ндіру. Машинаға 
карсы жүгірмеу, коше 
тэртібін кұрыс сактап 
жүруге үйрету.
Енбек: Ағаш түптерін 
копсыту, су кұю. 
Максаты: Т абигатш  
аялай білуге, 
осімдіктерге камкор 
болуга үйрету. 
Қимылдық ойыв: 
«Ұшты-ұшты»

сыпырушыға 
комектесу.Тазалыкка, 
кішіпейілдікке 
үйрету. Ү лкендердін 
енбегін кадірлей білуге 
тәрбиелеу.

Қимылдық ойын:
«Тымпи-тымпи».

тұкымдарын жинау. 
Максатм: Гүлдін 
тұкымнан осетінін 
түсіндіру, коктемде 
тұкымды гүлзарларға 
себетіндігіміз, 
тұкымнан гүл 
осетіндігін түсіндіру.

Қимылдық ойын: 
«Тышқан мен 
мысық»

Енбек: Гүл шоғы. 
М ақсаты :
Алаңдағы 
жапыракгарды 
ж и нап , олардан 
эдемі гүл шоғын 
жасау.
Қимылдық ойын: 
«Үрпек төбет»

Серуеннен
оралу

Балалардын дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәртібін бакылау. Жинакылыкка тэрбиелеу. М эдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын кадагалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Үкыпты тамактану дағдыларын, ас күралдарын колдану дагдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мүкпят жуынуды, 
тамақгану әдебін сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үіірету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды кадагалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш үйыктауына жагымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үйқыдан ояту, 
шмныктыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Кайык» - Тоеекте ішпен ж аты п , колды иекке таяп кою, жартылай тұрып онға- солга тербелу. 
«Кемпіркскак» - Тоеекте аркамен жатып аягымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяктары бірге, колды денесінін калш.імен жогарыга созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілемшеде аякұш ы мен және окшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұ кы п ш  тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында мұқият жуынуды, тамактану эдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң аузын шаюды кадағалау.

Варнагтивгік 
болім 2

16:00-
18:00

Ертегілер еліне 
саяхат
Такырыбм: «Әжеде 
конақта»
М ақсаты :Балаларды ң 
ой өрісін дамыту, тілін 
дамыту

Қол енбегі
Такырыбы: «Қайык 
жасау»
Мақсаты: Балаларга 
түрлі-тусті қагаз бен 
жүмыс жасау. 
Қайшыны, желі дүрыс 
пайлануды үйрету.

Үйге қайту 18.30 Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.



/

Циклограмма

2-апт а (07-11 Н аурьп  2022ж .)

«Б алдэурен» ересек т обы

Өтпелі такырып «Біз енбеккор баламыз»

Апталық тақырып «Аналар мерекесі»

Күн тәртібі У а қ ы ты Дүйсенбі 07.03.2022ж Сейсенбі 08.03.2022ж Сәрсенбі 09.03.2022ж Бейсеибі 10.03.2022ж Жұма 11.03.2022 
ж

Сәлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакты әңгімелесу, қарым-катынас жзне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын 
өлшеп қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Қүаныш
шенбері!

09.15-
9.45

Күлімде күн, күлімде, 
Бүлдіршіндер қуансын, 

Ж аркырап күнде 
ашылды, 

Айналаға нұр 
шашылды.

Күніміз жаркын болсьш! 
Аспанымыз ашык болсьга. 

Күніміз сәтті болсын! 
Деніміз сау болсын!

Күн шығады 
аспаннан. Біз 

мектепке барамыз. 
Күн төбеде тұрғанда. 
Біз ұйқьша жатамыз.

Біз кішкентай 
баламыз! Өсіп-оніп 

толамыз, Күнге 
карай талпынып.

Көкке қанат 
кағамыз. Әлемдегі 

бар адамға. біз 
жақсылык тілейміз.

Таңертенгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. ¥й кы  ашатын музыкалык-ырғакты қимылдарды орындау. 
Қазакстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

Таңғы ас 10.15 Тамак ішу мэдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мәдениетін калыптастыру жэне сактау

¥нммдастмр 
ылған оқу 
кыіметтері

10.15-
10.45

Сурет салу 
Тақырыбы:
«Анама арналған 
сыйлық»
М  а қс аг ы : Балал арды 
ң өз қалаулары 
бойынша салуға 
дағдыландыру.

. ҚМ¥Қ
Тақырыбы:«3аттарды
салыстыр}’»
М ақсаты :¥зы нды ғы , ені, 
биіктігі, жуандығы 
бойынша беттестіру және 
тұстастыру аркылы екі 
қарама-карсы жэне бірдей 
заттарды салыстыру 
дағдысын бекіту. 
Жапсыру
Тақырыбы: «Домбыра» 

Мақсаты: Балаларға 
кағазды жапсыру 

дағдыларын 
калыптастыруды 

жалғастыру.

Коркем әдебиет

Тақырыбы: 
«Аналар мерекесі» 
Мақсаты: Шағын 
әңгімелер
кұрастырып, ойында 
эдеби бейнелерді 
колданады.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: 
«Менін сүйікті 
ертегім» 
Максаты: Жеке 
тәжірибесінен 
сурет мазмұны 
бойынша шағын 
әңгімелер 
кұрастырады.
Тілде
сөйлемдердің 
эртүрлі түрлерін, 
қосымшаларды 
қолданады.

Серуенге
дайындық

10.45-
12:40

Балалардың киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу
Б ақы лау:К өш едегі 
машиналарды бақылау. 
М ақсаты : Көшедегі 
машиналардың жүрісін 
бакылау.Олардың 
түрлерімен 
таныстыру.Машина 
адам ү ш ін , уақытын 
үнемдейтіндігімен 
түсіндіру.Машинаға 
карсы жүгірмеу, көше 
тэртібін кұрыс сактап

Бақы лау:А уа-райы н
бакылау.
Мақсагы: Ауа-райын 
бакылай отырып, күз 
мезгілінің өзіне тэн 
ерекшеліктерін көрсете 
сипаттау.
Еңбек: «Таза алаң». 
Мақсаты: Аула 
сыпырушыга 
көмектесу.Тазалыкка, 
кішіпейілдікке

Б ақ ы л ау : Ауа-райын 
бақылау.
^ іа қ с а т ы : Күннің 
қанша градуска 
төмендегенін бакылау. 
Күзгі табигат 
кұбьшыстарын 
түсіндіру.
Енбек: Гүл 
тұкымдарын жинау. 
Мақсаты: Гүлдін 
тұкымнан өсетінін

Б ақ ы л ау : Күнді 
бакылау. 
М ақ саты : Күн 
көзінің жарығын 
күннен тараған 
сәуле ( жарық) 
оның бүкіл табиғат 
үшін пайдалы да 
кажеттілігін ашу. 
Еңбек: Гүл шоғы. 
М ақ саты : 
Алаңдагы



жүруге үйрету.
Енбек: Ағаш түптерін 
копсыту, су кұю. 
Максаты: Табиғатты 
аялай білуге. 
өшмдіктерге камкор 
бшіуғй үіірйу,-
Қимылдық ойын:
«Ұшты-үшты»

үйрету. Ү лкендердін 
енбегін кадірлей білуге 
тэрбиелеу.

Қимылдық ойын:
«Тымгаі-тымті»:

түсіндіру, кектемде 
тұкымды гүлзарларға 
себетіндігіміз, 
тұкымнан гүл 
есетіндігін түсіндіру. 

ҚіИІМЛЛМК НЙМІІ!
«Тмшцйн меи 
мысық»

жапырактарды 
ж и н ап , олардан 
эдемі гүл шогын 
жасау.
Қимылдық ойын:
«¥рп#ц тнбет»

Серуеннен
оралу

Балалардын лүрніс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тэртібін бакылау. Жинакылыкка тәрбиелеу. М эдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын кадағалау

Тускі ас 12.40-
13.10

Үкьшты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдьгада мұкият жуынуды, 
тамақгану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң ауыздарын шаюды кадағалау.

Тускі уйкы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш үйыктауына жағымды жагдай орнату.

Бірііндеи 
уйқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Кайык» - Таеекте ішпен жатып , колды иекке таяп кою, жартылай тұрып оңга- солға тербелу. 
«Кемпіркосақ» - Тосекте аркамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Тееекге аяқтары бірге, колды денесінің калпымен жоғарыға созып, аркаеымен жатьш керілу. 
«Тышкандар» - Маесажды кілемшеде аяк ұшымен жэне екшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұкыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында мұқият жуынуды, тамактану эдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң аузын шаюды кадағалау.

Вариаттнвтік 
белім 2

16:00-
18:00

Ертегілер еліне 
саяхат
Такырыбы: «Макта 
кыз бен мысык» 
Мақсаты:Балалардың 
ой өрісін дамыту, тілін 
дамыту

•

Қол енбегі 
Такырыбы: «Әсем 
гүл»
Мақсаты: Балаларға 
түрлі-түсті қағаз бен 
жұмыс жасау. 
Қайшыны, желі дұрыс 
пайлануды үйрету.

Үйге қайту 18.30 Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болындар балалар.

Әдіскер*



$
Циклограмма

З-апт а (14-18 Н ауры з 2022 ж .)

«Б алдәурен» ересек т обы

Өтпелі тақырып «Біз енбекқор баламыз»

А и тал ы к  т а қ ы р ы п  «Н ауры з келдЬ>

К үн тәртібі У акы
ты

Дүйсенбі 14.03.2022ж Сейсенбі 15.03.2022ж Сәрсенбі 16.03.2022ж Бейсенбі 17.03.2022ж Ж ұм а 18.03.2022ж

С элеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карым-қатынасы. Балабакша туралы жан-жакты әңгімелесу, карым-қатынас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Ж ағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын 
өлшеп қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жүмыс.

Қүаныпх
шенбері!

09.15-
9.45

Әр кашан аман 
болайык

Елімізде тыныштық 
болсын

Бейбітшілік болсын 
Нанымыз көп болсын

Күлімде күн, күлімде, 
Бүлдіршіндер куансын, 

Жаркырап күнде 
ашылды, 

Айналага нұр 
шашылды.

Күніміз жаркын болсын! 
Аспанымыз ашык болсын. 

Күніміз сәтті болсын! 
Деніміз сау болсын!

Күн шығады 
аспаннан. Біз 

мектепке барамыз. 
Күн төбеде тұрғанда. 
Біз ұйқыга жатамыз.

Біз кішкентай 
баламыз! Өсіп-оніп 

толамыз, Күнге 
карай талпыиып.

Көкке қанат 
қагамыз. Әлемдегі 

бар адамға. біз 
жақсылык тілейміз.

Т аңертеңгі
гн м настика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. ¥йкы  ашатын музыкалык-ырғақты кимылдарды орьшдау. 
Қазакстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

Т аң ғы  ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мэдениетін калыптастыру және сакгау

¥ й ы м д а ст ы р ы л  
ған  оку 
кы зм еттер і

10.15-
10.45

С урет салу 
Т ак ы р м б ы :
« Н ауры з кеддЬ> 
М аксаты :
Заттардың үлгі 
бойынша олардың 
өзіне тэн 
ерекшеліктерін, 
пішінін ескере 
отырып сурет 
салуды жетілдіру.

Сөйлеуді дам ы ту  
Т ак ы р ы б ы : «Н ауры з 
келдЬ>
М аксатыіК өктеммен 
бірге келген Наурыз 
мерекесін эңгімелеу. 
Ж ар аты л ы стан у  
Т ак ы р ы б ы :
«Т абиғат
бұры ш ы н дағы  гүлдер» 
М ак саты : Көктем 
мезгіліндегі табиғаттағы 
бакылау дагдыларын 
дамыту. Табигат 
бұрышындағы 
өсімдіктерге күтім жасау 
дагдыларын жетілдір

Қ М Ү Қ
Т ак ы р ы б ы : « Н ауры з 
келді»
М аксаты : 1-ден 5-ке дейін 
санауды жалгастыру 
,санның таңбасымен 
таныстыру.

Ж апсы ру
Т ак ы р ы б ы : «Қ ы зғалдак»  
М аксаты : Балаларға 
кагазды жапсыру 
дагдыларын 
калыптастыруды 
жалғастыру.

Коркем  эдебнет 
Т ак ы р ы б ы :

Н ауры з келді» 
М аксаты:К өктемме 
н бірге келген 
Наурыз мерекесін 
әңгімелеу. Көктемнің 
ерекшеліктерімен 
кассиеттері мен 
таныстыру.

Сөйлеуді дам ы ту  
Т ак ы р ы б ы : 
«Н ауры з келді» 
М аксаты :К өктемм 
ен бірге келген 
Наурыз мерекесін 
әңгімелеу. 
Көктемнің 
ерекшеліктерімен 
қассиеттері мен 
таныстыру.

Қ ұрасты ру 
Т а к ы р ы б ы :« 
Қ ы зғалдак»  
М аксаты :Түрлі-
түсті қағаздан 
кызғалдак жасау. 
Балаларды 
кызғалдақ түрі 
мен
таныстырып,кызға 
лдак жасауды 
үйрету.

Қ орш аған  орта 
мен тан ы сты р у  

Т ак ы р ы б ы : 
«Т абиғаат 
аясы н д ағы  

тәртіп»
М аксат:Балаларға

табиғаггағы



түзілуі және олардын 
түрлерін :шарпы, 
будак,кабатты 
бүлииарды ажырату. 
Енбек:Ауладағы 
гүлдерді суару. 
М аксаты іБалаларды  
коршаған элемге 
камкорлыкпен карауга, 
табиғат эсемдігін 
сезіне білуге тэрфелеу. 
Қнмылдык ойын: 
«Сокыр теке».

машиналардын жүрісін 
бакылау.Олардын 
түрлерімен 
таныстыру.Машина 
адам ү ш ін , уакытын 
үнемдейтіндігімен 
түсіндіру.Машинаға 
карсы жүгірмеу, кеш е 
тэртібін күрыс еакгап 
жүруге үйрету.
Енбек: Ағаш түптерін 
копсыту, су кұю. 
Максаты: Табиғаггы 
аялай білуге, 
есімдіктерге камкор 
болуга үйрету. 
Қимылдык ойын: 
«Ұшты-ұшты»

бакылай отырып, күз 
мезгілінің езіне тән 
ерекшеліктерін кереете 
сипатгау.
Енбек: «Таза алан». 
Максаты: Аула 
сыпырушыға 
кемектесу.Тазалыкка, 
кішіпейілдікке 
үйрету.Үлкендердің 
енбегін кадірлей білуге 
тәрбиелеу.

Қимылдык ойын:
«Тымпи-тымпи».

канша градуска 
темендегенін бакылау. 
Күзгі табнғат 
күбылыстарын 
түсіндіру.
Енбек: Гүл 
тұкымдарын жинау. 
Максаты: Гүлдің 
түкымнан есетінін 
түсіндіру, кектемде 
тұкымдьг гүлзарларға 
себетіндігіміз, 
тұкымнан гүл 
есетіндігін түсіндіру.

Қимылдык ойын: 
«Тышқан мен 
мысык»

кезінін жарығьга 
күннен тараган 
сэуле ( жарык) 
онын бүкіл табиғат 
үшін пайдалы да 
кажеттілігін ашу. 
Енбек: Гүл шоғы. 
Мақсаты: 
Аландагы 
жапырактарды 
ж и н ап , олардан 
эдемі гүл шогын 
жасау.
Қимылдық ойын: 
«Үрпек төбет»

Серуеннен
оралу

Балалардың дүрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тэртібін бакылау. Жинакылыкка тэрбиелеу. Мәдени-гигиеналык 
талапгарды орындауларын кадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Үкыпты тамақтану дағдыларын, ас күралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мұқият жуынуды, 
тамакгану эдебін сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң ауыздарын шаюды қадағалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұііыкгауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үйкыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайык» - Тәсекте ішпен жатып , колды иекке таяп кою, жартылай тұрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпіркосак» - Тосекте аркамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Тесекте аяктары бірге, колды денесінін калпымен жоғарыға созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілемшеде аяк үшьгмен жэне екшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұкьшты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында мұкият жуынуды, тамактану эдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан сон аузын шаюды кадағалау.

Вариаттнвтік 
болім 2

16:00-
18:00

Ертегілер еліне 
саяхат
Такмрыбы: «Қүстар 
әлемі»
Ма кс ат ы : Бал аларды ң 
құстар туралы түсінігін 
молайту, тілін дамыту.

Қол енбегі
Такырыбы: «Күрек» 
Мақсаты: Балаларға 
түрлі-түсті қағаз бен 
жұмыс жасау. 
Қайшыны, желімді 
дұрыс пайлануды 
үйрету.

Үйге кайту 18.30 Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

і

Әдіскер*



Циклограмма

1-апт а (28-01 науры з-сэуір 2022 ж .) 

«Б алдэурен» ересек тобы

Өтпелі такырып «Бііді коршаған длем»

Апталык такы ры п «Үйдегі жане көиіедегі кауіпеһдік»

Күн тәртібі Уақы
ты

Дүйсенбі 28.03.2022ж Сейсенбі 29.03.2022ж Сәрсенбі 30.03.2022ж Бейсепбі 31.03.2022ж Жұма 01.04.2022ж

Сәлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакты әңгімелесу, карым-катынас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнагуға арналган ойындар үйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын 
өлшеп кабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Қүаныш
шенбері!

09.15-
9.45

Біз кандаймыз, 
кандаймыз. Ш ұғылалы 

таңдаймыз. 
Жаркыраған 

күндейміз.ренжісуді 
білмейміз.

Армысың асыл 
күнІАрмысың жан 
досым ІЖылуыма 

жылу кос!Міне 
менің қолым бос!

Күніміз жаркын болсын! 
Аспанымыз ашык болсын. 

Күніміз сәтті болсын! 
Деніміз сау болсын!

Күн шыгады 
аспаннан. Біз 

мектепке барамыз. 
Күн төбеде тұрганда. 
Біз ұйқыға жатамыз.

Біз кішкентай 
баламыз! Өсіп-оніп 

толамыз, Күнге 
қарай талпынып.

Көкке қанат 
кағамыз. Әлемдегі 

бар адамға. біз 
жаксылык тілейміз.

Гаңертенгі
имнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. ¥йкы  ашатын музьисалык-ырғақты қимылдарды орындау. 
Қазакстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

Гаңғы ас 10.15 Тамак ішу мэдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мәдениетін калыптастыру жэне сактау

■йымдастырыл 
ан оку 
ызметтері

10.15-
10.45

Сурет
Такырыбы:
«Асхана
ыдыстары» (заттық 
сурет салу) 
Мақсаты: Сурет 
салу барысында 
дөңгелек және 
сопакша пішіндерді 
ажырата білуге 
үйретуБаланың 
ойлау, көру, есту 
кабілеттерін жэне 
ұсак кол
қимылдарын дамыту.

Жаратылыстану 
Такырыбы: «Табигат 
аясындагы кауіпсіздік 
ережелерЬ>
Максаты: Табиғат 
аясындағы тэртіп 
ережелері туралы түсінік 
беру. Балаларға эр -  
түрлі жағдайдан шығу 
жолдарын таба білуге 
ықпал жасау.Балалардың 
ойлау қабілеттерін 
арттыру. Табиғатты 
аялауға, корғауға, 
табиғат әсемдігін бағалай 
білуге тәрбиелеу.
Дид-К ойын: «Қауіпті 
және қауіпсіз заттар»

Қарапайым 
матемагикал ык 
ұгымдарды 
калыптастыру 
Такырыбы: 
«Саңыраукұлаюарды . 
жннау»
Мақсаты: 5-ке дейін 
реттік санау дағдыларын 
дамыту, реттік сан 
есімдерді атау,
«Нешінші?», «Саны 
бойынша қайсысы?» 
сұрақтарына жауап беру 
дағдыларын дамыту.

Жансыру
Такырыбы: «Асхана 
ыдыстары»
Максаты: Заттарды қағаз 

бетіне орналастыру 
дағдыларын қалыптастыру. 
Композицияны кұрастыру 
кезінде затгар мен 
нысандардың көлемі 
бойынша ара-қатынасын 
ескерту.

Көркем 
әдебиет 
Такырыбы: 
«Сүзген ешкЬ> 
ойыны Максаты: 
Ешкінің кейіпіне 
еніп,балалармен 
көңілді ойнау. 
Балаларды

Сөйлеуді да.мыту 
Такырыбы: 
«Әйгерім 
дастарханды 
әзірлеп жатыр» 
Максаты: 
Заттарды және 
олардың тұрған 
орнын аңыктау 
дағдыларын 
жетілдіру. Сөздік 
корларын дамыту.

Құрастыру 
Тақырыбы: 
«Көшедегі 
багдаршам» 
Максаты: 
Орналастыру 
тэсілдерін қолдана 
отырып,кардоннан 
бағдаршам 
құрастыру.

Қоршаған орта 
мен таныстыру 
Такырыбы: «Нан 
кайдан пайда 
болды?»
Максаты: Нанның 
пайда болу 
жолдарын



озі ұстау 
карапайым 
ережесін үйрету,

Серуенге
данындық

10.45-
12:40

Балалардың киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінін бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жондеуді кадагалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.

Серуендеу
Б акы лау:Б ұлггы
бақылау.
Максаты: Бұлттың 
түзілуі және олардың 
түрлерін :шарпы, 
будак,қабатты 
бұлииарды ажырату. 
Еңбек:Ауладағы 
гүлдердісуару. 
М аксаты :Балаларды  
қоршаган әлемге 
камқорлықпен карауға, 
табиғат әсемдігін 
сезіне білуге тәрбелеу. 
Қимылдык ойын: 
«Соқыр теке».

Бакы лау:К өш едегі 
машиналарды бақылау. 
М ақ еаты : Көшедегі 
машиналардың жүрісін 
бакылау.Олардың 
түрлерімен 
таныстыру.Машина 
адам ү ш ін , уакытын 
үнемдейтіндігімен 
түсіндіру.Машинаға 
карсы жүгірмеу, көше 
тәртібін кұрыс сақгап 
жүруге үйрету.
Енбек: Ағаш түптерін 
копсыту, су кұю. 
Мақсаты: Табиғатты 
аялай білуге, 
өсімдіктерге қамкор 
болуға үйрету. 
Қимылдык ойын: 
«Үшты-ұшты»

Бакы лау:А уа-райы н
бақьшау.
М ақ саты : Ауа-райын 
бақьшай отырып, күз 
мезгілінің өзіне тән 
ерекшеліктерін көрсете 
сипаттау.
Еңбек: «Таза алаң». 
Мақсаты: Аула 
сыпырушыга 
көмектесу.Тазалықка, 
кішіпейілдікке 
үйрету. Ү лкендерд ің 
еңбегін қадірлей білуге 
тәрбиелеу.

Қимылдык ойын:
«Тымпи-тымпи».

Бакылау: Ауа-райын 
бакылау.
М аксаты : Күннің 
канша градусқа 
төмендегенін бакылау. 
Күзгі табиғат 
кұбылыстарын 
түсіндіру.
Еңбек: Гүл 
тұкымдарын жинау. 
Максаты: Гүлдің 
тұкымнан өсетінін 
түсіндіру, көктемде 
тұқымды гүлзарларға 
себетіндігіміз, 
түқымнан гүл 
өсетіндігін түсіндіру. 

Қимылдык ойын: 
«Тышкан мен 
МШьік»

Б ақ ы л ау : Күнді 
бақылау.
М ақсаты : Күн 
көзінің жарығын 
күннен тараған 
сәуле ( жарық) 
оның бүкіл табиғат 
үшін пайдалы да 
кажеттілігін ашу. 
Еңбек: Гүл шоғы. 
М аксаты : 
Алаңдағы 
жапырақгарды 
ж и н ап , олардан 
әдемі гүл шоғын 
жасау.
Қимылдык ойын: 
«Үрпек тобет»

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылықка тэрбиелеу. Мадени-гш неналык 
талаптарды орындауларын қадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Ұкыпты тамактану дагдыларын, ас кұралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мұкият жуынуды, 
тамактану әдебін сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң ауыздарын шаюды кадағалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардын тыныш ұйыктауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үйкылан ояту, 
шыныктыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте ішпен жатып , колды иекке таяп кою, жартылай түрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпіркосақ» - Төсекте арқамен жатып аягымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқтары бірге, қолды денесінін калпымен жоғарыға созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқ ұшымен және өкшемен айналу

Бееін ас 16.00 Үкыпты тамактану дағдьшарын, ас кұралдарын қолдануды жетілдіру. тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын шаюды қадағалау.

«АлакаП, ойын!» 
Сюжсттік-рөлдік, 
шығармашылык 
және длдактикалык 
онындар.
Балалардын еркін
ө з і н д і к  і с - э р с к е т і .

16:00-
18:00

Үйге кайту 18.30 Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болындар балалар.



Циклограмма

2-апт а (04-08 С эуір 2022 ж .)

«Б алдәурен» ересек т обы

Өтпелі тақырып «Бізді коршаған әлем»

Апталык такырып «Ас атасы нан»

1 тәртібі Уакыты Дүйсенбі 04.04.2022* | Сейсенбі 05.04.2022* | Сәрсенбі 06.04.2022* | Бейсенбі 07.04.2022* | Жүма 08.04.2022*
іеметсіңдер
балалар.

08.00-
9.15

Тэрбиешінің балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакты эңгімелесу, карым-катынас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын 
өлшеп қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

І Н Ы Ш

ібері!

09.15-
9.45

"Қапдаіі жыл 
мезгілі?»
МақсатыіБалалардын 
күз мезгілі туралы 
білімдерін толыктыру. 
Тілдерін жаттыктыру. 
Үз -  үз -  үз, 
Жанбырлы Күз.
Рак -  рақ -  рак, 
Саулайды жапырак.
Ел -  ея -  ел,
Соғады жел.
Іс — іс — іс,
Піседі жеміс.
Дай -  дай -  дай, 
Жинаймыз бидай.

«Сандарды тап»
Максаты:
Балаларды ретгік 
сандарды айыра білуге 
үйрету. Көрсетілген 
суретгегі сандарды 
таңдауға үйрету.

Агаштар.
Максаты: Ағаштардын 
атын атай отырып 
білімдерін кенейту, Бұл 
ойын аркылы балалардың 
тілдері дамиды,сөздік 
қорлары жетіледі.

Ойын: «Не өзгерді?» 
Максаты: суреггерді 
салыстыру аркылы 
ойлау кабілетін 
дамыту.

Сөздік ойьш 
« М ен не дедім?» 

Мақсаты: 
балаларды 
көрсетілген 
кимылға қарап не 
айтканымды таба 
білуді үйрету.

с

:ртенгі
іастнка

9.45 Музыка әуенімен танертенгілік жатгығулар кешені. Үйкы ашатын музыкалык-ырғакты кимылдарды орындау. 
Қазакстан Республикасыньщ мемлекеггік Әнұранын айту.

ы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде огыру, тамактану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мэдениетін калыптастыру және сакгау

мдастыр 
ін оку 
іетгері

10.15-
10.45

С>рет салу 
Такырыбы:
«Бндай мен нан» 
Максаты: Заттарды 
қағаз бетіне тұтасгай 
орналастыра отырып, 
сурет салу 
дағдыларын дамыту.

. Жаратылыстану 
Такырыбы:
«Нан калай пайда 
болды?»
Максаты: Қарапайым 
зерттеуге кызығуіпылык 
пен әуестік таныту 
дағдыларын жетілдіру 

Мусіндеу
Такырыбы: « Ас атасы- 
нан»
Мақсаты: Мүсіндеудің 
таныс тэсілдерін 
пайдалана отырып, 
нанды мүсіндеу.

ҚМ¥Қ
Тақырыбы: «Нан калай 
пайда болды»
Максаты: Заттардын 
жиынтық сапасы бойынша 
әртүрлі заттардан 
тұратындығы туралы 
түсініктерін жетілдіру.

Жапсыру
Тақырыбы: «Ас атасы- 
нан» Максаты: Заттарды 
кағаз бетіне 
орналастыруды 
калыптастыру.

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: 
М.Етекбаев 
«Бауырсак» ертегісі 
Максаты: Жеке 
тәжірибесінен 
суреттің мазмұны 
бойынша шағын 
эңгімелер 
кұрастырады

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: 
М.Етекбаев 
«Нан кайдан 
шыгады?» 
ертегісі
Максаты: Жеке 
тәжірибесінен 
суреттің мазмұны 
бойынша шағын 
эңгімелер 
кұрастырады.

нге
ідық

10.45-
12:40

Балалардың киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

ндеу Кұмырскаларды
бақылау.
Максаты: Ж әндікгер 
туралы мағлұмат беру. 
Құмырсканын 
пайдасын түсіндіру. 
Қ/ойын «Ақ сере-көк 
серек»

Бау-бақшадағы 
гүлдерді бақылау. 
Максаты: Гүлдердін 
түрлерімен таныстыру 
Еңбек:Тұкымдарын 
жинау.
Қ/ойьш « Жұбынды 
куып жет»

Желді бакылау. бакьшау. 
«Арлы-берлі кақпаны, 
Тербетіп-ақ жатканы» 

Мақсаты: Табиғаттың 
кұбылысы жел туралы 
түсіндіру, оньщ 
табиғатка қандай 
пайдасы бар екенін

Жол бойында өтіп 
жаткан көліктерді 
бакылау.
Мақсаты: Көлік 
түрлерімен 
таныстыру, оларды 
ажырата білуді үйрету. 
Қ/ойын «Кім бірінші»

Ағаштардағы
жапыракгарды
бакылау.
Максаты: Күз 
мезгілінде болатын 
кұбылыстарды 
атату.
Жапырактардың



тұкымнан гүл 
осетіндігін түсіндіру.

Қимылдық ойын: 
«Тышқан мен 
мысық»

жасау.
Қимылдық ойын: 
«Үрпек төбет»

Серуеннен
оралу

Балалардьщ дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналасгару тәртібін бакылау. Жинакылыкка тәрбиелеу. М эдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын кадағалау

Түекі ас 12.40-
13.10

Үкыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын қолдану дагдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мүкият жуынуды, 
тамақтану әдебін сактап, асты аз-аэдан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң ауыздарын шаюды кадағалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ү^ыктауына жагымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үйқыдан ояту, 
інынықтыру 
наралары

15.15-
16.00

.«Кайык» - Тосекте ішпен жатып , колды иекке таяп кою, жартылай тұрып онға- солға тербелу. 
«Кемпіркосак» - Тосекте аркамен жатып аягымен ауада шенбер жасау.
«Созылу» - Тосекте аяктары бірге, колды денесінін калпымен жоғарыга созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілемшеде аякұш ы мен және окшемен айналу

>есін ас 16.00 Үкыпты тамакгану дағдыларын, ас кұралдарын колдануды жегілдіру. тамактану алдында мұкият жуынуды, тамактану әдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң аузын шаюды кадағалау,

іариаттивтік 
олім 2

16:00-
18:00

Қол енбегі 
Такырыбы: «Әсем 
іүл»
Мақсаты: Балаларға 
турлі-түсті қағаз бен 
жұмыс жасау. 
Қайшыны, желі дүрыс 
пайлануды үйрету.

йте қайт>' 18.30 Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болындар балалар.

і



Циклограмма

З-апт а (11-15 Сэуір 2022ж .)

«Б алдэурсн» ересек т обы

Өтпелі тақырып «Бізді коршаған әлем»

Апталык тақырып «Ғажайыптар элемі»

Күн тәртібі Уақы
ты

Дуйсенбі 11.04.2022ж Сейсенбі 12.04.2022ж Сәрсеибі 13.04.2022ж Бейсенбі 14.04.2022ж Жұма 15.04.2022ж

Сәлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тэрбиешінің балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жақты әңгімелесу, карым-катынас және көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардьщ көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын 
өлшеп қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Қүаныш
шеңбері!

09.15-
9.45

Жел тұрады гу-гу 
Жанбыр жауар тырс- 
тырс
Жаңбыр басылды 
Күн ашылды.

«Сандарды тап»
Максаты:
Балаларды ретгік 
сандарды айыра білуге 
үйрету. Көрсетілген 
суреттегі сандарды 
таңдауға үйрету.

Агаштар.
Мақсаты: Ағапггардын 
атын атай отырып 
білімдерін кенейту, Бұл 
ойын арқылы балалардың 
тілдері дамиды,сөздік 
қорлары жетіледі.

Ойын: «Не өзгерді?» 
Мақсаты: суреттерді 
салыстыру аркылы 
ойлау кабілетін 
дамыту.

Сөздік ойын 
« Мен не дедім?» 

Мақсаты: 
балаларды 
көрсетілген 
кимылға карап не 
айтқанымды таба 
білуді үйрету.

Таңертецгі
гнмнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. Үйкы ашатын музыкалық-ырғақты қимылдарды орьшдау. 
Қазакстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

Таңгы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мэдениетін калыптастыру жэне сакгау

Үйымдастырыл 
ан оқу 
сьпметтері

10.15-
10.45

Сурет
Тақырыбы:
«Ақша қар» 
Максаты: Үлгі 
бойынша пішінін, 
түсін ескере отырып, 
сурет салуды 
дамыту.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: 
«Мөлдіреген аппақ 
қыс»
Мақсаты: Тілдің 
карқынын өзгерту 
біліктерін бекіту: баяу 
сөйлеу,жаңылтпаштар 
оку

Жаратылыстану 
Тақырыбы:«Қар 
қиыршықтары» 
Мақсаты: Өлі табиғат 
нысандары туралы 
білімдерін байыту. 
Қарапайым экологиялық 
білімдерін калыптастыру

ҚМҮҚ
Тақырыбы: «Қысқы 
орман»
Мақсаты: Топтарды 
салыстыру негізінде 
сандык мәндерді дұрыс 
талдап, корыта білуді 
дамыту.

Жапсыру 
Такырыбы: «Күн 
сәулелері»
Максаты: Түстерді 
ажырытып, сары түсті 
қағаздан күн жасауды 
үйрету.

Коркем әдебиег 
Тақырыбы: «Не 
дәмді» ертегісі. 

Мақсаты: Ертегіні 
мазмұнын түсіндіріп 
окып беру. 
Балалардын сөздік 
корын дамыту, 
сөйлемді 
байланыстыра 
сөйлеуге баулу.

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы: 
«Мөлдіреген 
апнак қыс» 
Мақсаты: Тілдін 
карқынын өзгерту 
біліктерін бекіту: 
баяу
сөйлеу,жаңылтпаш 
тар оқу. Балаларды 
жылдам сөйлеуге, 
анык сөйлеуге 
үйрету.

Құрастыру
Тақырыбы:«Аққа
ла»
Мақсаты:
Балаларды калдық 
материалдан 
бұйым жасауға 
баулу. Бөліктерді 
біріктіру үшін 
желімді пайдалану.

Қоршаған 
ортамен танысу 

Тақырыбы: 
«Табигаттагы 
кауіпсіздік» 
Максаты: 
Қауіпсіздік 
ережесін сактауға



үйрету. Табиғат 
аясында озін-озі 
ұстау мәдениетінін 
дағдыларын 
калыптастыру.

Серуенге
даііындық

10.45-
12:40

Балалардын киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінін бауын байлауды, киіміндегі олкылыкгарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.

Серуендеу Күмырскаларды
бақылау.
Мақсаты: Жәндіктеп 
туралы маглүмат беру. 
Қүмырсқанын 
пайдасын түсіндіру. 
Қ/ойын «Ақ сере-көк 
серек»

Бау-бақшадагы 
гүлдерді бақылау. 
Максаты: Гүлдердіқ 
түрлерімен таныстыру 
Еңбек:Түкымдарын 
жинау.
Қ/ойын « Жүбынды 
қуып жет»

Желді бақылау. бакылау.
«Арлы-берлі какпаны,
Тербетіп-ақ жатқаны» 

Максаты: Табиғаттын 
күбылысы жел туралы 
түсіндіру, оның 
табигатқа қандай 
пайдасы бар екенің 
түсіндіру.
Еңбек: Ж апырақтар 
жинау.

Қ/ойын « Өз орныңды 
тап»

Жол бойында өтіп 
жаткан көліктерді 
бақылау.
Мақсаты: Көлік 
түрлерімен 
таныстыру,оларды 
ажырата білуді үйрету. 
Қ/ойын «Кім бірінші»

Агаштардагы
жапырактарды
бақылау.
Мақсаты: Күз 
мезгілінде болатын 
күбылыстарды 
атату.
Жапырақтардьщ
өзгерістерін
байқату.
Еңбек:
Сарыжапыракгар
жинау.
Қ/ойын «Мысык 
пен тышқан»

Серуеннен
оралу

Балалардың дүрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылықка тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын қадагалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Ұкыпты тамактану дағдыларын, ас күралдарын колдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдьгада мұкият жуынуды, 
тамактану әдебін сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң ауыздарын шаюды кадағалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардын тыныш ұйыктауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үйкыдан ояту, 
шыныктыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайық» - Төсекте ішпен жатып , қолды иекке таяп кою, жартылай тұрып оңға- солга тербелу. 
«Кемпіркосақ» - Төсекте арқамен жатып аягымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқтары бірге, қолды денесінін қалпымен жогарыга созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілемшеде аяқ үшымен және өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Үкыпты тамактану дагдьшарын, ас қүралдарын колдануды жетілдіру. тамақтану алдында мүқият жуынуды, тамактану әдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң аузын шаюды қадагалау.

«А ійкай. оііын!» 
Сюжеттік-релдік, 
шыгармашылык 
және днаакгикалык 
ойындар.
Балалардын еркін 
өчіндік  іс=эрсксті.

16:00-
18:00

Үйге кайту 18.30 Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

і
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Циклограмма

4-апт а (18-22 С эуір 2022 ж .)

«Балдэурен» ересек т обы

Өтпелі такырып «Бізді коршаған әлем»

Апталык такырып «Енбек бэрін женбек»

Күн гэртібі Уакыты Дүйсенбі 18.04.2022ж | Сейсенбі 19.04.2022ж | Сәрсенбі 20.04.2022ж | Бейсенбі 21.04.2022ж | Жүма 22.04.2022ж
Сэлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балаларыен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакты әңгшелесу, карым-катынас және көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойьшдар ұйымдастыру. Жагымды жағдай орнату. Балалардьщ көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын 
өлшеп қабьшдау. Медбике, психологпен бірлескен жүмыс.

Қүаныш
шенбері!

09.15-
9.45

Жел тұрады гу-гу 
Жаңбыр жауар тырс- 
тырс
Жаңбыр басылды 
Күн ашылды.

«Сандарды тап»
Мақсаты:
Балаларды реттік 
сандарды айыра білуге 
үйрету. Көрсетілген 
суреттегі сандарды 
таңдауға үйрету.

Агаштар.
Максагы: Ағаштардың 
атын атай отырып 
білімдерін кенейту, Бұл 
ойын арқылы балалардын 
тілдері дамиды,сөздік 
корлары жетіледі.

Ойын: «Не өзгерді?» 
Мақсаты: суреттерді 
салыстыру аркылы 
ойлау кабілетін 
дамыту.

Сөздік ойын 
« Мен не дедім?» 

Максаты: 
балаларды 
көрсетілген 
кимылға қарап не 
айтканымды таба 
білуді үйрету.

Таңертенгі
гнмнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. Ұйкы ашатын музыкалык-ырғакты кимьшдарды орындау. 
Қазакстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

Танғы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мэдениетін калыптастыру және сактау

Үйымдастыр 
ылған оку 
кызметтері

10.15-
10.45 Сурет салу 

Такырыбы: 
«Құстың ұясы» 
Максаты:
Заттардың улгі 
бойынша пішінін, 
түсін ескере отырып 
салу

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы: « Еңбек 
туралы макал- 
мәтелдер»

Мақсаты: Тілдің 
карқынын өзгерту 
біліктерін
бекіту.Артикуляциялық 
аппаратты одан әрі 
жетілдіру.
Дид-к ойын: «Енбек 
етсең....»

Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Еңбек 
бәрін жеңбек»
Максаты :Балаларды 
еңбексүйгіштікке баулу.

Мусіндеу
Тақырыбы:
«Құлпынай»
Максаты:
Пропорцияларды сақтап, 
саусак пен алакан 
козғалыстарын 
пайдалана отырып екі 
бөліктен тұратын 
заттарды мүсіндеу.

Көркем әдебиет 
Такырыбы: «Еңбек бэрін 
женбек»
М ақсаты :Балаларды  
еңбексүйгіштікке баулу. 

Қ М ¥ Қ
Тақырыбы: «Ецбек бэрін 
женбек»
Максаты:1-ден 5-ке деінгі 
сандарды қайталау. 
Жапсыру
Такырыбы: «Күрек» 
Максаты: Балаларға 
кайшыны дұрыс қолдануды 
үйрету.

Қоршаған 
ортамен танысу 

Такырыбы: 
«Табнгаттагы 
қауіпсіздік» 
Максаты: 
Қауіпсіздік 
ережесін сактауға 
үйрету. Табиғат 
аясында өзін-өзі 
ұстау мәдениетінің 
дағдыларын 
калыптастыру.

Серуенге
дайындық

10.45-
12:40

Балалардың киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді кадагалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу Кұмырскаларды
бакылау.
Максаты: Жәндіктер 
туралы мағлұмат беру.

Бау-бакшадағы 
гүлдерді бақьшау. 
Максаты: Гүлдердің 
түрлерімен таныстыру

Желді бакылау. бакылау. 
«Арлы-берлі какпаны, 
Тербетіп-ақ жатқаны» 

Максаты: Табиғаттын

Жол бойында өтіп 
жаткан көліктерді 
бакылау.
Максаты: Көлік

Ағаштардағы 
жапырактарды 
бакылау. 
Максаты: Күз



Кұмырсканын 
пандасын түсіндіру. 
К/ойын «Ак сере-кек 
серек»

$

Енбек: Тұкымдарын 
жинау.
К/ойын « Ж ұбыңаы 
куып жет»

кұбылысы жел туралы 
түсіндіру, онын 
табиғатка кандай 
пайдасы бар екенін 
түсіндіру.
Енбек: Ж апыракгар 
жинау.

Қ/ойын « Өз орнынды 
тап»

түрлерімен 
таныстыру.оларды 
ажырата білуді үйрету. 
Қ/ойын «Кім бірінші»

мезгілінде болатын
кұбылыстарды
атату.
Жапырактардың
еэгерістерін
байкату.
Енбек:
Сарыжапырактар
жинау.
К/ойьш «Мысык 
пен тышкан»

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәртібін бакылау. Жинакылыкка тәрбиелеу. М эдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын кадағалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Үкыпты тамақтану дагдыларын, ас қүралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мұқият жуынуды, 
тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үнрету. Тамактан соң ауыздарын шаюды кадағалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш үйыктауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үйқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайык» - Тесекте ішпен ж аты п , колды иекке таяп кою, жартылай тұрьш оңға- солға тербелу. 
«Кемпіркосак» - Тесекте аркамен жатып аяғымен ауада шенбер жасау.
«Созылу» - Тесекте аяктары бірге, колды денесінін калпымен жеғарыға созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілемшеде аякұш ы м ен және екшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұкыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында мұкият жуынуды, тамактану әдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң аузын шаюды кадағалау.

Вариаттивтік 
болім 2

16:00-
18:00

Ертегілер еліне 
саяхат
Тақырыбы: «Бір 
казан сүт»
М ақсаты :Балаларды ң 
ой өрісін дамыту, тілін 
дамыту

Қол енбегі 
Такырыбы: «Күн 
жасау»
М ақ саты : Қағазбен 
жүмыс жасау 
дағдыларын жетілдіру, 
дайын болған 
жүмыстарын 
әшекейлеуге үйрету.

Үйге қайту 18.30 Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болындар балалар.



Циклограмма

5-апта (25-29 Сяуір 2022 ж.) 

«Балдяурен» ересек тобы

Өтпелі тақырып «Бізді коршаған әлем»

Апталык тақырып «Үйдегі және көшедегі кауіпсіздік»

Күн тәртібі У акы
ты

Дүйсенбі 25.04.2022ж Сейсенбі 26.04.2022ж Сәрсенбі 27.04.2022ж Бейсенбі 28.04.2022ж Жұма 29.04.2022ж

Сәлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінін балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакгы әнгімелесу, карым-катынас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналган ойындар үйымдастыру. Жагымды жагдай орнату. Балалардын көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын 
өлшеп қабылдау. Медбшсе, психологпен бірлескен жұмыс.

Қүаныш
шенбері!

09.15-
9.45

Біз қандаймыз, 
кандаймыз. Ш ұгылалы 

гаңдаймыз. 
Жаркыраған 

күндейміз .ренжісуд і 
білмейміз.

Армысын асыл 
күнІАрмысың жан 
досым ІЖылуыма 

жылу қос!Міне 
менің қолым бос!

Күніміз жаркын 
болсын!

Аспанымыз ашык 
болсын.

Күніміз сәтті болсы н! 
Деніміз сау болсын!

Күн шығады 
аспаннан. Біз 

мектепке барамыз. 
Күн төбеде тұрғанда. 
Біз ұйқьпа жатамыз.

Біз кандаймыз, 
қандаймыз,

Ш ұғылалы таңдаймыз. 
Күлімдеген күндейміз 
Ән саламыз күнде біз, 
Ш аттық толы іргеміз. 

Біз мәнгілік 
достармыз.

Біз мәңгілік біргеміз.
Танертенгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен танертеңгілік жаттығулар кешені. ¥йкы  ашатын музыкалык-ыргақты кимылдарды орындау. 
Қазакстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

Танғы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мэдениетін калыптастыру және сактау

Үйымдастырыл 
ған оку 
кызметтері

10.15-
10.45

Сурет
Такырыбы:
«Асхана
ыдыстары» (заттық 
сурет салу) 
Максаты: Сурет 
салу барысында 
дөңгелек жэне 
сопакша пішіндерді 
ажырата білуге 
үйретуБаланың 
ойлау, көру,есту 
қабілеттерін және 
ұсак кол
кимылдарын дамыту.

Жаратылыстану 
Такырыбы: «Табиғат 
аясындагы кауіпсіздік 
ережелері»
Мақсаты: Табигат 
аясындағы тэртіп 
ережелері туралы түсінік 
беру. Балаларға эр -  
түрлі жагдайдан шыгу 
жолдарын таба білуге 
ықпал жасау.Балалардың 
ойлау кабілеттерін 
арттыру. Табигатты 
аялауга, қоргауга, 
табигат әсемдігін багалай 
білуіе тәрбиелеу.
Дңд-К ойын: «Қауіпті 
және кауіпсіз заттар»

Қарапайым
математикалық
ұғымдарды
қалыптастыру
Тақырыбы:
«Саныраукұлактарды
жннау»
Максаты: 5-ке дейін 
реттік санау дагдыларын 
дамыту, ретгік сан 
есімдерді атау, 
«Нешінші?», «Саны 
бойынша кайсысы?» 
сұрактарына жауап беру 
дагдыларын дамыту.

Жапсыру
Такырыбы: «Асхана 
ыдыстары»
Максаты: Заттарды қағаз 

бетіне орналастыру 
дагдьшарын калыптастыру. 
Композицияны құрастыру 
кезінде заттар мен 
нысандардьщ көлемі 
бойынша ара-катынасын 
ескерту.

Көркем 
әдебиет 
Такырыбы: 
«Сүзген ешкі» 
ойыны Максаты: 
Ешкінін кейіпіне 
еніп,балалармен 
көңілді ойнау. 
Балаларды

Сурет
Тақырыбы:
«Асхана
ыдыстары»
(заттық сурет салу) 
Максаты: Сурет 
салу барысында 
дөңгелек және 
сопакша 
пішіндерді 
ажырата білуге 
үйретуБаланын 
ойлау, көру, есту 
кабілетгерін жэне 
ұсак кол 
кимылдарын 
дамыту.

Серуенге
дайыидык

10.45-
12:40

Балалардың киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді қадагалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.

Серуендеу
Б акы лау:Ж аңбы рды
бақылау.

Б акы лау:Б ұлтгы
бакылау.

Б акы лау:Ж ы лы  жаққа 
кайткан тырналарды

Бакылау: Желді 
бакылау.

Б ак ы л ау : Күнді 
бакылау.



М аксаты :Ж анбы рды
бакылай оты ры п, онын 
бұлттан жауатындыгы 
және түрлерін айтып 
түсіндіру.МыеальпЖай 
жаңбыр, откінші 
жаңбыр, нөеер жаңбыр. 
Енбек:А гаш  гүптерін 
копсыту.
Ж ек еж ү м ы с: Ал
керемег бүл канд&й? 
Тогіледі тобеден.
Кок тенізден 

кұйғандай
Кел-кесір су не деген? 

(Жанбыр)
Ойын: «Айголек-ау 
айгелек».

Максаты: Бұлттың 
түзілуі жэне олардын 
түрлерін :шарпы, 
будак,кабатты 
бұлииарды ажырату. 
Енбек:Ауладағы 
гүлдерді суару.
Жекс жүмыс: 
Аспанга ұш ар бу 
болып
Жерге кайтар су 
болып. (Бұлт)
Ойын: «Кімге кандай 
кұрал керек?»

б аш лау .
М аксагьпК үзде
тырналардын жылы 
жакка кететіндігін, ш с  
мезгілінде тамақтың 
тапшылыгы, аяздын 
каттылығы оларга 
киынға соғатындығын 
түсіндіру.
Енбек:Кұстарға жем 
сауыт жасау.
Жеке жүмыс:
Сап-сары боп келе 

ж атк ан ,
Сезді мекен күзді олар . 
Қарлығаштар ұшып 
кетті,
Ұшып кегті тырналар. 
Дид.ойын: «К үздене 
киеміз?»

М ак саты : Желдін 
түрлерімен
таныстыру;салкын жел, 
жылы жел, ұ й ы тш п  
сокқан жел.Желдің 
күштілігі ауа-райынын 
салш нды ғы н 
үдететіндігін түсіндіру. 
Енбек: «Әдемі гүлдер» 
Ж еке жүмыс: Такпак. 
«Жел»
Жел улейді у-у-у. 
Кұйын келіп билейді 
зу-зу-зу
Катты-катты жел 
соктыгу-гу-гу, 
Жапырактар кол сокты 
ду-ду-ду.
Қнмылдық ойын:
«Айгөлек-ау, айголек».

М ак саты : Күн
козінің жарыгьш 
күннен тараған 
сэуле ( жарык) 
оның бүкіл табигат 
үшін пайдалы да 
кажеттілігін ашу. 
Енбек: Гүл шогы. 
Максаты: 
Аландағы 
жапырактарды 
ж и н ап , олардан 
әдемі гүл шоғын 
жасау.
Қимылдык ойын: 
«Үрпек төбет»

Серуеннен
оралу

Балалардың дұрые шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәртібін бакылау, Жинакылыкка тәрбиелеу. М эдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын кадағалау

Түекі ае 12.40-
13.10

Үкыпты тамактану дағдыларын, ас күралдарьт колдану дағдыларын жетшдіру. Тамактану алдында мүкият жуынуды, 
тамактану әдебін сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң ауыздарын шаюды кадагалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардьщ тыныш үйыктауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үйқыдан ояту, 
шынмқі ыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Кайык» - Тосекте ішпен жатып , колды иекке таяп кою, жартылай тұрып онға- солға тербелу. 
«Кемпіркосақ» - Тосекте аркамен жатып аягымен ауада шенбер жасау.
«Созылу» - Тосекге аяктары бірге, колды денееінің калпымен жоғарыға еозып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Масеажды кілемшеде аяк ұшымен жэне окшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұ ш п ты  тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында мұкият жуынуды, тамакгану эдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрегу. Тамакган соң аузын шаюды кадағалау.

« Л л а қ а й ,  о й ы в ! »

Сюжеттік-релдік. 
ш ы ға р м а ш ы л ы қ  
ж онс д и д а к тн к ал ы к  
ой ы н д ар .
Б ал ал ар д ы ң  срк ін  
езіндік іс-ерекеті.

16:00-
18:00

Үйге қайту 18.30 Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

$



Циклограмма

1- апта ( 3-6 мамыр 2022ж.) 

«Балдәурен» ересек тобы

Өтпелі тақырып «Әркашан күн сөнбесін!»

А п тал ы к  т а к ы р ы п  «Д осты к біздің тірегім із»

Күн тәртібі У ак ы
ты

Сейсенбі 03.05.2022ж Сәрсенбі 04.05.2022ж Бейсенбі 05.05.2022ж Жұма 6.05.2022ж

Сәлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакгы эңгімелесу, карым-катынас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын 
өлшеп қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Қүаныш
шеңбері!

09.15-
9.45

Біз кандаймыз, 
кандаймыз,

Шұғылалы таңдаймыз. 
Күлімдеген күндейміз 
Ән саламыз күнде біз, 
Ш аттык толы іргеміз. 

Біз мэңгілік 
достармыз.

Біз мәңгілік біргеміз.

Бала, бала, балакан, 
Қане, кайсы алакан? 
Саусақтарың эйбэт, 
Былай - былай ойнат. 
Күндей жайнап алакан, 
Қолымызда жалау бар, 
Жалауымыз жайнап,
Би билейміз ойнап.

Кел, балалар, күлейік! 
Қабак түйген не керек, 
Кел балалар, күлейік! 
Күлкі көңіл ашады, 
Күлкіменен түлейік! 
Көңілді боп жүрейік! 
Күлкіменен түлейік!

Бала, бала, 
балакан,
Қане, қайсы 
алакан? 
Саусактарың 
әйбәт,
Былай - былай 
ойнат.
Күндей жайнап 
алақан,
Қолымызда жалау 
бар,
Жалауымыз
жайнап,
Би билейміз ойнап.

Таңертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. ¥йкы  ашатын музыкалык-ырғақты кимылдарды орындау. 
Қазакстан Республикасының мемлекетгік Әнұранын айту.

Таңгы ас 10.15 Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана кұралдарьш дұрыс ұстау мәдениетін калыптастыру және сактау

¥йымдастырыл 
ган оқу 
кызметтері

10.15-
10.45

Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Тасбака 
кайда мекендейді?» 
Максты: тасбақа, 
оның сырткы түрімен 
жэне қозғалу 
эдістерімен таныстыру. 
Тасбақаның өмір 
тіршілігінен мағлұмат 
беру.

ҚМ ¥Қ
Такырыбы:
«Бір шаңырак 
астында»
Максаты: Жиынтык 
сапасы бойынша әртүрлі 
заттардан тұратындығы 
туралы түсініктерін 
жетілдіру.5-ке дейін 
тура және кері санауды 
бекіту

Жапсыру
Такырыбы: «Көк ту» 
Мақсаты: Қағазды 
дұрыс кшо дағдыларын 
калыптастыру. Желіммен 
жұмыс жасау 
дағдыларын жетілдіру.

Көркем әдебиет 
Тақы ры бы: «Қы зы қты  
ойындар әлемі» 
М ақсаты:Балалармен 
еркін ойындар 
ойнау. Ойлау кабілетін 
дамыту, жылдамдыкка 
үйрету. Ойынды ереже 
мен ойнауды үйрету.

Сейлеуді дамыту 
Такырыбы:
«Кім эскерде 
қызмет етеді?» 
І.Мамбетов 
Максаты: Сурет 
бойынша әңгіме 
кұрастыруға, 
сөздерді көпше 
жэне жекеше түрде 
дұрыс айтуларьга 
жетілдіру. Отансүй 
гіштікке 
тәрбиелеу.

Серуенге
дайындык

10.45-
12:40

Балалардың киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.

Серуендеу
Б ақы лау:К өш едегі 
машиналарды бақылау. 
Максаты: Көшедегі 
машиналардың жүрісін

Бакылау: Күнді 
бакылау.
Максаты: К үнкөзінің 
жарығын күннен тараған

Б ақы лау:К өш едегі 
машиналарды бақылау. 
М ак саты : Көшедегі 
машиналардың жүрісін

Бақы лау:А уа- 
райын бақылау. 
М ак саты : Ауа- 
райын бақылай



9

бакылау.Олардын 
түрлерімен 
таныетыру.Машина 
адам ү ш ін , уакытын 
үнемдейтіндігімен 
түеіндіру.Машинага 
карсы жүгірмеу, кеше 
тәртібін күрые сакгап 
жүруге үйрету.
Енбек: Ағаш түптерін 
копсыту, су кұю. 
Максаты: Табигатты 
аялай білуге, 
есімдіктерге камкор 
болуға үйрету. 
Қимылдық ойын: 
«Ұшты-үшты»

еәуле ( жарык) онын 
бүкіл табиғат үшін 
пайдалы да кажетгіліғін 
ашу.
Еңбек: Гүл шогы. 
Максаты: А ландаш  
жапыракгарды ж и н ап , 
олардан әдемі гүл ш оган  
жасау.
Қимылдық ойын: 
«Үрпек төбет»

бакылау.Олардын 
түрлерімен 
таныстыру.Машина 
адам ү ш ін , уакытын 
үнемдейтіндігімен 
түсіндіру.Машинага 
карсы жүгірмеу, коше 
тэртібін кұрыс сактап 
жүруге үйрету.
Еңбек: Агаш түптерін 
копсыту, су кұю. 
Максаты: Табиғатты 
аялай білуге, 
есімдіктерге камкор 
болуга үйрету. 
Қиммлдық ойын: 
«Ұшты-үшты»

іугырып, күз 
мезгілінін озіне тэн 
ерекшеліктерін 
корсете сипаттау. 
Енбек: «Таза 
алаң».
Максаты: Аула 
сыпырушыға 
комектесу.Тазалык 
ка, кішіпейілдікке 
үйрету.Үлкендерді 
н енбегін кадірлей 
білуге тәрбиелеу.

Қимылдық ойын:
«Тымпи-тымпи».

Серуеннен
оралу

Балалардын дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәртібін бакылау. Жинакылыкка тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналык 
галаптарды орындауларын кадагалау

Түекі ас 12.40-
13.10

Үкыпты тамакгану дагдыларын, ас кұралдарын колдану дагдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мұкият жуынуды, 
тамакгану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң ауыздарын шаюды кадагалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардын тыныш үйыктауына жагымды жагдай орнату.

Біртіндеп 
үйқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Кайык» - Тесскте ішпен жатып , колды иекке таяп кою, жартылай тұрып онға- солга тербелу. 
«Кемпіркосак» - Төсекте аркамен жатып аягымен ауада шенбер жасау.
«Созылу» - Тосекте аяктары бірге, колды денесінін калпымен жоғарыға созып, аркаеымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Маееажды кілемшеде аяк ұшымен жэне окшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұкыпты тамактану дагдыларын, ас кұралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында мұкият жуынуды, тамактану әдебін 
еактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан еон аузын шаюды кадағалау.

«Алакяй. о м ы м ! »

С ю ж егт ік -р ел д ік , 
ш ы ға р м а ш ы л ы к  
ж ән с  д и д а к тн к ал ы қ  
ой ы н д ар .
Б ал ал ар д ы ң  срк ін  
еэ ін л ік  іс -зрекеті.

16:00-
18:00

Үйге кайту 18.30 Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңаа£_балалар.

Әдіскер?

і



Циклограмма

3 апт а (16-20 М ам ы р 2022 ж .) 

« Б а л д э у р е н »  ересек тобы

Өтпелі тақырып «Әркашан күн сөнбесін!» 

Апталык тақырып «Көңілді жаз»

Күн тәртібі Уакы
ты

Дуйсенбі 16.05.2022ж Сейсенбі 17.05.2022ж Сәрсенбі 18.05.2022ж Бейсенбі 19.05.2022ж Жұма 20.05.2022*

Сәлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакты эңгімелесу, карым-катынас және көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар үйымдастыру. Жагымды жагдай орнату. Балалардын көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын 
өлшеп кабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Қүаныш
шенбері!

09.15-
9.45

Арайлап гаң атты, 
Алтъга сәуле таратты. 
Жаркырайды каламыз, 
Жайнай түсті даламыз.

Қайырлы күн досым 
Қайырлы күн болсын 

Сәрсенбінің сэті, 
Сәтгілікке толсын 

Біздің балабақшамыз 
Қуанышқа толсын

Үлкенгеде сіз, 
Кішігеде сіз,

Барша жұртқа кұрметпен 
Бас иеміз біз

Бір,екі,үш,төрт 
Жиналамыз бәріміз 

Бір,екі,үш,төрт 
Секіреміз бэріміз 

Бір,екі,үш,төрт 
Жиналамыз бэрімі

Алтын айдар 
басынада, Қонды 
ағаш басына 
Таң атты даң атты 
Елдің бәрін оятты

Таңертеңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. ¥йкы  ашатын музыкалык-ырғақты кимылдарды орындау. 
Қазакстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

Таңғы ас 10.15 Тамак ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мэдениетін калыптастыру және сақтау

¥йммдастырыл 
ған оку 
кызметтері

10.15-
10.45

Сурет салу
өңілді жаз» (Еркін 

такырып)

Максаты: Затгарды 
кағаз бетіне тұтастай 
орналастыра отырып, 
мазмұнды композиция 
салу дағдыларын 
дамыту. Өз калауымен 
сурет
салу қабілеттерін 
дамыту. Балаларды 
шығармашылыкка, 
жауапкершілікке 
тәрбиелеу.

Жаратылыстану 
Такырмбм: «Қош 
келдің, жаз!» 
Максаты: Жазгы 
уақытта болатын 
маусымдык өзгерістер 
туралы түсініктерін 
қалыптастыру.

ҚМ ¥Қ
Тақырыбы: «Саяхатка 
дайындык»
Мақсаты: Өзінің 
айналасындагы 
заттардың орналасуын 
(оң,сол,алда,артта,жоғар 
ы
-да,төменде,алыс,жақын) 
аныкгау дағдыларын 
жетілдіру.

Жапсыру
Такырыбы: «Көңілді 
жаз»
Мақсаты: Желіммен 
жұмыс жасау 
дағдыларын жетілдіру. 
Көңілді жаз бейнесін 
түрлі-түсті қағаздармен 
жасау.

Көркем әдебиет 
Такырыбы: «Құстар 
элемі»
Максаты: Балаларға 
әр-түрлі құстардың 
дыбысын салуды 
үйрету. Түрлі кұстар 
мен
таныстыру,олардың 
ерекшеліктері 
жаййлы,өмір тіршілігі 
жайлы мағлұмат беру. 
Ойын: «¥ш тты-ұш ты, 
не ұшты» ойынын 
ойнату.

*

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы: 
«Жайлау коркі» 
М ақсаты:. Сурет 
бойынша 
балалардың 
шығармашылык 
тілін
дамыту.Еңбексүйгі 
штікке тәрбиелеу.

Құрастыру
Тақырыбы:
«¥шак»
Максаты:
Балалардың
қалдык
материалдардан 
бұйым жасауларын 
калыптастыру. 
Бөліктерді 
біріктіру үшін 
желімді пайдалану 
дағдысын

Қоршаған
ортамен

таныстыру

Тақырыбы: 
«Ауъілдагы 
тіршілік» 
Мақсаты: Ауыл



шаруашылығьш 
дағы ересектер 
енбегі туралы 
білімдерін 
калыптастыру.

Серуенге
дайындык

10.45-
12:40

Балалардын киіну реттілігін бакылау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінін бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жендеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.

Серуендеу
Бакы лау:Б үлтгы
бакылау.
М ақ саты : Бүлтгың 
түзілуі және олардың 
түрлерін :шарпы, 
будақ,қабатгы 
бүлииарды ажырату. 
Еңбек:Ауладагы 
гүлдерді суару. 
М аксаты :Балаларды  
қоршаған әлемге 
қамкорлықпен қарауға, 
табигат әсемдігін 
сезіне білуге тәрбелеу. 
Қимылдык ойын: 
«Соқыр теке».

Бакы лау:К өш едегі 
машиналарды бакьшау. 
М аксаты : Көшедегі 
машиналардың жүрісін 
бақылау.Олардың 
түрлерімен 
таныстыру.Машина 
адам ү ш ін , уақытын 
үнемдейтіндігімен 
түсіндіру.Машинаға 
қарсы жүгірмеу, көше 
тәртібін күрыс сактап 
жүруге үЙрету.
Енбек: Ағаш түптерін 
копсыту, су қүю. 
М ак саты : Табигатты 
аялай білуге, 
өсімдіктерге камқор 
болуга үйрету. 
Қимыллык ойын: 
«Үшты-үшты»

Бакы лау:А уа-райы н
бақылау.
Максаты: Ауа-райын 
бакылай отырып, күз 
мезгілінің өзіне тән 
ерекшеліктерін көрсете 
сипатгау.
Еңбек: «Таза алаң». 
М аксаты : Аула 
сыпырушыга 
көмектесу.Тазалыққа, 
кішіпейілдікке 
үйрету. Ү лкендерд ің 
еңбегін кадірлей білуге 
тәрбиелеу.

Қимылдык ойын:
«Тымпи-тымпи».

Б ак ы л ау : Ауа-райын 
бакылау,
М аксаты : Күннің 
канша градусқа 
төмендегенін бақылау. 
Күзгі табигат 
күбылыстарын 
түсіндіру.
Еңбек: Гүл 
түкымдарын жинау. 
М ак саты : Гүлдің 
түкымнан өсетінін 
түсіндіру, көктемде 
түкымды гүлзарларга 
себетіндігіміз, 
түкымнан гүл 
өсетіндігін түсіндіру.

Қимылдык ойын: 
«Тышкан мен 
мысык»

Б акы л ау : Күнді 
бақылау. 
М ак саты : Күн 
көзінің жарыгын 
күннен тараган 
сауле ( жарық) 
оның бүкіл табигат 
үшін пайдалы да 
кажеттілігін ашу. 
Еңбек: Гүл шогы. 
М ак саты : 
Алаңдагы 
жапырақгарды 
ж и н ап , олардан 
әдемі гүл шоғын 
жасау.
Қимылдык ойын: 
«Үрпек тобет»

Серуеннен
оралу

Балалардың дүрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәртібін бакылау. Жинакылыкка тарбиелеу. М әдени-пігиеналык 
талаптарды орьшдауларын қадағала^

Түекі ас 12.40-
13.10

Ұкыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдану дагдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мұкият жуынуды, 
тамактану әдебін сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан сон ауыздарын шаюды кадагалау.

Түекі үйкы 13.10-
15.15

Балалардын тыныш ұйыктауына жагымды жагдай орнату.

Біртіндеп 
үнкыдан ояту, 
шыныкгыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайык» - Төсекте ішпен жатып , қолды иекке таяп кою, жартьшай түрып оңга- солга тербелу. 
«Кемпіркосақ» - Төсекте аркамен жатьш аягымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқтары бірге, колды денесінің калпымен жогарыга созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілемшеде аяқ ұшымен және өкшемен айналу

Бесін ас 16.00 Үкыпты тамактану дагдьшарын, ас күралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында мұқпят жуынуды, тамактану әдебін 
сактап, асты аэ-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң аузын шаюды қадагалау.

«А.іякяй, ойын!»
Сюжстгік-рөлдік, 
шыгармашылык 
және дндактикалык 
ойындар.
Балалардын еркін 
өзіндік іс-әрсксті.

16:00-
18:00

Үйге кайту 18.30 Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

*



&

Циклограмма

2 апт а (11-13 М ам ы р 2022ж .) 

«Балдәурен» ересек тобы

Өтпелі тақырып «Әрқашан кун сөнбесін!»

Апталық тақырып «Отан қорғаушылар»

Күн тәртібі Уақыты Сәрсенбі 11.05.2022ж Бейсенбі 12.05.2022ж Жұма 13.05.2022 
ж

Сәлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакты әңгімелесу, карым-катынас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жагымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын 
өлшеп қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Күапыш
шеңбері!

09.15-
9.45

Зеңгір көктен 

Нұрын төккен,

Ортак біздің күніміз. 

Жайнап өскен, 

Жайдары өскен

Біз- өмірдің гүліміз.

Бір,екі,үш,төрт 
Жиналамыз бәріміз 

Бір,екі,үш,төрт 
Секіреміз бэріміз 

Бір,екі,үш,төрт 
Жиналамыз бәрімі.

Бала, бала, 
балакан,
Қане, қайсы 
алакан? 
Саусақтарың 
әйбэт,
Былай - былай 
ойнат.
Күндей жайнап 
алақан,
Қолымызда жалау 
бар,
Жалауымыз
жайнап,
Би билейміз ойнап.

Таңергеңгі
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. ¥йкы  ашатын музыкалык-ыргакты қимылдарды орьгадау. 
Қазакстан Республикасының мемлекеттік Әнүранын айту.

Таңгы ас 10.15 Тамак ішу мэдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана кұралдарын дұрыс ұстау мәдениетін кальгатастыру және сактау

¥йымдастыр 
ылған оқу 
кызметтері

10.15-
10.45

ҚМ¥Қ
Тақырыбы:
«Сарбаздар»
Максаты: Тәулік 
бөліктерін: таңертең, 
күндіз, кеш, күндер: 
бүгін, кеше, ертең 
ұгымдарын бекіту.

Жапсыру
Тақырыбы:
«Жұлдызша»
Максаты: Қызыл түсті 
қагазды колдана отырып, 
жұлдызша жапсыруды 
үйрету.

Қөрке.м әдебиет 
Такырыбы: 
«Татудоспыз бэріміз» 
Максаты: Шығарма 
мен өленді ажырата 
білуді,
көркемшыгармада 
түрлі өмірлік 
жағдаяттар :мереке, 
өмірден алынған 
күлкілі жэне байсалды 
үзінділер бейнелеуі 
мүмкін екендігІн түсіне 
білуін бекіту.

Сөйлеуді дамыту 
Такырыбы:
«Кім әскерде 
кызмет етеді?» 
І.Мамбетов 
Максаты: Сурет 
бойынша эңгіме 
кұрастыруға, 
сөздерді көгаие 
жэне жекеше түрде 
дұрыс айтуларын 
жетілдіру.Отансүй 
гіштікке 
тәрбиелеу.

-еруенге
ан ы н ды к

10.45-
12:40

Балалардың киіну реттілігін бакылау, киінгевде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді кадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.

еруендеу
Б акы лау:А уа-райы н
бакылау.
Максаты: Ауа-райын 
бакылай отырып, күз 
мезгілінің өзіне тән 
ерекшеліктерін көрсете 
сипаттау.
Еңбек: «Таза алаң».

Бакылау: Ауа-райын 
бакылау.
Максаты: Күннің 
қанша градусқа 
төмендегенін бақылау. 
Күзгі табиғат 
кұбылыстарын 
түсіндіру.

Бакылау: Күнді 
бакылау. 
Максаты: Күн 
көзінің жарығын 
күннен тараған 
сәуле ( жарьщ) 
оның бүкіл табиғат 
үшін пайдалы да
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Максаты: Аула
сыпырушыға
кемектееу.Тазалыкка,
кішіпейілдікке
үйрету. Ү лкендердің
енбегін кадірлей білуге
тэрбиелеу.

Қимылдық ойын:
«Тымпи-тымпи».

Енбек: Гүл
тұш м дары н жинау. 
Максаты: Гүлдін 
тұкымнан есетінін 
түсіндіру, кектемде 
тұ ш м д ы  гүлзарларға 
себетіндігіміз, 
тұкымнан гүл 
есетіндігін түсіндіру.

Қимылдық ойын: 
«Тышқан мен 
мысық»

кажеттілігін ашу. 
Енбек: Гүл шоғы. 
Мақсаты: 
Аландағы 
жапырактарды 
ж и н ап , олардан 
әдемі гүл шогын 
жасау.
Қимылдық ойын: 
«Үрпек төбет»

Серуеннен
оралу

Балалардьщ дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тәртібін баш лау . Ж инаш лы кка тәрбиелеу. М әдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын кадагалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Үкыпты тамақтану дағдыларын, ас күралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мұкият жуынуды, 
тамакгану әдебін сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды кадағалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйыктауына жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
үйқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары

15.15-
16.00

.«Қайык» - Төсекте ішпен жатып , колды иекке таяп кою, жартылай тұрып онға- солға тербелу. 
«Кемпіркосак» - Төсекте аркамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Тосекте аяктары бірге, колды денесінің калпымен жогарыға созып, аркаеымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Маесажды кілемшеде аяк ұшымен және екшемен айналу

Бесін ас 16.00 Ұ ш п ты  тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында мұкият жуынуды, тамактану әдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң аузын шаюды кадағалау.

Вариаттивтік 
бөлім 2

16:00-
18:00

•

Қол енбегі
Такырыбы: «Көк ту» 
Мақсаты: Балалардың 
бояумен сурет салуға 
қызығушылығын 
артгыру.

Үйге қайту 18.30 Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болыңдар балалар.

і
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Циклограмма

4- апта (23-27 Мамыр 2022 ж.)

Өтпелі тақырып «Әрқашан күн сөнбесін!» 

Апталык тақырып «Мен жасай аламын»

Күн тэртібі Уакыты Дүйсенбі 23.05.2022 ж Сейсенбі 24.05.2022ж Сәрсенбі 25.05.2022ж Бейсенбі 26.05.2020ж Жұма 27.05.2022ж
Сәлеметсіңдер 
ме, балалар.

08.00-
9.15

Тәрбиешінің балалармен карым-қатынасы. Балабакша туралы жан-жакты әңгімелесу, карым-катынас және көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуга арналган ойындар ұйымдастыру. Жагымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, кызуын 
өлшеп қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Қүаныш
шенбері!

09.15-
9.45

Арайлап таң атты, 
Алтын сәуле таратты. 
Жаркырайды қаламыз, 
Жайнай түсті даламыз.

Қайьтрлы күн досым 
Қайырлы күн болсын 

Сәрсенбінің сәті, 
Сәттілікке толсын 

Біздің балабакшамыз 
Қуанышка толсын

Үлкенгеде сіз, 
Кішігеде сіз,

Барша жұртка кұрметпен 
Бас иеміз біз

Бір,екі,үш,төрт 
Жішаламыз бәріміз 

Бір,екі,үш,төрт 
Секіреміз бәріміз 

Бір,екі,үні,төрт 
Жиналамыз бэрімі

Алтын айдар 
басынада, Қонды 
ағаш басына 
Таң атты даң атты 
Елдің бәрін оятты

Т аңер генгі 
гимнастика

9.45 Музыка әуенімен таңертеңгілік жатгығулар кешені. ¥й кы  ашатын музыкалык-ырғакты кимылдарды орындау. 
Қазакстан Республикасының мемлекеггік Әнұранын айту.

Таңгы ас 10.15 Тамақ ішу мэдениетін, үстелде отыру, тамактану, асхана кұралдарьга дұрыс ұстау мәдениетін калыптастыру жэне сақтау

¥йымдастыр 
ылған оку 
кызметтері

10.15-
10.45

Сурет салу
Такырыбы: «Ғажайып 
сурет элемінде» 
Мақсаты: Балаларға 
бейнелеу өнерінің кыр- 
сырын жан-жакгы 
жетілдіру. Олардың 
дүниетанымын, 
эстетикалык талғамын 
кеңейту.

Жаратылыстану
Тақырыбы:
«Табиғат байлықтар 
ы»
Мақсаты: Табигатты 
сүюге және ұкыпты 
ұстауға тәрбиелеу; 
қазақ
халқының табигатты 
корғау дәстүрлерін 
үлгі алуға шакыру.

Мүсіндеу
Т акырыбы:«Г үлзарда 
-ғы гүлдер» 
(ұжымдық жұмыс) 
Мақсаты: Ұжымдык 
жұмысқа қатысады, 
қызығушылық 
танытады. 
Еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу, қол 
қимылдарын дамыту.

ҚМ¥Қ
Тақырыбы:
«Ойнайық та, 
ойлайық»
(сайыс түрінде) 
Мақсаты: Балалардың 
ой-өрісін дамьггу, 
айтылған сан бойынша 
заттарды санап шығу, 
танып, атай білуге, 
қанша? кандай? 
нешінші? деген 
сұрақтарға дұрыс жауап 
беруге талап ету.

Қөркем әдебнет 
Такырыбы: 
«Жайлауда» өлеңі 
Н.Жанаев
Мақсаты: Өлең желісі 
бойынша сұрактарға 
жауап беру, өленді 
жатка айту дағдыларын 
бекіту. Табиғатқа деген 
сүйіспеншілігін 
арттыру.

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: 
«Қөпібасшы» 
Мақсаты:
Балаларды заман 
талабына сай, 
Көшбасшылык 
кабілетін ояту, 
білімді, дарынды, 
озық болуга, алған 
білімдерін колдана 
білуге тәрбиелеуді 
бекіту.

Серуенге
дайындык

10.45-
12:40

Балалардың киіну реттілігін бакьшау, киінгенде түймелерін кадап, аяк киімінің бауын байлауды, киіміндегі олкылыктарды 
жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.

Серуендеу
БақылаугБұлтты
бакылау.
Максаты: Бұлттың 
түзілуі және олардың 
түрлерін :шарпы,

Б ақы лау:К өш едегі 
машиналарды бақьшау. 
Мақсаты: Көшедегі 
машиналардың жүрісін 
бакылау.Олардың

Б акы лау:А уа-райы н
бакылау.
Максаты: Ауа-райын 
бакылай отырып, күз 
мезгілінің өзіне тән

Бақылау: Ауа-райын 
бакылау.
Мақсаты: Күннің 
қанша градусқа 
төмендегенін бақылау.

Бақылау: Күнді 
бакылау. 
Мақсаты: Күн 
көзінің жарығын 
күннен тараған



будак,кабатты 
бұлииарды ажырату. 
Енбек:Ауладағы 
гүлдерді суару. 
М аксаты :Балаларды  
коршаган әлемге 
камкорлыкпен карауға, 
табигат эсемдігін 
сезіне білуге тәрбелеу. 
Қимылдық ойын: 
«Сокыр теке».

түрлерімен 
таныстыру.Машина 
адам ү ш ін , уакытын 
үнемдейтіндігімен 
түсіндіру.Машинаға 
карсы жүгірмеу, коше 
тэртібін кұрыс сактап 
жүруге үйрету.
Енбек: Ағаш түптерін 
копсыту, су кұю. 
Максаты: Табиғатты 
аялай білуге, 
осімдіктерге камкор 
болуга үйрету. 
Қимылдық ойын: 
«Ұшты-ұшты»

ерекшеліктерін корсете 
сипаттау.
Енбек: «Таза алан». 
Максаты: Аула 
сыпырушыга 
кемектесу.Тазалыкка, 
кішіпейілдікке 
үйрету.Үлкендердін 
енбегін кадірлей білуге 
тэрбиелеу.

Қимылдық ойын:
«Тымпи-тымпи».

Күзгі табигат
кұбылыстарын
түсіндіру.
Енбек: Гүл 
тұкымдарын жинау. 
Максаты: Гүлдін 
тұкымнан осетінін 
түсіндіру, коктемде 
тұкымды гүлзарларга 
себетіндігіміз, 
тұкымнан гүл 
есетіндігін түсіндіру.

Қимылдық ойын: 
«Тышкин мен 
мысық»

сэуле ( жарык) 
онын бүкіл табиғат 
үшін пайдалы да 
кажеттілігін ашу. 
Енбек: Гүл шоғы. 
Мақсаты: 
Алаңдағы 
жапырактарды 
ж и н ап , олардан 
эдемі гүл шоғын 
жасау.
Қимылдық о й ы і і :  

«Үрпек тобет»

Серуеннен
оралу

Балалардьщ дұрыс шешінуін, шкафка киімдерін орналастыру тэртібін бакылау. Жинакылыкка тэрбиелеу. М эдени-гигиеналык 
талаптарды орындауларын кадагалау

Түскі ас 12.40-
13.10

Үкыпты тамактану дагдыларын, ас кұралдарын колдану дагдыларын жетілдіру. Тамактану алдында мұкият жуынуды, 
тамактану әдебін сактап, асты аз-аздан алып. шусыз жеуді үнрету. Тамактан соң ауыздарын шаюды кадагалау.

Түскі үйкы 13.10-
15.15

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жагдай орнату.

Біртіндеп 
үнқыдан ояту, 
шынықтыру 
ніаралары

15.15-
16.00

.«Қайык» - Тесекте ішпен жатып , колды иекке таяп кою, жартылай тұрып онға- солга тербелу. 
«Кемпіркосак» - Тосекте аркамен жатып аягымен ауада шенбер жасау.
«Созылу» - Тосекге аяктары бірге, колды денесінің калпымен жоғарыға созып, аркасымен жатып керілу. 
«Тышкандар» - Массажды кілемшеде аяк ұшымен жэне окшемен айналу

Бесін ас 16.00 Үкыпты тамактану дағдыларын, ас кұралдарын колдануды жетілдіру. тамактану алдында мұкият жуынуды. тамактану эдебін 
сактап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан сон аузын шаюды кадағалаү,

Вариаттивтік 
болім 2

16:00-
18:00

Ертегілер еліне 
саяха
Такырыбы:«Түлкі,зт 
еш.коян» ертегісі 
Мақсаты: Мәтінді 
дыбыстаганда дұрыс 
тыныс алу 
артнкуляциялык 
дагдыларын 
калыптастыру.Сөздік 
корларын көбейту. 
Мұқият тыңдауга 
үйрету.

Қол енбегі
Такырыбы: «К ок ту» 
Мақсаты: Балалардың 
бояумен сурет салуга 
кызыгушылыгын 
артгыру.

Үйге қайту 18.30 Балаларды ата-аналарына табыстау. Сау болындар балалар.


